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Zusammenfassung

Die vorliegende Arbeit untersucht die Forschungsfrage Welche fachspezifischen Faktoren beeinflus-
sen den Einsatz digitaler Medien in der sportlichen Lehre von rheinland-pfalzischen Sportlehrkraften
und Lehrkréaftebildner:innen? Grundlage der Untersuchung bildet das Will-Skill-Tool-Modell zur
Technologieintegration von Knezek et al. (2003), das drei zentrale Einflussfaktoren differenziert:
(1) Die individuellen Haltungen und Einstellungen der Lehrperson gegenuiber digitalen Medien (Will),
(2) die subjektiv wahrgenommenen digitalisierungsbezogenen Kompetenzen (Skill) und (3) der Zu-
gang zu technischer Infrastruktur (Tool).

Im Rahmen der Studie wurden 55 problemzentrierte leitfadengestitzte Interviews mit rheinland-pfal-
zischen Sportlehramtsstudierenden, Lehramtsanwaérter:innen, Lehrkraften, Seminarleiter:innen des
Unterrichtsfaches Sport und Hochschuldozierenden, welche in der universitaren Ausbildung von
Sportlehrkraften involviert sind, durchgefuhrt.

Die Ergebnisse zeigen, dass die Beteiligten digitale Medien mal3voll einsetzen, wobei der Schwer-
punkt auf der Nutzung von Videos und der Entlastung der Lehrperson liegt. Die Befragten stehen
dem Einsatz digitaler Medien in der sportlichen Lehre Uberwiegend positiv gegeniiber, empfinden
jedoch haufig ein Spannungsfeld zwischen Mediennutzung und einem potenziellen Verlust an Be-
wegungszeit. Die erforderlichen digitalisierungsbezogenen Kompetenzen sollen aus Sicht der Be-
fragten das Lernen mit Medien als Unterrichtswerkzeuge unterstiitzen, wahrend kritisch und refle-
xive Aspekte kaum thematisiert werden. Im Vergleich zu Schulen wird die technische Ausstattung
von Sporthallen als verbesserungswiurdig wahrgenommen, was den Medieneinsatz hemmt. Die CO-
VID-19-Pandemie hatte laut den Befragten einen signifikanten Einfluss auf den Medieneinsatz, die

personlichen Einstellungen und die individuellen digitalisierungsbezogenen Kompetenzen.

Die Ergebnisse deuten darauf hin, dass der Medieneinsatz nicht mehr ausschlief3lich als abhangige
Variable betrachtet werden kann, sondern selbst Einfluss auf die Aspekte Will und Skill ausubt. Die
spezifische Betrachtung der Modellkategorien legt nahe, dass dem Aspekt Tool fir die sportliche
Lehre eine besondere Bedeutung zukommt. Handlungsempfehlungen zur Férderung eines nachhal-
tigen und effektiven Einsatzes digitaler Medien in der sportlichen Lehre umfassen die verbindliche
Integration digitaler Medien in Fachcurricula, die Gestaltung niederschwelliger Fortbildungen, die

adaquate Ausstattung von Sporthallen und den Ausbau von Unterstiitzungsstrukturen.



Abstract

This study focusses on the research question: Which sports-specific factors influence the use of
digital media in sports teaching by sports teachers and teacher trainers in Rhineland-Palatinate?
The research is based on the Will-Skill-Tool model for technology integration by Knezek, Christensen
and Fluke (2003) which differentiates three key influencing factors: (1) teacher's individual attitudes
and perceptions towards digital media (will), (2) their self-perceived digitalization-related competen-
cies (skill), and (3) access to technical infrastructure (tool).

The study involved 55 problem-centered, semi-structured interviews with sports education students,
trainee teachers, teachers, teacher trainers and university lecturers involved in the training of sports

teachers in Rhineland-Palatinate.

The findings indicate that the participants use digital media moderately, with a focus on video usage
andr educi ng t e ac. Aleresppndents gekdraflyahdve a positive attitude towards the
use of digital media in sports teaching but often perceive a tension between media use and potential
loss of physical activity time. From their perspective, the necessary digitization-related competencies
should support learning with media as tools, whereas critical and reflective aspects are seldom men-
tioned. In contrast to schools, the technical equipment in school gymnasiums is perceived as inade-
guate, which hinders media use. According to the respondents, the COVID-19 pandemic significantly

impacted media use, personal attitudes and individual digitization-related competencies.

The results suggest that media use can no longer be viewed solely as a dependent variable but also
acts as an influencing factor on the will and skill aspects. A specific focus on the model categories
indicates that the tool aspect plays a particularly important role in sports teaching. Recommendations
to promote the sustainable and effective use of digital media in sports teaching include the manda-
tory integration of digital media into curricula, the design of low-threshold training courses, adequate

equipment of school gymnasiums and the enhancement of support structures.
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Einleitung 1

1 Einleitung

Digitale Medien sind in der heutigen Lebenswelt omniprasent und beeinflussen nahezu alle Lebens-
bereiche. Diese Prasenz zeigt sich besonders in der Nutzung digitaler Medien durch Kinder und
Jugendliche. So verwenden 93 Prozent der 12 und 19-Jahrigen laut der JIM-Studie taglich ihr Smart-
phone und das Internet: Im Jahr 2023 betrug die durchschnittliche Online-Zeit dieser Altersgruppe
3 Stunden und 44 Minuten pro Tag (Medienpadagogischer Forschungsverbund Sidwest, 2023). Die
Internetnutzung néhert sich dem Hochststand an, der wahrend der Kontaktbeschrankungen der CO-

VID-19-Pandemie beobachtet wurde (Medienpadagogischer Forschungsverbund Stidwest, 2023).

Die Kultur der Digitalitat transformiert nicht nur das Kommunikationsverhalten, sondern auch die Art
und Weise, wie Informationen gesucht, rezipiert und bewertet werden, fundamental (Stalder, 2021).
Digitale Medien bieten vielfaltige Potenziale, sie bergen aber auch erhebliche Risiken. So zeigt die
JIM-Studie weiterhin, dass 58 Prozent der Befragten im letzten Kalenderjahr mit Fake News kon-
frontiert wurden, wahrend 30 Prozent sexuelle Belastigung erfuhren (Medienpadagogischer For-
schungsverbund Stdwest, 2023). Bereits im Jahr 2018 &ulierte ein signifikanter Anteil Jugendlicher
und junger Erwachsener die Sorge, internetsiichtig zu sein. 64 Prozent hatten das Geflhl, zu viel
Zeit online zu verbringen (DIVSI, 2018).

Vor diesem Hintergrund erlangt die umfassende und kritische Medienbildung eine zentrale Bedeu-
tung, um die Potenziale digitaler Medien sinnvoll zu nutzen und gleichzeitig die damit verbundenen
Risiken, Wirkungen und Herausforderungen reflektiert einordnen zu kénnen. Der schulischen Bil-
dung kommt dabei eine wesentliche Aufgabe zu, den Lernenden die notwendigen Grundlagen fur
eine selbstbestimmte Teilnahme an der digital gepragten Gesellschaft zu vermitteln (Brinkmann &
Miiller, 2018). Neben der Vermittlung von fachspezifischem Wissen steht daher die Entwicklung hin-

reichender digitalisierungsbezogener Kompetenzen auf Seiten der Lernenden im Fokus.

Die Kultusministerkonferenz fordert in inrem Papier Bildung in der digitalen Welt die curriculare Ver-
ankerung der Digitalisierung in allen Fachdidaktiken (Kultusministerkonferenz (KMK), 2016). So
steht auch die Sportwissenschaft in der Verantwortung, Voraussetzungen fur eine erfolgreiche Me-
dienintegration und -bildung in zu schaffen. Inzwischen sind verschiedene Einsatzszenarien digitaler
Medien fir die sportliche Lehre entwickelt und deren Wirksamkeit empirisch evaluiert worden (Ja-
strow et al., 2022a). Die Integration und Thematisierung digitaler Medien im traditionell durch Kor-
perlichkeit gepragten Fach Sport stellt jedoch fir viele Lehrende nach wie vor einen Widerspruch
dar (Bonn, 2020; Dober, 2020). Dies unterstreicht den Aufklarungsbedarf, um den wirkungsvollen
Einsatzes digitaler Medien in der sportlichen Lehre sowohl als Werkzeuge als auch im Kontext der

Medienbildung zu gewahrleisten (Bastian, 2017; Tulodziecki et al., 2021).



Einleitung 2

In diesem Zusammenhang widmet sich die vorliegende Arbeit der zentralen Forschungsfrage
Welche fachspezifischen Faktoren beeinflussen den Einsatz digitaler Medien in der sportlichen

Lehre von rheinland-pfalzischen Sportlehrkraften und Lehrkraftebildner:innen?

Ziel der Untersuchung ist die Entwicklung von praxisorientierten Handlungsimplikationen fur die
Lehrkraftebildung zur nachhaltigen Implementierung digitaler Inhalte. Ein Schwerpunkt liegt auf der
Analyse der Spezifika der sportlichen Lehre. Es wird eine Priorisierung der Einflussfaktoren ange-
strebt, um herauszuarbeiten, welche Faktoren fir Sportlehrkrafte von besonderer Relevanz sind und
welche eine eher untergeordnete Rolle spielen. Mithilfe des Will-Skill-Tool-Modells zur Integration
von Technologien in Bildungskontexte (Knezek et al., 2003) sollen Rickschlisse auf wesentliche
Einflussfaktoren und deren Wechselwirkungen bei der Integration digitaler Inhalte in die sportliche
Lehre gezogen werden.

In Kapitel 2 werden die theoretischen Grundlagen zur Digitalisierung im Bildungskontext dargelegt,
zentrale Begriffe definiert und ausgewéhlte Potenziale digitaler Medien im Bildungskontext darge-
stellt. Die digitalisierungsbezogene Bildung in Deutschland wird in den Fokus geriickt und zentrale
Rahmenkonzeptionen zu digitalisierungsbezogenen Kompetenzen von Lehrenden und Lernenden
prasentiert. Daraufhin werden Schlussfolgerungen fur die Lehrkraftebildung gezogen, bevor schliel3-
lich Evidenzen zu Einflussfaktoren auf die Implementierung digitaler Inhalte in Bildungskontexte so-

wie das Will-Skill-Tool-Modell von Knezek et al. (2003) préasentiert werden.

Kapitel 3 knlipft an die theoretischen Grundlagen an und stellt nach der Einflihrung in die Leitidee
des Erziehenden Sportunterrichts konkrete Potenziale, Herausforderungen und Einsatzszenarien
digitaler Medien in der sportlichen Lehre vor. Dabei wird besonders auf deren Wirkungen und die
Bedeutung fir die Lehrkraftebildung eingegangen. Zudem werden spezifische Evidenzen zu Ein-

flussfaktoren auf den Medieneinsatz in der sportlichen Lehre vorgestellt.

Der methodische Teil in Kapitel 4 beschreibt das der Arbeit zu Grunde liegende Erhebungsinstru-
ment. Dabei wird das methodische Vorgehen detailliert erlautert, beginnend mit der Entwicklung und
Genese des Interviewleitfadens, tber die zugrunde liegende Samplingstrategie bis hin zur Darstel-

lung der gewahlten Auswertungsmethode, der Qualitativen Inhaltsanalyse nach Kuckartz (2018).

In Kapitel 5 werden die Ergebnisse thematisch entlang des Will-Skill-Tool-Modells dargestellt. Zu-

satzlich werden weitere Analysen sowie zwei Einzelfallbetrachtungen prasentiert.

Die Diskussion in Kapitel 6 verknipft die Studienergebnisse mit den zuvor vorgestellten theoreti-
schen Konzepten und Forschungsergebnissen. Die Ergebnisse werden kritisch reflektiert, Limitie-

rungen des gewdahlten Vorgehens bertcksichtigt und Handlungsimplikationen formuliert.

Die Arbeit wird in Kapitel 7 mit einem Fazit und Ausblick beschlossen.
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2 Digitalisierung und Digitalitdt im Bildungskontext

Der Wissenserwerb sowie die Kommunikation erfolgen heutzutage hauptséchlich tber digitale Me-
dien, insbesondere bei jungen Menschen. Durch die Omniprasenz des Internets und mobiler End-
gerate sowie dem damit verbundenen schnellen, zeit- und ortsunabhéngigen Zugang zu Informatio-
nen externalisiert sich das Wissen zunehmend (Schaffert & Schwalbe, 2010). Faktisches Wissen ist
in vielen Kontexten mittlerweile von geringerer Bedeutung, da die benétigten Informationen jederzeit

und Uberall, beispielsweise tUber ein mobiles Endgeréat, abrufbar sind (Schaffert & Schwalbe, 2010).

Die vielfaltigen Einflusse des digitalen Wandels auf die Gesellschaft und die alltagliche Lebenswelt
machen eine schulische Auseinandersetzung mit Einsatzszenarien, Funktionsweisen und Wirkun-
gen digitaler Phdnomene notwendig. Dies ist entscheidend fir die Entwicklung einer Handlungsfa-
higkeit in der digital gepragten Welt (Herzig, 2020). Aorschungsergebnisse zeigen, dass ein auto-
matisches und souverénes Handeln mit Medien nicht vorausgesetzt werden kann und demzufolge
Bildungsangebote den souver 2 n(uttusminisigriconfegenzs(kKMK],
2021, S. 7). In diesem Zusammenhang stellt sich die zentrale Frage, wie digitale Medien sinnvoll in
schulische didaktische Kontexte integriert werden kénnen. Es gilt, Konzepte und Strategien zu ent-
wickeln, die eine effektive und nachhaltige Nutzung digitaler Medien im Unterricht ermdglichen und

somit digitalisierungsbezogenen Kompetenzen der Lernenden férdern (Bonn, 2020).

Dieser Abschnitt definiert zunéchst die in dieser Arbeit verwendeten flr den Digitalisierungskontext
wesentlichen Begriffe (Kapitel 2.1). Ausgewahlte Potenziale der Implementierung digitaler Medien
in den Unterricht werden daraufhin prasentiert (Kapitel 2.2). Hierbei wird auf die verschiedenen Még-
lichkeiten eingegangen, wie digitale Medien den Unterricht bereichern und unterstiitzen kénnen. Es
schliefdt sich die Darstellung digitalisierungsbezogener Aspekte im deutschen Bildungssystem (Ka-
pitel 2.3) mit besonderem Fokus auf bestehende politische sowie institutionelle Malinahmen (Kapitel
2.3.1) an. Diese Analyse wird durch die Betrachtung des Status Quo beziiglich Medienausstattung
und Medieneinsatz an deutschen Schulen und Hochschulen erganzt, um ein umfassendes Bild der
aktuellen Situation zu vermitteln (Kapitel 2.3.2). In Kapitel 2.4 werden relevante Konzeptionalisie-
rungen von digitalisierungsbezogenen Kompetenzen vorgestellt. Diese dienen als Grundlage fur die
Diskussion uber die notwendigen Fahigkeiten und Kenntnisse, die Lehrende und Lernende in der
digitalisierten Welt benétigen. Das folgende Kapitel fokussiert daraus resultierende Konsequenzen
und Anforderungen an die Aus- und Weiterbildung von Lehrkraften im Hinblick auf die Integration
digitaler Medien (Kapitel 2.5). AnschlieRend werden Einflussfaktoren auf die Implementierung digi-
taler Medien in Bildungssettings vorgestellt (Kapitel 2.6) sowie das der vorliegenden Studie zugrunde
liegende Will-Skill-Tool-Modell und das Modell betreffende Forschungsergebnisse prasentiert (Ka-
pitel 2.7).

z

en
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2.1 Begriffsbestimmungen

Zum Verstandnis der Entwicklung der fachlichen Diskussion um digitale Bildung und digitalisierungs-
bezogene Kompetenzen sind zunachst einige Begriffsbestimmungen und -abgrenzungen notwen-

dig. In diesem Kapitel werden die Definitionen, die dieser Arbeit zugrunde liegen, vorgestellt.

Digitalisierung meint im Allgemeinen gesellschaftliche Wandlungsprozesse, in denen digitale Me-
dien und Werkzeuge zum einen an die Stelle analoger Verfahren treten, zum anderen aber auch
neue Perspektiven und Zugange schaffen (Tulodziecki & Grafe, 2020). Sie stellt somit ein techni-
sches und sozio-kulturelles Phdnomen dar, das mit zusatzlichen Herausforderungen und Chancen,
aber auch Risiken verbunden ist. Zu den relevanten Themenbereichen z&hlen hierbei insbesondere
der Datenschutz und das Urheberrecht (Kultusministerkonferenz (KMK), 2016; Raab, 2021).

Mediatisierung beschreibt die Veranderungen in Gesellschaft und Kultur, die durch den Medienwan-
del entstehen oder verstarkt werden. Dabei ist Mediatisierung nicht auf digitale Medien beschrankt
(Krotz, 2001). Ein historisches Beispiel fur eine frihe Form der Mediatisierung ist die Einfiihrung des
Buchdrucks, welche tiefgreifende Veranderungen in der Verbreitung von Wissen und Informationen
zur Folge hatte (Krotz, 2001). Mediatisierung umfasst somit die Einfihrung neuer Medien sowie die
Ersetzung bestehender Medien und tragt zur kontinuierlichen Transformation von Kommunikations-

prozessen und kulturellen Praktiken bei (Krotz, 2001).

Der Begriff der Digitalitat steht im Kontrast zum meist technisch belegten Begriff der Digitalisierung
(Stalder, 2021). Digitalitat bezeichnet Bedingungen, in denen das Analoge und Digitale miteinander
verbunden und nicht mehr trennscharf voneinander zu unterscheiden sind. Der Begriff fokussiert
starker die Wirkungen einer digitalisierten Welt auf den Menschen (Steinberg & Bonn, 2021). Zwi-
schenzeitlich findet der Begriff der Post-Digitalitdt haufiger Verwendung. Dieser meint nicht ein Ver-
schwinden des Digitalen, sondern beschreibt den Zustand einer neuen Normalitét, in der digitale
Medien keinen disruptiven Charakter mehr haben, sondern mit und in allen gesellschaftlichen Be-

reichen verschmolzen sind (Steinberg & Bonn, 2021).

Es ist im Weiteren zwischen den Begriffen Medienkompetenz und Medienbildung zu differenzieren.
Der Begriff Medienkompetenz ist funktional und beschreibt das Vermégen (Kognition) sowie die Be-
reitschaft eines Menschen (Motivation), in Medienzusammenh&ngen zu handeln und ist Grundlage
fur die Beschreibung wiinschenswerter Kompetenzniveaus (Tulodziecki et al., 2021). Medienbildung
erweitert die Betrachtung um prozessuale Aspekte sowie eine kritisch-reflexive Haltung (Herzig,
2020; Tulodziecki et al., 2021).

Digitale Bildung beschreibt die Auseinandersetzung und den Erwerb relevanter kritisch-selbstreflek-
tiver Kompetenzen und die Fahigkeit zu einem verantwortungsvoller Umgang mit digitalen Medien.

Diese Form der Bildung geht Uber das blo3e Erlernen technischer Féhigkeiten hinaus und umfasst
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die Entwicklung eines tiefgehenden Verstandnisses fir die sozialen, kulturellen und ethischen Impli-

kationen der digitalen Mediennutzung (Raab, 2021).

Medienbildung "bezieht sich auf die Fahigkeit, digitale Technik zu verstehen, ihre Funktionen zu
nutzen und ihre Implikationen zu reflektieren" (Kerres, 2017, S. 85). Ein Argument fur die Notwen-
digkeit der Verwendung des Bildungsbegriffs ist der additive Charakter des Kompetenzbegriffs. Di-
gitale Medien fungieren nicht ausschlieZlich additiv, sondern in erster Linie transformativ. Die trans-
formative Rolle digitaler Medien meint, dass sie tiefgreifende Veranderungen in den Lehr- und Lern-
prozessen bestehender Fachgebiete mit sich bringen, indem sie neue didaktische Anséatze und Lern-
methoden ermoglichen (Kerres, 2017). Dies geht Giber das bloR3e Hinzufligen von Fahigkeiten und
Wissen hinaus und erfordert eine umfassendere Auseinandersetzung mit den Veréanderungen, die

digitale Medien in Bildungskontexten hervorrufen (Eickelmann, 2020b; Kerres, 2017).

Kerres (2020) betont, dass digitalisierungsbezogene Kompetenzen nicht zusatzlich zu vorhandenen
Kompetenzen zu entwickeln sind, sondern integrale und erweiternde Bestandteile bestehender
Kompetenzen darstellen. Von einer additiven Sicht im Sinne einer bin&ren Konstruktion der Realitat
in Abgrenzung zum virtuellen Leben wandelt sich die Betrachtung hin zu einer integralen Sichtweise:
Die Digitalisierung durchdringt und beeinflusst alle Gesellschaftsbereiche (Kerres, 2020). Sie er-
ganzt und variiert somit bestehende Angebote und Lernformate. Die handelnde Auseinandersetzung
und kritische Reflexion Uber die Medien(nutzung) ist essenziell fir die Entwicklung der digitalisie-

rungsbezogenen Kompetenzen (Kerres, 2020).

Im deutschsprachigen Diskurs wird oft die Bezeichnung Bildung in der digitalen Welt in Erweiterung
des Begriffs der digitalen Bildung verwendet. Diese Terminologie riickt die Voraussetzungen und
Einfliisse einer sich zunehmend durch die Digitalisierung verandernden Alltags- und Lebens- und
Berufsumwelt sowie die Interaktion mit dieser in den Mittelpunkt. Diese Perspektive betont die Not-
wendigkeit, digitale Medien nicht isoliert, sondern im Kontext der gesamten Lebenswelt zu betrach-
ten (Kultusministerkonferenz (KMK), 2016).

Nach Kerres (2017) geschieht Medienbildung in den drei Konzepten Disposition, Transaktion und
Transformation. Disposition bezieht sich auf die Entwicklung von Kompetenzen, Transaktion auf de-
ren Einsatz in verschiedenen Kontexten, und Transformation auf die Anwendung dieser Kompeten-

zen zur Uberwindung und Weiterentwicklung bestehender Strukturen (Kerres, 2017).

Die Differenzierung des Bildungs- und Kompetenzbegriffs spiegelt die Entwicklung des Diskurses in
diesem Bereich wider. In der vorliegenden Arbeit werden bei der Vorstellung der relevanten Rah-
menkonzeptionen die den jeweiligen Konzeptionen zu Grunde liegenden Begriffe verwendet, um
eine prazise und kontextspezifische Analyse der untersuchten Phanomene zu gewahrleisten. Im

Kontext der Untersuchung wurde sich dazu entschieden, fir die im Digitalisierungskontext zu
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entwickelnden Fahigkeiten von Lehrenden und Lernenden den Begriff der digitalisierungsbezogenen
Kompetenzen zu verwenden. Diese Entscheidung reflektiert die Notwendigkeit, diese Kompetenzen
als integralen Bestandteil der allgemeinen Bildungsprozesse zu betrachten und die durch die Digi-

talisierung bedingten Veranderungen in der Bildungslandschaft angemessen zu bertcksichtigen.

2.2 Ausgewahlte Potenziale digitaler Medien im Bildungskontext

Der Einsatz digitaler Medien in Lehr-Lernkontexten eréffnet mannigfaltige Potenziale. Analoge Sze-
narien kénnen nicht einfach nur digital Gberfuhrt werden, sondern eréffnen diverse Mdglichkeiten zur
Gestaltung und Transformation von Lehr-Lernszenarien und Aufgabenstellungen (Puentedura,
2006). Digitale Medien bieten Potenziale zur Unterstutzung der Lehrkraft im Bereich des Videofeed-
backs oder durch eine erleichterte Dokumentation in der padagogischen Diagnostik sowie in ihrer
Unterrichtsplanung und Lernbegleitung. Sie erleichtern selbstregulierte Lernprozesse von Schi-
ler:innen und ermdglichen die Organisation und Steuerung von differenzierten, individualisierten und
adaptiven Unterrichtsformen (Bremer & Antony, 2017; Brinkmann & Miuiller, 2018; Sonnenburg,
2020). Zudem wird die Lehrperson beispielsweise durch individuelle Aufgabenstellungen in Learning
Management Systemen dazu befahigt, zeitnahe und individualisierte Rickmeldungen zu geben
(Kultusministerkonferenz (KMK), 2021).

Lernenden kann in ihrer Individualitét, beispielsweise durch Lernpfadkurse mit punktuellen Lerner-
folgskontrollen an relevanten Meilensteinen des Lernprozesses, die das individuelle Lerntempo der
Lernenden berticksichtigen, besser begegnet werden. Dies motiviert sie zu einer intensiveren und
aktivieren Auseinandersetzung mit dem Lerngegenstand (Brinkmann & Miiller, 2018; Kultusminis-
terkonferenz (KMK), 2021). Die resultierende erhthte Selbstwirksamkeit der Lernenden ist mit einer
hdheren Lernmotivation und nachhaltigerem Lernen assoziiert (Bremer & Antony, 2017; Lachner &
Scheiter, 2020). Lernendenzentrierte Unterrichtsmethoden wie Inverted Classroom und Gamificati-
onelemente haben nachweislich positive Einfliisse auf die Motivation der Lernenden und Lernpro-
zesse (Borukhovich-Weis et al., 2021; Mddinger, 2023).

Die genannten lernendenzentrierten und selbstregulativen Szenarien stellen die Schiler:innen zu-
dem in grol3ere Verantwortung. Solche kollaborativen, inklusiven, individualisierten, kognitiv aktivie-
renden sowie raumlich und zeitlich entgrenzte problem- und handlungsorientierte Lernsettings mit
Digitalisierungsbezug ermdglichen modernen Unterricht und versprechen grof3ere Lernerfolge (Kul-
tusministerkonferenz (KMK), 2021; van Ackeren et al., 2019). Von diesen innovativen Lernformaten

profitieren auch weniger technikaffine Lehrende und Lernende (Borukhovich-Weis et al., 2021).

Digitale Lernumgebungen unterstiitzen mit ihren Potenzialen zur Veranschaulichung auf3erdem die
veranderte Rolle der Lehrperson im mehrperspektivischen Unterricht mit Aufgaben in der Lernbe-

gleitung und erleichtern ihr die Bewaltigung von padagogischen und didaktischen Herausfor-
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derungen wie der angemessenen Berlicksichtigung von Heterogenitat (Brinkmann & Mdaller, 2018;
Kultusministerkonferenz (KMK), 2016, 2021; Tulodziecki et al., 2021). Fir die Lehrperson ergeben
sich neben den zuséatzlichen diagnostischen Mdoglichkeiten potenzielle neue Prifungsformen, wie
beispielsweise Videos oder E-Portfolios (Brinkmann & Muller, 2018; Kultusministerkonferenz (KMK),
2021).

DAS Substitution

SAMR ERSETZUNG

MODELL Technologie ist direkter Ersatz fiir
Arbeitsmittel, ohne funktionale Anderung

Dr. Ruben R. Puentedura
Augmentation

ERWEITERUNG

Technologie ist direkter Ersatz fiir Arbeitsmittel,
mit funktionaler Verbesserung

Juawasueyuy
ONNYISSIGUIA

Modification .
ANDERUNG

Technologie ermoglicht beachtliche Neugestaltung von Aufgaben

Redefinition

NEUBELEGUNG

Technologie ermoglicht das Erzeugen neuartiger Aufgaben, zuvor unvorstellbar

uoljew.lojsuelj
INNLTVLSIONN

Abbildung 1: Das SAMR-Modell  von Puentedura  (2006) (deutsche Ubersetzung  von
https://adrianwilke.de/web/samr/)

Puentedura (2006) beschreibt im SAMR(Substitution Augmentation Modification Redefinition)-Mo-
dell (Abbildung 1), wie sich Aufgabenstellungen durch Technologien verandern und verbessern las-

sen.

Weitere Starken digitaler Medien im Bildungsbereich liegen in der Forderung des experimentellen
und entdeckenden Lernens (Kultusministerkonferenz (KMK), 2021; Tulodziecki et al., 2021). Durch
innovative und hybride Lernformate kommt es zu einer Entgrenzung von schulischer und aul3er-
schulischer Lebenswelt sowie einer Verlagerung der Lernaktivitdten in den hauslichen Bereich.
Diese Entgrenzung ermdéglicht eine flexiblere Gestaltung von Lernprozessen, die besser auf die in-

dividuellen Bedurfnisse der Lernenden eingehen kann (Tulodziecki et al., 2021).

Die vorgestellten Potenziale bilden lediglich einen Einblick in die vielfaltigen Mdglichkeiten, die das
Lernen mit digitalen Medien bietet. Aber auch das Lernen Uber Medien ist eine wesentliche Aufgabe
schulischer Bildung: Nur wer die Herausforderungen, die die digitale Welt birgt, antizipiert und sich

kritisch-reflexiv mit Medienwirkungen, Funktionsweisen und Konsequenzen auseinandersetzen



Digitalisierung und Digitalitat im Bildungskontext 8

kann, ist zur mindigen Teilhabe am gesellschaftlichen, sozialen und beruflichen Leben in der digi-
talen Welt fahig (Tulodziecki et al., 2021).

Diese umfangreichen Potenziale und die damit verbundenen Herausforderungen verdeutlichen,
dass die Integration digitaler Medien in den Bildungsprozess nicht nur eine technische, sondern auch
eine padagogische und didaktische Aufgabe darstellt. Es erfordert eine fundierte Auseinanderset-
zung mit den spezifischen Einsatzmdglichkeiten und deren Auswirkungen auf das Lernen und Leh-
ren. Die Bereitschaft zur kontinuierlichen Weiterbildung und Anpassung der eigenen Lehrmethoden
ist hierbei unerlasslich, um die Chancen der Digitalisierung im Bildungskontext vollumféanglich zu

nutzen.

2.3 Digitalisierungsbezogene Bildung in Deutschland

Die kulturelle Verankerung des digitalen Medieneinsatzes in Schulen ist eine Grundbedingung, um
eine nachhaltige Implementierung digitaler Inhalte in den Unterricht zu erméglichen. Dabei missen
individuelle Kompetenzen und Einstellungen der Lernenden bertcksichtigt und wirkungsvolle Medi-
enkonzepte erstellt werden (Autorengruppe Bildungsberichterstattung, 2020). Das Bildungssystem
steht hierbei Ain der Ver ant wmozoschafieg, um ideraswachsen-

uktur

den den kompetenten Umgang mi t(Buhdegnministeriunefir Bideng i e n

und Forschung, 2016, S. 2). Verschiedene politische sowie institutionelle Initiativen férdern die Ent-
wicklung des Bildungssystems in Deutschland sowohl finanziell als auch konzeptionell. In den fol-
genden Abschnitten wird zunachst ein Blick auf bestehende MalRhahmen und Initiativen auf politi-
scher und institutioneller Basis geworfen (Kapitel 2.3.1) bevor der Status Quo in Bezug auf Medien-
ausstattung und dem Einsatz digitaler Medien an deutschen Schulen und Universitaten aufgezeigt
wird (Kapitel 2.3.2).

2.3.1 Politische Initiativen und Strategien zur Férderung digitalisierungsbezogener Bildung in

Deutschland

Seitens der Bildungspolitik wurde die Bedeutung des digitalen Wandels fiir den Bildungssektor er-
kannt und Strategiepapiere sowie Empfehlungen fiir die Férderung digitaler Bildung entwickelt. In
diesem Kontext hat die Kultusministerkonferenz mit ihrer Strategie Bildung in der digitalen
Welt (2016) den konzeptionellen Grundstein fir digitalisierungsbezogene Entwicklungsprozesse im
deutschen Bildungssystem gelegt. Die Strategie richtet sich an Akteure der schulischen und berufli-
chen Bildung, an Hochschulen sowie Fort- und Weiterbildende von Lehrkréaften (Kultusministerkon-
ferenz (KMK), 2016). Durch die umfassende Ausrichtung wird nicht nur die Notwendigkeit einer stra-
tegischen Planung unterstrichen, sondern auch die Dringlichkeit, alle relevanten Bildungsebenen in

die digitale Transformation einzubeziehen. Innerhalb der Strategie wird auf Schulebene die tech-

z
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nische Infrastruktur als Grundvoraussetzung fir digitales Lehren und Lernen identifiziert. So sollen
Schiler:innnen mit mobilen Endgeraten, Arbeits- und Kommunikationsplattformen und Zugangen zu
Clouds ausgestattet werden, in diesem Zuge soll aber auch ein umfassendes Unterstitzungssystem
geschaffen werden, das Beratungsangebote umfasst, konzeptionelle Unterstiitzung breitstellt und
den technischen Support sicherstellt (Kultusministerkonferenz (KMK), 2016). Die Finanzierung soll
sowohl Uber Schultrager, Lander als auch durch private Geldgeber erfolgen. An Hochschulen liegt
der Schwerpunkt auf der barrierefreien Lehre, der Vorbereitung der Studierenden auf ein selbststan-
diges Agieren in der digitalen Welt und der Entwicklung von Curricula, die die Anforderungen des
digitalen Wandels bertcksichtigen. In der dritten Phase der Lehrkraftebildung sollen spezifische
Weiterbildungsangebote geschaffen werden, die individuelle Voraussetzungen bertcksichtigen und
vorhandene Kompetenzen im Sinne des lebenslangen Lernen vertiefen (Kultusministerkonferenz
(KMK), 2016).

AuRerdem wird die Bedeutung der fachspezifisch zu entwickelnden Kompetenzen hervorgehoben,
da diese als Grundlage fur die erfolgreiche Umsetzung digitaler Bildungsstrategien im Fachunterricht

dienen sollen:

Aledes Fach beinhaltet spezifische Zugange zu den Kompetenzen in der digitalen Welt durch
seine Sach- und Handlungszugange. Damit werden spezifische Fach-Kompetenzen erworben,
aber auch grundlegende (fach-)spezifische Auspréagungen der Kompetenzen fir die digitale
Welt.fi(Kultusministerkonferenz (KMK), 2016, S. 12)

Bastian (2017) kritisiert am KMK-Strategiepapier das Ungleichgewicht zwischen dem Lernen mit und
dem Lernen Uber Medien. Er beméangelt, dass anstelle einer Integration der kritischen Medienbildung
in die finf Dimensionen des zugrunde liegenden DIGCOMP-Modells (Ferrari, 2013, vgl. Kapitel 2.4)
eine zusatzliche Dimension geschaffen wird. Diese sechste Dimension stehe den flnf Bereichen, in

denen vor allem das Lernen mit Medien thematisiert wird, gegeniiber (Bastian, 2017).

Das Bundesministerium fir Bildung und Forschung (2016) veroffentlichte im Jahr des KMK-Papiers
sein Strategiepapier Bildungsoffensive fir die digitale Wissensgesellschaft. Dieses Papier adressiert
die Herausforderungen neuer Informationsprozesse und Kommunikationsaktivitaten, die zusétzliche
Fragen zu Datenschutz und Urheberrecht aufwerfen. Es werden Malinahmen gefordert, um die inf-
rastrukturelle Anbindung aller Schulen zu verbessern und dem Status Quo vieler Einzel- und Insel-
initiativen entgegenzuwirken (Bundesministerium fiir Bildung und Forschung, 2016). Ein zentraler
Punkt ist die Einrichtung eines Digitalpakts zwischen Bund und Landern, der auf Seiten der Lander
die Verpflichtung zur Umsetzung digitaler Bildung mit neuen padagogischen Konzepten sowie einer
umfassenden Aus- und Fortbildung von Lehrkraften umfasst (Bundesministerium fir Bildung und

Forschung, 2016). Das Papier hebt hervor, dass die Chancen digitaler Medien ergriffen und die
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Risiken abgewogen werden mussen. Es wird betont, dass das digitale Verstandnis und Wissen aller
Beteiligten, einschlie3lich der rechtlichen Rahmenbedingungen, gestéarkt werden sollten. Die vielfal-
tigen neuen Zugange und Potenziale in Bezug auf Individualisierung und Inklusion sollen durch eine
neugestaltete Lehre und einer adaquate Reflexion in Lehrplanen genutzt werden (Bundesministe-
rium fur Bildung und Forschung, 2016). Hierbei wir die primare Bedeutung der Padagogik betont, da
der Einsatz von Technik ohne padagogische Zielsetzung als wertlos angesehen wird. Digitale Bil-
dung soll mehr umfassen, als nur die Bedienung von Medien: Es muss ein verantwortungsvoller

Umgang mit Medien geschult werden (Bundesministerium fur Bildung und Forschung, 2016).

Der geforderte Digitalpakt Schule, der auf den beiden Strategiepapieren der KMK und des BMBF
aufbaut, wurde im Jahr 2019 zwischen Bund und Landern geschlossen. Er umfasste zunéchst Fi-
nanzhilfen in Hohe von funf Milliarden Euro, die wahrend der COVID-19-Pandemie um zusatzliche
500 Millionen Euro Sofortmittel erganzt wurden. Diese Mittel sind fur Investitionen in die kommunale
Bildungsinfrastruktur vorgesehen (Bundesministerium fur Bildung und Forschung, 2019).

Im Jahr 2019 veréffentlichte die Kultusministerkonferenz Empfehlungen zur Digitalisierung in der
Hochschullehre (Kultusministerkonferenz (KMK), 2019). In diesen Empfehlungen wird betont, dass
die Digitalisierung auf allen Ebenen der Hochschulbildung verankert werden muss. Dabei sollen or-
ganisatorische, personelle und finanzielle Voraussetzungen geschaffen werden. Ein weiterer
Schwerpunkt liegt auf der Férderung der Vernetzung sowie des hochschul- und landeribergreifen-
den Austauschs, um die Weiterentwicklung der Lehre zu unterstiitzen. Die Umsetzung dieser Mal3-
nahmen soll im Rahmen der Akkreditierung der Studiengange Uberpriift und sichergestellt werden
(Kultusministerkonferenz (KMK), 2019).

Im Jahr 2021 veroffentlichte die Kultusministerkonferenz eine Ergédnzung zur Strategie Bildung in
der digitalen Welt unter dem Titel Lehren und Lernen in der digitalen Welt (Kultusministerkonferenz
(KMK), 2021). Dieses Papier adressiert gezielt die schulische Systemebene, die Einzelschulen so-
wie die Einrichtungen der Lehrkraftebildung. Der Fokus liegt insbesondere auf der Integration fach-
spezifischer Beitrage zur Auseinandersetzung mit Digitalitat und der flachendeckenden, konsequen-
ten Implementierung digitaler Medien in den Lehr-Lernprozess ab der Primastufe (Kultusminister-
konferenz (KMK), 2021). Zudem wird die Notwendigkeit der flachendeckenden und phasenuibergrei-
fenden Lehrkréftebildung hervorgehoben. Neue Aufgaben- und Prufungsformate sollen dazu beitra-
gen, die vielfaltigen Potenziale der Bildung in der digitalen Welt umfassend ausschopfen (Kultusmi-
nisterkonferenz (KMK), 2021). A Di e -RHahdeimgs- thzv. Qualititsrahmen der Lander sind
um I ndi katoren einer l ernforderlichen, digitalis]
(Kultusministerkonferenz (KMK), 2021, S. 19). Besonders hervorzuheben ist die Prazisierung der
Quialifizierung von Lehrkraften in allen drei Phasen der Lehrkraftebildung, wobei insbesondere die

phasenubergreifend Qualifikation im Vordergrund steht. Die Vernetzung zwischen Institutionen soll
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sowohl auf gleicher Ebene (z. B. Hochschulen) als auch ebenenibergreifend (Schule, Universitat,
Studienseminare, externe Institutionen) erfolgen (Kultusministerkonferenz (KMK), 2021). Au3erdem
werden die Sicherstellung einer adaquaten IT-Ausstattung und die Nutzung einheitlicher Systeme
und Kommunikationskanalen, idealerweise bundeslandweit, hervorgehoben. Auch die Rolle von
Schulleitungen insbesondere im Hinblick auf digital leadership, wird als wesentlich fiir die Implemen-

tierung einer Kultur der Digitalitdt an Schulen anerkannt (Kultusministerkonferenz (KMK), 2021).

Zur Gewahrleistung einer flichendeckenden Anschlussfahigkeit digitalisierungsbezogener Kompe-
tenzen in allen Phasen von Bildungsprozessen gab die standige wissenschaftliche Kommission der
Kultusministerkonferenz im Jahr 2022 Handlungsempfehlungen von der Kita bis zur Hochschule
heraus (Standige Wissenschaftliche Kommission der Kultusministerkonferenz [SWK], 2022). Diese
Empfehlungen betonen, dass digitale Bildung bereits frihzeitig bertcksichtigt werden muss und
dass sowohl eine anspruchsvolle Aus- und Weiterbildung des lehrkraftebildenden Personals als
auch eine adaquate Infrastruktur erforderlich sind. Es wird darauf hingewiesen, dass Curricula mo-
dernisiert und neue Lehr-Lernkonzepte entwickelt werden miissen. Besonders hervorgehoben wird
die grofRe Bedeutung der Lehrkréaftebildung, die in den Empfehlungen als zentral fiir den Erfolg digi-
taler Bildung angesehen wird (SWK, 2022). Dariiber hinaus wird die Notwendigkeit betont, hoch-
schullibergreifende Strategien zur Implementierung von digitalen Inhalten zu entwickeln. Dies
schlie3t die Schaffung technischer, raumlicher und fachdidaktischer Strukturen sowie den techni-
schen und rechtlichen Supports ein (SWK, 2022).

2.3.2 Untersuchungen zur Infrastruktur und Verankerung digitalisierungsbezogener Inhalte an

deutschen (Hoch)Schulen

Die Ausstattung und Nutzung digitaler Medien an deutschen Schulen und Universitaten sowie deren
Entwicklung werden durch verschiedene Langsschnittstudien untersucht. Die in diesem Abschnitt
dargestellten Studienergebnisse dienen der Einordnung der Wirkungen der beschriebenen Initiati-
ven und Strategien im Bereich der Infrastruktur. Dabei muss der Einfluss der COVID-19-Pandemie
auf aktuellere Studien bericksichtigt werden. Es ist zu beachten, dass gesicherte Ruckschlisse auf
eine nachhaltige und dauerhafte Implementierung sowohl auf Gerate- als auch auf Nutzungsbasis
erst durch Ergebnisse langfristig angelegter Studien erméglicht werden.

Bereit reprasentative Befragung aus dem Jahr 2014 zeigte grundlegende infrastrukturelle und schul-
organisatorische Herausforderungen (BITKOM, 2015). Die Ausstattung der Schulen wurde von zwei
Dritteln der Befragten bemangelt (BITKOM, 2015). Lehrkrafte &uf3erten grundséatzlich eine positive
Einstellung gegeniber digitalen Medien und wiinschten sich mehr Fortbildungen. Auch Schdler:in-

nen beflrworteten eine starkere Integration digitaler Inhalte in den Unterricht (BITKOM, 2015).
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2018 zeigte die DIVSI U25-Studie, dass sich die Mehrzahl deutscher Schuler:innen auf die Heraus-
forderungen digitaler Medien nicht ausreichend vorbereitet sah (DIVSI, 2018). Die Bildung in diesem
Bereich erfolgte vor allem in Eigenregie und lediglich 18 % der Befragten gaben an, dass ihre Leh-
rer:innen eine zentrale Rolle in diesem Aspekt spielen. Dennoch war eine Tendenz zur gestiegenen
Bedeutung des Themas Internetsicherheit in der Schule erkennbar, da fast die Hélfte der 14- bis 17-
Jahrigen angab, dass dieses Thema in ihrer Schule wichtig sei (DIVSI, 2018). Im Jahr 2018 war die
strategische Steuerung an Hochschulen durch die Lander einschliel3lich moglicher Anreizsysteme
kaum von Verbindlichkeit gepragt (Brinkmann & Mdller, 2018). Das Lehramtsstudium konnte und
kann bis heute oft ohne Bezug zu digitalen Medien abgeschlossen werden, da diese oft nur in Wahl-
pflichtfachern behandelt wurden. Der Vorbereitungsdienst ist nicht in der Lage, diese Qualifikations-
licke vollstéandig zu schlieRen, und das nicht zur Fortbildung verpflichtete paddagogische Personal
an Hochschulen kann diese ebenfalls nicht kompensieren (Brinkmann & Miller, 2018). Curriculare
Standards konnten in diesem Kontext Verbindlichkeit schaffen und sind daher in der Diskussion um
die Implementierung digitaler Medien in die Lehrkraftebildung von grol3er Bedeutung. Weitere L6-
sungsansatze umfassen Anreizsysteme, eine starkere Theorie-Praxis-Verzahnung sowie wirkungs-

volle Netzwerke und eine starke institutionelle Verankerung (Brinkmann & Miiller, 2018).

Auch die International Computer and Literacy Study (ICILS), durchgeftihrt vom Deutschen Institut
fur Vertrauen und Sicherheit im Internet, bescheinigt den deutschen Schulen eine unzureichende
Vorbereitung der Lernenden auf die digitale Zukunft (Eickelmann & Labusch, 2020). Der Annahme,
dass sich die digital Natives durch ihre lebensweltliche Auseinandersetzung mit digitalen Medien
automatisch digital bilden, widersprechen die Studienergebnisse (Eickelmann & Labusch, 2020).
Einige Schiuler:innen weisen lediglich rudimentére digitalisierungsbezogene Kompetenzen auf (Au-
torengruppe Bildungsberichterstattung, 2020). Wahrend die mittlere digitalisierungsbezogene Kom-
petenz deutscher Schiler:innen im internationalen Vergleich besteht, offenbaren die detaillierten
Daten eine erhebliche Heterogenitat. Betrachtet man den im internationalen Vergleich sehr geringen
Medieneinsatz im Unterricht, so deutet dies darauf hin, dass kompetentere Schiler:innen ihre Fa-

higkeiten weitgehend aufRerhalb des Unterrichts selbststandig erworben haben (Frederking, 2022).

In einer Forsa-Umfrage aus dem Jahr 2019 gaben noch fast zwei Drittel (63 %) der Schulleiter:innen
an, dass nicht in allen Klassen- und Fachrdumen ein Zugang zum schnellen Internet oder WLAN
verflugbar ist. Klassensétze fir Tablets und Smartphones waren lediglich an einem Drittel der Schu-
len vorhanden und die Gewahrleistung von Sicherheit, Stabilitdt und Aktualisierung der IT-Ausstat-

tung lag gréRRtenteils in den Handen der Lehrkréfte (forsa, 2019).

Der Bildungsbericht 2020 beschreibt ebenfalls eine ausbaufahige Infrastruktur an deutschen Schu-
len (Autorengruppe Bildungsberichterstattung, 2020). Sowohl in der Ausstattung mit mobilen End-

geraten als auch im Bereich des technischen und p&dagogischen Supports liegt Deutschland im
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internationalen Vergleich zurtick (Autorengruppe Bildungsberichterstattung, 2020). Potenziale digi-
taler Medien werden selten ausgeschopft. Auch im Hochschulbereich, wo zwar eine grél3ere Nut-
zung digitaler Medien zu verzeichnen ist, kommen diese oft nur in Form von klassischen Anwendun-
gen wie Prasentationen oder dem direkten Ersatz analoger Materialien zum Einsatz. Innovativere
Lernformate sind rar (Autorengruppe Bildungsberichterstattung, 2020). Bader (2020) bescheinigt
Universitaten eine unzureichende Implementierung digitaler Medien. Teilweise werden bestehende
Strukturen, wie beispielsweise Learning-Management-Systeme (LMS), nur ineffizient genutzt und
nur ein Bruchteil der Funktionen regelméaflig verwendet. Obwohl pragmatischere Alternativen exis-
tieren, wird das Funktionsspektrum der LMS regelmafiig erweitert, was die Opportunitatskosten fur
die Nutzer:innen erhéht, ohne eine wesentliche Qualitétssteigerung der Nutzung zu erzielen (Wen-
deborn et al., 2018).

Laut einer Umfrage der Gewerkschaft Erziehung und Wissenschaft (2020) beantragten bis 2020
lediglich etwas mehr als die Halfte der Schulen Mittel aus dem Digitalpakt, erhielten diese bewilligt
oder planten eine Beantragung. Die grof3ten Verbesserungspotenziale wurden im schlechten tech-
nischen Support, in den rechtlichen Rahmenbedingungen sowie in mangelndem Fortbildungsmaog-
lichkeiten identifiziert (Gewerkschaft Erziehung und Wissenschaft, 2020).

Die Studiendaten von vor und zu Beginn der COVID-19-Pandemie haben bereits auf Verbesse-
rungspotenziale im Bildungssystem hingewiesen. Diese Probleme wurden durch die Pandemie ver-
starkt und fur alle Beteiligten spurbar (Bigos & Aufenanger, 2023). Seit 2020 hat die Verwendung
digitaler Medien in Schulen einen deutlichen Anstieg erfahren. So dokumentiert beispielsweise die
JIM-Studie 2023 einen signifikanten Anstieg der Nutzungshaufigkeit digitaler Medien in schulischen
Kontexten (Medienpadagogischer Forschungsverbund Sudwest, 2023). Mehr als die Halfte (54 %)
der Schiiler:innen gaben an, dass die Technik ihnen bei der Organisation des Lernens hilft. Dennoch
haufen sich auch kritischere Stimmen, die auf die Herausforderungen und Belastungen hinweisen,
die mit der stéandigen Erreichbarkeit und einem erhéhtem Stressniveau verbunden sind. Diese As-
pekte, wie zum Beispiel Uberforderung durch digitale Medien, missen ebenso beachtet werden, um
die Balance zwischen den Vorteilen und den potenziellen Nachteilen der Integration digitaler Medien

zu gewabhrleisten (Medienpadagogischer Forschungsverbund Stdwest, 2023).

Es besteht erheblicher Nachholbedarf bei der curricularen Verankerung digitalisierungsbezogener
Inhalte. Im Jahr 2022 wurde festgestellt, dass lediglich in einem Drittel der Hochschulen die Entwick-
lung digitalisierungsbezogener Kompetenzen in allen Fachdidaktiken verbindlich festgeschrieben ist
(Monitor Lehrerbildung, 2022). Den Forderungen der Kultusministerkonferenz nach einer ver-
pflichtenden und flachendeckenden Verankerung wurde nur unzureichend umgesetzt. Lediglich
durch die Implementierung oft freiwilliger Zusatzzertifikate wurde versucht, diesen zu begegnen (Mo-
nitor Lehrerbildung, 2022).
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2.4 Konzeptualisierungen digitalisierungsbezogener Kompetenzen im Bildungskontext

Die Digitalisierung durchdringt Bildungsprozesse in hoher Geschwindigkeit auf allen Ebenen (Auto-

rengruppe Bildungsberichterstattung, 2020).

Aas Ziel digitaler Bildung ist im Kern kein anderes als das von Bildung generell: Sie soll den
Menschen helfen, sich als selbstbestimmte Personlichkeiten in einer sich bestandig verandern-
den Gesellschaft zurechtzufinden und verantwortungsvoll ihre eigenen Lebensentwiirfe zu ver-

folgen.fi(Bundesministerium fiir Bildung und Forschung, 2016, S. 2)

Digitalisierungsbezogene Kompetenzen werden als Schliisselkompetenzen fur die gesellschaftliche
Teilhabe in der digitalisierten Welt angesehen. Eine eingehende Auseinandersetzung mit den spe-
zifischen Kompetenzen, die Lehrende bendtigen, um effektive Lernszenarien zu gestalten, ist uner-
lasslich (Al-Masri, 2023). Ebenso muss untersucht werden, welche digitalisierungsbezogenen Kom-
petenzen an die Lernenden vermittelt werden mussen, um fundierte Schlussfolgerungen fur einen
wirkungsvollen Unterricht zu ziehen und die entsprechenden Konsequenzen fur die Lehrkraftebil-
dung abzuleiten. Nur durch eine systematische und fundierte Ausbildung der Lehrkrafte in diesen
Kompetenzen kann eine nachhaltige Integration digitaler Medien in den Unterricht sichergestellt wer-
den (Al-Masri, 2023).

Mie Vorgange der Buchproduktion musste ich weder kennen noch verstehen, um einen span-
nenden Roman zu schéatzen. Den Fernseher kann ich nutzen, eben ohne die Arbeitsweise einer
Kathodenstrahlrohre zu verstehen. Mit der Digitalisierung stellt sich die Frage erneut, namlich:
Was missen wir Uber digitale Systeme wissen, um sie bedienen, in ihren Funktionen fur unsere

Ziele nutzen und ihre Implikationen verstehen zu kénnen?fi(Kerres, 2017, S. 89)

Im Laufe der Zeit haben sich unterschiedliche Modelle entwickelt, die sich mit digitalisierungsbezo-
genen Kompetenzen von Lehrkraften und Lernenden befassen. Die bestehenden Rahmenkonzepte
differenzieren sich entweder nach Anforderungsbereich, wie beispielsweise Unterrichten oder Erzie-
hen oder nach Wissensarten, wie Technologie, Mediendidaktik und Fachdidaktik (Herzig, 2020).
Herzig (2020) unterscheidet in diesem Kontext drei zentrale Aspekte: Erstens, die reflektierte Nut-
zung fir das Lehren und Lernen oder das Lernen mit Medien. Dieser Bereich fokussiert die Anwen-
dung digitaler Medien in der Unterrichtsgestaltung und der Lernprozessoptimierung. Zweitens, die
Wahrnehmung von Erziehungs- und Bildungsaufgaben im Medienbereich, was dem Lernen tber
Medien entspricht. Drittens, die Wahrnehmung medienbezogener Schulentwicklungsaufgaben, die
die strategische Planung und Umsetzung von Medienentwicklungsprozessen in Schulen betrifft.
Diese Kompetenzbereiche beinhalten detaillierte Erwartungen hinsichtlich der Analyse, Entwicklung
und Erprobung digitaler Medien und ihrer Einsatzmdglichkeiten (Herzig, 2020). Dartiber hinaus be-

nennt Bader (2020) wesentliche mediale Schlisselkompetenzen, die kritische Urteilsfahigkeit,
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Anwendungs-Know-How sowie informatorische Grundkenntnisse umfassen. Diese Schllisselkom-
petenzen sind erforderlich, um sowohl die kritische Bewertung von Medieninhalten als auch deren

effektive Nutzung und die grundlegende Informationskompetenz sicherzustellen (Bader, 2020).

Im Folgenden werden Rahmenkonzeptionen aus dem deutsch- und englischsprachigen Raum vor-
gestellt, die sich mit der Beschreibung digitalisierungsbezogener Kompetenzen auf der Seite von
Lehrenden und Lernenden befassen. Diese Konzepte bieten einen umfassenden Uberblick tiber die
unterschiedlichen Ansétze zur Qualifizierung und Kompetenzentwicklung im digitalen Bildungsbe-
reich und ermoglichen eine differenzierte Betrachtung der Anforderungen an die digitale Bildung.

Das TPACK-Modell von Mishra und Koehler (2006) beschreibt die technologiebezogenen Kompe-
tenzen von Padagog:innen durch die Integration der drei Kernbereiche technologisches Wissen
(Technological Knowledge), padagogisches Wissen (Pedagogical Knowledge) und inhaltlich-fachli-
ches Wissen (Content Knowledge). Dieses Modell stellt eine Erweiterung des PCK-Modells von
Shulman (1986) dar, welches sich auf die Wechselwirkungen zwischen padagogischem und inhalt-
lich-fachlichem Wissen konzentriert und deren sinnvolle methodisch-didaktische Einbettung der
Fachinhalte untersucht.

Technological
Pedagogical Content
Knowledge
(TPACK)

Technological Technoloaical Technological
Pedagogical ﬁc nol oc?lca Content
Knowledge el lef Knowledge

(TPK) (TCK)

Content
Knowledge
(CK)

Pedagogical
Knowledge
(PK)

Pedagogical
Content
Knowledge
(PCK)

Contexts

Abbildung 2: Das TPACK-Modell (tpack.org, 2012, nach Mishra & Koehler, 2006)
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Im Einzelnen umfasst das TPACK-Modell folgende Komponenten (Koehler, 2012; Koehler & Mishra,
2016):

1 Technological Knowledge bezeichnet das Wissen und Kénnen im Bereich der Technologie.
Es umfasst die Fahigkeit, technische Werkzeuge und digitale Medien effektiv zu nutzen und
deren Potenziale im Bildungsprozess zu erkennen und einzusetzen.

1 Pedagogical Knowledge umfasst padagogisches und psychologisches Wissen Uber Vermitt-
lungsformen und padagogische Methodik, das in den Bildungswissenschaften vermittelt wird.
Es bezieht sich auf die verschiedenen Methoden und Strategien, die verwendet werden, um
Lernprozesse zu gestalten und zu unterstitzen.

1 Content Knowledge bezeichnet das fachliche Inhaltswissen. Dies umfasst das tiefgehende
Verstandnis der spezifischen Fachinhalte, die im Unterricht vermittelt werden, sowie die Fa-

higkeit, dieses Wissen didaktisch aufzubereiten.

Die Verknupfung der drei Wissensbereiche im TPACK-Modell (Abbildung 2) ermdglicht eine fun-
dierte Analyse der Kompetenzanforderungen fir die effektive Integration von Technologie in den
Bildungsbereich. Es verdeutlicht, dass Padagog:innen nicht nur tGber technologische und fachliche
Kenntnisse verfiigen, sondern auch padagogisches Wissen einbringen missen, um Technologien
sinnvoll in den Unterricht zu integrieren. Diese ganzheitliche Betrachtung unterstitzt die Entwicklung

einer integrativen und adaptiven Lehr- und Lernpraxis im digitalen Zeitalter (Mierau, 2020).

1 Technological Pedagogical Knowledge (TPK, technologiebezogenes-paddagogisches Wis-
sen) beschreibt das Wissen uber den Einfluss der Technologie auf das Lernen und Lehren.
In diesem Bereich fallen methodische Entscheidungen, die durch neue methodische Zu-
gange eroffnet werden, welche durch den Einsatz von Technologien ermdglicht werden. Es
geht darum, wie technologische Werkzeuge und digitale Medien die Lehrmethoden veran-
dern und bereichern kdnnen (Koehler, 2012; Koehler & Mishra, 2016).

9 Technological Content Knowledge (TCK, technologiebezogenes-fachliches Wissen) bezieht
sich auf das Verstandnis des Einflusses von technischen Vermittlungsformen auf den Inhalt.
Es umfasst die Fahigkeit, sinnvolle Entscheidungen lUber den Einsatz verschiedener media-
ler Aufbereitungs- und Darstellungsformen zu treffen, um Fachinhalte optimal zu vermitteln.
Dieses Wissen ist entscheidend, um Technologien effektiv zur Unterstiitzung der inhaltlichen
Vermittlung zu nutzen (Koehler, 2012; Koehler & Mishra, 2016).

1 Pedagogical Content Knowledge (PCK, fachdidaktisches Wissen) umfasst die klassischen
Lehranforderungen zur methodisch-didaktisch sinnvollen Vermittlung von Lerninhalten. Es
beschreibt die Fahigkeit, Fachinhalte didaktisch aufzubereiten und die geeigneten Unter-
richtsmethoden auszuwahlen, um die Lernziele zu erreichen (Koehler, 2012; Koehler &
Mishra, 2016).
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1 Technological Pedagogical (And) Content Knowledge (TPACK, technologiebezogenes-fach-
didaktisches Wissen) stellt die Gesamtschnittmenge der drei Wissensbereiche dar und bildet
die Grundlage fur einen effektiven Unterricht. Dieses umfassende Wissen, nach dem das
Modell benannt ist, integriert technologische, padagogische und fachliche Kenntnisse. Es
umfasst die Fahigkeit, die Wechselwirkungen zwischen diesen Bereichen zu erkennen und
auf dieser Basis padagogisch sinnvolle Entscheidungen zu treffen. Es ermdglicht, Technolo-
gien und Medien in Einklang mit p&dagogischen und didaktischen Konzepten zu nutzen und
alternative Darstellungsformen zu wahlen, um den Unterricht zu optimieren (Koehler, 2012;
Koehler & Mishra, 2016).

Diese Differenzierung innerhalb des TPACK-Modells verdeutlicht die Komplexitat und die Interde-
pendenz der verschiedenen Wissensbereiche, die fur die effektive Integration von Technologie in
den Bildungsbereich erforderlich sind. Das TPACK-Modell bietet eine fundierte Basis fir zahlreiche
Studien zu digitalisierungsbezogenen Kompetenzen von Lehrpersonen. Die hohe Konstruktvaliditéat
des Modells und sine vielseitigen Anwendungsmoglichkeiten in der Planung von Aus-, Fort- und
Weiterbildungen fir Lehrkrafte tragen maRgeblich zu seiner Popularitat und Relevanz in Forschung
und Praxis bei (Brandhofer, 2020; Wohlfart & Wagner, 2021).
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Abbildung 3: Der DigCompEdu-Kompetenzrahmen (Redecker, 2017)
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Die Europdaische Union betrachtet die Entwicklung digitaler Kompetenzen von Lehrkréften als eine
zentrale Aufgabe. Ein wesentlicher Beitrag zu diesem Vorhaben ist das European Framework for
the Digital Competence of Educators (DigCompEdu), ein gemeinsamer europdaischer Referenzrah-
men, der die digitalisierungsbezogene Kompetenz von Padagog:innen aller Altersstufen und Ein-
satzbereiche systematisch beschreibt (Redecker, 2017). Der DigCompEdu gliedert sich in drei
Hauptkategorien, wie in Abbildung 3 dargestellt.

1. Berufliche Kompetenzen von Lehrkréften: Diese Kategorie umfasst die allgemeinen berufli-
chen Fahigkeiten und Kenntnisse, die Lehrkrafte bendtigen, um digitale Werkzeuge effektiv
in ihrem beruflichen Umfeld einzusetzen (Redecker, 2017).

2. Padagogische und didaktische Kompetenzen von Lehrkraften: Diese Kategorie bildet den
Kern des Referenzrahmens und beschreibt die spezifischen Kompetenzen, die fur die In-
tegration digitaler Medien in den padagogischen und didaktischen Kontext erforderlich sind.
Sie konzentriert sich auf die F&higkeit, digitale Technologien sinnvoll in die Unterrichts- und
Lernprozesse einzubinden (Redecker, 2017).

3. Kompetenzen von Lernenden: Diese Kategorie behandelt die digitalisierungsbezogenen
Kompetenzen, die von Lernenden erwartet und bei diesen geférdert werden missen, um
ihnen eine erfolgreiches und selbstbestimmtes Handeln in digitalisierten Lernumgebungen

zu ermdglichen (Redecker, 2017).

Innerhalb der der Hauptkategorie des DigCompEdu werden insgesamt sechs Kompetenzbereiche
identifiziert, die sich in 22 Kernkompetenzen gliedern. Jede dieser Kernkompetenzen ist in sechs
verschiedene Kompetenzstufen unterteilt, die eine detaillierte Bewertung digitalisierungsbezogener

Kompetenzen ermdglichen (Redecker, 2017).

Der DigCompEdu-Rahmen basiert auf dem DIGCOMP-Framework der Européischen Union, wel-
ches die notwendigen digitalisierungsbezogenen Kompetenzen von Biirger:innen fir ein selbstbe-
stimmtes Leben und die aktive Teilhabe an einer digitalisierten Gesellschaft beschreibt (Ferrari,
2013). Diese Kompetenzen werden als Schlisselkompetenzen fur lebenslanges Lernen angesehen.
Das DIGCOMP-Framework umfasst finf Bereiche: Information, Kommunikation, Gestaltung und Be-
arbeitung, Sicherheit sowie Problemldsung. Innerhalb dieser Bereiche werden insgesamt 21 ausdif-
ferenzierte Kompetenzdimensionen definiert, fir die jeweils drei Kompetenzlevel erreicht werden
konnen (Ferrari, 2013).
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Gesellschaftlich-kulturelle
Perspektive: Wie wirkt das?

Technologische Perspektive:
Wie funktioniert das?

o

Anwendungsorientierte Perspektive:
Wie nutze ich das?

Abbildung 4: Das Dagstuhl-Dreieck (Dobeli Honegger, 2016, nach Gesellschatft fur Informatik e.V., 2016)

Das Modell des Dagstuhl-Dreiecks der Gesellschatft fiir Informatik (2016) betont, wie in Abbildung 4
dargestellt, dass (digitale) Bildung aus drei Perspektiven betrachtet werden muss: aus technologi-
scher, gesellschaftlich-kultureller und anwendungsbezogener Perspektive. Diese Perspektiven be-
einflussen sich wechselseitig und mussen daher didaktisch gemeinsam betrachtet und bearbeitet
werden (Gesellschatft fur Informatik e.V., 2016).

9 Technologische Perspektive: Diese Perspektive befasst sich mit den Funktionsweisen und
Wirkungen digitaler Technologien sowie mit Gestaltungs- und Problemldsestrategien. Sie
umfasst die technologischen Grundlagen und das Hintergrundwissen, das fir den Umgang
mit digitalen Medien erforderlich ist (Gesellschatft fur Informatik e.V., 2016).

1 Gesellschaftlich-kulturelle Perspektive: Hier wird die Wechselwirkung zwischen der digital
vernetzten Welt und Individuen sowie der Gesellschaft untersucht. Diese Perspektive be-
leuchtet die sozialen und kulturellen Aspekte der Digitalisierung und deren Einfluss auf das
individuelle und gesellschaftliche Leben (Gesellschaft fur Informatik e.V., 2016).

1 Anwendungsbezogene Perspektive: Diese Perspektive konzentriert sich auf die zielgerich-
tete Auswahl und die effektive sowie effiziente Nutzung digitaler Medien und Werkzeuge. Sie
beschaftigt sich mit der praktischen Anwendung digitaler Technologien im Bildungsbereich

und daruiber hinaus (Gesellschaft fur Informatik e.V., 2016).
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Abbildung 5: Das DPACK-Modell (Ddbeli Honegger, 2020)

Dobeli Honegger (2020) erweiterte das TPACK-Modell zum DPACK1(Digitality-related Paedagogi-
cal and Content Knowledge)-Modell, indem er Wissensbestandteile zu kulturellen Digitalitatstrans-
formationen hinzufligte (Abbildung 5). Er argumentiert, dass die rein technologiebezogene Betrach-
tung nicht ausreicht, um Bildung in einer digitalisierten Welt angemessen zu gestalten (Débeli Ho-

negger, 2016).

/s geht darum, Schule so zu gestalten und Unterrichtsinhalte so auszuwéhlen und mit Schiile-
rinnen und Schilern so zu bearbeiten, dass Schilerinnen und Schuler in einer digitalisierten Welt

muindig handeln kénnen.fi(Dobeli Honegger, 2020, 0. S.)

Die Licke der fehlenden reflexiven Auseinandersetzung mit Medienwirkungen im TPACK-Modell
versucht der Autor durch die Integration der Inhalte des Dagstuhl-Dreiecks zu schlieRen (Gesell-
schaft fur Informatik e.V., 2016). Das DPACK-Modell2 wurde in der Erganzung Lehren und Lernen
in der digitalen Welt zur Strategie Bildung in der digitalen Welt der Kultusministerkonferenz (2021),
als konzeptionelle Basis fur digitalisierungsbezogene Kompetenzen von Lehrkréaften aufgegriffen.

1 TPACK und TPCK sowie DPACKundDPCK( ohne das eingeschobene aandod)

nym verwendet. In der vorliegenden Arbeit werden der Einheitlichkeit halber die Begriffe TPACK und
DPACK verwendet.

2 zur Kritik an DPACK und TPACK sei an dieser Stelle auf den Beitrag von Frederking (2022) verwiesen.

we
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Weitere konzeptionelle Beispiele sind das digi.kompP-Modell, das die lebenslange Aus-, Fort- und
Weiterbildung digitalisierungsbezogener Kompetenzen von 6sterreichischen Lehrkraften konzeptu-
alisiert. Dieses Modell baut auf dem Modell Digital Bildung von Krumsvik und Jones (2013), dem
DIGCOMP-Framework (Ferrari, 2013) sowie dem TPACK-Modell (Brandhofer et al., 2016; Brand-
hofer et al., 2020) auf. Ein weiteres Beispiel bietet der Kompetenzrahmen von Eichhorn et al. (2017)
zur Erfassung der digitalisierungsbezogenen Kompetenzen von Hochschullehrenden. Dieser Rah-
men umfass acht Dimensionen und orientiert sich am Digital Literacy-Konzept (JISC-Modell). Dabei
nehmen die Autoren Bezug auf die Modelle TPACK, Digital Bildung, das digi.kompP-Modell sowie
das DIGCOMP-Framework (Eichhorn et al., 2017)3.

Die Darstellung dieser Kompetenzrahmenmodelle verdeutlicht die zunehmende Betonung von trans-
versalen Kompetenzen. Diese Kompetenzen zeichnen sich durch kontextibergreifende Bezlige aus
und stehen im Gegensatz zu klassischen linearen Kompetenzen, die sich auf singulare Bezugskon-
texte beschranken (European Commission. Directorate General for Employment, Social Affairs and
Inclusion, 2019). Neben der rein technologischen Betrachtung im Sinne einer Bedienungs- und An-
wendungskompetenz digitaler Medien als Werkzeuge riickt die kritisch-reflexive Auseinanderset-
zung mit dem Warum des Medieneinsatzes und den Wirkungen digitaler Medien auf die Lernenden
in den Fokus. Das Wissen und Lernen Uber Medien sowie Selbstwirksamkeitserfahrungen als Ein-
flussfaktoren und Teilaspekte digitalisierungsbezogener Kompetenzen erfahren grol3ere Bedeutung
im bildungswissenschaftlichen Diskurs (Tulodziecki et al., 2021).

Die vorgestellten Kompetenzrahmen bieten wesentliche Ausgangspunkte, auf deren Basis es gilt,
moglichst konkrete und nachvollziehbare Handlungsempfehlungen fir Lehrende und Lehrkraftebil-
dende zu entwickeln (Brandhofer, 2020).

Im Tempo der sich &ndernden Rahmenbedingungen in der digitalen Welt andern sich auch die Kon-
zeptualisierungen digitalisierungsbezogener Kompetenzen. Der A h e (DdbeligHeneg@er,a | fi
2020, o. S.) digitalisierungsbezogener Kompetenzen und digitaler Bildung scheint noch nicht gefun-

den. Besonders im Bereich der fachspezifischen Kompetenzen bestehen Desiderate.

ASomit bleibt eine fachspezifische Formulierung von digitalitdtsbezogenen Kompetenzen ein De-
siderat und muss individuell von Lehrkraftebildner:innen geleistet werden, was als Problem sehr
heterogene Kompetenzprofile und -niveaus bei Studienabsolvent:innen zum Eintritt ins Referen-
dariat zur Folge hat.fi(Thyssen et al., 2023, S. 90-91)

3 Auf eine detaillierte Darstellung dieser Modelle sowie der Darstellung weiterer relevanter Modelle (wie bspw.
das Media and Information-Literacy-Modell (MIL) fur Birger:innen (UNESCO, 2013), die alle einen Bei-
trag zur Diskussion geleistet haben wird an dieser Stelle verzichtet, um den fir die vorliegende Arbeit
wesentlichen zugrunde liegenden Modellen entsprechenden Raum zu geben.
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Die Internationalen und deutschsprachigen Konzeptionen unterscheiden sich in ihren Schwerpunkt-
setzungen, was teilweise auf die etablierten bildungswissenschaftlichen und medienpadagogischen
Diskurse in den jeweiligen Kontexten zurlickzufuhren ist. Tulodziecki und Grafe (2020, S. 276) be-
schreiben die Unterschiede in den vorgestellten internationalen Kompetenzrahmen im Vergleich zur

der deutschsprachigen Auseinandersetzung insbesondere

Adurch (a) ihre st2rkere Fokussierung auf das
ihre Vermischung der notwendigen (allgemeinen) Medienkompetenz von Lehr- und Erziehungs-
personen mit der darliber hinaus gehenden padagogischen Kompetenz und (c) ihre geringere
Betonung von medienbezogenen Erziehungs-, Bildungs- und Schulentwicklungsaufgaben.
Gleichzeitig integrieren sie deutlicher Fragen der Nutzung von digitalen Medien fur die eigene

Professionalisierung.fi

Fir die vorliegende Arbeit ist vor allem die Unterscheidung zwischen dem Lehren und Lernen mit
und Uber Medien im Bereich der digitalisierungsbezogenen Kompetenzen grundlegend (Bastian,
2017; Tulodziecki et al., 2021). Es wird differenziert zwischen der Verwendung von Technologien
als Werkzeuge und der kritisch-reflexiven Auseinandersetzung mit Medienwirkungen im Zuge der
Medienbildung. Diese Differenzierung ist essenziell, um sowohl die praktischen Einsatzmdglichkei-
ten digitaler Medien als auch die damit verbundenen péadagogischen und didaktischen Implikationen

umfassend zu verstehen und zu adressieren.

2.5 Bedeutung fur die Lehrkréaftebildung

Die Omniprasenz, die vielfaltigen Potenziale aber auch die Risiken digitaler Medien machen die
Fokussierung auf eine umfassende Ausbildung digitalisierungsbezogener Kompetenzen sowie einer

kritisch-reflexiven Haltung von Lehrkréaften gegentber digitalen Medien unabdingbar.

ANeben der Vermittlung von digitalen Kompetenzen ist bedeutsam, inwieweit der Einsatz digitaler
Medien in Bildungsprozessen dazu beitragen kann, das Lehr-Lern-Geschehen und damit auch
Lernergebnisse zu verbessern, die auf andere Kompetenzdoménen zielen. Die wenigen T vor
allem im frihkindlichen und schulischen Bereich i bislang hierzu durchgefihrten Studien weisen
darauf hin, dass weniger die eingesetzte Technik Gber die Wirksamkeit entscheidet, sondern viel-
mehr eine didaktisch sinnvolle Einbindung in das Lehr-Lern-Geschehen und die Anforderung,
analoge und digitale Methoden stimmig miteinander zu verbinden.fi(Autorengruppe Bildungsbe-
richterstattung, 2020, S. 296)

Herrlinger und Rothland (2020) heben das Primat der Padagogik im Gegensatz zum Primat der
Technik hervor. Sie argumentierten, dass Digitalisierung im Lehrer:innenberuf kein Selbstzweck sein

darf, sondern als Mittel dient, um im Rahmen des Bildungs- und Erziehungsauftrags die

Lehr
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Schiler:innen auf eine sich stéandig und in au3erordentlicher Geschwindigkeit verdndernde Umwelt
vorzubereiten (Herrlinger & Rothland, 2020). Dies erfordert von Lehrkraften eine standige Aktuali-
sierung und reflexive Auseinandersetzung mit dem eigenen Kenntnisstand sowie aktuellen Entwick-
lungen (Eickelmann, 2020a; Kultusministerkonferenz (KMK), 2016; Tulodziecki & Grafe, 2020). Der
Mehrwert digitaler Medien liegt nicht allein in einer besseren Vermittlung von Inhalten, sondern ins-

besondere in der Weitergabe der Medienkompetenz an Lernende (Bader, 2020).

Mie Medienkompetenzentwicklung ist im Rahmen der Digitalisierung eine der gréRten Heraus-
forderungen fir den Bildungsbereich. Dabei sollte diese Kompetenzentwicklung als ganzheitli-
ches Konzept gesehen werden, das es nicht erlaubt diese Herausforderung nur im Kontext der
Hochschulbildung zu betrachten. Vielmehr missen die Entwicklungen an Schulen und Hochschu-
len, sowie die Ausbildung der Schulerinnen und Schiiler, Studierenden, Lehrerinnen und Lehrer

und Dozierenden im Ganzen wahrgenommen und beleuchtet werden.fi(Bader, 2020, S. 243)

Dem péadagogischen Personal kommt im Bildungskontext eine zentrale Vermittlungsfunktion zu (Au-
torengruppe Bildungsberichterstattung, 2020). Seine Aufgabe ist es, die Schiler:innen auf das Le-
ben und die damit verbundenen Aufgaben der derzeitigen und zukinftigen Gesellschaft vorzuberei-
ten. Um diesen besonderen Herausforderungen zu begegnen, ist eine kritisch-reflexive Haltung und
ein hoher Professionalisierungsgrad notwendig (Eickelmann, 2020a; van Ackeren et al., 2019).

Kammerl und Ostermann (2010) heben die Bedeutung der Medienbildung in der Lehrkraftebildung
hervor. Nur durch die Weitergabe von medienbezogenen Grundkompetenzen durch gut ausgebil-
dete Lehrkrafte an den Schulen bringen die Schiler:innen zum Start ins Lehramtsstudium Mindest-
anforderungen mit. Wahrend des Studiums erhalten sie die medienpadagogische und -didaktische
Grundbildung und qualifizieren sich in diesen Bereichen zu Lehrkraften, die diese Kompetenzen
wiederum an Schiler:innen in Schulen und somit spateren (Lehramts)Studierenden weitergeben.
Die Autoren sprechen in diesem Fall vom Idealzyklus (Kammerl & Ostermann, 2010). Beim Nicht-
eintritt der nachhaltigen Weitervermittlung digitalisierungsbezogener Kompetenzen resultiert hinge-

gen ein Teufelskreislauf (Kammerl & Ostermann, 2010).

Damit Lehrkraftebildner:innen die angehenden Lehrkrafte professioneller ausbilden und zum Einsatz
digitaler Medien motivieren konnen, missen sie die speziellen Anforderungen an den Medieneinsatz
im unterrichteten Fach kennen (Nelson et al., 2019). Kompetenzen von (angehenden) Lehrkréaften
sollten im Idealfall sukzessive und koharent aufgebaut werden. Bildungswissenschaften, Fachdidak-
tiken und Fachwissenschaften missen anschlussfahig miteinander vernetzt werden und es missen
authentische Lerngelegenheiten wie zum Beispiele Lehr-Lernlabore geschaffen werden (SWK,
2022). Dies wird nicht allein durch die Verankerung in den Curricula erreicht, auch die Professiona-

lisierung der Dozierenden muss durch Fortbildungen und Anreize forciert werden (SWK, 2022).
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Fur die lehrerausbildenden Hochschulen evaluieren van Ackeren et al. (2019) verschiedene Themen

und Handlungsfelder, die als essenziell fur die erfolgreiche Integration digitaler Medien in die Lehr-

kraftebildung betrachtet werden.

Diese Handlungsfelder umfassen:

T

Verzahnte Kompetenzentwicklung und curriculare Verankerung: Es wird betont, dass ein
kontinuierlicher und kumulativer Kompetenzaufbau notwendig ist, um den Lehrkréften eine
umfassende und nachhaltige Ausbildung in digitalen Medien zu erméglichen (van Ackeren
et al., 2019).

Praxis- und Handlungsorientierung: Die Bedeutung praxisnaher und handlungsorientierter
Ansatze wird hervorgehoben, da diese den Lehrkréaften die Moglichkeit bieten, die erlernten
digitalen Kompetenzen in realen Unterrichtsszenarien anzuwenden und zu vertiefen (van
Ackeren et al., 2019).

Offene Bildungsressourcen: Die Nutzung und Bereitstellung offener Bildungsressourcen (O-
pen Educational Resources, OER4) wird als entscheidend angesehen, um den Zugang zu
hochwertigen Lehrmaterialien zu erleichtern und die Zusammenarbeit und den Austausch
unter Lehrkraften zu férdern (van Ackeren et al., 2019).

Professionalisierung der Lehrenden: Es wird gefordert, die Professionalisierung der Lehren-
den durch gezielte Fortbildungen und Weiterbildungsangebote zu unterstitzen. Dies soll si-
cherstellen, dass die Lehrenden stets auf dem neuesten Stand der digitalen Entwicklungen
sind und ihre Kompetenzen kontinuierlich erweitern kbnnen (van Ackeren et al., 2019).
Ausbau von Anreizstrukturen: Die Schaffung und der Ausbau von Anreizstrukturen wird als
notwendig erachtet, um die Motivation der Lehrkrafte zu steigern, sich aktiv und kontinuierlich
mit digitalen Medien und der Entwicklung der eigenen digitalisierungsbezogenen Kompeten-
zen auseinanderzusetzen und diese in ihren Unterricht zu integrieren (van Ackeren et al.,
2019).

Koordination und Kooperation: Die Bedeutung einer effektiven Koordination und Kooperation
zwischen den verschiedenen Akteuren im Bildungsbereich wird betont. Dies umfasst sowohl
die Zusammenarbeit zwischen Hochschulen und Schulen als auch die Vernetzung der ver-
schiedenen Fachdisziplinen und -bereiche innerhalb der Lehrkréaftebildung (van Ackeren et
al., 2019).

4AOpen Educat i on aR) sirRéam, lehe end Fots@lhgsmaterialien, in jedem Format und
Medium, die gemeinfrei sind oder urheberrechtlich geschitzt und unter einer offenen Lizenz verdffentlicht
sind, wodurch kostenloser Zugang, Weiterverwendung, Nutzung zu beliebigen Zwecken, Bearbeitung und
Weiterverbreitung dur(ONESGOn20¥Wr*3)er | aubt wird. A
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Die Kultusministerkonferenz unterstreicht in ihrem Strategiepapier Bildung in der digitalen Welt ins-
besondere die Prioritat der Ausbildung einer hinreichenden Kompetenz der Lehrkréaftebildner:innen
sowohl in Phase 1, also dem Lehramtsstudium, als auch in Phase 2, dem Vorbereitungsdienst (Kul-
tusministerkonferenz (KMK), 2016). Diese Kompetenzentwicklung soll durch entsprechende Fort-
und Weiterbildungsangebote gewdhrleistet werden (Kultusministerkonferenz (KMK), 2016). Neben
dem DigCompEdu bildet das DPCK-Modell von Ddbeli Honegger (2021) (vgl. Kapitel 2.4) im Ergén-
zungspapier der KMK einen Orientierungspunkt zur Kompetenzentwicklung von professionalisierten
Lehrkréften. Dabei wird betont, dass Lehrkréfte im Rahmen von wirksamen Professionalisierungs-
mafnahmen die Moglichkeit haben sollen, technische und didaktische Innovationen ihrem Kompe-
tenzniveau entsprechend zu erproben. Zudem soll eine positiv-reflexive Fehlerkultur entwickelt wer-

den, um den Umgang mit digitalen Medien zu optimieren (Kultusministerkonferenz (KMK), 2021).

Fir die Forderung von Medienkompetenz und fachlicher Kompetenz bei der Nutzung digitaler Me-
dien ist es unabdingbar, dass Lehrende in der ersten Ausbildungsphase sowie Ausbildende der
zweiten Phase der Lehrerbildung selbst tiber die notwendigen Kenntnisse, Fahigkeiten und Fertig-
keiten verfiigen. Die Sicherung eines hinreichenden Kompetenzniveaus dieser Personengruppen
durch die Bereitstellung entsprechender Fortbildungsangebote hat deshalb eine hohe Prioritat (Kul-
tusministerkonferenz (KMK), 2016).

Aufgabe der Lehrkraftebildung ist es, die Potenziale und Mehrwerte digitaler Medien fiir angehende
Lehrkrafte sichtbar, erlebbar und nutzbar zu machen. Voraussetzung hierfir sind gezielte Angebote,
die es ermoglichen, in einem geschitzten Rahmen Sicherheit und Selbstvertrauen im Umgang mit
digitalen Medien zu erlangen (Basler, 2021; Bigos & Aufenanger, 2023). Dies umfasst nicht nur die
technische Beherrschung der Medien, sondern auch die Fahigkeit, diese kompetent und didaktisch
sinnvoll im Unterricht einzusetzen. Zudem miussen die Lehrkréafte aufgrund der immer kirzer wer-
denden Innovationszyklen auch hinsichtlich der rechtlichen Rahmenbedingungen, wie beispiels-
weise Datenschutz und Urheberrecht, effektiv auf den Einsatz und zukunftige Transformationspro-

zesse vorbereitet werden (Bigos & Aufenanger, 2023).

Die traditionelle binéare Sichtweise des echten im Gegensatz zum virtuellen Leben fuhrt haufig zur
Schlussfolgerung, dass digitalisierungsbezogene Kompetenzen isoliert durch zuséatzliche Module
oder Seminare vermittelt werden sollen (Kerres, 2020). Angesichts der umfassenden Durchdringung
der Gesellschaft durch digitale Technologien und deren Beeinflussung aller Bereiche ist jedoch eine
integrale Sichtweise erforderlich (Kerres, 2020). Digitale Technologien missen als Potenziale zu
verstanden werden, die das Lernen mit, fir und Gber Medien ermdéglichen. Hierzu gehdrt auch die
Erganzung und Variation bestehender Lernangebote und -formate sowie die Berlicksichtigung neuer

Fragestellungen und Themen, die curricular verankert werden mussen (Kerres, 2020).
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Der Vorbereitungsdienst ist zur alleinigen Qualifizierung nicht fahig. Es ist notwendig, Fortbildungs-
anreize zu schaffen, Medienbildung verpflichtend in den curricularen Standards zu verankern und
Lehrkrafte umfassend zu unterstitzen (Brinkmann & Miiller, 2018). Durch institutionsiibergreifende
Netzwerke kann eine bessere Theorie-Praxis-Verzahnung erreicht, die institutionelle Verankerung

sowie der technische und padagogische Support gestarkt werden (Brinkmann & Miller, 2018).

Frederking (2022) identifiziert mit Blick auf die ICILS-Studie Herausforderungen der Lehrkraftebil-
dung: Lehrkrafte sollen Kompetenzen an die Lernenden vermitteln, Uber die sie selbst nicht verfi-
gen. Durch fehlende fachspezifischen Szenarien entwickeln Schiler:innen keine neuen Kompeten-
zen. Besonders in der fachspezifischen Nutzung bestehen erhebliche Unterschiede (Frederking,
2022). Es ist daher erforderlich, fachspezifische Szenarien zu entwickeln und die Kompetenzunter-
schiede innerhalb der Schiler:innen zu berticksichtigen (Frederking, 2022). Digitale Bildung ist Auf-
gabe aller Facher, Uber alle Schulstufen hinweg und stellt eine Querschnittsaufgabe in Schule und
Unterricht dar (Bigos & Aufenanger, 2023; Gesellschaft fur Informatik e.V., 2016).

Bezlglich der geforderten Verbindlichkeit zur Férderung medienpadagogischer, fachdidaktischer
und informatischer Kompetenzen besteht in den Lehramtsstudiengangen in Deutschland vielerorts
noch Verbesserungspotenzial (Monitor Lehrerbildung, 2022). Um nachhaltige digitale Bildung zu er-
mdoglichen, missen alle Facher ihre individuell zu adressierenden fachbezogenen Kompetenzen de-
finieren. Hier sind zunachst fachwissenschaftliche sowie fachdidaktische Anforderungen und Kon-
sequenzen zu klaren, um Kompetenzen zielgerichtet in der ersten Phase der Lehrkraftebildung aus-
bilden zu kénnen und diese curricular zu verankern (Thyssen et al., 2023; van Ackeren et al., 2019).
Ohne diese Verankerung ist die Anschlussfahigkeit zwischen Fach- und Bildungswissenschaft be-
ziehungsweise der ersten und zweiten Phase der Lehrkraftebildung nicht gesichert. Die Notwendig-
keit einer umfassenden Integration digitaler Bildung in alle Phasen der Lehrkraftebildung verdeutlicht
die Bedeutung einer systematischen und koordinierten Herangehensweise. Nur durch gezielte Mal3-
nahmen in der Ausbildung und kontinuierliche Fortbildung kann eine effektive und nachhaltige Me-

dienkompetenzvermittlung gewahrleistet werden.

AKonkret hei Ct dies, dass Lehrkrafte dipgpfessial e
nell und didaktisch sinnvoll nutzen sowie gemaf dem Bildungs- und Erziehungsauftrag inhaltlich
reflektieren kdnnen. Dabei setzen sie sich mit der jeweiligen Fachspezifik sowie mit der von Digi-
talisierung und Mediatisierung gekennzeichneten Lebenswelt und den daraus resultierenden
Lernvoraussetzungen ihrer Schilerinnen und Schiler auseinander. Das Ziel aller Schularten, die
Schilerinnen und Schuler zu beféhigen, die eigene Medienanwendung kritisch zu reflektieren

und Medien aller Art zielgerichtet, sozial verantwortlich und gewinnbringend zu nutzen, gehért
damit perspektivisch in jedes fachliche Curriculum. Daher ist in der fachspezifischen Lehrerbil-
dung f¢r alle Lehr2mter die Entwicklung entspr
(Kultusministerkonferenz (KMK), 2016, S. 25)

Medi e

echen
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Die derzeit noch fehlenden Spezifizierungen von fachspezifischen digitalisierungsbhezogenen Kom-
petenzen lassen einen grofRen Interpretationsspielraum fur Lehrkraftebildner:innen der ersten
Phase. Dies fuihrt zu erheblichen Unterschieden in den Kompetenzniveaus und -profilen von Anwaér-

ter:innen beim Einstieg ins Referendariat (Thyssen et al., 2023).

In ihrem Positionspapier prazisiert die Gesellschaft fir Fachdidaktik (2018) die Forderungen des
Strategiepapiers der KMK und offenbart wesentliche Desiderate aufgrund fehlender fachspezifischer
Uberlegungen. Das Papier differenziert daher die vier Ansatzpunkte (1) fachliche Kompetenzen di-
gital fordern, (2) digitale Kompetenzen fachlich fordern, (3) fachliche digitale Kompetenzen tber die
KMK-Standards hinaus sowie (4) digitale personale Bildung im Fachunterricht fordern (Gesellschaft
fur Fachdidaktik e.V., 2018). Es ist daher Aufgabe der Fachdidaktiken, Anwendungsoptionen zu er-
forschen, aufzuzeigen und in allen Phasen der Lehrkraftebildung zu vermitteln. Die sechs Uberfach-
lichen Kompetenzen der KMK-Strategie sollten laut des Papiers mit der Perspektive fachlicher Kom-
petenzen verknupft werden, um fachspezifisch umsetzbare Inhalte zu erhalten (Gesellschaft fir
Fachdidaktik e.V., 2018). Dies beinhaltet auch die Evaluierung neu entstehender fachlicher Kompe-
tenzanforderungen sowie das Fokussieren auf das Lernen tber Medien im Rahmen einer fachspe-
zifischen Reflexions- und Kritikfahigkeit der Schiler:innen (Gesellschaft fir Fachdidaktik e.V., 2018).

Pelgrum (2001) prognostizierte bereits vor mehr als zwei Dekaden eine deutliche Verschiebung der
Aufgaben, Funktionen und Rollen von Schule, Schiiler:innen, Lehrkraften und dem Elternhaus im

Bildungskontext durch den Einfluss der Informationsgesellschaft.

Dieses sich verandernde Aufgabenspektrum der Lehrperson von aktiv-steuernden hin zu vermehrt
lernbegleitenden Aufgaben muss durch die Lehrkraftebildung zu berticksichtigt werden (Bremer &
Antony, 2017).

Aiel einer zukunftsweisenden Lehrerbildung muss es sein, alle in Schulen Tatigen so zu qualifi-
zieren und dartber hinaus bereits in der Lehrerausbildung entsprechend vorzubereiten, dass sie
sich mit stetig wandelnden Anforderungen auseinandersetzen und Potenziale flr neue Lernwege
erschlie3en, sie reflektieren und Kompetenzen erwerben, diese stetig weiterzuentwickeln.fi(van
Ackeren et al., 2019, S. 107)

Hense und Wellert (2022) identifizieren funf Leitlinien fur gute digitale Bildung: Zielfindung, Haltung
entwickeln, technische Ausstattung inklusive Anschlussfinanzierung, Fortbildungen und Support,
Fortbildung und Beratung als kontinuierliche Begleitung sowie Kommunikation und Austausch. Be-
sonders der Austausch in den Ubergangen zwischen den Bildungsbereichen wird als herausragend
bedeutend angesehen, um die Anschlussfahigkeit zu gewéhrleisten. Die digitalisierungsbezogenen
Kompetenzen der Lehrkrafte sind von grof3er Bedeutung, um Medien entsprechend den Bedirfnis-

sen der Lernenden effektiv einzusetzen (Al-Masri, 2023).
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Zusammenfassend ist festzuhalten, dass die Anpassung der Lehrkraftebildung an die sich verén-
dernden Anforderungen der Informationsgesellschaft eine umfassende Weiterentwicklung der Qua-
lifikationsmafRnahmen und der Unterstitzungssysteme erfordert. Die Beriicksichtigung der genann-
ten Leitlinien und die kontinuierliche Reflexion der Lehrkraftekompetenzen sind essenziell, um die

Quialitat der digitalen Bildung nachhaltig zu sichern und zu verbessern.

2.6 Einflussfaktoren auf die Implementierung digitaler Inhalte in Bildungskontexte

In diesem Kapitel werden einige konzeptionelle sowie empirisch ermittelte Faktoren vorgestellt, wel-
che die Entscheidung von Lehrkraften fiir oder gegen den Einsatz digitaler Medien im Bildungskon-
text, beeinflussen. Diese Einflussfaktoren sind seit mehr als zwei Jahrzehnten Gegenstand intensi-
ver wissenschaftlicher Forschung. Die sich standig verandernden Rahmenbedingungen einer zu-
nehmend mediatisierten Welt haben zu fortlaufend neuen Erkenntnissen und Anpassungsprozessen

gefuhrt, die eine grofRe Relevanz fur die Praxis besitzen (Hense & Wellert, 2022).

Im Rahmen der digitalen Lehrkraftebildung spielen Mentor:innen und Hochschullehrende eine we-
sentliche Rolle als externe beeinflussende Akteure (Kultusministerkonferenz (KMK), 2021). Ihre
technischen und padagogischen Kompetenzen, ihre Einstellungen sowie die institutionelle Unter-
stiitzung im Rahmen von Aus- und Weiterbildungsmdglichkeiten, aber auch das jeweils unterrichtete
Fach, beeinflussen den Einsatz digitaler Medien von (angehenden) Lehrkréften (Bremer & Antony,
2017; Capparozza & Irle, 2020; Nelson et al., 2019). Baumert und Kunter (2006) heben hervor, dass
personliche Einstellungen oft durch eigene frilhere Erfahrungen in der Schule beeinflusst werden
und somit traditionelle Haltungen zu Beginn des Lehramtstudiums dominieren kdénnen. Diese tradi-
tionellen Haltungen kehren im eigenen Unterrichtsalltag héaufig wieder. Daher sind Vorbilder,
Coachings und diskursive Riickmeldungen als externe Faktoren von entscheidender Bedeutung fur
die Entwicklung der Handlungskompetenz im Rahmen der Professionalisierung von Lehrkraften
(Baumert & Kunter, 2006).

Zusatzlich ist der Zugang zu technischer Infrastruktur von grundlegender Bedeutung fir die Medi-
ennutzung (Bremer & Antony, 2017; Farjon et al., 2019). Die verfligharen Endgeréte missen auf
dem neusten Stand und gut gewartet sein, um einen effektiven Einsatz digitaler Medien zu gewahr-
leisten. Externe Faktoren existieren sowohl auf Schullevel als auch allgemein im Bildungssystem
(Petko, 2012b). Die Betrachtung dieser Einflussfaktoren zeigt, dass die Implementierung digitaler
Inhalte in Bildungskontexte von einem komplexen Zusammenspiel zwischen individuellen, instituti-

onellen und systemischen Faktoren gepragt ist.

Eickelmann (2020b) konstatiert, dass die eigentliche Entwicklungsarbeit zur Implementierung digi-
taler Medien in Bildungskontexte Uberwiegend in den Einzelschulen stattfindet. Hier werden Ent-

wicklungen oft schneller realisiert als im tbergreifenden Bildungssystem. Neben der Anschaffung
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von Technologien identifiziert sie sowohl die padagogische Expertise als auch den technischen und
padagogischen Support, einschliellich zuséatzlichem Personal, als wesentliche Faktoren fir eine er-
folgreichen Implementierung digitaler Inhalte in Bildungssettings in Deutschland (Eickelmann,
2020b). Die Entwicklung erstreckt sich tUber finf Ebenen: Organisation, Unterricht, Personal, Tech-
nologie und Kooperationen. Dabei sind die Verzahnung der Prozesse auf Einzelschulebene, die
Sicherstellung kontinuierlicher Personalentwicklung und die Entwicklung und Pflege nachhaltiger

Kooperationsstrukturen von zentraler Bedeutung (Eickelmann, 2020b).

Auf Schulebene haben neben der Forderung durch die Schulleitung auch inner- und auf3erschuli-
sche Kooperationen einen bedeutenden Einfluss auf die Medienintegration. Fehlende Strategien
und Supportstrukturen kénnen hier hemmend wirken (Eickelmann, 2011). Schulleitungen sollten
proaktiv Orientierung und Richtungen vorgeben und die notwendigen infrastrukturellen Vorausset-
zungen schaffen (Chandra, 2016; Kultusministerkonferenz (KMK), 2021).

Fiur eine nachhaltige Implementierung digitaler Medien ist es zudem erforderlich, dass der digitale
Medieneinsatz kulturell in den Schulen verankert wird. Hierzu gehort die Berticksichtigung individu-
eller Kompetenzen und Einstellungen von Lehrenden und Lernende sowie die Erstellung von Medi-
enkonzepten, die auf die spezifischen Bedurfnisse der jeweiligen Bildungseinrichtung abgestimmt

sind (Autorengruppe Bildungsberichterstattung, 2020).

Den Zugang zur Infrastruktur und die Vorstellung, dass die reine Verfligbarkeit von Materialien eine
wirkungsvolle Unterstiitzung zur Implementierung darstellt, wird im Fachkontext als technology push
bezeichnet (ten Brummelhuis & Kuiper, 2008). Diese Sichtweise legt nahe, dass allein die Bereit-
stellung von technologischen Ressourcen ausreicht, um deren effektive Nutzung im Bildungsbereich
zu fordern. Es wird jedoch zunehmend klar, dass die Verfligbarkeit einer adaquaten technischen
Infrastruktur nicht allein ausreicht, um den effektiven Einsatz digitaler Technologien (im englisch-
sprachigen Raum Information and Communication Technology beziehungsweise ICT genannt) im

Bildungsbereich zu gewéhrleisten:

fHowever, it is becoming increasingly clear that the availability of an adequate ICT infrastructure,
while necessary, is not in itself a sufficient condition for effective use of ICT in education.o (ten
Brummelhuis & Kuiper, 2008, S. 97)

Eine gute Infrastruktur stellt zwar eine grundlegende Voraussetzung fur den Medieneinsatzes dar,
doch spielen besonders der technische und pédagogische Support sowie empirisch fundierte didak-
tische Konzepte eine ebenso bedeutsame Rolle. Neben diesen Faktoren sind auch digitalisierungs-
bezogene Kompetenzen und die persdnliche Haltung der Lehrkraft von zentraler Bedeutung fur eine
erfolgreiche Medienintegration (Brandhofer, 2020; Hense & Wellert, 2022).
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Im englischsprachigen Raum hat der Begriff der pedagogical beliefs grol3e Bedeutung im Diskurs
Uber interne Einflussfaktoren des Medieneinsatzes (Farjon et al., 2019; Petko, 2012b). Diese indivi-
duellen Uberzeugungen sind sehr bestandig (Schmidt & Reintjes, 2020). Ein dhnliches Konzept stellt
der Mediale Habitus der Lehrenden dar (Basler, 2021; Kommer & Biermann, 2012). Der Mediale
Habitus beschreibt die individuelle dauerhafte Disposition gegeniber Medien und beeinflusst die
Mediennutzung der Lehrkraft. Kommer und Biermann (2012) untersuchten anhand von Medienbio-
grafien von Lehramtsstudierenden deren Handlungsweisen und Interaktionen mit Software und iden-
tifizierten drei Habitustypen: die ambivalenten Burgerlichen, die hedonistischen Pragmatiker sowie
die kompetenten Medienaffinen. Obwohl der Habitus nicht die alleinige Ursache fiir Haufigkeit und
Intensitat der Mediennutzung ist, stellt er einen wichtigen Erklarungsansatz dar. Die Autoren heben
hervor, dass die Veranderbarkeit des Medialen Habitus im Kontext des rasanten Wandels der Digi-
talisierung berticksichtigt werden sollte und betonen die Relevanz, unterschiedliche Habitustypen in
der Lehrkrafteausbildung zu bertcksichtigen (Kommer & Biermann, 2012).

Personliche Uberzeugungen, padagogisches Wissen und Selbstwirksamkeitserfahrungen beeinflus-
sen samtliche Bereiche der digitalisierungsbezogenen Kompetenz (Brandhofer et al., 2016; Freder-
king & Romeike, 2022; Herzig, 2020; Ifinedo et al., 2020). Daher ist der Kompetenzaufbau von (an-
gehenden) Lehrkraften im Rahmen einer stark praxisorientierten Ausbildung sowie die Schaffung
von Anreizen zur Offenheit von zentraler Bedeutung fir eine effektiven Medienintegration (Hense &
Wellert, 2022; Kultusministerkonferenz (KMK), 2021).

Der Fokus verschiebt sich zunehmend vom technological push hin zu einem educational pull, bei
dem die Integration digitaler Inhalte durch einen gestiegenen bildungsbezogenen Handlungsbedarf
vorangetrieben wird. In diesem Kontext bleibt die Lehrkraft zwar eine treibende Kraft durch den kri-
tisch-reflexiven Einsatz digitaler Medien, doch spielen die individuellen Bediirfnisse und Lernziele

der Lernenden ebenfalls eine wesentliche Rolle (ten Brummelhuis & Kuiper, 2008).

Petko (2012b) untersuchte 357 Schweizer Lehrer:innen und identifizierte finf Faktoren, die 60 % der
Varianz des Medieneinsatzes erklaren: (1) die personlich empfundene héhere eigene Kompetenz,
(2) eine hohere Zahl verfugbarer Computer, (3) die Hauptverantwortlichkeit als Lehrperson (z. B. als
Klassenlehrer:in), (4) die personliche Uberzeugung, dass digitale Technologien Schiiler:innen beim
Lernen unterstiitzen und (5) ein konstruktivistischer Lehrstil. Er stellte fest, dass eine unzureichen-
den Integration nicht allein durch die Beseitigung der Barrieren sondern auch durch die Berlicksich-

tigung verschiedener Faktoren und deren Wechselwirkungen aufgeldst werden kann (Petko, 2012b).

Einer weitere Studie zeigt, dass empfundene Nitzlichkeit, vorherige Erfahrung mit dem Internet und
Selbstwirksamkeit sowie affektive Aspekte positiv mit der Nutzungsintension korrelieren, wéahrend
Technologiedngstlichkeit und das Alter eine negative Auswirkung auf die Entscheidung fir den Me-

dieneinsatz haben (Rezaei et al., 2008).
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2.7 Das Will-Skill-Tool-Modell zur Integration von Technologien in den Unterricht

Das Will-Skill-Tool-Modell, entwickelt und validiert von Knezek et al. (2003), bietet eine umfassende
Erklarung fir die Integration von Technologien in den Unterricht und vereint viele der in Kapitel 2.6
behandelten Einflussfaktoren. Das Modell identifiziert drei wesentliche Hauptfaktoren, die die Nut-
zung digitaler Technologien durch Lehrpersonen in padagogischen Kontexten maf3geblich beein-
flussen: Will, Skill und Tool (siehe Abbildung 6).

1 Will bezeichnet die Einstellung einer Lehrkraft gegenliiber Technologien und deren potenzi-
ellen Einfluss auf die Lernresultate der Schiiler:innen. Diese Dimension umfasst die Motiva-
tion und das Engagement der Lehrkraft, digitale Technologien im Unterricht einzusetzen,
basierend auf der Uberzeugung, dass diese einen positiven Beitrag zum Lernprozess leisten
konnen (Knezek et al., 2003).

9 Skill bezieht sich auf die personlich empfundene Kompetenz im Umgang mit digitalen Tech-
nologien. Dies umfasst sowohl die technischen Fertigkeiten als auch die Bereitschaft und
Fahigkeit, Technologien in konkreten Unterrichtsszenarien effektiv zu nutzen. Die Dimension
Skill ist entscheidend fiir die praktische Umsetzung der Technologieintegration, da sie die
konkrete Handlungsfahigkeit der Lehrkraft widerspiegelt (Knezek et al., 2003).

91 Der Aspekt Tool betrachtet den Zugang der Lehrkraft zu den bengtigten Technologien. Dies
schliel3t die Verfligbarkeit der notwendigen Geréte und Software sowie die infrastrukturellen
Bedingungen ein, die fur die Nutzung von Technologien im Unterricht erforderlich sind. Der
Komplex Tool stellt sicher, dass neben den personlichen Fahigkeiten und Einstellungen auch
die materiellen Voraussetzungen fiir die Technologieintegration bericksichtigt werden (Kne-
zek et al., 2003).

Neben der Betrachtung dieser drei Einflussfaktoren untersucht das Modell auch, wie die Integration
von Technologien in den Unterricht die Schiler:innenleistungen beeinflusst (Knezek et al., 2003;
Knezek & Christensen, 2015; Petko, 2012b).

Mehrere Validierungsstudien zum Will-Skill-Tool-Modell belegen die Giite des Modells zur Vorher-
sage des Medieneinsatzes. 40 % der Varianz des Medieneinsatzes konnte durch den Faktor Will
erklart werden. Die Kombination der internen Faktoren Will und Skill erklarte 70 % der Varianz. Unter
Einbeziehung des externen Faktors Tool konnte insgesamt 84 % der beobachtbaren Varianz erklart
werden (Christensen et al., 2001; Knezek et al., 2003).
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Abbildung 6: Das Will-Skill-Tool-Modell (eigene Darstellung nach Knezek et al., 2003, S. 5)

Hinsichtlich der Lernresultate, wie Vokabellernen sowie Lese- und Schreibféhigkeiten, wurden eben-
falls positive Ergebnisse durch eine verstarkte Technologieintegration festgestellt (Christensen et
al., 2001). Ein hoheres Skill-Level der Lehrenden kann zu einem besonders grof3en Nutzen durch
den Technologieeinsatz fihren. Dennoch ist eine positive Veranderung der Einstellung (Will) erfor-
derlich, um eine kreativere Adaptation von Technologien in den Unterricht zu erreichen (Christensen
et al., 2001). Christensen und Knezek (2008) betonen die besondere Bedeutung der Einstellung
(Will) und Kompetenz (Skill) und sehen in der Selbstwirksamkeit als Verbindung zwischen diesen
beiden wechselseitig beeinflussenden Bereichen.

In den bereits evaluierten Interdependenzen zwischen den Faktoren Skill und Will zeigt sich, dass
eine verbesserte Ausbildung digitalisierungsbezogener Kompetenzen die Sicherheit und Einstellung
gegenlber Technologien positiv beeinflusst (Knezek & Christensen, 2008). Umgekehrt steigert eine
positive Haltung die Bereitschaft zur Teilnahme an Fort- und Weiterbildungen in diesem Kontext
(Christensen et al., 2001). Es ist notwendig, Fort- und Weiterbildungen auf unterschiedlichen Ebe-
nen, Techniken und Niveaustufen anzupassen, um den unterschiedlichen Bedirfnissen gerecht zu

werden (Christensen et al., 2001). Hohere Erwartungshaltungen der Lernenden fiihren zu gréRerer
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Unsicherheit bei der Technologienutzung seitens der Lehrenden. Daher ist eine kontinuierliche Fort-
und Weiterbildung entscheidend, um Unsicherheit auf Seiten der Lehrenden schneller zu reduzieren
als die Erwartungen auf Seiten der Lernenden gesteigert werden. Diese Erwartungen werden vor

allem durch einen effektiven und sinnvollen Medieneinsatz gesteigert (Christensen et al., 2001).

In einer Weiterentwicklung ihres Modells erganzten die Autoren die Komponente pedagogy als vier-
ten Faktor. Dieser umfasst den padagogischen Stil sowie das Vertrauen der Lehrperson in die Tech-
nologie als Einflussfaktor auf den Lernerfolg der Schiler:innen (Knezek & Christensen, 2015). Die
Vorlieben und der Lehrstil einer Lehrkraft sind fir ca. 30 % des Technologieeinsatzes in Lehrszena-
rien verantwortlich. Durch die Integration dieser Komponente wurde die Modellaufklarung auf 90 %
gesteigert (Knezek & Christensen, 2015). Die Studie von Petko (2012b) untersttitzt diese Weiterent-
wicklung, in dem sie den positiven Einfluss eines konstruktivistischen Lehrstils auf die Technologie-
integration bestéatigt.

Die Kernkomponenten des Will-Skill-Tool-Modells wurden zun&chst durch bewéhrte quantitative Er-
hebungsinstrumente validiert, insbesondere im Bereich der TPACK-bezogenen Kompetenzen (vgl.
Kapitel 2.4). Die Vorhersagequalitdt des Modells wurde mehrfach mithilfe von multiplen Regressi-

onsanalysen uberprift (Knezek et al., 2003).

Die Betrachtung der Hauptkategorien allein ist jedoch nicht ausreichend, die Subdimensionen der
einzelnen Kategorien sind ebenfalls von Bedeutung. Trotz seiner Verstandlichkeit stellt das Modell
eine komplexe Struktur dar, die zahlreiche theoretische und fachspezifische Differenzierungen in-
nerhalb der Aspekte umfasst (Petko, 2012a).

In der gegenwartigen Forschung wird das Modell zunehmend auch in qualitativen Studien und
Mixed-Methods-Ansatzen verwendet. So untersuchten beispielsweise Woltran et al. (2022) die in-
haltlichen Auspragungen der drei Kernbereiche des Will-Skill-Tool-Modells in einer qualitativen Er-
hebung. Zu den positiven Aspekten im Bereich Will zahlen neue Erfahrungen oder Differenzierungs-
moglichkeiten durch digitale Medien, wahrend Skepsis und der Mangel an sozialem Kontakt und
Austausch als negative Aspekte genannt werden (Woltran et al., 2022). Besonders betont wird der
Vorteil der Inklusion und die Adressierung individueller Bedurfnisse der Lernenden durch die Imple-
mentierung digitaler Technologien in die Lehre (Woltran et al., 2022). Im Bereich Skill identifizieren
die Autoren drei Faktoren flr gute digitalisierungsbezogene Kompetenzen: grundlegendes Inte-
resse, kurzlich besuchte Schulungen und eine prinzipiell positive Einstellung gegenuber Neuerun-
gen oder Veranderungen. Diese Ergebnisse verdeutlichen die enge Verkntpfung der Bereiche Will
und Skill (Woltran et al., 2022).

Farjon et al. (2019) identifizieren in ihrer Studie die Dimensionen Haltung und Beliefs als bedeu-

tendste Einflussfaktoren auf die Integration digitaler Technologien in den Unterricht, wahrend der
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Aspekt Tool die geringsten Auswirkungen zeigte. Die Autoren argumentieren, dass Unterschiede in
den Ergebnissen auch durch Kofaktoren wie Stichprobengréf3e, Wahl der statistischen Auswer-

tungsmethode und kulturelle Einflussfaktoren bedingt sein kénnen (Farjon et al., 2019).

Die Gewichtungen der einzelnen Faktoren unterliegen einem Wandel Uber die Zeit: Vor zwanzig
Jahren war Tool, bedingt durch die begrenzte Verfugbarkeit und Ausstattung an Endgeraten, von
grolerer Bedeutung. In der heutigen Zeit, mit den vielfaltigen Einflissen und Einsatzmdglichkeiten
digitaler Technologien, haben sich die Anforderungen an die Lehrpersonen erhoht. Dies fiihrt dazu,
das Skill einen bedeutsameren Einfluss auf den Medieneinsatz erlangt hat (Farjon et al., 2019).
Aktuell liegt aufgrund verbesserter Ausbildung und eines hoheren Kompetenzniveaus der Schwer-
punkt insbesondere auf der personlichen Haltung, also dem Aspekt Will, der nun eine besondere
Bedeutung besitzt (Farjon et al., 2019).

Die Nutzlichkeit digitaler Medien muss im Sinne einer gute Benutzererfahrung (User experience)
erfahrbar gemacht werden, um die Akzeptanz auf Seiten der potenziellen Anwender:innen zu stei-
gern (Hovel et al., 2020).

Sasota et al. (2021) untersuchten die Unterschiede in der Anwendung digitaler Medien zwischen
den Fachern Naturwissenschaft und Mathematik und stellten fest, dass im Fach Naturwissenschaft
die Werte in allen Bereichen des Will-Skill-Tool-Modells héher sind, was auf eine prinzipiell bessere
Eignung digitaler Medien flr diesen Fachbereich hinweist (Sasota et al., 2021). Inshesondere zeigte
sich, dass im Bereich der Naturwissenschaften der Aspekt Will den wichtigsten Einflussfaktor dar-
stellt, was darauf hindeutet, dass die personliche Einstellung der Lehrkraft in diesem Fachgebiet von
besonderer Bedeutung fur die Medienintegration ist. In der Mathematik hat Skill eine gro3ere Be-
deutung als Will und Tool zeigte keinen signifikanten Einfluss auf den Medieneinsatz. Die Studie
bertcksichtigte auch soziokulturelle Einflussfaktoren wie Beziehungsstatus, Geschlecht und Alter,
und erzielten so eine Varianzaufklarung von insgesamt 54 % (Sasota et al., 2021). Die Ergebnisse
verdeutlichen die Notwendigkeit weiterer Forschungsprojekte zur fachspezifischen Ausdifferenzie-
rung des Will-Skill-Tool-Modells sowie zur Evaluierung fachspezifischer Gewichtungen der Einfluss-

faktoren.
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2.8 Zusammenfassung

Die Digitalisierung entwickelt sich rasant und beeinflusst alle Lebensbereiche (Stalder, 2021). Im
Bildungskontext eréffnen digitale Medien bedeutende Potenziale die Uber das bloRRe Ersetzen ana-
loger Inhalte durch digitale Formate hinausgehen (Kammerl & Ostermann, 2010). Digitale Medien
fungieren nicht additiv, sondern integrativ und transformieren sowohl Lernszenarien als auch Lern-
Ziele (Puentedura, 2006). Seit 2016 bestehen in Deutschland mehrere Initiativen zur Férderung der
Digitalisierung im Bildungssektor (Kultusministerkonferenz (KMK), 2016). Trotz dieser Bemiihungen
zeigen Studien zur Mediennutzung und zu den digitalisierungsbezogenen Kompetenzen von Ler-
nenden und Lehrenden einen signifikanten Nachholbedarf (Eickelmann & Labusch, 2020). Die Co-
vid-19-Pandemie hat diesen Bedarf eindrucksvoll verdeutlicht. Die Lehrkraftebildung steht vor der
Herausforderung, sowohl die erforderlichen digitalisierungsbezogenen Kompetenzen von Lehrkraf-
ten zu entwickeln als auch deren kritisch und reflektierte Haltung gegeniiber digitalen Medien zu
fordern (Kammerl & Ostermann, 2010; van Ackeren et al., 2019). Es missen wirksame Aus-, Fort-
und Weiterbildungskonzepte entwickelt werden, die Anschlussfahigkeit und curriculare Verankerung
gewahrleisten. Zudem mussen Anreize fur die kontinuierliche berufliche Weiterentwicklung und Ver-
tiefung digitalisierungsbezogener Kompetenzen bis in die dritte Phase der Lehrkraftebildung ge-
schaffen werden (Kultusministerkonferenz (KMK), 2016; van Ackeren et al., 2019). Die Verantwor-
tung liegt bei den Bundeslandern, die erforderlichen infrastrukturellen, institutionelle und curricularen
Voraussetzungen zu schaffen (Bastian, 2017). Letztendlich erfolgt die Umsetzung auf der Ebene der
Einzelschulen und Universitaten, die in der Lage sein mussen, effektive und nachhaltige Medien-
konzepte zu entwickeln und zu implementieren (Eickelmann, 2020b; Kultusministerkonferenz
(KMK), 2021).

In der Konzeptionalisierung digitalisierungsbezogener Kompetenzen haben sich verschiedene Rah-
menkonzeptionen mit unterschiedlichen Schwerpunktsetzungen etabliert (Ferrari, 2013; Mishra &
Koehler, 2006; Redecker, 2017). Wahrend im angloamerikanischen Raum haufig der Werkzeugcha-
rakter digitaler Technologien im Vordergrund steht, wird im deutschsprachigem Raum zunehmend
die Medienbildung hervorgehoben (Gesellschaft fir Informatik e.V., 2016; Huwer et al., 2019). Nur
durch eine solche kritische Reflexion der Wirkungen und rechtlichen Rahmenbedingungen kénnen
die Potenziale des digitalen Medieneinsatzes vollstdndig ausgeschopft und mogliche Grenzen er-
kannt werden (Tulodziecki et al., 2021).

Die umfassende Ausbildung digitalisierungsbezogener Kompetenzen und eine positiv-reflexive Hal-
tung gegeniber digitalen Medien sind fur die effektive Integration digitaler Technologien in Bildungs-
prozesse essenziell (Autorengruppe Bildungsberichterstattung, 2020; Herrlinger & Rothland, 2020).
Studien belegen, dass der didaktische Einsatz und die padagogische Integration digitaler Medien

entscheidender fir den Lernerfolg sind als die eingesetzte Technik selbst (Autorengruppe
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Bildungsberichterstattung, 2020). Die Lehrkraftebildung in diesem Bereich muss kontinuierlich erfol-
gen, um Lehrkréfte auf die sich schnell verandernde digitale Umwelt vorzubereiten und eine reflexive
Fehlerkultur zu entwickeln (Kultusministerkonferenz (KMK), 2016; van Ackeren et al., 2019). Die
Verknipfung von Theorie und Praxis, die Nutzung offener Bildungsressourcen sowie die Forderung
der Professionalisierung und Anreizstrukturen sind zentrale Handlungsfelder fiir die erfolgreiche In-
tegration digitaler Medien in die Lehrkraftebildung (van Ackeren et al., 2019). Die kontinuierliche
Reflexion und Anpassung der Lehrkraftebildung an die Anforderungen der digitalen Gesellschaft
sind notwendig, um die Qualitat der digitalen Bildung nachhaltig zu sichern (Hense & Wellert, 2022).
Die Einflussfaktoren auf den digitalen Medieneinsatz im Bildungskontext konnen sowohl extern als
und intern sein und sind interdependent (Christensen et al., 2001).

Das Will-Skill-Tool-Modell, entwickelt von Knezek et al. (2003), bietet eine umfassende Erklarung
fur die Integration digitaler Technologien in den Unterricht durch die Identifikation dreier Hauptfakto-
ren. Die Dimension Will umfasst die Uberzeugungen und das Engagement der Lehrkraft, wahrend
Skill die technischen Fertigkeiten, digitalisierungsbezogene Kompetenzen und die Fahigkeit zur
praktischen Anwendung beschreibt. Tool bezieht sich auf die Verflugbarkeit der notwendigen Tech-

nologien und Infrastruktur (Knezek et al., 2003).

Wahrend friiher der Zugang zur technischen Infrastruktur von erheblichem Einfluss war, sind viele
Schulen mittlerweile gut ausgestattet, wodurch der Aspekt Tool an Einfluss verloren hat (Sasota et
al., 2021). Mit den gestiegenen Anforderungen und Anwendungsszenarien gewinnt der Bereich Skill
fur die Medienintegration an Bedeutung. Aktuelle Studien evaluieren zunehmend die persdnliche
Haltung und Einstellung gegentber digitalen Medien als Haupteinflussfaktor (Farjon et al., 2019).
Die Bereiche Will und Skill sind eng miteinander verbunden (Christensen & Knezek, 2008; Woltran
et al., 2022), wobei die Selbstwirksamkeit ein zentrales verbindendes Element zwischen diesen bei-
den Aspekten bildet. Je nach Fachgebiet haben die Aspekte unterschiedliche Auspragungen und
wirken unterschiedlich stark (Sasota et al., 2021). Daher ist eine fachspezifische Auseinanderset-

zung mit den Einflussfaktoren des digitalen Medieneinsatzes ein wesentliches Forschungsdesiderat.
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3 Sportunterricht und  Lehrkraftebildung im Kontex t der digitalen Welt

Eine zentrale Aufgabe schulischer Bildung besteht darin, die Schiler:innen auf ein selbstbestimmtes
Leben in der mediatisierten Welt vorzubereiten (Kultusministerkonferenz (KMK), 2016). In diesem
Kontext wird deutlich, dass Kinder und Jugendliche zwar in einer digital gepragten Welt aufwachsen,
dies jedoch nicht zwangslaufig bedeutet, dass sie einen mindigen Umgang mit digitalen Medien
entwickeln (Guardiera et al., 2022). Bodsworth und Goodyear (2017) kritisieren den Begriff der digital
natives und weisen darauf hin, dass insbesondere in Lernkontexten und bei der formellen Nutzung
von Technologien haufig Schwachen bei vielen Jugendlichen festzustellen sind. Daher ist die Ent-
wicklung essenzieller kritisch-reflexiver Kompetenzen zur Erlangung digitalen Miindigkeit von grof3er
Bedeutung und muss unter anderem durch professionalisierte Lehrkrafte gefordert werden (Guar-
diera et al., 2022; Klingen & Wendeborn, 2020).

Zur Starkung digitalisierungsbezogener Kompetenzen der Lernenden ist die Qualitat der Implemen-

tierung medienbildenderSzenari en durch die Lehrperson von zen
fige Nutzung digitaler Medien geht nicht automatisch mit Kompet enzen im digital en
(Zuhlke & Steinberg, 2023, S. 53). Dies verdeutlicht die Notwendigkeit einer gezielten und qualitativ
hochwertigen Integration digitaler Medien in den Unterricht. Eine enge Verzahnung der Fachcurri-

cula sowie die Implementierung digitalisierungsbezogener Kompetenzen quer zu den bestehenden

fachlichen Qualifikationszielen in der Lehrkrafteausbildung erhalten daher besondere Bedeutung
(Guardiera et al., 2022).

Der Sportunterricht stellt besonders fir leistungsschwéchere Schiler:innen aufgrund der korperli-
chen Exponiertheit ein sensibles Szenario dar (Miethling & Krieger, 2004). Oftmals wird der Schul-
sport als letzte Bastion gegen die Auseinandersetzung mit Digitalitat betrachtet, obwohl die Realitat
auch im sportlichen und bewegungskulturellen Kontext au3erhalb des schulischen Sportunterrichts
langst digital gepragt ist (Bonn & Steinberg, 2023). Der GiberméRige private digitale Medienkonsum
wird haufig als Ursache fiir Ubergewicht und mangelnde motorische Fahigkeiten von Jugendlichen
betrachtet, was das empfundene Spannungsfeld zwischen Mediennutzung und sportlicher Aktivitat

weiter intensiviert (Bonn & Steinberg, 2023).

In diesem Zusammenhang erkennt Rode (2021) die Problematik, dass die Digitalisierung in Sport-
padagogik, -didaktik und -soziologie vor allem aus technologischer Perspektive als eine separate
Grolie, also als etwas Externes und oft Bedrohendes, betrachtet wird. Er pladiert im Kontext Bildung
fur eine kulturorientierte Betrachtungsweise der Medienbildung, da Medien erst durch ihren Ge-
brauch in Form von Aushandlungen zu dem wirden, was sie sind und hebt die Notwendigkeit hervor,
Medienbildung als integralen Bestandteil der sportlichen Bildung zu betrachten und die Wechselwir-

kungen zwischen digitalen Medien und sportlicher Praxis umfassender zu analysieren (Rode, 2021).
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Migitalisierung bildet ein fachiibergreifendes Thema zwischen bildungspolitischen Erwartungen
und 6ffentlichen wie fachinternen Diskursen. Sie trifft den Bildungssektor und den Schulsport im
Speziellen auf vielfaltigen Ebenen. Diese reichen von der Infrastruktur Gber das Curriculum in
Schule und Lehramtsbildung bis hin zu konkreten Fragen der Gestaltung von Lehr-Lernprozessen
in Homeschooling, Wechselunterricht und Prasenzveranstaltungen.fi (Bonn & Steinberg, 2023,
S. 187)

Digitale Medien kdnnen, sollen und missen auch im Sport zum Lerngegenstand werden. Es geht
darum, sie zu verstehen, ihre Potenziale zu nutzen und ihre Auswirkungen zu reflektieren (Kerres,
2017). "Die Digitalisierung als Teil des gesellschaftlichen Wandels zu verstehen und nutzbar zu ma-
chen, kann jedoch helfen, Lehr-Lern-Situationen im Sportunterricht neu zu denken und umzuset-
zen" (Wendeborn, 2021, S. 30). Diese Perspektive eroffnet vielfaltige Moglichkeiten, digitale Medien
als integralen Bestandteil des Sportunterrichts zu betrachten und ihre Potenziale gezielt zu nutzen.

Mus sportpadagogischer Sicht sollte daher weniger die Frage aVie kénnen wir den Medienkon-
sum der Kinder und Jugendlichen einschranken?dgestellt werden, sondern vielmehr &Vie kénnen
wir diese Affinitat unserer Schiler*innen fir den Sportunterricht und die Motivation zum (aul3er-
unterrichtlichen) Sporttreiben nutzen?6 @latz & Kraft, 2021, S. 164)

Klingen und Wendeborn (2020) kritisieren, dass der Mehrwert von digitalen Medien im und fur den
Sportunterricht oft aufgrund bildungspolitischer und wissenschatftlicher Profilbildungen in den Hinter-
grund geréat. Sie beméangeln, dass der KMK-Kompetenzrahmen die fachlichen Dimensionen der Di-
gitalisierung und deren Auswirkungen auf das Lernen und Lehren nicht ausreichend berticksichtigt
(Klingen & Wendeborn, 2020).

Eine genauere Betrachtung der Besonderheiten des Unterrichtsfachs Sport und der Sportlehrkrafte-
bildung sowie der Auswirkungen und Potenziale der Digitalisierung in diesem Kontext ist daher un-
erlasslich. Eine umfassende Analyse ermdglicht es, die spezifischen Herausforderungen und Chan-

cen der Digitalisierung im Sportunterricht besser zu verstehen und gezielt anzugehen.

Um die Leitideen des Sportunterrichts zu unterstiitzen, die im Kapitel 3.1 naher erlautert werden,
muss eine potenzielle Mediennutzung im Sport gut vorbereitet sein. Sportlehrkrafte agieren meist
allein in der dynamischen und auffordernden Umgebung der Sporthalle (Jastrow et al., 2022a). Da-
her ist eine gezielte Planung und Integration digitaler Medien von groRer Bedeutung, um einen ef-

fektiven Einsatz im Unterricht sicherzustellen.

Blatz und Kraft (2021) beschreiben digitalisierungsbezogene Kompetenzen, deren Ausbildung ein
fortlaufender Prozess sei, als Voraussetzungen zur gesellschaftlichen Teilhabe. Dies wirft die Frage
nach den transformativen Potenzialen digitaler Medien auf: Wie veréndern sich Prozesse des Ler-
nens und Lehrens im Sport durch den digitalen Wandel (Blatz & Kraft, 2021)?
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Dieses Kapitel gibt einen Uberblick tiber die Ziele des Unterrichtsfachs Sport sowie die Moglichkei-
ten, den digitalen Medieneinsatz in der sportlichen Lehre zu realisieren. Zudem werden Evidenzen
zu den Effekten des Einsatzes sowie bislang bekannte Einflussfaktoren auf den Medieneinsatz vor-
gestellt. Zunachst wird das didaktische Modell des Erziehenden Sportunterrichts erlautert (Kapi-
tel 3.1). AnschlieBend werden Potenziale sowie Herausforderungen des Medieneinsatzes konzepti-
onell vorgestellt (Kapitel 3.23.2). Relevante Einsatzszenarien digitaler Medien im Sportunterricht so-
wie in der Sportlehrkraftebildung und diesbeziigliche empirische Befunde werden daraufhin erlautert
(Kapitel 3.3). Kapitel 3.4 gibt einen Uberblick Gber die daraus resultierenden Konsequenzen fir die
Lehrkraftebildung. Es folgt eine Ubersicht der vorliegenden Studienergebnissen zu wesentlichen
Einflussfaktoren auf die Integration digitaler Medien in der sportlichen Lehre (Kapitel 3.5). Der Ab-
schnitt schlie3t mit einer Zusammenfassung und einem Ausblick fir das vorliegende Forschungs-
vorhaben (Kapitel 3.6).

3.1 Die Leitidee des Erziehenden Sportunterrichts im Kontext der Digitalisierung

Um die Potenziale sowie den Einsatz digitaler Medien im Sportunterricht adaquat einordnen zu kon-
nen, ist die Betrachtung von Leitideen des Sportunterrichts von zentraler Bedeutung. Im Laufe der
Zeit sind verschiedene Konzeptionen entstanden, die die Legitimierung und Zielsetzungen des Un-
terrichtsfachs Sport pragen. Das grundlegende Ziel des Sportunterrichts besteht darin, Schiler:in-
nen ein selbstbestimmtes Handeln im und durch Sport zu erméglichen (Prohl, 2012). Im konservativ
ausgerichteten Sportunterricht dominiert die Leitidee der kérperlichen Grundlagenbildung (Stibbe,
2023). In diesem engen Sportverstandnis stehen die korperliche Leistungsfahigkeit und sportliche
Handlungsfahigkeit, unter Berlicksichtigung vor allem trainingswissenschaftlicher Erkenntnisse, im
Mittelpunkt (Hummel, 1994). Innerhalb dieser pragmatisch-qualifikatorischen Strémung, zu der auch
das Sportartenkonzept von Sdéll (1995) zahlt, ist die sportliche Betétigung in Orientierung am aul3er-
schulischen organisierten Sport sowohl Ziel als auch Inhalt des Sportunterrichts (Prohl, 2012). Sie
betont die praktische Anwendung sportlicher Fahigkeiten und deren Relevanz fir den Alltag der

Schiler:innen.

Eine kontrastierende Perspektive bietet die kritisch-emanzipatorische Strémung, die einen offenen
Unterricht mit Fokus auf die Bewegungsfelder im Rahmen der Ausbildung von Selbststéandigkeit und
Identitatsentwicklung der Schuler:innen in den Vordergrund stellt (Prohl, 2012). Diese Perspektive
stellt die individuelle Personlichkeitsentwicklung und Entfaltung der Lernenden durch Bewegungs-
erfahrungen in den Mittelpunkt und grenzt sich von der Ausrichtung des institutionalisierten Sports
ab (Laging, 2013). Balz und Neumann (2013) sehen Potenziale zur Erlangung von Handlungsfahig-
keit im Prinzip des mehrperspektivischen Sportunterrichts. Die Schwerpunkte des Sportunterrichts

kénnen demzufolge aus verschiedenen padagogischen Perspektiven gestaltet werden:



Sportunterricht und Lehrkréftebildung im Kontext der digitalen Welt 40

(1) Wahrnehmungsfahigkeit verbessern, Bewegungserfahrungen erweitern, (2) sich korperlich aus-
driicken, Bewegungen gestalten, (3) etwas wagen und verantworten, (4) das Leisten erfahren, ver-
stehen und einschatzen, (5) kooperieren, wettkdmpfen und sich verstandigen sowie (6) Gesundheit
fordern, Gesundheitsbewusstsein entwickeln (Prohl, 2012). Diese Perspektiven bieten eine umfas-
sende Grundlage, um den Sportunterricht nicht nur als Mittel zur kérperlichen Fitness, sondern auch
als Weg zur personlichen und sozialen Entwicklung zu begreifen. Die Inszenierung eines mehrper-
spektivischen Sportunterrichts erdffnet den Lernenden neue Zugange und Betrachtungsweise auf
den Sport. Sie schafft Potenziale zur Betonung unterschiedlicher Interessensgebiete und Beweg-
grinde zum Sporttreiben, indem sie Schiler:innen in die Lage versetzt, ihre eigenen Bewegungs-

motive und -interessen zu reflektieren und zu verfolgen (Balz & Neumann, 2013; Stibbe, 2023).

In Verbindung der pragmatisch-qualifikatorischen mit der kritisch-emanzipatorischen Stromung ent-
stand das integrative Konzept des Erziehenden Sportunterrichts (Prohl, 2012; Stibbe, 2013). Dieses
Konzept vereint Elemente beider Anséatze und verfolgt einen umfassenden padagogischen Ansatz.
Der Doppelauftrag des Erziehenden Sportunterrichts beinhaltet die Komponenten Erziehung zum
Sport und Erziehung durch Sport (Prohl, 2012). Innerhalb der Erziehung zum Sport erfolgt in erster
Linie die Bewegungsbildung, wahrend in der Erziehung durch Sport die Komponenten (1) Fahigkeit
zur Selbstbestimmung, (2) Mitbestimmungs- und Solidaritatsfahigkeit sowie (3) die Entwicklung ei-
nes demokratischen Habitus enthalten sind (Prohl, 2012). Dieses Konzept fand erstmals im nord-
rhein-westfalischen Sportcurriculum mit der Jahrtausendwende Erwdhnung und wurde von Prohl

(2012) unter bildungstheoretischen Gesichtspunkten differenzierter konzipiert (Stibbe, 2013).

Im Erziehenden Sportunterricht sind sowohl die Erziehung von auRen als auch Bildung als selbst-
standige Auseinandersetzung zur Erlangung von Miindigkeit erhalten. Erziehung wird in diesem Fall
als notwendiger Ansto3 mit dem Ziel der (selbststdndigen) Bildung verstanden (Prohl, 2012). Die
duale Sichtweise ermdglicht es, die Schuler nicht nur kérperlich, sondern auch sozial und politisch
zu bilden. Das Lernen soll nicht als Murststrecke zwischen nicht-Kénnen und Kénnenfi(Prohl, 2012,
S. 71) empfunden werden sondern als Herausforderung und Chance im Sinne einer Gleichrangigkeit
von Weg und Ziel, gemaf dem Prinzip einer Bildungsspirale (Prohl, 2012). Diese Sichtweise fordert
eine positive Einstellung zum Lernprozess und betont die Bedeutung kontinuierlicher Entwicklung
und Reflexion. Die Dimensionen Erziehung zum und durch Sport sind nicht als separat wirkend ge-
dacht, sondern wirken stets verbunden (Prohl, 2012). Die Bewegungsfelder, wie beispielsweise das
Bewegen im Wasser, erweitern den Sportartenkanon und schlieen die Vermittlung der klassischen

Sportarten nicht aus (Greve, Thumel, Jastrow, Schwedler-Diesener et al., 2020).
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Abbildung 7: Das didaktische Modell des Erziehenden Sportunterrichts unter Berlcksichtigung der
Bewegungsfelder und der padagogischen Perspektiven (nach Prohl, 2012, S. 83)

Abbildung 7 zeigt das didaktische Modell des Erziehenden Sportunterrichts: Im Zentrum steht die
Bewegungsbildung (Erziehung zum Sport) sowie die Elemente der Erziehung durch Sport. Auf der
nachsten Ebene folgen die acht Bewegungsfelder sowie im aufl3eren Kreis die sechs padagogischen

Perspektiven, unter denen Inhalte und Handeln im Sportunterricht betrachtet werden konnen>.

Als Grundprinzipien des Ansatzes gelten neben der bereits erwdhnten Gleichrangigkeit von Weg
und Ziel des Unterrichts die absichtliche Unabsichtlichkeit und die Einheit von Lehren und Erziehen
(Prohl, 2012). Diese Prinzipien unterstreichen die Bedeutung einer integrierten und holistischen Her-
angehensweise, bei der das Unterrichten nicht nur Wissen und Fahigkeiten vermittelt, sondern auch

Werte und Haltungen formt.

5 Die Anordnung der padagogischen Perspektiven bzgl. der Bewegungsfelder sind zuféllig. Jede Perspektive
kann in jedem Bewegungsfeld Betrachtung finden.
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Abbildung 8: Erziehender Sportunterricht mit medienpédagogischen Elementen (nach Greve, Thumel,
Jastrow, Schwedler-Diesener et al., 2020, S. 334)

Greve, Thumel, Jastrow, Schwedler-Diesener et al. (2020) erganzen das Konzept des Erziehenden
Sportunterrichts um die Dimensionen Lernen mit und Lernen tber Medien. (Abbildung 8). Die Auto-
ren geben Beispiele, wie im Rahmen des Erziehenden Sportunterrichts die kritisch-reflexive Ausei-
nandersetzung mit Medien sowie Medien als Werkzeuge gewinnbringend implementiert werden kon-
nen (Greve, Thumel, Jastrow, Schwedler-Diesener et al., 2020). Diekhoff et al. (2024) sowie Fahlen-
bock (2021) sehen ebenfalls Potenziale zur Unterstlitzung der Ziele eines Erziehenden Sportunter-

richts durch neue Inszenierungsmdglichkeiten und Zugéange mit medienpadagogischen Elementen.

Auf konkrete Themenaspekte, die im Rahmen des Lernens tiber Medien im Sportunterricht Anwen-

dung finden kdnnen, wird in Kapitel 3.3.3 eingegangen.

3.2 Potenziale und Herausforderungen des digitalen Medieneinsatzes in der sportlichen
Lehre

In diesem Kapitel werden die vielfaltigen Potenziale des digitalen Medieneinsatzes in sportprakti-
schen Lehrveranstaltungen beleuchtet. Ergdnzend zu den allgemeinen Potenzialen digitaler Medien
in Bildungskontexten, die in Kapitel 2.2 behandelt wurden, werden auch die daraus resultierenden

potenziellen Herausforderungen fur die Lehrenden betrachtet.

Der Sportunterricht bietet die Gelegenheit "Schiler*innen eine Auseinandersetzung mit bewegungs-
kulturellen Aspekten der Digitalisierung beziehungsweise digital-kulturellen Aspekten von Bewe-

gungskultur zu ermdglichen" (Rode, 2021, S.55). Die Potenziale digitaler Medien fir den
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Sportunterricht umfassen insbesondere die Bereiche Veranschaulichung, Ordnung, zeitlich-raumli-
che Flexibilitat, vielfaltige Prasentationsformen sowie Kooperation und Kommunikation (B. Fischer
& Paul, 2020). Ein gezielt auf Lernziele und Kompetenzen der Lernenden abgestimmter digitalen
Medieneinsatz im Sport kann die Individualisierung des Lernprozesses unterstitzt und Kollaboration
fordern (Blatz & Kraft, 2021; Bredel et al., 2005; Casey et al., 2017b; Dober, 2020; Hebbel-Seeger
et al., 2014). In diesem Kontext kann der Einsatz digitaler Medien die Lehrkraft entlasten, indem er
die Transformation der Lehrer:innenrolle von der aktiv-erklarenden zur beobachtenden, beratenden
und unterstiitzenden Funktion erleichtert (Bohr et al., 2021; Dober, 2020; Doérr, 2022; Gibbs et al.,
2017; Kretschmann, 2010).

Wendeborn (2022) diskutiert spezifische Beitragspotenziale des Sportunterrichts zur digitalen Trans-
formation in Deutschland mit Bezug auf das Positionspapier der GFD (2018). Beispielsweise kann
die Perspektive Produzieren und Prasentieren des KMK-Papiers (2016) durch die Aufzeichnung und
Erstellung von Lernvideos durch Lernende im Sportunterricht sinnvoll integriert werden (Wendeborn,
2022). Diese Perspektive unterstitzt die Integration digitaler Werkzeuge, um den Lernenden neue
Ausdrucksformen und Reflexionsmoglichkeiten zu bieten (Kultusministerkonferenz (KMK), 2016).

Greve, Thumel, Jastrow, Schwedler et al. (2020) sowie Wendeborn et al. (2022) zeigen Potenziale
des Sportunterrichts auf, mit denen den vier Forderungen des Positionspapiers der GFD (2018) ent-
sprochen werden kann. Hierdurch kénnen Schiler:innen in den entscheidenden Kompetenzen Me-
dienkritik (die Fahigkeit Wissen tber Medien reflexiv auf sich und das eigene Handeln zu beziehen)
sowie Medienkunde (das Wissen um den Einsatz und die Bedienung digitaler Medien) gestarkt wer-
den (Wendeborn et al., 2022).

Die Implementierung digitaler Medien stellt eine bedeutende Herausforderung dar, was die Notwen-

digkeit eines didaktisch reflektierten Einsatzes durch die Lehrperson unterstreicht (B. Fischer & Paul,

2020; Hofmann et al., 2014). AMan dar f den bereits mit hoher Ge:cs
verpassen, aber ein unreflektiertes ' AuKlisgpnr& ngen
Wendeborn, 2020, S. 308). Diese Aussage verdeutlicht, dass der Einsatz digitaler Medien nur dann

erfolgen sollte, wenn er einen tatsachlichen Mehrwert bietet und mit dem eigenen Lehrstil harmo-

niert. Ein Einsatz zum Selbstzweck ist zu vermeiden (Parker et al., 2017; Wendeborn & Klingen,

2020). Ein unvorbereiteter, nicht adaquat eingefuhrter und ritualisierter Medieneinsatz kann das Un-
terrichtsgeschehen im Sportunterricht stéren. Dies birgt das Risiko, dass die Klassenraumerfahrung

negativ beeinflusst wird, insbesondere durch das Filmen und die Fokussierung auf subjektiv beur-

teilte Korper, was zu Konflikten aufgrund der eigenen Unzulénglichkeiten fihren kann (Steinberg et

al., 2020; van Doodewaard & Knoppers, 2018). Des Weiteren kénnen digitale Endgerate Ablen-

kungspotenzial bieten, was den sinnvollen Medieneinsatz zu einer Herausforderung macht. Dieser
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muss in der Regen mit den Schuler:innen eingetibt und routiniert werden, was den Aufwand der

Unterrichtsvorbereitung und -durchfiihrung erhéhen kann (Dober, 2020).

AUnterricht wird nicht durch den Einsatz von
digitale Medien nicht besser, aber guter Unterricht kann durch einen gezielten Einsatz unterstiitzt
we r d @@abir, 2020, S. 181).

Zusatzlich sollten die psychosozialen Bedurfnisse der Lernenden bei der Entscheidung fur oder ge-
gen den Medieneinsatz bertcksichtigt werden (Jones et al., 2017). Wendeborn (2019b) identifiziert
vier digitalisierungsbezogene Problemfelder, die den Sportunterricht betreffen: (1) die politisch ge-
setzte Veranderung der Lehr- und Lernkultur, (2) curriculare Anpassungen durch politisches Agen-
dasetting, (3) ein verandertes Kommunikations- und Sozialverhalten der Schiiler:innen und (4) Ver-
anderte Arbeitsstrukturen und -prozesse (Wendeborn, 2019b).

AbschlieRend bleibt festzuhalten, dass digitale Medien die klassische Présenzlehre im Sportunter-
richt nicht abldsen, sondern eine wertvolle Ergénzung darstellen (Hebbel-Seeger et al., 2014).

Aa psychomotorische Lernziele in der Regel eine prozedurale Wissenskomponente umfassen,
ist der Sportunterricht eines der Facher, der besonders von den vermeintlichen Effekten der Di-
gitalisierung profitieren kdnnte. Dabei bietet die bereits etablierte Verwendung von Bewegtbildern
im Rahmen des inner- und auferschulischen Sports eine geeignete Grundlage zur Weiterent-
wicklung.fi(Wendeborn, 2019a, S. 5)

3.3 Einsatzszenarien und Wirkungen digitaler Medien im Sportunterricht und der Sport-
lehrkraftebildung

In diesem Abschnitt werden konkrete Szenarien sowie empirische Befunde zu den unterschiedlichen
Aspekten des Einsatzes digitaler Medien im Sportunterricht und der Sportlehrkraftebildung vorge-

stellt.

3.3.1 Videoeinsatz

Der Einsatz von Videofeedback bietet im Fachbereich Sport vielversprechende Potenziale, um den
Lernenden niederschwellig einen Perspektivwechsel zu ermdglichen und die Bewegungskomplexi-
tat fur sie zu reduzieren (Bernardini et al., 2022; Dober, 2020; Wendeborn, 2019a). Videofeedback
und Bewegungsanalyse stellen daher ein bei vielen Sportlehrkraften beliebtes Szenario dar, um das
motorische Lernen der Schiler:innen zu férdern (Bohr & Kaczmarek, 2021; Hebbel-Seeger et al.,
2013).

di

gi
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Durch den Einsatz von Videofeedback werden lernendenzentrierte Unterrichtsmethoden unterstitzt,
insbesondere durch die Verwendung von Delay-Apps, die Bewegungen zeitversetzt zur Rekapitula-
tion und Analyse als Video wiedergeben. Diese Technologie férdert die Eigenverantwortung und
Selbststandigkeit der Lernenden, indem sie selbststandige Feedbackszenarien ermdglicht, in denen
sportfachliches Wissen und die Bewegungsrealisierung sowohl gefordert als auch geférdert werden
(Goff & Allen, 2020; Mertens, 2019b; Walinga et al., 2018). Besonders in Peer-Feedback-Szenarien
bieten Videofeedback und Bewegungsanalyse erhebliche Potenziale, da sie eine reflektierte Ausei-
nandersetzung mit der eigenen und der Bewegung anderer ermdglichen (Casey & Jones, 2011; Hsia
et al., 2016; Palao et al., 2015; Trabelsi et al., 2020; Weber & Ruterbories, 2018). Zuséatzliche Funk-
tionen, wie das Einzeichnen von Merkmalen, der Bild-in-Bild-Vergleich oder der Audiokommentie-
rung erleichtern und erweitern diese Prozesse und ermoglichen eine detailliertere Analyse und ein

praziseres Feedback (Drewes & Ziert, 2014; Kretschmann, 2018).

Die zeitverzogerte Wiedergabe bietet datenschutzrechtlichen Vorteile, da kein Video dauerhaft auf
dem Endgeréat gespeichert wird (Krick & Nowak, 2022). Videofeedback erganzt das verbale Feed-
back durch die objektive AuRenperspektive und ermdglicht den Vergleich zwischen der inneren Be-
wegungswahrnehmung und dem Resultat der Bewegungsrealisation (Burmeister, 2017; Drewes &
Ziert, 2014; Sohnsmeyer & Sohnsmeyer, 2014). Diese Ergdnzung férdert insbesondere das selbst-
regulierte Lernen (Zhang & Li, 2018). DarlUber hinaus kdnnen Videos als transparente Rechtferti-
gung des Feedbacks durch die Lehrperson dienen (Drewes & Ziert, 2014). Die Reduzierung der
Wiedergabegeschwindigkeit ermdglicht den Lernenden das detaillierte Nachvollziehen und Verste-
hen von schnellen und komplexen Bewegungen (Bernardini et al., 2022). Regelmagige Videoauf-
nahmen tragen zur Transparenz des Lernprozess bei, indem sie den Lernenden einen kontinuierli-
chen Uberblick tiber ihren Fortschritt verschaffen (Falkenberg et al., 2014; Krick & Nowak, 2022).

Thacker et al. (2021) haben festgestellt, dass die Wirksamkeit von Videofeedback von der Komple-
xitat der Bewegungsaufgabe abhangt. Cronrath (2020) setzte Videofeedback im Bereich des Vide-
okletterns innerhalb eines schilerzentrierten Lernsettings ein. Wirszing et al. (2020) zeigen ein An-
wendungsszenario beim Erlernen der Vorwartsrolle in der Primarstufe. Kok et al. (2020) untersuch-
ten drei Gruppen mit insgesamt 56 Schuler:innen im Kugelstof3en und evaluierten, dass durch Vide-
ofeedback die Selbstwirksamkeit und der empfundene Lerneffekt gesteigert wurden, jedoch keine

signifikante Verbesserung der messbaren Leistung erzielt wurde.

Im Bereich des Videofeedbacks existieren zahlreiche Studien, die sowohl Lernfortschritte im moto-
rischen Lernen als auch im kognitiven Verstandnis und in der Bewegungsvorstellung der Lernenden
belegen (Casey & Jones, 2011; Chang et al., 2020; Jastrow et al., 2022a; Kretschmann, 2017b;
Maodinger et al., 2021, O6Loughl i;rPala® et ala 2015; Potde¥id & al., 2018; Thacker et

al., 2021; Trabelsi et al., 2020; Unell et al., 2021). Der lernendenzentrierte Einsatz von Videos zeigt
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auch positive Effekte auf die Motivation und Selbststandigkeit der Lernenden (Calderoén et al., 2020;
Hsia et al., 2016; Kok & van der Kamp, 2018; Nowels & Hewit, 2018; Ob6Loughl i;PRotde-t al
vin et al., 2018; Schwerin, 2017; Weir & Connor, 2009).

Neben dem Bewegungslernen wurde das Videofeedback auch in verschiedenen Unterrichtsszena-
rien zum Taktiklernens in Spielsportarten erprobt (Drewes & Ziert, 2014; Greve, Diekhoff & SuRen-
bach, 2022). Mehrere Studien belegen, dass Videofeedback die Leistung sowohl im technischen als
auch im taktischen Bereich der Spielsportarten verbessern kann (Harvey & Gittins, 2014; Jarraya et
al., 2019; Raiola et al., 2014, Rekik et al., 2019). Zudem wurden positive Effekte in der Reflexions-
fahigkeit sowie der Kooperation in videogestitzten Teaching Games For Understanding-Anséatzen
nachgewiesen (Diekhoff, 2022; Diekhoff & Greve, 2023).

Allerdings bringt der Einsatz von Videofeedback auch Herausforderungen mit sich. Pdhlker und
Zielonka (2019) betonen, dass Videofeedback eingetibt und Grundregeln routiniert werden mussen,
um seine Wirksamkeit zu gewdahrleisten. B. Fischer und Krombholz (2020) weisen auf das Risiko
der BloR3stellung (Videoschock) hin und betonen die Bedeutung der Berlicksichtigung individueller
Lerngewohnheiten fur die erfolgreiche Durchfiihrung von Videofeedback. Sozial-affektive Aspekte,
wie die Wahrnehmung von Aussehen, Leistung, Fehlern und Scham sowie das Bediirfnis nach so-
Zialer Akzeptanz sind beim Videoeinsatz ebenfalls relevant (Casey & Jones, 2011; Goodyear et al.,
2014; Kurth et al., 2022; Weber & Ruterbories, 2018). Negative Aspekte des Videofeedbacks um-
fassen die Tendenz zur Uberforderung der Lehrkréfte sowie den Zeitverlust durch mangelnde tech-
nische Kompetenz (Palao et al., 2015). Nowels und Hewit (2018) identifizieren Ablenkung und den

potenziellen Verlust von Unterrichtszeit als negative Effekte.

Weitere Studienergebnisse verdeutlichen die weiterhin bedeutende Rolle der Lehrperson im Video-
feedback-Prozess (Roure et al., 2019). Mdédinger et al. (2022) zeigen, dass spezifische Rahmenbe-
dingungen wie KlassengrofRe, Zeitkapazitaten, Infrastruktur sowie die digitalisierungsbezogene
Kompetenzen der Lehrperson und datenschutzrechtliche Aspekte wichtige Einflussfaktoren fir den
erfolgreichen Einsatz von Videofeedback darstellen.

Zusatzlich kénnen Videos als Themeneinstieg oder zur Veranschaulichung von Bewegungen ver-
wendet werden, da sie einen geringeren Abstraktionsgrad als Bildreihen aufweisen (Krick & Nowak,
2022). Die Verwendung von Videostoppuhren ermdglicht es, simultan und exakt die Zeit von meh-
reren Laufenden zu messen (Puderbach, 2019). Selbst erstellte Videos der Lernenden als Prifungs-
leistungen reduzieren den Druck der Prifungssituation, machen Lernfortschritte nachvollziehbar und
ermoglichen eine zeit- und ortsunabhangig Bewertung (Krick & Nowak, 2022; Krieger & Veit, 2019).
Darlber hinaus verbessern Videos die Lerndiagnostik und steigern die Transparenz der Bewertung
(Bohr et al., 2021).
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3.3.2 E-Learning und lernendenzentrierte Unterrichtsmethoden

Auch im Sport eroffnen digitale Medien vielfaltige Potenziale zur Gestaltung und Transformation
innovativer und lernendenzentrierter Szenarien (vgl. Kapitel 2.2). Der Einsatz von Medien im lernen-
denzentrierten Sportunterricht fordert die Berlcksichtigung individueller Bedurfnisse und regt zur
intensiveren Auseinandersetzung der Lernenden mit dem Lerngegenstand an (Goodyear et al.,
2017). Solche inszenierten Szenarien unterstitzen das selbstgesteuerte und kooperative Lernen (B.
Fischer & Paul, 2020; Wendeborn, 2019a). Zudem zeigen Bores-Garcia et al. (2021) die Potenziale
digitaler Medien im kooperativen und kollaborativen Lernen auf. Authentische, mediengestitzte
Lerngelegenheiten in einer schuler:innenzentrierten Herangehensweise nutzen die mannigfaltigen
transformativen Potenziale, um Schiiler:innen zu kritischen Denker:innen und Probleml6ser:innen
zu entwickeln (Baert et al., 2017). Das Verlagern von theoretischen Inhalten in die Zeit vor und nach
dem Unterricht verschafft der Lehrkraft mehr Freiraum fir die praktische Umsetzung und ermdglicht
eine Anpassung an das individuelle Lerntempo der Schiler:innen (Kretschmann, 2010). In diesem
Kontext entwickelte Moédinger (2023) ein mehrperspektivisches Flipped-Classroom-Konzept zur Foér-
derung gesundheitsorientierter kdrperlicher Aktivitat im Erziehenden Sportunterricht.

Open Educational Resources (OER)-Plattformen mit sportunterrichtsspezifischen Inhalten, wie bei-
spielsweise KNSUS, unterstiitzen die Lehrperson bei der Unterrichtsplanung-, -organisation und -
durchfihrung durch Bereitstellung von Arbeitsblattern, Stationskarten und Unterrichtsentwirfen
(Minnich et al., 2019). Learning Management-Systeme (LMS) ermoglichen die Durchfiihrung hybri-
den Unterrichts. Sie bieten den Vorteil, dass im Rahmen des Flipped Classroom-Modells Lerninhalte
im eigenen individuellen Tempo sowie zeit- und ortsunabhéngig eigenstandig vor- und nachbereitet
werden kdnnen (Bader & Kasper, 2020; Kibele et al., 2022). Lehrkrafte haben die Mdglichkeit, indi-
viduelles Feedback zu geben und Lernstandskontrollen zum Beispiel in Form von Quizzes, durch-
fuhren (Bader & Kasper, 2020).

Schwierigkeiten bei der Implementierung des Flipped Classroom-Modells im Sportunterricht erge-
ben sich haufig durch die geringe Akzeptanz und Tradition von Hausaufgaben in diesem Fach (K.
Hill, 2018; Schittkowski et al., 2022). Der Vorteil von Hausaufgaben besteht darin, dass auf lange
Instruktionen in Présenz verzichtet werden kann, wodurch die Unterrichtszeit sowohl fir kognitiv
aktivierende als auch bewegungsbezogene Inhalte optimal genutzt wird (K. Hill, 2018; Sargent &
Casey, 2020). Die Thematisierung von Hausaufgaben im Sportunterricht ist daher sinnvoll, um die

Mehrwerte digitaler Medien auszunutzen, da diese MalBhahme im Sportunterricht noch nicht

6 KNSU steht fiir KompetenzNetzwerk i SportUnterricht und ist eine OER-Website der Universitat Koblenz
(ehemals Universitat Koblenz-Landau). Sie ist unter https://knsu.de zu erreichen.
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flachendeckend etabliert ist und von Lehrkraften haufig aus Beflirchtung des Motivationsverlustes

vermieden wird (Bredel et al., 2005).

Zusatzlich kénnen Schuler:innen, die aufgrund von Krankheit oder Verletzung passiv am Sportun-
terricht teilnehmen, durch digitale Medien, wie zum Beispiel als Filmende oder Feedbackgebende

wirksam in das Unterrichtsgeschehen eingebunden werden (Bohr et al., 2021; Dérr, 2022).

3.3.3 Lernen Uber Medien

Die kritisch-reflexive Auseinandersetzung mit dem Medieneinsatz und dessen Wirkungen er6ffnet
vielfaltige neue Bildungspotenziale fur den Sportunterricht und kann einen wesentlichen Beitrag
zur Forderung der Medienkompetenz leisten (Meier & Ruin, 2021; Poweleit, 2021; van Hilvoorde &
Koekoek, 2018; Wendeborn, 2019b). Casey et al. (2017b) erkennen im Lernen tUber Medien erheb-
liche Potenziale, um Lernende zu einer kritischen Auseinandersetzung mit Medien und deren Wir-
kungen anzuregen. Der Sportunterricht bietet thematisch besonders in den Bereichen Datenschutz
und Urheberrecht, Personlichkeitsrechte sowie Koérperbilder, gesundheitsbezogene Kompetenzen
und Schonheitsideale zahlreiche Anknupfungspunkte fur eine kritisch-reflexiven Auseinanderset-
zung mit Medien (Casey et al., 2017a; Chambers et al., 2017; Greve, Thumel, Jastrow, Schwedler
et al., 2020).

Soziale Medien und ein kritischer Blick auf deren Nutzung kénnen als Ausgangspunkte fur Unter-
richtsvorhaben dienen, die eine mehrperspektivischen Auseinandersetzung mit dem Thema Lernen
Uber Medien forcieren (Calderén et al., 2017). Die grol3e Prasenz des Sports in den sozialen Medien,
vermittelt durch professionelle Sportler:innen und Influencer:innen, bietet ebenfalls vielverspre-
chende Ansatze (Wendeborn, 2022). Diese Akteure beeinflussen durch ihre Auftritte in sozialen Me-
dien die Bildungsprozesse vieler Jugendlicher und gewinnen, durch wenig regulierte und besonders
im Fitnessbereich zum Teil zweifelhafte Inhalte, ihr Vertrauen (C. Theis, 2023). Die Thematisierung
dieser Aspekte im Sportunterricht kann eine zentrale Rolle bei der Entwicklung der Fahigkeit zur

differenzierten Auseinandersetzung mit diesen Inhalten spielen (C. Theis, 2023).

Hoger (2021) zeigt ein Szenario auf, wie im mehrperspektivischen Sportunterricht die medial vermit-
telten ldeal- und Normvorstellungen von Korperbildern unter einer zum Teil massiven Verengung
des Gesundheitsbegriffs ohne Beriicksichtigung der psychischen Komponente von Gesundheit auf-
gegriffen werden kdnnen. Dieser Ansatz ermdglicht neue Zugénge fir Lernende, sich mit dem eige-

nen Korper auseinanderzusetzen.

Daruber hinaus sind tédnzerische Elemente in den sozialen Medien sehr prasent. In diesem Kontext

zeigt Rudi (2023) Losungen zum kritischen Umgang mit Rollen-, Norm- und
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Geschlechtervorstellungen im Sportunterricht auf. Wartini (2014) nimmt bekannte Internet-Memes’
zum Anlass, eine kritischen Auseinandersetzung mit Bewegungsphanomenen zu fordern (vgl. Thu-

mel, Kammerl & Irion, 2020).

Ein weiterer Aspekt digitaler Inhalte im Sportunterricht ist die Verwendung von Wearables zum Self-
tracking. Diese Technologie bietet die Gelegenheit, einerseits die Gesundheitsbildung und anderer-
seits medienpadagogische Themen wie den Umgang mit personlichen Daten sowie den Kérper als
Medium zu thematisieren. Dadurch wird die digitale personale Bildung im Sportunterricht geférdert
(Bonn, 2020; Wendeborn et al., 2022). Knoke et al. (2022) thematisieren ebenfalls kritisch-reflexive

Medien- und Gesundheitskompetenzen durch die Implementierung von Wearables und Selftracking.

Auch das Thema eSports und Gaming als Teil der auBerschulischen Sportkultur8 sowie die damit
verbundenen Diskussionen bieten Potenziale fiir den Sportunterricht zur kritischen Auseinanderset-

zung mit digitalisierungsbezogenen Entwicklungen (Bonn & Karsch, 2019).

Bisher steht in der Auseinandersetzung mit digitalen Medien in der sportlichen Lehre priméar das
Lernen mit Medien und die Verwendung digitaler Technologien als Unterrichtswerkzeuge im Vorder-
grund. Die kritisch-reflexive Auseinandersetzung der Lehrenden wird hingegen weniger bertcksich-
tigt, obwohl die Potenziale im Bereich der Medienbildung sowohl von Lehrkréaften als auch von Lehr-
amtsstudierenden erkannt werden (Dorr, 2022; Greve, Thumel et al., 2022; Poweleit, 2021; Rehlin-
ghaus, 2024).

Sowohl der passive Konsum von Sport, beispielsweise durch Livestreams und Social Media, als
auch das aktive Sporttreiben unterstiitzt durch soziale Medien und Tracking sind durch die Digitali-
sierung stark beeinflusst (Roth, 2022). Dabei findet die eigene Aktivitat in diesen Kontexten oft ohne
padagogische Begleitung statt, was besonders in Aspekten der Gesundheitsférderung Handlungs-
bedarfe und -potenziale flr den Sportunterricht aufzeigt. Diese sollen zur Férderung fachlicher digi-
taler sowie personaler Kompetenzen von Schiiler:innen genutzt werden (Teutemacher et al., 2023).
Roth (2022) greift die Begriffe Agenda-Setting sowie Framing als oft negativ konnotierte Einflussfak-
toren der Digitalisierung auf. Agenda-Setting bezeichnet dabei die Beeinflussung der Auswahl der
thematisierten Inhalte, wahrend Framing das Betrachten eines Phanomens lediglich aus einem be-
stimmten Blickwinkel beschreibt (Roth, 2022). Sie erkennt Potenziale in der Auflosung dieser Ein-
seitigkeit durch die Betrachtung der Phanomene aus unterschiedlichen Perspektiven im mehrper-

spektivischen Sportunterricht (vgl. auch Poweleit, 2021).

7 Memes sind Bilder, Videos, Texte oder andere Medienformen mit meist ironischen Kontext, die sich im In-
ternet in der Regel Uiber soziale Medien rasch verbreiten (Moskopp & Heller, 2013).

8 Auf die Diskussion, inwiefern eSports als Sport angesehen werden darf, wird an dieser Stelle nicht weiter
eingegangen (vgl. hierzu zusammenfassend Wissenschaftliche Dienste (WD), 2017).
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Ein gemeinschaftlicher Diskurs mit Schiler:innen tber den bewussten Verzicht auf die Nutzung di-

gitaler Medien kann sie zur kritisch-reflexiven Auseinandersetzung anregen (Fletcher et al., 2017).

Bei lernendenzentrierten Methoden, wie der Erstellung von Lernvideos oder Actiontrailern im Rah-
men einer Learners as Designers9-Konzeption werden entsprechend des GFD-Papiers (2018) digi-
tale Kompetenzen fachlich gefordert. Dabei werden auch die Grenzen und Limitierungen von Medien
sowie Gruppenrollen sichtbar gemacht. Zudem riicken Aspekte wie Datenschutz, Scham und Kér-
perinszenierung in den Mittelpunkt (Greve, Thumel, Jastrow, Schwedler-Diesener et al., 2020).

Alberts et al. (2019) entwarfen eine mediengestutzte mehrperspektivische Konzeption zum Autoren-
lernen fur Kinder im Grundschulalter und zeigen die vielfaltigen Potenziale sowohl fir den Sportun-
terricht als auch fur die Medienbildung auf. Diese Konzepte verdeutlichen die Mdglichkeiten, durch
den Einsatz digitaler Medien im Unterricht die Medienkompetenz der Schiler:innen bereits friihzeitig

zu férdern und gleichzeitig sportpadagogische Ziele zu erreichen.

Auras (2023) Ubertragt das Smartphone-Spiel Subway Surfer in die Sporthalle und schafft Anlasse
fur eine kritisch-reflexiven Auseinandersetzung mit Medienthematiken wie Datenschutz, Monetari-
sierung sowie Spielelementen und der Behandlung des Themas Regeln und Fairplay im Erziehen-
den Sportunterricht. Solche Computer- und Videospiele mit einem hohen aktiven Bewegungsanteil,
die im Sportunterricht zum Einsatz gebracht werden, um Motivation, korperliche Aktivitat und Ge-
sundheit zu férdern, werden Exergames genannt (Azevedo et al., 2014; Sun, 2012). Auf Studiener-
gebnisse zu diesen Szenarien wird in Kapitel 3.3.5 eingegangen.

3.3.4 Einsatzszenarien in der Sportlehrkraftebildung

Besonders in der ersten Phase der Lehrkraftebildung im Fach Sport werden digitale Medien in un-
terschiedlicher Art und Weise zum Einsatz gebracht. Dies geschieht mit dem Ziel, zukinftige Lehr-
krafte bereits im Studium in ihren fir den Sportunterricht nétigen digitalisierungsbezogenen Kompe-
tenzen zu fordern (U. Fischer & Opitz, 2011).

Groben et al. (2020) verdeutlichen anhand des E-Learnings Trends in der Lehrkraftebildung die vor-
handenen Handlungsoptionen sowie die Potenziale von Blended Learning-Szenarien. Dabei beto-
nen sie jedoch das Fehlen geeigneter Vermittlungskonzepte zur digitalen personalen Bildung (Gro-
ben et al., 2020). Dies zeigt, dass trotz vorhandener Anséatze die Entwicklung weiterer didaktischer

Konzepte notwendig ist.

9 Learners as Designers entspricht dem deutschen Begriff Autorenlernen und beschreibt eine Methode, bei
der die Lernenden durch Erstellung von Lehr-Lernmaterialien (z. B. Legevideos) durch Uberlegung einer
sinnvollen didaktischen Ausgestaltung ein tiefergehendes Verstandnis vom Lerngegenstand erwerben
(Jonassen & Reeves, 1996).
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Fabian et al. (2021) entwickelten Seminare zur Férderung des TPACK-bezogenen Professionswis-
sens, in denen die Studierenden mediengestiutzte Unterrichtsstunden entwarfen und im Rahmen
von Microteachings zu ihrer praxisnahen Erprobung und zur Erweiterung ihrer Medienkompetenzen

umsetzten.

Verschiedene Inverted Classroom-Seminare zur effizienteren Nutzung der Ubungs- und Bewe-
gungszeit finden ebenfalls ihren Einsatz in der Lehrkrafteausbildung (Lobig et al., 2022; Rudloff,
2017). Diese Seminare bieten den Studierenden die Moglichkeit, theoretische Inhalte eigensténdig

zu erarbeiten und die Prasenzzeit fur praktische Ubungen zu nutzen.

Der Einsatz von Videos hat in der fachpraktischen Sportlehrkréfteausbildung bereits eine lange Tra-
dition (Bredel et al., 2005). Korban und Kiinzell (2019) steigerten mit Hilfe ihrer tablet-gestitzten
Unterrichtsintervention zur Bewegungsanalyse die Diagnosekompetenz bei Lehramtsstudierenden
signifikant. Auch in der Tanzvermittlung finden Videos Anwendung (Zihlke & Steinberg, 2023). Die
Arbeit mit Videotutorials fordert die Bedienungskompetenz der angehenden Lehrkrafte (Weir & Con-
nor, 2009).

Ein weiteres Beispiel fir den innovativen Einsatz digitaler Medien stellt das Seminar von Bohlke et
al. (2021) dar, welches digitale Reprasentationen nutzt, um eine reflektierte Praxis im Zuge der Pro-

fessionalisierung in der Sportlehrkréaftebildung zu férdern.

Sowohl in der Aufzeichnung und Analyse eigener Unterrichtsversuche als auch in der Fallarbeit mit
Unterrichtsvideos liegen weitere Potenziale zur Unterstiitzung der Professionalisierung angehender
Sportlehrkrafte (Jirgens & Neuber, 2020; Rédel, 2022). Rohleder und Vogt (2022) entwickelten ein
Konzept zur kontaktlosen digitalen Vermittlung von Hilfestellungen im Turnen. Zwar konnte in dieser
Konzeption theoretisches Wissen gut vermittelt werden, doch betonen die Autoren die Bedeutung
der praktischen Erprobung (Rohleder & Vogt, 2022).

Ein modernes Szenario der Videonutzung stellt das avatargestiitzte Feedback zur Ermdglichung
eines forschenden selbstgesteuerten und eigenverantwortlichen Lernens im Rahmen einer 360°-
Echtzeit-Bewegungsanalyse dar (Blning & Wirth, 2020; Siewert & Blining, 2023; Wirth & Bining,
2021). Lobig et al. (2022) bemihen sich um den systematischen Einsatz und die konsekutive Stei-
gerung der Fahigkeiten der Lehramtsstudierenden in der Videoanalyse sowohl im Bewegungslernen
als auch zur Analyse des Sportunterrichts tber das gesamte Studium hinweg. Diese kontinuierliche
Anwendung digitaler Medien fordert die Entwicklung fundierter Diagnose- und Reflexionskompeten-
zen. Kretschmann (2017a) befragte in einem Mixed-Methods-Ansatz Studierende und fand heraus,
dass Videofeedback in dieser Personengruppe zwar als sehr positiv empfunden wird, die Fachpraxis

aber weitestgehend medienabstinent unterrichtet wird.
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Perlman et al. (2012) verbesserten mit Hilfe der Nintendo Wii-Konsole das taktische Verstandnis,
die Technikausfiihrung und das Entscheidungsverhalten von Sportlehrkréften in Sportspielen. In ei-
ner Kombination von Videoanalyse und sozialem erstellten Bergmann et al. (2021) ein Konzept fir
digitales kollaboratives Lernen im Lehramtsstudium, welches ein Learning-Management-System

nutzt.

Im Kontext der COVID-19-Pandemie und den damit verbundenen Kontaktbeschrankungen wurden
einige Prufungen in &sthetischen Bewegungsfachern durch vorproduzierte Videos ersetzt. Dabei
konnte die Scham der Préasentation vor dem Plenum umgangen werden, jedoch nahmen die Dozie-
renden ein Spannungsfeld zwischen Lenkung und Freiheit wahr, das zu teils unreflektierten Ausge-
staltungen fuhrte (Czyrnick-Leber & Janczik, 2021). Diese Erfahrungen verdeutlichen die Herausfor-
derungen und Chancen der digitalen Prifungsgestaltung.

Eine Ubersicht von 30 Publikationen zum Videoeinsatz im Sportstudium von B. Fischer et al. (2022)
zeigt, dass Videoszenarien vorwiegend im Rahmen des Lernens mit Medien eingesetzt werden,
wahrend kritisch-reflexive Ansatzpunkte selten sind. Wibowo et al. (2023) befragten Sportlehrkrafte
und Padagog:innen an Universitaten und stellten fest, dass der Einsatz digitaler Tools hauptséchlich
in Form komplexer, multifunktionaler Werkzeuge erfolgt und problemorientierte sowie reflexive Her-

angehensweisen nur geringfligig vertreten sind.

Dass auch in der Sportlehrkréaftebildung vielversprechende Gelegenheiten zur Implementierung von
Inhalten mit dem Fokus der Medienbildung bestehen, wird in weiteren Beitrdgen hervorgehoben.
Klinke und Przybylka (2021) betonen die vielfaltigen Potenziale der Videoanalyse in der Lehrkrafte-
bildung, insbesondere im Bereich des Lernens tiber Medien. Die Videoanalyse richtet sich nicht nur
auf Bewegungen, sondern auch auf die Thematik der Kdrperbilder und deren Normative. Diese Me-
thodik kann Vermeidungsstrategien auf Seiten der Lernenden provozieren (Klinke & Przybylka,
2021). Zusatzlich wird die asthetisch-expressive Dimension hervorgehoben, die im Sportunterricht
ein Alleinstellungsmerkmal darstellt (Klinke & Przybylka, 2021). Eine professionelle Lehrkraft bewer-
tet auch die Veranderungen von Inhalten und Methoden durch den Einsatz digitaler Medien kritisch-
reflexiv. Im Peer-Feedback spielt sie daher eine bedeutende moderierende und zum Teil steuernde
Rolle (Barker et al., 2017; Quennerstedt et al., 2017). Janetzko (2021) identifiziert insbesondere in
technologiebezogenen Projektseminaren vielversprechende Potenziale zur Erhéhung der Medien-

kompetenz und Reflexionsfahigkeit.
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3.3.5 Weitere Szenarien und Studienergebnisse

Der Einsatz von Technologie kann Lernende dazu anregen, ihre kdrperliche Aktivitat und Fitness zu
steigern (Cheng & Chen, 2018; Marttinen et al., 2019). Mackenbrock et al. (2022) entwickelten eine
mediengestitzte Intervention, bei der tragbare Medien verwendet wurden, um den gesundheits-
schadlichen Effekten stationdrer Medien entgegenzuwirken. Trotz dieser vielversprechenden An-
satze zeigte Sun (2012) in seiner Studie mit 74 Kindern, dass die Bewegungsaktivitat im Zuge der
Implementierung von Exergames in den Sportunterricht potenziell sogar zuriickgehen kann. Diese
Ergebnisse stehen im Kontrast zu anderen Studien, die eine Gesundheitsforderung und Aktivitats-
steigerung bei den Lernenden identifizieren (Fogel et al., 2010; Ye et al., 2018). Jedoch berichteten
verschiedene Untersuchungen von Unsicherheiten hinsichtlich der Nachhaltigkeit der durch digitalen
Medieneinsatz erzielten kurzfristigen positiven gesundheitlichen Effekte (Andrade et al., 2019; Aze-
vedo et al., 2014; Sun, 2013). Diese Ergebnisse legen nahe, dass trotz der initial positiven Effekte

weiterer Forschungsbedarf besteht, um langfristige Auswirkungen zu evaluieren.

Opitz und Fischer (2011) fanden heraus, dass Sportstudierende die vielféaltigen Potenziale im Ein-
satz digitaler Medien im Sportunterricht erkennen und sich einen haufigeren Einsatz wiinschen. Ver-
schiedene Studien haben eine Steigerung der Motivation sowie der Beduirfnisbefriedigung durch den
Einsatz unterschiedlicher digitaler Medien im Sportunterricht ermittelt (Chang et al., 2020; Jastrow
et al., 2022a; Lee & Gao, 2020; Mackenbrock & Kleinert, 2023; Marin-Marin et al., 2020; Moreno-
Guerrero et al., 2020; Papastergiou et al., 2021; Vega-Ramirez et al., 2020; Zuhlke et al., 2020).
Diese Ergebnisse deuten darauf hin, dass digitale Medien das Engagement der Lernenden erhéhen
kénnen. Im Gegensatz dazu zeigen andere Forschungsergebnisse, dass diese zusatzliche Aktivie-
rung nur von kurzer Dauer ist und eine schnelle Abnahme der Motivation sowie des Interesses am

Unterrichtsgeschehen zu beobachten ist (Zhu & Dragon, 2016).

Legrain et al. (2015) stellten mit ihrer Studie mit 96 franzdsischen Schiiler:innen den Zusammenhang
zwischen der Befriedigung psychosozialer Grundbedurfnisse und der Motivation sowie der Lernleis-
tung im Sportunterricht heraus. Bohlke et al. (2021) konnten beim Lernen mit digitalen Reprasenta-
tionen sowohl Motivation als auch Lernerfolg der Lernenden fordern. Sie betonten jedoch die Be-

deutung konkreter und keinesfalls substituierbarer Praxiserfahrungen (Bohlke et al., 2021).

Das grundsatzliche Interesse am Sportunterricht und an der Thematik Sport und Gesundheit konnte
in verschiedenen Forschungsprojekten zum Exergaming positiv beeinflusst werden (Andrade et al.,
2019; Finco et al., 2015; Lindberg et al., 2016; Lwin & Malik, 2012; Quintas-Hijos, Pefiarrubia-Lozano
& Bustamante, 2020; Sun, 2012). Quintas-Hijos, Bustamante et al. (2020) fanden zwar positive Ef-
fekte auf die Bedurfnisbefriedigung, konnten jedoch keine Steigerung der intrinsischen Motivation

nachweisen.
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Weitere Studien zur Integration von iPads und mobilen Apps in den Sportunterricht zeigen eine Mo-
tivationsférderung und Bedurfnisbefriedigung, jedoch wurde eine Abnahme der kérperlichen Aktivitat
festgestellt (Jastrow et al., 2022a; Lee, 2018; Lee & Gao, 2020). Staiano und Calvert (2011) evalu-
ierten in ihrer Literaturiibersicht zu Exergames positive Effekte auf Gesundheit, Bewegung, Koordi-
nation, Soziale Interaktion, Selbstwirksamkeit, Stimmung, Motivation, Aufmerksamkeit sowie die
akademische Leistung. Diese Ergebnisse belegen die Komplexitat der Auswirkungen digitaler Me-

dien auf die Motivation, kdrperliche Aktivitat und diverse weitere Aspekte im Sportunterricht.

Es bestehen zudem Evidenzen fiir die Potenziale des digitalen Medieneinsatzes im Sportunterricht
hinsichtlich der kognitiven Aktivierung und Verbesserung der Lernleistung sowie der Einstellung der
Schuler:innen und Sportlehramtsstudierenden (Fernandez Basadre et al., 2015; Ferriz-Valero et al.,
2022; Hastie et al., 2010; Hinojo-Lucena et al., 2018; Jastrow et al., 2022a; Ospankulov et al., 2023;
Dsterlie & Kjelaas, 2019; @sterlie & Mehus, 2020; Vega-Ramirez et al., 2020).

Im Bereich der Unterrichtsorganisation und der Entlastung der Lehrperson bieten digitale Medien
vielfaltige Einsatzmdglichkeiten. Speziell auf sportunterrichtsspezifische Problematiken ausgerich-
tete Applikationen kdnnen die Lehrkraft bei der Teameinteilung sowie der Benotung unterstiitzen
(Dober & Oravec, 2019; Krick & Nowak, 2022; Puderbach, 2019; Rode & Zander, 2022; Thumel,
Schwedler-Diesener et al., 2020). Die Nutzung von QR-Codes ermdglicht differenzierte Aufgaben-
stellungen, wodurch die Lehrperson von der Notwendigkeit der Demonstration entlastet wird (Rudi
& Hardt, 2023).

Tabelle 1 zeigt einige Beispiele von Wendeborn et al. (2022), wie die unterschiedlichen Perspektiven

der KMK-Strategie im Sportunterricht berticksichtigt werden kdnnen.

Tabelle 1: Beispielszenarien im Sportunterricht zur Berlcksichtigung der KMK-Perspektiven (nach
Wendeborn, Drogge & Kihn, 2022)

Perspektive der KMK -Strategie Beispielszenarien im Sportunterricht

Suchen, Verarbeiten und Aufbewahren OER, Information, Recherche

Kommunizieren und Kooperieren Videos, LMS

Produzieren und Présentieren Videos, Analysewerkzeuge

Schitzen und sicher agieren Datensicherheit, Personenbezogene Daten

Problemlésen und Handeln Gemeinsame Strategieentwicklung in der Videoproduktion
Wirkungen von PC-Spielen

Analysieren und Reflektieren Kritisch-reflexive Auseinandersetzung mit Memes
Kdrperbilder von Fitness-Influencer:innen
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3.4 Bedeutung fur die Lehrkréaftebildung im Sport

Kretschmann (2015) beschreibt die Curriculumsentwicklung, Datenbanken, Implementierungsstra-
tegien zur Dissemination sowie die Professionalisierung von Lehrkraften als wesentliche For-
schungs- und Entwicklungsperspektiven im Kontext der digitalen Bildung im zuklnftigen Sportunter-
richt. Diese Perspektiven verdeutlichen die Notwendigkeit einer umfassenden Integration digitaler

Medien in die Lehrkréftebildung.

Fur die Entfaltung der wertvollen Potenziale digitaler Medien zur Medienbildung im Sportunterricht
muss die Ausbildung digitalisierungsbezogener Kompetenzen im Zuge der Professionalisierung von
Lehrkréaften fokussiert werden (Chambers et al., 2017; Hebbel-Seeger et al., 2014; Vogt et al., 2019).
ASel bststandiges Lernen ben°tigt zwar Freira
Unterstg¢tzung und Hi | f e(Mertens, 201@ahS. 28). Bids¢ Aussagg enter-
streicht die Bedeutung einer fundierten Ausbildung fur Lehrkrafte, insbesondere fir solche, die wéh-
rend ihrer Schulzeit und Ausbildung wenig Kontakt mit digitalen Medien hatten und daher seltener
digitale Medien im eigenen Unterricht nutzen (Mierau, 2020). Da Lehrkrafte haufig jene Medien ver-
wenden, die sie in eigenen Lern- und Lehrumgebungen kennengelernt haben, bedarf es der Aus-
und Fortbildung von Lehrkraftebildenden in unterschiedlichen Einsatzszenarien und praxisnahen
Beispielen (Baek et al., 2018; Mierau, 2020).

Vogt et al. (2019) betonen die Notwendigkeit, die Kerncurricula mit einem Medienkompetenzrahmen
zu verbinden. Das Lernen Uber Medien ist in vielen Lehrplanen unterreprasentiert, obwohl digitale
Medien eine potenziell wirkungsvolle Briicke von der digitalisierten Lebenswelt der Schiler:innen
zur traditionell analogen Welt des koérperbetonten Sporttreibens bieten kénnen (Diekhoff et al., 2024,
siehe auch Kapitel 3.3.3). In diesem Kontext haben bereits mehrere Studien die Implementierung
von Aspekten der Medienbildung in Sportcurricula untersucht. Wendeborn und Langer (2020) fihr-
ten eine strukturierte Inhaltsanalyse von Modulhandbtichern und Priifungsordnungen sportlehrkraf-
tebildender Universitaten durch. lhre Ergebnisse zeigen, dass die bestehenden Dokumente nur sel-
ten spezifische Anforderungen an den Medieneinsatz enthalten, sondern tberwiegend allgemeine
Formulierungen verwenden, die einer weiteren Konkretisierung bedirfen (Wendeborn & Langer,
2020). Auch Meier und Poweleit (2023) stellten in ihrer Untersuchung der Lehrplane fur Sport in
Nordrhein-Westfalen und Sachsen eine stark werkzeugorientierte Sichtweise fest, die nur wenig

Raum fur kritisch-reflexiven Aspekten der Medienbildung I&sst.

An der Sportdidaktik sind Bemithungen, die padagogisch begleitete, konzeptionelle Einbindung
des Lehrens und Lernens mit digitalen und tber digitale Medientechnologien theoriebasiert und
empirisch in einen Zusammenhang zu stellen, bisher nicht erkennbar.fi(Wendeborn et al., 2022,
S. 392)

um. E

eseni
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Es ist notwendig, Lehrkrafte an Schulen sowohl hinsichtlich der Ausstattung als auch durch gezielten
padagogischen und technischen Support zu unterstitzen, um der bestehenden Heterogenitét inner-
halb dieser Personengruppe zu begegnen (Casey et al., 2017b; Enright et al., 2017). Lehrkrafte
sollten Uber grundlegende technische und methodische Kenntnisse zur Mediennutzung verflgen,
da Technologie allein keinen Mehrwert ausmacht, wenn sie nicht adaquat integriert wird (Wende-
born, 2019a). Die Nutzungsszenarien, Kompetenzen, Uberzeugungen und Haltungen von Pada-

gog:innen sind entscheidend fir einen effektiven Medieneinsatz (Klingen & Wendeborn, 2020).

Wendeborn (2021) hebt die Bedeutung der fachlichen Férderung im Rahmen der Bildungswissen-
schaften hervor und pladiert fur die gezielte Auswahl und Einordnung fachwissenschatftlicher Er-
kenntnisse in Ausbildungskonzepte zur adaquaten Vorbereitung von Lehrkraften. Trotz der ange-
sprochenen Verschiebung der Rolle der Lehrperson sind digitale Medien kein Ersatz fir die Lehr-
person, die weiterhin als Fachexpert:in und Padagog:in eine zentrale Rolle fiir einen erfolgreichen
Sportunterricht spielt (Bernardini et al., 2022; Kretschmann, 2010; Lobig et al., 2022).

Zusammenfassend ist festzuhalten, dass die rasche Weiterentwicklung digitaler Angebote die Be-
deutung interaktiver Prozesse und Abstimmungen zwischen Lehrkraft und Lernenden erhéht. In die-
sem Kontext sollten die Erfahrungen der Schiler:innen sowie das sich veranderte Lernverhalten
eine wesentliche Rolle bei der Entwicklung von Curricula und Lernszenarien spielen (Enright et al.,
2017). Die Entwicklung von Unterrichtsbeispielen sowie die Aus- und Fortbildung einer kritisch-re-
flexiven Medienkompetenz in allen Phasen der Sportlehrkraftebildung sind daher von besonderer
Bedeutung (Dober, 2020; Ldbig et al., 2022).

3.5 Einflussfaktoren auf den Medieneinsatz im Sport

Dieser Abschnitt erganzt die in Kapitel 2.6 dargestellten facheriibergreifenden Einflussfaktoren auf
die Implementierung digitaler Medien in Lehr-Lernszenarien um Studien, die sich speziell mit den

Faktoren befassen, die den Medieneinsatz durch Lehrkrafte in der sportlichen Lehre beeinflussen.

Interne Einflussfaktoren umfassen die Haltungen und Einstellungen der Lehrperson sowie die indi-
viduell etablierte Lehrmethodik (Jastrow et al., 2022a; Koh et al., 2022; Kretschmann, 2015b; Robin-
son & Randall, 2017). Gibbone et al. (2010) fiihrten eine Befragung von 616 Lehrkraften in den USA
durch und stellten grundséatzlich positive Einstellungen gegentber digitalen Medien sowie den
Wunsch nach verbesserten und haufigeren Fortbildungsangeboten fest. Lehrkréafte erkennen Poten-
Ziale zur Motivationssteigerung durch die Anknupfung an die Lebenswelt der Schiiler:innen, zur For-
derung des selbststandigen Sporttreibens, zur Gestaltung eines differenzierten Sportunterrichts so-
wie zur Verbesserung der Medienkompetenzen sowohl der Lehrenden als auch der Lernenden
(Rehlinghaus, 2023, 2024; Roth, 2021; Wallace et al., 2023).
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Viele Beteiligte sehen digitale Medien als Widerspruch zum haptischen, bewegten und kdérperlichen
Sportunterricht. Dies fuhrt zu einem Spannungsfeld zwischen der Mediennutzung und dem Ziel der
Maximierung der aktiven Bewegungstatigkeit (Bonn, 2020; Dober, 2020; Kretschmann, 2010; Wen-
deborn, 2019a; Wendeborn et al., 2022). Zudem besteht die Befilirchtung, dass Mediennutzung zu
Ablenkungen fuhren kann (Baek et al., 2018; Rehlinghaus, 2024). Rehlinghaus et al. (2024) inter-
viewten acht Seminarleiter:innen und identifizierten einen grof3en Fortbildungsbedarf fir Lehrkrafte-

bildner:innen in der zweiten Phase der Sportlehrkréaftebildung.

A. Villalba et al. (2017) berichteten von zusatzlichem Aufwand und empfundener Unpraktikabilitat
der digitalen Medien im Sportunterricht als Barrieren. Kretschmann (2015b) stellte ebenfalls im Auf-
wand eine Barriere fest, wahrend die standige Verfiuigbarkeit als forderlicher Faktor fur die Imple-
mentierung digitaler Medien evaluiert wurde. Die Orientierung vieler Lehrkrafte an klassischen Be-
wegungsnormen und Korperidealen des organisierten Sports fuhrt zudem zu einer Vernachlassi-
gung der vielféltigen digitalisierungsbezogenen Bildungspotenziale im Umgang mit dem eigenem
Korper und Bewegung (Klinge, 2009).

Die technische sowie methodische Kompetenz der Lehrkraft stellen wesentliche Voraussetzungen
fur den erfolgreichen Einsatz digitaler Medien dar (A. Villalba et al., 2017; Bodsworth & Goodyear,
2017; G. M. Hill & Valdez-Garcia, 2020; Isil, 2015). Rojo-Ramos et al. (2020) sowie Fernandez-
Batanero et al. (2019) stellten fest, dass jungere Lehrkrafte tendenziell hbhere Kompetenzniveaus
im Bereich der digitalisierungsbezogenen Kompetenzen aufweisen als ihre alteren Kolleg:innen.
André und Hastie (2018) ermittelten, dass das Unterrichten mit Technologien als schwieriger emp-
funden wird und ein héherer Erfahrungsgrad erforderlich ist. In einer Fallstudie untersuchten Al-
musawi et al. (2021) die Faktoren fiir den Einsatz von Wearables und identifizierten sowohl techno-
logische (Bedienung) als auch organisatorische (Aufwand, Verfiigbarkeit, Zuganglichkeit) Einfluss-
faktoren. Tou et al. (2020) fanden in ihrer Studie mit 422 Sportlehrkraften in Singapur heraus, dass
mit zunehmenden Alter eine kritischere Haltung gegentuiber Medien eingenommen wird, was zu ei-

nem Rickgang des Medieneinsatzes fihrt.

Lupton (2022) erkannte in einer Analyse von sechs Fallstudien mit 72 Teilnehmer:innen in Austra-
lien, dass der Medieneinsatz im Sport von einem komplexen Zusammenspiel soziobkonomischer
und politischer Rahmenbedingungen abhangt, die als Einflussfaktoren berticksichtigt werden mus-
sen. Fehlende Anreize zum Einsatz digitaler Medien wurden in einer weiteren Studie als Barriere
identifiziert (G. M. Hill & Valdez-Garcia, 2020). Koh et al. (2022) stellten bei der Untersuchung von
elf Lehrkraften und 72 Schiler:innen in Fokusgruppen heraus, dass die Schulkultur eine wesentliche

Rolle beim Medieneinsatz spielt.

Sargent und Casey (2018) identifizierten drei férderliche Faktoren fur eine erfolgreiche Mediennut-

zung: (1) Arbeit in einer eingebetteten Kultur der Techniknutzung, (2) Etablierung von Routinen und
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(3) Einfachheit der Aufgaben (Sargent & Casey, 2018). In ihrer Interviewstudie mit 66 Sportlehrkraf-
ten fanden Roth und Stamm (2023) heraus, dass die COVID-19-Pandemie erheblichen Einfluss auf

die Inhalte, Prifungsformate und Notengebung im Sportunterricht hatte.

Externe Faktoren wie die verfligbare Infrastruktur und zeitliche Ressourcen sind entscheidend fir
den Medieneinsatz (A. Villalba et al., 2017; Baek et al., 2018; Barthel, 2022; G. M. Hill & Valdez-
Garcia, 2020; Jastrow et al., 2022a; Koh et al., 2022; Marttinen et al., 2020; Robinson & Randall,
2017). Die Nutzung verfugbarer Angebote, wie Open Education Ressources, Learning Manage-
ment-Systeme oder Apps, erfolgt nur, wenn ein zufriedenstellendes Anwendungserlebnis geboten
wird (Klingen & Wendeborn, 2020). Infrastrukturelle Bedingungen wie eine adaquate Ausstattung
und WLAN-Anbindung sowie technische Probleme stellen weitere Herausforderungen dar (Bredel
et al., 2005; Diekhoff et al., 2024; Hebbel-Seeger et al., 2014; Roth, 2021; Wendeborn, 2019a). Auch
Kommunen sind gefordert, eine forderliche Lernumgebung in Sporthallen zu schaffen (Pfitzner et
al., 2020).

3.6 Zusammenfassung

Der Sportunterricht nimmt im Facherkanon eine einzigartige Position ein, da er als einziges Bewe-
gungsfach und aufgrund des separat gelegenen Unterrichtsraums Sporthalle eine exklusive Rolle
innehat (Miethling & Krieger, 2004). Die Hauptaufgabe des Sportunterrichts besteht darin, Schi-
ler:innen auf ein selbstbestimmtes Handeln im Sport vorzubereiten und die Entwicklung einer kri-
tisch-reflexiven Handlungsfahigkeit sowohl im eigenen Sporttreibens als auch im Kontext der aulRer-

schulischen Sport- und Bewegungskultur zu férdern (Prohl, 2012).

Der Einsatz digitaler Medien eréffnet im Sportunterricht vielfaltige Potenziale, insbesondere hinsicht-
lich der Individualisierung und Differenzierung (Casey et al., 2017b), der Entlastung der Lehrperson
(Bohr et al., 2021) sowie der Medienbildung. Fiir die effektive Nutzung dieser Potenziale ist eine
umfassende Unterstiitzung der Lehrkrafte in allen Phasen der Ausbildung notwendig. Gegenwartig
sind medienbildende Aspekte in den Sportcurricula noch nicht flachendeckend verpflichtend inte-
griert, und auch in der Fort- und Weiterbildung der Lehrkréafte wird diesem Thema nur unzureichende
Beachtung geschenkt (Lobig et al., 2022; Meier & Poweleit, 2023).

Eine Vielzahl an Einsatzszenarien digitaler Medien im Sportunterricht ist vorhanden, wobei der Vi-
deoeinsatz als ein dominantes Element heraussticht (Bohr & Kaczmarek, 2021). Die Nutzung von
Videos zur Bewegungsanalyse und Demonstration kann die kognitive Durchdringung sowie die mo-
torische Realisierung von Bewegungen bei den Lernenden verbessern (Bernardini et al., 2022; Ja-
strow et al., 2022a). Zudem férdert die Videonutzung die Motivation und unterstiitzt das selbstregu-
lierte Lernen (Calderén et al., 2020; Mertens, 2019b).
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Auch im Bereich des E-Learnings und der lernendenzentrierten Unterrichtsmethoden finden digitale
Medien zunehmend Anwendung im Sport (Goodyear et al., 2014). Studien zeigen kurzzeitige posi-
tive Effekte auf die Motivation und Bewegungsaktivitat, jedoch ist die Lage in diesen Bereichen nicht
eindeutig (Andrade et al., 2019; Cheng & Chen, 2018; Mackenbrock & Kleinert, 2023).

Soziale Medien bieten Anknipfungspunkte zur Entwicklung einer kritisch-reflexiven Haltung gegen-
Uber Medienwirkungen sowie Themen wie Korperbildern, Scham, Datenschutz oder Gesundheit.
Diese Aspekte ermoglichen es, dem Doppelauftrag des Erziehenden Sportunterrichts gerecht zu
werden und Potenziale zum Lernen tUber Medien zu erschlieRen (Casey et al., 2017a; Greve, Thu-
mel, Jastrow, Schwedler et al., 2020).

Auch in der universitaren Sportlehrkraftebildung sind Videos und E-Learning etabliert (L6big et al.,
2022). Weitere Studien weisen jedoch darauf hin, dass der Einsatz tiberwiegend mit Werkzeugcha-
rakter zum Lernen mit Medien erfolgt. Das transformative Potenzial zur Eroffnung neuer Szenarien
und Thematiken im Bereich der personalen Medienbildung wird hingegen nur rudimentar ausge-
schopft (Jastrow et al., 2022b; Sargent & Calderén, 2021).

Studien zu den Einflussfaktoren des digitalen Medieneinsatzes identifizieren besonders die indivi-
duellen Haltungen der Lehrperson sowie die etablierte Lehrmethodik als Einflussfaktoren (Jastrow
et al., 2022a). Kritische Aspekte umfassen dabei den erhéhten Aufwand sowie die Beflirchtung des
Verlusts von Bewegungszeit (Will) (Koh et al., 2022). Weitere Herausforderungen ergeben sich aus
mangelnden digitalisierungsbezogenen Kompetenzen der Lehrkraft und der damit verbundenen Un-
sicherheit sowie dem Bedarf an Fortbildungsangeboten (Skill) (Rehlinghaus et al., 2024). Zuséatzlich
spielen infrastrukturelle Ausstattung und technischer Support eine bedeutende Rolle beim Medien-
einsatz von Sportlehrkraften (Tool) (Diekhoff et al., 2024). AuRerdem beeinflussen kontextuelle Be-
dingungen wie die verfligbare Zeit, Erfahrung mit dem Medieneinsatz und die Schulkultur der Medi-

ennutzung den Einsatz (Sargent & Casey, 2018).

Die prasentierten Einsatzszenarien verdeutlichen bereits die grol3e Vielfalt an Potenzialen des digi-
talen Medieneinsatze im Sportunterricht. Auffallend ist jedoch die begrenze Anzahl an Beispielen
aus der zweiten und dritten Phase der Lehrkréftebildung in der vorhandenen Literatur. Im Sinne
einer kontinuierlichen Professionalisierung tber alle Phasen der Lehrkréaftebildung hinweg stellt die
Entwicklung wirkungsvoller Aus- und Weiterbildungsformate fiir diese Phasen ein wichtiges Deside-
rat dar, welches in der vorliegenden Arbeit adressiert wird. Zudem fokussieren die prasentierten
Studien jeweils nur ausgewéhlte Teilaspekte und spezifische Anspruchsgruppen der sportlichen Bil-
dung. Ein wesentliches Forschungsdesiderat besteht daher in der mehrperspektivischen und um-
fassenden Identifizierung sportspezifischer Einflussfaktoren auf den Medieneinsatz im Vergleich der
unterschiedlichen beteiligten Personengruppen. Das vorliegende Forschungsvorhaben zielt darauf

ab, diese Lucke zu schliel3en und fundierte, zielgerichtete Handlungsempfehlungen zu geben.
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4 Methodik und Forschungsdesign
Der vorliegenden Arbeit liegt folgende Forschungsfrage zu Grunde:

Welche fachspezifischen Faktoren beeinflussen den Einsatz digitaler Medien in der sportlichen

Lehre von rheinland-pfalzischen Sportlehrkraften und Lehrkraftebildner:innen?

Theoretische Grundlage des Forschungsvorhabens bildet das Will-Skill-Tool-Modell von Knezek et
al. (2003) (vgl. Kapitel 2.7). Ziel ist es nicht, das bereits umfassend evaluierte Modell zu Gberprifen.
Vielmehr dient das Modell als theoretischer Bezugsrahmen, um die fur die sportliche Lehre spezifi-
schen Auspragungen der einzelnen Modellkategorien im Rahmen einer fachdidaktischen Betrach-
tung zu evaluieren und mogliche wechselseitige Beeinflussungen zwischen den Hauptfaktoren zu
untersuchen. Auf diese Weise wird eine Anschlussfahigkeit an die Studie von Sasota et al. (2021)
angestrebt, welche die Bedeutung fachspezifischer Besonderheiten hinsichtlich der Auspréagungen
und der Hohe des Einflusses der Modellkategorien untersucht hat. Eine auf das Will-Skill-Tool-Mo-
dell bezogene qualitativ-inhaltliche Betrachtung sowie die gemeinsame Untersuchung der im vorlie-
genden Fall befragten Personengruppen innerhalb eines einzigen Forschungsvorhabens fehlen im
Kontext des Unterrichtsfaches Sport sowie der Sportlehrkréaftebildung bislang. Diese Lucke soll mit
der vorliegenden Arbeit geschlossen werden.

In einem weiteren Schritt werden die Aussagen zu den einzelnen Modellkategorien mit den vorge-
stellten wissenschaftlichen Evidenzen und Rahmenkonzeptionen in Bezug gesetzt. Hierdurch erge-

ben sich fur die vier Kategorien differenzierte Fragenstellungen:

1 Kategorie Medieneinsatz: Wie werden digitale Medien im Sportunterricht und der Sportlehr-
kraftebildung in Rheinland-Pfalz zum Einsatz gebracht?
Unter diesem Aspekt wird untersucht, in welchem Ausmalf die Szenarien aus Kapitel 3.3 von
rheinland-pfalzischen Sportlehrkraften und Lehrkraftebildner:innen umgesetzt werden. Dabei
wird erdrtert, ob das Unterrichten mit und Uber Medien Einzug hélt und ob digitale Medien
transformativ zur Unterstlitzung personaler Bildung oder eher mit einem Werkzeugcharakter
verwendet werden. Zusétzlich sollen magliche Auswirkungen des Medieneinsatzes und der
damit verbundenen Selbstwirksamkeitserfahrungen auf die anderen Modellkategorien be-
trachtet werden.

1 Kategorie Will: Welche Haltungen haben rheinland-pféalzische Sportlehrkrafte und Lehrkréaf-
tebildner:innen beziiglich des Einsatzes digitaler Medien in der sportlichen Lehre?
Es wird untersucht, ob die in Kapitel 3.2 beschriebenen Potenziale sowie die in Kapitel 3.3
aufgezeigten empirischen Befunde fur die Befragten von Relevanz sind und ob neue Aspekte

erkannt werden. Zudem liegt der Fokus auf den prinzipiellen Haltungen und Einstellungen
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gegenlber digitalen Medien. Betrachtet wird auch, inwiefern die Befragten in digitale Medien
Potenziale zur Erfilllung von Erziehungs- und Bildungsaufgaben, zur Starkung der Selbst-
wirksamkeit und Selbstbestimmung sowie zur Entwicklung ethisch-moralischer Maf3stabe
sehen.

1 Kategorie Skill: Welche Aspekte ordnen rheinland-pfalzische Sportlehrkréfte und Lehrkréafte-
bildner:innen digitalisierungsbezogenen Kompetenzen von Lehrenden und Lernenden zu?
Zur Beantwortung dieser Frage werden die Aussagen im Bereich Skill mit den Auspréagungen
der vorgestellten Rahmenkonzeptionen aus Kapitel 2.4 verglichen. Es wird untersucht, wel-
che Kompetenzbereiche als relevant wahrgenommen werden und welche formalen sowie
inhaltlichen Anspriche und Wiinsche an Aus-, Fort- und Weiterbildungsmaf3nahmen im Be-
reich der digitalisierungsbezogenen Kompetenzen gedul3ert werden.

1 Kategorie Tool: Welche die sportliche Lehre betreffenden Besonderheiten identifizieren
rheinland-pfalzische Sportlehrkrafte und Lehrkraftebildner:innen bezuglich Infrastruktur, Be-
schaffung und Support im Bereich digitaler Medien?

Die spezifischen Herausforderungen, die durch den Unterrichtsort Sporthalle sowie das Fach
Sport bedingt sind, werden auf Basis der getétigten Aussagen prazisiert. Besondere Auf-
merksamkeit gilt dabei der Ausstattung, der Beschaffung sowie die Bewertung des techni-

schen und padagogischen Supports.

Alle Fragen werden auf allgemeiner, gruppenibergreifender Ebene betrachtet. Ziel ist es, aus den
subjektiven Einschatzungen Muster zur Generalisierung zu erkennen. Unterschiede und Besonder-
heiten in den subjektiven Haltungen von Personengruppen, die in verschiedenen Phasen und Funk-
tionen der Lehrkraftebildung sowohl als Lehrende als auch als Lernende agieren, werden bertck-

sichtigt und interpretativ erklart.

In Abbildung 9 wird das Spezifizierungsinteresse der vorliegenden Studie hinsichtlich des Will-Skill-
Tool-Modells fir die sportlichen Lehre dargestellt. Es wird angestrebt, wechselseitige Beeinflussun-
gen zwischen den Hauptkategorien10 des Modells zu evaluieren und sportspezifische Auspragun-
gen der Hauptkategorien zu identifizieren. Ein weiteres Augenmerk liegt auf der Interpretation der
Gewichtung der einzelnen Faktoren (vgl. Sasota et al., 2021), die in der Abbildung durch blass hin-
terlegte GroRRenabstufungen der Hauptkategorien visualisiert sind. Die Aspekte des Spezifizierungs-
interesses im Vergleich zum Basismodell (vgl. Abbildung 6) sind in der Abbildung rot gekennzeich-

net.

10 Auch Zusammenhénge zwischen Auspragungen der einzelnen Kategorien (z. B. W1 & A S2) werden un-
tersucht, sind in der Abbildung der Ubersichtlichkeit halber nicht angedeutet.
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Abbildung 9: Das dem Forschungsvorhaben zu Grunde liegende Spezifizierungsinteresse des Will-Skill-Tool-
Modells fur die Technologieintegration in der sportlichen Lehre

4.1 Qualitatives Forschungsparadigma

Das qualitative Forschungsparadigma unterscheidet sich von der quantitativen naturwissenschaft-
lich-analytischen Herangehensweised ur ch di e Fokussi er uimegpretativd Redi e A\
konstruktionen sozial er orihg 2088 $ €3). Grandgrinzipienmuallk o nt e x
tativer Forschung, deren Kern kommunikative Interaktionsprozesse bilden, sind (1) die ganzheitliche
Betrachtung und Rekonstruktion lebensweltlicher Phdnomene, (2) eine reflektierte theoretische Of-

fenheit des Forschenden, (3) die Zirkularitat und Flexibilitat des Forschungsprozesses, (4) die Kom-

munikation und Kooperation zwischen Forschenden und Beforschten und schlie3lich (5) die Selbs-

treflexion der Subjektivitat und Perspektivitat des Forschenden (Déring, 2023).
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Der Gegenstand qualitativer Forschung sind stets Subjekte, deren personliche Haltungen der for-
schenden Person nie vollig offen liegen. Daher muss die Anndherung stets durch Interpretation er-
folgen, um das Ziel, ein moglichst detailliertes Bild der Wirklichkeit zu zeichnen, zu erreichen (May-
ring, 2016; von Kardorff, 2012).

Kuckartz et al. (2008) erlautern, dass das klassische Missverstandnis, qualitative Studienergebnisse
mit kleinen Stichproben seien nicht verallgemeinerbar, unbegrindet ist. Gerade in der Einzelfallbe-
trachtung und dem interaktiven Kommunikationsprozess zwischen Forschenden und Beforschten
im qualitativen Paradigma liegt das Potenzial, die Komplexitat der Wirklichkeit kontextbasiert und in
differenzierten Facetten zu erfassen (Kuckartz et al., 2008).

Da Interaktionsprozesse im qualitativen Forschungsansatz nicht reproduzierbar sind, kann es im

Hinblick auf die Guitekriterien nicht wie bei standardisierten Befragungen um anzustrebende Objek-

tivitit gehen. Stattdessen wird ein angemessener AJmgang mi t S (Hélfferectk, 201Y, i

S. 155) angestrebt. Das Gutekriterium der Validitat, das bei quantitativen Befragungen héaufig durch
die Korrelation mit einem AuRR3enkriterium tberprift wird, kann nach Mayring (2016) als Gutekriterium
gualitativer Forschung nicht herangezogen werden. Dies liegt daran, dass ein valides Instrument
von etablierten Messinstrumenten abweichen muss, um besser als diese zu sein (Mayring, 2016).
Auch die Reliabilitat, die unter anderem durch hohe Ubereinstimmung zwischen Testhalften oder
der Test-Retest-Reliabilitat bestimmt wird, ist kein Mal3 fur die Gite qualitativer Datenerhebungsme-
thoden. Die Untersuchung subjektiver Einstellungen zielt nicht auf ein Héchstmaf an Ubereinstim-

mung, sondern auf die Erfassung aller relevanten und dynamischen Aspekte (Mayring, 2016).

Trotz ihrer Offenheit ist qualitative Forschung keinesfalls unkontrolliert oder willkiirlich. Methodische
Kontrolle wird durch die notwendige Revisionen von Theorien durch die forschende Person, Refle-
xivitat und intersubjektive Nachvollziehbarkeit im Sinne einer detaillierten Dokumentation des ge-
samten Forschungsprozesses sowie durch die Anwendung regelgeleiteter Analysemethoden er-
reicht (Helfferich, 2011; Mayring, 2016; Steinke, 2012). Die vorliegende Arbeit erfillt diesen An-
spruch durch grofitmogliche Transparenz in Begriindung, Explikation und Darstellung der Methode
und Vorgehensweisen, wie von Flick (2019) empfohlen. Weitere Kriterien fiir die Gite von qualitati-
ven Forschungsdesigns sind laut Mayring (2016) die argumentative Interpretationsabsicherung, die

Nahe zum beforschten Gegenstand, die kommunikative Validierung sowie die Triangulation.

Die Wahl des qualitativen Forschungsparadigmas ist durch den Forschungsschwerpunkt der vorlie-
genden Arbeit begriindet: Ziel der Untersuchung ist nicht die quantifizierbare Ermittlung der Starke

des Einflusses der unterschiedlichen Kategorien oder eine theoretische Uberprifung des Will-Skill-
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Tool-Modells11, sondern die Evaluation sportspezifischer Auspragungsformen innerhalb der Modell-
kategorien. Fur dieses Ziel ist eine grol3e Offenheit seitens der Forschungsperson erforderlich. Zwar
werden, wie in vielen qualitativen Studien, keine Ex-Ante-Hypothesen festgelegt, jedoch kann und
soll eigenes und wissenschatftliches evidentes Vorwissen nicht ignoriert werden (Meinefeld, 2012).

Nach Helfferich (2011) lasst sich der Fokus der oben genannten Fragen der Erhebung von subjek-
tiven Konzepten und Theorien, Deutungsmustern, Positionierungen sowie Orientierungen der be-
fragten Personen zuordnen, weshalb die Wahl auf ein qualitatives Forschungsdesign fiel. Das Will-
Skill-Tool-Modell bildet einen evidenzbasierten Strukturrahmen, innerhalb dessen konkrete Auspréa-
gungen bei den Befragten interpretativ-induktiv ermittelt werden sollen. Die vorliegende Studie kann
dem handlungsforschenden Plan nach Mayring (2016) zugeordnet werden, da ein konkretes Ziel
(Implementierung digitaler Medien in die sportpraktische Lehre) sowie die handlungsleitenden Fak-

toren der Befragten fur diesen Zielkontext untersucht werden.

4.2 Erhebungsinstrument

Quialitative Daten kénnen mit Hilfe unterschiedlicher Verfahren erhoben werden. Im Folgenden wird
die Wahl des problemzentrierten, leitfadengestiitzten Interviews erlautert und begriindet, basierend

auf dem Ziel der Untersuchung.

4.2.1 Problemzentriertes leitfadengestiitztes Interview

Die verschiedenen qualitativen Interviewformen unterscheiden sich hinsichtlich ihres Grades der
Strukturierung und Offenheit (Mayring, 2016). So stellt beispielsweise das narrative Interview eine
sehr offene Gesprachsform dar. Das Leitfadeninterview hingegen ist eine der gangigsten Interview-
formen innerhalb der qualitativen Forschung und stellt eine semi-strukturierte Befragungsform dar
(Loosen, 2015). Bei dieser Interviewform wird der Interviewverlauf im Gegensatz zum narrativen
Interview durch den Interviewenden, der sich an den Fragen des Leitfadens orientiert, strukturiert
(Scholl, 2018).

Die gewisse Standardisierung, gepaart mit der notwendigen Offenheit, flihrt zu einer besseren Re-
produzierbarkeit und Vergleichbarkeit, weshalb diese Interviewform fur qualitative Forschungsvor-
haben mit einer grol3eren Fallauswahl besonders geeignet ist (Helfferich, 2011; Striibing, 2018). Der
Interviewleitfaden legt die in der Befragungssituation zu thematisierenden Aspekte fest, dient als

Gedéachtnisstitze fir die interviewende Person und kann je nach Forschungsziel im Umfang

11 Fir ein solches Ziel wére ein quantitatives Forschungsdesign wie in den friiheren Studien zum Will-Skill-
Tool-Modell (vgl. u. a. (Christensen et al., 2001; Knezek et al., 2003; Knezek & Christensen, 2015)) ge-
eigneter gewesen.
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variieren (Glaser & Laudel, 2009). Durch die Konstruktion eines Leitfadens wird gewahrleistet, das
alle im Modell verorteten Aspekte in jedem Interview erfasst werden, wahrend gleichzeitig groRit-
mdogliche Offenheit fiir die Befragten ermdglicht wird, um ihre subjektiven Erfahrungen widerzuspie-
geln (Mayring, 2016). Das typische Ablaufmodell eines problemzentrierten Interviews umfasst nach
Mayring (2016) die Phasen (1) Problemanalyse, (2) Leitfadenkonstruktion, (3) eine Pilotphase zur

Erprobung des Leitfadens, (4) die Interviewdurchfiihrung sowie (5) die Aufzeichnung.

Auch die Reihenfolge der Themenbehandlung im Leitfaden muss nicht zwingend eingehalten wer-
den und sollte an den Gesprachsverlauf angepasst werden. Fragen, die bereits zu einem friiheren
Zeitpunkt im Interview beantwortet wurden oder aufgrund des Interviewverlaufs obsolet erscheinen,
kénnen verschoben oder ausgespart werden (Glaser & Laudel, 2009). Der Standardisierungsgrad
von Leitfadeninterviews liegt zwischen dem von narrativen Interviews und dem von standardisierten
Fragebdgen (Glaser & Laudel, 2009; Kruse, 2015; Mayring, 2016; Scholl, 2018).

Die Gesprachsstimuli und Interviewfragen im Leitfaden missen so gewahlt werden, dass Sie erzéhl-
generierend fir die Befragten wirken. Dadurch wird ermdglicht, dass die Befragten selbststandig
inhaltliche Zusammenhange und Strukturen entwickeln kénnen (Kruse, 2015; Mayring, 2016; Stri-
bing, 2018). Somit wird das Hauptkriterium qualitativer Forschung, namlich die Offenheit und Flexi-
bilitat, in dieser Interviewform berlcksichtigt. Eine sorgféltige Leitfadenkonstruktion ist daher von

grol3er Bedeutung fur das Gelingen eines gualitativen Forschungsprojekts:

Mas Prinzip des theoriegeleiteten Vorgehens wird dadurch realisiert, dass das aus der Untersu-
chungsfrage und den theoretischen Vortberlegungen abgeleitete Informationsbedrfnis in The-
men und Fragen des Leitfadens ubersetzt wird. Das Leitfadeninterview bietet durch die spezifi-
sche Form der Vorbereitung (den Leitfaden) hinreichend Moglichkeiten, theoretische Voruberle-
gungen in der Erhebung zu beriicksichtigen. Dem Prinzip der Offenheit wird dadurch Rechnung
getragen, dass die Fragen so formuliert werden, dass sie dem Interviewten die Mdglichkeit geben,
seinem Wissen und seinen Interessen entsprechend zu antworten. {iGlaser & Laudel, 2009,
S. 115).

Um dem von S. AufenangerS. Aufenanger (2011) bei leitfadengestitzten Erhebungen beflirchteten
Risiko der fehlenden Offenheit durch eine zu starke Orientierung des Interviewers am Leitfaden zu
begegnen kommt der kompetenten Handhabung des Leitfadens durch die interviewende Person

grol3e Bedeutung zu (Stribing, 2018).

Aufgrund der Fokussierung auf ein spezielles Problem beziehungsweise Phanomen (digitaler Medi-

eneinsatz in der sportpraktischen Lehre) und Theoriegeleitetheit (Mayring, 2016) ist das
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problemzentrierte leitfadengestitzte Interview fur das vorliegende Forschungsdesign gut geeig-
netl2, Das Will-Skill-Tool-Modell als theoretisches Rahmenkonzept sowie der zu untersuchende As-
pekt sportspezifische Faktoren der Medienimplementierung in Lehrveranstaltungen dienten als An-
satzpunkte fur die Konstruktion des Leitfadens, welche im folgenden Kapitel dargestellt wird.

4.2.2 Leitfadenkonstruktion

Der gruppentibergreifende Basisleitfaden wurden mit Hilfe der SPSS-Methode (Sammeln, Prifen,
Sortieren, Subsummieren) nach Helfferich (2011) erstellt. Zun&chst wurde ein umfangreicher Fra-
genkatalog basierend auf den forschungsleitenden Fragen erstellt und unter den Kategorien des
Will-Skill-Tool-Modells (Will, Skill, Tool und Medieneinsatz) als Hauptkategorien gesammelt. Diese
Fragen wurden anschlieBend auf Basis des Vorwissens geprift, erganzt, modifiziert und sortiert und

es wurden erste thematische Gesprachsimpulse je Modellkategorie entwickelt.

Es folgte eine erste Erprobungsphase: In Testinterviews mit einer Lehrkraft sowie einem Lehramts-
anwarter wurde der Basisleitfaden geprift. Fragen, die flir die Interviewpartner:innen der Pilotphase
nicht trennscharf genug oder unverstandlich waren, wurden zusammengefasst, differenziert und
zum Teil neu strukturiert. Besondere Auffalligkeiten traten bei den Fragen der Kategorien Wirkungen
des Medieneinsatzes und den zugeschriebenen Starken digitaler Medien (Will) auf. In diesem Be-
reichen war eine umfassende Uberarbeitung des Leitfadens erforderlich, indem erganzende Hin-
weise und zusétzliche Impulse in die jeweiligen Themenkontexte integriert wurden, um die notwen-

dige Trennschérfe fur die Befragten zu gewahrleisten.

Sowohl in der Pilotphase als auch im Anschluss an die durchgefiihrten Interviews der Datenerhe-
bung wurde das Gutekriterium der kommunikativen Validierung bertcksichtigt. Durch Nachfragen
im Anschluss an die Gesprache wurde eruiert, ob bei den Befragten durch die Gespréachsimpulse
tatsachlich jene Aspekte mental reprasentiert wurden, die die Gesprachsimpulse adressieren soll-
ten. Die Pilotphase diente zudem der Abschétzung der zu erwartenden mittleren Interviewdauer, die
auf 25 +/- funf Minuten geschatzt wurde, sowie der Identifikation von Begrifflichkeiten, die moglich-
erweise ndher erlautert werden mussten. Au3erdem wurden mogliche thematisch-kritische Aspekte
evaluiert, die den Interviewverlauf beeinflussenden konnten, um eine bessere Vorbereitung des In-
terviewenden zu gewahrleisten. Im Anschluss erfolgte eine Sortierung nach den thematischen Ker-
naspekten des Forschungsvorhabens zur weiteren Strukturierung des Leitfadens, bevor die Aspekte

unter den finalen erzéhlgenerierenden Impulsen subsummiert wurden.

12 pas bedeutet nicht, dass das narrative Interview prinzipiell firr das vorliegende Forschungsinteresse unge-
eignet ware. Durch die starke Theorieleitung und das Ziel einer gro3tmoglichen Vergleichbarkeit wurde
das problemzentrierte Interview im Fall der vorliegenden Studie als zielfuhrender erachtet.
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Tabelle 2: Basisleitfaden
Kate- Impulsgebende Check Aufrechterhaltungs -
. Wurde das Konkrete (Nach -)Fragen 2
gorie Leitfrage und Steuerungsfragen
erwahnt?
_ . Welche Chancen ergeben
Zum Einstieg ganz all- | Grundein- sich dadurch? g
gemein: Was ist lhre stellung Warum wird (auch mit Blick auf Kol- '
. Meinung zum Einsatz . leg:innen) bewusst auf den Einsatz ver- | Kénnen Sie noch etwas
Will L . Starken .
von digitalen Medien zichtet? mehr dazu sagen?
im Sportunterricht? Schwéachen Wo sehen Sie besondere
Stérken und Schwachen?
Wie schétzen Sie nach Ihrer Definition
Ihre eigene Digitale Kompetenz ein?
Wenn Sie definieren Wie §chétzen Sie die digitale‘z. Kompe- Koénnen Sie das konkreti-
miissten: Was verste- tenz ihrer Studierender/Anwarter*in- sieren? Welche Kennt-
. o . - nen/Kolleg*innen/Schiler:innen ein? i
Skill | hen Sie unter digitalen | Definition gt chuler n nisse, Erfahrungen haben
Kompetenzen einer Wie miissten Ihrer Meinung nach Wei- | Sie gemacht?
Lehrperson? terbildungsangebote zu diesem The-
menbereich gestaltet werden?
Was wiinschen Sie sich von der uni-
versitaren Sportlehrkréftebildung?
. Frequenz
Nun zur Praxis: Be- o .
Medi- | schreiben Sie ihre Nut- | Szenarien Bei keiner eigenen Nut-
enein- | zung von digitalen Me- zung: Warum nicht?
S Erfahrungen
satz | dienin lhren Lehrver-
anstaltungen? Reaktionen
(Lernende)
Haben Sie Verbesse-
Wie bewerten Sie die Beschaf. rungsvorschlage?
Tool Verflgbarkeit von digi- fungsmodali- Was hat sich in diesem Bereich seit Beschaffung: Maglichkeit
talen Endgeraten an tten Corona verandert? und Komplexitat
Ihrer Institution?
Corona: Support, Ausstat-
tung, Nachhaltigkeit?
Wagen Sie zum Ab-
schluss einen Ausblick:
Wie kdnnen digitale .
. . Nachhaltig = rhaf
Aus- | Medien nachhaltig und achhaltig = dauerhaft
blick | effektivin den moder- Effektiv = gewinnbringend
nen Sportunterricht der
Zukunft integriert wer-
den?




Methodik und Forschungsdesign 68

Das Ergebnis des Konstruktionsprozesses ist in Tabelle 2 dargestellt13. Bereits nach wenigen Inter-
views der Datenerhebung traten weitere Anpassungsbedarfe zutage. Der Leitfaden wurde im Verlauf
der Datenerhebung fortlaufend modifiziert und optimiert, um relevante, in der urspriinglichen Version
unbertcksichtigte Aspekte zu integrieren, die in mehreren Interviews zur Sprache kamen. Durch
diese kontinuierliche Modifikation wurde den Gutekriterien der Offenheit und Reflexivitédt Rechnung

getragen.

4.2.3 Samplingstrategie und Fallauswahl

ASich im Forschungsprozess allein auf I nteéemvie
voll; in solchen Fallen sollte im Sinne einer Triangulation nach ergédnzenden Methoden gesucht
we r d €S Aufenanger, 2011, S. 98)

Um die Validitat der Untersuchungsergebnisse zu erhéhen, wurden mehrere Personengruppen mit
Bezug zur Lehrkréftebildung sowie zum Unterrichten im Bereich der sportlichen Lehre als Befra-
gungspersonen festgelegt. Ziel war es, die Perspektiven von (angehenden) Lehrkréften sowie Lehr-
kraftebildner:innen auf die Thematik digitale Medien im Sportunterricht zu evaluieren und somit mit
einer Datentriangulation dem Gutekriterium der Triangulation Rechnung zu tragen (Flick, 2012,
2019). Daher wurden rheinland-pfélzische Dozierende und Studierende des Lehramts Sport, Fach-
leiter:innen, Anwarter:innen und Sportlehrkrafte als Untersuchungsgruppen ausgewahlt. Eine ge-
meinsame Betrachtung dieser vielfaltigen Befragungsgruppen fehlt bislang fur die sportliche Lehre.

Die Bewertung der Auswahl erfolgt durch die Analyse der Unterschiede und Gemeinsamkeiten der
Befragten die entweder auf die jeweilige Befragungsgruppe oder auf weitere demographische Merk-
male, wie beispielsweise dem Alter, zurtickgefihrt werden kdnnen. Die Begrenzung auf das Bun-
desland Rheinland-Pfalz erfolgte aufgrund der féderalen Struktur der Bundesrepublik Deutschland,
in der die Entscheidungshoheit im Bildungsbereich bei den Bundeslandern liegt. So wurde ein Ein-
fluss durch Tétigkeit und Ausbildung in anderen Bundeslandern auf Einstellung, Voraussetzungen

sowie die zugrunde liegenden Rahmenbedingungen der befragten Personen ausgeschlossen.

Zur Erreichung eines heterogenen Samplings wurde ein qualitativer Stichprobenplan (Przyborski &
Wohlrab-Sahr, 2014) verwendet (Tabelle 3), der die Variablen Gruppenzugehdrigkeit, Geschlecht,
Schulform sowie die Unterscheidung innerhalb der Lehrkréfte zwischen Novizen und erfahrenen

Lehrkraften anhand ihrer Lehrerfahrung nach dem Referendariat umfasst14 (Miethling, 2020).

13 Die finalen und vollstandigen Leitfaden sind im Anhang dieser Arbeit einzusehen.

14 Auf die weitere Differenzierung in eine dritte Stufe (letzte Berufsjahre) wurde verzichtet, da aus dem Beitrag
von Miethling (2020) keine klare Empfehlung hervorgeht, nach welchen quantifizierbaren Maf3stében
diese Einteilung vorzunehmen waére.

wdat et
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Tabelle 3:  Qualitativer Stichprobenplan

Schulform Gesamt Doz FL Lehr Ref Stud
Gymnasium 13 - 2 5 1 5
Realschule Plus 11 - 2 6 2 1
Grundschule 14 - 3 4 3 4
BBS 6 - 3 0 1 2
Geschlecht
Ménnlich 30 4 5 12 4 5
Weiblich 25 6 5 4 3 7
Lehrerfahrung
<=4 Jahre 7 - - 7 - -
> 4 Jahre 9 - - 9 - -

Diese Samplingstrategie wurde bis zur Erreichung der finalen Fallauswahl mit dem Saturierungs-
prinzip des theoretical samplings kombiniert (Helfferich, 2011; Przyborski & Wohlrab-Sahr, 2014).
Es wurden so viele Interviews geflhrt, bis durch die Einzelinterviews keine neuen Informationen,

Deutungsmuster und Positionen mehr ergénzt wurden.

Die finale Fallauswahl der vorliegenden Studie ist in Tabelle 4 dargestellt. Insgesamt wurden mit
55 Interviewpartner:innen (25 weiblich) Interviews gefiihrt. Alle Interviewten studieren in Rheinland-
Pfalz oder waren zum Zeitpunkt des Interviews an einer rheinland-pfalzischen Schule oder Univer-
sitat tatig. Die Gruppenstarken liegen zwischen n=7 (Anwarter:innen) und n=16 (Lehrkréfte). Der
jungste Interviewpartner (Stud 03) war zum Zeitpunkt des Interviews 21 Jahre alt, das Alter des
altesten Interviewpartners betrug 61 Jahre (FL 04). Das Durchschnittsalter der Interviewpartner:in-
nen zum Zeitpunkt der Durchfihrung der Interviews betrug 35,49 Jahre. Die Befragten wiesen zwi-
schen keinem (mehrere Studierende) und 33 Jahren (FL 04) Lehrerfahrung an Schulen beziehungs-
weise an Universitaten auf. Die Interviewl&ngen lagen zwischen 09:38 Minuten (Stud 12) und 48:52
Minuten (Doz 03) und betrugen im Durchschnitt 22:59 Minuten.

Insgesamt wurde 21 Stunden 3 Minuten und 42 Sekunden Interviewmaterial ausgewertet. Mit Aus-
nahme der Befragten aus der Gruppe der Dozierenden gaben alle Interviewpartner:innen an, an
welcher Schulform sie unterrichten beziehungsweise welchen schulformspezifischen Schwerpunkt
sie in ihrem Studium gewahlt haben. Die Schulformen Gymnasium, Realschule Plus sowie Grund-
schule sind in allen Befragungsgruppen vertreten. Die Studierenden befanden sich zum Zeitpunkt
der Interviews zwischen dem zweiten und zwdlften Fachsemester Sport. Im Mittel (x=6,08, € x5,5)
befanden sich die befragten Studierenden kurz vor Ende der Regelstudienzeit des Bachelorstudi-

ums.
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Tabelle 4: Fallauswahl und Interviewdauern

Gesamt Doz FL Lehr Ref Stud
n 55 10 10 16 7 12
Min. Alter 21 29 36 28 27 21
Max. Alter 61 52 61 56 36 26
X Alter 35,49 39,50 48,20 36,94 29,14 23,33
€ Alter 34 39,5 50 35,5 28 23
Min. Lehrerfahrung 1 1 7 1 - -
Max. Lehrerfahrung 33 23 33 27 - -
x dehrerfahrung 11,26 10,70 19,00 9,63 - -
€ ehrerfahrung 10 12 19,5 8,5 - -
Min. FS - - - - - 2
Max. FS - - - - - 12
X &S - - - - - 6,08
e ¥S - - - - - 5,5
Min. Interviewd auer 09:38 20:14 14:51 10:49 13:15 09:38
Max. Interviewd auer 48:52 48:52 39:35 31:33 26:27 33:16
x alnterviewd auer 22:59 28:54 25:24 19:41 20:42 21:44

4.2.4 Kontaktaufnahme und Interviewsituation

Ziel qualitativer Interviews ist es, ein alltdgliches, zwangloses und von Interesse gepragtes Ge-
sprachsklima zu schaffen, um maoglichst offene Antworten von den Interviewten zu erhalten (Stri-
bing, 2018). Daher ist es von groRer Bedeutung, bereits im Zuge der Kontaktaufnahme moglichen
Befiirchtungen auf Seite der Interviewpartner:innen vorzubeugen und dem eventuell entstehenden
Gef ¢hl Peich @mn g A s(Striibing, 2018 8. ®7) entgegenzuwirken. Das Thema des Inter-
views sollte zwar benannt werden, jedoch sollten so wenig Vorinformationen wie moglich gegeben
werden, um vorbereitende Reflexionen der Interviewpartner:innen und dadurch beeinflusste Antwor-

ten zu vermeiden (Kruse, 2015).

Aus diesem Grund wurde im Zuge der Kontaktaufnahme darauf hingewiesen, dass keine speziellen
Vorkenntnisse im Bereich digitaler Medieneinsatz in der sportlichen Lehre fur die Teilnahme am
Interview erforderlich sind. Die Kontaktaufnahme zu potenziellen Interviewpartner:innen geschah via
E-Mail an studentische Verteiler sowie rheinland-pfalzische Sportinstitute, Schulen und Studiense-
minare. Die zun&achst gewonnen Interviewpartner:innen fungierten zudem als Multiplikatoren und

stellten Kontakte zu weiteren potenziellen Befragungspersonen her. Wenn ein:e potenzielle:r
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Interviewpartner:in seine/ihre Bereitschaft signalisierte, wurden in einem Vorgesprach oder per E-
Mail Ruckfragen geklart und ein Termin vereinbart. AnschlieRend wurde den Interviewten die im
Anhang dieser Arbeit einzusehende Einwilligungs- und Verpflichtungserklarung zur Durchsicht per
E-Mail Gbermittelt, um ausreichend Zeit fir Rickfragen und Klarungen vor dem Interview zu gewahr-

leisten15.

Die Mehrheit der Interviews (n = 44) wurde aufgrund der rAumlichen Distanz des Interviewenden zu
den Befragten sowie der Vielzahl an durchzufihrenden Interviews und beteiligten Institutionen zur
Wahrung der Forschungsdkonomie (Glaser & Laudel, 2009) digital mit Hilfe der Online-Konferenz-
plattform BigBlueButton durchgefiihrt. Einige Interviews mussten aufgrund kurzfristig auftretender
technischer Probleme telefonisch durchgefihrt werden. Wenn mdéglich fanden die Interviews auch

in Face-to-Face-Situationen statt (n = 10).

Im Vorgesprach wurde Wert auf die Schaffung einer vertrauensvollen, ruhigen und positiven Atmo-
sphare gelegt. Das Thema des Gespréachs wurde nochmals genannt und es wurde erlautert, warum
auf weiterfuhrende Informationen zu den behandelnden Aspekten verzichtet wurde. Den Inter-
viewpartner:innen wurde erklart, dass es keine richtigen oder falschen Antworten gebe und sie wur-
den ermutigt, offen und frei zu antworten und ihre Ausfiihrungen, sofern méglich, mit Beispielen aus

ihren personlichen Erfahrungen zu untermauern.

Geringfiigige Unterbrechungen seitens der Interviewten, wie Turklingeln oder Babyschreien, traten
wahrend einzelner Interviews auf, beeinflussten jedoch den weiteren Gesprachsverlauf nicht nach-
haltig. Weitere inhaltliche Informationen zu Aspekten wie dem Lernen mit und Uber Medien oder
Rahmenkonzeptionen digitalisierungsbezogener Kompetenzen wurden nicht bereitgestellt, um mog-
lichst offene und nicht fremdgeleitete Antworten zu gewahrleisten. Nur bei langerem Zégern oder
konkreten Nachfragen und Verstandnisproblemen seitens der Befragten wurden wesentliche As-

pekte néher erlautert.

Als personenbezogene Daten wurden Alter, Geschlecht, Personengruppe, Lehrerfahrung, Schul-
form sowie das Fachsemester (bei Studierenden) erhoben. Die Gesprache wurden mit der Software
OBS Studio beziehungsweise der vorinstallierten Sprach- und Audiorekorder auf den verwendeten
Endgeraten (Lenovo Thinkpad beziehungsweise Apple iPad 12) aufgezeichnet. Neben der Orientie-
rung am Interviewleitfaden wurde auf eine grof3tmoégliche Offenheit der Interviewsituation geachtet:
Brachten die Befragten unbericksichtigte Aspekte in das Gesprach ein, wurde diesen offen und im

Sinne des Forschungsziels nachgegangen und sie in der Auswertung angemessen berticksichtigt.

15 Dieser Fall trat jedoch nicht ein: Alle Interviewpartner:innen willigten in die Verarbeitung der Daten ohne
Ruckfragen ein.
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4.2.5 Transkription

Zur Transkription wurde das von Kuckartz (2018, S. 167-168) empfohlene Transkriptionssystem ge-

wahlt:

10.

11.

12.

13.

14.

AEs wird wértlich transkribiert, also nicht lautsprachlich oder zusammenfassend. Vorhan-
dene Dialekte werden nicht mit transkribiert, sondern méglichst genau in Hochdeutsch
Ubersetzt.

Sprache und Interpunktion werden leicht gegléttet, d. h. an das Schriftdeutsch angené-

hert. Zum Beispielwird aus AEr hatte noch sodén Buch

Buch genannt . Die Satzform, bestimmte und

beibehalten, wenn sie Fehler enthalten.

Deutliche, langere Pausen werden durch in Klammern gesetzte Auslassungs punkt e

markiert. Entsprechend der Lange der Pause in Sekunden werden ein, zwei oder drei
Punkte gesetzt, bei langeren Pausen wird eine Zahl entsprechend der Dauer in Sekunden

angegeben.
Besonders betonte Begriffe werden durch Unterstreichungen gekennzeichnet.
Sehr lautes Sprechen wird durch Schreiben in Gro3schrift kenntlich gemacht.

Zustimmende bzw. bestatigende LautaufRerungen der Interviewer (mhm, aha etc.) wer-
den nicht mit transkribiert, sofern sie den Redefluss der befragten Person nicht unterbre-
chen.

Einwurfe der jeweils anderen Person werden in Klammern gesetzt.

LautduRBerungen der befragten Person, die die Aussage unterstitzen oder verdeutlichen

(etwa Lachen oder Seufzen), werden in Klammern notiert.

Abséatze der interviewenden Person werdendurc h ei n Al : i, di e d

durch ein eindeutiges K¢rzel, z. B. AB4:

Jeder Sprechbeitrag wird als eigener Absatz transkribiert. Sprecherwechsel wird durch
zweimaliges Driicken der Enter-Taste, also einer Leerzeile zwischen den Sprechern

deutlich gemacht, um so die Lesbarkeit zu erhéhen.
Stérungen werden unter Angabe der Ursache in Klammern notiert, z. B. (Handy klingelt).

Nonverbale Aktivitaten und AuRerungen der befragten wie auch der interviewenden Per-

son werden in Doppelklammern notiert, z. B. ((lacht)), ((stéhnt)) und Ahnliches.
Unverstandliche Worter werden durch (unv.) kenntlich gemacht.

Alle Angaben, die einen Rickschluss auf eine befragte Person erlauben, werden anony-

misiert.i

er

fi

genannt

unbes

(é)

befr a

geken
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Die Transkription der Interviews wurde initial direkt im Analyseprogramm MAXQDA 24 durchgefihrt.
Ab Beginn des Jahres 2024 stand die elektronische Transkriptionssoftware Whisper, die eine auto-
matische Transkription der Audiospuren durch Spracherkennung ermdéglichte, zur Verfligung. Nach
der automatischen Transkription erfolgte eine separate Priifung und Korrektur der bestehenden Feh-
ler, die Erganzung der Zeitmarken sowie die Anpassung an das gewéhlte Transkriptionssystem. Ein

Beispiel fur eine Transkription eines Interviews ist dieser Arbeit angeflgt.

4.3 Auswertungsmethode Qualitative Inhaltsanalyse

ADie qualitative Inhaltsanal yse gdabiber, was qualitativa t ,

Il nhal t sanal y(Schreier,281Mm &.2h Eirfige wesentliche tibergreifende Aspekte lassen
sich jedoch identifizieren: Kern der qualitativen Inhaltsanalyse bildet die Zuordnung von Textstellen
zu Kategorien eines Codesystems. Diese Analyseform ist zugleich systematisch und flexibel durch
die laufende Adaptation des Codesystems und hilft dabei, auch gréRere Datenmengen durch geziel-
ten Fokus auf die Forschungsfrage(n) auf das Wesentliche zu reduzieren sowie inhaltliche Aspekte
zu identifizieren und konzeptualisieren (Schreier, 2012; 2014).

Die klassische Form der qualitativen Inhaltsanalyse im deutschsprachigem Raum begriindete Phi-

lipp Mayring (2015), ADi e St 2r ke der qualitativen Inhaltsanal
gel eiteten Vorgehen, mi t dem auch groCe(Mddng,er i al

2015, S. 131). Diese Methode ermoglicht eine gut dokumentierte kategorienbasierte Auswertung
von qualitativen Daten (Mayring, 2015). Ein wesentliches Merkmal ist das stark theoriegeleitete Vor-
gehen (Mayring, 2015; Schreier, 2014). Im Gegensatz dazu wird bei der gegenstandbezogenen
Theoriebildung (Grounded Theory) keine bestehende Theorie zugrunde gelegt, stattdessen soll eine
Theorie durch den induktiven Analyseprozess erst entwickelt werden (vgl. Glaser & Strauss, 1998).
Diese Methode ist eher fur die Analyse kleinerer Datenmengen geeignet (Mayring, 2016). Aufgrund
der Anforderungen der Datenmenge der vorliegenden Studie sowie dem theoriegeleiteten Vorge-

hen, wurde die qualitative Inhaltsanalyse gegentber der Grounded Theory bevorzugt.

Kuckartz (2018) entwickelte ebenfalls eine Form der qualitativen Inhaltsanalyse und beschreibt flnf

Charakteristika, welche die Qualitative Inhaltsanalyse von anderen Analyseformen unterscheidet.
1. Kategorienbasierte Vorgehensweise
2. systematisches Vorgehen (fest definierte Regeln)
3. Kilassifizierung der gesamten Daten
4. Reflexion der Daten (Hermeneutik, Interaktion)

5. Anerkennung von Gutekriterien

u

n
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Ergebnis-
darstellung

Textarbeit

Kategorien-

bildung

Codierung

Abbildung 10: Generelles Ablaufschema qualitativer Inhaltsanalysen (nach Kuckartz, 2018, S. 45)

Weiterhin differenziert Kuckartz (2018) drei Formen der qualitativen Inhaltsanalyse: (1) Die inhaltlich-
strukturierende Analyse, (2) die evaluative Analyse und (3) die typenbildende Analyse. Die inhaltlich-
strukturierende Analyse weildt viele Gemeinsamkeiten zur strukturierenden Form der Qualitativen
Inhaltsanalyse von Mayring (2016) auf. Mayring sieht ein noch starker theoriegeleitetes Vorgehen
vor, wahrend Kuckartz in seinen Ausflihrungen offener bleibt und der induktiven Entwicklung von

Kategorien mehr Raum gibt, ohne quantifizierbare Vorgaben zu machen (Kuckartz, 2018; Schreier,

2014). Kuckartzl 2 sst Aof f en, in welchem AusmaC Kategorien

rial entwickelt werden, solange zumindest ein Teil der Kategorien aus dem Material stammt und

somit die PassungdesKat egori ensystems an da s(Schraidgr,014, §.16).

Das Ablaufschema qualitativer Inhaltsanalysen ist in Abbildung 10 dargestellt. Essenziell an der Ab-
bildung ist der Riickbezug auf die Forschungsfrage in jedem Schritt der Methode. Diese spielt eine
zentrale Rolle in allen Analyseschritten und kann sich im gesamten Auswertungsverlauf dynamisch
verandern und etwa durch unerwartete Zusammenhange préazisiert werden (Kuckartz, 2018). Der
zirkulare Charakter der Iterations- und Feedbackschritte, die den Hauptunterscheid zur klassischen
guantitativen Inhaltsanalyse mit einem strikten Ablauf darstellt, wird durch den Pfeil im Hintergrund
der Abbildung angedeutet. Zwar ist auch in dieser Form das Ablaufschema Forschungsfrage A Da-
ten A Datenanalyse typisch, jedoch erfolgt in der qualitativen Forschung keine strikte Trennung der

Analysephasen.

S

c he
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Aie Vorstellung, dass die Analyse qualitativer Daten erst mit der Phase des Codierens beginnt,
greift eindeutig zu kurz. Begreift man die Forscherinnen und Forscher als aktiv handelnde Sub-
jekte und nicht lediglich als Datenerhebungsagenten, so lasst sich der gesamte qualitative For-
schungsprozess als ein Prozess der Datenanalyse begreifen, in dem es keine derart strikte Tren-
nung zwischen Erhebung und Auswertung gibt, wie dies etwa bei der Surveyforschung der Fall
ist.fi(Kuckartz, 2018, S. 175)

Vor Beginn der Analyse werden zunéchst Analyseeinheiten, Codiereinheiten sowie Kontexteinheiten
festgelegt (Kuckartz, 2018; Schreier, 2012). In der vorliegenden Studie wurden einzelne Interviews
als Analyseeinheiten definiert, wobei die kleinste denkbare Codiereinheit ein einzelnes Wort dar-
stellt. Kontexteinheiten umfassen komplette Aussagen der Befragten, welche auf eine Interviewfrage
bezogen sind. Nach Kuckartz (2018) wurden Sétze als Sinneinheiten codiert. Wenn es fir das Ver-
standnis notwendig war, wurde die dazugehorige Frage des Interviewers mitcodiert. Es wurde darauf
geachtet, dass nur so viel Text mit einem Code versehen wurde, wie nétig war, um die Aussage fur
spatere Analysen verstandlich zu machen, ohne dabei die Ubersichtlichkeit zu verlieren. Diese De-
finitionen wurden in der Projektmemo des verwendeten Analyseprogrammes MAXQDA 24 festge-
halten.

Fir die vorliegende Arbeit wurde die inhaltlich-strukturierende Analyseform nach Kuckartz (2018)
gewahlt. Diese Form ermdglicht die Differenzierung der Theorie im spezifischen Kontext des Unter-
richtens im Sport, ohne die Theorie selbst zu Uberpriifen. Der Ablauf der inhaltlich-strukturierenden
Quialitativen Inhaltsanalyse nach Kuckartz (2018) wird im Folgenden detailliert beschrieben, wobei

die in dieser Studie ergriffenen MalRnahme zu den jeweiligen Analyseschritten dargestellt werden.

In der ersten Phase wird ein Uberblick (iber das gesamte Textmaterial geschaffen. Wichtige Text-
stellen und zentrale Aspekte werden markiert, bei Bedarf paraphrasiert und entsprechende Memos
verfasst (Kuckartz, 2018). In der vorliegenden Studie wurden zu jedem Einzelinterview eine fallbe-
zogene thematische Zusammenfassung erstellt, die auf den zuvor erstellten paraphrasierten Ele-

menten basiert.

In der zweite Phase der gualitativen Inhaltsanalyse wird die Komplexitdt des Materials durch die
Entwicklung von thematischen Hauptkategorien reduziert (Schreier, 2014). In der vorliegenden Stu-
die wurden im zweiten Schritt zunachst deduktive Kategorien gebildet, die sich aus den Fragen des
Interviewleitfadens sowie aus den theoretischen Voriberlegungen der Untersuchung ergaben. Kon-
kret wurden die Hauptkategorien basierend auf dem Will-Skill-Tool-Modell erstellt, welche die Berei-
che Will, Skill, Tool und Medieneinsatz umfassten. Ergdnzend wurden Subkategorien entwickelt, die
sich aus den spezifischen Interviewfragen des Leitfadens ableiteten. Die im Auswertungsprozess

verwendete Kategorienarten umfassten thematische sowie evaluative Kategorien (Kuckartz, 2018).
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Um die Transparenz und Nachvollziehbarkeit des Codierprozesses zu gewahrleisten, wurden die
Regeln, nach denen eine Aussage einer bestimmten Kategorie zugeordnet oder von dieser ausge-
schlossen wurde, in Codememos festgehalten. Diese Vorgehensweise erméglichte es, systematisch
und konsistent zu codieren. Mit dem ersten Kategoriensystem wurde eine Probecodierung mit zehn
Interviews durchgefiihrt, um das System der a priori-Kategorien zu Uberprifen und gegebenenfalls
notwendige Anpassungen vorzunehmen. Nachdem eine ausreichende Sattigung des Codesystems
erreicht wurde, erfolgte die Codierung des gesamten Interviewmaterials im darauffolgenden
Schritt16,

Die Schritte vier und funf der qualitativen Inhaltsanalyse wurden mithilfe des Smart-Coding-Tools
von MAXQDA 24 umgesetzt. Schritt vier, das Zusammenstellen aller mit der gleichen Hauptkatego-
rie codierten Textstellen, diente der systematischen Organisation des Materials. Im flinften Schritt
erfolgte das induktive Bestimmen von Subkategorien am Material, zur Erhéhung der inhaltlichen
Tiefe der Analyse. Auch flr jede der induktiv am Material erstellten Kategorien wurden Codememos
erstellt. Diese Memos legen neben der Dokumentation der Regeln fiir die Codierung beziehungs-
weise nicht-Codierung einer Textstelle das jeweilige Abstraktionsniveau fest (Kuckartz, 2018;
Schreier, 2012).

Mit dem final ausdifferenzierten Kategoriensystem wurde das gesamte Interviewmaterial erneut co-
diert. Das Durchlaufen dieses iterativen Prozesses ermoglichte es, das Kategoriensystem kontinu-
ierlich zu verfeinern und die Ubereinstimmung zwischen den Kategorien und dem Material zu ge-

wéahrleisten.

Durch die Codierung von weiterem Interviewmaterial sowie zusétzlicher wahrend des bereits begon-
nenen Analyseprozesses gefihrter Interviews, die alle Schritte der qualitativen Inhaltsanalyse von
Beginn an durchliefen, wurden weitere Kategorien induktiv am nun erweiterten Material entwickelt
und mit den bereits bestehenden Kategorien verknipft beziehungsweise gebiindelt bis ein finales
saturiertes und zugleich trennscharfes Codesystem erreicht wurde (Schreier, 2012). Das zu Grunde
liegende Ablaufschema der inhaltlich-strukturierenden qualitativen Inhaltsanalyse ist in Abbildung 11

dargestellt.

16 wie von Kuckartz (2018) beschrieben, erfolgen die Schritte der qualitativen Inhaltsanalyse nicht linear.
Daher wurde bereits vor Abschluss der Datenerhebung mit den Schritten 17 6 der qualitativen Inhaltsan-
alyse begonnen. Spéater gefuhrte Interviews durchliefen separat alle Auswertungsschritte.



Methodik und Forschungsdesign 77

7) Einfach und komplexe
Analysen, Visualisierungen

1) Initiierende Textarbeit:
Markieren wichtiger Textstellen,
Schreiben von Memos

6) Codieren des

kompletten Materials mit

dem ausdifferenzierten
Kategoriensystem

Analyse-

I
1 formen 2) Entwickeln von
/ thematischen
,' Hauptkategorien
1
[}
: 5) Induktives Bestimmen
1 von Subkategorien am
1 Material
1
i
] 3) Codieren des gesamten
\‘ Materials mit den
Hauptkategorien
AN 4) Zusammenstellen aller mit up gor
\\ der gleichen Hauptkategorie
TSN codierten Textstellen

Abbildung 11: Ablaufschema der inhaltlich-strukturierenden qualitativen Inhaltsanalyse (nach Kuckartz, 2018,
S. 100)

4.4 Auswertungsstrategie und Visualisierung des Forschungsdesigns

Die Auswertung der Interviewdaten erfolgte anhand der Einflusskategorien des Will-Skill-Tool-Mo-
dells sowie der Zielkategorie, dem Medieneinsatz. Zun&chst wurden gruppenubergreifend Aussagen
zu den Subkategorien der betrachteten Hauptkategorie zusammengetragen, um grundlegende Ge-
meinsamkeiten und besonders bedeutsame Aspekte zu identifizieren. Dadurch konnten auch die

sportunterrichtsspezifischen Auspragungen der einzelnen Teilkategorien herausgearbeitet werden.

Im nachsten Schritt wurden sowohl die Haufigkeiten der vergebenen Codes als auch deren inhaltli-
che Auspragungen gegenibergestellt und in Beziehung zueinander gesetzt. Dabei wurde besonders
auf mdgliche Spezifika innerhalb und zwischen den Befragungsgruppen eingegangen. Die Interpre-
tationsversuche dieser Besonderheiten wurden zudem argumentativ abgesichert (Mayring, 2016).

Zur Visualisierung der Ergebnisse kamen grafischen Darstellungen zum Einsatz.

Weiterhin wurden sowohl innerhalb der Modellkategorien Beziehungen zwischen den jeweiligen
Subkategorien und Verbindungen zwischen den Subkategorien verschiedener Hauptkategorien un-
tersucht. Schlie3lich wurden zwei Sonderfélle identifiziert und analysiert. Diese Félle zeichneten sich
entweder durch eine kontrére Einstellung im Vergleich zur Mehrheit oder durch besonders aussa-

gekraftige Antworten aus. Das vollstandige Forschungsdesign visualisiert Abbildung 12.
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Frage-
stellung

Welche fachspezifischen Faktoren beeinflussen den Einsatz digitaler Medien in der
sportlichen Lehre von rheinland-pfalzischen Sportlehrkraften und
Lehrkraftebildner:innen?

Sampling +
Fallauswahl

Qualitativer Stichprobenplan + theoretical Sampling

n =55 (25w)
10 Dozierende, 10 Fachleiter:innen, 16 Lehrkrafte, 7 Anwérter:innen, 12 Studierende

Ressourcen

Personell: Martin Langen
Materiell: Lenovo Thinkpad, Apple iPad Pro 11.0 (3. Gen), MAXQDA Analytics Pro 24
Zeitlich:

. Datenerhebung: April 2023 — Marz 2024

. Datenauswertung: September 2023 — Juni 2024

Datenerhebung

Daten-
fixierung

Interviewleitfaden (SPSS-Methode, Helfferich, 2011)

!

Pretest/Uberarbeitung

!

Leitfadeninterviews (problemzentriert)

p

Transkription/Anonymisierung

Auswertung/Analyse

W
Fallzusammenfassungen

!

Entwicklung thematischer Hauptkategorien
(Will-Skill-Tool-Modell von Knezek, Christensen & Fluke, 2003))

!

Codierung anhand thematischer (deduktiver) Hauptkategorien
des Will-Skill-Tool-Modells)

!

Zusammenstellen aller mit der gleichen (Haupt-)Kategorie codierten Textstellen

i

Induktives Bestimmen von Subkategorien

i

Codieren des kompletten Materials mit ausdifferenziertem Kategoriensystem

+

Einfache und komplexe Analysen, Visualisierungen

I
v

inhaltlich-strukturierende Inhaltsanalyse

(Kuckartz, 2018)

Ziele

Sportspezifische Modifizierung/Differenzierung des Will-Skill-Tool-Modells (Identifizierung
von sportspezifischen Auspragungen sowie Wechselwirkungen zwischen einzelnen
Faktoren) zur Generierung von Handlungsempfehlungen fir die Implementierung eines
effektiven und nachhaltigen digitalen Medieneinsatzes in der sportlichen Lehre

Abbildung 12: Forschungsdesign (angelehnt an R. Theis, 2010)



Ergebnisse 79

5 Ergebnisse

Im Folgenden werden die Ergebnisse der durchgefihrten Interviews detailliert dargestellt. Die Aus-
wertung der Transkripte erfolgte sowohl mittels quantitativen als auch qualitativ-interpretativer Ana-
lyseschritte (Mayring & Fenzl, 2019). Die codierten Elemente wurden dabei nicht nur in der Haufig-
keit ihrer Nennung, sondern auch in ihrer inhaltlichen Bedeutung im Kontext der zugrundeliegenden

forschungsleitenden Fragen untersucht.

Zunachst wird das zugrunde liegende deduktive Codesystem einschlie3lich des Kodierleitfadens
vorgestellt, um einen umfassenden Uberblick Giber die durch die Interviewpartner:innen thematisier-
ten Aspekte zu geben (Kapitel 5.1). Daraufhin werden die evaluierten Kernaspekte der Befragten
separat nach den vier theoriegeleiteten Kernkategorien des Will-Skill-Tool-Modells prasentiert und
mit reprasentativen Ankerbeispielen aus den Interviews belegt (Kapitel 5.2 bis Kapitel 5.5). Es wird
dabei angestrebt, fir die gesamte Fallauswahl verallgemeinerbare Aussagen zu formulieren. Be-
sonderheiten, die in einzelnen Interviews oder Befragungsgruppen auftreten, werden dabei gezielt
gekennzeichnet und interpretiert.

In einem weiteren Schritt werden die aus den Interviews ableitbaren Zusammenhange zwischen den
Hauptkategorien untersucht. Durch die Analyse von Uberschneidungen mehrfach codierter Textstel-
len werden potenzielle Verbindungen sowohl zwischen den Subkategorien als auch zwischen den
Hauptkategorien identifiziert und interpretiert (Kapitel 5.6). Dabei liegt besonderes Augenmerk auf
den Aussagen zum Ausblick, insbesondere den von den Interviewten identifizierten Handlungsimpli-
kationen fir einen nachhaltigen und effektiven digitalen Medieneinsatzes in der zukinftigen sport-
praktischen Lehre. Einzelne, fir das vorliegende Forschungsvorhaben als besonders wertvoll er-

achtete Falle, werden hierbei besonders hervorgehoben (Kapitel 5.7).

5.1 Entwicklung des Codesystems

Das in Abbildung 13 dargestellte theoriegeleitete Codesystem wurde basierend auf den Leitfragen
der verschiedenen Interviewleitfaden entwickelt. Es ist dabei zu bericksichtigen, dass den Inter-
views mit den Befragten aus unterschiedlichen Gruppen zwar ein ahnlicher, jedoch nicht identischer
Leitfaden zugrunde lag. Beispielsweise wurden Studierende beziehungsweise Anwarter*innen so-
wie Lehrkréafte, die aufgrund der Kirze ihrer Tatigkeit an ihrer Institution (Schule, Universitat) die
Einflisse der COVID-19-Pandemie nicht miterlebt haben, nicht nach ihren Einschéatzungen zum Ein-

fluss der Pandemie auf die Ausstattung ihrer Institution befragt.
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Abbildung 13: Theoriegeleitetes, deduktives Codesystem

Neben den vier Kernbereichen des Will-Skill-Tool-Modells wurde die Kategorie Ausblick implemen-

tiert, um die Einschatzungen der Befragten hinsichtlich zukinftiger, wirkungsvoller Implementie-
rungsstrategien digitaler Medien im Sportunterricht zu erfassen Di e Fr a g eWetkénhen digi-g A

tale Medien nachhaltig und effektivin den modernenSpor t unt erri cht der Zukunft
zZielte darauf ab, mégliche Perspektiven und Schwerpunktsetzungen der Befragten zu identifizieren.

Die Verbindung zur den Kernkategorien des Modells verdeutlicht dabei die Relevanz dieser Ein-

schatzungen fir die theoretischen Uberlegungen und die empirische Auswertung.

Wahrend der Erprobung des deduktiven Systems wurden die Vorteile der Orientierung an den Leit-
fragen deutlich. In Tabelle 5 bis Tabelle 8 sind die Kodierleitfaden fiir das deduktive Kategoriensys-
tem dargestellt, mit Ausnahme der separaten Kategorien Sonstiges, deren zugeordnete Aussagen
im Zuge der induktiven Kategorienbildung in neu generierte Codes integriert wurden.

Die Testcodierung an zehn Interviews diente der Anpassung und Erweiterung des deduktiven Sys-
tems sowie der Bildung von induktiven Subkategorien aus dem Interviewmaterial. Daraufhin wurde
anhand des vorlaufigen Codesystems das gesamte Interviewmaterial codiert. Dieser Prozess flhrte
zu einer Verfeinerung des Codesystems, bis zum finalen, stark ausdifferenzierten Codesystem. Aus-

sagen, die urspringlich der Kategorie Ausblick sowie der in allen vier Hauptkategorien provisorisch
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angelegten Subkategorie Sonstiges zugeordnet wurden, wurden in den unterschiedlichen Subkate-
gorien der vier theoretischen Hauptkategorien integriert. Aufgrund des Umfangs des finalen Code-
systems werden im Folgenden die vier Hauptkategorien Medieneinsatz, Will, Skill und Tool und ihre
Ausdifferenzierungen einzeln erlautert. Die grafische Darstellung des ausdifferenzierten Codesys-

tems sowie der vollstandige Kodierleitfaden befinden sich im Anhang dieser Arbeit.

Tabelle 5:  Kodierleitfaden des deduktiven Kategoriensystems fir die Kategorie Medieneinsatz

Subcode Codierregel Ankerbeispiel

Ala, und seit dem Workshop letztes Mal

Aussagen, die die Frequenz des eigenen habe ich jetzt auch die Tabata-App auf mei-
Lehrveranstaltungen beschreiben Also die finde ich super. Die benutze ich

jetzt auch regelmafig.fi(Lehr 08, Pos. 4)

o ) | Mlso, die zwei Sachen, die wir bislang oder
Szenarien Aussagen, die die Einsatzszenarien von di- | gje jch bislang gemacht habe, ist tatsachlich

gitalen Medien im Sportunterricht/der sport- | in vertiefenden Kursen Videofeedback mal
lichen Lehre beschreiben einzusetzen im Bereich Bewegungslernen.fi
(Doz 01, Pos. 20)

In diese Kategorie werden Aussagen ein-
Wirkungen/ | geordnet, die die tatsachlich wahrgenom-
menen Effekten des eigenen digitalen Me-
dieneinsatzes betreffen.

gen Nicht eingeordnet werden Voraussagen zu
den erwartbaren Effekten eines potenziel-
len digitalen Medieneinsatzes.

Aso es ist nicht so, dass irgendwie ein Rie-
senaufschrei durch die Klasse geht, wenn
man da irgendwie ein iPad benutzt oder so,
aber ich wiirde sagen schon, dass es auf
eine gewisse Akzeptanz halt eben stof3t.A
(Lehr 02, Pos. 42)

Erfahrun-

Tabelle 6: Kodierleitfaden des deduktiven Kategoriensystems fiir die Kategorie Will

Subcode Codierregel Ankerbeispiel

Grundein- | Aussagen die die Grundeinstellung bzgl. di- | Ala, ich habe ein positives Bild von Medien,
gitaler Medien im Sportunterricht/der sport- | digitalen Medien. Ich glaube, dass die im
stellung lichen Lehre beinhalten Sportunterricht uns viel weiterhelfen kon-
nen.fA(Lehr 01, Pos. 2,)

Aussagen, die die Einstellungen und An- 5
Starken/ nahmen der interviewten Person tber Star- | ANaja, konkrete Starken sind definitiv die

) ken und Potenziale der digitalen Medien Veranschaulichung, die Visualisierungsmog-
Potenziale | petreffen. Nicht eingeordnet werden die tat- | lichkeiten, die ich mit digitalen Medien
sachlich wahrgenommenen Effekte im habe.f(FI 05, Pos. 4)

Zuge des eigenen Medieneinsatzes.

o Aussagen, die die potenzielle Risiken, die

Risiken/ der digitale Medieneinsatz mit sich bringen
Schwachen | kann, betreffen. Nicht codiert werden kon-
krete Negativerfahrungen im Zuge des ei-
genen Medieneinsatzes

Mrobleme, ok, wenn die Technik versagt,
wenn ich mit dem technischen Problem nicht
umgehen kann. Ja, das kdnnte ein Problem
sein.fi(Doz 06, Pos. 22)
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Tabelle 7:  Kodierleitfaden des deduktiven Kategoriensystems fir die Kategorie Skill
Subcode Codierregel Ankerbeispiel

Digitale Kompetenz
A Definition

Definition der interviewten Person
des Begriffes "Digitale Kompe-
tenz"

Also eine digitale Kompetenz, ich weil jetzt
nicht, ob ich mich als digital kompetent jetzt
bezeichnen wiirde, ist auf jeden Fall mal der
Umgang mit dem Gerét, dass ich schon
mich auskenne, okay, was mache ich, auch
mit dieser Breite der Apps?fi(Ref 02, Pos. 8)

Digitale Kompetenz
A Einschéatzung ei-
gener digitaler Kom-

petenz

Einschéatzung der eigenen digita-
len Kompetenz durch die inter-
viewte Person

ANenn ich mich selber einschatzen wiirde,
wrde ich mich im oberen Mittelfeld ein-
schatzen. Aus dem ganz einfachen Grund,
weil es in der praktischen Umsetzung ein-
fach noch nicht so oft erfolgt ist. Da ist mit
Sicherheit noch viel Luft nach oben, um ein-
fach Erfahrungswerte zu sammeln.fi(Ref 05,
Pos. 8)

Digitale Kompetenz
A Einschéatzung di-
gitaler Kompetenz

anderer

Aussagen uber die digitale Kom-
petenz anderer

ANas ich bei den Studierenden so wahrge-
nommen habe: Die gehen natirlich noch viel
intuitiver damit um mit den Medien, weil sie
die einfach aus der Freizeit auch schon
mehr kennen.fi(Doz 08, Pos. 10)

Stellenwert

Aussagen, die den Stellenwert,
den digitale Inhalte und Medien in
der eigenen Schul- und Ausbil-
dungszeit eingenommen haben

An meiner Schulzeit, da muss ich sagen,
waren digitale Medien eigentlich noch fast
nicht vorhanden, um das ganz kurz anzurei-
RBen.A(Ref 06, Pos. 12)

Informationsquellen

Aussagen uber die individuellen
Quellen mit Hilfe derer die be-
fragte Person an Informationen
zu digitalen Medien im Sportun-
terricht/in der sportlichen Lehre
gelangt

An erster Linie im Internet, ganz viel
YouTube, ja, das ist meine Hauptquelle.fi
(Lehr 01, Pos. 18)

Aus -, Fort - und Wei-

terbildungen

Aussagen zur inhaltlichen und
formalen Gestaltung von Aus-,
Fort- und Weiterbildungsangebo-
ten

Ala, dann muss ich glaube ich sagen, allge-
mein wirde ich sagen, es musste verpflich-
tend gemacht werden, damit man da halt
wie gesagt hingeht, damit die Leute das
auch machen.fi(Stud 09, Pos. 14)
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Tabelle 8: Kodierleitfaden des deduktiven Kategoriensystems fiir die Kategorie Tool
Subcode Codierregel Ankerbeispiel
Aussagen, die die Infrastruktu- Ala, das Angebot ist eigentlich da. Also wir haben ja
Ausstat- relle Ausstattung der Institution, | hier in der Schule iPad-Koffer, die eigentlich eine aus-
tung an der die befragte Person ihrer | reichende Anzahl da sind. Also daran liegt es eigent-
Hauptbeschaftigung nachgeht, lich nicht. Man kénnte sich das theoretisch jede Stunde
beschreiben ausleihen.fi(Lehr 02, Pos. 44)
o Ala, sowas dauert immer sehr lange. Das ist schade,
Aussagen, die die Beschaffungs- | 4ass das sehr lange dauert. Und ich vermute auch, die
Beschaf- modalitaten an der Institution, an | jpads, die wir jetzt haben, wenn die erstmal in die
fung der die befragte Person ihrer Jahre kommen, dann wird es wahrscheinlich auch sehr
Hauptbeschaftigung nachgeht, lange dauern, bis wieder neue da sind. Also da miisste
beschreiben man schon irgendwie was einrichten, dass das schnel-
ler immer aktuell gehalten wird.fi(Lehr 04, Pos. 26)
Einfluss Aussagen, die den Einfluss der Aso durch Corona hat sich sehr, sehr viel verandert,
COVID-19-Pandemie auf Infra- was die digitale Ausstattung angeht zum Positiven.fi
von Corona | o ktur und Beschaffung betref- | (Doz 10, Pos. 24)
fen

5.2 Medieneinsatz

Ziel der Untersuchung war es unter anderem, die bekannten Szenarien des Medieneinsatzes sowie
den individuell erfahrenen Medieneinsatz der Interviewpartner:innen in ihrer Rolle als Lehrende an
Schulen, Universitaten und Studienseminaren aber auch als Lernende im Verlauf ihrer eigenen
Schulzeit und Ausbildung zu analysieren. Dabei wurden sowohl die Frequenz und die spezifischen
Szenarien des Medieneinsatzes, als auch die damit verbundenen Erfahrungen von den Inter-
viewpartner:innen rtickgemeldet. Ein weiterer zentraler Aspekt des Medieneinsatzes war der Ein-
fluss der COVID-19-Pandemie.

Die thematische Kategorie Gutekriterien umfasst Aussagen, die im Rahmen des abschliel3enden
Ausblicks inhaltliche Kriterien fur einen effektiven und nachhaltigen Medieneinsatz in der sportlichen
Lehre benennen. Die Evaluation des Medieneinsatzes in der sportlichen Lehre basiert auf der An-
nahme, dass der in der eigenen Schulzeit und Ausbildung erfahrene Medieneinsatz in der sportli-
chen Lehre sowie die damit verbundenen Wirkungen einen erheblichen Einfluss auf die personlichen
Haltungen und Einstellungen (Will) sowie auf die individuellen digitalisierungsbezogenen Kompeten-
zen (Skill) der Befragten ausiben. Auf diese Aspekte wird in den folgenden Abschnitten naher ein-

gegangen.
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5.2.1 Frequenz und Szenarien

Der tatsachliche Medieneinsatz sowie die Erfahrungen, die die Befragten als Lernende mit dem Ein-
satz digitaler Medien gemacht haben, sind in der befragten Gruppe insgesamt eher begrenzt. Zwar

geben einzelne Befragte an, dass digitale Medien regelméRig zum Einsatz kommen.

Aas heilRt Smartphone ist quasi immer dabei und ich nutze das schon auch intensiv. Also ich
nutze das sehr intensiv zum Beispiel eigentlich immer zur Musiksteuerung. Ich benutze ganz oft
Musik, koppel da mein Handy mit der Box, hab tber Spotify immer aktuelle Playlists drin.fi(Fl 01,
Pos. 2)

Die Mehrheit der Interviewpartner:innen setzt jedoch digitale Medien selten bis gar nicht ein oder hat
diesbezuglich nur wenige Erfahrungen gesammelt. Als Hauptgrinde fir den seltenen Einsatz wer-
den vor allem Zeitmangel und die fehlenden Passung zum Unterrichtsinhalt genannt.

Einige der Befragten au3ern zudem die Ansicht, dass digitale Medien besser fur andere Unterrichts-
facher geeignet seien und in der sportlichen Lehre beziehungsweise dem Sportunterricht keine zent-

rale Rolle spielen.

Mso in der Praxis ist die Nutzung tatséchlich gar nicht so hoch, weil oft eben auch die Zeit einfach
nicht mit reinspielt. Das muss man dann schon einzeln und besonders planen, finde ich. Aber wie
ja schon vorhin erwahnt, ich benutze teilweise das iPad, um Fehlerbilder oder richtige Techniken

den Schilern ndher zu bringen.fi(Lehr 03, Pos. 28)

Aber ansonsten ist fir mich der Stellenwert speziell im Sportunterricht nicht so hoch. Beim zwei-
ten Fach in Erdkunde wirde ich die Frage anders beantworten. Genau aber ich bin halt Haupt-
sachlich fur Sport zustandig und da ist der Stellenwert ja wirde ich sagen noch noch relativ ge-
ring.f(FI 07, Pos. 2)

Wenn digitale Medien eingesetzt werden, greifen die Lehrpersonen auf unterschiedliche Szenarien
zurlick. Im Sportunterricht sowie in der sportpraktischen Lehre an Universitaten dominiert der Ein-
satz von Videos. Dabei lassen sich drei Hauptdimensionen des Videoeinsatzes unterscheiden:
(1) Videofeedback und -analyse, (2) Demonstration oder Einstieg und (3) Prifungen. Die videoba-

sierten Einsatzszenarien sind in Abbildung 14 farblich hervorgehoben.
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Einsatzszenarien

Videofeedback/-analyse 84% (46)
Demonstration/Einstieg 51% (28)

Prifungen 24% (13)

Unterrichtsorganisation _40% (22)
Hausaufgaben/Vor- und Nachbereitung _31% (17)
Quizze/Abiragen/Reflexion ||| G2 (16)
Musik | 8% (10)

Lernen iiber Medien [J2% (1)

Abbildung 14: Durch die Befragten verwendete Einsatzszenarien digitaler Medien

Von den 55 befragten Personen gaben 46 an, digitale Medien fiir Videofeedback oder Bewegungs-
analysen einzusetzen oder als Lernende in diesem Bereich Erfahrungen gemacht zu haben. In allen
Befragungsgruppen wurde die zusatzliche AulRenperspektive und das visuelle Feedback als Ergan-
zung zum akustischen Feedback durch die Lehrperson als Faktoren des regelméRigen Videoeinsat-
zes hervorgehoben. Darlber hinaus wurde die Mdglichkeit, Peer-Feedback-Prozesse zu initiieren,
als weiterer wichtiger Aspekt genannt. Die Befragten versprechen sich durch den Videoeinsatz eine
verbesserte Bewegungsvorstellung sowie eine hohere Akzeptanz von Korrekturen. Auf3erdem wird

die Methode mit einer potenziellen Beschleunigung des Lernfortschritts in Verbindung gebracht.

Ala die anderen Probleme, die wirklich gut gelést werden kénnen finde ich, sind Zeitlupenanaly-
sen. Beispielsweise ich nehme jetzt mal einen Handstutzuberschlag egal ob Handstutzsprung-
Uberschlag oder am Boden, wo ich wirklich diese Bewegungen super sezieren kann sozusagen,
in einzelne Phasen gliedern kann. @l 07, Pos. 12)

ANas wir halt auch schon gemacht haben, sind Videos, wo die Lernenden sich im Prinzip selbst
beobachten konnten, weil das hochmal ein ganz anderes Feedback ist wie ein hormales mundli-
ches Feedback. Also da sehe ich auf jeden Fall grof3e Vorteile drin.fAi(Fl 08, Pos. 12)

Aum Beispiel, wenn ich Hochsprung mache, dann nehme ich von jedem Kind eine Slow-Mo-
Aufnahme auf. Dann sehe ich fur mich selber erstmal so, wo ist da noch Verbesserungspotenzial?
Und die Kinder vor allem sehen das dann auch selber. Sich selber noch von auf3en zu betrachten,

ist ja noch was ganz anderes, als sich nur so wahrzunehmen.fi(Lehr 15, Pos. 2)
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A\ber wenn man jetzt im Sport als Bewegungsanalyse zum Beispiel jetzt ein Video macht und
man sich das dann selber von auRen angucken kann, dann kann das auf jeden Fall sehr, sehr
hilfreich sein.fi(Stud 06, Pos. 2)

Mehr als die Halfte der befragten Personen nannte Videos als gangiges oder von ihnen eingesetztes
Szenario zum Themeneinstieg oder zur Demonstration von Bewegungen. Insbesondere die schnelle
Verfugbarkeit und die Méglichkeit, bei eingeschrankter eigener Demonstrationsféahigkeit, vor allem
bei technisch komplexeren Bewegungsablaufen, einen niederschwelligen und anschaulichen Ein-
stieg in ein neues Themenfeld oder eine neu zu erlernende Bewegung zu ermdglichen, wurden als
ausschlaggebende Grinde fir den Einsatz digitaler Medien in dieser Form hervorgehoben. Dartiber
hinaus wurden die Mdglichkeit, Videos zu pausieren und detaillierter auf das Gesehene einzugehen,

sowie die Veranderung der Dynamik, beispielsweise durch Zeitlupen, als grof3e Mehrwerte erkannt.

Ala, das sind natiirlich zum einen Videotutorials, die es im Internet ja zu Haufe gibt und die auch
dann gerade sag ich mal fir meinen Bereich Turnen, dann Bewegungssehen erleichtert und Be-
wegungen, alte Bildreihen sage ich mal so ersetzen, indem man sich dann die Videos anschauen
kannfi(Doz 04, Pos. 4)

Mann ganz klar Videonutzung, also Videos im Sinne von Lernmaterial, also Schiilertinnen gu-
cken sich das an, lernen damit, weil dartiber etwas erklart wird, Bewegung gezeigt wird, die eine
Lehrperson zum Beispiel nicht so gut oder nicht in Perfektion selbst vorzeigen kann. Weil es
vielleicht Abbildungen gibt, die nicht in einem dreidimensionalen Bereich abgebildet werden kén-
nen, das aber bedarfen. Doz 10, Pos. 8)

& also zum Beispiel ein Video, jetzt ein Lehrvideo oder halt ein Video von einem Schiiler, sind
natdrlich dann unschlagbar, weil es eben ein bewegter Fluss ist. Ich kann es in unterschiedlichen
Geschwindigkeiten laufen lassen, ich kann Standbilder machen und das ist halt so der Vorteil.i
(FI09, Pos. 2)

Meshalb nutze ich da ganz gern halt digitale Medien in Form von Videos, weil man da einfach
ganz gut zu Demonstrationszwecken und dann halt einfach zu Theorieinhalten gelangt. Und ja,

immer wieder darauf zurlickgreifen kann.fi(Lehr 10, Pos. 6)

Der dritte Aspekt der Videonutzung bezieht sich auf deren Einsatz zu Prifungszwecken. Im Rahmen
des Distanzunterrichts wahrend der COVID-19-Pandemie wurden neue Priifungsformate entwickelt,
bei denen Videos von eigenen Choreografien oder Videotutorials genutzt wurden. Ein wesentlicher
Vorteil dieser Methode liegt darin, dass die Lernenden die Mdglichkeit haben, Bewegungen und

Darbietungen mehrfach ausfihren und die bestmogliche Variante zur Bewertung einzureichen.
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Dadurch flie3t nicht die Performanz in einer Drucksituation, sondern die tatsachliche Ausfiihrungs-

kompetenz in die Beurteilung ein.

In einem mehrperspektivisch ausgerichteten Sportunterricht kann durch kreative Videogestaltungen
zudem ein besonderer Fokus auf die padagogische Perspektive des Ausdrucks gelegt werden. Auch
bei Prasenzprufungen kommen Videos regelmafiig zum Einsatz. In diesem Kontext ermdglichen sie

nachvollziehbarere, fairere und transparentere Bewertungen von Leistungen der Lernenden.

Ala und dieses Gestalterische, das kann man natiirlich auch entsprechend aufnehmen und dann
darstellen und ja den anderen prasentieren und auf ne gewisse Art und Weise auch neue Wege
finden, wie man dann letztendlich auch bewerten kann oder was man fir Prifungen herausgeben
kann. Doz 04, Pos. 14)

A eistungsbeurteilung ist, glaube ich, eine Sache, da haben wir alle mal Erfahrung gemacht und
man hat sich ungerecht behandelt gefuhlt. Und ich denke, durch eine Videoanalyse kann man da
viel, viel besser sagen, kann man die Beurteilungskriterien viel deutlicher machen. Also man
macht sich das Leben sowohl als Lehrkraft einfacher, weil man eben die Mdglichkeit hat, nicht
nur nach dem ersten Impuls zu beurteilen, sondern man kann eben sich das Ganze nochmal
anschauen und das eben auch fairer fur die Schilerinnen und Schiiler machen, indem man eben
das Ganze transparent macht.i(Stud 06, Pos. 20)

AGerade auch um Notenvergabe gerecht zu machen oder zumindest fur den Lehrer auch noch
mal sicherer, weil er die Ablaufe filmt und dann sehen kann und das noch zwei, dreimal zur Not
angucken kann. Also es wird dann schon eine gewisse Transparenz auch bei den Kindern deut-
lich, weil man kann dem zeigen: Da an der Stelle hast du eben vielleicht was liegen lassen.fi(Lehr
12, Pos. 40)

Abgesehen von der Videonutzung haben sich weitere Formate der Mediennutzung im Sport etab-
liert: Digitale Medien finden im Sportunterricht der Befragten haufig Anwendung zur Unterrichtsor-
ganisation. Wesentliche Aspekte hierbei sind die Nutzung von Musik, die spéter noch genauer be-
handelt wird, die Arbeit mit QR-Codes in Verbindung mit Videos im Kontext von Stationenlernen
sowie der Einsatz einzelner Apps zur Organisation von Aufbauten und zur Gruppeneinteilung. Es

wird deutlich, dass verschiedene Medien flir mehrere unterschiedliche Zwecken verwendet werden.

ANenn man beispielsweise den Hallenplan auf dem Smartboard oder auf dem iPad vorher zeigt,
dann die Kinder ganz selbststandig und wirklich eigensténdig in Kleingruppen die Gerate auf-
bauen lasst, um dann wieder den Lehrer zu entlasten, aber auch die Schuler in die Teamféahigkeit
hereinzubekommen und in diese bewusste Ubernahme von Aufgaben, dass dann im Endeffekt
wieder mehr Bewegungszeit und aktive Bewegungszeit dabei herauskommt, weil man sich so

halt mit vielen Handen den Sportunterricht gewinnbringender gestalten kann.fi(Ref 06, Pos. 18)
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Aahingehend ist die optimale Nutzung der Zeit im Interesse sowohl der Lehrkrafte als auch der
Schuler. Da kann man sich das Leben einfach machen, indem man zum Beispiel jetzt den Aufbau
von einer Stunde, also: Wo stehen welche Gerate? Zum Beispiel digital eben da bereits dabei
hat.fi(Stud 06, Pos. 20)

Aas war ein Zirkeltraining zur Kraftigung Arm-, Schulter- und Bauchmuskulatur. Und die Videos
haben wir dann mit einem QR-Code versehen. Und die Kinder konnten dann eben mit einem
Tablet an den Stationen diese QR-Codes scannen und sich das Video anschauen.fi (Lehr 08,
Pos. 18)

Aber ich glaube, dass man da auch noch ganz viel mit digitalen Stationskarten machen kann.
Also, wenn man die Mdglichkeiten hat, iPads irgendwo hinzustellen. Ich glaube, dass das auch
so den Aufforderungscharakter von Schiilerin so ein bisschen unterstitzt. Ja, so fir Stationsar-
beiten.f(Stud 08, Pos. 16)

Bemerkenswert ist die ungleiche Verteilung der Nutzung digitaler Medien zur Unterrichtsorganisation
Uber die verschiedenen Befragungsgruppen hinweg: Besonders die Anwarter:innen (sechs von sie-
ben) und Studierende (acht von zwolf) berichten von der Nutzung von Wegen und Applikationen zur
digital gestitzten Unterrichtsorganisation. Die Pravalenz in den jingeren Befragungsgruppen deutet
auf eine selbstverstandlichere Nutzung digitaler Tools zur Bewaltigung typischer Unterrichtsheraus-
forderungen im Sport hin.

Des Weiteren wird die Nutzung digitaler Medien zur Bearbeitung von Hausaufgaben sowie zur Un-
terrichtsvor- und Nachbereitung durch etwa ein Drittel aller Befragten erwéhnt. Lernendenzentrierte
Unterrichtsmethoden wie Flipped Classroom werden genannt. Diese ermdglichen eine Auslagerung
von Theorieinhalten aus der Unterrichtszeit in die selbststandige Vor- und Nachbereitung. Dies fihrt
aus Sicht der Befragten zu einer effektiveren Nutzung der Bewegungszeit durch die Vorbereitung
und intensivere kognitive Auseinandersetzung mit dem Lernstoff. Lernende, die aufgrund von Krank-
heit nicht am Sportunterricht teilnehmen konnten, haben die Méglichkeit, die verpassten Lerninhalte
mithilfe von Unterrichtsmaterialien in Clouds und LMS nachzuarbeiten. Diese Methode erfordert
Selbststandigkeit seitens der Lernenden und bietet den Vorteil der Anpassung an das individuelle
Lerntempo. Besonders Fachleiter:innen (acht von zehn Befragte) sehen in diesem Aspekt eine be-

deutende Mdglichkeit, ihre eigene Lehre zu verbessern.

AJnd was sehr gut lauft im Unterricht, sind diese Trainings-Apps, die die Schiiler total gerne ma-
chen, sich aufs Handy laden, dann auch zu Hause wirklich Sport treiben, dann Uber die Schul-
Cloud, wir haben eine eigene Schul-Cloud, auch Videos schicken, Trainingsvideos schicken. Also

das ist so eine Sache, der Sportunterricht 6ffnet sich [ éf|(FI 06, Pos. 12)
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Avian kann auch mal Dinge auslagern oder zum Beispiel mit Dateien, mit Links, Videos als Haus-
aufgabe schicken und sagen: Hier Leute, das haben wir heute gemacht, guckt euch doch noch-
mal das und das an. [ é Pas heil3t, die Kooperation zwischen Themen, die man im Unterricht
bespricht, eben auch mit dem Zuhause, das ist auf jeden Fall ein groB3er Mehrwert, was primar
auch in Corona aufkam.fi(Lehr 06, Pos. 34)

Ala, man kénnte auch, habe ich an der Uni kennengelernt, im Flipped Classroom Konzept zum
Beispiel auch im Sportunterricht arbeiten, dass sie zu Hause Auftradge kriegen und schon auf
einem anderen Niveau in den Unterricht sozusagen reinkommen. Da sehe ich auch einen Vorteil
drin, dass man dadurch einfach schon auf einem anderen Level im Unterricht einsteigen kann.f
(Stud 07, Pos. 4)

AJnd auch jetzt in der Grundschule bei meinem Praktikum, da haben die digitalen Medien halt
ermdglicht, dass jeder, auch die, die krank waren, gesehen haben: Okay, das und das haben die
gemacht. Und da war halt denen ihre Motivation halt auch da, [ §, weil die konnten nachvollzie-
hen: Okay, die haben das und das gemacht. Ich habe jetzt nichts verloren. Ich bin auf demselben
Stand wie die anderen.fi(Stud 04, Pos. 16)

Digitale Medien werden im Bereich der Kollaboration und Einbindung der Lernenden sowie bei der
Lernstandskontrolle und Reflexion in der sportlichen Lehre verwendet. Besonders herauszuheben
sind Quizzes, die zur Uberpriifung des theoretischen Wissens eingesetzt werden und zur Implemen-
tierung von Gamificationelementen dienen. Diese Formen der Mediennutzung werden von den Be-

fragten als effektive und aktivierende Mittel betrachtet.

A.., wenn es um theoretische Aspekte geht, dass man dann eben zum Beispiel als Aufgabe ein
Quiz geben kann oder selber ein Quiz vorbereitet und die Studierenden dann eben sich selber
quasi damit schon mal abprtfen kbnnen, ob sie bis dahin die Theorie richtig verstanden haben
[ é.fi(Doz 07, Pos. 14)

Mas war so ein Bereich und dann haben wir auch im Fernunterricht, dann oft so mit Kahoot! und
so diese Quizformen. Weil dann macht auch Themen wie Sport und Erndhrung, solche Sachen.

Sport und Gesundheit, also in dem Bereich haben wir dann viel gemacht.fi(Fl 01, Pos. 2)

ANas fiir mich jetzt personlich der gréRte Anreiz im Sportunterricht ist, ist die Lernsicherung, in-
dem man eben jetzt sowas wie ein Quiz macht. Das kann man super machen fir theoretische
Aspekte.ii(Stud 06, Pos. 26)

Besonders beim Stationenlernen spielt Musik eine bedeutende Rolle als Einsatzform digitaler Me-
dien in der sportlichen Lehre. Befragte aus allen Gruppen erwahnten die Musiknutzung als wichtigen

Aspekt in ihren individuellen Lehrveranstaltungen. Musik wird hauptsachlich verwendet, um den
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Wechsel zwischen den Stationen oder zwischen Phasen der Aktivitdt und Pausen zu markieren. Das
Stoppen der Musik kann zudem in anderen Unterrichtsszenarien die Aufmerksamkeit der Lernenden

auf die Lehrperson lenken und somit die Lehrkraft entlasten.

ANas eigentlich immer sehr problemlos funktioniert, ist sowas wie ein Tabata-Timer oder so ein
Workout-Timer. [...] Das verstehen die Kinder, wenn Musik lauft, dass sie arbeiten oder trainieren
mussen und dass, wenn ein Pauses oder ein lockeres Lied kommt, dass dann der Wechsel ist,

das muss ich nicht grof3 eingeben.fi(Ref 03, Pos. 10)

ANas einen selbst ja auch entlasten kann im Unterricht, ist sowas wie eine Musikbox einfach.
Also, das heif3t, ich kann Wechsel damit organisieren, dass meine Stimme dann geschont wird,
im Punkt Lehrergesundheit.fi(Ref 03, Pos. 6)

Aum Beispiel Ruhephasen oder Pausen kénnte man, mache ich ganz gerne, durch Musik steu-
ern. Also wenn die Musik ausgeht, dann ist kurz Pause, die Schiiler bleiben stehen, keiner spricht

mehr, kurze Erklarung oder so folgt.fi(Stud 07, Pos. 16)

Das Lernen Uber Medien beziehungsweise die Thematisierung von Medienwirkungen sowie kritisch-
reflexiven Aspekten der eigenen Mediennutzung und damit die Verwendung digitaler Medien als
Lerngegenstand werden nicht angesprochen. Lediglich eine Lehrperson (Lehr 11) erwéahnt die The-
matisierung von Sicherheitsaspekten im Umgang mit digitalen Medien, allerdings eher als einleiten-

des und randstandiges Merkmal des eigentlichen Unterrichtsgeschehens.

ANatirlich werden die auch auf die Sicherheitsaspekte hingewiesen, gerade was digitale Medien
auch fur Probleme bereiten kénnen, wenn halt mit digitalen Medien auch Blédsinn gemacht wird.fi
(Lehr 11, Pos. 4)

5.2.2 Erfahrungen

Im Rahmen des Medieneinsatzes haben die Befragten unterschiedliche Erfahrungen gemacht, die
sie in den Interviews inhaltlich und anhand von Praxisbeispielen schilderten. Diese Erfahrungen
wurden untersucht, um mdgliche Riickschliisse auf den Einfluss dieser Erlebnisse auf die personli-
chen Haltungen (Will) sowie die entwickelten digitalisierungsbezogenen Kompetenzen (Skill) ziehen

zu konnen.

Die Reaktionen der Lernenden wurden von drei Vierteln der Befragten als durchweg positiv wahr-
genommen. Besonders der Bezug zur Lebenswelt der Schiler:innen sowie die Schaffung neuer

Zugange werden motivationsfordernd beschrieben.
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A.. und es ist doch meine ganz ja reelle Wahrnehmung, dass das auch bei den Lernenden ganz
gut ankommt, wenn man mit diesen digitalen Tools arbeitet. Mein Eindruck ist, es macht den
Leuten SpalR mit Tools auch in der Halle zu arbeiten [...] zumindest habe ich das Gefihl: Die
machen sowas ja gar nicht zum ersten Mal, die kennen das irgendwie gegebenenfalls eben aus
dem Privatleben und ich finde das bereichert den Unterricht insgesamt auch was die Lernmotiva-

tion angehen koénnte.fi(Doz 05, Pos. 4)

Aber die Schiiler machen das sehr gerne, gerade diejenigen, die nicht so sportaffin sind. Die
freuen sich einfach, wenn sie mit modernen Medien arbeiten kénnen und vielleicht auch so ihre

Sportnote verbessern, ohne besonders sportlich zu sein.fi(Fl 06, Pos. 2)

/ann habe ich so ein Video zum Einstieg gezeigt und danach waren alle begeistert und haben

natirlich davon getrdumt, auch auf dem Level Badminton zu spielen.fi(Stud 07, Pos. 14)

Die durch die Einfihrung der digitalen Einsatzszenarien entstehende Motivation und Aktivierung der
Lernenden halt jedoch oft nicht lange an. Laut den Erfahrungen verschiedener Lehrpersonen nimmt
die Aktivierung der Lernenden bereits nach kurzer Zeit merklich ab. Fir einige Lernende fehlt bereits
zu Beginn der Innovationscharakter des digitalen Medieneinsatzes, da sie digitale Medien als selbst-
verstandlich betrachten.

ANatirlich nutzt sich der Effekt irgendwann ab, weil irgendwann ist auch das Neue alltaglich ge-
worden oder so ein bisschen Standard geworden. Aber die Motivation ist immer noch héher, als

wenn man es nicht macht. (Lehr 06, Pos. 28)

Avian muss natirlich sagen, dass die Schillerschaft mittlerweile von den meisten Kollegen und
Kolleginnen daran gewdhnt sind, dass digitale Medien zum Einsatz kommen. Das heil3t, ich be-
komme jetzt nicht jedes Mal Freudenschreie, wenn ich die digitale Tafel anschmeil3e oder ein
Video zeige.fi(Lehr 07, Pos. 32)

Mas war am Anfang héaufig sehr positiv, inzwischen glaube ich hat das auch ein bisschen an, an
Neuigkeit vielleicht verloren, weil es doch inzwischen haufiger vorkommt. Insofern inzwischen ist

&doa ist ganz nettéi(Doz 01, Pos. 20)

Nur vereinzelt waren die Reaktionen von Frustration beziehungsweise Inakzeptanz gepragt. Sport-
affine Schiler:innen befurchten, dass ihre bewegungsbezogenen sportpraktischen Kompetenzen
weniger zur Geltung kommen. Bei Lernenden ohne privaten Zugang zu digitalen Endgeraten kann

es aulRerdem zu Benachteiligungen kommen.
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AAlso Motivation der Schiiler habe ich mir tatséchlich im Sportunterricht groRer vorgestellt. [...] Im
Sportunterricht ist dann oft: Wann kénnen wir denn jetzt, wann kénnen wir loslegen, wann gibts
Bewegung?fi(Lehr 09, Pos. 18)

Aso die Eltern haben sich dann beschwert, dass das Kind benachteiligt wird, weil es ja nicht
Uber die digitalen, also das war so ein kurzer Konflikt, also eine Konfliktsituation, weil die sich
dadurch benachteiligt gefuihlt haben und dann auch gesagt haben: Mein Kind kriegt deswegen
jetzt schlechtere Noten, weil es hat halt nicht die Mdglichkeit deswegen. Aber da hat die Schule

dann dem Kind halt einen Laptop geliehen.fi(Stud 04, Pos. 18)

Die deutliche Mehrheit der Befragten berichtete von positiven Reaktionen und grof3er Akzeptanz
seitens der Lernenden. Die Interviewpartner:innen beschrieben zudem ihre persénlichen Erfahrun-
gen mit dem Einfluss der eingesetzten Medien auf das eigene Unterrichtsgeschehen sowie dessen
Effizienz. Besonders positiv wurden die Unterstiitzung und teilweise Beschleunigung des Lernfort-
schritts, insbesondere beim Bewegungslernen, bewertet. Zudem empfanden die Lehrpersonen den
geschickten Einsatz digitaler Medien als entlastend in verschiedenen Aspekten. Der Medieneinsatz
wurde aul3erdem als zeiteffizient angesehen, da die gewonnene Zeit fir zusatzliche Bewegungsauf-

gaben genutzt werden kann.

AJnd ich hatte das jetzt das erste Mal ausprobiert mit einem Video. Ich hatte ja sonst immer, wie
man das so macht, ein Bildchen gemalt, Karten geschrieben, die man dann tausendmal uman-
dert, weil die Nummerierung nicht mehr stimmt oder man irgendwas andern will. Ich muss sagen,
das hat sehr vieles erleichtert. Also ich musste kaum noch Korrekturen durchfihren, weil die Kin-
der wirklich durch dieses Gesamtbild und den Bewegungsablauf sofort begriffen haben, was sie
tun missen. Also ich habe sonst immer viel Zeit verschwendet, an aktiver Bewegungszeit damit,
die Ubung nochmal zu besprechen. Und das féllt ja jetzt hier vollkommen weg.fi(Lehr 08, Pos.
18)

Mlso jetzt bei dem Zirkeltraining habe ich es als Erleichterung und Zeitersparnis empfunden. f
(Lehr 08, Pos. 24)

Alee, ich hatte gesagt, also ich habe ganz viel Zeit gespart, aktive Bewegungszeit gespart durch
diese Videos. Die gingen nur finf Sekunden und die Kinder haben sofort begriffen, was sie ma-

chen missen, konnten direkt loslegen.fi(Lehr 08, Pos. 20)

Ein Fachleiter (FL 09) berichtete, dass bei seinem Versuch, ein individuelles Feedback an alle Ler-
nenden zu geben, bestimmte Einsatzszenarien einen erheblichen Zeitaufwand erfordern. Daher
muss der Einsatz solcher Szenarien sehr zielgerichtet und dosiert durch die Lehrperson geplant

werden.
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Aso ich habe jetzt mal ganz bewusst (unv.) probiert in einer Stunde auch und habe das so
dokumentiert fir meine Anwarter im Fachseminar, dass man jedem Schuler wirklich ein Vide-
ofeedback gibt. [...] Ich hatte zwei Anlagen, eine Anlage war das Videofeedback, auf der anderen
Anlage sollten wir halt weiter Gben, hatten dann Bewegungsaufgaben und das hat halt wirklich
fast 90 Minuten gedauert. Also fast die gesamte Doppelstunde, um jedem einzelnen Schiiler rich-

tig ordentliches Feedback zu geben.fi(FI 09, Pos. 10)

5.2.3 Einfluss von Corona

Der Einsatz von digitalen Medien an Schulen, Studienseminaren und Universitaten wurde durch die
COVID-19-Pandemie in besonderem Mal3e beeinflusst. Viele Lehrende setzten sich wahrend dieser
Zeit erstmalig in ihrer Laufbahn intensiv mit den Moglichkeiten digital gestitzter sportlicher Lehre
auseinander und entwickelten ihre digitalisierungsbezogenen Kompetenzen nach eigener Einschat-
zung dadurch rasch weiter. Diese teils gezwungene Auseinandersetzung hat neue Perspektiven
eroffnet und zeigt eine gewisse Nachhaltigkeit, da viele der neu entdeckten Szenarien weiterhin

Anwendung finden.

AN&hrend Corona war man dann sehr schnell sehr gezwungen, da vieles zu machen. [...] Das
war dann am Ende der gezwungene Weg, um halt dann halbwegs sein Studium weiterfihren zu
kdnnen. Weiter ging es dann auch, nach Corona haben sich viele Dozenten diese Mdglichkeiten
offengehalten und haben da weiter viel daran gearbeitet. Nicht alle, aber doch einige haben dann

auch Dinge Ubernommen in ihrer Alltagslehre.fi(Ref 05, Pos. 10)

Mas hat sich natiirlich schon extrem verandert und auch der Unterricht ist natiirlich ein bisschen
anders geworden wahrend Corona, weil man viel mehr die Schuler eigenverantwortlich da irgend-
wie reingeschickt hat und dann mussten die selber sich Videos angucken und auch mehr digital

arbeiten, weil es nattrlich oft keine andere Méglichkeit gab.fi(Lehr 02, Pos. 52)

Ach glaube, dass zu Corona-Zeiten natiirlich ein Umdenken stattgefunden hat und dass natirlich
viele Kolleginnen und Kollegen dazu gezwungen wurden, alternative Wege und Méglichkeiten zu
suchen. Sie haben die halt auch gefunden, Klassiker so Padlets oder Videos. Ich erlebe das auch

im Alltag, das so ein bisschen nachhaltig.fii(Fl 05, Pos. 16)

Die Aussagen zu diesem Aspekt bleiben allerdings weitestgehend sportunspezifisch. So werden
vermehrt Videokonferenzen durchgefihrt und Elterngesprache (an Schulen) sowie Sprechstunden
(an Universitaten) werden zunehmend auch digital angeboten und durchgefuhrt. Dariiber hinaus
kommen Learning Management Systeme und Kollaborationsplattformen nun regelmaRig in Kursen

sowie zur Kommunikation im Kollegium zum Einsatz.
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5.2.4 Gutekriterien

In den Aussagen der Befragten, die im Rahmen des Ausblicks gemacht wurden und im direkten
Zusammenhang mit dem Medieneinsatz stehen, wurden Gutekriterien fir einen sinnvollen, nachhal-
tigen und effektiven Medieneinsatz in der sportpraktischen Lehre definiert. Viele Befragte hoben
erneut die Bedeutung einer sinnvollen methodisch-didaktischen Einbettung hervor und betonten die

Funktion digitaler Medien als Erganzung und Hilfestellung zur Unterstiitzung der Lehrperson.

Ach finde es wichtig, wenn man sich dabei Gedanken macht: Wie kann ich es wirklich gewinn-
bringend einsetzen in meinen Unterricht? Also nicht darum, dass ich quasi auf Krampf schaue,

dass ich jetzt irgendwie, weil es halt gern gesehen ist.fi(Ref 04, Pos. 2)

MIso man muss, glaube ich, genau definieren, welche Ziele man verfolgt und wie man dann
digitale Medien einsetzen kann, um diese Ziele zu verfolgen und nicht einfach nur digitale Medien

einsetzen, um digitale Medien eingesetzt zu haben.f(Stud 05, Pos. 10)

AAuf jeden Fall ein Faktor ist, dass es sozusagen minimalinvasiv ist. Das heif3t, der Einsatz der
digitalen Medien darf nicht einen zeitlichen Rahmen sprengen beziehungsweise einen Vorberei-
tungsaufwand haben, der in keinem Verhéltnis steht.fi(Lehr 07, Pos. 20)

Ma, wo du als Sportlehrer an deine Grenzen stoRt, ich finde, da kann man durchaus darauf zu-
rickgreifen und sich da eine Hilfestellung holen, sei es eine Demonstration oder sei es ein Moti-
vationsfaktor.fi(Lehr 13, Pos. 24)

Ma sehe ich einen ganz groRen Nachteil, dass da eben vieles so ja so nach dem Motto: Es findet
Sport statt und irgendwo liegt ein Tablet rum und schon ist es Digitalisierung. Da glaube ich, der
groRe Nachteil ist, dass man da nicht bereit ist, auch im Vorfeld wirklich ein bisschen Gehirn-
schmalz zu investieren und sich zu Uberlegen: Wo setzen wir da wirklich den Hebel an und wo

erzielt es die grofite Wirkung?i(Doz 03, Pos. 18)

Erst durch die sinnvolle und durchdachte Einbettung in das eigene methodisch-didaktische Konzept
kénnen Mehrwerte fir die Schiler:innen geschaffen und die Ziele des Erziehenden Sportunterrichts
unterstitzt werden. Hierfir sind entsprechende Kompetenzen (SkKill) erforderlich. Positive Erfahrun-
gen, die Lehrende mit gutem mediengestiitzten Sportunterricht machen, wirken sich, wie eingangs
beschrieben, sowohl auf diese Kompetenzen als auch auf die persénliche Haltung und Einstellung
(Will) gegenliber dem digitalen Medieneinsatz positiv aus. Die Aussagen der Befragten zu diesen

Bereichen werden im Folgenden dargestellt und interpretiert.
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5.3 Will

Zur Ausdifferenzierung der personlichen Einstellungen zum digitalen Medieneinsatz in der sportli-
chen Lehre (Will) wurde zunéchst die Grundeinstellung der Befragten als evaluative Kategorie in die
drei Auspragungen positiv, differenziert und negativ unterteilt. Die genannten Starken und Potenzi-
ale sowie Risiken und Schwéchen wurden induktiv in thematische Subcodes ausdifferenziert. Auch
im Bereich des Ausblickes, der sich mit den Voraussetzungen einer nachhaltigen und effektiven
Implementierung digitaler Medien in die sportliche Lehre befasst, wurden mehrere Perspektiven eva-

luiert, die dem Bereich Will zugeordnet sind.

5.3.1 Grundeinstellung

Die Grundeinstellung der Befragten zum Einsatz von digitalen Medien in der sportlichen Lehre ist
positiv bis differenziert. Von den Interviewten &uf3erten 24 Personen eine ausschliel3lich positive
Haltung dem digitalen Medieneinsatz gegenuber.

Ala, ich habe ein positives Bild von Medien, digitalen Medien. Ich glaube, dass die im Sportunter-

richt uns viel weiterhelfen kdnnen.fi(Lehr 01, Pos. 2)

Als differenzierte Grundhaltung wurden AuRRerungen aufgefasst, in denen sowohl positive als auch
negative oder kritische Aspekte zum digitalen Medieneinsatz im Sportunterricht benannt wurden. Mit
30 von 55 Befragten wurde eine knappe Mehrheit einer differenzierten Grundhaltung zugeordnet.

Ach glaube, dass digitale Medien den Sportunterricht nicht besser machen, aber dass sie ihn
wirksam unterstitzen kdnnen in vielerlei Hinsicht. Schlechter Unterricht wird nicht besser, aber

guter Unterricht wird mdglicherweise dadurch noch besser.fi(Fl 05, Pos. 2)

Lediglich von einer Lehrperson wurde eine prinzipiell ablehnende Haltung dem digitalen Medienein-

satz gegenuber geaulert.

AVie gesagt, ich habe da eher eine Abwehrhaltung zu. Ich wiinsche mir da nicht allzu viel. Also
nicht in dem Bereich, im Sportlichen. Wie gesagt eigentlich nichts. Da erwarte ich eher eine fun-

dierte Ausbildung, wie man Schuler heute noch motivieren kann.fi(Lehr 05, Pos. 16)

Auf inhaltlicher Ebene bleiben viele Befragten unprazise. Einige Interviewte berichten von vielfaltigen
Potenzialen und Chancen sowie einer daraus resultierenden Bereicherung des Unterrichts, ohne
konkreter zu werden. Andere betonen die grol3e Relevanz digitaler Medien im Alltag der Lernenden
sowie die rasanten technischen Entwicklungen der letzten Jahre und der daraus resultierenden Not-

wendigkeit, sich auch in der sportlichen Lehre mit digitalem Medieneinsatz auseinanderzusetzen.
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Interviewteilnehmer:innen mit differenzierten Sichtweisen nennen unterschiedliche Aspekte. Zum ei-

nen liegt der Fokus auf einer fachlichen Fundierung des Medieneinsatzes.

Also insgesamt stehe ich dem tatséchlich sehr positiv gegeniiber, wenn, das ist dann natiirlich
die Einschrankung dabei, wenn das Ganze entsprechend fachlich fundiert ist. Also ich glaube,
dass digitale Medien, egal in welcher Form, eine sinnvolle Erganzung des bisherigen Unterrichts
sein kdnnen. Also sowohl an der Hochschule als auch an der Schule, die das Ganze auch erwei-
tern kdnnen, das glaube ich schon. Doz 03, Pos. 2)

Von vielen Befragten wird das klassische Spannungsfeld Mediennutzung versus Bewegungszeit er-

kannt und es wird die Bedeutung eines sinnvollen Einsatzes mit ergdnzendem Charakter betont.

AGanz einfach, wie kriege ich einen Ordnungsrahmen hin, Rituale einfiihren und so weiter und
dass es einfach ein geregelter Sportunterricht ist mit klarem Schwerpunkt und hoher Bewegungs-
intensitat. Ja, und wenn man dann so diese Basics mal erreicht hat, dann ist das sicherlich dann

auch machbar, dann auch mal digitale Medien einzusetzen.ii(FI 09, Pos. 6)

Mso wie eben schon gesagt, es diirfte nur ein Zusatzmittel sein, also auch nicht den Sport, also
nicht im Vordergrund von dem Unterricht stehen im Sport, sondern immer nur ein erganzendes
Hilfsmittel sein. Also ich darf den Sportunterricht nicht um das digitale Medium bauen, sondern
muss meinen Unterricht so geplant haben, wie ich ihn auch durchfihren wirde, ohne digitales

Medium und dann ergdnzend dazu draufsetzen.ii(Ref 03, Pos. 24)

Grundlegende Vorteile des digitalen Medieneinsatzes in der sportlichen Lehre werden von den meis-
ten Befragten erkannt und erlautert. Die allgemein geauf3erte Haltung der Befragten kann jedoch als
vorsichtig-zurtickhaltend in Bezug auf die Transformation der bislang praktizierten methodisch-di-

daktischen Unterrichtsgestaltung beschrieben werden.

5.3.2 Starken/Potenziale

Viele Befragte aul3erten bereits zu Beginn des Interviews konkrete Starken und Potenziale des digi-
talen Medieneinsatzes in der sportlichen Lehre. Im weiteren Verlauf der Interviews wurden verschie-
dene Starken digitaler Medien fur den Sportunterricht benannt. In Abbildung 15 sind die elf positiven
Aspekte dargestellt, die von den Befragten genannt wurden. Diese werden im Folgenden nach der

Haufigkeit ihrer Nennung differenziert und durch Zitate veranschaulicht17?.

17 jJeder Aspekt wurde einmal pro Interview gezéhlt, auch wenn mehrere Textstellen mit dem gleichen Code
versehen wurden. Dies gilt fur alle im Ergebnisteil aufgefiihrten quantifizierenden Darstellungen
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Starken/Potenziale

Aktivierung/Motivation || G s (36)
Visualisierung |, 5 2 % (32)
Geschwindigkeit/Effizienz || | | EGTEIEGT £ 5% (25)
Unterstitzung/Entlastung der Lehrperson _42% (23)
Auswahl/Verfigbarkeit [ NENEEGGE : 1% (17)
neue Zugange/Methodik || GGG 25 (14)
Effektivitat/Lernerfolg || EGTGTNGNGE 24 (13)
Forderung der Selbststandigkeit || NEGTIEEGEGN20% (11)
Individualisierung, Differenzierung ||| EGTEEG20% (11)
Theorie-Praxis Verkniipfung || | ENGTETNG 6% (9)

Transparenz/Akzeptanz [ 9% (5)
Abbildung 15: Durch die Befragten identifizierte Starken und Potenziale des digitalen Medieneinsatzes

Zwei Drittel der Befragten beschrieben die Aktivierung und Motivierung der Lernenden als wesentli-
che Starke des digitalen Medieneinsatzes. In diesem Kontext wird auf die anregende Effekte hinge-
wiesen, die durch den hohen Aufforderungscharakter der digitalen Medien erzielt werden.

AMuf der einen Seite wiirde ich sagen Motivation fiir die Schiler, dass es cool ist, mit sowas zu
arbeiten, wenn man jetzt ein Tablet hat oder eine App, mit der die selber arbeiten, macht denen

das auch mehr SpaR, das motiviert die, wiirde ich sagen.fi(Lehr 02, Pos. 6)

Mlso die groRten Starken, also bezogen auf die Kinder wiirde ich sagen, es ist zum einen irgend-
wie nochmal so eine zusatzliche Aktivierung, Motivation im Umgang mit den Medien im Sportun-
terricht.fi(Ref 07, Pos. 6)

Mber auch vielleicht, um theoretische Inhalte so ein bisschen in den Sportunterricht miteinflieRen
zu lassen, weil das, wirde ich sagen, kommt oftmals auch zu kurz. Und das dann halt so ein
bisschen, ja, ich sag mal in Anfihrungsstrichen &palligerézu gestalten und da alle Schiler somit
abzuholen.f(Stud 05, Pos. 18)

Digitale Medien sind in allen Bereichen des Alltags von Kindern und Jugendlichen als unverzichtba-
rer Bestandteil présent. Die Befragten identifizieren daher den Bezug zur alltédglichen Lebenswelt
der Lernenden als wesentliche Ursache fir das motivierende Potenzial digitaler Einsatzszenarien,
auch in der sportlichen Lehre.
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Mlus, was ich schon angesprochen hatte, eben an die Lebenswelt der Schilerinnen und Schiiler
anknlpfe. So das Smartphone, was sie sowieso in ihrer Freizeit viel verwenden, kann ich dann
auch dort nutzen, habe vielleicht nochmal neue Tools und Funktionen, die die auch vorher nicht

kannten, was sie dann cool finden.fi(Doz 08, Pos. 18)

Aber gerade, wenn du den Lebensweltbezug herstellst, sprich auch vielleicht mal Trendsportar-
ten mit einbeziehst, kurze, knappe Videos hast, dann ist die Motivation héher und die Kids fuhlen
sich auf jeden Fall mehr abgeholt.fii(Lehr 06, Pos. 26)

Auch einfach, weil man ja naher bei den Schiilern ist, weil die ja heutzutage so viel am Handy
oder an digitalen Endgeraten sitzen, dass man halt das nutzt, um denen das irgendwie ein biss-

chen spalliger zu machen, aber gleichzeitig auch davon zu profitieren. fRef 01, Pos. 14)

Als weiterer wesentlicher positiver Aspekt digitaler Medien werden die vielféltigen Moglichkeiten zur
Visualisierung genannt. Besonders hervorgehoben wird durch viele Befragte der Mehrwert der zu-
satzlichen AulRenperspektive, die das Videofeedback erméglicht, sei es durch die Lehrperson, eine:n
Peer oder durch Selbstbeobachtung. Diese Perspektive ermdéglicht es, die intrinsische Bewegungs-
wahrnehmung in Bezug zur tatsdchlichen Bewegungsausfiihrung zu setzen und neben selbstge-
steuerten Analyseprozessen auch das Feedback der Lehrperson oder eines Peers nachzuvollzie-
hen. Darliber hinaus wird die Mdglichkeit, Bewegungsdynamiken durch Reduzierung der Abspielge-

schwindigkeit detaillierter wahrnehmbar zu machen, als weiterer Vorteil der Visualisierung genannt.

Mas zweite, was ich ganz groR sehe ist eben Thema Video als zusétzliche AuRenperspektive.fi
(Doz 01, Pos. 4)

Maja, konkrete Starken sind definitiv die Veranschaulichung, die Visualisierungsmoglichkeiten,
die ich mit digitalen Medien habe.fi(FI 05, Pos. 4)

AJnd in der Praxis sind die Videoaufnahmen fiir mich das beste von dem Einsatz der digitalen
Medien oder das nachhaltigste, weil man eben die Mdglichkeit hat, sich von auf3en zu sehen, was
man sonst nicht hat. Man hat die Méglichkeit, eben da auch Fehler zu sehen, man hat die M6g-
lichkeit, das in halber Geschwindigkeit ablaufen zu lassen. Man hat die Mdglichkeit, Standbilder
zu machen oder zu pausieren und eventuell dann sogar mit einem Stift oder irgendwas da ge-

wisse Bewegungsablaufe zu verdeutlichen, zu highlighten.fi(Stud 06, Pos. 26)

Die Geschwindigkeit und Zeiteffizienz digitaler Medien sind weitere genannte Starken, die fur alle
interviewten Personengruppen von Bedeutung sind. Hier wird insbesondere die Gewinnung von zu-

satzlicher Bewegungszeit durch die effiziente Nutzung digitaler Medien als Vorteil ausgemacht.



Ergebnisse 99

AGerade im Sportunterricht, wenn wir sagen, wir haben eh um wie generell immer zu wenig Be-
wegungszeit, ist es natlrlich gut, wenn die Kinder so schnell tUber diese digitalen Medien die
Aufgaben verinnerlichen kénnen. (Ref 07, Pos. 8)

Ailso die Effizienz ist deutlich héher, wenn ich dran denke: Friiher musste man dann noch einen
Beamer mit in die Halle nehmen und hat dann sich eine Flache an der Halle suchen missen, wo
man das dranwirft und heute schiebe ich ein Whiteboard rein und zackzack dann geht es also
richtig ztigig.fi(Doz 05, Pos. 2)

Also das ist wesentlich einfacher und bringt viel Zeitersparnis mit sich.fi(Lehr 13, Pos. 6)

AAlso wir haben ja nicht zu viel Zeit im Sport. Deswegen ist da so ein bisschen die Frage, okay,
alles, was ich quasi Prozesse, die ich schneller machen kann mit digitalen Medien, ist zum Bei-
spiel dann eine Unterstitzung. §Btud 02, Pos. 20)

Weiteres Potenzial sehen die Befragten in der Unterstiitzung und Entlastung der Lehrperson bei der
Vorbereitung, Organisation und Durchfiihrung des eigenen Unterrichts. Durch die Medienunterstit-
zung konnen sich die Lehrkrafte zuricknehmen und sich starker auf wesentliche Unterrichtspro-

zesse konzentrieren, in denen ihre padagogische Expertise gefragt ist.

Mas heilt, ich sehe da einfach den gréRten Vorteil in einer Arbeitserleichterung und in einer

leichteren Verflgbarkeit der Inhalte, die man bearbeitet.fi(Lehr 07, Pos. 8)

Ach kann individuelle Aufgabenstellungen damit anbieten. Ich kann mir lange Erklarungen an
Stationen, Bewegungsstationen ersparen, indem ich einfach kurze Videos erstelle und den Kin-
dern zur Verfiigung stelle.A(FI 05, Pos. 4)

AGenau, also wenn das funktioniert, ist es definitiv eine Entlastung. Also wenn die Dinge laufen,
ist es eine Entlastung fur mich.fi(FI 01, Pos. 4)

Als konkrete Beispiele fur die Entlastung der Lehrperson durch den Medieneinsatz werden organi-
satorische Hilfen wie ein Hallenaufbauplaner, die Musiksteuerung sowie die Méglichkeit zur Lernen-
denzentrierung genannt. Diese Funktionen ermdglichen es, Freiraume fir bedarfsgerechte Unter-
stlitzung von Lernenden zu schaffen, wodurch die Lehrperson gezielt auf die individuellen Beddirf-

nisse der Lernenden eingehen kann.

/& was einen selbst ja auch entlasten kann im Unterricht, ist sowas wie eine Musikbox einfach.
Also, das heif3t, ich kann Wechsel damit organisieren, dass meine Stimme dann geschont wird,
im Punkt Lehrergesundheit.fi(Ref 03, Pos. 6)



Ergebnisse 100

ANenn man beispielsweise den Hallenplan auf dem Smartboard oder auf dem iPad vorher zeigt,
dann die Kinder ganz selbststandig und wirklich eigensténdig in Kleingruppen die Gerate auf-

bauen lasst, um dann wieder den Lehrer zu entlasten.fi(Ref 06, Pos. 18)

Auch die Auswahl und grof3e sowie zeit- und ortsunabhéngige Verfligbarkeit digitaler Medien, Platt-
formen und Lerninhalte werden von allen befragten Gruppen als potenzielle Starke digitaler Medien
identifiziert.

Mie groRte Starke ist fir mich immer diese permanente Abrufbarkeit. Also, dass du permanent

und auch spontan einem Kind Sachen erklaren oder vor allem zeigen kannst.fi(Lehr 12, Pos. 8)

Arstens, dass die Bandbreite dessen, was ich da abrufen kann, also ob das Bilder zu jeder Sport-
art sind, Videos zu jeder Sportart. Dass die einfach riesig ist. Also, dass ich da nicht lange suchen
muss und finde zu allen Sportbereichen etwas, was ich digital, dann schonmal riibergeben kann.f
(Doz 06, Pos. 6)

GroRRe Potenziale werden in der Forderung der Selbststandigkeit der Lernenden gesehen. Beson-
ders bei den Fachleiter:innen wird diese Starke haufig hervorgehoben: Finf von zehn Inter-
viewpartner:innen aus dieser Befragungsgruppe nennen diesen Aspekt, was auf den methodisch-
didaktische Fokus und die Klassenfuihrung zurtickzufiihren sein kénnte. In den anderen Befragungs-
gruppen wird die Férderung der Selbststandigkeit seltener thematisiert: Drei von 16 Lehrpersonen,
zwei von sieben Anwarter:innen, eine von zehn Dozierenden und kein:e Studierende:r nennen die-
sen Aspekt.

AGanz wichtiger Punkt finde ich immer, dass die Kinder auch lernen Regeln einzuhalten und zur
Selbststandigkeit erzogen werden. Weil dadurch einfach der Lehrer entlastet wird und die Selbst-

standigkeit der Kinder verbessert wird.fi(Ref 06, Pos. 6)

Mie Selbststandigkeit, die Schilerinnen und Schiiler damit entwickeln kénnen, wenn sie Gestal-
tungsaufgaben zum Beispiel haben, dass sie sich selbstformatives Feedback geben kdnnen ge-
genseitig. I 05, Pos. 4)

Die transformativen Potenziale digitaler Medien zur Ermdglichung neuer Zugange und Methodiken
erkennt ein Viertel der Befragten.

Ansofern glaube ich, gibt es ganz spezifische Szenarien, die erst durch den Einsatz von digitalen
Medien im Sportunterricht tatséchlich erst ermdglicht werden. Und das ist nattirlich ganz toll, wenn
man das nutzen kann.fi(Doz 01, Pos. 2)
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Avian hat dann in der Methode eine neue Abwechslung, eine héhere Vielfalt. Auch innerhalb der
digitalen Tools oder Mdglichkeiten gibt es mit Sicherheit auch eine hohe Methodenvielfalt und
davon bin ich auf jeden Fall auch ein Fan, dass es nicht zu monoton wird im Unterricht, wenn

man eine Abwechslung hat.f(Stud 07, Pos. 4)

Die Steigerung und vor allem die Transparenz des Lernerfolgs wird von vielen Lehrkraften als Po-
tenzial digitaler Medien in der sportlichen Lehre angesehen. Besonders innerhalb der Gruppe der
Studierenden wird diese Starke hervorgehoben: Sieben von zwolf Befragten auf3ern diesen Aspekt.

Mementsprechend ist auf jeden Fall da vielleicht schon mal ein gewisser Lernerfolg mehr, den
man sonst nicht hatte.fi(Stud 06, Pos. 8)

Auch hinsichtlich des sportlichen Erfolges denke ich, dass es durchaus sehr positiv beeinflussen
kann. Also entsprechend auch hier, dass man sieht, ja, man verbessert sich, weil man sich ir-

gendwie damit auseinandergesetzt hat Uber die digitalen Medien.fi(Stud 03, Pos. 16)

Digitale Medien ermdglichen individualisierten und differenzierten Unterricht, was in der sportlichen
Lehre besonders bedeutsam ist. Sportlehrkrafte begegnen oft sehr heterogenen Schiiler:innengrup-

pen, sowohl hinsichtlich sportlicher Vorerfahrungen als auch in Bezug auf die Teilnahmemaotivation.

Ach glaube, dieses Individuelle. Dadurch, dass jeder in seinem eigenen Lerntempo und auch

eigenen Lernen oder Bedarfe so angehen kann.fi(Doz 10, Pos. 12)

Mlso die groRte Starke sehe ich eigentlich darin, dass Heterogenitat genutzt wird und wir diffe-
renzierten Sportunterricht vorbereiten kdnnen. Also gerade mit schulinternen Medien wie jetzt die
iPads, die ja fast jede Schule inzwischen hat, kbnnen wir gut vorbereiten, dass wir starke Schiler
fordern, aber schwache Schiler genauso. [ é ]ch glaube, das Nutzen der Heterogenitat der
Schler, dass wir sie darin stéarken kénnen und férdern kénnen, das sehe ich so als den grof3ten
Benefit momentan.fi(FI 06, Pos. 4)

MMan ertappt sich immer als Lehrer, dass man so eine Einheitslinie vorgibt und der Stérkste und
die Schwachste oder der Schwéachste folgt dem Ganzen und man guckt, was dabei rauskommt,
gibt dann immer wieder Hinweise verbal, probiert das irgendwie zu deichseln. Ich glaube, auch
da sind digitale Medien wahrscheinlich sogar sehr positiv einsetzbar in Form von Differenzierung,
dass man da wirklich in der Unterrichtsvorbereitung was gestaltet, wo man die Schuler auf ihrem
Leistungsniveau abholt.fi(Lehr 10, Pos. 22)

Ala, man kann vielleicht auch durch Digitalisierung mehr im Sportunterricht individualisiert arbei-
ten oder auch differenziert auf verschiedenen Leistungsstufen, Leistungsniveaus.fi(Stud 07, Pos.
2)
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Die Theorie-Praxis-Verzahnung ist ein weiterer wichtiger Aspekt, der von etwa einem Viertel der
Involvierten der ersten Phase der Lehrkrafteausbildung (Studierende und Dozierende) hervorgeho-
ben wird. Dieser Punkt bezieht sich insbesondere auf den Einsatz von Videos und die damit verbun-

denen Mdglichkeiten der Visualisierung.

Aeshalb nutze ich da ganz gern halt digitale Medien in Form von Videos, weil man da einfach
ganz gut zu Demonstrationszwecken und dann halt einfach zu Theorieinhalten gelangt. Und ja,

immer wieder darauf zurtickgreifen kann.fi(Lehr 10, Pos. 6)

Funf Befragte nannten den positiven Aspekt der Moglichkeit zur Steigerung der Transparenz mit
Hilfe von Medienszenarien. Durch Videounterstitzung kénnen Prifungsformen und Leistungsbeur-

teilungen im Sinne einer Beweisfunktion unterstitzend wirken.

Ach glaube, es gibt nichts Transparenteres als dem Schiller, das auf einem Video zu zeigen,
warum der Schiler vielleicht die Note XY bekommen hat, weil man halt genau an diesem Video
zeigen kann: Wo liegen da die Fehler? Wo liegt da der Schwerpunkt und warum ist das die Note,
die der Schiiler halt dann gleich auch gerechtfertigt bekommt? Und da glaube ich, kann man auch
dem Lehrer so ein bisschen auch in Schutz nehmen, gerade bei der Bewertung und Beurteilung,

weil man da auch sehr, sehr transparente Noten geben kann.fi(Lehr 11, Pos. 16)

A eistungsbeurteilung ist, glaube ich, eine Sache, da haben wir alle mal Erfahrung gemacht und
man hat sich ungerecht behandelt gefuhlt. Und ich denke, durch eine Videoanalyse kann man da
viel, viel besser sagen, kann man die Beurteilungskriterien viel deutlicher machen.i(Stud 06, Pos.
20)

Bei den haufig genannten Aspekten der Motivation, Aktivierung und Visualisierung sind keine inhalt-
lichen Unterschiede zwischen den befragten Personengruppen festzustellen. Ebenso wird die Ent-
lastung der Lehrperson in allen befragten Personengruppen mehrfach erwahnt, jedoch zeigen sich
gualitative Unterschiede in der Wahrnehmung und Betonung dieses Aspekts. Bei den Dozierenden
und Fachleiter:innen liegt der Schwerpunkt auf den Mdglichkeiten zur Demonstration und Unter-
richtsvorbereitung, wahrend Lehrkrafte, Anwarter:innen und Studierende verstarkt die Stressreduk-
tion und die Mdoglichkeit, sich auf das Unterrichtsgeschehen und potenzielle Konflikte zu konzentrie-
ren, hervorheben. Diese Unterschiede lassen sich vermutlich durch die gré3ere Prasenz der Lehr-
krafte und Anwarter:innen im Sportunterricht sowie die aktuellen Erfahrungen der Studierenden im

Rahmen ihres Studiums und erster praktischer Tatigkeiten erklaren.

Das Potenzial der Transparenz, das durch den Einsatz digitaler Medien insbesondere bei der Pri-
fungsdokumentation geschaffen werden kann, wurde primar von Lehrkraften und Studierenden be-

tont. Lehrkrafte schatzen hier besonders die klarere und nachvollziehbarere Leistungsbeurteilung
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durch den Einsatz von Videos, wéahrend Studierende, die mdglicherweise in ihrer eigenen Schulzeit

intransparente Bewertungen erfahren haben, diesen Aspekt als bedeutend empfinden.

Verschiedene positive Aspekte des digitalen Medieneinsatzes stehen miteinander in Verbindung.
Einige Befragte identifizieren Interdependenzen zwischen der Aktivierung und Motivation der Ler-
nenden und den Mdglichkeiten, neue Lernzugange zu schaffen. Digitale Medien bieten nicht nur

isolierte Vorteile, sondern férdern den Lernprozess in komplexen Wechselwirkungen.

Aas heilt jemand, der jetzt mit klassischem Sport oder Sportunterricht nicht so direkt etwas an-
fangen kann, der kann vielleicht durch den Einsatz von Medien eine andere Art kennenlernen,
wie er den Zugang zum Sport finden kann oder SpalR am Sport, sei es Sport treiben, mit Sport
beschéftigen, hat.fi(Doz 01, Pos. 4)

Avielleicht auch um Kinder, noch ein anderer Punkt ware vielleicht um Kinder, die total lustlos am
Sport sind, Uber irgendwie keine Ahnung, vielleicht irgendwelche Anreize Uber Mitmachpro-
gramme oder was weil} ich, also sowas in die Richtung. fLehr 13, Pos. 16)

Der Faktor Visualisierung kann zum Beispiel in Form von Demonstrationsvideos zu einer Entlastung
der Lehrperson beitragen. Dies ist besonders relevant, wenn diese nicht in der Lage ist, die betref-
fende Zielbewegung eigenstandig zu demonstrieren, sei es aufgrund mangelnder technischer Fa-
higkeiten oder im Hinblick auf einen schonenden Umgang mit den eigenen kérperlichen Ressourcen.

ANeil ich kann mich dann als Lehrpersonen ein stiickweit zuriicknehmen, ich muss nicht alles
jedem immer wieder demonstrieren, sondern zeige das vielleicht am Anfang und kann dann im-

mer wieder auf diese Medien verweisen.fi(Fl 01, Pos. 4)

/s bezieht sich ja nicht nur auf den Sportunterricht, aber auch da sehe ich da auf jeden Fall
Chancen, dass man jetzt zum Beispiel auch bei alteren Lehrkraften, ich weil3 nicht, ob beim Bo-
denturnen zum Beispiel, ob die mit Mitte 50 noch so gut sind, irgendwas vorzumachen und dass
man da dann eher sagt: Okay, hier, das sind eure Mittel, das sollt ihr lernen, das konnt ihr lernen
mit den Sachen, ich unterstiitze euch dabei.i(Stud 02, Pos. 30)

Geschwindigkeit und Verfligbarkeit digitaler Medien stehen in engem Zusammenhang mit den As-
pekten Individualisierung und Foérderung der Selbststéandigkeit.

Diese Starken lassen sich aus den in Kapitel 5.2.1 und Kapitel 5.2.2 dargestellten Einsatzszenarien
und Erfahrungen ableiten. Besonders die Aspekte Motivation, Visualisierung und Entlastung der
Lehrperson werden durch die Haupteinsatzszenarien Video und Unterrichtsorganisation sowie die

positiven Erfahrungen in Bezug auf Motivation und Aktivierung der Lernenden reflektiert.
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5.3.3 Risiken/Schwachen

Neben den identifizierten Starken wurden auch vielfaltige Risiken und potenzielle Schwachen des
digitalen Medieneinsatzes durch die Befragten benannt. Abbildung 16 stellt diese Aspekte in der

Kategorie Risiken und Schwachen dar.

Risiken/Schwiachen

infrastruktur’w LAN || - (33)
Spannungsfeld Mediennutzung-Bewegungszeit_56% (30)
nefiizienz/Aufwand ||| G -+ - (24)
Datenschutz _44% (24)
Personenabhéngige Einsatzbarrieren _33% (18)
zweckentfremdung/Ablenkung |G 28% (15)
Scham/Blofisstellung _22% (12)
Technische Probleme_1 7% (9)

Uniibersichtlichkeit’Schnellebigkeit || GG 5% (8)
Zu starke Fokussierung -T% 4)

Abbildung 16: Durch die Befragten identifizierte Risiken und Schwachen des digitalen Medieneinsatzes

Die am haufigsten genannte Barriere des digitalen Medieneinsatzes ist die benétigte Infrastruktur.
In Kapitel 5.5 wird detaillierter auf die den Interviewpartner:innen zur Verfigung stehenden infra-
strukturellen Rahmenbedingungen eingegangen. In diesem Abschnitt werden sie als allgemeine
Schwéche beziehungsweise Einsatzbarriere betrachtet. Mehr als die Halfte der Befragten nennt inf-
rastrukturelle Aspekte als wesentliche Schwache digitaler Medien. Neben der reinen Hardwareaus-
stattung wird vor allem die Problematik der WLAN-Anbindung in der Sporthalle hervorgehoben.

Ala, und so eine Umsetzungsbarriere ist sicherlich auch das Vorhandensein von Medien, also
dass einfach die technische Ausstattung nicht gegeben ist oder dass man dann einen Quiz vor-
bereitet hat und dann ist die WLAN-Abdeckung in der Gymnastikhalle mal wieder zu schlecht und
man kann es dann nicht ja in der Form durchfiihren, wie man eigentlich méchte.fi(Doz 08, Pos.
28)

Aderausforderungen sonst, denke ich, sind irgendwo der Einsatz von diesen Medien in der Sport-
halle zum Beispiel, weil die Sporthalle haufig nicht dazu ausgestattet ist, entsprechend Unterricht
zu halten. [ é Also da entsprechend Uberhaupt den Einsatz mdglich zu machen, ist schon auf-
grund der raumlichen Gegebenheiten schwierig oder kann zu Schwierigkeiten fuhren. ¢Btud 03,
Pos. 14)
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AOft ist das Problem eher die technische Ausstattung als dann die Umsetzung am Ende, dass
halt die Sporthalle dann abseits vom Hauptgebaude ist, kein Internet vorhanden. Das sind so
eher die Probleme, die dann im Alltag herrschen. {Ref 05, Pos. 2)

Ein weiteres spezifisches Risiko im Sportunterricht ist die Gefahr von Beschadigungen digitaler Ge-
rate durch umherfliegende Balle. Dieses Problem fuhrt haufig dazu, dass Lehrkrafte den Einsatz
digitaler Medien in diesem Fach meiden.

AGanz am Anfang ist fur mich der erste Punkt, dass es immer schwierig sein kann, digitale Medien
einzusetzen im Sportunterricht, je nachdem, was man macht. Ich wirrde es nicht gerade empfeh-
len, wenn man was mit Ballen macht, dann die digitalen iPads unbedingt direkt neben den Ball-
wagen zu stellen.ii(Ref 06, Pos. 20)

Einige Befragte auRern Bedenken, dass durch einen ineffizienten Einsatz digitaler Medien wertvolle
aktive Bewegungszeit im Sportunterricht reduziert werden kdnnte, was zu einem Spannungsfeld

zwischen der Mediennutzung und der eigentlichen Bewegungszeit fuhrt.

Mas groRte Problem sehe ich tatséchlich, dass uns aufgrund der technischen Einséatze einfach
die Bewegungszeit verloren geht.ii(FL 10, Pos. 6)

Ach denke Nachteile sind, wenn man es nicht gut durchdacht macht, dass dann zu viel Zeit ver-
loren geht auch wahrend einer Einheit fir diese organisatorischen Sachen und wenn das auf
Kosten von Bewegungszeit geht [ é.fi(Doz 05, Pos. 12)

Aneil im Endeffekt ist es immer noch Sport und die Kinder sollen sich bewegen und nicht dann

irgendwie mehr am Tablet hangen, als sich sportlich zu bewegen.fi(Lehr 02, Pos. 20)

Mlso ich wiirde als erstes sagen, die Bewegungszeit. Weil im Sportunterricht ist das das Wich-
tigste. Und meiner Meinung nach kdnnte es schon sein, dass es dann zu kurz kommt. Weil Sport-
unterricht sollte einfach Bewegung sein und jetzt nicht, keine Ahnung, finfmal ein Video an-
schauen oder sowas.fi(Stud 05, Pos. 20)

Der zusatzliche Planungs- und Vorbereitungsaufwand, der mit dem Einsatz digitaler Medien verbun-
den ist, steht in engem Zusammenhang mit der Gefahr der Ineffizienz und eines mdglichen Zeitver-
lusts im Unterricht.

Ach weiR halt dementsprechend: Ich muss friher in die Schule kommen, ich muss mich darum
kiimmern, dass die iPads einzeln geladen sind. Die sind teilweise verstreut in Raumen, ich muss
gucken, dass ich irgendwie eine Steckdose finde, um die alle zu laden. Und bin da halt hauptver-
antwortlich.fi(Ref 04, Pos. 20)
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/s hat leider im Sportunterricht oftmals ein bisschen zu viel Aufwand, also mehr Aufwand als im
normalen Unterricht, deswegen sind sie im Sportunterricht leider zu selten im Einsatz.fi(Lehr 01,
Pos. 6)

AMber ich muss sagen, dass ich das eigentlich gar nicht mehr mache, weil das auch mit dem
grofRen Aufwand manchmal verbunden ist.fi(Lehr 02, Pos. 28)

/s wird darauf verzichtet, wenn das Gefiihl da ist, es kostet mich zu viel Zeit. Also, es ist ein
Missverhaltnis zwischen Input und Output. Wenn die Organisation zu aufwandig ist, um das vor-
zubereiten, also im Vorfeld vor ner Lerneinheit. Wenn ich entsprechend zu lange in der Halle bin,

um das vorzubereiten.fi(Doz 05, Pos. 12)

Die rechtlichen Rahmenbedingungen, insbesondere die Auseinandersetzung mit datenschutzrecht-
lichen Aspekten, stellen eine bedeutende Problematik fir die Befragten dar. Dies betrifft vor allem
den bei den Befragungsteilnehmer:innen beliebten Einsatz von Videotechnologien fiir Bewegungs-
feedback und -analyse im Sportunterricht und sportpraktischen Lehrveranstaltungen an Universita-

ten.

Wahrend die meisten Befragungsgruppen Bedenken in diesem Bereich auf3ern, zeigen sich insbe-
sondere bei Lehrkraftebildner:innen und erfahrenen Lehrkraften (Phase drei) haufige konkrete Er-
fahrungen mit Datenschutzproblemen. Einige Interviewpartner:innen kritisieren in diesem Kontext,
dass zu strikte Datenschutzvorgaben den Medieneinsatz und dessen potenzielle Vorteile in be-

stimmten Fallen einschranken.

Ach glaube, die groRte Schwierigkeit Deutschlands ist Datenschutz. Also vieles geht nicht auf-
grund von Datenschutz. Das erschwert sehr, sehr viel. Da haben wir in der Uni nicht so viele
Probleme mit wie in der Schule, weil wir einfach mit Minderjahrigen arbeiten in der Schule oder
fast ausschlieR3lich mit Minderjahrigen. Doz 10, Pos. 22)

Am Unterricht selber, den gréRten Nachteil finde ich diese ganze Datenschutzgeschichte, wie viel
man beachten muss, was man alles fir Formulare ausfillen muss, welche Einverstandniserkla-
rung und so weiter und so fort. Das finde ich oftmals anstrengend. Auch dass die Schuler ihre

eigenen Geréate nicht benutzen sollen, genau aus den Grunden.A(Fl 06, Pos. 14)

Mann heilt es ja, da miissen Sie eine Einverstandniserkldrung holen, dann teilst du das wieder
aus, dann ist zu dem Zeitpunkt, wo du es machen willst, wieder von zehn Schilern keine Einver-
standniserklarung da und das sind dann alles so Sachen, wo man sich dann denkt, ja, dann
mache ich es halt eben nicht.fi(Lehr 02, Pos. 38)
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Neben medienimmanenten Barrieren existieren auch subjektive Hindernisse, die die Nutzung digi-
taler Medien in der sportlichen Lehre beeintrachtigen. Ein Drittel der Interviewten identifizierte solche
personenabhangigen Aspekte als Schwachen. Dazu zahlen insbesondere psychische Barrieren wie
die Angst vor Blamage sowie Unsicherheit im Umgang mit digitalen Medien. Auch der empfundene
Druck beim Einsatz digitaler Medien und die mangelnde Bereitschaft, sich in neue Technologien
einzuarbeiten, werden als problematisch angesehen. Einige Befragte betonen, dass das Festhalten
an traditionellen Lehrmethoden und die prinzipielle Ablehnung digitaler Inhalte ebenfalls hinderlich
wirken.

AGut, wenn man natirlich nicht besonders fit ist in digitalen Medien, glaube ich, setzt einen das
auch ziemlich unter Druck, wenn dann was nicht funktioniert. Also ich weil3, dass die Kollegen
sagen: Wenn ich jetzt mit meinen Kindern in den Computerraum gehe und versuche da irgendwas
zu zeigen und das klappt nicht sofort, dann werden die unruhig und dann werde ich nervds und
dann lasse ich es lieber.fi(Lehr 08, Pos. 22)

Am Hinblick auf Kollegen oder wo da die groRte Angst ist, ist glaube ich einfach, dass man sich
blamiert vor den Schilern vielleicht, weil man selber vielleicht nicht so den sicheren Umgang
damit hat und das dann gerne vielleicht mal ausprobieren wiirde und dann ja, einen Fehler macht
oder es nicht so richtig klappt und dann man quasi bloRgestellt vor der Klasse ist. Ich glaube, das
hemmt viele.fi(Ref 03, Pos. 20)

Fur viele Befragte spielt das Alter eine signifikante Rolle bei den subjektbezogenen Barrieren. Alte-
ren Lehrkraften wird haufiger eine geringere Bereitschaft oder Fahigkeit zugeschrieben, sich in die

Thematik des Einsatzes digitaler Medien einzuarbeiten.

Mann finde ich gerade bei den &lteren Kollegen und Kolleginnen, dass sich da halt schwierig
gestalten kann, diese halt bewusst dazu, diesen halt bewusst, diese digitalen Medien schmack-
haft zu machen, weil halt diese alten und eingefahrenen Ansichten halt da schon Uberwiegen

kénnen. Und dadurch das halt sehr erschwert werden kann.fi(Ref 06, Pos. 20)

Ala, also ich denke mal so, nochmal, ich glaube, dass diese persénlichen Befindlichkeiten und
teilweise so ein bisschen, ich nenne es mal so Antipathie vielleicht sogar dem Thema gegenuber,
gerade als etwas Alterer, weil man immer denkt: Ich kann das eh nicht so gut und wir haben ja

auch schon iiber Angste gesprochen. fiehr 10, Pos. 18)

Mafir muss man aber auch erst mal sich da durcharbeiten, die Sachen finden und ich glaube
gerade Kollegen, die halt seit 20, 25 Jahren ihr Material beisammenhaben, die fangen dann nicht

nochmal an, digitale Medien durchzuforsten.fi(Ref 05, Pos. 18)
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Ala, also dass Lehrpersonen bewusst darauf verzichten hangt sicherlich auch mit dem Alter zu
tun. Dass sie eben auch sich im Alltag nicht so haufig damit auseinandersetzen und auch dadurch
so die digitalen Medien auch eher ablehnen. Doz 04, Pos. 16)

Fur 15 Befragte besteht die Gefahr, dass digitale Medien im Unterricht von den Schiler:innen
zweckentfremdet werden. Sie beflirchten ein grofRes Ablenkungspotenzial, da die Medien fir andere
Zwecke als im Unterricht vorgesehen, wie etwa soziale Medien, genutzt werden konnten, oder dass

das digitale Endgeréat statt des eigentlichen Unterrichts zu sehr in den Mittelpunkt riickt.

Aann, glaube ich, ist so ein Risiko der Ablenkung gegeben. Also gerade, wenn ich jetzt mit pri-
vaten Endgeraten arbeite, also zum Beispiel mit den Smartphones der Teilnehmenden, dann
sollen die vielleicht nur gerade eine App benutzen und dann ploppt aber da halt die WhatsApp-
Message auf und dann gucken die sich das Ganze natirlich an. Also so eine Ablenkungsgefahr
sehe ich da.i(Doz 08, Pos. 28)

ASie wollen dann ein Video gucken und gucken dann lieber zehnmal das Video, als selber mal
die Bewegung auszuprobieren oder lassen sich davon ablenken, dass sie dann ein digitales Ge-
rat da stehen haben, wo sie eigentlich auch einfach mal sich selbst erkunden sollten.fi (Ref 05,
Pos. 16)

AJnd ich glaube auch, weil die Schiilerinnen und Schiiler schnell abgelenkt sein kénnten. Also
wenn sie jetzt mit ihren eigenen Handys oder sowas filmen, kdnnten die ja auch auf andere Sa-
chen gehen.fi(Stud 05, Pos. 20)

Mehrere Befragte au3erten auch in diesem Bereich datenschutz- und persdnlichkeitsrechtliche Be-
denken bezuglich der Zweckentfremdung digitaler Medien. Sie weisen auf das Potenzial der miss-

brauchlichen Verwendung von Aufnahmen durch Lernende hin.

Auch die Gefahren natirlich des Internets spielt da mit bei. Das kann halt ein aufgenommenes
Video kann superschnell irgendwo gepostet werden, wo es nicht hingehort und dann haben Leute

dazu Zugriff, wo man gar nicht méchte, dass die Zugriff darauf haben.fi(Stud 06, Pos. 22)

AJnd wie gesagt auch, dass es missbrauchlich verwendet wird. Jetzt vielleicht nicht von den Leh-

rern, sondern eher von den Schiilern. Da sehe ich die Gefahren drin.fA(Lehr 13, Pos. 20)

AVenn die Schiiler eigene Smartphones nutzen, ist natiirlich auch die Gefahr, dass sie sonst
irgendwas anderes damit machen, oder sich gegenseitig filmen oder sowas oder gerade vielleicht
einen schwachen Schiiler filmen und dann noch irgendwie online stellen, also den Uberblick da
zu behalten.fi(FI 01, Pos. 16)
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Die ohnehin starke Fokussierung auf den Kdrper in der sportlichen Lehre wird durch den Videoein-
satz fur einige Befragte weiter verstarkt. Sie beflrchten, dass dies fur bestimmte Lernende zu Situ-
ationen von Scham und Blof3stellung fihren kann. Daher betonen sie die Bedeutung einer sorgfalti-
gen Moderation und Auswahl von Bewegtbildern und Beispielen durch die Lehrperson. Dieser As-

pekt wird durch konkrete Beispiele aus der Unterrichtspraxis der Befragten verdeutlicht.

ANir haben teilweise auch Bereiche Angst und Scham. Beziehungsweise man mdchte das nicht
selber sehen. Sport ist ja eh dafiir bekannt, dass der Kérper im Fokus steht und da ist es haufig
auch in bestimmten Klassenstufen einfach zu merken, dass sie sich da genieren und sich da gar

nicht so selber sehen wollen und sich auch gar nicht prasentieren méchten.i(FL 10, Pos. 6)

/s gibt auch viele Madchen, aber auch Jungs, die es sich nicht trauen, vor der Sportgruppe
irgendwas vorzumachen. Und da kann natiirlich so ein Film oder so noch mehr abschrecken, weil

die dann wissen, okay, jetzt ist das fur immer theoretisch da drauf.fi(Lehr 02, Pos. 26)

& quasi so Bewegungsaufnahmen, dass zum Beispiel Personen nicht méchten, dass sie gefilmt
werden. Dass da irgendwie noch was in die Richtung mit Schamgefihl, eventuell sogar Mobbing

mit reingehen konnte.fi(Stud 02, Pos. 22)

AWNas halt noch schwierig ist, dass natiirlich schon ein hoch sensibles Thema ist, bei Schiilern
sich so mit ihrem eigenen Kérper auseinanderzusetzen [ € ja, dann muss man schon sensibel
mit umgehen. Da muss man sich auch schon gut Giberlegen, welcher Schiler macht was? Und
man sollte naturlich auch grundséatzlich die Erlaubnis einfordern: Ist das fur dich in Ordnung, wenn

wir das Video jetzt hier zeigen?fi(FI 09, Pos. 10)

& aber so der Korper ist generell im Sportunterricht ja sehr prasent und wie man sich darstellt.
Und dadurch wird er ja noch mehr in ein Licht gertickt und die Schilerinnen und Schiler kénnten
sich unwohl fuihlen, wenn sie gefilmt werden. Vor allem, weil der Korper ja dann noch mal krasser

so angeschaut wird und man sich die Bewegung noch deutlicher anschaut.fi(Stud 05, Pos. 20)

Auch wenn die infrastrukturelle Ausstattung vorhanden ist und der Medieneinsatz ausreichend vor-
bereitet wurde, kénnen technische Schwierigkeiten den Unterrichtsverlauf stéren. Dies wurde von

neun Befragten als negativer Aspekt genannt.

Ala, also bei der Technik ist natirlich immer so eine Sache: Man muss sich, also man will sich ja
jetzt gerade, wo du angesprochen hast, mit einer Lehrprobe, will man ja irgendwie so das zuver-
lassigste Medium wahlen und da waére jetzt natirlich die Technik, da kann immer was schieflau-
fen, wo man dann nichts fir kann oder in dem Moment dann auch vielleicht, wenn man noch dazu
aufgeregt ist, keine passende Lésung hat, um ein IT-Problem zu I6sen. Und ich denke, dass man

es in so Momenten dann vielleicht sogar tendenziell eher wegléasst. stud 10, Pos. 26)
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Die Schnelllebigkeit digitaler Endgerate und sozialer Medien sowie die Vielzahl an verfigbaren Sze-
narien und Software-Applikationen fiihrt bei einigen Befragten zu einer wahrgenommenen Uberfor-
derung. Diesen Befragten haben Schwierigkeiten, sich in der Untbersichtlichkeit des Angebots zu-

rechtzufinden.

Aann finde ich es schwierig, aus Sicht der Lehrkréafte, glaube ich, dass es sehr, sehr schnell
fluktuiert immer alles. Man hat gerade die eine App durchblickt, dann ist sie schon wieder out,
dann kommt die nachste. Wenn ich jetzt aus dem Tanzbereich gucke, man hat gerade den einen
Tanztrend irgendwie mitbekommen, der ist schon langst wieder out. Da kommen die Studis schon
mit drei anderen Trends durch und ich denke so: Was ist das denn jetzt schon wieder?fi(Doz 10,
Pos. 22)

AJnd ich finde es auch immer problematisch, weil es einfach so ein groRes Angebot gibt an ir-
gendwelchen Moglichkeiten, digitale Tools oder sonst was zu verwenden. So da muss man sich
halt auch erst mal entscheiden, was man nimmt und bis ich dann mal gepruft habe, was ist jetzt
wirklich fiir meine eigenen Bedirfnisse irgendwie das Wichtigste. Also es ist wieder so der Zeit-
aspekt.fi(Doz 09, Pos. 18)

Vier Befragte stehen eine Gefahr in der zu starken Fokussierung von digitalen Medien und Unter-
richtsszenarien.

ANenn ich das jetzt alles vorher aufbereite und nur noch so Stationen beispielsweise mache und
das Ganze digital aufarbeite, dann kdnnte es dazu kommen, dass gerade Jungere sich denken:
Okay, das ist jetzt the way, okay so lernen die das Ganze. Das kdnnte vielleicht Probleme verur-
sachen.fi(FI 07, Pos. 14)

5.3.4 Ausblick

In der abschlieRenden Frage zu Handlungsimplikationen fir einen effektiven und nachhaltigen Me-
dieneinsatz im Sportunterricht der Zukunft wurden drei Aspekte identifiziert, die dem Bereich Will
zuzuordnen sind. Zunéchst wird die Anerkennung der Relevanz digitaler Medien in der Lebenswelt

der Schiiler:innen genannt.

AAlso ich bin der festen Uberzeugung, dass man Medien im Sportunterricht, in der Grundschule
generell im Unterricht nicht weglassen kann, weil es einfach mittlerweile ein sehr, sehr groRRer
Baustein ist in der Lebenswelt der Kinder und nattrlich auch in unserer eigenen Lebenswelt. Wir
sind tagtaglich konfrontiert damit und man kann nicht sagen, ich trenne jetzt den Sportunterricht

komplett von unseren alltdglichen Rahmenbedingungen.ii(FI 03, Pos. 4)
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Aigentlich muss ich sagen: Ich kann mir gar nicht vorstellen, wie das nicht passieren kann, durch
den Wandel der Welt und die Lebensrealitat der Kinder. Ich kann mir Gberhaupt nicht vorstellen,
wie das in 101 20 Jahren ohne Medien aussehen sollte.fi(Doz 01, Pos. 25-26)

Einen wesentlichen Aspekt fiir die zukinftige Implementierung stellt die Offenheit in Verbindung mit
einem Wandel des Mindsets dar. Digitale Inhalte dirfen und sollen zwar kritisch betrachtet und als
Herausforderungen angesehen werden, eine prinzipielle Abwehrhaltung sowie die Sichtweise des

Digitalen als etwas Gefahrdendes wird von vielen Befragten als nicht zukunftsweisend erachtet18,

Ach glaube, man sollte digitale Medien nicht als was Negatives oder als Konkurrenz zu irgendwas
anderem sehen. Wenn ich zum Beispiel sehe, dass immer noch viele Schulordnungen Handy-
verbot vorschreiben. Also man sollte sich dem nicht verwehren, dass die Kinder digitale Medien
als ganz normalen Alltagsgegenstand nutzen und wir sollten da auch Schritt halten, sprich auch
Schulmaterialien, Aufgaben, aber auch Inhalte so aufbereiten, dass sie ganz normal mit digitalen
Medien auch geldst werden kénnen und missen.fi(Lehr 06, Pos. 36)

Zu dieser prinzipiellen Offenheit zahlt auch das Aufbrechen bestehender Hierarchien und das wech-

selseitige Profitieren von den Kompetenzen anderer.

Mlso so eine Offenheit, denke ich, ist da ganz wichtig und dazu gehért auch durchaus, dass man
von dem Sockel mal herabsteigt und sich von den Schilerinnen und Schiilern was zeigen lasst.fi
(FI 05, Pos. 6)

Mlso das wiirde ich, glaube ich, gut finden. Dass auch Alte Junge besuchen und umgedreht, weil
ich denke, man kann schon von beiden Seiten sich da was nehmen. Und ich glaube, das ware
ein guter Schritt.fi(Lehr 14, Pos. 26)

Schlief3lich verlangt die Auseinandersetzung mit diesem Themenbereich grol3e Eigeninitiative.

Ach wiirde sagen, die Lehrer finden es immer schwierig, was von oben aufzusetzen, wenn es
nicht von innen heraus Sinn macht. Die Hauptmotivation kommt von den Kollegen selber. Wenn
jetzt die Schulbehdorde sagt, ihr misst das so und so machen, ist erst mal generell ein Misstrauen
da.fi(Lehr 15, Pos. 28)

AGleichzeitig weil ich aber auch, dass es an mir als Individuum liegt, wie weit ich mich da reinar-
beite und dass ich das auch tun kann, ohne dafir ein offizielles, 6ffentliches Angebot zu brauchen.

Dass das von mir viel Einsatz fordert.fi(Doz 06, Pos. 12)

18 Die besonders plakativen und eindrucksvollen AuBerungen zu diesem Aspekt durch Doz 03 sind in der
Einzelfallanalyse in Kapitel 5.7 aufgeflhrt.
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5.4 Skill

Die Kategorie Skill wurde umfangreich am Material differenziert. Die individuellen Definitionen des
Begriffs digitalisierungsbezogene Kompetenzen durch die Befragten wurden erganzt und die einge-
schéatzte eigene Kompetenz in die Subkategorein gut, mittel und schlecht unterteilt. Weiterhin wur-
den durch die Befragten Einschatzungen zu digitalisierungsbezogenen Kompetenzen anderer Per-
sonengruppen vorgenommen. Auch die Informationsquellen sowie der Stellenwert der digitalen
Kompetenzbildung in der eigenen Ausbildung wurden in thematische Subkategorien ausdifferen-
ziert. Besonders detailliert sind die Codeauspragungen im Bereich des Ausblicks, in dem Aussagen
zur Bedeutung des Faktors Skill fur eine zukinftige nachhaltige und effektive Implementierung digi-
taler Medien in den Sportunterricht eingeordnet wurden.

5.4.1 Stellenwert digitalisierungsbezogener Kompetenzen

Die Forderung digitalisierungsbezogener Kompetenzen im Rahmen der Lehrkréftebildung wurde in
der Erfahrung der Befragten als gering angesehen. In den Interviews wurden die Frequenz der Im-
plementierung und Thematisierung dieser Themen im eigenen Referendariat sowie in der eigenen
Schul- und Studienzeit bewertet. Zudem wurde die Bedeutung dieser Kompetenzen in der aktuellen
Schulpraxis eingeschatzt. Vier von funf Befragten stufen den Stellenwert dieser Kompetenzen als

niedrig ein.

ANenn ich zuriickdenke an mein Studium, standen digitale Kompetenzen eigentlich gar nicht im

Vordergrund oder wurden eigentlich kaum geschult.ii(Ref 03, Pos. 12)

A.. und ich habe das Gefiihl, dass diese digitalen Kompetenzen zumindest im Studium momentan
nicht systematisch gestérkt werden, sondern meistens bringen die Leute aus dem eigenen Erfah-
rungsbereich, aus der eigenen meist Freizeit oder aus der Schule Vorerfahrungen oder Zugang
mit und den kdénnen Sie dann, wenn sie weiter interessiert sind, vertiefen. Doz 01, Pos. 10)

AGerade in der Hochschule finde ich wirds zu wenig eingesetzt, wenn man denkt, dass wir ja
eigentlich die Lehrkrafte ausbilden und vorbereiten, dass sie es hinterher einsetzen sollen und da

bieten wir im Moment noch eigentlich zu wenig.fi(Doz 02, Pos. 4)

Eine Sonderstellung bei der Beantwortung dieser Frage nehmen die Seminarleiter:innen ein. Vier
von zehn Befragten messen der Forderung digitalisierungsbezogener Kompetenzen eine gro3e Be-
deutung bei und betonen den hohen persotnlichen Stellenwert, den die Unterstiitzung der Anwar-

ter:innen in diesem Bereich fur sie hat.
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AJnd es ist auch im Studienseminar im Rahmen der Lehrerinnen- und Lehrerausbildung auch
verankert. Also ich habe ein Modul, wo es tatsachlich um digitale Tools im Sportunterricht geht.
Und wie immer in der Ausbildung ist es ja so, dass man sehr genau abwagen muss: Welche
Module biete ich an? Und ich habe nur ein gewisses Zeitkontingent. Also ich habe 20 Module zur
Verfiigung, wo halt ganz klar ist: Da muss ich sechs Bewegungsfelder abdecken. Da muss ich
auch so Schwerpunkte wie Leistungsbeurteilung, Riickmeldekulturen, Differenzierung, Umgang
mit Heterogenitat, das muss ich alles da mitabdecken. Aber digitale Tools sind eins oder ist eins
dieser Module. Also verdeutlicht glaube ich schon meine Haltung dazu.fi(Fl 05, Pos. 18)

Diese Fokussierung auf digitale Medien spiegelt sich in den Antworten der Referendar:innen wider.
Mehr als der Halfte der Interviewten (vier von sieben) bestétigt den hohen Stellenwert digitaler Me-
dien in ihrer Ausbildung. Auch zwei Studierende berichten von einer zeitweiligen Zunahme der Be-

deutung digitaler Inhalte in ihrer eigenen Ausbildung.

MIso wenn wir mal im Referendariat anfangen, da ist der Stellenwert schon relativ hoch. Also
sagen wir mal so, generell im Referendariat gibt es Angebote, um sich digital weiterzubilden, was
diese digitale Kompetenz angeht. Speziell auf Sport bezogen kann ich sagen, dass bei uns im
Fachseminar Sport das schon immer wieder Thema ist in den verschiedenen Seminarstunden
und Seminareinheiten, welche Mdéglichkeiten man hat, entsprechende Sachen auch digital noch

anzupassen oder generell digitale Medien einzusetzen.i(Ref 07, Pos. 16)

Mlso es gibt verschiedene Kurse, auch hier in der Uni, auch mit Sport, die zusammenhangen,
wo man auch wirklich darauf hingewiesen wird, dass diese digitalen Medien im Sportunterricht
sinnvoll sind und auch gut einzusetzen sind. Zum Beispiel haben wir jetzt in Vertiefung Sportso-

ziologie auch Beispiele, wie man das praxisnah umsetzen kann.fi(Stud 03, Pos. 12)

Zwischenzeitlich scheint der Stellenwert digitaler Inhalte und die Férderung digitalisierungsbezoge-
ner Kompetenzen in den Phasen eins und zwei der Lehrkraftebildung zu steigen, zumindest aus der
Perspektive der Befragten. Dennoch bleibt der Status Quo weiterhin niedrig, und eine intensivere

Auseinandersetzung mit diesem Themenkomplex ware aus ihrer Sicht wiinschenswert.

5.4.2 Definition digitalisierungsbezogener Kompetenzen

In einem weiteren Schritt wurden die Befragten gebeten, ihre eigene Definition von digitalisierungs-
bezogenen Kompetenzen von Lehrkraften im Sport zu entwerfen. Ziel war es, zu klaren, welche
inhaltlichen Aspekte die Interviewpartner:innen in Bezug auf digitale oder digitalisierungsbezogene
Kompetenzen als wesentlich erachten und welche Elemente sie in diesem Kontext als prinzipiell

bedeutend ansehen.
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Definition notwendiger digitalisierungsbezogener Kompetenzen von Sportlehrkraften

gecien.no [ /< 55
Methodisch-didaktische Einbettung || RN < 0% (25)
Offenheit/Uberzeugung _22% (11)
Ubersicht und Fitterung || EEEGEGG6% 8
Technologisches Fachwissen_14% (7)
Rechtssicherheit | 10% (5)

Kritisch-Reflexive Auseinandersetzung -1 0% (5)

Abbildung 17: Von den Befragten genannte Aspekte notwendiger digitalisierungsbezogener Kompetenzen von
Sportlehrkraften

Die in den Definitionen genannten Aspekte lassen sich in sieben Kategorien einordnen, die unter-
schiedliche Kompetenzperspektiven widerspiegeln (Abbildung 17). Diese Rickmeldungen werden
in einem spéateren Schritt mit bestehenden Kompetenzrahmen verglichen und diskutiert. Besonders
in der individuellen Gewichtung der verschiedenen Teilaspekte durch die befragten Praktiker:innen
wird ein Mehrwert antizipiert

Die Mehrheit der Befragten identifizierte die Bedienung der technischen Endgerate sowie der Appli-
kationen im Unterricht als zentrale digitalisierungsbezogene Kompetenz von Lehrkraften im Sport-
unterricht. Dieser Aspekt wurde von mehr als der Halfte der Befragten genannt. Eine grundlegende
Kompetenz im Umgang mit Hard- und Software wird als essenziell flr die Implementierung digitaler

Medien in den Fachunterricht beziehungsweise sportpraktische Lehrveranstaltungen angesehen.

MIso zunéchst einmal muss ich eben einfach die technische Kompetenz, ja technisch mich damit
gut genug auskennen, dass ich das Medium einsetzen kann. Also auf der Ebene einfach die
Gerate kennen, die Apps kennen und die auch schon mal benutzt haben, damit ich das nutzen
kann.fi(Doz 08, Pos. 8)

Also ich denke, erstens miisste man natirlich wissen, wie man das Gerat bedient. Egal was, sei

es ein Laptop, sei es ein Tablet oder was auch immer. fiLehr 13, Pos. 8)
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Neben der Bedienung der technischen Endgerate und Applikationen betonen etwa die Halfte der
Befragten die bedeutende Rolle der methodisch-didaktischen Einbettung digitaler Medien in die ei-
gene Lehrveranstaltungskonzeption. Dieser Aspekt wurde mehrfach in direkter Verbindung mit der
Bedienungskompetenz genannt und von allen Befragungsgruppen hervorgehoben. Die Betonung
liegt auf der weiterhin hohen Bedeutung der fachlichen und fachdidaktischen Kompetenz der Leh-

renden, die einen erfolgreichen Einsatz digitaler Medien erst ermdglicht.

Mazu gehort aber auch digitale Medien in ein didaktisches Konzept einzubinden und nutzen zu
konnen. Also nicht einfach nur die Medien um der Medien willen zu nutzen, sondern tatsachlich

auch einen Mehrwert daraus generieren zu kénnen.fi(Doz 01, Pos. 8)

AOder auch, dass man weif3, wie die funktionieren und fiir was man sie einsetzen kann. Also man
muss, glaube ich, genau definieren, welche Ziele man verfolgt und wie man dann digitale Medien
einsetzen kann, um diese Ziele zu verfolgen und nicht einfach nur digitale Medien einsetzen, um

digitale Medien eingesetzt zu haben.fi(Stud 05, Pos. 10)

Fur etwa ein Viertel der Befragten gehort zu digitalisierungsbezogenen Kompetenzen von Lehrper-
son auch die Offenheit gegenuber digitalen Medien sowie personliche Uberzeugungen. Dieser As-
pekt umfasst die Bereitschaft zur Fortbildung und die Offenheit, von den Erfahrungen und Kompe-
tenzen der eigenen Schiler:innen zu profitieren. Hier zeigt sich die enge Verknipfung des Bereichs
Will mit den Komponenten der digitalisierungsbezogenen Kompetenzen.

Ach muss auch subjektiv [ é davon Uberzeugt sein, dass es irgendwie wichtig ist. Also das wei3
man ja schon, dass so trages Wissen irgendwie, es wird oft nicht handlungsleitend oder wird oft
nicht in Handlungen (iberfiihrt. Deswegen glaube ich, dass die subjektiven Uberzeugungen oder
Einstellungen zu der ganzen Thematik, dass die ein ganz wesentlicher Teil der Kompetenz sind.f
(Doz 09, Pos. 10)

Mso so eine Offenheit, denke ich, ist da ganz wichtig und dazu gehért auch durchaus, dass man
von dem Sockel mal herabsteigt und sich von den Schilerinnen und Schilern was zeigen lasst.fi
(FI 05, Pos. 6)

AJnd ich sage mal so, auch meiner Bereitschaft, da auch neue Sachen auszuprobieren und mich
da einzuarbeiten. Das ist natilrlich gerade bei solchen Sachen auch, finde ich immer auf3erst

wichtig, dass man da die Bereitschaft hat, auch selbst was Neues zu lernen.fi(Ref 07, Pos. 12)

Ein weiterer evaluierter Aspekt ist die Fahigkeit, sich selbst einen Uberblick zu verschaffen und An-
gebote zu filtern. Dieser Kompetenzbereich stellt eine Reaktion auf die unter Will beschriebenen

negativen Aspekte der Unubersichtlichkeit und Schnelllebigkeit digitaler Medien dar.
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Aann muss ich fiir mich inhaltlich ziemlich genau wissen, was ich mdchte, weil die groRe Band-
breite dessen, was mir digital zur Verfiigung steht, die ist so riesig, dass ich das schon einschréan-
ken muss oder genau wissen muss, was ich denn brauche, fur welchen methodischen Schritt

beispielsweise ich was suche.fi(Doz 06, Pos. 8)

In Abgrenzung zur haufig genannten Bedienungskompetenz wird von sieben Befragten auch ein
technisches Grundwissen als relevant genannt. Dieser Kompetenzbereich umfasst das Verstandnis
der grundlegenden Technik und Funktionsweisen von Geraten und Applikationen und wird als Basis
fur Problemltsefahigkeiten betrachtet.

Mso einerseits technisches Know-how im Sinne von Verstandnis dafiir, wie Apps, Tools, Dinge
im Hintergrund funktionieren, ablaufen. Also was fiir Voraussetzungen dafur braucht. Internet, ein
Endgerat, eine gute Auflésung vielleicht, gute Datenspeicher, wo man die Sachen auch runterla-
den und uploaden kann.fi(Doz 10, Pos. 14)

MArimar braucht man erstmal ein gewisses digitales Wissen, wiirde ich sagen. Was noch gar nicht
die Kompetenz ist, aber man braucht erstmal einen gewissen Grund-, wie ein Wortschatz, nur
halt eben mit den elektrischen Geraten.fi(Stud 06, Pos. 10)

Funf von 55 Befragten nennen die Rechtssicherheit im Bereich des Datenschutzes als relevanten
Kompetenzbereich in ihrer Definition digitalisierungsbezogener Kompetenzen. Der am seltensten

genannte Aspekt ist die kritisch-reflexiven Auseinandersetzung mit digitalen Medien.

Ok, also meine eigene Definition: Definitiv von dem was ich mit dem Arbeiten mit Studierenden
mitbekomme gehort zu digitalen Kompetenzen gerade, [ € im das Ganze im Sportunterricht
einsetzen zu kdnnen, vor allem eine Rechtssicherheit, die meist, wo sich meist Leute nicht so

richtig sicher fihlen.fi(Doz 01, Pos. 8)

Also im ersten Punkt auf jeden Fall die kritische Auseinandersetzung [ é Pas sehe ich mit als
allerersten Punkt, den ich da brauche. Damit mir bewusst ist, welche Risiken birgt das eben?f
(Lehr 16, Pos. 14)

AJnd gleichzeitig aber auch, und das wird meiner Meinung nach viel zu viel vernachlassigt, das
Wissen darum, was es mit den Kindern und Jugendlichen macht, wenn wir Digitalitat in den Schul-
kontext bringen. Was es mit den Kindern und Jugendlichen macht, wenn wir zum Tanzen bleiben
[ é Und dieses Wissen darum, was dann auch bei Kindern und Jugendlichen fiir Prozesse zu-
satzlich noch initiiert werden, das auch reflektieren zu kénnen mit denen, das, finde ich, gehort
auch zu einer digitalen Kompetenz, die aber gerade noch nicht so in den Kdpfen drinsteckt, habe
ich so das Gefihl.fi(Doz 10, Pos. 14)
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Fur die gesamte Gruppe ist die Anwendungsfahigkeit digitaler Medien von zentraler Bedeutung. Die
kritische Auseinandersetzung mit Medienwirkungen und Datenschutzthemen ist jedoch unterrepra-
sentiert. Kumuliert ordnen lediglich zehn von 55 Befragten solche Aspekte den digitalisierungsbezo-

genen Kompetenzen zu.

5.4.3 Bewertung eigener digitalisierungsbezogener Kompetenzen

In einem weiteren Schritt wurden die Befragten gebeten, ihre perstnliche empfundene digitalisie-
rungsbezogene Kompetenzen basierend auf ihrer eigenen zur beschriebenen Definition einzuord-

nen.

Mehr als drei Viertel der Befragten schatzten ihre personliche digitalisierungsbezogenen Kompeten-
zen als mittelmafig bis gut ein (Abbildung 18). Lediglich vier Personen (zwei Studierenden, eine
Lehrperson sowie eine Fachleiterin) bewerteten ihre Kompetenzen als schlecht. Gleichzeitig sehen
mehr als die Halfte der Befragten, die ihr Kompetenzniveau einschatzten, Verbesserungspotenzial.
Als Ursachen hierfuir werden fehlenden Unterstitzung und mangelndes Interesse an der Thematik
genannt. Uberraschend ist die Verteilung innerhalb der Gruppen: Lehrkrafte schatzen sich am kom-
petentesten ein. 64 % der Befragten, die eine Einschatzung vornahmen, schétzten die eigenen Kom-

petenz als gut ein.

Einschitzung der eigenen digitalisierungsbezogenen Kompetenzen
33% (18)

Gut
Mittel

[ Schlecht
keine Antwort

45% (25)
15% (8)

7% (4)

Abbildung 18: Einschétzung der eigenen digitalisierungsbezogenen Kompetenzen durch die Befragten in
Bezug auf die individuelle Definition
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Dozierende, Fachleiter:innen und Referendar:innen schatzten sich zu etwa einem Dirittel als gut ein,
wahrend zwei Drittel ihre Kompetenz als mittelmafig bis schlecht bewerteten. Bei den Studierenden
zeigt sich ein anderes Bild: Nur eine Studentin (Stud 10, weiblich, 24 Jahre, finftes Fachsemester)
bewertete ihre digitalisierungsbezogene Kompetenzen als gut, zehn von elf Befragten dieser Gruppe

ordneten ihre Kompetenzen als mittelmaRig (8) oder schlecht (2) ein.

5.4.4 Bewertung digitalisierungsbezogener Kompetenzen anderer

Die Interviewpartner:innen wurden anschliel3end gebeten, die digitalisierungsbezogenen Kompeten-
zen der anderen beteiligten Gruppen, mit denen sie in ihrer Ausbildung und Lehre in Kontakt treten,
zu bewerten. Fachleiter:innen, Lehrkrafte und Anwarter:innen schéatzten die Kompetenzen ihrer
Schuler:innen als sehr heterogen ein. Besonders betonten sie die Differenz zwischen produktiver
Nutzung digitaler Medien und eskapismusorientiertem Konsum.

Ader wenn es dann wirklich mal ins Geotagging geht, dann wissen Sie schon gar nicht mehr,
wie Sie das Handy zu bedienen haben. Sie kdnnen konsumieren, Sie kdnnen in Anfihrungszei-
chen Fernsehersatz schauen, wirde ich von friher sagen. Aber effektiv nutzen kdnnen Sie digital

wiurde ich sagen zu 98 Prozent nicht.fii(Lehr 05, Pos. 22)

Die Dozierenden wurden gebeten, die Kompetenzniveaus der Studierenden ihrer Lehrveranstaltun-
gen einzuschéatzen. Sie beobachten eine grol3e Offenheit der Studierenden gegenilber digitalen Me-
dien und stellen fest, dass diese oft intuitiv mit den Endgeraten und Applikationen umgehen. Gleich-
zeitig nehmen sie jedoch eine grol3e Heterogenitat wahr. So treten seitens einzelner Schiler:innen
haufig Probleme in der Verwendung, selbst bei einfacheren Aufgabenstellungen auf. Ahnlich wie bei
den Schiuler:innen wird auch hier das Spannungsfeld zwischen produktiver Nutzung und Konsum-

verhalten hervorgehoben.

ABei vielen Studierenden wiirde ich es zweigeteilt sehen. Es gibt viele, denen macht das gar keine
Problem, die das ganz ganz schnell umsetzen und das ist glaube ich immer das, was wir Alteren
etwas erwarten. Wenn man sagt, das sind die digital natives. Die sind damit aufgewachsen, die
muissen damit umgehen. Wo wir aber auch feststellen, es gibt einige, die kommen gar nicht damit
zurecht. Also die wirklich hapern, wo dann einfachsten Aufgaben, wo man denkt, das ist eigentlich
selbsterklarend, die da dann doch haken.i(Doz 02, Pos. 12)

AVas ich bei den Studierenden so wahrgenommen habe: Die gehen natirlich noch viel intuitiver
damit um mit den Medien, weil sie die einfach aus der Freizeit auch schon mehr kennen.f(Doz
08, Pos. 10)
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AJnd der andere Erklarungsansatz, der mir einfallt, ist halt, dass diese Nutzung in der Freizeit
noch lange nicht eine Nutzung so beruflich bedeutet. Also dass da einfach nicht diese Briicke
geschlagen wird, diese Sachen, die ich in der Freizeit nutze, dann auch in meinem Unterricht
gewinnbringend einzusetzen.fi(Doz 08, Pos. 12)

Die fehlende kritische Auseinandersetzung der Studierenden mit der Mediennutzung und deren Kon-

sequenzen wird von den befragten Dozierenden ebenfalls bemangelt:

Ailso die fragen sich dann nicht: Was passiert jetzt eigentlich mit den Videos, die jetzt da andere
von mir auf dem Smartphone haben? Ist flr mich kein Thema. Beziehungsweise in meiner Wahr-
nehmung ist es fiir die Studis kein Thema, wenngleich ich proaktiv auf jeden Fall sage, dass
jedem bewusst sein sollte, dass wir hier gewissenhaft mit diesen Sachen umgehen.f (Doz 05,
Pos. 12)

Die digitalisierungsbezogenen Kompetenzen der eigenen Anwarter:innen wurden von den befragten
Fachleiter:innen eingeschatzt. In dieser Gruppe wird die Heterogenitat als noch problematischer
wahrgenommen als bei den Studierenden. Fachleiter:innen sehen es als grof3e Herausforderung,
dass Studierende mit sehr unterschiedlichen Medienkompetenzniveaus nach dem Studium das Re-
ferendariat beginnen. Eine direkte Anschlussfahigkeit ist dadurch nicht gegeben. Dies erschwert die
Schaffung eines einheitlichen Basisniveaus, sodass zu Beginn des Referendariats zunéchst dieser

grundlegende Standard hergestellt werden muss.

Mas ist die komplette Range. Also es gibt tatsachlich noch immer, obwohl wir jetzt einfach diese
zwei etwas anderen Jahre hatten sage ich mal, gibt es tatséchlich immer noch Anwarter und
Anwarterinnen, die schon mit einem Videokonferenztool ihre Miihe haben, wahrend andere da

super fortschrittlich unterwegs sind und auch eigene Ideen mitbringen.fi(F| 05, Pos. 8)

ABei mir treffen die sich immer noch und machen das handschriftlich und ich denke immer so:
Wow, okay, entweder habt ihr zu viel Zeit und dann sagen die immer: Nee, wir haben das noch
nie gemacht. Und dieses kollaborative Arbeiten online ist einfach das Einfachste, was man ma-
chen kann. Und dann, also ich bin einfach manchmal wirklich so irritiert, dass ich denke, entweder
lehnen sie es ab oder distanzieren sich einfach davon. ¥l 03, Pos. 10)

AJnd da bin ich teilweise sprachlos, wenn die zu mir kommen, wie wenig Know-how die mitbringen
und auch wie wenig Interesse da auch teilweise besteht, [ é Aber mir ist dann auch so aufgefal-

len, dass allein das Abrufen von E-Mails dann schon so ein Problem war.fi(Fl 03, Pos. 8)

Alle Personengruppen wurden gebeten, die Kompetenzen von Lehrkraften an Schulen einzuschat-
zen. Der Hauptaspekt, der genannt wurde, ist ein starkes Altersgefélle, das mit einer grof3en Hete-

rogenitat innerhalb dieser Personengruppe einhergeht.
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AAlso wenn ich jetzt an unsere Schule denke, da ist sag ich mal, wie (unv.) gerne beschreibt, die
Schule, die Schere da sehr weit auseinander. Wir haben viele Lehrkrafte, die, glaube ich, die
digitalen Kompetenzen im mittleren Bereich einschatzen wirden, wahrend die altere Generation

da wirklich eine gro3e Scheu davor hat.ii(Ref 04, Pos. 14)

Aas kommt véllig darauf an, mit wem ich mich verhalte. Ich habe namlich alteingesessene Kol-
legen, die auch gar nicht mehr bereit sind, sich auf sowas einzusetzen. Aber wir haben auch ganz
junge Leute von der Uni, wir haben Praktikanten, die bringen ganz tolle Ideen mit. Also es ist sehr
heterogen.fi(Lehr 15, Pos. 16)

Aber wie gesagt: Wir miissen ja alle erst mal da reinwachsen. Das ist einfach auch so ein Prob-
lem und gerade bei alteren Kollegen: Denen féllt es noch ein Stiick weit schwerer.fi(Fl 01, Pos.
16)

Die befragten Studierenden bewerten die digitalisierungsbezogenen Kompetenzen ihrer Dozieren-
den als sehr heterogen und nehmen ebenfalls ein starkes Altersgefalle wahr. Insgesamt wird fest-
gestellt, dass digitale Medien in der sportpraktischen Lehre nur sehr dosiert zum Einsatz kommen.

Ach hatte gesagt, dass ich besonders bei der &lteren Generation an Dozenten, die haben natiir-
lich eher so auf die altbewahrten Methoden und Mittel, aber gerade auch bei jingeren Dozenten
und Dozentinnen fand ich schon, dass im Vergleich zu vorher natirlich viel mehr Medien zum
Einsatz kamen.fi(Stud 01, Pos. 18)

An der Uni muss ich sagen, da schwankt das insgesamt. Ich wei nicht, ob das jetzt auch so ein
Vorteil ist, aber die alteren Dozenten, die haben da halt meistens doch noch Probleme mit.A(Stud
09, Pos. 10)

Maist die digitale Kompetenz vielleicht nicht allzu weit ausgebreitet. Weil sie es einfach nur nut-
zen, aber nicht effektiv nutzen. Auf der anderen Seite gibt es dann auch Dozenten, Dozierende,
die das weitaus effektiver nutzen.fi(Stud 06, Pos. 12)

Aweil viele, also jetzt auch bei den Alteren hatte ich das Gefiihl, dass die gar nicht wissen, wie
geht man mit dem iPad um? oder was kann ein iPad Uberhaupt alles oder ein Laptop?fi(Stud 04,
Pos. 8)

Bei der Einschatzung digitalisierungsbezogener Kompetenzen wird eine starke Heterogenitét in al-
len Gruppen deutlich. Bei Lehrkraften und Dozierenden wird neben individuellen Einstellungen das
Alter als Einflussfaktor ausgemacht. Bei angehenden Lehrkréfte zeigen sich grof3e Unterschiede in
der Bedienungskompetenz sowie flichendeckend eine mangelnde Auseinandersetzung mit der pro-

duktiven Nutzung digitaler Endgeréte.



Ergebnisse 121

5.4.5 Informationsquellen

Lehrkrafte nutzen verschiedene Quellen zur Information Uber digitale Medien. Der haufigste Aspekt

ist der Austausch mit Medienexperten im direkten Kollegium und mit Schiler:innen.

Aa wiirde ich sagen, habe ich auf jeden Fall im Kollegium oder meine Schulleitung Méglichkei-
ten, mich zu informieren. Und natirlich bei den Kollegen gibt es natiirlich diese sogenannten
digitalen Experten. Definitiv, das merkt man auch relativ schnell. Also von daher, da habe ich

schon Mdoglichkeiten, im direkten Umfeld meines Jobs mich zu informieren.fi(Lehr 10, Pos. 12)

Aber in erster Linie tatséchlich ganz viel iber Kollegen. Die haben mir das dann kurz gezeigt.
Also das geht bei uns im Lehrerzimmer recht unkompliziert und auch wirklich freundlich, dass
man da sagen kann: Ich weil, das ist vielleicht jetzt eine bléde Frage, aber kannst du mir bitte da
weiterhelfen?fi(Lehr 14, Pos. 12)

AJnd deshalb habe ich jetzt schon 6fter mal solche Nachmittage gemacht, wo ich dann eben

entsprechende Sachen den Kollegen néherbringe.fi(Lehr 08, Pos. 14)

Mie Experten im Kollegium, die kommen, die leiten ein an, die Helfen einem und man gewinnt
dann immer ein Stuckchen.fi(Fl 02, Pos. 10)

Lehrkréafte nutzen das Internet als wesentliche Informationsquelle fur digitale Medien, indem sie sich
durch selbststandige Recherche und praktische Anwendung weiterbilden.

AJnd ja, ansonsten, ich google halt auch immer mal wieder was oder gucke bei YouTube mir mal
ein Video an. Es gibt ja auch diverse Sachen auf dem Bildungs-Server, wo man immer mal wieder
Neuigkeiten bekommt, was es gerade gibt.fi(Lehr 08, Pos. 12)

Zusatzlich besuchen vier Lehrkrafte regelmafig Fortbildungen, um ihre Kompetenzen im Bereich

der digitalen Unterrichtsgestaltung zu erweitern.

Aann besuche ich halt regelméRig Fortbildungen in dem Bereich. Also ja, jetzt nicht unbedingt
nur im Sport, sondern generell zur Digitalisierung.fi(Lehr 08, Pos. 12)

A.. aber besuche natiirlich auch Fortbildungen, die vom Land angeboten werden, um mich in der
Hinsicht weiterzubilden.fi(Lehr 07, Pos. 16)

Die Ergebnisse zeigen, dass spezifische Fortbildungen zur Digitalisierung derzeit eine nachrangige
Rolle spielen. Die Informationsbeschaffung durch die Lehrenden erfolgt primar individuell und nie-

derschwellig, durch eigene Recherchen oder den Austausch im Kollegium.
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5.4.6 Fortbildungen

Wie Fortbildungsangebote aus Sicht der Befragten formal, methodisch-didaktisch und inhaltlich ge-
staltet werden sollten, um einen Mehrwert zu versprechen und von Lehrenden auch wahrgenommen

zu werden, wird in diesem Abschnitt erlautert.

Auf inhaltlicher Ebene der Fortbildungsangebote sehen die Befragten Potenziale im Bereich des
Lernens Uber Medien. Gewtlinscht werden Impulse zur kritisch-reflexiven Auseinandersetzung mit
Medienwirkungen sowie spezifische Informationen zu rechtlichen Aspekten, insbesondere im Be-
reich Datenschutz.

Aber ich fande es am allerwichtigsten, dass eben dieser kritische Umgang beleuchtet wird.fi(Lehr
16, Pos. 20)

AJnd fir mich als zentraler Aspekt, wie gesagt, diese kritische Auseinandersetzung, die muss fiir

mich im ersten Schritt erfolgen und erst dann geht's weiter.fi(Lehr 16, Pos. 26)

AJnd dann muss aber auch eben geschult werden, also ich denke standortspezifisch dann zu den
einzelnen Medien, aber standortiibergreifend dann so Uber die Medien, so ein reflexives Ver-

sténdnis auf dieser Metaebene. Das wére glaube ich eine gute Strategie.fi(Doz 08, Pos. 32)

Aber ich finde auch wie gesagt der rechtliche Rahmen, Das ist, glaube ich, nicht jedem bewusst,

worauf der da alles zu achten hat. Also das gehdrt auch mit da rein.fi(Lehr 15, Pos. 14)

Auch die Handlungskompetenz im Bereich der Bedienung von Endgeréaten und Applikationen sollte

fur mehrere Befragte ein zentraler Aspekt von Fortbildungen sein.

Mass sie dafiir Schulungen oder Fortbildungen erhalten, wie man damit arbeiten kann, auch ganz
konkret mit einzelnen Tools.fi(Stud 07, Pos. 22)

Fur alle Befragten ist ein hoher Praxisbezug von besonderer Bedeutung. Gewtlinscht werden Fort-
bildungsmaRnahmen im Workshopformat, in denen Best Practise-Beispiele prasentiert werden. Den
Teilnehmenden soll die Gelegenheit gegeben werden, sich ohne Druck mit digitalen Medien vertraut

zu machen und erste Erfahrungen zu sammelin.

Ain Angebot macht glaube ich schon Sinn. Da wiirde ich am ehesten sehen, wirklich ganz prak-
tisches Einuben. Ausprobieren, jetzt fir den Sport tatsachlich in der Halle oder in einem Semi-
narraum, wirklich machen und den Teilnehmern versuchen, die Hirden zu nehmen, die sie da,

die vermutlich in vielen Képfen drin sind.fi(Doz 06, Pos. 12)
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Mas Ganze muss man anwenden und ausprobieren. Nur so kann man sich dafir begeistern,
glaube ich. Wenn man irgendwie nur gesagt bekommt &s gibt die und die Apps und es gibt die
und die Gerate, mit denen kann man was Tolles machenéund vielleicht noch ein Beispiel oder
sowas drankriegen. dann muss man schon selbst einen sehr hohen Begeisterungsfaktor dafir
haben, um sich dann auch da weiter reinzuarbeiten. Das Ganze finde ich deutlich charmanter,

wenn das wirklich praktisch geschieht.fi(Ref 07, Pos. 18)

Uneinigkeit besteht unter den Befragten hinsichtlich der Betonung des Digitalisierungsbezugs.
14 Befragte aus verschiedenen Gruppen winschen die Integration digitaler Inhalte in bestehende
Aus-, Fortbildungsformate und universitare Seminare, ohne eine explizite Hervorhebung des digita-
len Aspekts. Sie betonen, dass digitale Medien nicht als Alleinstellungsmerkmal oder besonders
betonter Aspekt der Lehre fungieren sollten, sondern selbstverstandlich dort eingebracht werden
sollten, wo sie einen Mehrwert bieten. Zudem &ufRerten viele Befragte Bedenken, dass Fortbildun-
gen mit klarem Fokus auf Digitalisierung hauptsachlich von Lehrkraften besucht werden, deren In-
teresse bereits in diesem Bereich liegt, wodurch jene Lehrkréafte, die am meisten von der Fortbildung

profitieren kdnnen, aufen vor bleiben kénnten.

A.. aber ich glaube ich vieles von dem, was sie dann betrifft kann eigentlich nur vermittelt werden,
wenn es in die, die Lehrangebote, die sie eh besuchen, einflie3t. Also dass dann, eigentlich muss
es Bestandteil in jedem Kurs fast sein. Dass es auch so einen wiederkehrenden Faktor hat, so-

dass dann auch immer weiter ausdifferenziert.fi(Doz 02, Pos. 14)

Mso ich glaube dann muss man in die Lehrerfortbildung gehen und eben nicht spezielle Fortbil-
dungen anbieten, weil da werden sich viele nicht anmelden. Also wir haben ein ganz tolles Kolle-
gium und ich weil3, dass sich viele nicht fur eine extra digitale Fortbildung anmelden wuirden.
Wenn ich es aber eben in bestehende Fortbildungen einbinde, so wie ich das eben erzahlt habe,

dann glaube ich, dass wir da am meisten Leute erreichen.fi(Lehr 16, Pos. 26)

Ach finde es immer schon, wenn es direkt angekniipft ist an irgendwas und nicht gesondert steht.
Also deshalb vielleicht um das zusammenzufassen, eine normale Fortbildung ergénzt durch digi-
tale Medien.fi(Lehr 16, Pos. 18)

Elf Befragte halten hingegen ein separates Angebot fiir wirkungsvoll. Ein solches Angebot kénnte
insbesondere dazu dienen Grundlagen zu schaffen, um den Beteiligten in der jeweiligen Ausbil-
dungsphase ein einheitliches Kompetenzniveaus zu erméglichen, auf dem im weiteren Verlauf der
Ausbildung aufgebaut werden kann. Auch drei Studierende sehen die Mdglichkeit eines erganzen-
den (freiwilligen) Angebots zur Forderung der eigenen digitalisierungsbezogenen Kompetenzen als

sinnvoll an.
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ANir hoffen natiirlich immer, dass sie es so im Umgang mit den einzelnen Modulen sich das dann
so selbst aneignen aber ich glaube fiir manche waren vielleicht so Einfihrungskurse im Umgang
mit bestimmten Tools gar nicht verkehrt.fi(Doz 02, Pos. 12)

A so miisste man auch Medien als Modul haben, und zwar Medien fiir den Unterricht und, oder
ich als mediale Lehrkraft.fi(FI 03, Pos. 14)

A& aber ich denke mal, so fiir Lehrkréfte, fur Studierende wére es vielleicht auch ganz cool, wenn
es in der Uni dann zum Beispiel sowas gébe: Es gibt ein Seminar, was man noch freiwillig machen
kann, hier digitale Bildung, Mediennutzung. Dann denke ich, wirde es auf jeden Fall auch, sag
ich mal, aufgenommen werden.fi(Stud 09, Pos. 14)

Ein wesentliches formales Qualitdtsmerkmal von Angeboten und MalRhahmen zur effektiven Forde-
rung digitalisierungsbezogener Kompetenzen ist deren Niederschwelligkeit. Die rAumlichen und zeit-
lichen Zugangsbarrieren sollten mdglichst gering gehalten und an den regelméaRigen wdchentlichen
Arbeitszeiten der Lehrkrafte orientiert sein. Austauschformate im vertrauten Umfeld des Kollegiums

sowie In-House-Schulungen an den Institutionen werden als vielversprechende Formate bezeichnet.

A .ist es immer ganz gut, so in die Hohle des Léwen zu gehen. Also das heiRt, ich stelle mir ganz
klar vor, vielleicht auch vor Ort und Stelle. Also wenn jetzt bei uns an der Schule eine Weiterbil-
dung ware, in der Sporthalle am besten. [ é Aber ich glaube einfach so am Arbeitsplatz ist es am
effektivsten, weil man dann natirlich auch die Sachen direkt verkniipfen kann. Und so wirde ich
es mir jetzt vorstellen, vielleicht so an ein, zwei, vielleicht ein weiterfiihrender Termin nochmal,
wo man ja einen Externen vielleicht einladt oder halt einen sehr gut geschulten Kollegen, der
auch die MufRe hat, das dann halt mal direkt vor Ort zu machen.fi(Lehr 10, Pos. 18)

AJnd ich glaube, da ist zum Beispiel auch ein ganz wichtiger Faktor, dass wenn an Schulen Leute
sind, die das konnen, ich sage mal so der Begriff Inhouse-Schulung, dass man da sich gegensei-
tig unterstitzt, die Sachen néherbringt und wirklich dann entsprechend auch so die Bereitschaft
von allen Lehrern schafft, sich da entsprechend zu beteiligen und auch fortzubilden.fi (Ref 07,
Pos. 24)

Unabhéngig vom Ausbildungsformat ist fur die Befragten die Unterstitzung durch eine:n Fachex-
pert:in von groRer Bedeutung.

A . mir hilft es, wenn ich damit nicht alleingelassen werde, sondern wenn es irgendwie eine, sag
ich mal, irgendwie eine kleinschrittige Begleitung fur die Implementation gibt, also wenn irgendwie
ein kompetenter Anderer da ist, der fir Ruckfragen zur Verfigung steht und so weiter.fi(Doz 09,
Pos. 16)
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AAlso ich wiirde auf jeden Fall was bevorzugen, wo ich hinfahren kann und jemand da ist, der halt
Live da ist. Also nichts online, sondern einfach, etwas, wo ich dann dasitze und derjenige kommt
und hilft mir.fi(F1 02, Pos. 10)

Aus der Gruppe der Studierenden und Anwarter:innen aul3erten drei Befragte den Bedarf nach einer
starkeren Verpflichtung zur Teilnahme an Fortbildungsformaten. Diese Sichtweise kénnte durch Er-
fahrungen in bisherigen Schuleinsétzen begrindet sein, bei denen sie auf wenig fortbildungsinteres-
sierte Kolleg:innen gestof3en sind, obwohl inrer Meinung nach bei diesen Personen ein Fortbildungs-
bedarf bestand.

ANenn wir daran denken, an Kollegen, die schon an der Schule selbst sind, wird es da, glaube
ich, sehr schwierig, weil ich darf mir die Fortbildungen selbst aussuchen. Das heif3t, wenn es
keine verpflichtende Fortbildung ist und ich habe kein Draht zu digitalen Medien, weil ich sowieso
schon kein Faible dazu habe, dann werde ich es nicht besuchen und dann wird man mich auch
nicht durch ein Angebot, ein freiwilliges, sage ich mal, dazu bekommen, digital an meinem Unter-
richt zu arbeiten.fi(Ref 03, Pos. 14)

5.4.7 Ausblick

Viele Befragte betrachte den Bereich Skill beziehungsweise die Foérderung digitalisierungsbezoge-
ner Kompetenzen als einen zentralen Faktor fur die nachhaltige und effektive Implementierung digi-
taler Inhalte in die sportliche Lehre der Zukunft. Besonders im Bereich der erfahreneren Lehrkrafte
(Dozierende, Fachleiter:innen und Lehrkrafte in Phase drei) wird die Notwendigkeit von Fortbildun-

gen hervorgehoben, wahrend lediglich ein Studierender (Stud 07) diese Notwendigkeit anspricht.

Ach glaube die gréRte Herausforderung oder der gréRte Hemmschuh momentan ist die fehlende
Aus- und Fortbildungsmaéglichkeit fir Lehrkrafte. [ € Ich glaube aber das ist das Einzige, weil
inzwischen ist die Technologie so weit, dass das glaube ich nirgends ein Problem ist, an sich
damit arbeiten zu kénnen oder sehr selten ist das das Problem, sondern eher dann die Sachen:

Die Menschen sind nicht kompetent oder rechtssicher genug, das zu machen.ii(Doz 01, Pos. 26)

Aur die Zukunft. Ich denke, um das wirklich sinnvoll zu nutzen, das Ganze digital und nicht nur
das einzelne Lehrer es mal machen, weil sie eine schéne Stunde haben, was mitbekommen ha-
ben, muss da ganz, ganz viel Fort- und Weiterbildung und Aufklarungsarbeit bei den Kollegen
geschehen, erst mal.fi(Lehr 09, Pos. 26)

A é dleswegen ist es auch spater im Lehrerberuf, denke ich, sehr wichtig, dass man da Weiter-
bildungen und Fortbildungen hat, definitiv auch in recht kurzen Abstédnden, wirde ich sagen.fi
(Stud 07, Pos. 12)
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Die frihzeitige Férderung digitalisierungsbezogener Kompetenzen stellt den am zweithaufigsten ge-
nannten kritische Aspekt im Ausblick aus dem Bereich Skill dar. Es wird empfohlen, Grundlagen so
frih wie moglich zu legen, um nachhaltige Prozesse zur Implementierung digitaler Inhalte zu initiie-

ren.

Avian kann ja mit schon unter einer Klasse langsam damit anfangen, so dass man das halt immer
weiter aufbaut nach oben, dass die dann eben auch selbststandig damit umgehen kénnen.fi(Lehr
02, Pos. 56)

ANenn ich gucke, was die Kinder vom heutigen Sportunterricht erwarten oder generell, dann ist
es eine Nutzung von Medien und das, finde ich, sollte auch direkt Einzug in die Sportlehrer/leh-
rerinnen-Ausbildung haben, weil was wir da nicht lernen, wird spéater eben schwer noch dazuzu-
lernen.fi(Lehr 06, Pos. 16)

Vier von zehn Fachleiter:innen, vier von zwolf Studierenden sowie sechs von sieben interviewten
Anwarter:innen erkennen diese Notwendigkeit. Als Interpretationsansatz fir die hohe Pravalenz in
der Gruppe der Referendar:innen kann die unmittelbare Konfrontation und mégliche Uberforderung
in Phase zwei mit der Thematik in Verbindung mit einer als unzureichend wahrgenommenen Forde-
rung digitalisierungsbezogener Kompetenzen in der ersten Phase und in der eigenen Schulzeit die-
nen. Auch den Fachleiter:innen, die im direkten Kontakt zu den Anwaérter:innen stehen und sich mit
der groRen Heterogenitat konfrontiert sehen, wird dieses Desiderat bewusst. Sie empfinden diese
grol3en Herausforderungen als teilweise nicht bewaltigbar.

AJnd dass der dann nicht immer ganz sinnvoll ist, ist verstandlich, weil sie kommen ja mit Null
und das musste auf jeden Fall in der Lehrkrafteausbildung an der Uni schon erfolgen und damit
reingepackt werden. [ é Und das ist nicht ganz einfach und es ist einfach zu viel, wenn die gerade
in ihr Referendariat kommen und eh schon mit tausend anderen Dingen beschéftigt sind.A(Fl 03,
Pos. 14)

Mlso ich finde schon, dass es in der Uni auch mehr angebracht ware, mit digitalen Medien zu
arbeiten. Im Ref, schwierig im Referendariat, weil du so viel in deinem Kopf hast und ich glaube,
es hatte mich eher gehemmt. {Ref 02, Pos. 14)

Aber dass man eben auch nicht nur in der Uni mehr oder weniger Workshops anbietet, sondern
dass auch bei den Schilerinnen und Schilern von Grund auf in der Schule schon mit digitalen
Medien gearbeitet wird, um das nicht nur spezifisch im Sportunterricht dann einzufihren und zu
fordern, sondern dass das allgemein im Schulalltag geférdert wird, um dann eben auch die Schi-
ler damit vielleicht auch so ein bisschen zu fordern und zu kitzeln im Sportunterricht, sich da

weiter mit zu beschéaftigen.fi(Stud 01, Pos. 30)
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Jeweils vier von zehn Fachleiter:innen und Dozierenden erkennen das grof3e Potenzial der instituti-
onstubergreifenden Vernetzung. lhrer Ansicht nach bieten wirkungsvolle Netzwerke zwischen Studi-
enseminaren, Universitaten, Schulen sowie weiteren Organisationen aus dem Sport und der Lehr-
kraftebildung wertvolle Synergieeffekte. Diese Synergien kénnten genutzt werden, um die Férderung

digitalisierungsbezogener Kompetenzen in der Lehrkraftebildung zu verbessern.

Aa ware es glaube ich ganz gut, wenn sich zum Beispiel jetzt gerade im Hinblick auf Sportunter-
richt, wenn sich da wirklich Universitaten, Ausbildungsseminare et cetera, wenn die sich auch
einfach mal zusammenschalten wiirden und mal tiberlegen: Was kénnen wir da gemeinsam auf

die Beine stellen?fi(Doz 03, Pos. 12)

AJnd da miissen wir viel enger auch mit den Schulen wieder in den Kontakt treten, unterschiedli-
che Lehramt- oder Ausbildungszeitpunkte mit ins Boot nehmen. Also sowohl Studierende, Reffis
als auch Lehrkréfte, weil jede dieser Gruppen andere Dinge mitbringt, glaube ich, von denen alle
profitieren kdnnen. Wenn wir das schaffen, diese vier Bereiche, also Reffis, Studis, Lehrkrafte
und wir von der Uni, wenn wir das schaffen, 6fters mal in den Austausch zu gehen, Workshops
zu geben. Nicht nur wir bringen Lehrkréften was bei, sondern auch wir gehen mal in die Schule
und kriegen Workshops von den Lehrpersonen. Wie machen die das dann konkret in der Schule?
Wo sind dann Probleme mit Kindern und Jugendlichen, die wir in der Uni Gberhaupt nicht haben,
weil wir mit Erwachsenen arbeiten? Das sind ja ganz andere Themen. Und ich glaube, wenn wir
das irgendwie hinkriegen, im gegenseitigen Austausch, auch in Workshops zu gehen, in Fortbil-
dungen zu gehen, kommen wir viel, viel weiter, als wenn nur wir von der Uni immer den Lehrkréaf-
ten Fortbildungen anbieten. Und wir sind aber selbst nie in der Schule tatig. Wir bilden irgendwen

fort, ohne in der Alltagspraxis aktiv zu sein.fi(Doz 10, Pos. 18)

Mie Vernetzung Universitat, Studienseminar sehe ich leider gar nicht. Da wiirde ich mich sehr,
sehr druber freuen, wenn da was in die Wege geleitet wirde, dass wir Fachleiter am Studiense-
minar auch wissen, was an den Universitaten da gelehrt wird, um das einfach auch weiterzufih-
ren.fii(FI 06, Pos. 10)

Mie Frage ist halt immer, wie bekommt man es hin? Es gibt ja immer wieder den Sportverband,
die Universitaten, die Studienseminare, den Sportlehrerverband, es gibt ja verschiedene Institu-
tionen, die auch da Fortbildungs- und Weiterbildungsmaflinahmen anbieten, das PL nicht zu ver-
gessen, ganz klar. Und das muissten wir natirlich dann mal alle unter einen Hut bringen, in ir-

gendeiner Form, dann wére das sehr effizient aus meiner Sicht.fi(Fl 05, Pos. 10)

Drei Befragte beflrworten eine starkere curriculare Verankerung digitalisierungsbezogener Kompe-
tenzen, um die gewtinschte Anschlussfahigkeit und ein verbindlichen Basisniveaus in den jeweiligen

Ausbildungsphasen zu gewahrleisten.
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Aso dass das nachhaltig ist, wiirde ich sagen schon, dass das irgendwie auch mal in den Lehr-
plan eingebaut werden muss, weil sonst ist es halt irgendwie jedem Lehrer selbst Uberlassen,

das zu machen und oft ist es im Alltag halt eben schwierig umzusetzen.fi(Lehr 02, Pos. 54)

ANenn ich dann natirlich aber bei Erwachsenen genau das nicht mache und kein Konzept habe,
dann kommt jeder mit anderen Grundvoraussetzungen irgendwie an. Das heifl3t, ich als Fachlei-
tung muss im Praktikum erstmal gucken: Ja, was kann ich denn Uberhaupt bei dieser Gruppe
jetzt voraussetzen? Und da muss es eigentlich einen Konsens geben, was man in den Uni-Zeiten
schon mal zumindest irgendwie gelernt hat, was man kennt und dass man weif3, okay, mit diesem
Kofferchen kommen die jetzt bei mir an und auf dieses Kofferchen kann ich dann im Endeffekt
auch setzen.A(Fl 03, Pos. 8)

Ansofern spricht das fiir mich dafiir, dass man das nur schafft, wenn man es wirklich zentral im
Curriculum verankert. Idealerweise zum Beginn von hem Studium, wenn ich jetzt mal hier an der
Uni bleibe Ubergeordnet, also das heif3t, dass das in den Grundlagenbereich mit reinkommt und
idealerweise eng koordiniert mit allen Beteiligten.fi(Doz 05, Pos. 16)

FL 10 stellt einen Sonderfall dar. Er sieht die zielgerichtete Ausbildung digitalisierungsbezogener
Kompetenzen erst fir die Phase zwei und drei der Lehrkraftebildung vor, um den Lehrkraften die

Anpassung der Inhalte an die spezifischen Begebenheiten ihrer jeweiligen Schule zu ermdglichen.

5.5 Tool

Auch die Kategorie Tool wurde induktiv weiter ausdifferenziert. Die Codes Ausstattung (gut, mittel-
mafig, ungenigend) und Beschaffung (unkompliziert, neutral, komplex) wurden kategorial erweitert,
um den Status Quo der Ausstattungs- und Beschaffungsbedingungen an den betreffenden Instituti-
onen umfassender abzubilden. Zwei weitere Kategorien 1 Zustandigkeit vor Ort und Standort- und
Personenabhangigkeit T wurden am Material identifiziert. Der Code Infrastruktur als Grundvoraus-
setzung umfasst Aussagen, die urspringlich der Kategorie Ausblick zugeordnet waren und hebt die
Bedeutung des Aspekts Tool fir die zukinftige Implementierung digitaler Medien in die sportliche

Lehre hervor.

5.5.1 Ausstattung und Beschaffung

Die Befragten bewerten die infrastrukturelle Ausstattung sehr heterogen. Etwa die Hélfte der Inter-
viewpartner:innen ist mit der Ausstattung an ihrer eigenen Institution zufrieden, wahrend etwa ein

Drittel die Medienverfiigbarkeit als ungeniigend einschatzt (Abbildung 19).
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Bewertung der infrastrukturellen Ausstattung an der eigenen Institution
90%

80%
70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%
ef

Gesamt Doz FL Lehr R Stud

Gut 55% 50% 60% 81% 71% 8%
Teils/teils 15% 0% 20% 13% 0% 33%
m Ungenlgend 36% 50% 20% 31% 29% 50%
keine Antwort 2% 0% 0% 0% 0% 8%

Abbildung 19: Bewertung der infrastrukturellen Ausstattung der eigenen Institution durch die Befragten

Kleinere Unterschiede sind auch in diesem Fall zwischen den Gruppen zu erkennen: Akteure in den
Phasen zwei und drei bewerten die Infrastruktur an Schulen und Studienseminaren im Vergleich zur
Gesamtfallauswahl positiver. Im Gegensatz dazu halten die Halfte der Studierenden und Dozieren-

den die Ausstattung an ihrem eigenen Institut fiir ungentigend.

Mei uns muss ich sagen, wir sind super ausgestattet. Also ich glaube, es gibt wenige Schulen,

die besser ausgestattet sind. [ € Also wir haben wirklich, das ist echt super.fi(Lehr 16, Pos. 22)

A: [ é ]ie bewertest du denn das Angebot oder die Verfuigbarkeit an digitalen Medien am Spor-
tinstitut?

Stud 05: Schlecht. Ich wiirde sagen, da sind die meisten Schulen besser ausgestattet als die Uni.
Allein, dass wir keine, sag ich jetzt mal, Tablets oder sowas haben, wo wir uns mit filmen kénnten

oder sonst was machen kdnnten.fi(Stud 05, Pos. 21-22)

Die Schlussfolgerung basierend auf der rein quantitativen Betrachtung greift in diesem Fall zu kurz.
Eine detaillierte Analyse der Aussage offenbart Besonderheiten. In der Gruppe der Lehrkrafte wur-
den in denselben Interviews die Codes gut und ungeniigend vergeben, was zu einer mathematisch
inkorrekt Gberschrittenen 100-Prozent-Marke in Abbildung 19 fiihrt. Durch die Unterscheidung zwi-
schen Befragten, die im allgemeinen Verbesserungspotenzial sehen (Code teils/teils) und Inter-

viewpartner:innen, die sowohl stark positive als auch stark negative Aussagen zur Infrastruktur
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machen (Vergabe der Codes gut und ungentigend zu jeweiliger Aussage), wurde ein wesentlicher
infrastruktureller Aspekt in dieser Gruppe identifiziert: Wahrend die betreffenden vier Lehrkrafte die
infrastrukturelle Ausstattung ihrer eigenen Schule als gut bis sehr gut bewerten, fallt die Bewertung

in Hinblick auf die Ausstattungssituation der Sporthalle negativ aus.

Adber ja, dann hangt es, wie wir eben gesagt haben, an der Infrastruktur, dann haben wir keinen
WLAN mal wieder in der Halle, weil es wieder nicht geht oder sonst was. Ja, also ich denke, der
Weg wird auch da irgendwann in die Halle, ja, also digitale Medien werden ja irgendwann den
Einzug in die Halle erhalten, aber ich glaube, es dauert einfach noch ein bisschen langer, als in

den Klassenraumen.fi(Lehr 01, Pos. 20)

AAn meiner Schule bewerte ich die gut. Die meisten Schiiler in der fiinften, sechsten und siebten
Klasse haben ein eigenes iPad. Plus wir haben zwei oder drei Computerréume und wir haben
auch noch zusatzliche iPads. Jeder Raum ist mit einem AirDrop-System ausgestattet. Das heifl3t
also, man kdnnte auch von jedem iPad auf die Tafel streamen. In der Sporthalle ist das Ganze
natlrlich wieder ein bisschen komplizierter. Ich bin mir nicht sicher, ob da das WLAN-Netzwerk
immer noch ausreicht. Ansonsten misste man da dann Uber einen eigenen Hotspot arbeiten.
Aber es gibt keine Tafeln et cetera in der Sporthalle.fi(Lehr 03, Pos. 44)

A.. aber es istimmer so ein bisschen auch, die Schule wird dann immer betrachtet und das WLAN
funktioniert nicht und das nicht und das nicht, aber es wird dann ganz selten wirklich auch beach-
tet, dass wir einen Klassenraum auf3erhalb des Schulgeb&audes haben, der ja auch gewisserma-
Ben, natdrlich, dass die Herausforderung da noch ist mit Vereinsnutzung und dass die Halle ja
auch der Stadt gehdort oder in dem Sinne dann einfach viele andere Mieter noch da mit drin sind,

gebe ich auch zu, es ist eine Schwierigkeit...A(Lehr 12, Pos. 52)

Betrachtet man nur die Aussagen zum Unterrichtsraum Sporthalle, ndhern sich die positiveren Be-
wertungen dieser Gruppe der durchschnittlichen Bewertung der Gesamtgruppe an. Da mobile End-
gerate sowohl im Sport als auch in anderen Unterrichtsfachern eingesetzt werden kénnen, ist auch
die allgemeine schulische Ausstattung von Bedeutung. Die augenscheinlich mangelhafte Ausstat-
tung vieler Sporthallen im Vergleich zu den Unterrichtsrdumen im Schulgebdude wird erst durch

diese Differenzierung deutlich und wird in der weiteren Diskussion besonders berlicksichtigt.

Einige Befragte auRRerten sich zu den Beschaffungsmodalitaten digitaler Hard- und Software an ih-
rem Arbeitsort. Auch in diesem Aspekt ist das Bild heterogen: Es werden sowohl unkomplizierte als
auch sehr komplexe birokratische Vorgange geschildert. Sowohl bei Beschaffungsmodalitaten als
auch bei der Infrastruktur werden standortspezifische und personenabhangige Bedingungen als be-

deutende Einflussfaktoren deutlich, die in Kapitel 5.5.3 weiter untersucht werden.
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Also wenn es jetzt zum Beispiel um die Anschaffung von neuen Apps geht, ist das sehr nieder-
schwellig. Da ruft man an und fragt und solange es erstmal nichts kostet, ist das tiberhaupt kein
Problem. Und auch sonst, so Geréte gehen auch manchmal kaputt. Ist zum Beispiel im Sportun-
terricht, da ist ein iPad runtergefallen, hast du sofort einen Ersatzgerat. Das machen die hier
wirklich gut, finde ich.fi(Lehr 15, Pos. 24)

ABei uns war es auch so, dass die Turnhalle zum Beispiel saniert wurde und in dem Zusammen-
hang durften wir Sportlehrer dann auch sagen, was wir méchten. [ é {nd da war die Stadt auch
sehr offen fir. Also es hield dann nur: Okay, schreiben Sie gerade ein kurzes Konzept. Und dann
wurde auch fuir Medienausstattung eben was locker gemacht.fi(Fl 03, Pos. 12)

Ala, sowas dauert immer sehr lange. Das ist schade, dass das sehr lange dauert. Und ich vermute
auch, die iPads, die wir jetzt haben, wenn die erstmal in die Jahre kommen, dann wird es wahr-

scheinlich auch sehr lange dauern, bis wieder neue da sind.fi(Lehr 04, Pos. 26)

5.5.2 Zustandigkeiten vor Ort und Support

In vielen Interviews wurden weitere Problematiken im Bereich der Infrastruktur deutlich. Besonders
die Lehrkréftebildner:innen in Phase eins und zwei bemangeln fehlende Supportstrukturen und un-
geklarte Zustandigkeiten an Instituten und Schulen.

Ach weiR nicht, ob alle wissen, wie man sich das so gut beschaffen kann. Wiirde ich sagen, ist
vielleicht schon noch ein bisschen Luft nach oben in Sachen klare und transparente Kommunika-
tion.fi(Doz 01, Pos. 24)

Um Endgeréate jederzeit einsetzen zu kdnnen, missen sie geladen werden und alle notwendigen
Updates und Software ausgestattet sein. Es missen Ansprechpersonen mit technischem Know-
How benannt werden, die bei Problemen mit den Endgeraten Unterstiitzung bieten konnen. Dies ist

nicht Gberall geregelt.

ASchule, sehr schwierig. Also da sind die Endgeréte, glaube ich, tiberall angekommen. Aber es
gibt eigentlich niemanden, der sich darum kimmert. Das ist an ganz vielen Schulen so.fi(FI 06,
Pos. 16)

Mas technische Know-how in den Schulen ist oft nicht so, wie man sich das wiinscht. Das heiR3t,
da gibt es niemanden, der sich drum kimmert, dann sind die Gerate nicht aufgeladen oder haben
nicht aktuelle Software und, und, und. Also das ist eher so das organisatorische Drumherum, was
ich als negativ empfinde.fi(Fl 06, Pos. 14)
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Vier von zehn der befragten Lehrkrafte bescheinigen ihrer Schule eine gute und transparente Struk-

tur in diesem Bereich.

A.. unsere Schule ist auch sehr hilfsbereit. Es gibt [...] die Méglichkeit, persénlich anzusprechen
und persoénlich nochmal sowohl mit der Schulleitung als auch mit dafiir zusténdigen Kollegen in

das Gesprach zu kommen. Wir haben aber auch ganz viele Ablaufplane.fi(Lehr 03, Pos. 52)

Mkay, also was die Beschaffung von Geraten angeht, da haben wir tatséachlich Verantwortliche
dafur. Da bin ich komplett raus oder Kollegen.fi(Lehr 14, Pos. 18)

5.5.3 Standort- und Personenabhangigkeit

Bereits in den zuvor genannten Aspekten wird ein sehr heterogenes Bild durch die Interviewten
gezeichnet. Ausstattung, Struktur und Beschaffung héngen stark vom Standort sowie der Initiative
von Schulen, Kommunen und Landern ab. Oft sind es individuelle Haltungen (Will) von Entschei-
dungstréager:innen, die die Situation an Einzelschulen maf3geblich beeinflussen. Besonders die be-
fragten Fachleiter:innen betrachten diese Thematik als bedeutend. Acht von zehn Interviewten nann-
ten den Aspekt. Diese Personengruppe hat unter den Befragungsgruppen Kontakt zu der gréf3ten
Anzahl unterschiedlicher Bildungseinrichtungen und verfugt daher Uber den umfangreichsten Ver-
gleichswert. Sie betonen die Notwendigkeit einer landesweiten Vereinheitlichung der Ausstattung

sowie die Bedeutung der Initiativen von Einzelschulen.

Ala, da sehe ich zum einen die groRe Hiirde der spezifischen Ausstattung, die halt an den unter-
schiedlichen Schulen extremst variiert. Das ist halt ja einfach abhangig von den jeweiligen Schul-
tragern und auch von denjenigen Personen, die das dann vor Ort in die Hand nehmen oder in die
Hand nehmen missen. Da hatte ich mir tatsachlich einheitliche Losungen gewuinscht, wie sie in
vielen anderen Landern Ublich sind. Sodass halt an allen Schulen auch gleiche Gerate, gleiche

Geréatausstattung mit gleicher Software zum Beispiel vorhanden ist.fi(Fl 05, Pos. 14)

Ala genau, also da ist die Ausstattung sicherlich unterschiedlich, sehr unterschiedlich. Also das
Land war friher dran [Auflistung von Orten] beispielsweise sie waren deutlich friiher als die Stadt
[Ort 1]. [Unternehmen 1] hat dann in die Karten gespielt und Gelder freigemacht. @107, Pos. 16)

ANir haben jetzt durch diesen Digitalpakt haben wir natiirlich einiges an Méglichkeiten bekommen
aber auch hier gibt es noch riesige Unterschiede innerhalb der einzelnen Schulformen und auch
der einzelnen Schulinstitutionen [ é Wan kann natirlich dann versuchen, das selber auf die Beine
zu stellen, aber im Endeffekt wichtiger wére es tatsachlich, wenn die komplette Schule dahinter
stiinde und man sich da ein eigenes Konzept entwickelt oder fiir sich die Méglichkeiten da einfach
auslotet. @FL 10, Pos. 12)
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5.5.4 Einfluss der COVID-19-Pandemie

Die COVID-19-Pandemie hat alle Lebensbereiche in erheblichem MalRe beeinflusst. Insbesondere
den Bildungsbereich, wo die Konsequenzen durch SchulschlieBungen und Distanzunterricht in
Schulen und Universitaten deutlich wurden. Die Befragten, die bereits vor der Pandemie an ihrer
Institution tétig waren, berichteten tGber den Einfluss von Corona auf die Infrastruktur an Instituten,
Studienseminaren und Schulen. Die Pandemie flihrte zu einer gezwungenermafien intensiveren
Auseinandersetzung mit der Thematik Digitalisierung sowie eine schnellen Beschaffung digitaler
Endgerate.

Aso durch Corona hat sich sehr, sehr viel verandert, was die digitale Ausstattung angeht zum
Positiven.i(Doz 10, Pos. 24)

MIso man merkt es deutlich, dass gerade durch Corona die Digitalisierung vorangetrieben wurde.
[...] Da glaube ich, dass gerade durch Corona das angestof3en wurde. Ich wilrde sagen ansonsten
ware das der Stand, auf dem wir jetzt sind, ware meiner Meinung nach wahrscheinlich erst in
einer Dekade soweit gewesen.fi(Fl 07, Pos. 16)

Kritisch angemerkt wird, dass viele Beschaffungen nicht nachhaltig durchdacht waren. Die Beschaf-
fungsmodalitaten wurden vereinfacht und finanzielle Mittel bereitgestellt, jedoch ist eine langfristige
Nutzung der beschafften Geréte nicht tberall gewéhrleistet.

Aletzt retrospektiv betrachtet ist vielleicht aber auch dann ein bisschen zu viel unkoordiniert und
zu wenig zielorientiert getan worden, dass dann Antrégen aus ganz vielen verschiedenen Rich-
tungen kamen. Und das Thema Digitalisierung war einfach so omniprasent, dass die Antrage
wahrscheinlich alle genehmigt wurden und mit wahrscheinlich oftmals diinnen Argumentationen
und man hat sich vielleicht gar nicht so richtig tberlegt oder tUberlegen kénnen in der Kirze der
Zeit, warum ich eigentlich das jetzt unbedingt brauche was bringt mir das langfristig?fi (Doz 05,
Pos. 14)

AVie gesagt, auch der Punkt zum Beispiel, dass digitale Medien zwar jetzt eingefiihrt wurden,
aber es auch quasi an Ricklagen fehlt, um kaputte Geréate zu reparieren. Daflr ist nichts einge-
plant worden. Wir haben jedenfalls keine Rucklagen, auf die wir zugreifen kdnnen. Deswegen bin
ich gespannt, wie das ausschaut, wenn der Grof3teil der Tablets irgendwann den Geist mal auf-
gegeben hat.iA(FL 10, Pos. 14)

Ach glaube allerdings, dass zu Pandemie-Zeiten jetzt wenig spezifisch fur die Sporthalle oder fiir
den Sportunterricht gedacht wurde. [ € $ondern da wurde ganz unter Zeitdruck wurden da ein-

fach ganz viele Sachen angeschafft und nicht ordentlich eingepflegt.fi(FI 05, Pos. 16)
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5.5.5 Infrastruktur als Grundvoraussetzung

Im Ausblick auf die notwendigen Handlungsimplikationen wird die Infrastruktur von 26 Befragten als
wesentliche Komponente flr eine zukinftige nachhaltige und effektive Implementierung digitaler

Medien und Inhalte in die sportliche Lehre genannt.

AJnd dann halt natiirlich die technische Ausriistung. Also man muss ja auch in irgendeiner Art
und Weise Mittel zur Verfligung haben oder Materialien zur Verfigung haben, damit digitale Me-

dien im Sportunterricht Gberhaupt nutzbar sind.fi(Fl 08, Pos. 14)

Verschiedene befragte Lehrkrafte nennen konkrete infrastrukturelle Mafinahmen zur Optimierung

der Situation in den Schulsporthallen.

MAMan konnte vielleicht ein, zwei iPads, die dauerhaft in der Sporthalle sind, vielleicht hinterlegen.
Ja, dass man nicht immer die holen muss und dann sind die ausgeliehen, kann die nicht nutzen.f
(Lehr 02, Pos. 48)

Ala, ein Verbesserungsvorschlag ware auf jeden Fall, dann darauf zu achten, dass auch gerade
in der Sporthalle oder in den Sporthallen das WLAN-Netzwerk noch vorhanden ist. Dass man
vielleicht auch dartber ins Internet kommt und gewisse Dinge zeigen konnte. Und aus meiner
Sicht kbénnte man versuchen, (unv.) entweder, wie schon angesprochen, irgendwo in der Halle
eine Art weil3er Wand oder eine glatte Flache haben, dass man da auch mal was drauf abspielen
konnte.f(Lehr 03, Pos. 46)

Ala, was nicht schlecht wére fur den modernen Sportunterricht, wenn man vielleicht irgendwie
sowas wie ein Beamer in Sporthallen installieren kénnte, weil man dann eben nicht auf so einem
kleinen iPad ein Video zeigen muss, wenn man mit einem Video irgendwas demonstrieren will.fi
(Lehr 04, Pos. 30)

Die Aussagen aller Befragungsgruppen verdeutlichen, dass der Bereich Tool liber die reine Beschaf-
fung von Hard- und Software hinausgeht. Zusatzliches Personal ist erforderlich und klare Zustandig-
keiten mussen geschaffen werden. Im Teilaspekt Tool spielen auch die individuellen Haltungen von

Schulleitungen und Entscheidungstrager:innen auf Kommunalebene eine bedeutende Rolle.

5.6 Weitere Analysen

Im Interviewleitfaden sind die Kategorien Will, Skill, Tool und Medieneinsatz der Reihenfolge nach
aufgefuhrt. Die Abfolge der Fragen wurde jedoch an den Verlauf der Interviews angepasst. Mithilfe
von Dokumentenportraits wird untersucht, welche Hauptkategorien in den Interviews haufig in Kom-

bination genannt wurden.
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FL 02

B Medieneinsatz Will B Skill B Tool

Abbildung 20: Dokumentenportraits zweier Interviews mit besonderen Auspragungen

Dokumentenportraits veranschaulichen, an welchen Zeitpunkten der Interviews welche Codes be-
ziehungsweise Kategorien zur Sprache kamen. Abbildung 20 zeigt zwei Gesprachsverlaufe der vor-
liegenden Studie. Bei FL 10 wurde der Interviewleitfaden nahezu exakt befolgt wahrend bei FL 02
wiederholt Spriinge zwischen den Kategorien auftraten. FL 10 stellt einen Sonderfall dar, in den
meisten Interviews kam es zu haufigen Themenspringen. Wechsel zwischen zwei Hauptkategorien
wurden als thematische Nahe beziehungsweise Wechselwirkungen zwischen den beiden Katego-
rien interpretiert. Die Analyse der Dokumentenportraits von unterschiedlichen Interviews zeigt, dass
insbesondere die Kategorien Will und Medieneinsatz haufig in Kombination genannt wurden. Auch
Medieneinsatz und Skill traten haufiger gemeinsam auf. Die Kategorie Tool wurde von den meisten
Befragten als separater Themenblock, ohne direkte Anbindung an die anderen Hauptkategorien,
genannt. Die Dokumentenportraits verdeutlichen, dass die evaluierten Aspekte mehrperspektivisch
betrachtet werden missen. Viele Kategorien des Modells hangen eng miteinander zusammen und
beeinflussen sich gegenseitig.
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Dokumentenportraits als Evidenz fur Schlussfolgerungen eines gerichteten Zusammenhangs zweier
Kategorien zu interpretieren, kadme einer Uberinterpretation der Aussagekraft dieser Darstellung
gleich. Die individuelle Anpassung der Interviewabfolge kdnnte die Portraits beispielsweise nachhal-
tig beeinflussen. Dennoch bieten sie einen Ausgangspunkt fur eine tiefergehende inhaltliche Ausei-
nandersetzung mit moéglichen Wechselwirkungen zwischen mehreren Kategorien. Die Gemeinsam-
keiten vieler Dokumentenportraits hinsichtlich der oben genannten Kategorienzusammenhangen

konnen als Argument fir die bestehenden Abhangigkeiten gewertet werden.

Als Grundlage fir die Interpretation der Zusammenhéange einzelner Aspekte wurde im ersten Schritt
mit Hilfe des Code-Relations-Browsers untersucht, welche Aspekte haufig im gleichen Interview zur
Sprache kamen. In einem weiteren Schritt wurde analysiert, zwischen welchen Aspekten Uber-
schneidungen in denselben Segmenten auftreten. Diese Uberschneidungen deuten auf eine thema-
tische Nahe und eine potenzielle Wechselwirkung zwischen den Themenbereichen hin. Die Analyse
erfolgt zunéchst innerhalb der Modellkategorien und anschlieRend kategorietibergreifend.

Im Bereich des Medieneinsatzes wurden die positiven Reaktionen seitens der Lernenden unter den
Befragten am haufigsten beim Einsatz von Videofeedback und Bewegungsanalyse geduf3ert. In der
Kategorie Will wird deutlich, dass Befragte mit einer differenzierten Einstellung besonders haufig
den potenziellen Bewegungszeitverlust beflrchten. Die positiven Aspekte Aktivierung/Motivation
und Effektivitat/Lernerfolg werden ebenfalls haufig in Kombination genannt, was darauf hindeutet,
dass Lehrkrafte durch gesteigerte Motivation und Aktivierung einen hoheren Lernerfolg ihrer Schi-
ler:innen erfahren und umgekehrt. Bei den negativen Aspekten scheinen technische Probleme mit
dem Aspekt Ineffizienz/Aufwand in Verbindung zu stehen. Im Bereich Skill sehen die Befragten, die
eine frilhzeitige Forderung digitalisierungsbezogener Kompetenzen als notwendig erachten, haufi-
ger eine Integration digitaler Inhalte in bestehende Kurse oder Fortbildungen als sinnvoll an. Beim
Aspekt Tool Iasst sich eine Uberschneidung zwischen der Erkenntnis, dass Infrastruktur eine Grund-
voraussetzung darstellt, und den Erfahrungen von ungentigender infrastruktureller Ausstattung an

der eigenen Institution feststellen.

Auch kategorielibergreifend sind Gemeinsamkeiten erkennbar. So erwdhnten die Befragten, die den
Einfluss von Corona auf den Medieneinsatz ansprachen, im Ausblick haufig die Infrastruktur als
Grundvoraussetzung. Dies kann darauf zuriickzufiihren sein, dass durch den vermehrten Einsatz
digitaler Medien wahrend der COVID-19-Pandemie die Bedeutung einer ausreichenden Infrastruktur
fur viele spurbar wurde. Zudem haben viele Befragte mit einer positiven Grundeinstellung (Will) den
starken Einfluss durch Corona sowie insbesondere positive Riickmeldungen von Lernenden als zwei
Aspekte des Medieneinsatzes wahrgenommen. Personen mit einer differenzierten Grundeinstellung
betonen eher die wesentlichen Giitekriterien des Medieneinsatzes. Die potenzielle Effektivitat zur

Steigerung des Lernerfolgs wird von Befragten, die Bewegungsanalyse einsetzen, haufiger genannt.
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Diejenigen die personenabhangige Einsatzbarrieren im Bereich Will identifizieren, betrachten nie-
derschwellige Angebote (Skill) als geeignetes Mittel zur Uberwindung dieser Barrieren. Sie erwah-
nen im Bereich Tool haufiger die Standort- und Personenabhangigkeit der Ausstattung, was vermut-
lich auf die identifizierten Einsatzbarrieren zurtickzufiihren ist. Durch den Einfluss von Corona (Me-
dieneinsatz und Tool) haben viele Befragte die Anerkennung der Relevanz digitaler Medien (Will)

als notwendigen Bestandteil des Unterrichts identifiziert.

Mithilfe einer Kreuztabelle wurden relevante gruppenspezifische Besonderheiten untersucht. Insge-
samt zeigt sich fur alle der vorgestellten Kategorien ein sehr einheitliches Bild. Fur einzelne Subka-
tegorien wurden jedoch Besonderheiten im Anteil der Befragten ermittelt, die aus den jeweiligen
Befragungsgruppen bestimmte Aspekte zur Sprache brachten. Diese Besonderheiten sind in Ta-
belle 9 dargestellt und hervorgehoben. Im Folgenden werden erste Erklarungsansétze fur diese Un-
terschiede prasentiert.

Ein grofer Anteil der Studierenden und Anwarter:innen verwendet digitale Medien zur Unterrichts-
organisation. Im Detail kommen dabei spezifische Applikationen zum Einsatz, die typische sportspe-
zifische Unterrichtsherausforderungen wie Gruppeneinteilung, Stationswechsel oder die Organisa-
tion von Gerateaufbauten erleichtern. Die Befragten der jingsten Gruppe zeigen hier eine beson-
dere Offenheit und nutzen diese medialen Unterstiitzungsformen gezielt zur friihzeitigen eigenen

Entlastung.

Tabelle 9:  Anteile der Befragten der jeweiligen Personengruppe, die einen genannten Aspekt erwéhnen19

Kategorie Code A Subcode Doz FL Lehr Ref Stud

Medieneinsatz | szenarien A Unterrichtsorganisation | 10,0 % | 40,0 % | 18,8 % | 85,7 % | 66,7 %

will Ausblick A Relevanz digitaler Medien | 30,0% | 30,0% | 6,3 % I I

Digitale Kompetenz A Definition A

0, 0, 0, | |
Rechtssicherheit 20,09 | 20.0% 6.3%

Skill Digitale Kompetenz A Definition A 20.0% | 100% | 125 % i i
Krit.-Reflexive Auseinandersetzung ’ ' ’
Ausblick A Vernetzung 40,0 % | 40,0 % - - -
Einfluss von Corona 40,0% | 90,0% | 31,3% | 143 % -

Tool

Standort- und Personenabhéangigkeit 20,0% | 80,0% | 31,3% | 143% -

19 Die jeweils zu diskutierende Besonderheit der Verteilung ist in der Tabelle farbig hervorgehoben.
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Bemerkenswert ist, dass die Relevanz digitaler Medien nicht von Anwarter:innen und Studierenden
als spezifischer Aspekt genannt wird. Wahrend digitale Medien sicherlich auch fur diese Gruppen
von Bedeutung sind, deuten die Ruckmeldungen darauf hin, dass fir Personengruppen, die in einer
Kultur der Digitalitat aufgewachsen sind, in der alle Lebensbereiche digitalen Einflissen ausgesetzt
sind, diese Relevanz als selbstverstandlich und weniger explizit identifizierbar erscheint als fur altere

Personengruppen.

Des Weiteren werden die Themen Rechtssicherheit und kritisch-reflexive Auseinandersetzung nur
von Lehrkraftebildnern und Lehrkraften der Phase drei genannt. Dass diese Aspekte fur Anwarter:in-
nen und Studierende anscheinend nicht von Relevanz sind, unterstreicht das allgemeine Bild einer
differenzierteren Sichtweise auf digitalisierungsbezogene Kompetenzen bei erfahreneren Lehrkréf-
ten und Lehrkréftebildner:innen.

Die Bedeutung der Vernetzung wird ausschlief3lich von den befragten Lehrkraftebildner:innen (Do-
zierende und Fachleiter:innen) hervorgehoben, die aufgrund ihrer umfangreichen Erfahrungen in

diesem Bereich die Mehrwerte wirkungsvoller Netzwerke besser einschatzen kénnen.

Im Bereich Tool sticht die homogene Antwortstruktur der Fachleiter:innen hinsichtlich der Aspekte
Einfluss durch Corona sowie Personen- und Standortabhangigkeit hervor. Fachleiter:innen, die re-
gelmafig mit unterschiedlichen Schulen, Universitaten und weiteren Institutionen in Kontakt stehen,
haben den umfassendsten Uberblick und konnen die Bandbreite sowie die groRe Heterogenitét in

den Ausstattungs-, Beschaffungs- und Supportstrukturen besser einordnen.

5.7 Einzelfallanalysen

Zwei Interviews, die besondere Merkmale aufweisen, sollen im Folgenden genauer analysiert wer-
den. Zunachst wird das Interview mit der Lehrperson Lehr 05 betrachtet, einem mannlichen Lehrer
an einer Realschule Plus im Alter von 46 Jahren mit acht Jahren Lehrerfahrung. Dieses Interview
wurde ausgewahlt, da er als einzige Interviewperson eine negative Grundeinstellung gegentiber di-
gitalen Medien ausdrtickt (vgl. Kapitel 5.3.1). Im Gesprach aulerte er, dass er vor seinem Lehrer-
beruf im Bereich der Informatik tatig war und sich in seiner aktuellen Position eine klare Abgrenzung
zur technischen Vorbeschaftigung wiinscht: Da& misste mich schon von den Socken hauen, dass

ich versuche, meinen alten Job in den Sportbereich reinzuziehenfi(Lehr 05, Pos. 12).

Lehr 05 beschreibt den Einsatz digitaler Medien in seinen Lehrveranstaltungen zunachst als nicht
existent: IchBhabe allerdings keine Erfahrung damit gemacht, muss ich sagenfi(Lehr 05, Pos. 2). Er
betrachtet insbesondere den Einsatz von mobilen Endgeraten wie Smartphones sehr negativ. Seiner
Ansicht nach sollte der Sportunterricht genutzt werden, um die hohe Bildschirmzeit der Jugendlichen

in ihrer Freizeit zu unterbrechen. Er nimmt das Spannungsfeld zwischen aktiver Bewegungszeit und
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Mediennutzung im Unterricht deutlich wahr. Die oft nur zwei Unterrichtsstunden Sport pro Woche

sollten seiner Meinung nach primar von aktiver Bewegungszeit gepragt sein.

Aa finde ich es interessanter und da ist es auch notwendig, weil da viel mehr Theorie kommt.
Hier beim klassischen Sport, die zwei Stunden, versuchen wir die Kinder noch in Bewegung zu

halten, sofern sie sich bewegen lassen.fi(Lehr 05, Pos. 6)

Auch in seinen Aussagen zur Verwendung personenbezogener Daten zeigt er sich Lehr 05 pragma-
tisch: IchAgoogle viel, ich benutze das als Suchmaschine. Die Daten sind mir da eigentlich auch
relativ egal. Ich denke, das kdnnen sie benutzen, was ich machefi(Lehr 05, Pos. 8). Zudem &ul3ert
er Besorgnis Uber die starke und allgegenwartige Beeinflussung seiner Schiler:innen durch digitale

Medien.

/Sie haben einen hohen Einflussbereich. Wie heil3t das dann? Man erreicht viele damit. Jedenfalls
bestimmte Altersschichten. Sie sind allerdings damit auch zu lenken. Auch wenn Sie es nicht

selber zugeben, es ist schon so, dass Sie danach leben oder danach kaufen.fi(Lehr 05, Pos. 18)

Die Risiken der Beeinflussung durch medial inszenierte Korper- und Schonheitsideale beobachtet
Lehr 05 sehr kritisch und nimmt diese als aul3erst pragnant wahr. Seine Lésung besteht darin, dieses

Thema im Unterricht nicht zu thematisieren.

/s gibt ja auch durchaus Jungs, Madels, die das dann machen. Es gibt aber auch viele, die dann
verunsichert sind und sind mit sich selber und der Welt danach unzufrieden. Dann landen Sie bei
unseren Sozialeinrichtungen hier an der Schule, weil Sie denken: Ich bin so, wie ich bin, nicht in
Ordnung.fi(Lehr 05, Pos. 18)

Er beschreibt zudem eine grof3e Heterogenitat in der produktiven Nutzung digitaler Medien. Seiner
Meinung nach gibt es zwar Jugendliche, die sich intensiv und produktiv mit sozialen Medien ausei-
nander s Alerdirgsnkomnfen die auch nicht mehr vor das Loch. Die sind kreidebleichfi(Lehr
05, Pos. 22). Viele Szenarien, in denen digitale Medien verwendet werden, halt er auch fur analog

umsetzbar.

Aa gut, Feedback kennt man ja. Punkte, Ampelsystem, andere Sachen. Da jetzt extra was ein-
zufuhren digital nur dafur, finde ich, das wére nicht so sinnvoll. Das kann ich auch genauso ma-

chen, indem ich sage, die einstellen sich hierhin und dahin.fi(Lehr 05, Pos. 24)

Im Bereich der Notengebung zeigt er hingegen einen modernen, der jedoch nicht mediengestitzt
ist. Dieser Ansatz unterstitzt die Leitidee des Erziehenden Sportunterrichts, insbesondere im Sinne

der Erziehung zum Sport.
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ANeil die klassische Abfrage von Leistung und die exakte Technik, mache ich seit zehn Jahren
nicht mehr. Weil wenn ich das mache, gebe ich denen die Note, die sie verdienen. Wenn ich dir
das mal sage, was es geben wirde, sind die alles andere als motiviert. Da habe ich nicht viel
davon. Aber ich bin froh, wenn sie dem Sport erhalten bleiben. Weil dann habe ich die Chance,

dass sie spater vielleicht gestinder leben.fi(Lehr 05, Pos. 30)

Seine Aussagen sind nicht ausschliel3lich negativ. Bezogen auf typische Herausforderungen des
Sportunterrichts, wie beispielsweise der Motivation, erkennt er schlie3lich doch nennenswerte und
erfolgsversprechende Einsatzpotenziale digitaler Medien. Besonders Wearables oder der Einsatz
von Musik werden von ihm als potenziell vorteilhaft fir die Férderung der Schiler:innen im Sportun-

terricht angesehen.

Mas man auch mal sagt, hier seh mal zu, mach mal mehr Schritte am Tag oder so. Das ist ja
ganz einfach. [...] Aber sagen: Hier, trackt das mal ein bisschen. Oder Fitnessstudio. Das ist der
Renner auch in [Ort 6], ich sage mal (unv.). Zum Musikhéren, zur Begleitung oder zur Rhythmi-
sierung und so weiter, denke ich, ist das eine tolle Sache. Da kriegt man die schon zu. Und dass

sie da so eine Art Tagebuch driber schreiben, wie viel sie gemacht haben.fi(Lehr 05, Pos. 26)

Das abschlieRende Fazit von Lehr 05 unterstreicht seine grundsatzlich ablehnende Haltung gegen-
Uber dem Einsatz digitaler Medien im Sportunterricht, die erim empfundenen Spannungsfeld aktiver
Bewegungszeit und Mediennutzung verortet: IchAbin froh, wenn Sportunterricht Sport bleibt. Viel-

leicht auch mal ein bisschen ohne Digitalitatfi(Lehr 05, Pos. 40).

Als zweiter Einzelfall wurde das Interview mit Doz 03, einem 47-jahrigen Dozenten mit zwolf Jahren
Lehrerfahrung an Universitaten, ausgewahlt. Die Wahl dieses Interviews erfolgte aufgrund der im
Verhéltnis zu den anderen Gesprachen aulRergewdhnlichen Lange des Interviews. Mit 48 Minuten
und 52 Sekunden stellte das Interview mit Doz 03 das Langste aller Gesprache dar. Die detaillierte
Analyse zeigt, dass Doz 03 sehr ausfuhrliche und differenzierte Antworten gibt, die er oft mit bildhaf-
ten, einprdgsamen und humorvollen Beispielen untermauert. Seine differenzierte Sichtweise kénnte
sowohl durch seine umfangreiche Lehrerfahrung als Dozent als auch durch seine persodnlichen Er-
fahrungen im eigenen Umfeld beeinflusst sein: Er steht in regelméafRigen Austausch mit Fachleiter:in-
nen, seine Frau ist Lehrkraft und er ist Vater von schulpflichtigen Kindern. Diese Faktoren pragen
einige seiner Antworten, die eine deutliche Kenntnis der schulischen Situation widerspiegeln.

Doz 03 beschreibt seine Grundeinstellung gegentiber digitalen Medien als sehr positiv. Er erkennt
bedeutende Potenziale im Medieneinsatz, um klassischen Herausforderungen des Sportunterrichts
wie der geringen zur Verfigung stehenden Zeit und der hohen Belastung der Lehrkraft, effektiv zu

begegnen.
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A.. sowohl Sportunterricht in der Schule als auch fachdidaktischer Unterricht an den Hochschulen
findet immer so ein bisschen unter der Wahnvorstellung statt: Wir machen das jetzt 45 oder 90
Minuten, idealerweise kdnnen es die Leute dann und (...) ndchste Woche machen wir dann wei-
ter. Das ist ja, wird ja bei uns an den Unis ja immer durch Tutorien versucht so ein bisschen noch
zu begleiten, dass man sagt: Wir rei3en bestimmte Dinge hier nur an und danach muss es so
guasi, wenn es um die Eigenrealisation geht, muss es eine Weiterentwicklung geben, die aul3er-
halb der Lehrveranstaltung lauft. Ich glaube, dass man sowas sehr gut durch digitale Medien sehr
gut erweitern kann. [...] Es geht auf die Knochen und wenn man es nicht regelmafig macht, dann
kénnte die Demonstration vielleicht dann auch eher zur allgemeinen Erheiterung beitragen aber
sicherlich nicht zu einer verbesserten kognitiven Durchdringung des Lerngegenstandes. Deshalb

glaube ich ist das ne tolle Sache, die man auch nutzen sollte, ja.fi(Doz 03, Pos. 2)

Die intensive Auseinandersetzung von Doz 03 mit der Thematik des digitalen Medieneinsatzes zeigt
sich deutlich in der von ihr gebrachten differenzierten dreistufigen Definition der von ihm als notwen-
dig erachteten digitalisierungsbezogenen Kompetenzen von Lehrkraften. Sie setzt sich fur ihn zu-
sammen aus einem handwerklichen Aspekt, der theoretisch-fachlichen Fundierung sowie der me-
thodisch-didaktisch sinnvollen Einbettung und einem situationsadéaquaten, den Unterrichtszielen ge-

mafRen Einsatz.

Mlso das eine ist das rein technisch-handwerkliche, so nenn ichs jetzt mal. [...] Das wéare dann
dieser theoretische Unterbau, wenn man so mdchte, dieser theoretische Background (unv.) oder
Theoriebezug so nenne ich es mal. Und ein dritter Bereich, wobei ich jetzt spontan nicht sagen
konnte, ob das nur ein Teil oder eine Schnittmenge davon ist, ist halt eben auch die Frage: Was

ist die jeweilige Zielsetzung?fi(Doz 03, Pos. 6)

Doz 03 integriert digitale Medien konsequent und umfassend in seine Lehrveranstaltungen, um die
von ihm identifizierten digitalisierungsbezogenen Kompetenzen der Studierenden zu férdern. Durch
diese gezielte Einbindung soll eine spatere Ubertragung der erworbenen Fahigkeiten auf eigene
geplante Unterrichtsvorhaben der Studierenden ermdéglicht werden. Er sieht die friihe Verankerung

dieser Kompetenzen im Studium als entscheidend an.

Fir die dritte Phase der Lehrerbildung, also die Fort- und Weiterbildung von praktizierenden Lehr-
kraften, betont Doz 03 die Notwendigkeit kontinuierlicher und lebenslanger Fortbildungsmafinah-
men. Fortbildungen sollten von allen Lehrkraften als notwendig erkannt und selbstverstandlich an-
genommen werden. Besonders wichtig ist ihm, dass diese Angebote niederschwellig gestaltet und
auf die Arbeitszeiten von Lehrpersonen abgestimmt sind. Seine Position wird durch die Erfahrungen
seiner Frau, unterstitzt, die in der Vergangenheit auf Schwierigkeiten gestofRen ist, da Fortbildungen

oft nicht auf die zeitlichen Rahmenbedingungen des Lehrer:innenberufs ausgerichtet waren.
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AAlso ich glaube das ist einfach ein wichtiger Punkt, das schonmal zum Thema zu machen, dass
das zum Normalzustand wird. Dass die Lehrer sagen ach bilde mich fortd Dass das eher so was
Kontinuierliches ist [...] Wir nehmen das wirklich einfach mal als Bestandteil des Unterrichts in der
Hochschuldidaktik auf, mit der Zielsetzung, dass die Leute das spater naturlich auch einsetzen.
Und dass sie wenn sies einsetzen, das sie eben entsprechend auch kompetent, so wie ich gerade
versucht habe zu schildern, einsetzen sollen. [...] Also ich weif3 meine Frau istimmer total begeis-
tert, weil sie sagt &ntweder kriegst du Fortbildungsangebote, die wahrend der Woche mittags
liegend[...] Oder aber es ist ein Wochenende. Wo man total dankbar ist, wenn man dann so diese
beriihmte Rush Hour des Lebens, zwischen 35 und 50, sag ich mal. Man hat die Kinder noch zu
Hause, ist sowieso die ganze Woche am Arbeiten, will mal ein Wochenende mit der Familie haben
und dann soll sich da jemand mal drei Wochen ausklinken, um da irgendwie ein Zertifikat zu
machen. [...] Weil ich immer sage: Es ist ein riesen Aufwand fir Lehrerinnen und Lehrer, wenn
die zu uns kommen sollen aus aller Herren Lander oder allen Ecken. Einfacher wére es quasi,
wenn wir viel haufiger in die Schule gehen wirden fir solche Fortbildungen oder eben auch an-
dere Fortbildungsinstitutionen, wer auch immer das dann ist. Also, dass dann einfach vor Ort
anzubieten, weil dann ist schon mal dieses: Ich bin sowieso schon in der Schule, ich hab siebte
Stunde gehabt und dann bleibe ich nochmal 90 Minuten. Ist glaube ich viel leichter zu organisie-

ren als alles andere. oz 03, Pos. 12)

Medieneinsatz als Selbstzweck oder als Ersatz fiir analoge Varianten, wie es wahrend der COVID-
19-Pandemie der Fall war, erachtet er als weder innovativ noch qualitétssteigernd. Authentizitat ist
ein entscheidender Faktor eines effektiven und erfolgreichen Einsatz digitaler Medien im Unterricht.

Ma sagte mir mein GroRer, und wie gesagt der ist jetzt 12, also der ist noch nicht hart in der
Pubertéat. Der sagt mir auch nur: &Venn meine Lehrerin jetzt anfangt auf TikTok zu gehen, dann

melde ich mich da wieder ab!6 @oz 03, Pos. 14)

Mas Arbeitsblatt, was ich sonst im Unterricht verteilt hitte, das wird vorher per Mail rumgeschickt
und dann sollen die Kinder das quasi ausdrucken, ausfiillen und digital zuriickschicken. Da bin
ich ja auch, ich hatte ja zwei Kinder im Homeschooling dann auch in der Phase, da muss ich
sagen, da bin ich phasenweise auch fast gestorben, als ich das gesehen habe. [...] aus meiner
Sicht ein tatsachlicher Nachteil von Digitalisierung ist immer, es wird eben wie so vieles andere
schnell zu so nem Buzzword, was dann immer auch so ein bisschen als Schutzschild genutzt
wird, um irgendeinen wirklich Bl6dsinn oder irgendetwas, was nicht durchdacht ist, mit so nem
Label zu versehen, wo alle sagen: Achso Digitalisierung, klasse, das unterstitzen wir! Weil eben,
fur mich der Klassiker ist immer so: Wir gehen jetzt mal mit dem Tablet in die Sportklasse. Hier
guck mal Kinder, du hast gerade weil3 ich nicht Handstand abrollen gemacht, hier kannst du es
dir nochmal anschauen, aber das ist es. Es ist ne reine Zirkusnummer. Es mal was anderes, was
da passiert. Aber das ist so als wiirde ich sagen: Heute spielen wir mal statt mit dem roten mit
dem blauen Ball. Also das heif3t, es muss in irgendeiner Form sinnvoll eingebettet sein.fi(Doz 03,
Pos. 18)
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Mas heilkt also, das ist letzten Endes nur der Fotobeweis. Ja also, wenn der Schiiler mir nicht
glaubt, was ich meine gesehen zu haben, dann kann ichs ihm jetzt zeigen. Das ist zwar schonmal
ein netter Schritt, aber das ist glaube ich nicht das was man wirklich unter digitalisiertem Unterricht
verstehen kénnte oder sollte. Da sehe ich einen ganz ganz grol3en Nachteil, dass da eben vieles
S0 ja so nach dem Motto: Es findet Sport statt und irgendwo liegt ein Tablet rum und schon ist es
Digitalisierung. Da glaube ich, der gro3e Nachteil ist, dass man da nicht bereit ist, auch im Vorfeld
wirklich ein bisschen Gehirnschmalz zu investieren und sich zu Uberlegen: Wo setzen wir da

wirklich den Hebel an und wo erzielt es die gréfite Wirkung?fi(Doz 03, Pos. 18)

Fur ihn ist es legitim, auf den Medieneinsatz zu verzichten, wenn dieser fir bestimmte Unterrichts-
szenarien nicht geeignet ist. Er betont, dass nachhaltige Beschaffung und Investitionen, die tber die

Infrastruktur hinausgehen, essenziell sind.

Ach glaube es gibt bestimmte Bereiche im Sportunterricht, da brauche ich iiberhaupt keine Tech-
nik, ja also null. Das funktioniert trotzdem sehr gut und das muss auch nicht Gberall Einzug halten.

Aber wenn ichs mache, dann bitte konsequent und richtig.fi(Doz 03, Pos. 18)

/a sind wir wieder bei dem Klassiker: Da steht jetzt fur nen fiinfstelligen Betrag schatze ich mal,
steht da jetzt Material rum, mit dem man tolle Dinge machen kénnte, wenn auch das Personal da
ware, was so was mal betreut oder man uns die Zeit geben wirde, sich da mal reinzufuchsen.f
(Doz 03, Pos. 20)

Das durch ihn identifizierte Hauptdesiderat liegt in einer veranderten Sichtweise auf digitale Medien.
Diesen Aspekt beschreibt er besonders pointiert und humorvoll. Er halt es fiir notwendig, technische
Neuerungen als Chancen zu begreifen und nicht als Risiken, die mit einer prinzipiellen Abwehrhal-

tung begegnet werden sollten.

A .ich nehme das gerade wahr in dieser ganzen Diskussion um dieses Chatgpt. [...] Ich glaube
ne Problematik, die wir haben in vielen Bereichen, wenn es um Digitalisierung geht, ist dass
meistens geguckt wird, man versucht so ein bisschen abzugrenzen: Das ist das, was die hier
lernen sollen. Da gibts jetzt Techniken, die kénnten denen das abnehmen aber das wollen wir auf
jeden Fall verhindern. Und ich glaube das ist der falsche Weg. Weil ich wirde eher sagen, warum
sollten wir das nicht nutzen? Ich weif3 ja nicht, wenn ich in meinem Garten ein finf Meter tiefes
Loch buddeln mdchte, mache ich das heutzutage ja auch nicht mehr mit der Schaufel. Kein
Mensch wirde ja jetzt sagen 8Vie kommst du darauf, dir einen Bagger zu bestellten?dich glaube
da ist eher so der Punkt, dass man auch das zum Beispiel jetzt, um auf diesen Punkt Sport zurtick
zu kommen, dass man viel mehr tberlegen sollte: Wie setze ich zum Beispiel Digitalisierung
sinnvoll zur ergédnzend zum Unterricht ein, um einfach normale Probleme des Sportalltags zu
lI6sen?fi(Doz 03, Pos. 12)
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Sinnvolle Szenarien und Technologien werden sich analog wie der Taschenrechner langfristig
durchsetzen, da sie Prozesse erleichtern. Die Aufgabe der Lehrperson besteht darin, sicherzustel-
len, dass weiterhin die notwendigen fachbezogenen Kompetenzen vermittelt werden. Daher ist es
wichtig, dass Schuler:innen frihzeitig mit digitalen Medien in Kontakt kommen, um sie auf die zu-
kunftige, nicht absehbare Innovationen vorzubereiten. Gelingt dies Uber alle Schulformen, -facher

und Ausbildungsphasen hinweg, sieht er gro3es Potenzial in der flachendeckenden Durchdringung.

Aann darf ich Digitalisierung nicht als Feindbild betrachten oder als irgendwas, was wir ablehnen
missen. So dieses, ich sag mal dieses "Land der Dichter und Denker" und wir schreiben alle
noch mit Tinte und Fullfederhalter und auf gar keinen Fall dirfen die bei uns Computer im Unter-
richt benutzen, sondern wir missen einfach die Lehrkrafte auf das vorbereiten. [...] Was aber
glaube ich nicht mehr geht, ist dass wir Lehrkrafte heute im Studium auch schon so unterrichten
und so tun, als gabe es das alles nicht. Weil damit werden die konfrontiert und deshalb, um das
wirklich nachhaltig zu machen geht das nur Uber die Personen, die es einsetzen. Die mussen
sehr frih damit vertraut gemacht werden und ich glaube dann kommt ein Prozess in Gang. Denn
Schilerinnen und Schiler in der Schule, egal ob Sport oder in den anderen Fachern, wenn die
feststellen, dass das ne sinnvoll Erganzung ist, so wie Einfihrung des Taschenrechners. Dass
man sagt: So, in bestimmten Bereichen ist es sinnvoll, weil es geht nicht mehr darum, ob du das
jetzt handschriftlich alles ausrechnen kannst, sondern du musst das Prinzip verstanden haben
und die Rechnerei, das nimmt dir jetzt so ein Gerét ab [...] und wenn man das so quasi hinkriegt,
dass jetzt so ne Generation von Lehrkraften kommt, die das zu ner Selbstversténdlichkeit macht,
fur die Schilerinnen und Schiler, die das mit in ihre Elternh&user transportieren, zu Geschwis-
tern, zu Freunden und so weiter. Dann wird das glaube ich so ein Prozess, der irgendwann auch
nicht mehr aufzuhalten ist. Der aber glaube ich, da bin ich mir relativ sicher, der tendenziell zu

einem positiven Ende flhrt.fi(Doz 03, Pos. 22)

Die beiden vorgestellten Einzelfalle verdeutlichen die kontrastierenden Perspektiven im Diskurs. Der
negativ-kritischen Grundhaltung von Lehr 05, der befiirchtet, dass die Thematisierung digitaler Me-
dien im Sportunterricht deren Einfluss auf die Schiler:innen verstéarken und die Bewegungszeit wei-
ter reduzieren konnte, steht die offene und differenzierte Haltung von Doz 03 gegentiber. Letzterer
erkennt die Notwendigkeit der Aus-, Fort- und Weiterbildung digitalisierungsbezogener Kompeten-
zen in allen Phasen sowie die Bedeutung von Netzwerken und die Befahigung der Lehrkréafte zu
einem theoretisch fundierten, sinnvollen Medieneinsatz. Er fordert einen grundlegenden Wandel in
der Haltung gegeniber digitalen Medien, um deren Potenziale im Sportunterricht zu nutzen und
Schiler:innen sowie angehende Lehrkrafte auf die steigende Relevanz und zuklnftige technische

Innovationen vorzubereiten.
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6 Diskussion

In diesem Abschnitt werden die Ergebnisse der Interviews in Verbindung mit den theoretischen
Uberlegungen analysiert. Die Forschungsfrage AVelche fachspezifischen Faktoren beeinflussen den
Einsatz digitaler Medien in der sportlichen Lehre von rheinland-pfalzischen Sportlehrkraften und
Lehrkraftebildner:innen?fiwird anhand der Teilfragen der Modellkategorien des Will-Skill-Tool-Mo-
dells (Kapitel 6.1 bis Kapitel 6.4) beantwortet. Anschlie3end erfolgt eine detaillierte Betrachtung der
spezifischen Faktoren des Modells im Kontext der sportlichen Lehre (Kapitel 6.5). Die Diskussion
umfasst zudem die Limitierungen der Studie an (Kapitel 6.6) und endet mit der Ableitung von Hand-
lungsimplikationen basierend auf den Ergebnissen (Kapitel 6.7).

6.1 Medieneinsatz

Die kategoriespezifische Fragen im Bereich Medieneinsatz lautet: Wie werden digitale Medien im
Sportunterricht und der Sportlehrkraftebildung in Rheinland-Pfalz zum Einsatz gebracht?

Der Einsatz digitaler Medien in diesen Bereichen erfolgt bislang sehr begrenzt. Viele Befragte be-
trachten den Sportunterricht als Kontrast zur hohen Mediennutzung im privaten Bereich, wie das
Interview mit Lehr 05 belegt. Lehr 05 sieht den Sportunterricht als Mdglichkeit, der digitalen Uberflu-
tung der Lernenden entgegenzuwirken, weshalb digitale Medien nur eingeschrankt verwendet wer-

den.

Das haufigste Einsatzszenario fur digitale Medien im Sportunterricht und in der Sportlehrkraftebil-
dung ist die Verwendung von Videos. Diese werden sowohl zur Demonstration von Techniken als
auch zur Bewertung in Prifungen eingesetzt. Diese Ergebnisse stimmen mit den Studien von Dre-
wes und Ziert (2014) sowie Brinkmann und Miiller (2018) Uberein, die die Wirksamkeit von Videos
zur Visualisierung komplexer Bewegungsablaufe und zur Leistungsbewertung belegen. Besonders
hervorgehoben wurde der Einsatz von Videofeedback und Bewegungsanalyse. Die Befragten er-
kannten hierin Vorteile, wie die zusatzliche Au3enperspektive, die zusatzliche Lerngewinne ermdg-
licht und eine Steigerung der Motivation der Lernenden ermdéglicht. Diese Einschatzung wird durch
Bernardini et al. (2022) und Hebbel-Seeger et al. (2014) unterstitzt, die darauf hinweisen, dass
visuelle Rickmeldungen durch Videos den Lernenden helfen, ihre Bewegungen kognitiv besser zu

verstehen und zu verbessern, was zu signifikanten Lernfortschritten fuhrt.

Die Befragten berichteten durchweg von positiven Erfahrungen mit dem Einsatz von Videofeedback,
was mit den Ergebnissen von Kretschmann (2017b), Jastrow et al. (2022a) und Calderén et al.
(2020) tbereinstimmt. Diese Studien zeigen ebenfalls eine signifikante Erhéhung der Lernmotivation
durch Videofeedback. Negative Erfahrungen mit dieser Methode wurden in der vorliegenden Studie

kaum erwahnt. Die Reaktionen der Lernenden auf den Medieneinsatz insbesondere beim
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Videofeedback, waren tUberwiegend positiv. Ein vereinzeltes Feedback deutete jedoch darauf hin,
dass die gesteigerte Motivation oft nur von kurzer Dauer ist, was die Ausfihrungen von Zhu und
Dragon (2016) unterstitzt. Im Hinblick auf den Lernfortschritt wird der Einsatz von Videofeedback,
als sehr effizient beschrieben. Potenziale von Videos im Bereich des Taktiklernens, wie in der Studie
von Greve, Diekhoff und Sufzenbach (2022) vorgestellt, wurden von den Befragten in der vorliegen-

den Studie jedoch nicht erwahnt.

Weitere Einsatzszenarien digitaler Inhalte in der sportlichen Lehre umfassen die Organisation und
Strukturierung des Unterrichts, die Hausaufgaben sowie die Vor- und Nachbereitung des Unter-
richts. Mehrere Interviewpartner:innen betonten, dass digitale Tools zur Optimierung dieser Bereiche
beitragen konnen, was im Einklang mit den Erkenntnissen von B. Fischer und Paul (2020) sowie
Wendeborn (2019a) steht. Auch der Einsatz von Quizzes und Musik im Sportunterricht wurde er-
wahnt, wahrend das Lernen Uber Medien insgesamt noch unterreprasentiert bleibt. Diese Beobach-
tung bestéatigt die Studienergebnisse von Meier und Ruin (2021), Wendeborn (2022), Rode (2021)
sowie Greve, Thumel, Jastrow, Schwedler et al. (2020).

Insbesondere jingere Lehrkrafte nutzen Tools und Applikationen zur Unterrichtsorganisation und
zur Entlastung der Lehrperson. Diese Ergebnisse stiitzen die Ausfiihrungen von Dober und Oravec
(2019) sowie Krick und Nowak (2022), die zeigen, dass digitale Hilfsmittel die Belastung der Lehr-
krafte reduzieren und gleichzeitig die Effizienz des Unterrichts im komplexen Setting des Sportun-

terrichts steigern kénnen.

Die COVID-19-Pandemie fuhrte zu einem vermehrten und zum Teil erstmaligen Einsatz digitaler
Medien in der sportlichen Lehre, um den Unterricht wahrend der Kontaktbeschrankungen fortfiihren
zu kénnen. Die Interviews zeigen, dass diese Situation eine intensivere Auseinandersetzung mit
digitalen Medien erforderte und zu neuen individuellen Erfahrungen fuhrte. Verschiedene Giitekrite-
rien des Medieneinsatzes, wie ein methodisch-didaktisch durchdachter und authentischer Einsatz
sowie die ergdnzende Unterstutzung durch digitale Medien, wurden erkannt. Diese Aspekte werden
auch von Wendeborn und Klingen (2020) sowie Hebbel-Seeger et al. (2014) hervorgehoben, die
betonen, dass der Erfolg des Medieneinsatzes stark von der didaktischen Qualitat und der sinnvollen

Integration in den Unterrichtsablauf abhangt.

Die Interviews zeigen, dass der Medieneinsatz in der sportlichen Lehre in Rheinland-Pfalz trotz ei-
niger Bedenken positive Auswirkungen auf den Lernprozess und die Motivation der Lernenden hat,
wenn er methodisch-didaktisch durchdacht erfolgt. Im Einklang mit bisherigen Forschungsergeb-
nisse bestatigen die Riuckmeldungen, dass insbesondere der Einsatz von Videos ein wertvolles
Werkzeug fur die sportliche Lehre darstellt. Vielfaltige weitere Einsatzpotentiale digitaler Medien im
Sport werden von den Interviewpartner:innen nur unzureichend erschlossen. Besonders die Thema-

tisierung des Lernens uber Medien fehlt weitestgehend in den Ausfiihrungen der Befragten.
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6.2  Will

Der Diskussion des Aspekts Will lag die folgende Fragestellung zu Grunde: Welche Haltungen ha-
ben rheinland-pfalzische Sportlehrkrafte und Lehrkraftebildner:innen beziiglich des Einsatzes digi-

taler Medien in der sportlichen Lehre?

Die Untersuchung der Einstellung der befragten Lehrkrafte zu digitalen Medien im Sportunterricht
zeigt Uberwiegend positive oder differenzierte Haltungen. Diese Beobachtungen stimmen mit den
Ergebnissen von Gibbone et al. (2010) tberein, die eine medienaffine und kompetente Haltung vieler
Lehrkrafte berichten. Die Mehrheit der Befragten betrachtet digitale Medien als wertvolle Ergénzung,
obwohl deren Implementierung durch spezifische Bedenken eingeschréankt wird.

Vielfaltige Starken des Medieneinsatzes wurden von den Interviewteilnehmer:innen identifiziert. Ein
zentraler Vorteil ist die Steigerung der Lernmotivation, die in den Interviews mehrfach hervorgeho-
ben wurde. Diese Erkenntnisse korrespondieren mit den Studien von Kretschmann (2017b), Jastrow
et al. (2022a) und Calderén et al. (2020), die zeigen, dass digitale Medien die Lernmotivation signi-
fikant steigern kdnnen. Die visuelle und interaktive Natur digitaler Medien, insbesondere von Videos,
tragt dazu bei, das Engagement der Lernenden zu erhéhen und eine intensivere Auseinanderset-
zung mit den Unterrichtsinhalten fordern.

Ein weiterer Vorteil des Medieneinsatzes ist die Mdglichkeit, komplexe Inhalte durch den Einsatz
von Videos zu veranschaulichen. Die Studie von B. Fischer und Paul (2020) zeigt, dass Videos
besonders effektiv zur Visualisierung von Bewegungsablaufen und Techniken in der sportprakti-
schen Lehre eingesetzt werden kdnnen. Dies erleichtert den Lernenden das Verstandnis und die
Anwendung komplexer Konzepte im Sportunterricht. Die Interviews bestatigen diesen Befund, in-
dem die Befragten die Veranschaulichung als eine der wesentlichen Starken des Medieneinsatzes

benennen und diesen Aspekt als férdernden Faktor des Einsatzes digitaler Medien identifizieren.

Die Entlastung der Lehrkrafte durch digitale Medien stellt einen weiteren bedeutenden Aspekt aus
Sicht der Befragten dar. Laut Dober (2020) kénnen digitale Medien helfen, administrative und orga-
nisatorische Aufgaben zu reduzieren. Die Interviews verdeutlichen, dass digitale Tools und Plattfor-
men insbesondere bei der Unterrichtsorganisation und der Verwaltung von Hausaufgaben eine wert-

volle Unterstlitzung bieten.

Darlber hinaus wurden Effizienz, Transparenz und transformative Potenziale als Starken und for-
derliche Faktoren des Medieneinsatzes identifiziert. Diese Aspekte umfassen neue Zugénge zum
Lernen und die Méglichkeit, den Lernerfolg individuell zu férdern. Wahrend der Einsatz digitaler Me-
dien die Individualisierung des Lernens ermdglicht, wurde jedoch festgestellt, dass diese Potenziale

noch nicht umfassend genutzt werden. Vielmehr wird die Werkzeugnutzung oft als primares Ziel
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betrachtet, wobei digitale Medien dort eingesetzt werden, wo sie von den Lehrenden als besonders

unterstitzend oder entlastend empfunden werden.

Auf der anderen Seite wurden von den Interviewpartner:innen auch Schwéachen des Medieneinsat-
zes diskutiert. Ein wesentliches Hindernis sind infrastrukturelle Voraussetzungen, die einen Teilas-
pekt des Bereichs Tool des Will-Skill-Tool-Modells darstellen. Die Interviews zeigen, dass unzu-
reichende technische Ausstattung und infrastrukturelle Barrieren die effektive Nutzung digitaler Me-
dien im Unterricht verhindern. Diese Ergebnisse stimmen mit den Erkenntnissen von Nowels und
Hewit (2018) tberein, die infrastrukturelle Herausforderungen als bedeutende Barriere fur den Me-

dieneinsatz identifizieren.

Ein negativer Aspekt, der in den Interviews haufig erwéhnt wurde, ist die Beflirchtung des Verlusts
an Bewegungszeit. Das Spannungsfeld zwischen Mediennutzung und Bewegungszeit wurde als be-
deutendes Hindernis genannt. Die Befragten aufl3erten Bedenken hinsichtlich der mdglichen Ineffizi-
enz und der Auswirkungen auf den Unterrichtsverlauf. Diese Sorge wird unter anderem bereits in
den Arbeiten von Nowels und Hewit (2018), Bonn (2020) sowie Wendeborn (2019a) thematisiert.
Besonders im Sportunterricht erscheint diese Beflirchtung problematisch, da hier der praktische Be-
wegungsaspekt der Lernenden fir viele Befragte im Vordergrund steht. Aus diesem Grund wird in
einigen Fallen bewusst auf den Einsatz digitaler Medien in sportpraktischen Lehrveranstaltungen

verzichtet.

Weitere Schwachen umfassen Bedenken bezlglich des Datenschutzes. Diese Aspekte betreffen
die Sicherheit und den rechtlichen Umgang mit digitalen Medien und werden in der Literatur als
kritische Punkte bei der Integration digitaler Medien in den Unterricht beschrieben (Jastrow et al.,
2022a; Kretschmann, 2015a; Tou et al., 2020).

Personenabhangige Barrieren, wie zusatzlicher Aufwand, mangelndes Interesse und das Alter der
Lehrkrafte, wurden von den Befragten als weitere Hindernisse genannt. Diese Barrieren entspre-
chen den in der Literatur beschriebenen subjektbezogenen Herausforderungen, die den Einsatz di-
gitaler Medien im Unterricht beeinflussen (Jastrow et al., 2022a; Kretschmann, 2015a; Tou et al.,
2020). Das von Casey und Jones (2011) identifizierte Schamgefuhl im Zusammenhang mit der Nut-
zung digitaler Medien, insbesondere von Videos, wurde in den Interviews nur selten als Barriere
genannt. Mogliche Erklarungen fur dieses Fehlen kdnnten eine geringere kritische Auseinanderset-
zung seitens der Lehrpersonen oder eine reduzierte Hemmschwelle der Lernenden zum Agieren vor
der Kamera sein, die durch die intensive Nutzung von Bildern und Videos in Sozialen Medien bedingt

ist.

Die Erfahrungen mit digitalen Medien in Lehrveranstaltungen wahrend der COVID-19-Pandemie ha-

ben die Einstellungen der Lehrkrafte positiv beeinflusst. Die Notwendigkeit, digitale Medien aufgrund
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der Pandemie intensiver zu nutzen, hat die Wahrnehmung ihrer Nitzlichkeit und Wirksamkeit ver-
starkt und zu einer positiveren Einstellung gefihrt (vgl. Frederking & Romeike, 2022). Diese veran-
derte Perspektive kdnnte langfristig zu einer starkeren Akzeptanz und Integration digitaler Medien

in der sportlichen Lehre flhren.

In Bezug auf die Wahrnehmung der Relevanz digitaler Medien zeigt sich, dass inshesondere altere
Lehrkrafte die Relevanz und Notwendigkeit einer kritischen Betrachtungsweise der digitalen Medien
betonen. Dies steht im Gegensatz zu den jingeren Befragten, wie Studierenden und Anwarter:in-
nen, in deren Aussagen diese Aspekte nicht thematisiert werden (vgl. Tou et al., 2020). Altere Inter-
viewpartner:innen identifizierten die Relevanz digitaler Medien als wesentlichen Einflussfaktor im
Bereich Will. Das Fehlen dieses Aspekts in den Gruppen der Anwarter:innen und Studierenden deu-
tet darauf hin, dass fiur diese Gruppen digitale Medien sowie deren Nutzung durch das Aufwachsen
und Lernen in der digitalen Welt bereits zur Normalitat gehoren und keine Sonderstellung mehr ein-

nehmen.

Fur die Zukunft ist eine groRere Offenheit gegenlber digitalen Medien seitens der Lehrenden erfor-
derlich. Eine dialektische Betrachtungsweise, die sowohl die Herausforderungen und Risiken als
auch die Chancen des digitalen Medieneinsatzes anerkennt, ist notwendig. Die COVID-19-Pande-
mie hat gezeigt, dass eine solche Balance mdglich ist und zu einer positiven Veranderung der Ein-

stellungen und Praktiken von Lehrenden fiihren kann.

6.3 Skill

Im Bereich Skill wurde sich mit der folgenden Fragestellung auseinandergesetzt: Welche Aspekte
ordnen rheinland-pfalzische Sportlehrkrafte und Lehrkréaftebildner:innen digitalisierungsbezogenen

Kompetenzen von Lehrenden und Lernenden zu?

Die Interviews haben aufgezeigt, dass anwendungsbezogene technische Kompetenzen sowie die
Fahigkeit, digitale Medien methodisch-didaktisch sinnvoll einzusetzen, als wesentliche Anforderun-
gen an die digitalisierungsbezogenen Kompetenzen von Lehrkraften identifiziert werden. Diese Er-
kenntnisse stehen im Einklang mit den TPACK-Kompetenzen von Mishra und Koehler (2006), die
die Notwendigkeit betonen, technisches Wissen mit padagogischem und didaktischem Know-how
zu kombinieren. Lehrkrafte missen nicht nur tGber technische Fertigkeiten verfligen, sondern auch
in der Lage sein, diese gezielt in den Unterricht zu integrieren, um den Lernprozess zu unterstiitzen

und zu optimieren.

Neben diesen anwendungsbezogenen Kompetenzen wurden auch persotnliche Faktoren, wie die
individuelle Offenheit gegentber digitalen Medien und Uberzeugungen, als relevante Kompetenzen

genannt. Diese Aspekte sind dem Bereich Will des Will-Skill-Tool-Modells zuzuordnen und sind fiir



Diskussion 150

eine erfolgreiche Integration digitaler Medien von gro3er Bedeutung. Eine positive Einstellung und
Bereitschaft zur Nutzung digitaler Medien sind entscheidend, um die erforderliche Motivation und
Innovationsbereitschaft bei der Implementierung digitaler Technologien in Lehrveranstaltungen zu

gewabhrleisten.

Im Gegensatz dazu wurden rechtssicherheitsrelevante und kritisch-reflexive Aspekte, wie sie im
Dagstuhl-Dreieck der Gesellschatft fiir Informatik e.V. (2016) und im DPACK-Modell von Débeli Ho-
negger (2020) behandelt werden, nur marginal thematisiert. Dazu gehéren insbesondere rechtliche
Rahmenbedingungen wie Datenschutz- und Urheberrechtsfragen sowie die Notwendigkeit einer kri-
tischen Reflexion Uber den Einsatz digitaler Medien. Das Fehlen dieser Kompetenzen kann zu Un-
sicherheit im Umgang mit digitalen Medien fiihren und somit die Effektivitéat sowie Sicherheit des
Medieneinsatzes im Unterricht beeintrachtigen.

Die von den befragten Lehrkraften genutzten Einsatzszenarien digitaler Medien lassen sich tber-
wiegend den Bereichen Produzieren und Prasentieren sowie Kommunizieren und Kooperieren der
KMK-Strategie (Kultusministerkonferenz (KMK), 2016) zuordnen. Medienbildende Perspektiven wie
Schitzen und sicher agieren, Problemlésen und Handeln sowie Analysieren und Reflektieren finden

hingegen nur geringe Beachtung.

Auch bei Bezugnahme auf den DigCompEdu-Kompetenzrahmen zeigen sich deutliche Tendenzen.
Digitale Studienteilnehmer:innen nutzen digitale Medien hauptséachlich in den Bereichen berufliche
Kommunikation, Auswahl, Lehren und Lernen sowie Evaluation und Differenzierung. Die Forderung
digitalisierungsbezogener Kompetenzen von Lernenden wird hingegen selten thematisiert (Rede-
cker, 2017). Diese Lucken deuten darauf hin, dass die umfassende Férderung digitalisierungsbezo-
gener Kompetenzen, die tUber die Schulung einer Anwendungskompetenz und Nutzung der Medien
mit Werkzeugcharakter hinausgeht und auch medienbildende Aspekte berilicksichtigt, noch nicht
flachendeckend in der Praxis etabliert beziehungsweise in der Aus- und Fortbildung von Lehrkréaften

im Sport integriert ist.

Ein weiterer wichtiger Punkt ist die unzureichende Auseinandersetzung der befragten Lehrkrafte mit
digitalen Medien wahrend ihrer Schul- und Studienzeit. Zwar schéatzen die meisten Befragten ihre
eigenen digitalisierungsbezogenen Kompetenzen als mittel bis gut ein, jedoch fallt die Bewertung
der digitalisierungsbezogenen Kompetenzen der weiteren Beteiligter sehr heterogen aus. Diese Un-
terschiede in den digitalen Fahigkeiten und Erfahrungen bestehen bereits zu Beginn des Studiums
und werden im Verlauf des Studiums durch fehlende gezielte Schulungen weiter verstarkt. Beson-
ders Fachleiter:innen nehmen diese Differenzen stark wahr und bewerten sie als wesentliche Her-

ausforderung.
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Altere Lehrkrafte nehmen die Notwendigkeit der Auseinandersetzung mit rechtlichen und kritisch-
reflexiven Aspekten starker wahr als jingere beziehungsweise sich in der Ausbildung befindenden
Lehrkréafte. Daher ist es entscheidend, diese Themen bereits frihzeitig in der Ausbildung zu adres-
sieren, um digitalisierungsbezogene Kompetenzen aller Beteiligten fundiert und umfassend zu for-
dern und ein Bewusstsein fur diese wesentliche Aspekte auch bei angehenden Lehrkraften zu schaf-

fen.

Um diesen Herausforderungen gezielt zu begegnen, betonen viele Interviewpartner:innen die Not-
wendigkeit praxisnaher und niederschwelliger Fortbildungsmaf3nahmen. Diese Fortbildungen sollten
in bereits bestehende Angebote integriert werden, ohne den Aspekt des digitalen Medieneinsatzes
zu Uberbetonen. Die Inhalte sollten praxisrelevant und auf die Bedurfnisse der Lehrkrafte abge-
stimmt sein und Themen wie konkrete Einsatzszenarien, Datenschutz und Aspekte zur kritischen
Auseinandersetzungen mit dem Medieneinsatz und dessen Auswirkungen umfassen. Diese Emp-
fehlungen entsprechen den Vorschlagen der Kultusministerkonferenz (KMK) (2021), die die konti-
nuierliche Weiterbildung und Vernetzung der Lehrkrafte als essentiell fir die Entwicklung digitalisie-
rungsbezogener Kompetenzen hervorhebt.

Die curriculare Verankerung und Anbindung digitaler Medien in der Lehramtsausbildung spielen fiir
die Befragten eine entscheidende Rolle. Dies stitzt die Ausfihrungen von Vogt et al. (2019), van
Ackeren et al. (2019) sowie Brinkmann und Miiller (2018), die zeigen, dass eine systematische In-
tegration digitaler Medien in die Ausbildung von Lehrkraften erforderlich ist, um die angehenden
Lehrpersonen umfassend auf die Anforderungen des digitalen Zeitalters vorzubereiten. Eine solche
Integration ermdglicht es den zukiinftigen Lehrkraften, digitale Medien fachkompetent und effektiv
im Unterricht einzusetzen und die Entwicklung wesentlicher digitalisierungsbezogener Kompetenzen

innerhalb ihrer Schuler:innen zu fordern.

Insgesamt verdeutlichen die Ergebnisse der Interviews, dass die Entwicklung digitalisierungsbezo-
gener Kompetenzen bei Lehrkraften ein komplexes Zusammenspiel von technischen Féahigkeiten,
methodisch-didaktischem Wissen und persoénlichen Einstellungen darstellt. Die benannten Heraus-
forderungen wie die grofl3e Heterogenitét bereits zum Eintritt in das Studium und die erkennbaren
Licken in der aktuellen Praxis, insbesondere im Bereich der Medienbildung, unterstreichen die Not-
wendigkeit einer kontinuierlichen und integrativen Fortbildung von Lehrkréaften, angehenden Lehr-
kraften sowie Lehrkraftebildner:innen in allen Bereichen digitalisierungsbezogener Kompetenzen.
AuRerdem kommt der gezielten curricularen Integration des Einsatzes digitaler Medien grof3e Be-
deutung zu. Mit diesen MalRhahmen, auf die in Kapitel 6.7 naher eingegangen wird, wird sicherge-
stellt, dass Lehrkrafte Uber die notwendigen Kompetenzen verfliigen, um digitale Medien effektiv und
verantwortungsbewusst im Unterricht einzusetzen und die wesentlichen Kompetenzen an ihre Ler-

nenden weiterzugeben.
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6.4 Tool

Die Betrachtung des Bereichs Tool erfolgte unter Berticksichtigung der Frage: Welche die sportliche
Lehre betreffenden Besonderheiten identifizieren rheinland-pfalzische Sportlehrkréafte und Lehrkraf-

tebildner:innen bezuglich Infrastruktur, Beschaffung und Support im Bereich digitaler Medien?

Die Untersuchung der Tool-Komponente des Will-Skill-Tool-Modells hat ergeben, dass die Ausstat-
tung und Infrastruktur an Schulen ein kritischer Faktor fir den erfolgreichen Einsatz digitaler Medien
im Sportunterricht darstellt. Wahrend die allgemeine Ausstattung an Schulen als gut bewertet wird
(vgl. Medienpadagogischer Forschungsverbund Stdwest, 2023), zeigen sich deutliche Handlungs-
bedarfe in der Ausstattung von Sporthallen. In diesen fehlt oft eine adaquate WLAN-Anbindung und
die fur den Medieneinsatz notwendige Hardware ist haufig nicht vorhanden. Die benétigten Gerate
muissen von den Lehrkraften oft aus dem Schulgebdude zum Unterrichtsort transportiert werden
oder es werden Privatgerate verwendet. Diese Diskrepanz zwischen der allgemeinen Ausstattung
im Schulgebaude und den ortsspezifischen Bedingungen in Sporthallen stellt ein wesentliches sport-
unterrichtspezifisches Desiderat dar, das die effektive und nachhaltige Integration digitaler Medien
in sportpraktische Lehrveranstaltungen erheblich behindert.

Auch die Supportstrukturen und das verfugbare Personal an Schulen sind aus Sicht vieler Befra-
gungsteilnehmer:innen verbesserungswurdig. Berichte der Gewerkschaft Erziehung und Wissen-
schaft (2020) und von Eickelmann (2020b) bestétigen die Notwendigkeit, Unterstiitzungssysteme zu
entwickeln und Fachpersonal weiterzubilden. Eine unzureichende Unterstiitzung durch Expert:innen
kann die Effektivitat der Nutzung digitaler Medien erheblich beeintrachtigen, da Lehrkrafte nicht die
notwendige Hilfe erhalten, um technische Probleme zu lésen oder die padagogische Unterstiitzung

fur einen effektiven Einsatz digitaler Werkzeuge fehlt.

Die Ausstattungssituation wird von vielen Befragten als besonders standort- und personenabhangig
beschrieben. Faktoren wie die kommunale Unterstiitzung, die Entscheidungen der Schulleitung so-
wie die implementierte Schulkultur spielen eine wesentliche Rolle bei der Ausstattung und den inf-
rastrukturellen Bedingungen an Einzelschulen. Diese Variabilitat kann zu erheblichen Unterschieden
in der Verfligbarkeit und Qualitat der digitalen Ressourcen an verschiedenen Standorten fihren, was
wiederum Auswirkungen auf die Homogenitat und Qualitét der Medieneinbindung im (Fach)Unter-
richt hat.

Die COVID-19-Pandemie hat die Bedeutung einer soliden medialen Ausstattung und Infrastruktur
besonders verdeutlicht. Die Notwendigkeit, digitale Medien umfassend und zuverlassig nutzen zu
kénnen, wurde wéhrend der Pandemie besonders splirbar, als Schulen gezwungen waren, aufgrund
von Kontaktbeschrankungen im Distanzunterricht auf digitale Lehr- und Lernformate umzusteigen.

Diese Erfahrung hat fur die Interviewpartner:innen die Dringlichkeit unterstrichen, in adaquate
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technische Infrastruktur zu investieren, um den kontinuierlichen und effektiven Einsatz digitaler Me-

dien zu gewabhrleisten.

Fachleiter:innen nehmen in der Bewertung und im Vergleich der Voraussetzungen eine zentrale
Rolle ein, da sie uber den groRten Uberblick sowie die umfassendsten Vergleichswerte innerhalb
der Befragungsgruppen bezlglich der infrastrukturellen Situation an unterschiedlichen Institutionen
verfugen. lhre Vernetzung und detaillierte Kenntnis der Gegebenheiten an verschiedenen Standor-
ten ermdglichen es ihnen, fundierte Empfehlungen zu treffen und somit zur Verbesserung der Infra-
struktur beizutragen. Diese Ubersicht und Expertise sind entscheidend, um gezielt MaBnahmen zur
Ausgeglichenheit der Ausstattung zu ergreifen und die Qualitat der digitale Ressourcen in unter-

schiedlichen Kontexten zu optimieren.

Insgesamt verdeutlichen die Ergebnisse, dass die technische Infrastruktur, die Supportstrukturen
und die Standortabh&ngigkeit wesentliche Faktoren fir die erfolgreiche Integration digitaler Medien
im Sportunterricht und der sportlichen Lehre an Universitaten darstellen. Eine kontinuierliche Ver-
besserung der Ausstattung und Unterstitzungssysteme, gepaart mit einer erhéhten Aufmerksamkeit
fur die spezifischen Anforderungen der digital gestiitzten sportlichen Lehre an die Ausstattung von
Sporthallen, sind erforderlich, um die Effektivitat des Medieneinsatzes in diesem Fachgebiet nach-
haltig zu gewéahrleisten. Die Lehren aus der COVID-19-Pandemie und die Rolle der Fachleiter:innen
als wesentliche Bindeglieder kénnen dabei als wichtige Impulse fur zukinftige Entwicklungen und

Investitionen in die digitale Infrastruktur dienen.

6.5 Sportspezifische Betrachtung des Will-Skill-Tool-Modells

Die Resultate der vorliegenden Interviewstudie legen nahe, dass eine differenzierte Betrachtung der
Wechselwirkungen zwischen den Modellkategorien des Will-Skill-Tool-Modells im Kontext der sport-
liche Lehre erforderlich ist. In sportspezifischen Untersuchungen wurde das Will-Skill-Tool-Modell
bislang noch nicht umfassend beriicksichtigt, weshalb eine detaillierte Analyse der Modellkategorien

in dieser Domane von Bedeutung ist.

Es zeigt sich, dass eine klare Abgrenzung zwischen den einzelnen Modellkategorien nicht immer
maglich ist. Aspekte aus dem Bereich Will, wie die Offenheit gegentiber digitalen Medien und deren
Einsatz in der sportlichen Lehre, werden von einigen Interviewpartner:innen in den Bereich der digi-
talisierungsbezogenen Kompetenzen (Skill) eingeordnet. Diese unterschiedliche Zuordnung deutet
darauf hin, dass die individuelle Einstellung und Bereitschaft zur Nutzung digitaler Medien eng mit
den entwickelten technischen Fahigkeiten und der methodisch-didaktischen Integration verknipft

sind.
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Zusatzlich werden die infrastrukturellen Voraussetzungen (Tool) von verschiedenen Inter-
viewpartner:innen als negativer Einfluss auf die eigene Einstellung (Will) genannt. Dies weist darauf
hin, dass infrastrukturelle Voraussetzungen nicht nur als technisches Hindernis wahrgenommen
werden, sondern auch die grundsatzliche Haltung und Bereitschaft der Lehrkrafte zur Nutzung digi-

taler Medien beeinflussen kénnen.

Die Ergebnisse der vorliegenden Studie verdeutlichen, dass die Teilaspekte sich zudem wechsel-
seitig beeinflussen. Eine hohere digitalisierungsbezogene Kompetenz (Skill) kann zur grof3erer Ak-
zeptanz (Will) und einer groReren Bereitschatt fiihren, digitale Medien in der sportlichen Lehre ein-

zusetzen.

Die Beobachtungen zeigen aul3erdem, dass der Medieneinsatz nicht nur als abh&angige Variable des
Modells betrachtet werden sollte, sondern dass er selbst auch Einfluss auf die Faktoren Will und
Skill ausiiben kann. Ein groRer Teil der Befragten berichtete, dass erst der coronabedingte Mehrein-
satz digitaler Medien und die damit verbundenen Selbstwirksamkeitserfahrungen zu einer Veréande-
rung der eigenen Haltung sowie zur Steigerung des Kompetenzniveau fuhrten. Dartiber hinaus hebt
die starke Akzentuierung der infrastrukturellen Méangel in Sporthallen die besondere Bedeutung des

Aspekts Tool fur den Sportunterricht hervor.

Abbildung 21 illustriert die sportspezifischen Zusammenhange, die in der vorliegenden Studie iden-
tifiziert wurden. Die enge Verbindung und Wechselwirkung zwischen den Bereichen Will und Skill
sowie die starke Abhangigkeit der infrastrukturellen Ausstattung (Tool) von Individuellen Einstellun-
gen (Will) wurden im Vergleich zum urspriinglichen Modell ergéanzt. Zudem wurde der besondere
Einfluss des Bereichs Tool in der sportlichen Lehre und die gednderte Rolle des Medieneinsatzes
von einer lediglich abhangigen Gré3e hin zu einer Einflussgrof3e mit Wechselwirkungen zu den As-

pekten Will und Skill integriert.

Diese Erkenntnis, insbesondere die veranderte Rolle des Medieneinsatzes als eigenstandiger Ein-
flussfaktor, welcher in Wechselwirkungen mit den Kategorien Will und Skill steht, lag nicht im ur-
springlichen Spezifizierungsinteresse (vgl. Abbildung 9) und wurde erst durch die Verwendung des
Will-Skill-Tool-Modells erméglicht. Auch die grof3e Bedeutung des Aspekts Tool speziell fir die sport-
liche Lehre konnte erst mit Hilfe der differenzierten Betrachtung der dem Modell zugrunde liegenden

Kategorien identifiziert werden.
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Medien-
. —
einsatz

Abbildung 21: Skizzierung der mdglichen Zusammenhange im Will-Skill-Tool-Modell in der sportlichen Lehre
(Spezifizierungen zum Basismodell sind rot gekennzeichnet)

6.6 Limitierungen

Neben vielversprechenden Erkenntnissen wies die vorliegende Studien auch Limitierungen auf. Nur
ein Befragter &uf3erte eine negative Grundeinstellung gegeniiber dem digitalen Medieneinsatz. Trotz
des Versuchs, kritischere Interviewpartner:innen zu gewinnen, zeigten alle weiteren Befragten eine
Uberwiegend positive bis differenzierte Einstellung gegenuiber digitalen Medien. Es ist anzunehmen,
dass der Anteil an Lehrkréaften und Lehrkraftebildner:innen in Rheinland-Pfalz, die eine kritischere
Haltung gegentber digitalen Medien und deren Einsatz in der sportlichen Lehre aufweisen, hdher
ist. Durch gezielte Nachfragen zu den Starken und insbesondere Schwéchen digitaler Medien sowie
zu hemmenden Einflussfaktoren innerhalb der Kolleg:innen der Befragten konnten jedoch einige
kritische Aspekte identifiziert werden, was eine differenzierte Auseinandersetzung mit dem Thema
ermdglichte.

Da es sich beim Einsatz digitaler Medien um ein sehr dynamisches Feld handelt, welches durch
technologische Innovationen und das gestiegene Interesse seit der COVID-19-Pandemie gepragt
ist, wurden wahrend des Untersuchungszeitraums relevante Forschungsstudien und Beitrage verof-
fentlicht (z. B. Diekhoff et al., 2024; Rehlinghaus, 2024; Rehlinghaus et al., 2024), die in die
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Erhebung und Analyse einflossen und zu geringfligigen Anpassungen des Interviewleitfadens fihr-
ten. Die daraus resultierende leicht reduzierte Vergleichbarkeit mit bereits durchgefiihrten Interviews
wurde in Abwagung des Mehrwerts durch die zusatzlich behandelten Aspekte akzeptiert. Langs-

schnittstudien bieten das Potenzial, diese Entwicklungen besser abzubilden.

Es traten Unterschiede in der Gesprachsatmosphéare zwischen Online- und Face-to-Face-Interviews
auf. Die personlichen Gespréache entsprachen in ihrem Verlauf eher der gewlinschten natirlichen
Kommunikation. Die Entscheidung, die Mehrzahl der Interviews online durchzufiihren, war jedoch
notwendig, um die durch die gewahlten Samplingstrategie erforderliche Anzahl an Interviews durch-

fuhren zu kénnen.

Auch die Entscheidung, wesentliche Begriffe nicht im Vorfeld zu definieren oder teilweise durch die
Befragten selbst definieren zu lassen, fihrte zum erwarteten Effekt, die tatsdchlichen inneren Re-
prasentationen der Begriffe seitens der Befragten zu identifizieren und die Beeinflussung der Ant-
worten zu minimieren. Dadurch wurde jedoch eine potenziell geringere Vergleichbarkeit der Inter-
views in Kauf genommen, da die weiteren Aussagen der Befragten in Bezug auf die jeweils indivi-
duelle Definition, beispielsweise von digitalisierungsbezogenen Kompetenzen getroffen wurden.
Schwierigkeiten traten zudem bei der Codierung von Aussagen auf, die mehreren Modellkategorien
zugeordnet werden konnten. Diese Besonderheit wurde in der Betrachtung des Will-Skill-Tool-Mo-
dells (Kapitel 6.5) durch die Berlcksichtigung der Wechselwirkungen und eine integrativen Heran-

gehensweise der unterschiedlichen Teilaspekte bertcksichtigt.

Durch die Befragung unterschiedlicher Befragungsgruppen wurden die Interviewleitfaden geringfu-
gig angepasst, da nicht jede Frage von allen Teilnehmer:innen beantwortet werden konnte. Diese
Aspekte wurden ausschlieBlich innerhalb der jeweils zur Beantwortung fahigen Untersuchungsgrup-
pen diskutiert. Die in Kapitel 5.6 und Tabelle 9 dargestellten Unterschiede waren lediglich in wenigen
Aspekten der Betrachtung zu identifizieren. Die Differenzen deuten darauf hin, dass sie, wie bereits
in der Studie von Tou et al. (2020) dargestellt, voraussichtlich eher in demographischen Faktoren
wie dem Alter der Befragten und weniger in der Zugehdrigkeit zu einer der gewahlten Befragungs-
gruppen begriindet sind. Lediglich fur die Gruppe der Seminarleiter:innen kdnnen funktionsspezifi-
sche Besonderheiten bei einzelnen Aspekten angenommen werden. Daher ist die Frage nach der
Notwendigkeit der Differenzierung in die unterschiedlichen Befragungsgruppen und die daraus re-

sultierende geringere Vergleichbarkeit der Interviews gerechtfertigt.

Den in Kapitel 4.1 vorgestellten Gutekriterien qualitativer Forschungsvorhaben wurde in der vorlie-
genden Arbeit besondere Bedeutung beigemessen. Das Gitekriterium der Intercoderreliabilitat
wurde in der Studie nicht bertcksichtigt, da alle Auswertungs- und Analyseschritte von derselben

Forschungsperson durchgefihrt wurden, was die Prifung dieses Gutekriteriums obsolet machte.
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6.7 Handlungsimplikationen

Die in der Studie identifizierten Einflussfaktoren auf den digitalen Medieneinsatz sind vielfaltig und
lassen sich sowohl internen, individuellen und personenbezogenen als auch externen, strukturellen
Faktoren zuordnen. In Verbindung mit den theoretischen Grundlangen und den im theoretischen Tell
dieser Arbeit dargestellten Evidenzen evaluiert die vorliegende Studie die folgenden Handlungs-
implikationen fir einen nachhaltigen und effektiven digitalen Medieneinsatzes in der sportlichen

Lehre.

1. Verbindliche Verankerung in Fachcurricula

Derzeit beginnen Studierende ihr Studium mit sehr heterogenen digitalisierungsbezogenen Kompe-
tenzen. Diese notwendigen Kompetenzen werden im Studium bislang nicht zielgerichtet gefordert,
sodass die Entwicklung der Kompetenzen in der individuellen Verantwortung der Lernenden ver-
bleibt. Dies fuhrt zu einer Verstarkung der Heterogenitat bis zum Eintritt in Phase zwei der Lehrkraf-
tebildung, in der diese Differenzen oft nicht mehr ausgeglichen werden kdnnen. Es ist daher erfor-
derlich, die Férderung fachspezifischer digitalisierungsbezogener Kompetenzen frithzeitig i bereits
ab der Grundschule Uber die Sekundarstufe bis hin in alle Phasen der Lehrkraftebildung 7 in die
fachspezifischen Curricula einzubinden und verbindliche Mindestanforderungen zu schaffen. Eine
allgemeine, fachlibergreifende Empfehlung greift zu kurz und schafft nicht die notwendige Verbind-
lichkeit.

Die Verankerung sollte gemaR der Perspektiven der KMK-Strategie erfolgen. Besonders fiur jene
Perspektiven, bei deren Erflllung das Fach Sport besonders geeignet ist (zum Beispiel die Perspek-
tive Produzieren und Prasentieren im Bereich des Videoeinsatzes), miissen praxisnahe Beispiele
bereitgestellt werden. Der Medieneinsatz und dessen Erprobung kénnen zur Verbesserung der in-
dividuellen Haltung und digitalisierungsbezogenen Kompetenzen beitragen. Durch die verbindliche
fachspezifische Verankerung wird eine durchgéngige Anschlussfahigkeit im Ubergang von Schii-
ler:innen Uber ihre gesamte Schullaufbahn und in allen Phasen der Lehrkréaftebildung gewahrleistet,
um die digitalisierungsbezogenen Kompetenzen aller Beteiligten zur steigern und einen effektiven

und nachhaltigen Medieneinsatz zu ermdglichen.

2. Gestaltung niederschwelliger, adressatengerechter und integrativer Fortbildungen

Im Bereich der Fortbildungen, die digitalisierungsbezogene Kompetenzen adressieren, bestehen er-
hebliche Verbesserungspotenziale. Viele Aspekte der Medienbildung und mdgliche sportspezifi-
scher Einsatzszenarien digitaler Medien, vor allem im Bereich des Lernens tUber Medien, sind den
befragten Lehrkraften und Lehrkréaftebildner:innen noch unbekannt und kommen daher kaum zum

Einsatz.
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Diese Fortbhildungen sollten niederschwellig gestaltet werden. Das bedeutet, dass sie vor allem zu
Zeiten angeboten werden mussen, die mit den Dienstzeiten der Lehrkrafte kompatibel sind. Losun-
gen wie Mikrofortbildungen oder In-House-Schulungen kénnen hier Abhilfe schaffen. Auch die Aus-
bildung von Medienexperten, die das vermittelte Know-How in ihr eigenes Kollegium tragen, stellt

einen vielversprechenden Ansatz dar.

Der Einsatz digitaler Medien in der sportlichen Lehre an Schulen und Universitaten sollte als integ-
rales und nicht als disruptives Element vermittelt werden. Die methodisch-didaktisch sinnvolle In-
tegration in bestehende Fortbildungsformate kann dazu beitragen, auch skeptische Lehrpersonen
zu Einsatz digitaler Medien zu motivieren. Diese Fortbildungen sollten durch eine hohe Praxisndhe
und konkrete Einsatzszenarien gekennzeichnet sein, um eine solide Grundlage zur Erprobung ver-
schiedener Anwendungsmoglichkeiten zu bieten. Im Bereich des Lernens mit Medien kann das
wahrgenommene Spannungsfeld zwischen Mediennutzung und Bewegungszeit durch den Einsatz
von Medien in effizienten Szenarien, neuen Zugéngen, der Entlastung der Lehrperson und der Un-

terstiitzung kognitiv aktivierender Unterrichtssequenzen aufgeltst werden.

Ein erfolgreich erprobter Medieneinsatz hat positive Auswirkungen auf die individuelle Haltung von
Lehrpersonen gegeniiber digitalen Medien sowie auf die personliche digitalisierungsbezogene An-
wendungskompetenz. Zudem missen medienbildende Aspekte starker in den angedachten Fortbil-
dungen verankert werden. Die Potenziale, die der Sport im Bereich des Lernens tber Medien bietet
und in denen Medien zu einem sinnvollen Unterrichtsgegenstand werden kénnen, sind vielen Lehr-

kraften noch unbekannt und missen fir die Teilnehmenden erfahrbar gemacht werden.

Bei der Gestaltung der Forthildungsangebote ist auf eine zielgerichtete Adressierung der unter-
schiedlichen Vorkenntnisse und Grundeinstellungen der Teilnehmer:innen zu achten. Der instituti-
onstbergreifenden Vernetzung kommt zudem grof3e Bedeutung zu. Sowohl Evidenzen aus Wissen-
schaft und Forschung als auch praktische Erfahrungen von Lehrkraften sollten als Grundlage fir
den Aufbau der Angebote dienen. Dazu gehort auch, klassische Fortbildungshierarchien aufzubre-
chen: Im Rahmen von Workshops kdnnen Lehrkréaftebildende aller Phasen im Rahmen von Aus-
tauschformaten und durch Erfahrungsberichte von Lehrkraften wesentliche praxisnahe Erfahrungen
sammeln, die in die zukuinftige Aus-, Fort- und Weiterbildung integriert werden konnen. Fachleiter:in-
nen, die im Vorbereitungsdienst an der Schnittstelle zwischen universitarer Lehrkraftebildung und

dem Schuldienst tatig sind, konnen hierbei als wesentliche Multiplikatoren fungieren.

Die Haltungen von Entscheidungstrager:innen in Schulleitungen, aus der Politik, von Seminarlei-
ter:innen sowie von Lehrkraften haben erheblichen Einfluss auf den Medieneinsatz sowie auf Be-
schaffungsinitiativen. Die Mehrwerte missen uber konkrete Einsatzszenarien, die in Fortbildungen
erfahrbar gemacht werden, verdeutlicht werden, um in den relevanten Personengruppen eine posi-

tive Haltung gegenuber digitalen Medien zu entwickeln.
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3. Adaquate Ausstattung des Unterrichtsraums Sporthalle

Fur einen effektiven und nachhaltigen Einsatz digitaler Medien im Unterrichtsfach Sport muss neben
den Unterrichtsraumen im Schulgebaude auch die Sporthalle entsprechend den Anforderungen des
Faches infrastrukturell ausgestattet sein. Eine stabile WLAN-Anbindung ist sicherzustellen, und not-
wendiges Equipment (z. B. Tablets, Stative, Projektionsflachen) muss vor Ort verfigbar sein. Dabei
ist auf die besonderen Herausforderungen des Unterrichtsfachs Sport zu achten, weshalb insbeson-
dere der Geratesicherheit beim Sportbetrieb besondere Aufmerksamkeit entgegengebracht werden
sollte.

Da offentliche Sportstatten im Gegensatz zu den Schulgeb&uden in der Regel von mehreren Inte-
ressensgruppen, wie beispielsweise Kommunen, Sportvereinen und Schulen genutzt werden, ist es
erforderlich, einen Austausch zwischen allen Beteiligten zu initiieren, um eine nachhaltige und ver-
antwortungsvolle Nutzung und Finanzierung der digitalen Ausstattung zu gewéhrleisten. Zudem
mussen in den Schulen Supportstrukturen sowohl im péadagogischen Bereich als auch in der tech-
nischen Unterstitzung ausgebaut und klare Zustandigkeiten innerhalb des Personals geschaffen

werden.

Jedes Fach bringt spezifische Einflussfaktoren, Chancen und Herausforderungen fir einen effekti-
ven digitalen Medieneinsatz mit sich. Die Notwendigkeit der curricularen Verankerung sowie die Im-
plementierung niederschwelliger Fortbildungsmaf3inahmen einschlieZlich der Entwicklung von wir-
kungsvollen Anreizsystemen zur lebenslangen Fortbildung von Lehrkraften betreffen daher auch
andere Unterrichtsfacher und das Bildungssystem im tbergreifenden Sinn. Die Ausstattungssitua-
tion der Sporthalle stellt jedoch eine spezifische Herausforderung des Sportunterrichts dar, ebenso
wie die konkreten Einsatzszenarien und die damit verbundenen digitalisierungsbezogenen Kompe-
tenzen fUr Lehrende und Lernende besondere Anforderungen an die sportliche Lehre stellen. Wei-
terhin verdeutlicht die Studie den groRRen Einfluss der COVID-19-Pandemie auf den Medieneinsatz

und alle Kategorien des Will-Skill-Tool-Modells.

Weitere, auch bundeslandubergreifende Studien sind erforderlich, um die durch die vorliegende Stu-
die identifizierten sportspezifischen Ausdifferenzierungen zu ergénzen. Die Annahmen zu den wech-
selseitigen Einflissen der Modellkategorien und zu sportspezifischen Auspragen kénnten beispiels-
weise im Rahmen eines Mixed-Methods-Ansatz untersucht und Uberprift werden. Die vorliegende
Studie kann als Grundlage zur Erstellung sportspezifischer quantitativer Erhebungsinstrumente zu
den Einflussfaktoren im Kontext des Will-Skill-Tool-Modells dienen. Die Ergebnisse weisen auf die
Notwendigkeit weiterer Untersuchungen in anderen Fachbereichen hin, um fachspezifische Beson-
derheiten zu identifizieren und wirkungsvolle Handlungsimplikationen fir eine effiziente und nach-

haltige Mediennutzung sowie Medienbildung zu evaluieren.
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7 Fazit und Ausblick

Ziel der vorliegenden Arbeit war es, mithilfe einer qualitativen Interviewstudie die fachspezifischen
beeinflussenden Faktoren auf den Einsatz digitaler Medien in der sportlichen Lehre von Sportlehr-
kraften in allen Ausbildungsphasen sowie von Lehrkraftebildner:innen in Rheinland-Pfalz zu unter-

suchen.

Die Untersuchung des Medieneinsatzes in der sportlichen Lehre ergab, dass digitale Medien auf-
grund der Skepsis gegeniiber deren Integration nur eingeschrankt verwendet werden. Der Sportun-
terricht wird haufig als Gegenpol zur intensiven Mediennutzung der Schiler:innen betrachtet, wobei
ein Spannungsfeld zwischen Mediennutzung und der aus Sicht vieler Lehrkréfte zu maximierenden
Bewegungszeit in der sportlichen Lehre wahrgenommen wird. Die priméren Anwendungen digitaler
Medien beschranken sich auf Videos zur Demonstration von Techniken und zur Prifungsbewertung
sowie Videofeedback und Bewegungsanalyse. Letztere erweisen als besonders effektiv fir Lernfort-
schritte und die Forderung der Motivation der Lernenden. Neben der Unterstiitzung der Unterrichts-
organisation und Hausaufgaben werden digitale Medien verstarkt von jingeren Lehrkraften zu ihrer
eigenen Entlastung genutzt. Trotz dieser positiven Entwicklungen bleiben viele Potenziale digitaler
Medien fir die sportliche Lehre, insbesondere in Bereichen der Medienbildung, weitgehend unge-

nutzt.

Die Einstellungen und Haltungen der Lehrkréfte gegentiber digitalen Medien sind tUberwiegend po-
sitiv. Zu den Vorteilen digitaler Medien zahlen die Méglichkeiten zur Visualisierung, die Steigerung
der Lernmotivation sowie zur Entlastung der Lehrkrafte durch digitale Tools in der Unterrichtsorga-
nisation. Bedenken bestehen hinsichtlich der Reduzierung der Bewegungszeit im Sportunterricht.
Schwachen wie Infrastrukturprobleme, Datenschutzbedenken und personenabhangige Barrieren

wirken sich negativ auf die Entscheidung zum Einsatz digitaler Medien in der sportlichen Lehre aus.

Die aus Sicht der Lehrpersonen erforderlichen digitalisierungsbezogenen Kompetenzen umfassen
in erster Linie technische Fahigkeiten und die methodisch-didaktische Integration von Medien. Auch
individuelle Faktoren wie Offenheit und Uberzeugung sind entscheidend. Die Reflexion rechtssicher-
heitsrelevanter Aspekte und die Bertlicksichtigung medienbildender Perspektiven werden von den
Befragten nicht als wesentliche digitalisierungsbezogene Kompetenzen genannt. Die grof3e Hetero-
genitat in den digitalisierungsbezogenen Fahigkeiten der Lehrkréfte verdeutlichet den Bedarf an pra-
xisnahen und niederschwelligen Fortbildungsmaflnahmen, die gleichzeitig die offene Haltungen von
Lehrkraften gegeniber digitalen Medien starken kdnnen. Eine systematische Integration digitaler
Medien in die Lehramtsausbildung wird als notwendig erachtet. Angesichts der Pravalenz des Vi-
deoeinsatzes sind Kompetenzen im Bereich der datenschutzrechtlichen Aspekte fir die Implemen-

tierung digitaler Medien in die sportliche Lehre besonders relevant.
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Infrastrukturelle Herausforderungen im Unterrichtsraum Sporthalle stehen im Kontrast zu den zwi-
schenzeitlich gréfitenteils gut ausgestatteten Unterrichtsraumen in Schulen. Diese Herausforderun-
gen umfassen inshesondere die unzureichende WLAN-Anbindung und fehlende Hardware. Unge-
klarte Zustandigkeiten im Support und fehlendes Fachpersonal verscharfen die Situation weiter. Dar-
Uber hinaus variiert die Ausstattung stark zwischen einzelnen Standorten. Zudem besteht Hand-

lungsbedarf zur Verbesserung der allgemeinen und personellen Supportstrukturen an Schulen.

Die vorliegende Studie verdeutlicht den bedeutenden Einfluss der COVID-19-Pandemie auf alle Mo-
dellkategorien: Digitale Medien wurden im Distanzunterricht vermehrt eingesetzt. Durch die intensi-
vere Auseinandersetzung haben sich individuelle Einstellungen von Lehrenden digitalen Medien ge-
geniuber gewandelt und digitalisierungsbezogene Kompetenzen gestarkt. Zudem wurde die Notwen-
digkeit einer adaquaten infrastrukturellen Ausstattung fir den Medieneinsatz erkannt.

Wesentliche Handlungsempfehlungen umfassen die verbindliche Integration digitaler Medien in
Fachcurricula, die Gestaltung niederschwelliger Fortbildungen, die adédquate Ausstattung von Sport-
hallen sowie den Ausbau von Supportstrukturen.

Die Studienergebnisse unterstreichen die besondere Bedeutung der Infrastruktur fir die sportlichen
Lehre. Es sind Wechselwirkungen zwischen den individuellen Haltungen, den digitalisierungsbezo-
genen Kompetenzen und dem Medieneinsatz zu beobachten. Die starke Akzentuierung des Einflus-
ses der COVID-19-Pandemie deutet darauf hin, dass der Medieneinsatz nicht ausschlieRRlich als
abhangige GroRRe betrachtet werden sollte, sondern auch als beeinflussender Faktor fiir die indivi-

duelle Haltung und digitalisierungsbezogene Kompetenzen.

In dieser Arbeit wird das Will-Skill-Tool-Modell erstmalig im Kontext des Sports verwendet. Sie leistet
damit einen Beitrag zum Verstandnis der spezifischen Einflussfaktoren auf den Einsatz digitaler Me-
dien in der sportlichen Lehre an Schulen und in allen Phasen der Lehrkraftebildung in Rheinland-
Pfalz. Durch die modellspezifische Betrachtung der Einzelkategorien konnten wesentliche Beson-
derheiten und Wechselwirkungen von Einflussfaktoren in der sportlichen Lehre identifiziert werden.
Die Arbeit verdeutlicht die Bedeutung einer fachspezifischen Herangehensweise an die Integration
digitaler Medien in das Unterrichtsgeschehen. Das Will-Skill-Tool-Maodell bietet eine wirkungsvolle
Grundlage, um Besonderheiten in der Gewichtung und Wechselwirkungen der Einflussfaktoren in-
nerhalb der jeweiligen Fachdisziplin zu untersuchen und so wirkungsvolle und zielgerichtete Hand-

lungsimplikationen zu identifizieren.

Es besteht ferner Forschungsbedarf fir bundeslandibergreifende Studien sowie Langsschnittstu-
dien und die Entwicklung sportspezifischer quantitativer Erhebungsmodelle zur Validierung der auf-
gestellten Hypothesen beziiglich der Faktoren des Will-Skill-Tool-Modells und deren Wechselwir-

kungen. Fur diese Vorhaben kann die vorliegende Studie eine wertvolle konzeptionelle Basis liefern.
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Anhang 1. Einverstandniserklarung

universitat
koblenz

weiter:denken
Fachbereich 3: Mathematik/Naturwissenschaften - Institut fir Sportwissenschaft
Martin Langen - Universitatsstrafte 1 - 56070 Koblenz - langen@uni-koblenz.de

Erklarung zum Datenschutz und vertraulichen Umgang mit lhren
Angaben

Die erhobenen Daten werden vom Interviewer und dem Verantwortlichen (Martin Langen) an der
Universitdt Koblenz-Landau (ab 2023: Universitdt Koblenz) wunter Wahrung der
datenschutzrechtlichen Bestimmungen ausschlieflich zu wissenschaftlichen Zwecken erhoben
und ausgewertet. Die im Gesprach getatigiten Aussagen werden streng vertraulich behandelt,
sind vor dem Zugriff Dritter geschutzt und werden ausschlieBlich in anonymisierter Form
verwendet. Aus den Ergebnisdarstellungen sind keine Ruckschllisse auf einzelne Personen
maglich.

Mit freundlichen Griiten

|
A/
F o |
,
N

A /
¥

Martin Langen
Doktorand (Arbeitstitel: Implementierung von digitalen Medien in die Lehrkréfteausbildung im
Fach Sport aus Perspektive der beteiligten Personen)

Einverstandniserklarung

Ich erklare mich damit einverstanden, dass das im
Rahmen der Dissertation mit dem Arbeitstitel ,/mplementierung von digitalen Medien in die
Lehrkréfteausbildung im Fach Sport aus Perspektive der beteiligten Personen® am
geflihrte Gesprach aufgezeichnet und verschriftet werden darf.

Ich erklare mich damit einverstanden, dass das transkribierte Interview unter Beschrankung auf
Ausschnitte auch fur Publikationszwecke und Abschlussarbeiten verwendet werden darf. Mir
wurde zugesichert, dass dabei alle personlichen Daten, die Ruckschlisse auf meine Person
zulassen, geldscht oder anonymisiert werden.

Ort, Datum Unterschrift
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Anhang 2: Verpflichtungserklarung

universitat
koblenz

weiter:denken
Fachbereich 3: Mathematik/Naturwissenschaften - Institut fiir Sportwissenschaft
Martin Langen - Universitétsstralle 1 - 56070 Koblenz - langen@uni-koblenz.de

Verpflichtungserklarung

Im Rahmen des Promotionsvorhabens mit dem Arbeitstitel Implementierung von digitalen Medien
in die Lehrkréfteausbildung im Fach Sport aus Perspektive der beteiligten Personen finden
Interviews mit ausgewahlten Personen statt (Sportstudierende (Lehramt), Dozierende an
Sportinstituten (Lehrkrafteausbildung), Referendar:innen fir das Lehramt im Fach Sport,
Referendarausbilder:innen im Fach Sport und Sportlehrkrafte an weiterflihrenden Schulen). Die
Ergebnisse sollen helfen, Faktoren fir eine nachhaltige und effektive Implementierung von
digitalen Medien in die Lehrkrafteausbildung im Fach Sport zu eruieren. Alle Informationen aus
den Interviews unterliegen einem strengen Datenschutz nach den gesetzlichen Bestimmungen
(insbesondere Bundesdatenschutzgesetz [BDSG], Datenschutz-Grundverordnung [DS-GVO]).
Der/die Interviewer:in unterliegt der Schweigepflicht und ist dem Datengeheimnis verpflichtet.
Das Interview dient ausschliellich wissenschaftlichen Zwecken.

Ich sichere |hnen folgendes Verfahren zu, damit Ihre Angaben nicht mit Ihrer Person in
Verbindung gebracht werden kénnen:

o Das Gesprach wird aufgezeichnet (Handy, Diktiergerat, Videokonferenztool). Das
Interview wird anschlieRend transkribiert. Eine Kopie der Abschrift werde ich Ihnen auf
Wunsch zur Verfligung stellen.

e Das verschriftliche Interview wird anonymisiert. Wir verdndern alle Daten (z. B. Namen,
Orte, Berufe), die Riickschlisse auf Ihre Person zulassen.

¢ lhre Angaben werden streng vertraulich behandelt und vor Zugriffen Dritter geschitzt.
Keine Person aulerhalb des Projektverantwortlichen und der das Interview
durchfihrenden Person hat Zugang zu Ihren Daten.

¢ Die von lhnen unterschriebene Erklarung wird in einem gesonderten Ordner an einer
gesicherten und nur der Projektleitung zuganglichen Stelle aufbewahrt. Sie dient lediglich
dazu, bei einer Uberpriifung durch den Datenschutzbeauftragten nachweisen zu kénnen,
dass Sie mit der Auswertung einverstanden sind.

e Im Forschungsprozess wird ausschlieBlich mit der anonymisierten Interviewabschrift
gearbeitet. Die Abschrift des Interviews wird nicht verdffentlicht und ist nur der
projektinternen Auswertung zuganglich. In Veroffentlichungen kénnen einzelne Zitate
eingehen, selbstverstandlich ohne, dass erkennbar ist, von welcher Person sie stammen.

Die Datenschutzbestimmungen verlangen auch, dass ich Sie nochmals ausdriicklich darauf
hinweise, dass aus einer Nichtteilnahme keine Nachteile entstehen. Sie kénnen Antworten auch

bei einzelnen Fragen verweigern. Die Einwilligung ist freiwillig und kann jederzeit von |hnen
widerrufen und die Ldschung des Interviews von lhnen verlangt werden.

Ich danke lhnen fir lhren Beitrag zum Gelingen des Promotionsvorhabens.
lhr Projektverantwortlicher

1y
Wi

Martin Langen

y
J
]

¥
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Anhang 3: Interviewcheckliste

Vor dem Interviewstart

v" Materialcheck:

o Leitfaden

o Stifte (zum Markieren/abstreichen)

o Aufnahmegerat (Tonband, Handy)

o Einwilligungserklarung/Verpflichtungserklarung
Vorstellung (Name, Funktion) + fur Bereitschaft bedanken
Vorab folgende Informationen abfragen (bei Transkription in MAXQDA als
Memo eintragen):

o Alter, Geschlecht, ggf. Lehrtatigkeit in Jahren, Schulform,

Fachsemester

Nach Gesprachseinstieg (z. B. ,Wie geht es |hnen heute?“), nochmals
Erklarung, dass es im Interview um den Einsatz von Digitalen Medien im
Sportunterricht  bzw.  sportpraktischen Lehrveranstaltungen an
universitaten geht.
Begriffserklarung: Mit digitalen Medien sind sowohl Inhalte (Tools, Apps)
als auch Hardware (Tablets, Whiteboard usw.) gemeint.
Wenn nicht vorab geschehen: Verpflichtungserklarung vorlegen,
Einwilligungserklarung unterzeichnen lassen

o Information Uber Aufnahme, anonymisierte Auswertung
.,Haben Sie noch Fragen?“

o Offene Fragen klaren, anschlieBend Aufnahmegerat starten und

Interview beginnen
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Anhang 4: Interviewleitfaden

Anhang 4.1: Interviewleitfaden Dozierende

Kate- | Impulsgebende Check i Konkrete (Nach)-Fragen Impuls/Hinweis (wenn
gorie | Leitfrage Wurde das notwendig)
erwahnt?
T Wo sehen Sie besondere | 1 Konnen Sie noch et-
Zum Einstieg ganz allgemein: Grundein- Starken und Schwachen? was mehr dazu sagen?
T | Was ist Ihre Meinung zum stellung 1 Welche Chancen/Risiken | T Beispiele Herausforde-
S 2 | Einsatz von digitalen Medien . ergeben sich dadurch? rungen: I.?,eV\./egungs-
~ £ | in sportpraktischen Lehrver- S I Wie kann Herausforderun- zeit, Motivation, Hete-
Q | anstaltungen ? Schwéchen gen, die besonders der FEZEHEL, LEHIEEIe:
Sportunterricht bietet, mit urteilung
digitalen Medien begegnet
werden?




Xl

Anhang
Kate- | Impulsgebende Check i Konkrete (Nach)-Fragen Impuls/Hinweis (wenn
gorie | Leitfrage Wurde das notwendig)

erwahnt?

Wagen Sie zum Abschluss ei-

> nen Ausblick: Wie kdnnen di- 1 Nachhaltig: dauerhaft
& gitale Medien nachhaltig und 1 Effektiv: gewinnbrin-
% effektiv in den modernen gend (Lernerfolg/Moti-
~ Sportunterricht der Zukunft vation)

integriert werden?

Ich habe keine weiteren Fragen an Sie. Mdchten Sie noch etwas wissen?

Vielen Dank, dass Sie sich die Zeit genommen haben. Ich wiinsche Ihnen noch einen schénen Tag!
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Anhang 4.2: Interviewleitfaden Seminarleiter:innen

Kate- | Impulsgebende Check i Konkrete (Nach)-Fragen Impuls/Hinweis (wenn
gorie | Leitfrage Wurde das notwendig)
erwahnt?
1 Wo sehen Sie besondere | 1 Konnen Sie noch et-
Zum Einstieg ganz allgemein: Grundein- Stérken und Schwachen? was mehr dazu sagen?
'-5"- Was ist Ihre Meinung zum stellung 1 Welche Chancen/Risiken | fI Beispiele Herausforde-
S @ | Einsatz von digitalen Medien ) ergeben sich dadurch? rungen: Bewegungs-
~ £ | in sportpraktischen Lehrver- S I Wie kann Herausforderun- zeit, Motivation, Hete-
Q | anstaltungen? Schwachen gen, die besonders der FEZEET, LEHIEE0e-
Sportunterricht bietet, mit urteilung
digitalen Medien begegnet
werden?
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Kate- | Impulsgebende Check i Konkrete (Nach)-Fragen Impuls/Hinweis (wenn
gorie | Leitfrage Wurde das notwendig)

erwahnt?

Wagen Sie zum Abschluss ei-

> nen Ausblick: Wie kdnnen di- 1 Nachhaltig: dauerhaft
& gitale Medien nachhaltig und 1 Effektiv: gewinnbrin-
% effektiv in den modernen gend (Lernerfolg/Moti-
~ Sportunterricht der Zukunft vation)

integriert werden?

Ich habe keine weiteren Fragen an Sie. Mdchten Sie noch etwas wissen?

Vielen Dank, dass Sie sich die Zeit genommen haben. Ich wiinsche Ihnen noch einen schénen Tag!
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Anhang 4.3: Interviewleitfaden Lehrkrafte

Kate- | Impulsgebende Check i Konkrete (Nach)-Fragen Impuls/Hinweis (wenn
gorie | Leitfrage Wurde das notwendig)
erwahnt?
1 Wo sehen Sie besondere | I Koénnen Sie noch et-
- _ el Starken und Schwéachen? was mehr dazu sagen?
m | Zum Einstieg ganz allgemein: stellung 1 Welche Chancen/Risiken | 1 Beispiele Herausforde-
g % Was ist lhre Meinung zum ergeben sich dadurch? rungen: Bewegungs-
e g Elnsatz von dlgltalen Medien Starken 1 Wie kann Herausforderun- zeit, Motlvatlpn, Hete-
=] im Sportunterricht? Schwichen gen, die besonders der roggnltét, Leistungsbe-
Sportunterricht bietet, mit urteilung
digitalen Medien begegnet
werden?
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Anhang
Kate- | Impulsgebende Check i Konkrete (Nach)-Fragen Impuls/Hinweis (wenn
gorie | Leitfrage Wurde das notwendig)

erwahnt?

Wagen Sie zum Abschluss ei-

> nen Ausblick: Wie kénnen di- 1 Nachhaltig: dauerhaft
& gitale Medien nachhaltig und | Effektiv: gewinnbrin-
% effektiv in den modernen gend (Lernerfolg/Moti-
~ Sportunterricht der Zukunft vation)

integriert werden?

Ich habe keine weiteren Fragen an Sie. Mdchten Sie noch etwas wissen?

Vielen Dank, dass Sie sich die Zeit genommen haben. Ich wiinsche Ihnen noch einen schénen Tag!
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Anhang 4.4: Interviewleitfaden Anwarter:innen

Kate- | Impulsgebende Check i Konkrete (Nach)-Fragen Impuls/Hinweis (wenn
gorie | Leitfrage Wurde das notwendig)
erwahnt?
1 Wo sehen Sie besondere | I Koénnen Sie noch et-
- _ el Starken und Schwéachen? was mehr dazu sagen?
m | Zum Einstieg ganz allgemein: stellung 1 Welche Chancen/Risiken | 1 Beispiele Herausforde-
g % Was ist lhre Meinung zum ergeben sich dadurch? rungen: Bewegungs-
e g Elnsatz von dlgltalen Medien Starken 1 Wie kann Herausforderun- zeit, Motlvatlpn, Hete-
=] im Sportunterricht ? Schwichen gen, die besonders der roggnltét, Leistungsbe-
Sportunterricht bietet, mit urteilung
digitalen Medien begegnet
werden?
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Kate- | Impulsgebende Check i Konkrete (Nach)-Fragen Impuls/Hinweis (wenn
gorie | Leitfrage Wurde das notwendig)

erwahnt?

Wagen Sie zum Abschluss ei-

> nen Ausblick: Wie kdnnen di- 1 Nachhaltig: dauerhaft
& gitale Medien nachhaltig und 1 Effektiv: gewinnbrin-
% effektiv in den modernen gend (Lernerfolg/Moti-
~ Sportunterricht der Zukunft vation)

integriert werden?

Ich habe keine weiteren Fragen an Sie. Méchten Sie noch etwas wissen?

Vielen Dank, dass Sie sich die Zeit genommen haben. Ich wiinsche Ihnen noch einen schénen Tag!
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Anhang 4.5: Interviewleitfaden Studierende

Kate- | Impulsgebende Check i Konkrete (Nach)-Fragen Impuls/Hinweis (wenn
gorie | Leitfrage Wurde das notwendig)
erwahnt?
1 Wo sehen Sie besondere § Kénnen Sie noch et-
; Starken und Schwachen? was mehr dazu sagen?
m | Zum Einstieg ganz allgemein: zg:ltizm' T Welche Chancen/Risiken | ¢ Beispiele Herausforde-
< 2 | Wasist Ihre Meinung zum ergeben sich dadurch? rungen: Bewegungs-
= Z | Einsatz von digitalen Medien Starken T Wie kann Herausforderun- zeit, Motivation, Hete-
& | im Sportunterricht? . gen, die besonders der rogenitat, Leistungsbe-
= Schwachen Sportunterricht bietet, mit urteilung
digitalen Medien begegnet
werden?
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Anhang
Kate- | Impulsgebende Check i Konkrete (Nach)-Fragen Impuls/Hinweis (wenn
gorie | Leitfrage Wurde das notwendig)

erwahnt?

Wagen Sie zum Abschluss ei-

> nen Ausblick: Wie kénnen di- 1 Nachhaltig: dauerhaft
& gitale Medien nachhaltig und | Effektiv: gewinnbrin-
% effektiv in den modernen gend (Lernerfolg/Moti-
=~ Sportunterricht der Zukunft vation)

integriert werden?

Ich habe keine weiteren Fragen an Sie. Mdchten Sie noch etwas wissen?

Vielen Dank, dass Sie sich die Zeit genommen haben. Ich wiinsche Ihnen noch einen schénen Tag!
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Anhang 5: Exemplarische Transkription
FL 04, mannlich, 61 Jahre, Seminarleiter Sport fur Berufsbildende Schulen, Lehrtatigkeit 33 Jahre
Lange des Interviews: 27 Minuten 59 Sekunden

I: Genau, sehr gerne. Okay, dann wirde ich starten auch mit der Aufnahme. Und als Einstieg ganz allgemein

die Frage, was ist lhre Meinung zum Einsatz von digitalen Medien im Sportunterricht?

FL 04: Also das muss man ganz differenziert sehen. Natirlich ich bin sehr affin fiir solche Dinge. Ich hab vor
zehn Jahren auch oder zwo6lf Jahren mit Smartboards in der Sporthalle gearbeitet und war ganz begeistert
davon und bin immer weiter jetzt davon abgekommen. Begriindung ist: Die Bewegungszeit steht an erster
Stelle. Bewegungszeit muss im Sport Uber alles gehen. Und alles, was man so zusatzlich macht, muss immer
dienlich sein, um das, um die Bewegung zu perfektionieren oder ich gehe mehr in die Richtung, dass man
diese Analyse von Dingen, das kann man jetzt ganz schnell tun, wenn man jetzt zum Beispiel ein FuRballspiel
hat, dass man das dann aufnimmt und das den Schilern zur Verfigung stellt, in einer Cloud. Und die Schuler
kénnen dann selbst analysieren, welche Laufwege haben wir? Was fir technische Probleme haben wir? Da
sehe ich einen groRRen Vorteil. Das ist aber der Datenschutz dann immer so eine Sache, da muss man alle
fragen, darf man das hochladen? Dirfen alle sich alle angucken? Und da sehe ich einen ganz grof3en Gewinn,
also dass man das viel leichter als vor zehn, zwanzig Jahren kann. Ich habe ganz viele Padlets angelegt, ich
weifd nicht, ob Sie da sich mit auskennen, wortiber die Schiler sich dann verorten kénnen, selbst einschatzen
kénnen, also im Sinne vom selbstgesteuerten Lernen, sehe ich den gréfiten Effekt. Diese anderen Dinge, die
man an der Uni so oft sieht, wo man so Hochsprung nochmal die Technik perfektioniert, das ist auch an der
Uni und in solchen Kontexten sehr sinnvoll. Aber bei den Schilern, bei meinen jetzt, Leistungskurs vielleicht
noch mal ausgenommen, ist das vom Aufwand her und der Ertrag ist da zu wenig. Wenn die dann nochmal
gucken, dass sie dann das Bein, das Knie ein bisschen héher heben, dann lasse ich die lieber noch mal 20,
30-mal springen und sollen sich zu Hause angucken, wenn man es dann aufnimmt. Das wiirde man eher in
die Lernphase zu Hause verlegen, also nicht im Sportunterricht, weil meine Ansicht ist, dass da die Bewegung
im Vordergrund sein sollte.

I: Jetzt ist natirlich auch der Begriff, Sie haben ja schon so ein paar Elemente genannt, wie Datenschutz, die
ja da auch mit reinspielen, der Begriff der digitalen Kompetenz schwirrt ja in allen Kreisen herum. Meine Mei-
nung ist, dass digitale Kompetenz fir jeden eine andere Bedeutung hat, beziehungsweise jeder definiert das
ein bisschen flr sich selbst. Wenn Sie das mal definieren missten, was waren denn digitale Kompetenzen

einer Lehrperson oder die eine Lehrperson mitbringen muss?

FL 04: Also die mussten erst mal diese Technik beherrschen, dass sie also praktisch diese Aufnahmen. Friher
war es Kamera, heute ist es mit Handy sehr, sehr viel leichter. Dann missen die auch noch diese Kompeten-
zen haben. Wo lege ich diese Dinge ab? Wie vereinfache ich das? Also der Einsatz, diese Methode: Wie setze
ich diese einzelnen Dinge, meinetwegen, wenn ich jetzt eine Aufnahme habe, wie setze ich die ein? Zeige ich
den Schilern nur diese Bilder? Oder mache ich aus diesen Bildern noch mal eine Sequenz? Die miissen also
diese Bearbeitung von Bildern, von Filmen, das miissen sie beherrschen und missen auch die Methoden

beherrschen. Ich sage jetzt mal so, ich weild noch nicht, ob lhnen das Stichwort "Advanced Organizer", den
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nutzt man zum Beispiel im selbstgesteuerten Lernen, wo zum Beispiel eine Handlungsstruktur von einem Spiel
aufgeschlisselt wurde. Und das muss naturlich so in verschiedenen Medien gestaltet werden und den Schii-
lern so zur Verflgung gestellt werden, dass die das verstehen. Also der technische Aspekt, auch der metho-
dische Aspekt von diesen ganzen Medien, die man einsetzt. Friher hat man diese Lehrbildreihen gehabt. Das
kann man ja heute durch einen Klick, Sportunterricht.de, kann man das verlinken und kann den Schiilern das
dann zur Verfligung stellen. Das Problem ist dann, dass die Schiler das nicht so verstehen. Und das ist immer
der Schritt, dass man dann weifl3, die Schiler erst mal fragt, was versteht ihr denn davon? Und dann geht man
wieder zuriick und denkt, die haben ja nicht so viel davon verstanden. Obwohl man heute das Tausendfache
von dem, was wir friilher hatten, sehen kann. Aber die Fille ist dann zu groR3. Also diese Reduktion der Fiille
auf ein bestimmtes Mal3, wo die Schiler dann was mit anfangen kdnnen. Also das ist sehr komplex, diese
digitale Kompetenz. Ich fasse aber noch mal zusammen: Das Technische erst mal, dass man das hat. Wie
legt man das auf dem Server ab? Was darf man ablegen? Und dann aber das Methodische. Also das sind

nochmal die zwei Dinge, die ich da noch mal betonen wollte.

I: Und wenn Sie jetzt mal an die Lehramtsanwarter, die Referendare denken. Nach lhrer Definition, die Sie
gerade genannt haben, in den zwei Aspekten auch. Wie schéatzen Sie denn die digitale Kompetenz so im Mittel

ein, wenn die Anwarter von der Uni kommen?

FL 04: Die technische, also die Technik ist sehr viel weiter. Also die kénnen mit Tablets, mit Handys, da kdnnen
die sehr sehr gut umgehen. Die kénnen das auch verlinken. Auch diese einzelnen Tools, Kahoot! (unv.). Da
sind die noch mehr drin als wir. Ganz klar, weil die auch damit grof3 geworden sind. Aber dann der Einsatz.
Ich mein, das ging mir friiher genauso. Dann ist man dann begeistert von den Medien und will die einsetzen
und merkt dann: Oh im Sportunterricht, (unv.) im Unterricht eingesetzt. So eine Ruckmeldung, so eine Feed-
back-Sache. Es hat super geklappt, wollte es im Sportunterricht machen. Die Schuler holen die Handys raus,
dann geht es schon los. Da hats 20 Minuten gedauert, bis er dasselbe gehabt hat. Und dann hat er gesagt, er
hatte lieber sie irgendwo hinstellen lassen, verorten. Dann ware es viel schneller gegangen. Also, wenn die
Schiler, das ist so eine Kooperation. Wenn die Schiler es auch dann gewohnt sind, geht das auch sehr
schnell. Aber wenn sie es nicht gewohnt sind, dauert das lange. Also insgesamt sind die schon in der Technik,
und wie sie diese Dinge anwenden, sehr weit. Das Methodische dann, das ist noch die Schwierigkeit, dass
man dieses Methodische verknipft mit dem, was man heute alles kann. Da ist auch so eine Kooperation.
(unv.) Was gibt es denn? Dann sagen die immer: Ach es gibt das jetzt neues. Wie kénnte man das dann
anwenden? Aber auch so jetzt, ich sag mal so im Aerobic-Bereich gibt es ja zig Tools, wo dann diese Musik
abgespielt wird. Das mussten wir friiher alles auf Kassetten schneiden. Das geht heute ratzfatz. Da gebe ich
das an, habe zehn Stiicke. Das klappt ganz gut. Aber das dann methodisch zu integrieren, das ist immer noch

die Arbeit, die man leisten muss.

I: Haben Sie da eine Idee oder einen Vorschlag, wie man genau da ansetzen kdnnte? Ware das etwas, was
an der Uni viel verstarkter zur Sprache gebracht werden muss? Also einmal das Kennenlernen, aber dann
auch der sinnvolle methodische Einsatz? Oder stellen Sie sich da, kdnnen Sie sich da auch eine Kooperation
zwischen Uni, Studienseminaren, Schulen vielleicht vorstellen? Wo oder was kénnen Sie sich vorstellen, wie

man am wirkungsvollen diesen Punkt bearbeiten kdnnte?
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FL 04: Also da misste man, auch wie bei allen anderen Dingen, die Uni, die Fachseminare und die Schule.
Das, was in den Praktikas da so gemacht werden sollte, dass man an der Uni nicht zu viele von diesen Dingen
nimmt, sondern ein, zwei Dinge mal nimmt, die ein bisschen standardisiert sind. Dass man die so methodisch
aufbearbeiten kann und dann so frih wie mdglich an die Schulen geht. Und sagt: So, jetzt probiert man mit
Schilern aus. Und zwar mit Schilern heif3t ja Sekundarschule 1, 2, Leistungskurs oder so. Und das dann
ausprobiert. Und dann guckt, wie funktioniert das? Ist es vom Aufwand und Ertrag? Ist es lohnend? Oder wo
sind die, analog will ich jetzt nicht sagen, wo ist das andere, wie man es normal gemacht hat, mit einem Blatt
Papier, mit einem Plakat? Ist das jetzt nicht einfacher? Dann kommt die technische Ausstattung. Hatten wir in
jeder Sporthalle. Ich habe in meiner Sporthalle ein Smartboard. Ich kann also alles da drauf, nehme es aber
relativ wenig noch, weil der Aufwand dann auch wieder nicht so groR ist. Habe ich am Anfang viel gemacht,
aber da ging mir zu viel Zeit verloren. Also diesen noch mal zusammenfassend. Integration an der Uni. Solche
Dinge erarbeiten so methodisch. Dann vielleicht mal ausprobieren. Auch mit den Studenten. Dann aber so
schnell wie méglich an der Schule. Also immer sagen, so wir probieren das mal aus mit einer Klasse. Und
dann gucken, was ist in der Klasse da? Haben die nur Handys? Haben die iPads? Haben wir in der Sporthalle,
haben wir da ein Szenario, wo ein Bildschirm hangt? Haben wir da die Sound-Ausstattung, wo man was ab-
spielen kann? Oder was ist denn da gegeben? Da ist man in einer kleinen Sporthalle, da ist Gberhaupt nichts
da. Hat man einen Server da? Hat man ein Netz da, ein WLAN-Netz? Dadran scheitert es ja meistens. Man
macht einen riesigen Aufwand, bereitet sich Monate vor, kommt in die Sporthalle, ah das WLAN ist ausgefal-
len. Und dann kdnnen wir nichts machen, fallt der Sportunterricht aus. Sagt dann vielleicht der Kollege, weil
er nur noch mit den Medien vielleicht arbeitet. Da muss man also die Flexibilitét, dass ein Lehrer natirlich
ohne und mit, dass er das kombiniert. Und da ist sowieso bei der ganzen Ausbildung diese Sache, dass man
in die Schulen geht, dass man wieder an die Uni geht. Und dass man an der Uni dann diese Veranstaltung
belegt, wo man sagt, ich war jetzt in der Schule, und da brauchte ich jetzt eins, zwei, drei, das misste an der
Uni jetzt mal angeboten werden. Weil das ist immer zu weit, diese Theorie an der Uni, die ist meilenweit weg

von dem, was wir brauchen.

I: Mhm. Jetzt noch mal zurtick zum Unterricht, zum Sportunterrichtsspezifischen. Jetzt ist ja der Sportunter-
richt, oder der Sport an sich ein ganz besonderes Fach, was besondere Herausforderungen, Bewegungszeit
haben Sie ja eben schon angesprochen, mit sich bringt. Kénnen Sie sich vorstellen, dass eine der Herausfor-

derungen, die eben gerade der Sportunterricht bietet, mit digitalen Medien besser begegnet werden kann?

FL 04: Das habe ich schon angesprochen. Diese Analyse und dieses Selbstgesteuerte. Also das ist ja auch
ein kooperatives Lernen, selbstgesteuertes Lernen. Das sollen die Schiler machen und da muss der Lehrer
ja sich ein bisschen zuriickziehen. Aber das ist auch schwierig, wenn er sich zu viel zurlickzieht und denkt, die
Schiler machen alles, das klappt ja auch nicht. Der muss also einen gewissen Input geben und muss denen
Orientierung geben. Und da dienen natirlich die digitalen Medien. Das habe ich jetzt gerade: Die Schuler
sollen sich da irgendwo verorten, sollen was einstellen. Aber jetzt geht es schon los. Jetzt wurde das vor der
Woche eingestellt. Es wurde alles, es war ein Riesenaufwand, so ein Padlet zu erstellen. Jetzt haben drei, vier
erst die Rickmeldung gegeben. Weil die machen das nicht sofort, wie man sich das vorstellt. Ja, man sagt
ihnen das, dann schreiben die das auf. Und ich habe es schon so weit reduziert, dass die nur funf Minuten

brauchen. Also diese Kann-Listen, ich weil3 nicht, ob Sie sich mit dem Selbstgesteuerten lernen, wie weit Sie
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da drin sind. Die sollen so Kann-Listen erstellen. Die habe ich auf ein Minimum reduziert, wo die nur Plus,
Minus, Kringel einsetzen. Und dann 17, 18 Kriterien ausfillen kénnen. Kénnen das dann hochladen. Und dann
ist jetzt die Frage, machen die es? Machen die es dann auch? Oder muss man da immensen Druck, will ich
hier natirlich auch nicht. Oder ich als Sportler hatte friiher auch gesagt, was soll man jetzt was schreiben? Wir
machen doch Sport. Dass das so ein bisschen so Routine wird, dass die sagen, okay, wir machen Sport,
reflektieren den auch und kénnen damit auch nachher einen Vorteil daraus ziehen. Also die Schiiler, wenn die
das ordentlich machen, analysiere ich das. Da war ich heute Morgen gerade dran. Und sehe dann zum Beispiel
im Volleyball, die haben an der, der und der Stelle noch Bedarf und die Ubungen werden dann genau spezi-
fisch auf das, was die Schuler da geschrieben haben, abgestimmt. Und wenn die dann merken, oh, der Lehrer
hat genau geguckt, was wir kénnen, was wir nicht kénnen und das macht er direkt in die Ubungen oder wir
dirfen uns die Ubungen daraus erstellen. Das ware natirlich ideal. Nicht wie friiher: Wir machen jetzt Prit-
schen. Egal, wenn es jeder kann oder nicht. Das wird einfach durchgezogen. Da machen wir die Lehrbildrei-
hen, die ziehen wir so durch. Das habe ich frilher schon so gemacht. Das ist vorbei. Also das ist vorbei. Also
die Schiiler missen selbst in die Verantwortung kommen. Missen selbst Ubungen kreieren kénnen und da
dienen natirlich diese Medien dazu. Und das muss der Lehrer dann, aber da sind wir noch weit von entfernt,
das mussen die Lehrer zusammenfihren. Und die Schiller miissen auch soweit sein, von klein auf, dass die
das gewohnt sind. Wenn die aus den anderen Schulen zu mir kdmen, ich habe ja nur, die sind 15, 16, die
Jungsten. Und wenn die das gewohnt wéren, dann sage ich, ja, was sollen wir denn zusammenstellen? Wo
sind denn die Medien, wo die Ubungen sind? Da stellen wir die zusammen. Aber heute warten die Schiler
natdrlich immer nur noch: So, sagen sie uns, was wir machen sollen, das machen wir! Und das ist halt so ein
Prozess, dass man das noch mehr reinbringt, dass die Schiiler einfach schon kommen und sagen, jawohl, wir
haben Ubungen, was machen wir? Was ist das Ziel? Und wir haben so viele Medien, und da kénnen wir uns
die Sachen suchen. Das war friher nicht so, weil wir ja aus dem Netz nicht uns die Sachen rausziehen konn-
ten. Wenn man heute will, kann man sich alles, was man will auch im Sport, alle Ubungen, was es da gibt, gibt

es da Anregungen. Aber ob die dann fir die Klasse passen, das ist das Problem dabei.

I: Genau. Jetzt hatten Sie ja eben schon mal auch Nachteile, zum Beispiel, wenn das WLAN ausfallt, zum
Beispiel technische Schwierigkeiten angesprochen. Kénnen Sie sich noch weitere Schwierigkeiten, Nachteile,
Probleme, die der Einsatz von digitalen Medien mit sich bringt, vorstellen? Aus deren oder aus den Grinden

vielleicht eine Sportlehrkraft ganz bewusst auf den Einsatz auch verzichtet?

FL 04: Wie gesagt, das ist, es hangt immer dadran, dass der Sportunterricht und die Bewegung, die Koordi-
nation, dass das halt das Hauptanliegen vom Sportunterricht ist. In anderen Fachern, wenn man jetzt mal
guckt, Gberall werden diese Medien ja eingesetzt, und da ist auch nicht diese Methodik, sondern diese An-
wendung der Medien, die sollte in den anderen Fachern schon geschult werden. Und nicht im Sportunterricht
jetzt angefangen, wie gesagt, ich habe die Erfahrung gemacht, weil ich so begeistert war von diesem Smart-
board. Das war ganz friiher das Einzige, wo man auch drauf schreiben konnte. Das kann man ja heute Uberall.
Da hatte ich das Uberall in der Sporthalle, Uberall, und habe dann gemerkt, nee, das nimmt zu viel der Zeit in
Anspruch. Und um das optimal zu machen, nicht die Nachteile, ich will schon mal Vorschlage machen, muss
man in die Sporthalle kommen, das Netz steht, man hat ein Padlet, die Schiler haben das vielleicht auch an

der Hand, aber dann ist noch, das ist ein Problem fiir den Sportunterricht. Wir haben ja jetzt zum Beispiel
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digitale Klassenbucher, die ich fihre. Wenn ich jetzt in der Sporthalle bin, muss ich dann mein Padlet rausho-
len, jetzt spielen die FuBball. Jetzt muss ich gucken, dass ich mich da in Sicherheit bringe, weil wenn ein
Schuss auf so ein Padlet kommt, und das passiert ganz schnell, also wie gesagt, da muss man gucken, dass
diese technische Ausstattung ist in der Sporthalle ja noch mal was anderes. Die muss dann irgendwie separat
oder geschitzt, wo man die méglichst schnell auch rausziehen kann. Also ich habe es dann so gemacht, dass
dann hinter so einer Tur konnte ich das schnell hinten dran, konnte es wieder zumachen. Das sind die Dinge,
die man dann perfektionieren muss, weil das ist in der Sporthalle, die ist flir Sport gedacht und nicht fur tech-
nische Ausstattung. Auch Bildschirme, wenn die in der Sporthalle irgendwo wéaren. Wenn da ein Ball dran
fliegt, wenn da irgendwas passiert, die muss so gestaltet sein, dass man die ganz schnell raus- und reinholen
kann. Das ist aber auch mdglich heutzutage. Also, oder wenn die Schiler dann alle ein Padlet haben, wo
legen die die hin, wann greifen die die wieder? Wie viel Zeit braucht man, um die einzuschalten, um die aus-
zuschalten? Das sind diese iPads, also ich arbeite normal mit Windows, und die iPads sind da ein bisschen
schneller auch, so im Anschalten, im Ausschalten. Da muss man halt gucken, wie grof3 sind die, was haben
die Schuler? Also pauschal kann man das jetzt Gberhaupt nicht sagen. Jetzt so Nachteile, ich sehe eigentlich
Vorteile, eigentlich viele, viele Vorteile da drin, aber man muss es nur richtig nutzen. Man kann jetzt nicht
sagen, das wirde ich da gar nicht machen, oder irgendwie, das bringt es ja zu nichts. Aber die Schulung der
Lehrkrafte, wenn ich jetzt gerade an den Grundschulbereich, ich weil3 nicht, welchen Bereich sie da abdecken
wollten, ich habe auch schon Fortbildungen da mit Grundschullehrern gehabt, da ist ja schon das Anschalten
von, ich will jetzt nichts Béses sagen Uber Grundschullehrer, aber da ist ja schon das Anschalten vom PC: Oh,
oh, da haben wir groRe Schwierigkeiten mit. Aber die Studenten, die Sie jetzt da haben, die sind ja alle Leute,

die damit groR geworden sind.

I: Ja genau, das ist schon Uber alle Stufen verteilt, zwar. Ich habe mich jetzt noch nicht auf etwas festgelegt,
weil ich eben auch schauen mdchte, wo die Unterschiede auch bestehen letztendlich. Was ich in der Uni selbst
mache, ist schon eher in hdheren Klassenstufen, weil da auch viel mit Bewegungsanalyse und Co. passiert.
Wir arbeiten nattrlich auch mal mit Quizzes, aber bei uns geht es auch eher um diese lernendenzentrierten
Unterrichtsmethoden. Also wir versuchen auch mit Flipped Classroom zu arbeiten, um eben so ein bisschen
Theoriezeit in die Vor- und Nachbereitung zu verlagern, um eben mehr Bewegungszeit in den Seminaren zu
haben. Das funktioniert ganz gut, aber wir haben jetzt bis auf so das ein oder andere Quiztool jetzt im Grund-
schulbereich nicht viel gemacht.

FL 04: Also da wirde ich auch also im Grundschulbereich da hat das nicht so viel verloren. Bevor die da
Tennis oder irgendwas an einem Geréat spielen und sollen dann analysieren, wo die Punkte sind, das muss
man erleben, weil das ist sowieso schon zu viel, die machen zu viel an diesen Geraten und da muss diese
Zeit, die die haben, muss im Erleben mit anderen auch zusammen. Das ist ja was ganz anderes, wie wenn
ich ein Spiel jetzt Ubers Video mache. Ich meine, das ist auch okay, aber dieses Gemeinsame, also das kommt
viel zu kurz. Auch die koordinativen Fahigkeiten, ich kann lhnen berichten, ich bin ja 30 Jahren drin, wie die
nachgelassen haben, das ist gravierend. Beim Tischtennis sind 18-Jéhrige, die den Aufschlag im Tischtennis
nicht hinkriegen. Da fangt man da an. Und die anderen sind im Tischtennisverein und wollen dann Topspins

und alles machen und die hat man in der gleichen Klasse. Also da geht es dann schon los mit diesen Dingen.
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I: Ja, ich habe noch eine Frage zur den, zur Infrastruktur. Jetzt kennen Sie ja wahrscheinlich auch die Aus-
stattung von mehreren Schulen. Wenn Sie mal so ein bisschen da so im Mittel eine Einschatzung geben
kénnen. Einmal geht es darum, wie denn so die Schulen im Mittel Uberhaupt ausgestattet sind. Also wie sieht
es um die Verfugbarkeit von digitalen Endgeraten, zum Beispiel Tablets Giberhaupt aus? Als zweites vielleicht
auch auf lhre Schule bezogen oder wie Sie das beantworten mochten. Wie ist es denn um die Méglichkeiten,
neue Mediengerate anzuschaffen? Wie gestaltet sich das? Einmal vom Vorgang her, also ist es auch leicht
und transparent. Und dann natirlich noch mal der Riickbezug auf die Corona-Zeit. Ob sich da in Zeiten von
Corona, ob das so einen kleinen Anschub gegeben hat? Ob sich da in der Zeit, was Beschaffung und Aus-

stattung betrifft, was geandert hat?

FL 04: Also jetzt bei uns in der Schule, jeder Lehrer hat ein Padlet. Hat das auch von der Schule bestellt
bekommen. Dann ist halt das Problem, weil ich halt mit Surface arbeite, mit Windows, dass man sich dann in
zwei Systeme da einarbeiten muss. Das ist auch nicht guinstig. Dann WLAN ist bei uns jetzt Uberall, auch in
der Sporthalle nachdem ich da dran war, habe ich das auch in der Sporthalle. Und das ist durch diese digitalen
Klassenbuicher und so, wird das auch forciert, weil dann muss ja jeder WLAN haben, muss jeder da drin sein.
Das bringt also viel, weil man dann auch einen Uberblick hat. Wer hat gefehlt? Wo war er? Was wurde ge-
macht? Also das ist dieses digitale Klassenbuch. Wenn das eingefihrt ist, muss ja auch jeder Lehrer dann
diese Sachen haben. Das ist relativ gut. An anderen Schulen aber, wo ich dann zum Beispiel in Seminaren
sage, okay, wir kdnnten mit dem und dem arbeiten, und dann sagen die, wir haben noch nicht mal WLAN.
[Person 5], wie soll ich das denn machen? Ich sage ja nicht, dass sie das machen sollen. Man muss ja so
Vorschlage machen. Oder mit dem Smartboard damals, als die Schulen gemacht haben, ist ja gut und schon.
Wir haben ein Smartboard in der ganzen Schule. Wir haben an unserer Schule 30, also in jedem Klassensaal
ist mittlerweile aber auch so ein Endgerat. Es ist mittlerweile so, dass diese Verbindung von Smartboard, iPad
mit dem Bildschirm, das funktioniert fast tberall. Also bei uns in der Schule. Das ist auch sehr gut. Also ich
habe mich ja friher mit dem Smartboard da so eingearbeitet, aber das ist out. Also man ist heute eher, dass
man das Endgerét dabei hat und die Schiler kébnnen dann, also wenn es sehr gut ist, auch ihre Sachen dann
vorne prasentieren. Das finde ich eine super Sache. Auch mit Clouds. Das ist praktisch so ein gemeinsames
Projekt, ist dann in der Cloud drin. Die Schuler kdbnnen das dann vorne prasentieren, kdnnen sagen, wie weit
sind wir. Das ist also ein Riesenfortschritt und das ist auch fiir den Sportunterricht sehr gut. Aber jetzt nicht in
der Sporthalle, sondern, wie Sie schon gesagt haben, Flipped Classroom, dass man sagt, okay, wir haben
was weil3 ich einmal im Monat haben wir mal eine Stunde im Saal und sammeln das alles, was wir in der
Sporthalle so aufgenommen haben. Diese Eindriicke, die wir hatten und dann analysieren wir das mal. Das
ware so eine ganz schone Sache. Das kann man ja im Leistungskurs ist das ohne Probleme méglich, aber in
anderen Klassen, wir haben ja zum Beispiel, alle Klassen haben nur noch eine Stunde Sport, also 14-tagig
zwei Stunden. Da gehe ich natirlich nicht hin und mache noch eine Stunde Theorie oder so. Und das ist halt
auch dieses Problem, dass der Sportunterricht immer weiter auch zurtickgedrangt wird, obwohl von allen ge-
sagt wird: Wir brauchen Sport tberall, durch Corona haben wir es gesehen! Das wird zurtickgedrangt und was
in Corona da, dieses Arbeiten mit Teams diese Sachen, war natirlich da sehr forciert worden und das wird

jetzt natirlich wieder gestrichen und wird jetzt der Schulcampus ausgebaut und da ist noch ein Riesenbedarf
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an Fortbildungen. Weil das ist ja viel komplizierter, bis man da mal drin ist in dieser ganzen Materie. Das war
mit Teams leichter.

I: Ja, jetzt komme ich schon zu meiner Abschlussfrage und zwar ist die Abschlussfrage einfach nur mein
Arbeitstitel von meiner Dissertation. Da kdnnen Sie gerne so kreativ darauf antworten, wie Sie mdchten, auch
vielleicht aus dem einen oder anderen, was Sie schon angesprochen haben. Und zwar lautet meine For-
schungsfrage, die ich an Sie stelle: Wie kdnnen digitale Medien nachhaltig und effektiv in den modernen Sport-
unterricht der Zukunft integriert werden?

FL 04: Ich habe ja schon Sachen dazu gesagt, also die Technik muss stimmen. Die Ausstattung in den Sport-
hallen muss stimmen und die Ausbildung der Lehrkrafte, wo ich ja beteiligt bin, dieses methodische Einklingen
dieser Medien, das muss halt gelingen. Und da gibt es ja verschiedene Dinge und mein Anliegen ware jetzt,
dass sie im Sinne des selbstorganisierten Lernens, also im Sinne von Lerngruppenanalyse, das heil3t, wen
habe ich vor mir? Was muss ich denen anbieten? Und wie kann ich jetzt die Differenzierung mit Hilfe der
digitalen Medien so weit aufdroseln, dass die praktisch selbststandig sich Dinge erarbeiten kénnen, Ubungen
zusammenstellen kdnnen und der Lehrer dann aber auch sieht, wo gibt er Unterstiitzung? Also er muss auch
gucken, was bereite ich vor, um den Schilern dann auch was an die Hand zu geben, damit die mit diesen
Ubungen arbeiten kénnen? Weil das ist ja, manche sagen, oh selbst organisiert, die kénnen sich alles suchen,
die machen, der Lehrer macht gar nichts mehr, das ist es ja nicht. Sondern dieses Scaffolding, ich weif3 nicht,
ob Sie diesen Ausdruck kennen, aus dem Englischen, also ein Gerust hinstellen, wo die Schiiler mitarbeiten
kénnen. Also Scaffolding ist so der Fachausdruck und vom selbstorganisierten Lernen Advanced Organizer,
wo die Schiler halt schon mal sehen, was zu tun ist und dann naturlich diese Analysen auf bestimmten Servern
oder so, dass das da, dass man da viel besser kontrollieren kann, was man gemacht hat, wo der Fortschritt
war und die Selbsteinschatzung der Schiiler, dass die das besser kdnnen mit Bildern, mit Videos, mit was
auch immer. Und diese Bewegungsanalyse, was auch fir die Uni immer so sehr im Fokus ist oder fir Leis-
tungskurse. Das ist fir mich eher sekundar, also das ist eher im fortgeschrittenen, sagen wir mal, Uni-Leis-
tungskurs okay, aber hier diese Sportpadagogik ist nicht so sehr an der Technik interessiert, sondern sehr so
mehr an dem gesamten Konzept vom Sport. Dass jeder irgendeinen Sport findet, den er spater auch ausfihrt
und nicht, wie es die (unv.) dann immer sagen, uns interessiert nur, dass sie Sport studieren kdnnen. Es gibt
aber noch zig Leute, die vielleicht keinen Sport studieren, die einfach im Wald mal laufen wollen und nicht
irgendwie wie hoch sie das Knie dann heben. Also das ist unser Ansatz, ich bin auch an der BBS, da haben

wir ja keine Leistungskurse, von daher sind wir eher, decken wir den anderen Bereich ab.

I: Ja, vielen, vielen Dank.
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Anhang 6: Kodierle itfaden
Anhang 6.1: Kodierleitfaden fir die Kategorie Will
Code Memo Ankerbeispiel Hau-
P figkeit
Eﬁ;ndemstel- Aussagen, die die Grundeinstellung bzgl. digitaler Medien im Sportunterricht beinhalten
Aussagen, die ausschlief3lich positive N?’ ich h;be elnhp?snlk\)/esdBlld \(/jc.)n.Medlen, digi-
Positiv Aspekte bzgl. digitaler Medien beinhal- ta en Me en. le glaube, dass die Im Sportun- 26
ten ' terricht uns viel weiterhelfen kénnen.f(Lehr 01,
’ Pos. 2)
AGute Frage. Muss man natiirlich in der Sport-
halle Zugriff drauf haben. Von daher denke ich
Aussagen, die sowohl positive als definitiv, der Mehrwert kann gegeben sein,
Differenziert auch negative Aspekte bzgl. digitaler muss aber stark selektiert ausgesucht werden 37
Medien beinhalten. und sollte nicht aus meiner Sicht permanenter
Bestandteil von Sportstunden sein.fi(Lehr 03,
Pos. 2)
AVie gesagt, ich habe da eher eine Abwehrhal-
Aussagen, die ausschlieBlich negative tung zu. Ich wiinsche mir da nicht allzu viel. Also
Negativ Aspekte bzgl. digitaler Medien beinhal- | MCNt in dem Bereich, im Sportlichen. Wie gesagt | ,
ten eigentlich nichts. Da erwarte ich eher eine fun-
) dierte Ausbildung, wie man Schuler heute noch
motivieren kann.fi(Lehr 05, Pos. 16)
Starken/ Aussagen, die die Einstellungen und Annahmen der interviewten Person tber Starken und Potenzi-
Potenziale ale der digitalen Medien betreffen. Nicht eingeordnet werden die tatsachlich wahrgenommenen Ef-
fekte im Rahmen im Zuge des eigenen Medieneinsatzes.
Aussagen, die eine potenzielle Aktivie- | x,. . . .
Aktivierung/ rung/Motivation der Lernenden durch g;id?ghdae:gﬁ :iilgol\r;llo?i?/:ié?lagclr:ggzﬁvlzfnn far | 55
Motivation den Einsatz digitaler Medien beinhal- : L
ten die Schuler.fi(Lehr 02, Pos. 32)
ZNaja, konkrete Starken sind definitiv die Veran-
Visualisierun Aussagen, die das Potenzial digitaler schaulichung, die Visualisierungsmaoglichkeiten, 44
9 Medien zur Visualisierung beinhalten die ich mit digitalen Medien habe.f(FI 05, Pos.
4)
Unterstitzung/ | Aussagen, die das Potenzial digitaler ADas heildt, ich sehe da einfach den grofiten
. . Vorteil in einer Arbeitserleichterung und in einer
Entlastung der Medien zur Unterstitzung und Entlas- ; . ; X 35
Lehrperson tung der Lehrperson beinhalten Ielch_terep Verfligbarkeit der Inhalte, die man be-
arbeitet.fi(Lehr 07, Pos. 8)
Geschwindig- Aussagen, die .d'.e GeSChW.'nd'gke't Mlso das ist wesentlich einfacher und bringt viel
; - und Effizienz digitaler Medien be- ; AROO 30
keit/Effizienz . Zeitersparnis mit sich.fi(Lehr 13, Pos. 6)
schreiben
Auswabhl/ Au_ssagen, die die g"ror3_e Auswth und AJnd weil Material und so im Internet sehr ver-
Verfiigbarkeit | 2€it- und ortsunabhangige Verfugbar- | 400 ot 5 (Ref 01, Pos. 14) 23
keit digitaler Medien beschreiben ) ' )
Mie Selbststandigkeit, die Schilerinnen und
Forderung der Aussagen, die das Potenzial digitaler Schuler damit entwickeln kénnen, wenn sie Ge-
Selbststéandig- Medien zur Férderung der Selbststan- | staltungsaufgaben zum Beispiel haben, dass sie | 21

keit

digkeit der Lernenden beinhalten

sich selbstformatives Feedback geben kénnen
gegenseitig. Fl 05, Pos. 4)




Anhang XXVIII
Code Memo Ankerbeispiel el
figkeit
Ansofern glaube ich, gibt es ganz spezifische
Aussagen. die das Potenzial diaitaler Szenarien, die erst durch den Einsatz von digi-
Neue Zu- >agen, gite talen Medien im Sportunterricht tatsachlich erst
N . Medien zur Schaffung neuer Zugénge - X o 18
gange/Methodik | . - ; ermoglicht werden. Und das ist nattrlich ganz
in der Lehrmethodik beinhalten =
toll, wenn man das nutzen kann.fi(Doz 01, Pos.
2)
Aussagen, die das Potenzial digitaler Aafir kénnte ab_er auf jeden Fall sprechen,
N . - L dass man Techniken oder Bewegungsanalysen
Effektivitat/ Medien zur Steigerung der Effektivitat ;
A besser darstellen kann, um damit eventuell auch | 18
Lernerfolg der Lehre und des Lernerfolgs beinhal- . ~
ten schnellere Lernerfolge zu erzielen.fi(Lehr 03,
Pos. 4)
Ach kann individuelle Aufgabenstellungen damit
Individualisie- Aussagen, die das Potenzial digitaler anbieten. Ich kann mir lange Erklarungen an
rung/ Medien zur Individualisierung und Dif- Stationen, Bewegungsstationen ersparen, in- 15
Differenzierung ferenzierung beinhalten dem ich einfach kurze Videos erstelle und den
Kindern zur Verfugung stelle.fi(FI 05, Pos. 4)
Meshalb nutze ich da ganz gern halt digitale
_ _ Aussagen, die das Potenzial digitaler Medien in Form von Videos, \_Nell man da ein-
Theorie-Praxis- . . - . fach ganz gut zu Demonstrationszwecken und
N Medien einer besseren Theorie-Praxis g . 12
Verknupfung Verkniinfuna beinhalten dann halt einfach zu Theorieinhalten gelangt.
plung Und ja, immer wieder darauf zuriickgreifen
kann.fi(Lehr 10, Pos. 6)
Aussagen, die das Potenzial digitaler AJnd in Bezug auf diese Team-App, dass es na-
Transparenz/ Medien zur Erhéhung der Transparenz | turlich auch eine hohe Akzeptanz ist, ist es fair, 6
Akzeptanz und der Akzeptanz auf Seiten der Ler- | diese Teams einzuteilen. Das wiirde ich sagen,
nenden beinhalten ist ein groRRer Vorteil.fi(Lehr 02, Pos. 6)
Risiken/ Aussagen, die die potenzielle Risiken, die der digitale Medieneinsatz mit sich bringen kann, betref-
Schwachen fen. Nicht codiert werden konkrete Negativerfahrungen im Zuge des eigenen Medieneinsatzes
Infrastruktur/ Aussagen, die die bendtigte Infrastruk- | ASofern das Internet funktioniert, das ist der
WLAN tur als negativen Aspekt des Einsatzes | grof3te Hindernis und auch die grof3te Voraus- 55
digitaler Medien beinhalten setzung daflr. Doz 10, Pos. 12)
Aussagen. die das Spannunasfeld zwi- Aso man hat weniger Zeit mit den Kindern
Spannungsfeld gen, | P 9 Sport zu treiben. Und ja, man sitzt dann halt
: schen Mediennutzung und Bewe- - S
Mediennutzung- ) . mehr vor dem digitalen Medium im Endeffekt. 39
: gungszeit als negativen Aspekt des . ; .
Bewegungszeit Einsatzes digitaler Medien beinhalten Und das ist halt scheif3e, noch weniger Bewe-
9 gungszeit im Endeffekt. fstud 11, Pos. 2)
/s bedarf immer sehr, sehr viel Vorbereitung.
Ineffizienz/ Aussagen, die die Ineffizienz und den Und dann ist die Frage: Wie hoch ist der Be-
Aufwand Aufwand als negativen Aspekt des nefit? In der Sporthalle, (unv.) drei Stunden vor- | 37
Einsatzes digitaler Medien beinhalten her irgendwelche Tablets zu laden, zu organi-
sieren und so weiter.fi(Doz 10, Pos. 22)
ﬁgSZi?eeglysd;]eed::i?/r;slgzuiirfe Crggfge Achso, da sind wir schon gleich beim nachsten
Datenschutz P >9 gl . Problem. Ja naturlich Datenschutz. @l 07, Pos. | 31
nungen des Einsatzes digitaler Medien 14)
beinhalten
Ala, also ich denke mal so, nochmal, ich glaube,
dass diese personlichen Befindlichkeiten und
Personenabhin- Einsatzbarrieren, die nicht in der Natur | teilweise so ein bisschen, ich nenne es mal so
iqe der Medien, sondern durch die person- | Antipathie vielleicht sogar dem Thema gegen- o
%i%satzbarrieren lichen Einstellungen der Lehrperson Uber, gerade als etwas Alterer, weil man immer
begriindet sind. denkt: Ich kann das eh nicht so gut und wir ha-
ben ja auch schon tber Angste gesprochen.
(Lehr 10, Pos. 18)




Anhang XXIX
- Hau-
Code Memo Ankerbeispiel figkeit
o ANatirlich werden die auch auf die Sicherheits-
Aussagen, die die Zweckentfremdung . : L
: . aspekte hingewiesen, gerade was digitale Me-
Zweckentfrem- beziehungsweise Ablenkung als nega- di N ; R
. . . ien auch fur Probleme bereiten kénnen, wenn 16
dung/Ablenkung | tive Aspekte des Einsatzes digitaler oo . R
Medien beinhalten halt mit digitalen Medien auch Blédsinn gemacht
wird.fi(Lehr 11, Pos. 4)
Aussagen, die Scham und Blof3stel- A . aber da auch noch zusatzlich in Badehose
Scham/ lung seitens der Lernenden als nega- oder Bikini entsprechend gefilmt wird und das 14
BloRstellung tive Aspekte des Einsatzes digitaler nochmal fur Scham, Fremdscham oder wie auch
Medien beinhalten immer mehr fiihren kann. ¢Btud 03, Pos. 18)
Aussagen. die technische Probleme Mrobleme, ok, wenn die Technik versagt, wenn
Technische gen, . . ich mit dem technischen Problem nicht umge-
als negativen Aspekt des Einsatzes di- " . N 11
Probleme italer Medien beinhalten hen kann. Ja, das kénnte ein Problem sein.f
9 (Doz 06, Pos. 22)
A .ich bin jetzt 36 Jahre alt, ich beschéftige
Uniibersichtlich- Aussagen, die die Unlbersichtlichkeit mich mit Medien, aber man muss ja sagen, dass
. und Schnelllebigkeit digitaler Medien diese Medienwelt sich so rasant entwickelt, ob
keit/ - : - . S i 11
Schnelllebigkeit a!s negative Aspe_kte des Einsatzes di- jetzt die Technik, die Apps, ob einfach be- _
gitaler Medien beinhalten stimmte Sachen, Funktionen, da kommt ja jede
Woche irgendwas Neues.fi(Fl 03, Pos. 8)
Mlso als Masseneinsatz oder als zu massiven
Aussagen. die die eine zu starke Fo- Einsatz ware es fir mich erstmal naturlich sto-
Zu starke kussie?un’ auf digitale Medien im Un- rend, klar. Du kannst in meinen Augen nicht,
Fokussierun terricht alsgne ati?/en Aspekt des Ein- keine Ahnung, den Schiilern die ganze Stunde 4
9 satzes di italegr Medien kr))einhalten das Tablet in die Hand driicken und dann hof-
9 fen, dass die damit dann was anstellen.fi(Lehr
12, Pos. 4)
Ausblick Aussagen, die einen Ausblick auf einen effektiven und nachhaltigen Medieneinsatz mit dem
Schwerpunkt auf die personliche Einstellungen und Haltungen der Lehrpersonen wagen
L . . . Mas heildt, Lehrer missen erst mal wissen:
Uberblick und Aussagen, d'e. emnen Uberblick sowie Was gibt es Uberhaupt fur alles? Was habe ich
Einheitl - eine Vereinheitlichung als notwendig LS . . . . 7
inheitlichkeit erachten fur Moglichkeiten? Was bringt mir das tber-
haupt?fi(Lehr 01, Pos. 56)
Also meine Meinung ist, dass es halt immer
Relevanz Aussagen, die die Anerkennung der mehr an Bedeutung gewinnt im Sportunterricht,
digitaler Medien groRen Relevanz digitaler Medien als jetzt auch uber die Zeit, wo ich tatig bin, sieht 8
g notwendig beschreiben man halt schon den Nutzen und den Sinn und
Zweck.i(FI 02, Pos. 2)
Aussagen. die eine aréRtmaaliche Of- Also so eine Offenheit, denke ich, ist da ganz
. \gen, | grs 09 wichtig und dazu gehért auch durchaus, dass
Offenheit/ fenheit beziehungsweise einen : .
. . L S man von dem Sockel mal herabsteigt und sich 12
Mindsetwandel Mindsetwandel bezuglich digitaler Me- e " .
. ) ; von den Schiilerinnen und Schiilern was zeigen
dien als notwendig beschreiben oy
lasst.A(Fl 05, Pos. 6)
- Avlan muss natiirlich auch selbst aktiv werden,
Aussagen, die die Bedeutung der per- L
L - TR - aber wenn man entsprechend aktiv ist im Inter-
Eigeninitiative sonlichen Eigeninitiative als wesentli 8

chen Faktor beschreiben

net, dann kommt man damit automatisch in Kon-
takt.fi(Lehr 07, Pos. 16)




Anhang XXX
Anhang 6.2: Kodierleitfaden fur die Kategorie Skill
. Hau-
Code Memo Ankerbeispiel figkeit
Stellenwert Aussagen, die den Stellenwert, den digitale Inhalte und Medien in der eigenen Schul- und Ausbil-
dungszeit eingenommen haben (Kategorial: Hoch, Niedrig)
Aussagen. die den Stellenwert. den di- Aletzt im Referendariat werden einem viele
ital Igh ,I d Medien in d o Ideen gegeben, werden einem auch Methoden
Hoch gitale Inhalte und Medien in der eige- oder Mdglichkeiten aufgezeigt. Dann ist natur- 12
nen Schul- und Ausbildungszeit einge- | o i e die Frage, wie viel man davon umset-
nommen haben als hoch beschreiben zen kann. (Ref 05, Pos. 10)
Aussagen, die den Stellenwert, den di- |
gitale Inhalte und Medien in der eige- AMber ansonsten habe ich tatséachlich nicht so
Niedrig nen Schul- und Ausbildungszeit einge- | viele Beruhrungspunkte mit digitalen Medien im | 30
nommen haben als niedrig beschrei- Sportunterricht. stud 01, Pos. 2)
ben

Aussagen. die innerhalb der eigenen ann wirde ich zu digitaler Kompetenz das
Definitigon {/on wdigitaler Kom egt]enz" technische Know-how also so Basics mit ner
Bedienung . 9 p - Software, nem Tool, mit nem Endgeréat oder mit | 44
den Aspekt "Bedienung der techni- mehreren Endgeraten umzugehen.fi(Doz 06
schen Geréte" beinhalten 9 9 ’ '
Pos. 8)
Methodisch- Aussagen, die innerhalb der eigenen ANenn ich es definieren miisste, wére es der
- . Definition von "digitaler Kompetenz" sinnvolle Einsatz von Medien, digitalen Medien
didaktische . ; . - e O 36
Einbettung den _Aspekt_ sinnvolle me_thodlsch-dl- und digitalen Geraten im Unterricht.fi(Ref 05,
daktische Einbettung" beinhalten Pos. 6)
Aussagen, die innerhalb der eigenen % . - . .
Offenheit/ Definition von "digitaler Kompetenz" ﬁ\l::ah d(zxtagﬁl?egﬁg:wem fg;ﬁgh?gﬁuusbeg.en' 13
Uberzeugung den Aspekt "Offenheit/Uberzeugung frachten.fi(Fl 01 F?os 6)
der Lehrperson" beinhalten ) ' )
/ann muss ich fiir mich inhaltlich ziemlich ge-
nau wissen, was ich méchte, weil die grof3e
) Aussagen, die innerhalb der eigenen Bandbreite dessen, was mir digital zur Verfi-
Ubersicht und Definition von "digitaler Kompetenz" gung steht, die ist so riesig, dass ich das schon 8
Filterung den Aspekt "Fahigkeit der Lehrkraft zur | einschranken muss oder genau wissen muss,
Ubersicht und Filterung" beinhalten was ich denn brauche, fur welchen methodi-
schen Schritt beispielsweise ich was suche.fi
(Doz 06, Pos. 8)
Technologi- Aussagen, die innerhalb der eigenen A.. zum einen muss man sich mit dem Gerét an
sches 9 Definition von "digitaler Kompetenz" sich auskennen, ob es jetzt ein Smartboard ist 7
Fachwissen den Aspekt des technologischen Fach- | oder ein iPad oder ein Anschluss vom Handy an
wissens beinhalten den Fernseher zum Beispiel.fi(Lehr 11, Pos. 6)
: - - - -
. .| Definition von "digitaler Kompetenz" i " mseq 1gebe.
Rechtssicherheit " . ; Sei es nur fur den einen Nutzer oder sei es fur 7
den Aspekt "Rechtssicherheit der le N D x im Bereich D
Lehrperson” beinhalten alle ut~zer. as ware so im Bereich Daten-
schutz.i(Doz 02, Pos. 10)
Augsggen, dlelllqngrhalb der e|gene"n AJnd auch die Gefahren, also Kompetenzen,
- . Definition von "digitaler Kompetenz ; . : .
Kritisch-reflexive L " . nicht nur im Handling, sondern eben auch im
: die Fahigkeit zur kritisch-reflexiven I - .
Auseinanderset- ; . . Verantwortungsbewusstsein mit dieser in Anfiih- | 6
Auseinandersetzung mit dem Medien- . ; -
zung . - . rungszeichen Waffe, die man da in der Hand
einsatz und dessen Wirkungen bein- .
halten hat.fi(Lehr 12, Pos. 10)




Anhang XXXI
- Hau-
Code Memo Ankerbeispiel figkeit
Einschatzung
eigener digitaler | Einschatzung der eigenen digitalen Kompetenz durch die interviewte Person.
Kompetenz
Interviewpersonen, die die eigene digi- AAIso_ ich wirde sagen, meine dig_itale Kompe-
Gut talisierungsbezogene Kompetenz als tenz ist da_schon sehr hoch. BasLerend auf mei- 18
"qut" beschreiben ner vorherigen Ausbildung auch.fi(Ref 07, Pos.
12)
Ala, ich sage mal, bis vor fiinf Jahren hatte ich
Interviewpersonen, die die eigene digi- | da noch kaum Kompetenz oder wenig Kompe-
Mittel talisierungsbezogene Kompetenz als tenz. Uber Corona ist die die Kompetenz hat 25
"mittelmanig" beschreiben sich sicherlich gesteigert, aber immernoch ver-
besserungswiirdig.ii(Doz 04, Pos. 8)
Interviewpersonen, die die eigene digi- AJnd ich wiirde auch von mir selber sagen, dass
Schlecht talisierungsbezogene Kompetenz als 'qh"n'.cr;]t SO dﬁr Technllk-.Prtc)).fl b'ﬂ' son?fern da 4
nschlecht” beschreiben vielleicht auch erstmal ein bisschen Hilfe
brauchte. Btud 12, Pos. 8)
Ach kann die Kinder, jeder hat ja mittlerweile ein
iPad in der Schule oder in der Grundschule, die
Aussagen zur Einschatzung der digita- kriegen die ja leider schon im ersten Schuljahr,
Iisierur?gsbezogenen Komp%tenzer? sodass denen diese Basics, die zum Beispiel im
Schdler:innen der eigenen Schiler:innen durch Fach- l\/.legler)komlpahsi Rhe;nlaEE_Pfalé vorget?gtr)send 5
leiter:innen, Lehrkrafte und Referen- sind, glgen.t ich komplett klar sin N D"’.‘S eildt, da
dar'iﬁnen ’ muss ich nicht gucken, kénnen die Videoauf-
) nahmen machen oder kdnnen die eine be-
stimmte App nutzen, sondern die Kinder kdnnen
das ja einfach schon per se.fi(Fl 03, Pos. 4)
Aussacen zur Einschatzung der digita- ANenn ich jetzt mal so ein Querschnitt von den
Iisierur? sbezogenen Kom %tenzer? Studis machen musste: Ein bisschen weiter un-
Studierende von Stu%ieren(?en durch D%zierende ter mir insgesamt, also so bei vier, wenn ich 18
und Fachseminarleiter-innen mich selbst bei fiinf/sechs einordne, sind die
) Studis bei vier.fi(Doz 05, Pos. 8)
Aussagen zur Einschatzung der digita- | AGenau, und teilweise meine Anwérter, die sind
Anwarterinnen lisierungsbezogenen Kompetenzen da richtig fit. Also, das ist deutlich fortgeschrit- 16
: von Anwarter:innen durch Dozierende ten, wirde ich sagen, tiberwiegend.fi(FI 08,
und Seminarleiter:iinnen Pos. 8)
Mlso wenn ich jetzt an unsere Schule denke, da
ist sag ich mal, wie (unv.) gerne beschreibt, die
Aussagen zur Einschéatzung der digita- | Schule, die Schere da sehr weit auseinander.
Lehrkrifte lisierungsbezogenen Kompetenzen Wir haben viele Lehrkrafte, die, glaube ich, die 9
von Lehrkréaften durch alle weiteren digitalen Kompetenzen im mittleren Bereich ein-
Personengruppen schatzen wiirden, wahrend die altere Genera-
tion da wirklich eine groRe Scheu davor hat.f
(Ref 04, Pos. 14)
. . - Mber insgesamt wiirde ich eher sagen, ist die
. Agssagen zur Einschdtzung der digita- digitale Kompetenz in meiner Uni-Zeit jetzt von
Dozierende lisierungsbezogenen Kompetenzen d ) d h S d 16
von Dozierenden durch Studierende 18;] Dozierenden eher gering.fi(Stud 08, Pos.
Aussagen, in denen die Informations- Ala, also im Grunde im Kollegium, muss ich sa-
Austausch mit beschaffung durch den Austausch im gen, herrscht bei uns ein ganz guter Austausch. 13
Kollegium/SuS Kollegium beziehungsweise mit Schii- | Da sind noch einige, die sind richtig fit.fi(Lehr
ler:innen erfolgt 08, Pos. 12)




Anhang XXXI
Code Memo Ankerbeispiel e
figkeit
Ach google viel, ich benutze das als Suchma-
schine. Die Daten sind mir da eigentlich auch re-
. . . lativ egal. Ich denke, das kénnen sie benutzen,
Internet/ Aussagen, in denen (_3_||e !nformatlops- was ich mache. Es gibt einfach viel bessere
selbststandig beschaffung selbststandig durch ei- Treffer DarUbe.r informiere ich mich. Ich schaue 9
gene Recherche im Internet erfolgt h ) - L
alt was nach, wenn mich was interessiert. Das
mache ich auch generell, nicht nur im Sportun-
terricht so.fi(Lehr 05, Pos. 8)
Aussagen, in denen die Informations- /Dann besuche ich halt regelmé&Rig Fortbildun-
Fortbildungen/ beschaffung tiber den Besuch von gen in dem Bereich. Also ja, jetzt nicht unbe- 5

Veranstaltungen

Fortbildungsin-
halte

Fortbildungen und verwandten Veran-
staltungen erfolgt

Aussagen, die gewinscht Fortbil-
dungsinhalte betreffen

Aussagen, die einen grof3en Praxisbe-

dingt nur im Sport, sondern generell zur Digitali-
sierung.fi(Lehr 08, Pos. 12)

AJnd dann muss aber auch eben geschult wer-
den, also ich denke standortspezifisch dann zu
den einzelnen Medien, aber standortlibergrei-
fend dann so Uber die Medien, so ein reflexives
Verstandnis auf dieser Metaebene. Das wére
glaube ich eine gute Strategie.fi(Doz 08, Pos.
32)

Ach denke, sowohl theoretisch als auch prak-
tisch wéare da die Méglichkeit. Gerade eben im
Bereich des Sports finde ich praktische Ergan-

Unterstiitzung

erfolgsversprechender Forthildungsfor-
mate beschreiben

Praxisbezug/ zug im Workshopcharakter als erfolgs- | zungen eigentlich immer relativ hilfreich. Und 26
Workshops versprechendes Fortbildungsformat wenn man das Ganze an eigener Hand oder am
beschreiben eigenen Korper irgendwie erlebt, hilft mir das ei-
gentlich immer personlich weiter.fi(Lehr 03, Pos.
14)
Also wir machen es quasi direkt in Fortbildung
o Aussagen, die die Integration digitaler mit drin, aber nicht als extra Einheit. Ich fipde es
Integration in Inhalte in E)ereits existierende Ange- immer schén, wenn es direkt angeknipft ist an
bestehende bote als erfolgsversprechendes Fortbil- irgendwas und nicht gesondert steht. Also des- 19
Angebote dunasformat beschreiben halb vielleicht um das zusammenzufassen, eine
9 normale Fortbildung ergénzt durch digitale Me-
dien.fi(Lehr 16, Pos. 18)
A .vielleicht ist irgendwie die Zeit auch reif, da
eine eigene Seminareinheit draus zu stricken,
weil dann kann man das ja auf verschiedene
Separates Aussagen, die separate Anggbote als S_portarten aych ausbreiten, Weill im Refere.nda-
Angebot erfolgsversprechendes Fortbildungs- riat hatten wir das Thema auch in der Seminar- 13
format beschreiben arbeit oder in den Seminareinheiten, aber halt
im Seminar ist das halt dort immer doch sehr
bruchstlickhaft, wenn man es als Uniseminar
wirklich anbieten konnte.fi(Lehr 12, Pos. 24)
Ala, also indem es halt méglichst einfach um-
Aussagen, die die Niederschwelligkeit | setzbar ist. Indem Lehramtsstudenten von An-
. . als wesentliches Merkmal erfolgsver- fang an damit arbeiten in den Seminaren und es
Niederschwellig . IV 12
sprechender Forthildungsformate be- dann so automatisiert ist, dass es ganz normal
schreiben wird. Und da muss man, denke ich, ganz vorne
im ersten Semester anfangen.fi(Fl 02, Pos. 28)
Aussagen, die die Unterstiitzung durch ANS.O iCh. wilrde auf jeden F_aII was bev_orzugen,
r " - wo ich hinfahren kann und jemand da ist, der
Expert:innen- Expert:innen als wesentliches Merkmal h . . . . .
alt Live da ist. Also nichts online, sondern ein- 5

fach, etwas, wo ich dann da sitze und derjenige
kommt und hilft mir.A(Fl 02, Pos. 10)
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L . Ala, dann muss ich glaube ich sagen, allgemein
égftzﬁ(gjﬁ:é]d;ﬁs(\j/:/i;ieenrtrl)ifgrclgéul\r}lgerzkur;al wirde ich sagen, es musste verpflichtend ge-
Verpflichtung . macht werden, damit man da halt wie gesagt 3
erfolgsversprechender Forthildungsfor- hi - >
mate beschreiben ingeht, damit die Leute das auch machen.fi
(Stud 09, Pos. 14)
AJnd sowas kénnte ich mir aber auch tbergrei-
fend vorstellen, natirlich auch fur Studierende,
Aussagen, die hybride und digitale Studierende und Studenten und Studentinnen,
Hybrid/Digital Formate als erfolgsversprechende auch durchaus in digitaler Form, weil es ja bei 2
Fortbildungsformate beschreiben digitalen Tools auch mitunter sehr effektiv sein
kann, ohne dass man jetzt zwingend dafir in
eine Sporthalle muss. (¥l 05, Pos. 10)

Notwendigkeit
von Fortbil-
dungsangebo-
ten

Aussagen die die Notwendigkeit von
Fortbildungsangeboten unterstreichen

Ach weiR nicht, in der Schule ist es ja auch,
glaube ich, so, dass es ofter jetzt so Fortbildun-
gen gibt dann fur Lehrer, die dann auch ge-
macht werden missen. Was auch wichtig ist,
vor allem fur die Alteren.fi(Stud 09, Pos. 14)

27

Fruhzeitige
Forderung
notwendig

Aussagen die die Notwendigkeit einer
frihzeitigen Forderung digitalisierungs-
bezogener Kompetenzen unterstrei-
chen

Ach wiirde sogar noch ein bisschen friiher an-
fangen. In meiner Schulzeit, da muss ich sagen,
waren digitale Medien eigentlich noch fast nicht
vorhanden, um das ganz kurz anzureif3en.fi(Ref
06, Pos. 12)

25

Vernetzung

Aussagen die die Notwendigkeit von
Netzwerken unterstreichen

Ach kénnte mir aber auch so Formate vorstellen,
dass man vielleicht so Roundtables macht oder
S0, dass man einfach ein Kompetenzsystem
schafft, nicht als One-Shot-Fortbildung oder so,
weil ich denke, das ist dann immer nur so ein
Impuls, sondern dass man vielleicht eine Ar-
beitsgruppe hat zu dem Thema, die dann regel-
maRig auch so Angebote hat und vielleicht ein
bisschen zielgerichteter arbeiten kann.fi(Doz 08,
Pos. 16)

12

Curriculare
Verankerung

Aussagen die eine starkere curriculare
Verankerung der Forderung digitalisie-
rungsbezogener Kompetenzen her-
ausheben

Mlso dass das nachhaltig ist, wilrde ich sagen
schon, dass das irgendwie auch mal in den
Lehrplan eingebaut werden muss, weil sonst ist
es halt irgendwie jedem Lehrer selbst Uberlas-
sen, das zu machen und oft ist es im Alltag halt
eben schwierig umzusetzen. Ja, auch wenn das
irgendwie alles cool ist, wenn man eine volle
Stelle hat und kaum Pausen hat zwischen den
Stunden, ist es halt schwer, irgendwie einzuset-
zen. Aber wenn das wirklich im Lehrplan stehen
wirde, dass man das auch vielleicht machen
muss in bestimmten Sachen, dann traut man
sich da auch vielleicht mehr dran.fi(Lehr 02,
Pos. 54)

Ausbildung in
Phase 2 und 3

Aussagen die die Notwendigkeit der
Forderung digitalisierungsbezogener
Kompetenzen ab Phase 2 und 3 un-
terstreichen

A.. das sollte tatséchlich im Referendariat, und
in der ersten schulischen Ausbildung stattfinden,
(...), denn man ist ja auch immer ein bisschen
abhéangig von der schulischen Ausbildung bezie-
hungsweise von den schulischen Méglichkeiten,
dass man sich quasi speziell auf seine Bediirf-
nisse, die einem gerade oder Gegebenheiten,
die einem hier vorgelegt werden, dass man da
das quasi das Optimum draufsetzen kann. @L
10, Pos. 12)
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Gut

Aussagen, die die Ausstattungssitua-
tion als gut beschreiben

An unserer Schule wirklich ganz gut. Wir haben
in beiden Hallen, unten in der groRen Halle auf
jeden Fall, da haben wir wie gesagt diesen Bea-
mer stehen, den man immer benutzen kann. Wir
haben Tablets, die wir immer mit in den Sport-
unterricht nehmen kdnnten.fi(Lehr 01, Pos. 48)

Teills/teils

Aussagen, die die Ausstattungssitua-
tion als mittelIméaRig beschreiben

Mlso ich wiirde sagen, da ist auf jeden Fall am
Institut und an der Universitat ein bisschen Luft
nach oben. {Btud 06, Pos. 24)

Ungenigend

Unkompliziert

Aussagen, die die Ausstattungssitua-
tion als ungeniigend beschreiben

Aussagen, die die Beschaffungsmoda-
litaten als unkompliziert beschreiben

/Bei mir in der Halle habe ich zum Beispiel gar
kein Beamer. Dann habe ich tGiberhaupt gar kein
Netz bei mir in der Halle. Es ist total schwierig.
Die Bedingungen sind einfach gerade total
schlecht bei mir.Ai(Ref 02, Pos. 18)

Am Studienseminar ist das problemlos, an digi-
tale Gerate zu kommen. Da haben wir auch
Fachleute, die die warten und die uns das alles
erklaren. Also Studienseminar ist gut versorgt,
kein Thema.f(Fl 06, Pos. 16)

Neutral

Aussagen, die die Komplexitét der Be-
schaffungsmodalitéten als neutral be-
schreiben

ANenn man jetzt was Neues braucht, also im
Grunde ist das schon méglich. Klar, das Budget
ist immer begrenzt. Da muss man halt gucken,
was man anschafft. Und das ist bei uns auch im-
mer eine Gemeinschaftsentscheidung. Da gibt
es natlrlich auch viele, die sagen: Oa, jetzt wird
so viel Geld hier in digitale Sachen gebuttert. Ich
héatte aber gerne mal das handelsibliche Buch
noch oder mal was anderes.fi(Lehr 08, Pos. 30)

Komplex

Aussagen, die die Beschaffungsmoda-
litaten als komplex beschreiben

Aussagen, die eine geklarte Zustan-

/Es wiirde einen Mehrwert erbringen, wenn man
Uiberhaupt die digitalen Medien hat, also auch in
der Halle hat. Da scheitert es bei uns schon,
dass wir schonmal das beantragen miissen mit
sehr viel Aufwand, dass wir iberhaupt ein Ge-
stell bekommen oder irgendwas bekommen, mit
dem wir Uberhaupt aufnehmen kdnnen, abgese-
hen von ner Videokamera. Doz 04, Pos. 12)

AJnd wir haben auch Kollegen, die sich ausken-

standigkeitssituation beschreiben

Geklart g . nen und die sich auch um die Versorgung kim- | 5
digkeitssituation beschreiben mern. (Lehr 08, Pos. 30)
AMber wenn jemand im Kollegium sagt: Das und
Aussagen. die eine nicht geklrte Zu- das lauft nicht, dann habe ich nicht das Geflnhl,
Nicht geklart gen, 9 dass klar ist, wie man etwas Neues schafft oder | 11

was tatsachlich nicht gut bei uns lauftist. . . A
(Doz 01, Pos. 24)
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- i Ala genau, also da ist die Ausstattung sicherlich
ggt?;f?gr?n,a?sles?;?\(f;ﬂf:szigﬂrgﬁ:; E;e_ unterschiedlich, sehr unterschiedlich. Also das
Standort- und i~ 9 inaip Land war friher dran [Auflistung von Orten] bei-

u litik, Region) oder personenabhangig . - . . N X
Personenabhén- (Politik, Schulleitung o. &) beschrei- spielsweise sie waren deutlich friher als die 22
gigkeit ben ’ g0.4a Stadt [Ort 1]. [Unternehmen 1] hat dann in die

' Karten gespielt und Gelder freigemacht. @l 07,
Pos. 16)
Einfluss von Aussagen, die den Einfluss der CO- Mlso durch Corona hat sich sehr, sehr viel ver-
Corona VID-19-Pandemie auf Infrastruktur und | andert, was die digitale Ausstattung angeht zum | 25
Beschaffung betreffen. Positiven.fi(Doz 10, Pos. 24)
AMlso wir kénnen nicht irgendwie digitale Kom-
Infrastruktur als Aussagen, die flr einen Ausblick auf petenzen erwarten von den Kindern, Jugendli-
Grundvoraus- einen effektiven und nachhaltigen Me- | chen und selbst an der Uni immer noch mit 35
setzun dieneinsatz die Infrastruktur als Grund- | PowerPoint und Laptop, Beamer arbeiten, weil
9 voraussetzung beschreiben sonst einfach nichts geht von der Technik.fi(Doz
10, Pos. 24)
Anhang 6.4: Kodierleitfaden fur die Kategorie Medieneinsatz
L Hau-
Code Memo Ankerbeispiel figkeit

Aussagen die einen haufigen eigenen

Mlso ich setze sie selbst regelmaRig ein. (Ref

chen Lehre beschreiben

Hoch Einsatz digitaler Medien in der sportli- 6
chen Lehre beschreiben 04, Pos. 2)
Ala, schon ab und zu. Wir haben ja die Lehrer-i-
Aussagen die einen gelegentlichen ei- | Pads und eigentlich seitdem nutze ich das erst.
Mittel genen Einsatz digitaler Medien in der Also davor eher weniger. Als wir die Lehrer-i- 1
sportlichen Lehre beschreiben Pads noch nicht hatten, habe ich auch wenig da
genutzt.fi(Lehr 04, Pos. 18)
Aussagen die einen seltenen eigenen AMber ansonsten ist fir mich der Stellenwert
Niedrig Einsatz digitaler Medien in der sportli- speziellim Sportunterricht nicht so hoch. Beim 15

zweiten Fach in Erdkunde wirde ich die Frage
anders beantworten.fi(Fl 07, Pos. 2)

A .die zwei Sachen, die wir bislang oder die ich
bislang gemacht habe, ist tatsachlich in vertie-

Rahmen von Prufungen betreffen

Videofeedback/- | Aussagen, die das Szenario Video- fenden Kursen Videofeedback mal einzusetzen 82
analyse feedback/-analyse betreffen . ) ~
im Bereich Bewegungslernen.ii(Doz 01, Pos.
20)
A . auf jeden Fall kann man zum Einstieg auch
. . . immer wieder Medien nutzen, indem man da
Demonstration/ | Aussagen, die Mediennutzung zur De- Soo . . .
S . S zum Beispiel Bilder zeigt oder Videos zeigt, um 42
Einstieg monstration/zum Einstieg betreffen ; SR ) .
irgendwie in ein Thema einzusteigen und dann
Vorstellungen zu sammeln.fi(Lehr 04, Pos. 16)
Aussagen. die die Mediennutzund im Aulso ich nutze beispielsweise auch das Erstel-
Prufungen gen, 9 len von Videotutorials momentan als Prifungs- 13

form.A(Doz 01, Pos. 10)
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Ach kann individuelle Aufgabenstellungen damit
. I . anbieten. Ich kann mir lange Erklarungen an
Unterrichtsorga- | Aussagen, die die Mediennutzung zur . ; .
nisation ’ Unterrg:htsorganisation betreffeng Statlc_)nen,_ Bewegungsstationen ersparen, in- 29
dem ich einfach kurze Videos erstelle und den
Kindern zur Verfiuigung stelle.fi(Fl 05, Pos. 4)
Mann alles, was das Thema Reflexion und
. - . . Feedback angeht, als Kann-Biicher zum Bei-
Quizzes/ Aussagen, die die Mediennutzung im ; S ;
Abfragen/ Rahmen von Quizzes/Abfragen oder spiel, Qass das digital danp auf dem Tab!et Ist 20
Reflexion zur Reflexion betreffen und Klnde.r dort dran a}rbelten und man SIEh
dadurch diesen Materialschlacht erspart.fi(Fl 02,
Pos. 12)
Hausaufaaben/ Aussagen, die die Mediennutzung im Mlso fir eine Bewegungsbeschreibung fiir bei-
Vor- undgNach- Rahmen von Hausaufgaben bezie- spielsweise aber auch Lernvideos vielleicht 20
bereitun hungsweise zur Vor- und Nachberei- auch sogar mal eine Hausaufgabe.f(FI 07, Pos.
9 tung des Unterrichts betreffen 2)
Aber auch als Musik, das ist unglaublich wich-
- . . tig. Also Bluetooth-Boxen, ich denke, das gehdrt
Musik égrsrf]a\(;goe:,N(Ijlﬁiglgel\t/lrigflee:nutzung n auch dazu. Das hat sich total entwickelt vom 16
CD-Player bis jetzt. Dass man eigentlich total
frei ist in seiner Gestaltung.fAi(Fl 02, Pos. 12)
MNatiirlich werden die auch auf die Sicherheits-
Lernen iiber Aussagen, die die Mediennutzung im aspekte hingewiesen, gerade was digitale Me-
Medien Bereich des Lernens tiber Medien be- dien auch fir Probleme bereiten kdnnen, wenn 1
treffen halt mit digitalen Medien auch Blédsinn gemacht
wird.fi(Lehr 11, Pos. 4)

Aussagen, die die Reaktionen der Ler-

Ala, das ist ganz klar positiv. Die wiinschen sich
nattrlich mehr Arbeiten mit digitalen Medien,

eneinsatz beschreiben

mit den Inhalten und dadurch der Lernerfolg ho-
her war.fi(Stud 04, Pos. 16)

Positiv nenden als positiv beschreiben weil die ja auch damit aufwachsen, genau.f 29
(Lehr 04, Pos. 22)
Mlso es ist nicht so, dass irgendwie ein Riesen-
Aussagen, die die Reaktionen der Ler- | aufschrei durch die Klasse geht, wenn man da
Geteilt/neutral nenden als geteilt oder neutral be- irgendwie ein iPad benutzt oder so, aber ich 9
schreiben wirde sagen schon, dass es auf eine gewisse
Akzeptanz halt eben sto3t.fi(Lehr 02, Pos. 42)
Mas klassische Beispiel bei mir aus meiner
Tanzlehre-Studis, die mir ein Video zeigen, dass
Frustration/ Aussagen, die Reaktione_n der Frustra- | dreimal sind’da so Button Imi? "Easy Level", _
Inakzent tion oder Inakzeptanz seitens der Ler- | &asy Levelg &uper Easyq die haben nach einer | 3
ptanz ) .
nenden beschreiben Viertelstunde aufgegeben und waren total frus-
triert. Und das sind Sportstudierende.fi(Doz 10,
Pos. 14)
Aussagen die eine wahrgenommene Mlso jetzt bei dem Zirkeltraining habe ich es als
Effizienz Effizienz durch den digitalen Medien- Erleichterung und Zeitersparnis empfunden. fi 7
einsatz beschreiben (Lehr 08, Pos. 24)
Meswegen wiirde ich schon sagen, dass da in
Unterstiitzung Aussagen die eine wahrgenommene dgm Fall die digitalen Mgdien einen dqnn moti-
des Unterstitzung des Lern.fo.rtschrltts d'er viert hgben und. durch die erht')hte Motivation hat 10
Lernfortschritts Lernenden durch den digitalen Medi- man sich dann intensiver auseinandergesetzt
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Entlastung
der Lehrperson

Aussagen die eine Entlastung der
Lehrperson durch den digitalen Medi-
eneinsatz beschreiben

AAlso wir hatten es beim Hockey. Dann hatten
die so eine Passsituation, wo sie sich ange-
schaut haben mit Kriterien: Achtet auf Blickkon-
takt, zum Beispiel Blickkontakt zum Partner, in
den Lauf spielen, auf die Schaufel spielen. So
kleine drei Merkmale. Und dann wissen sie
dann: Da muss ich drauf achten. Da muss ich
nicht standig als Lehrer Input geben.fi(Fl 01,
Pos. 2)

Zeitaufwand

Aussagen die einen erhéhten Zeitauf-
wand beim digitalen Medieneinsatz be-
schreiben

AAlso ich habe jetzt mal ganz bewusst (unv.)
probiert in einer Stunde auch und habe das so
dokumentiert fir meine Anwarter im Fachsemi-
nar, dass man jedem Schiiler wirklich ein Vide-
ofeedback gibt. Das war jetzt am Hochsprung-
Flop und ich habe mir das wirklich mal so durch-
gefuhrt. Ich hatte zwei Anlagen, eine Anlage war
das Videofeedback, auf der anderen Anlage
sollten wir halt weiter Gben, hatten dann Bewe-
gungsaufgaben und das hat halt wirklich fast 90
Minuten gedauert. Also fast die gesamte Dop-
pelstunde, um jedem einzelnen Schdler richtig
ordentliches Feedback zu geben.fi(FI 09, Pos.
10)

Einfluss von
Corona

Aussagen, die den Einfluss der CO-
VID-19-Pandemie auf den digitalen
Medieneinsatz beschreiben.

Ach denke, Corona hat auf jeden Fall einen gro-
Ben Teil dazu beigetragen, dass man sich mehr
damit beschéftigt. @l 08, Pos. 16)

18

Gutekriterien

Aussagen, die im Rahmen des Aus-
blicks auf einen effektiven und nach-
haltigen Medieneinsatz Gltekriterien
eines guten Medieneinsatzes in der

sportlichen Lehre beschreiben

Aber ich glaube, mein wichtigster Punkt ist
glaube ich, dass halt digitale Medien nur dann
eingesetzt werden sollten, wenn sie auch wirk-
lich das fachliche Lernen unterstiitzen oder
wenn sie wirklich den Unterricht besser ma-
chen.fi(Doz 09, Pos. 22)

24
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Anhang 7: Ausdifferenziertes Kategoriensystem

Anhang 7.1: Kategorie Will
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Anhang 7.2: Kategorie Skill
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Anhang 7.3: Kategorie Tool
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