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Liebe Radfreundinnen und -freunde,

schön, dass Sie wieder Teil eines weltweit einzigartigen Erfolges 
werden wollen: Der ADFC ist der größte Anbieter von Fahrradtouren 
weltweit. Bundesweit engagieren sich hunderte ehrenamtliche 
Tourenleiterinnen und Tourenleiter bei der Organisation von Ein- und 
Mehrtagestouren mit vielen tausend Teilnehmenden. Das schafft 
kein anderer Anbieter.
Auch wir Brandenburger sind wieder dabei. Bereits das fünfzehnte 
Mal haben wir mit vereinten Kräften das Radtourenprogramm un-
seres Landesverbandes gestaltet, das Sie jetzt in den Händen hal-
ten. Rund 25 Tourenleiterinnen und Tourenleiter bieten Touren zu 
ihren Lieblingsplätzen in unserem Heimatland und darüber hinaus 
an. Erneut organisieren wir stark nachgefragte Tagestouren in unser 
Nachbarland Polen.
Neben unserem touristischen Engagement sind wir in erster Linie 
ein verkehrspolitischer Verband, der sich für die Interessen aller 
Alltagsradfahrer einsetzt. Damit wir das auch in Zukunft politisch 
unabhängig tun können, müssen wir finanziell unabhängig bleiben. 
Wir leben einzig und allein von Mitgliedsbeiträgen, Spenden und 
den wenigen Toureneinnahmen. Dass wir dieses Geld sinnvoll ein-
setzen, können Sie an folgendem Beispiel erkennen. 
Ende März werden wir ein weiteres Ergebnis unserer umfangrei-
chen Arbeit präsentieren. Ehrenamtliche Vereinsmitglieder aus 
Brandenburg und Berlin haben gemeinsam mit einem professionel-
len Filmteam drei kurze Filme produziert, die Radfahr-Anfängern und 
-Anfängerinnen die wichtigsten Verkehrsregeln anschaulich nahe-
bringen. Wir werden die Filme ab Ende März auf der Seite www.bran-
denburg.adfc.de/3266 kostenlos zur Verfügung stellen. Diese Filme 
wurden mit Sponsorengeldern und mit Spenden von Mitgliedern und 
Freunden finanziert. In naher Zukunft sollen die Filme auch in über 
zehn Sprachen nachvertont werden. Für die technische Umsetzung 
benötigen wir noch Unterstützung und bitten um Spenden.
Damit wir uns weiter erfolgreich für die Belange der Radfahrerinnen 
und Radfahrer einsetzen können, brauchen wir Sie. Als Mitglied, 
als Werber für ein weiteres Mitglied, als Spendengeber. Natürlich 
freuen wir uns auch über jeden, der aktiv mitarbeiten will, die 
Möglichkeiten sind vielfältig. Nehmen Sie ganz einfach Kontakt zu 
uns auf, die Adressen finden Sie auf S. 5.
Jetzt aber erst einmal viel Vergnügen mit unseren Touren. Sicherlich 
ist für jeden etwas dabei, also: Rauf aufs Rad! Dafür wünsche ich 
Ihnen stets eine gute Fahrt.

Ihr

Dirk Israel 
Landesvorsitzender

Mit 7 Sinnen Radfahren 

Es ist geplant, die Filme für ein breites Publi-
kum in verschiedene Sprachen zu übertragen: 
Arabisch, Englisch, Farsi, Französisch, Grie-
chisch, Italienisch, Kurdisch, Niederländisch, 
Polnisch, Russisch, Spanisch und Türkisch. Für 
die filmtechnische Umsetzung dieser Nach-
vertonungen sowie auch die mögliche Erwei-
terung der Filmthemen bitten wir um 
Spenden:

Spendenkonto
ADFC Landesverband Brandenburg e. V.
IBAN: DE33 1009 0000 1800 4760 00
BIC: BEVODEBB
Betreff: Mit 7 Sinnen Radfahren

Für Rückfragen steht der Verkehrsreferent des 
ADFC Brandenburg unter peter.weis@adfc.de 
zur Verfügung.

Unter diesem Motto veröffentlichen die 
ADFC-Landesverbände Berlin und Brandenburg 

Filme zum sicheren Verhalten von 
Rad- und Kfz-Fahrenden im Straßenverkehr.

www.brandenburg.adfc.de/3266
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Infoladen
Planen Sie eine Radtour zu Branden-
burgs schönsten Badeseen oder ans 
Nordkap? Unsere ehrenamtlichen Rad- 
begeisterten beraten sie jeden Diens-
tagnachmittag zu allen Fragen rund 
ums Rad. Neben einem umfangrei-
chen Sortiment an Radtourenkarten 
und Radreiseführern finden Sie auch kompetente Beratung zu den 
Möglichkeiten, die eine Mitgliedschaft im ADFC Ihnen bietet.

Radtourenkarten
Wir führen Radtourenkarten im Maßstab von 1 : 17 500 bis 
1 : 150 000. Hauptsächlich sind Karten von Brandenburg erhältlich, 
aber auch einige Karten der umliegenden Bundesländer.

Radreiseführer
Sie erhalten Begleiter zu den großen Radfernwegen wie „Berlin-
Kopenhagen“, „Mauerradweg“ oder „Elbradweg“. Außerdem haben 
wir eine große Auswahl kostenloses Material zu regionalen Routen.

Selbsthilfewerkstatt und Codierung
Bringen Sie Ihr Fahrrad in Ordnung: Lassen Sie die Kette schnur-
ren und Ihr Licht leuchten. Ehrenamtliche Helfer in unserer 
Selbsthilfewerkstatt im Hofgebäude unserer Geschäftsstelle 
beraten und unterstützen Sie dabei. Wir halten dazu übliches 
Fahrradwerkzeug sowie auch einige Ersatzteile bereit. Diese 
Unterstützung ist kostenlos, Spenden zur Erhaltung des Angebots 
werden aber gern entgegengenommen.
Zusätzlich bieten wir auch die Möglichkeit, Ihr Rad zu codieren. 
Dieser Service kostet 10 € – ist jedoch für ADFC-Mitglieder kostenlos!

Öffnungszeiten
Vom März bis einschließlich Oktober sind Infoladen und 
Selbsthilfewerkstatt jeden Dienstag von 16:00 bis 18:00 Uhr geöff-
net (in den Wintermonaten an jedem ersten Dienstag im Monat von 
16:00 bis 18:00 Uhr).

Gutenbergstraße 76
14467 Potsdam
Tel.: 03 31 / 280 05 95

E-Mail: brandenburg@adfc.de

Internet:
www.brandenburg.adfc.de

KV Cottbus
Dirk Israel
03 55 / 87 46 34
cottbus@adfc.de

OG Falkensee
Johannes Walther
01 63 / 759 79 29
J.Walther@jw-b.de

OG Frankfurt (Oder)
Jens Möbis
01 75 / 658 82 22
info@adfc-frankfurt-oder.de

OG Kleinmachnow
Peter Weis
03 32 03 / 784 38 
info@adfc-kleinmachnow.de

KV Königs Wusterhausen
Jens Löser
030 / 675 86 06
kw@adfc.de

OG Oranienburg
Adelheid Martin
033 01 / 58 28 86
a.martin@adfc.de

KV Potsdam
Ulf Hildebrand
03 31 / 550 96 08
potsdam@adfc.de 

OG Strausberg
Clemens Rosner
033 41 / 308 87 55
strausberg@adfc.de

OG Teltow
Stefan Overkamp
033 28 / 33 23 00
s.overkamp@adfc-teltow.de

Weitere Ansprechpartner 
und Ansprechpartnerinnen 
vor Ort

In Brandenburg a.d.H.
Christoph Kirch
og-brandenburg@adfc.de

in Falkenberg/Elster
Volkhard Brandt
03 53 65 / 3 62 68

in Neuenhagen bei Berlin
Otto Rudeck
0 33 42 / 20 38 10

in Peitz
Annette Lehnig
03 56 01 / 880 82

in Senftenberg
Rudolf Schaum
035 73 / 658 91 60
senftenberg@adfc.de

in Stahnsdorf
Frank Schleicher
033 29 / 69 67 79
stahnsdorf@adfc.de

in Teltow-Fläming
Torsten Saro
01 63 / 341 98 30
dit@nexgo.de

Der ADFC Brandenburg vor OrtUnsere Geschäftsstelle

ADFC-Ortsgruppen / Kreisverbände
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Jede schöne Tour braucht ein paar Regeln
Damit Rad fahren in der Gruppe jeder und jedem Spaß macht, haben 
wir im Folgenden einige einfache Regeln zusammengestellt, welche 
die Grundlage für ADFC-Radtouren darstellen.

• Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr, daher bitte   
 umsichtig und defensiv fahren.
• Alle Mitfahrenden sind für die Einhaltung der    
 Straßenverkehrsordnung selbst verantwortlich.
• Den Anweisungen des Tourenleiters oder der    
 Tourenleiterin ist Folge zu leisten.
• Weder der ADFC noch die Tourenleiterinnen oder Tourenleiter 
 können für Schäden, Unfälle oder dergleichen  haftbar gemacht  
 werden.
• Für zweckmäßige Bekleidung und für Verpflegung sorgen  
 die Teilnehmenden selbst.
• Ein technisch einwandfreies und sicheres Fahrrad ist   
 Grundvoraussetzung für die Teilnahme an einer Tour.

Wir weisen darauf hin, dass Touren (z.B. wetterbedingt) kurzfris-
tig geändert werden können. Insbesondere bei Touren mit gemein- 
samer Bahnfahrt können durch Fahrplanänderungen oder Schienen-
ersatzverkehr Änderungen entstehen. Deshalb empfehlen wir, sich 
kurz vor der Tour im Internet oder bei der Tourenleitung aktuell zu 
informieren.

Kinder
Kinder unter 12 Jahren können nur in Begleitung von Erziehungsbe-
rechtigten teilnehmen. Möchten nichtvolljährige Kinder und Jugend- 
liche ohne Begleitung mitfahren, müssen sie der Tourenleitung vor  
Beginn der Fahrt eine Einverständniserklärung der Erziehungs-
berechtigten vorlegen.

Schwierigkeitsgrad
Die Anforderungen unserer Touren sind unterschiedlich – von sport-
lich Radfahrenden bis zu Familien sollen sich alle wiederfinden. Die 
Radtour soll erholsam sein, deshalb sind für Ihre Einschätzung die
ADFC-Radtouren in folgende Schwierigkeitsgrade eingeteilt:

★  Leicht: Maximal 15 km/h, für Gelegenheitsradfahrer und  
  -fahrerinnen geeignet, wenig bis gar nicht trainiert
★★  Mittel: 15–18 km/h, geeignet für normal trainierte  
  Radfahrerinnen und Radfahrer
★★★  Schwer: 18–22 km/h, gute Kondition erforderlich, geeignet  
  für gut trainierte Radfahrerinnen und Radfahrer
★★★★  Sportlich: Über 22 km/h, geeignet für sehr gut trainierte 
  Radfahrerinnen und Radfahrer

Fotografie
Gemäß des Kunsturhebergesetzes § 22 können Fotos von Radtouren 
und anderen Veranstaltungen des ADFC veröffentlicht werden. Falls 
Sie etwas dagegen haben, sagen Sie bitte dem Fotografen oder der 
Fotografin Bescheid.

Symbole
Unsere Radtouren verlaufen in der Regel auf ebenen, asphaltierten 
Wegen. Sollte es bei wesentlichen Teilstrecken einer Tour anders sein, 
so wird dies mit den entsprechenden Symbolen gekennzeichnet.

	 I# Abschnitte verlaufen auf (festen) Wald- und Feldwegen.

	 J Abschnittsweise verläuft die Tour auf Wegen mit schlechter  
  Oberfläche, breite Reifen erforderlich.

	 K	 Ein Picknick ist vorgesehen, bitte ausreichend Verpflegung  
  mitbringen.

 N Einkehr in einer Gaststätte ist vorgesehen.

#H	 Gemeinsame Bahnfahrt ist vorgesehen.

Teilnahmegebühren
Mit der Teilnahmegebühr unterstützen Sie die Arbeit der ADFC- 
Aktiven vor Ort. Alle Tourenleiterinnen und Tourenleiter sind ehren-
amtlich tätig. Es gelten folgende Gebührensätze:

* Die Preise für Tagestouren können in einzelnen Ortsverbänden abweichen.

ADFC-Mitglieder Nicht-Mitglieder

Tagestouren*:  1,50 € 3,00 €

Feierabendtouren: kostenlos 1,00 €

TeilnahmebedingungenTeilnahmebedingungen
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Sonnabend 
25. März
30 km 

*
N

Frühlingserwachen an der Spree
Unser Weg führt zur Kutzeburger Mühle 
und von dort zur Spreewehrmühle. Dort 
wird eingekehrt und die Tour beendet.
Start: 10:00 Uhr, Sportzentrum Cottbus   
Leitung: Gudrun Henn, Christoph Füllbier 

Sonntag 
26. März
55 km

ā
N	I

Frühlingserwachen am Reitweiner Sporn
Der Reitweiner Sporn ist ein Höhenzug, der 
sich in das flache Oderbruch hineinschiebt. 
Er verwöhnt uns mit schönen Aussichten 
und zahllosen Frühblühern. Die Tour be-
ginnt und endet in Frankfurt (Oder) auf 
dem Bahnhofsvorplatz.
Start: 10:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), 
Vorplatz
Leitung: Kerstin Meißner 

Sonntag 
26. März
50 km

Ă

Mit dem Rennrad in den Frühling – 
sportliche Tour
Nach der Winterpause wollen wir die erste 
Ausfahrt in den Frühling machen. 
Start: 10:00 Uhr, TURM-Erlebniscity 
Oranienburg   
Leitung: Ulrich Hebestreit

Mittwoch 
29. März 

20 km

*

Durch die Lennésche Feldflur
Durch den Babelsberger Park fahren wir am 
Wasser entlang, durch die Lennésche Feld- 
flur, über Bornim, Bornstedt zurück nach 
Potsdam. In der Pause machen wir eine  
lockere Gymnastikübung.
Start: 10:00 Uhr, Hbf. Potsdam, Wasserturm   
Leitung: Jürgen Pilz 

Donnerstag 
30. März 

30 km

Ă

Feierabend-Rundtour:  
Oranienburg und Umgebung
Wir werden ca. zwei Stunden gemeinsam 
rund um Oranienburg die Natur wahrneh-
men und zugleich unseren Körper, beson-
ders das Herz-Kreislaufsystem, an frischer 
Luft stärken. Zum Ende der Etappe besteht 
die Möglichkeit zu einer geselligen Einkehr 
mit Erfrischung. Der Streckenverlauf wird 
kurzfristig entsprechend der Witterung und 
hinsichtlich regionaler Veranstaltungen an-
gepasst. Nähere Informationen und Wün-
sche gern unter Tel.: 01 62 / 594 75 68.
Start: 18:00 Uhr, Bhf. Oranienburg   
Leitung: Torsten Antonius 

Tagestouren
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Mittwoch 
5. April
20 km

*
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt. 
Start: 18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte   
Leitung: Ulf Hildebrand

Sonnabend 
8. April
30 km

*
KI

Wannsee, Kleinmachnow, Stahnsdorf
Zur Loggia Alexandra und Nikolskoe. 
Mit Erkundungsspaziergang über die 
Pfaueninsel. Zu Sehenswertem in Klein-
machnow und über Stahnsdorf zurück.
Start: 10:00 Uhr, Hbf. Potsdam, 
Wasserturm   
Leitung: Ulf Hildebrand 

Sonnabend 
8. April
30 km 

*
N	J

Neubürgertour in Oranienburg
Die neue Heimat per Rad entdecken. 
Zu dieser alljährlichen Radtour lädt der 
Bürgermeister und die ADFC-Ortsgruppe die 
neu zugezogenen Bürgerinnen und Bürger 
und alle interessierten Oranienburgerinnen 
und Oranienburger herzlich ein. Die 
Teilnahme ist kostenlos.
Start: 10:00 Uhr, Schlossplatz Oranienburg   
Leitung: Adelheid Martin

Mittwoch 
12. April 

20 km
*
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt. 
Start: 18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte   
Leitung: Ulf Hildebrand 

Mittwoch 
12. April 

50 km
*

N	J

Adonisröschen-Tour
Auf den Spuren der Tränen der Aphrodite 
führt unsere Route entlang der Pontischen 
Hänge von Mallnow, zur Priesterschlucht, 
nach Lebus und zurück nach Frankfurt (Oder).
Start: 09:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), 
Vorplatz   
Leitung: Wilfried Liepe

Auf dem Holländer-Rundweg in den 
Frühling
Wir fahren auf dem Radweg Berlin-
Kopenhagen an der Lehnitzschleuse vorbei 
über die Grabowseebrücke und Bernöwe 
bis Liebenwalde, weiter auf dem Holländer-
Rundweg über Neuholland-Malz zurück 
nach Oranienburg. Die nahezu durchge-
hend asphaltierten Wege führen durch 
schöne Waldgebiete mit herrlicher Fauna 
und Flora. Nebenbei gibt es interessante 
Informationen zur Region und ihrer ge-
schichtlichen Entwicklung. 
Start: 10:00 Uhr, Bhf. Oranienburg   
Leitung: Arnd Klemm

Sonnabend
1. April
45 km

*
K	I

Karfreitagstour zum Backofenfest
Wir fahren ein Stück auf dem R1 nach 
Emstal zum Backofenfest. Dort können wir 
frisch gebackenes Brot erwerben. Zurück 
geht es durch den Wald, am Kolpinsee 
vorbei nach Potsdam. Wer Lust hat, packt 
Badesachen ein. 
Start: 09:00 Uhr, Hbf. Potsdam, Nordseite   
Leitung: Helga Schüchner 

Freitag 
14. April

65 km
*

N	I

Tagestouren

Mittwoch 
19. April 

20 km
*
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt. 
Start:  18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte
Leitung: Ulf Hildebrand

Tagestouren
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Mittwoch 
19. April 
50 km

*
K	J

Beelitz-Heilstätten
Auf dem R 1 geht es über Petzow und Ferch 
zum historischen Gebäudeensemble der 
ehemaligen „Arbeiter Lungenheilstätten“. 
Die Tour endet in Potsdam.
Start: 10:00 Uhr, Maurische Moschee, 
Breite Straße, Potsdam   
Leitung: Jürgen Pilz 

Donnerstag 
20. April
20 km

)
K	I

Neubürgertour in Frankfurt 
(Oder) / Słubice
Für alle, die neu in Frankfurt (Oder) / Słubice 
sind oder noch Neues entdecken wol-
len: Auf interessanten Wegen fahren wir 
zu wichtigen Orten beidseits der Oder. 
Zwischenstationen sind unter anderem die 
Rathäuser und Kulturstätten. Bitte Ausweis 
nicht vergessen. Dauer: ca. 2,5 Stunden. 
Die Teilnahme ist kostenlos.
Start: 17:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), 
Vorplatz
Leitung: Peter Hauptmann 

Sonnabend 
22. April

Potsdam radelt an
Gemeinsam mit der Stadt Potsdam 
wird die Radfahrsaison eröffnet. Start-
punkt und -zeit werden ab Mitte 
Februar 2017 online bekannt gegeben:  
www.brandenburg.adfc.de/327
Ansprechpartnerin: Annette Kretschmann 
(annette.kretschmann@adfc.de)
 

Sonnabend 
22. April 

60 km
*
N

Dem Frühling auf der Spur
Durch frühlingsfrische Landschaft zum 
Gasthaus in Jocksdorf und zurück nach 
Cottbus.
Start: 10:00 Uhr, Sportzentrum Cottbus   
Leitung: Gudrun Henn, Christoph Füllbier 

Sonnabend 
22. April

80 km
Ă

H	N	I

Auf den Spuren eines Steins
Wie gelangte die große Granitschale auf ih-
ren jetzigen Platz vor dem Alten Museum 
in Berlin? Diese Frage wird auf einer sehr 
abwechslungsreichen Tour beantwortet. 
Wir folgen dem Berliner Mauerradweg und 
fahren ab Grünau durch die Seenlandschaft 
im Südosten Berlins entlang folgender 
Gewässer: Langer See, Seddinsee, Oder-
Spree-Kanal, Spree. Nach kurzem Anstieg in 
den Rauenschen Bergen geht es über Bad 
Saarow / Scharmützelsee nach Fürstenwalde, 
von dort Rückfahrt mit dem RE 1. 
Start: 09:00 Uhr, S-Bhf. Hackescher Markt   
Leitung: Jens Löser 

TagestourenTagestouren

Sonnabend 
22. April

50 km

*
N	I

Tour zur Schleuse Bischofswerder
Wir fahren auf dem Radweg Berlin-
Kopenhagen entlang am Oder-Havel-Kanal 
über Bernöwe nach Liebenwalde bis zur 
Schleuse Bischofswerder am Vosskanal. 
Zurück nehmen wir den Holländer-
Rundweg über Neuholland und Malz nach 
Oranienburg. Auf der Tour gibt es interes-
sante Details zu Kultur und Geschichte zu 
erfahren. Die Wege sind nahezu durchge-
hend asphaltiert. 
Start: 10:00 Uhr,  Bhf. Oranienburg   
Leitung: Arnd Klemm, Betina Klemm 

Mit dem Rennrad nach Zehdenick – 
sportliche Tour
Wir fahren mit dem Rennrad entlang 
des Radweges Berlin-Kopenhagen nach 
Zehdenick und über Bergsdorf zurück.
Start: 10:00 Uhr, TURM-Erlebniscity 
Oranienburg  
Leitung: Ulrich Hebestreit

Sonntag 
23. April

80 km

Ă
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Mittwoch 
26. April
20 km

*
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt. 
Start:  18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte
Leitung: Ulf Hildebrand

Freitag 
28. April

20 km
*

Teltow – Brandenburger Tor
Wer hat sich nicht schon mal gefragt, wie 
man aus Teltow möglichst zügig und kom- 
fortabel nach Berlin kommt? Diese Tour 
führt uns von Teltow zunächst den Teltow- 
kanal entlang nach Steglitz, von dort 
zum Priesterweg, durch den Hans-Balu-
schek-Park zum Bahnhof Südkreuz, ent- 
lang der Schienen auf dem neuen Rad- 
fernweg Berlin-Leipzig bis zum Park am 
Gleisdreieck, von dort zum Anhalter Bahnhof 
und dann über den Potsdamer Platz zum 
Brandenburger Tor. Hier endet die Tour. Wer 
mag, kann mit dem Rad oder der S25 zu-
rück nach Teltow fahren. Alternativ können  
die Teilnehmenden mit nach Kreuzberg zum 
Mariannenplatz fahren, um an der Critical 
Mass teilzunehmen. Dauer: ca. 75 Minuten. 
Start: 18:00 Uhr, S-Bhf. Teltow Stadt   
Leitung: Stefan Overkamp Donnerstag 

27. April
45 km

*
N

Auf dem Holländer-Rundweg
Vom Bahnhof führt unsere Tour am 
Lehnitzsee und dem Oder-Havel-Kanal 
entlang über Bernöwe, Kreuzbruch nach 
Liebenwalde. Von dort geht es nach einem 
Restaurantbesuch über Neuholland und 
Malz zurück zum Startpunkt. Die Tour ver-
läuft fast ausschließlich auf asphaltierten 
Radwegen.
Start: 10:00 Uhr, Bhf. Oranienburg   
Leitung: Jürgen  Tesch 

Donnerstag 
27. April
30 km

Ă

Feierabend-Rundtour:  
Oranienburg und Umgebung
Wir werden ca. zwei Stunden gemeinsam 
rund um Oranienburg die Natur wahrneh-
men und zugleich unseren Körper, beson-
ders das Herz-Kreislaufsystem, an frischer 
Luft stärken. Zum Ende der Etappe besteht 
die Möglichkeit zu einer geselligen Einkehr 
mit Erfrischung. Der Streckenverlauf wird 
kurzfristig entsprechend der Witterung und 
hinsichtlich regionaler Veranstaltungen an-
gepasst. Nähere Informationen und Wün-
sche gern unter Tel.: 01 62 / 594 75 68. 
Start: 18:00 Uhr, Bhf. Oranienburg   
Leitung: Torsten Antonius

Sonnabend 
29. April

50 km
Ă

K	I

Mit dem MTB von Rangsdorf nach Töpchin
Wir fahren mit dem Mountainbike (MTB) 
vom Bahnhof Rangsdorf über Zossen nach 
Töpchin. Im Hofladen des Biohofs Jack Henry 
Farm können wir einen kleinen Snack zu 
uns nehmen. Die Rücktour führt uns dann 
über Motzen und Mittenwalde zurück nach 
Rangsdorf.  
Start: 09:00 Uhr, Bahnhof Rangsdorf  
Leitung: Jörg Feldbinder 

TagestourenTagestouren

Sonntag 
30. April

ADFC-Stand am Kirschblütenfest Teltow- 
Siegridshorst mit Fahrradcodierung 
Die ADFC-Gruppen aus Berlin-Steglitz-
Zehlendorf, Teltow und Kleinmachnow bie-
ten anlässlich des Kirschblütenfests einen 
gemeinsamen Stand mit Radcodierung 
an. Radcodierung ist für ADFC-Mitglieder 
bei Vorlage des Mitgliedsausweises kos-
tenlos, für Nichtmitglieder: 10 Euro. 
Start: 13:00  Teltow, Mauerradweg 
Siegridshorst  
Ansprechpartner: Peter Weis,  
Stefan Overkamp
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Montag 
1. Mai

Aktionsbeginn 
„Mit dem Rad zur Arbeit“
Gemeinsame Mitmachaktion von ADFC 
und AOK: Fahren Sie im Aktionszeitraum 
vom 1. Mai bis 31. August an mindestens 
20 Tagen mit dem Fahrrad zur Arbeit 
(oder kombiniert mit Bus und Bahn) 
und tragen Sie online Ihre gefahrenen 
Kilometer ein. Sie nehmen automatisch 
an der Verlosung zahlreicher Preise teil. 
Anmeldung unter:  
www.mit-dem-rad-zur-arbeit.de
  

  

Mittwoch 
3. Mai 
20 km

*	
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt. 
Start: 18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte   
Leitung: Ulf Hildebrand

ADFC-Radtourentag:  
Bei Frühlingsduft am Tegeler Fließ 
entlang nach Berlin
Am Tegeler Fließ entlang führt uns diese 
naturnahe Radtour durch unterschiedlich 
geprägte äußerst abwechslungsreiche Bio- 
tope. Wir durchqueren sowohl sehenswerte 
brandenburgische Ortschaften als auch in 
vorstädtischer Idylle liegende Berliner Orts-
teile, umringt von satter Natur. Rückkehr 
nach Oranienburg gegen 18:00 Uhr.  
Start: 10:00 Uhr, Bhf. Oranienburg   
Leitung: Torsten Antonius

Sonntag 
30. April
55 km

*
N	I

ADFC-Radtourentag:  
Rund um die Insel Potsdam
200 Jahre Fahrrad – Mit einem bundeswei-
tem ADFC-Radtourentag begehen wir die-
ses Jubiläum. Aus diesem Anlass laden wir 
zu einer entspannten Tour auf der Halbinsel 
Potsdam ein. Wir radeln durch die Lennésche 
Feldflur zum Wissenschaftstandort Golm 
wieder zurück nach Potsdam.
Start: 11:00 Uhr, ADFC Geschäftsstelle,  
Potsdam, Gutenbergstraße 76 (am 
Bassinplatz)
Leitung: Ulf Hildebrand

Sonntag 
30. April
40 km

*

Sonntag 
30. April
50 km

*
K	I

ADFC-Radtourentag
Im Jahr 1817 erfand Karl Friedrich Drais die 
„Draisine“ auch Laufrad genannt, und die 
Urform des heutigen Fahrrads. Aus Anlass 
dieses 200-jährigen Fahrrad-Jubiläums 
2017 bietet der ADFC in ganz Deutschland 
Fahrradtouren an. Der Tourverlauf wird am 
Treffpunkt festgelegt. Die Tour endet wie-
der in Frankfurt (Oder). 
Start: 09:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), 
Vorplatz   
Leitung: Wilfried Liepe 

Tagestouren

Sonnabend
6. Mai
30 km

*
N

Die Erde sei Dir leicht...  
(ADFC-VHS-Projekt 2017)
...sagte Euripides. Der Boden ist einer der  
wichtigsten Stoffe, der Leben auf Erden 
erst möglich macht. Schon bei der Hinfahrt 
durch den Frankfurter Stadtwald erfah-
ren wir einiges über den lebensspenden-
den Waldboden. In Wulkow lernen wir 
schlichte, aber effektive Maßnahmen der 
Bodenverbesserung kennen. Die Tour en-
det wieder in Frankfurt. In Zusammenarbeit 
mit dem VHS-Projekt „Raum für ALLE(S) hat 
die Erde“ (beantragt).
Start: 09:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), 
Vorplatz
Leitung: Peter Hauptmann 

Tagestouren

TECHNOSEUM
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Sonntag 
7. Mai
60 km

*
N

Offene Höfe der Nuthe-Nieplitz-Region
Wir fahren über Saarmund nach Zauchwitz, 
Rieben, Körzin, nach Blankensee und zu-
rück. Unterwegs bekommen wir überall re-
gionale Bio-Produkte angeboten.
Start: 09:00 Uhr, Hbf. Potsdam, Nordseite   
Leitung: Helga Schüchner

Mittwoch 
10. Mai
20 km

*
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt.
Start: 18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte  
Leitung: Ulf Hildebrand

Mittwoch 
10. Mai
80 km

Ă
H	N

Oder-Spree-Tour
Gemeinsame Bahnfahrt bis Fürstenwalde. 
Anschließend fahren wir an der Spree ent-
lang, überqueren sie und verlassen die Stadt 
Richtung Bad Saarow. Am Scharmützelsee 
entlang führt unsere Route zum Wetter-
museum Lindenberg. Weiter fahren wir 
durch die Gehege des Gutes Hirschaue über 
Neubrück zurück nach Frankfurt (Oder). 
Unterwegs ist ein Museumsbesuch geplant.
Start: 08:15 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), 
Halle   
Leitung: Wilfried Liepe

Mittwoch 
17. Mai
20 km

*
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt. 
Start: 18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte
Leitung: Ulf Hildebrand

Donnerstag 
18. Mai
30 km

*
K	I

Frankfurter Feierabendtour
Feierabendtour in die Umgebung von 
Frankfurt (Oder). 
Start: 17:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), 
Vorplatz  
Leitung: Wilfried Liepe

Sonnabend 
20. Mai 
49 km

*
K	I

Zum Schloss und Gut Liebenberg
Wir fahren über Malz durch die Flur Neu-
holland bis zum Schloss Liebenberg. Nach 
einer Besichtigung des Schlossgeländes 
und einem Besuch des Gutsladens fahren 
wir über Neuholland und Malz zurück nach 
Oranienburg. Imbiss im Gutsladen oder auf 
dem Rückweg an der Grabowsee-Brücke ist 
eingeplant.
Start: 10:00 Uhr, Bhf. Oranienburg,   
Leitung: Arnd Klemm, Betina Klemm

TagestourenTagestouren

Sonnabend 
13. Mai
40 km

*
I

Wälder und Seen – Lasy i jeziora
Anlässlich des Europatages führt die traditi-
onelle deutsch-polnische Radtour in die wei-
ten Wälder von Rzepin, wo versteckte Seen 
zum Picknick einladen und Mutige auch 
schon zum Baden. Ende wieder in Frankfurt. 
In Zusammenarbeit mit der „Deutsch-
Polnischen Gesellschaft Brandenburg“, die 
wieder ihre beliebte Sprachanimation an-
bietet, und den Radfahrenden vom TWK 
Słubice. Kostenlos, Ausweis nicht vergessen. 
Start: 10:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), 
Vorplatz  
Leitung: Peter Hauptmann

 

Donnerstag 
18. Mai
30 km
Ă

Feierabend-Rundtour:  
Oranienburg und Umgebung
Wir werden ca. zwei Stunden gemeinsam 
rund um Oranienburg die Natur wahrneh-
men und zugleich unseren Körper, beson-
ders das Herz-Kreislaufsystem, an frischer 
Luft stärken. Zum Ende der Etappe besteht 
die Möglichkeit zu einer geselligen Einkehr 
mit Erfrischung. Der Streckenverlauf wird 
kurzfristig entsprechend der Witterung und 
hinsichtlich regionaler Veranstaltungen an- 
gepasst. Nähere Informationen und Wün-
sche gern unter Tel.: 01 62 / 594 75 68.
Start: 18:00 Uhr, Bhf. Oranienburg
Leitung: Torsten Antonius
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Sonnabend 
20. Mai 
60 km

*
N

Spreewaldtour nach Burg
Über Zahsow, Werben, Müschen nach Burg, 
am Bismarkturm vorbei und über Schmog-
row, Guhrow zurück nach Cottbus.
Start: 10:00 Uhr, Sportzentrum Cottbus   
Leitung: Christoph Füllbier

Sonnabend 
20. Mai 
60 km

*
H	N

Wo Du Boden findest, da streu auf 
den Boden was Gutes...  
(ADFC-VHS-Projekt 2017)
...sagte der Schweizer Philosoph Johann 
Kaspar Lavater (1741–1801). Nach gemein- 
samer Bahnfahrt bis Seelow führt unsere 
Radtour nach Alt Rosenthal, wo wir den 
wunderschönen Permakultur-Garten besu- 
chen. Permakultur bietet die Möglichkeit, 
durch clevere Gestaltung ein System zu  
schaffen, das für alle beteiligten Lebewesen 
gewinnbringend ist. Die Rückfahrt nach 
Frankfurt über den Oderbruchbahn-Rad- 
weg führt an einigen attraktiven Seen  
mit Bademöglichkeit vorbei. In Zusam-
menarbeit mit dem VHS-Projekt „Raum für 
ALLE(S) hat die Erde“ (beantragt). 
Start: 08:45 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), 
Halle
Start 2: 09:25 Uhr, Bhf. Seelow, Vorplatz  
Leitung: Peter Hauptmann

Sonntag 
21. Mai  
100 km

Ă
N

Mit dem Rennrad zum Werbellinsee – 
sportliche Tour
Wir fahren mit dem Rennrad nach Eichhorst. 
Am Werbellinsee ist eine Einkehr geplant. 
Danach fahren wir über Liebenwalde zu-
rück nach Oranienburg.
Start: 10:00 Uhr, TURM-Erlebniscity 
Oranienburg   
Leitung: Ulrich Hebestreit 

Mittwoch 
24. Mai
20 km

*
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt. 
Start:  18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte
Leitung: Ulf Hildebrand 

Sonnabend 
27. Mai 
50 km

*
N	I

Auf königlichen Spuren zum Schloss 
Liebenberg
Unsere Tour führt zunächst zum Schloss 
der Kurfürstin Louise Henriette. Hier er-
fahren wir, wie Oranienburg zu seinem 
Namen kam. Entlang des Oranienburger 
Kanals geht es weiter über Nassenheide 
und Freienhagen durch märkische Wiesen 
und Felder nach Grüneberg und von dort 
zum Schloss Liebenberg. Hier und auf dem 
Weg dorthin begegnen wir immer wieder 
Spuren unserer preußischen Geschichte. 
Der Rückweg führt über die Königin-Luise-
Route und dem Holländer-Rundweg zurück 
nach Oranienburg. Die Tour verläuft über-
wiegend auf asphaltierten Radwegen und 
wenig befahrenen Nebenstraßen.
Start: 10:00 Uhr, Bhf. Oranienburg   
Leitung: Jürgen  Tesch

Sonntag 
21. Mai
75 km

Ă
H	N	J

Märkische Heide
Gemeinsame Bahnfahrt nach Beeskow, 
dort Start um 10:30 Uhr. Eine Tour durch 
das Amt Märkische Heide. Entdecken wir 
gemeinsam die Idylle am Spreewaldrand. 
Die Schlösser Kossenblatt und Groß 
Leuthen sehen wir ebenso wie Seen, die 
zum Bade einladen.
Start: 09:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), 
Halle  
Start 2: 10:30 Uhr, Bhf. Beeskow, Vorplatz  
Leitung: Jens Möbis

TagestourenTagestouren
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Sonntag
28. Mai
80 km

Ă
H	K

Auf den Spuren der Oderbruchbahn
Wir starten gemeinsam am S-Bahnhof 
Strausberg-Nord und folgen dem Radfern-
weg „Tour Brandenburg“ auf gut ausgebau-
ten Wegen Richtung Oder. Dabei passieren 
wir  Prädikow, Reichenow und Kunersdorf. 
Am alten Hafen in Groß Neuendorf haben 
wir Zeit, den Hafen zu erkunden. Auf dem 
Oderdeich fahren wir anschließend wei-
ter nach Küstrin-Kietz. Hier endet die Tour 
mit der gemeinsamen Bahnfahrt Richtung 
Berlin. 
Start: 10:00 Uhr, S-Bhf. Strausberg-Nord  
Leitung: Christian König

Montag 
29. Mai
25 km

)

Radfahren in TKS mit den Bürger-
meistern
Radfreunde der ADFC-Ortsgruppen Teltow, 
Kleinmachnow und Stahnsdorf (TKS) laden 
alle Bürgerinnen und Bürger ganz herzlich 
zum gemeinsamen Radfahren durch die 
Region TKS. Ende der Tour mit Beratung 
in Kleinmachnow. Die Teilnahme an dieser 
Tour ist kostenlos.
Start: 17:00 Uhr, S-Bhf. Teltow Stadt   
Leitung: Peter Weis

Dienstag 
6. Juni
15 km

)

Tag der Umwelt
Anlässlich des weltweiten Umwelttages 
beleuchten wir während einer Radtour mit 
dem Umweltamt der Stadt Frankfurt (Oder) 
das Thema nachhaltiges Recycling und 
Kreislaufwirtschaft. Die Teilnahme an der 
Tour ist kostenlos. Ende wieder in Frankfurt.
Start: 16:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), 
Vorplatz  
Leitung: Peter Hauptmann

Mittwoch 
7. Juni 
20 km

*
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt.
Start: 18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte  
Leitung: Ulf Hildebrand
 

Sonnabend 
10. Juni 

10 km
)

K

Zu den Spielplätzen am Teltowkanal – 
Familientour
Diese Tour richtet sich an Familien mit 
Kindern bis ca. 10 Jahre, die Spaß am Spie-
len auf Spielplätzen haben. In gemütlichem 
Tempo fahren wir auf fast ausschließlich 
straßenfernen Wegen den Teltowkanal ent-
lang. Ziel ist der Dschungelspielplatz im 
Bäkepark in Steglitz. Dort machen wir eine 
ausgiebige Pause, die Kinder können sich 
austoben und die Eltern ein Picknick ma-
chen. Nach etwa einer Stunde fahren wir 
zurück. Auf dem Rückweg kommen wir an 
zwei weiteren Spielplätzen vorbei, hier kön-
nen wir spontan eine weitere Pause ein-
legen. Gegen 17:30 Uhr sind wir wieder in 
Teltow. Die Tour ist für Kinder unter 12 Jahren 
kostenfrei. Kinder können nur in Begleitung 
von Erziehungsberechtigten teilnehmen. 
Teilnahmegebühren für ADFC-Mitglieder: 
1,00 €, für Nicht-Miglieder: 2,00 €. 
Start: 14:00 Uhr, Teltow, Parkplatz 
Zeppelinufer 
Leitung: Stefan Overkamp

Mittwoch 
31. Mai
20 km

*
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt.
Start: 18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte  
Leitung: Ulf Hildebrand 

Tagestouren

Mittwoch 
31. Mai  
35 km

*	
I

Tour ins Potsdamer Umland
Von Potsdam geht die Rundtour durch 
Pirschheide, Wildpark West, Nattwerder, 
Grube und Bornim. Die Tour endet wieder 
in Potsdam. 
Start: 10:00 Uhr, Maurische Moschee, 
Breite Straße, Potsdam   
Leitung: Jürgen Pilz

Tagestouren
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Sonnabend 
10. Juni
50 km

*
N	J

Sonnabend 
10. Juni
80 km

Ă
N

Zu den Plinzdörfern an der Calauer 
Schweiz
Es geht über Ogrosen, Muckwar und Buch- 
wäldchen zu den Plinzdörfern an der 
Calauer Schweiz und zurück über Calau 
und am Gräbendorfer See entlang nach 
Cottbus.
Start: 08:00 Uhr, Sportzentrum Cottbus   
Leitung: Christoph Füllbier

ADFC Sternfahrt in Berlin und 
Brandenburg
Die seit 1977 jährlich stattfindende 
Stern-fahrt des ADFC Berlin hat sich 
inzwischen zur weltweit größten und 
bekanntesten entwickelt. Informationen 
unter:  
www.adfc-berlin.de/sternfahrt 

Sonnabend 
10. Juni
45 km
*
N

Auf zur 23. Brandenburger Landpartie
Heute gehen wir auf Entdeckungstour an-
lässlich der 23. Brandenburger Landpartie 
2017. Unser Weg führt uns zunächst 
über Nassenheide zum Robustrinderhof 
Freienhagen. Dort können wir regionale 
Produkte genießen und einen Blick hin-
ter die Kulissen des Landlebens werfen. 
Danach geht es weiter über Liebenwalde 
zum Hofladen Gräben in Kreuzbruch. 
Von hier aus zurück über Bernöwe nach 
Oranienburg. Die Tour verläuft ausschließ-
lich auf asphaltierten Radwegen.
Start: 10:00 Uhr, Bhf. Oranienburg   
Leitung: Jürgen  Tesch

Montag 
12. Juni 

15 km
)

N

Sicher Rad fahren für Senioren in TKS 
– Theorie und Praxis
Diese Veranstaltung richtet sich an 
Seniorinnen und Senioren in Teltow, 
Kleinmachnow und Stahnsdorf (TKS), die 
sich beim Rad fahren im Alltagsverkehr un-
sicher fühlen. Wir treffen uns im Büro von 
„Teltow gegen Fluglärm“ (Breite Straße 30, 
Teltow) für eine theoretische Einführung. 
Danach fahren wir über Zeppelinufer, 
Zehlendorfer Straße, Knesebeck-Brücke 
und Mauerradweg bis zum Augustinum, 
danach weiter am Teltow-Kanal entlang bis 
zum Zehlendorfer Damm in Kleinmachnow, 
von dort zum „Café Aux Délices Normands“ 
am Dorfplatz in Stahnsdorf, wo wir für ei-
nen Kaffee einkehren. Die Rückfahrt zur 
Teltower Altstadt führt uns entlang der 
Hauptverkehrsachse Wilhelm-Külz-Straße 
und Potsdamer Straße. Die Radtour en-
det in der Altstadt von Teltow. Auf der 
gesamten Strecke werden wir bestimmte 
Verkehrssituationen genauer betrachten, 
wie z.B. Kreisverkehre, Fahren auf der 
Fahrbahn, Schutzstreifen, Linksabbiegen 
und andere. 
Teilnahmegebühr für ADFC-Mitglieder:  
1,00 €, für Nicht-Miglieder: 2,00 €. 
Start: 14:00 Uhr, Teltow Altstadt,  
Breite Str. 30
Leitung: Stefan Overkamp

Die Wiese ist die Unendlichkeit des 
Regenwurms...  
(ADFC-VHS-Projekt 2017)
...sagte der Aphoristiker Manfred Hinrich 
(1926–2015). Nicht nur Regenwürmer, son- 
dern die Artenvielfalt heimischer Trocken-
rasenhänge wird im Wiesenmuseum 
Owczary und dem angeschlossenen Natur-
lehrpfad vorgestellt. Ob der Großhandel 
mit Schnittblumen noch mit intakten Öko- 
systemen vereinbar ist, erfahren wir in einem 
Vortrag. Die Tour endet wieder in Frankfurt. 
Ausweis nicht vergessen. In Zusammen- 
arbeit mit dem VHS-Projekt „Raum für 
ALLE(S) hat die Erde“ (beantragt). 
Start: 09:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), 
Vorplatz
Leitung: Peter Hauptmann

Sonntag 
11. Juni

TagestourenTagestouren
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Mittwoch 
14. Juni
20 km

*

Rund um den Schwielowsee
Wir fahren rund um den Schwielowsee und 
kehren nach Potsdam zurück.
Start: 10:00 Uhr, Maurische Moschee, 
Breite Straße, Potsdam  
Leitung: Jürgen Pilz

Mittwoch 
14. Juni
20 km

*
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt.
Start: 18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte  
Leitung: Ulf Hildebrand

Sonnabend 
17. Juni

70 km
Ă

K

Durch das Berliner Urstromtal
Wir fahren von Erkner auf dem R1 zum 
Straußenhof nach Kagel. Nach einer kur-
zen Besichtigung folgen wir der Tour 
Brandenburg in Richtung Fürstenwalde. 
Entlang der Spree geht’s dann zurück. In 
Hartmannsdorf kehren wir bei „Holly“ zu 
Kaffee und Kuchen ein. Bei schönem Wetter 
sind Badepausen vorgesehen. Tourende in 
Erkner. 
Start: 10:00 Uhr, Bhf. Erkner, Vorplatz   
Leitung: Axel Langhoff

Sonntag 
18. Juni

20 km
*

Von Baum zu Baum –  
Thementour durch Potsdam
Viele der einheimischen und fremdlän-
dischen Gehölze in Potsdam können 
Geschichten und Geschichte erzählen. 
Von Baum zu Baum führt diese kurzweili-
ge Radtour auf schönen Wegen durch die 
Stadt und bietet dabei eine unterhaltsa-
me Mischung aus Botanik, Mythologie, 
Heilkunde und Stadtgeschichte.
Start: 10:00 Uhr,  ADFC Geschäftsstelle,  
Potsdam, Gutenbergstraße 76  
(am Bassinplatz)  
Leitung: Astrid Seyfert

Sonntag 
18. Juni

30 km
*

K	J

Historische Stadtradtour
Frankfurt (Oder) bekam in den zwanziger 
Jahren des letzten Jahrhunderts einen städ-
tebaulichen Entwicklungsschub. Es ent-
stand eine Vielzahl von Wohnbebauungen, 
die heute noch erhalten und zu bewundern 
sind. Maßgeblichen Anteil daran hatte der 
Architekt Martin Kiesling. Dessen Bauten 
nebst den Hintergründen zum Bau werden 
wir auf der Radtour kennenlernen.
Start: 13:15 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), 
Vorplatz   
Leitung: Jens Möbis

Mittwoch 
14. Juni
25 km

*
N	I

ADFC und Seniorenbeirat 
Oranienburg auf Tour
Eine interessante kombinierte Schiffs- 
und Radtour führt uns in diesem Jahr zum 
„Weißen Schwan“. Wir starten mit der 
Staatsyacht „Sehnsucht“ im Oranienburger 
Hafen und genießen die Schifffahrt auf der 
Havel. Nach Oranienburg zurück fahren wir 
mit dem Fahrrad.
Start: 10:00 Uhr, Schlossplatz Oranienburg   
Leitung: Adelheid Martin

TagestourenTagestouren

Mittwoch 
14. Juni
50 km

Ă
H	N	I

Groß Schauener Seenkette
Gemeinsame Bahnfahrt nach Wendisch 
Rietz. Nach Umrundung der Seenkette 
genießen wir den Blick über Sielmanns 
Naturlandschaft von einem Aussichtsturm 
und rasten auf den Fischereihof Köllnitz. 
Die Tour endet in Wendisch Rietz. Bitte 
Badesachen einpacken.
Start: 09:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Halle  
Start 2: 11:00 Uhr, Bhf. Wendisch Rietz   
Leitung: Wilfried Liepe
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Mittwoch 
21. Juni
20 km

*
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt. 
Start: 18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte   
Leitung: Ulf Hildebrand 

Donnerstag 
22. Juni
30 km

Ă

Feierabend-Rundtour:  
Oranienburg und Umgebung
Wir werden ca. zwei Stunden gemeinsam 
rund um Oranienburg die Natur wahrneh-
men und zugleich unseren Körper, beson-
ders das Herz-Kreislaufsystem, an frischer 
Luft stärken. Zum Ende der Etappe besteht 
die Möglichkeit zu einer geselligen Einkehr 
mit Erfrischung. Der Streckenverlauf wird 
kurzfristig entsprechend der Witterung und 
hinsichtlich regionaler Veranstaltungen an-
gepasst. Nähere Informationen und Wün-
sche gern unter Tel.: 01 62 / 594 75 68.
Start: 18:00 Uhr, Bhf. Oranienburg   
Leitung: Torsten Antonius
 

Freitag 
23. Juni
70 km

*
N

Radtour nach Brück
An dem Tag werden in Brück die „Titanen 
der Rennbahn“ präsentiert. Für den Besuch 
der Schau ist unsere Zeit zu knapp, aber 
vielleicht sehen wir trotzdem imposante 
Kaltblüter. Die Tour endet wieder in Potsdam. 
Alternativ ist die Rückfahrt per Bahn möglich.
Start: 09:00 Uhr, Hbf. Potsdam, Nordseite   
Leitung: Helga Schüchner

Sonnabend 
24. Juni

55 km
*

N	I

Zum Scheunenviertel in Kremmen
Der Weg führt uns über Leegebruch, 
Vehlefanz, Schwante, Groß Ziethen nach 
Kremmen. Am Wege liegen die Bockwind-
mühle Vehlefanz mit Mühlenmuseum, die 
Schlösser Schwante und Groß Ziethen. In 
Kremmen schauen wir uns das historische 
Scheunenviertel an und kehren hier auch in 
eine Gaststätte ein. Der Rückweg führt uns 
über Sommerswalde und Germendorf nach 
Oranienburg. Die Strecke ist durchgehend 
asphaltiert und ohne größere Steigungen. 
Start: 09:00 Uhr,  Bhf. Oranienburg   
Leitung: Betina Klemm, Arnd Klemm

Sonnabend 
24. Juni 

60 km
*

H	K

Warum laufen Schafe nicht ein, wenn 
sie nass werden?  
(ADFC-VHS-Projekt 2017)
Auf ruhigen Straßen und Wegen fahren wir 
zum Milchschafhof Pimpinelle in Quappen- 
dorf. Nachhaltigkeit heißt für die Betreiber-
innen nicht nur kurze Transportwege und 
konsequent ökologische Erzeugung und 
Verarbeitung, sondern auch ein Wirtschaf-
ten in Kreisläufen. Dazu gehören die exten- 
sive Weidehaltung der Tiere, eigene Heu-
gewinnung, die Zusammenarbeit mit nahe-
gelegenen Kleinbetrieben sowie energie- 
und ressourcensparendes Wirtschaften. Die 
wohlschmeckenden Produkte können wir vor 
Ort verkosten. Rückfahrt nach Frankfurt mit 
der Bahn ab Letschin. In Zusammenarbeit 
mit dem VHS-Projekt „Raum für ALLE(S) hat 
die Erde“ (beantragt). 
Start: 09:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), 
Vorplatz   
Leitung: Peter Hauptmann

Sonnabend 
24. Juni

65 km
Ă

H	K

Es geht an die deutsch-polnische Grenze
Nach einer Runde um den Berzdorfer See 
geht es über die Grenze nach Polen und 
dort zurück bis nach Zgorzelec / Görlitz. 
Bitte eine Woche vorher beim Tourenleiter 
anmelden unter 03 55 / 42 11 79. 
Start: 07:30 Uhr, Bhf. Cottbus   
Leitung: Christoph Füllbier 
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Sonnabend 
24. Juni
15 km

)
N	J

Historische Radtour: Teltowkanal –  
Bedeutende Denkmale der Region
Gemeinsam mit dem Heimatverein erkun-
den wir die Geschichte des 110 Jahre alten 
Teltowkanals. Ausklang ist um 17:30 Uhr im 
„Schleusengarten“ geplant. Max. 35 Teiln., 
Anmeldung wird erbeten. 
E-Mail: info@adfc-kleinmachow.de. 
Start: 15:00 Uhr, Kleinmachnow, 
Rathausmarkt, Adolf-Grimme-Ring   
Leitung: Peter Weis
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Sonntag 
25. Juni
50 km

*
H	N	I

Havel und Berliner Mauer-Tour:  
Natur und Zeitgeschichte ‚erfahren‘
Wir fahren entlang der Havel in Richtung 
Berlin-Spandau. Die Tour führt uns um den 
Nord-Westrand von Berlin und Brandenburg  
und an einem Teil der ehemaligen Ber-
liner Mauer entlang – früher  Trennlinie  
zwischen Ost- und West-Berlin. An zeit-
geschichtlichen Bauwerken wie u.a. dem 
Wachturm bei Nieder Neuendorf lässt 
sich die Geschichte der deutschen Teilung 
hautnah erleben. In diesem ehemaligen 
Grenzbereich hat sich zudem eine sehr 
reizvolle Flora und Fauna entwickelt. Bei ei-
ner Fährfahrt über die Havel setzen wir von 
Spandau nach Tegel über. Gemeinsame 
Bahnfahrt von Oranienburg nach Hohen 
Neuendorf und wieder zurück.
Start: 10:00 Uhr, Bhf. Oranienburg   
Leitung: Torsten Antonius 

Sonntag 
25. Juni
110 km

Ă
N

Mit dem Rennrad nach Neuruppin – 
sportliche Radtour
Wir fahren mit dem Rennrad über Kremmen 
nach Neuruppin, machen am See eine 
Pause und fahren über Fehrbellin zurück 
nach Oranienburg.
Start: 10:00 Uhr, TURM-Erlebniscity 
Oranienburg  
Leitung: Ulrich Hebestreit

Mittwoch 
28. Juni
20 km

*
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt. 
Start: 18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte   
Leitung: Ulf Hildebrand 

Sonnabend 
1. Juli
50 km

*
N	I

Auf königlichen Spuren zum Schloss 
Liebenberg
Unsere Tour führt zunächst zum Schloss 
der Kurfürstin Louise Henriette. Hier er-
fahren wir, wie Oranienburg zu seinem 
Namen kam. Entlang des Oranienburger 
Kanals geht es weiter über Nassenheide 
und Freienhagen durch märkische Wiesen 
und Felder nach Grüneberg und von dort 
zum Schloss Liebenberg. Hier und auf dem 
Weg dorthin begegnen wir immer wieder 
Spuren unserer preußischen Geschichte. 
Der Rückweg führt über die Königin-Luise-
Route und dem Holländer-Rundweg zurück 
nach Oranienburg. Die Tour verläuft über-
wiegend auf asphaltierten Radwegen und 
wenig befahrenen Nebenstraßen. 
Start: 10:00 Uhr, Bhf. Oranienburg   
Leitung: Jürgen Tesch

Sonnabend 
1. Juli 
50 km

*
K	J

Durch Stadt, Wald und über die Havel
Entlang des Jungfernsees nach Neu-Fahr-
land, durch den Königswald, über Sacrow 
und Groß Glienicke nach Kladow. Mit der 
BVG-Fähre F 10 nach Wannsee und zurück 
nach Potsdam. 
Start: 10:00 Uhr, Hbf. Potsdam, 
Wasserturm   
Leitung: Ulf Hildebrand

Tagestouren

Sonntag 
2. Juli
80 km

Ă
H	N	I

Vom Oderbruch in die Märkische 
Schweiz
Auf den Radwegen „Tour Brandenburg“ 
und R1 passieren wir das Mustergut des 
Agrarwissenschaftlers Thaer und genie-
ßen die abwechslungsreiche Landschaft 
zwischen Klosterdorf, Buckow und Neuhar- 
denberg. Ende in Letschin (Regional-
bahnhof). 
Start: 08:45 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Halle 
Start 2: 09:50 Uhr, Bhf. Neutrebbin
Leitung: Kerstin Meißner

Tagestouren
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Mittwoch
5. Juli
20 km

*
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt. 
Start: 18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte  
Leitung: Ulf Hildebrand

Freitag 
7. Juli
45 km

Ă
K

Rundkurs Rohrbeck – Dallgow – Elstal
Auch in unserer unmittelbaren Umgebung 
ist die Landschaft reizvoll. Einkehren wol-
len wir in der Backstube in Priort. Die Tour 
endet in Potsdam. 
Start: 09:00 Uhr, Hbf. Potsdam, Nordseite  
Leitung: Helga Schüchner

Sonnbend 
8. Juli
95 km

Ă
K

Polen 1: Zur Kirche nach Biecz / Beiz
Über Forst und Brody zu unserem Ziel und 
nach Cottbus zurück.
Start: 08:00 Uhr, Sportzentrum Cottbus   
Leitung: Christoph Füllbier

Mittwoch 
12. Juli
20 km

*
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt.
Start: 18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte  
Leitung: Ulf Hildebrand

Mittwoch 
12. Juli 
20 km
Ă

N

Feierabendtour: Flotte Runde südlich 
Teltow, Kleinmachnow, Stahnsdorf
Wir treffen uns am S-Bahnhof in Teltow und 
fahren dann zügig Richtung Süden über 
Teltow-Ruhlsdorf, Großbeeren, Sputendorf, 
Schenkenhorst, Güterfelde zurück nach 
Teltow-Ruhlsdorf. Hier lassen wir die Runde 
in „Hammers Landhotel“ ausklingen. Die 
Runde dauert etwa eine Stunde und ist etwas 
unter 20 km lang. Wir fahren auf Radwegen 
und wenig befahrenen Landstraßen. Wir fah-
ren zügig, aber nicht mit dem Rennrad. Die 
Tour eignet sich für alle mit guter Fitness, die 
sich am Feierabend einmal ordentlich bewe-
gen wollen. 
Start: 19:00 Uhr, S-Bhf. Teltow Stadt 
Ahlener Platz 
Leitung: Stefan Overkamp

Sonnabend 
15. Juli
60 km

*
K

Entlang der Kanäle nach 
Zerpenschleuse
Wir fahren den Radweg Berlin-Kopenhagen 
von Oranienburg über Schmachtenhagen 
und Bernöwe bis Liebenwalde und wei-
ter am Langen Trödel bis Zerpenschleuse. 
Zurück führt uns die Tour über Liebenwalde, 
Neuholland auf dem Holländer-Rundweg 
über Malz nach Oranienburg. Die Wege 
sind nahezu vollständig asphaltiert. 
Start: 09:00 Uhr, Bhf. Oranienburg   
Leitung: Arnd Klemm, Betina Klemm

Sonnabend 
15. Juli
75 km
Ă

H	N

Tour in den Spreewald
Auf dem teilweise neu ausgebauten Hof- 
jagd- bzw. dem Spreeradweg verläuft 
die Tour durch die Landschaft der Dahme- 
Heideseen und später durch den Unter-
spreewald bis nach Lübben. Bei schönem 
Wetter Badepause am Tonsee in Klein Köris. 
Die Tour hält einige kräftige Anstiege be-
reit. Rückfahrt mit dem Zug (RE 2).
Start: 10:00 Uhr,  
S-Bhf. Königs Wusterhausen  
Leitung: Jens Löser
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Mittwoch 
19. Juli
20 km

*
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt.
Start: 18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte
Leitung: Ulf Hildebrand

Mittwoch 
19. Juli
80 km

Ă
H	N	I

Baden in den Heideseen
Gemeinsame Bahnfahrt nach Wendisch 
Rietz. Vom Scharmützelsee radeln wir an 
den Heideseen entlang, in denen wir natür-
lich ausgiebig baden. Über die Blocksberge 
erreichen wir den Spreeradweg, auf dem 
wir bis Beeskow und weiter nach Frankfurt 
(Oder) fahren. Bitte Badesachen einpacken. 
Start: 08:25 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Halle 
Start 2: 10:00 Uhr, Bhf. Wendisch Rietz  
Leitung: Wilfried Liepe

Donnerstag 
20. Juli
30 km

Ă

Feierabend-Rundtour:  
Oranienburg und Umgebung
Wir werden ca. zwei Stunden gemeinsam 
rund um Oranienburg die Natur wahrneh-
men und zugleich unseren Körper, beson-
der das Herz-Kreislaufsystem, an frischer 
Luft stärken. Zum Ende der Etappe besteht 
die Möglichkeit zu einer geselligen Einkehr 
mit Erfrischung. Der Streckenverlauf wird 
kurzfristig entsprechend der Witterung und 
hinsichtlich regionaler Veranstaltungen an-
gepasst. Nähere Informationen und Wün-
sche gern unter Tel.: 01 62 / 594 75 68. 
Start: 18:00 Uhr, Bhf. Oranienburg   
Leitung: Torsten Antonius
 

Sonnabend 
22. Juli
90 km

Ă
H	K

Polen 2: Nach Krosno / Krossen an der 
Oder
Zugfahrt nach und von Guben. Bitte eine 
Woche vorher beim Tourenleiter anmelden 
unter 03 55 / 42 11 79. 
Start: 07:30 Uhr, Bhf. Cottbus-Sandow
Leitung: Christoph Füllbier

Sonntag 
23. Juli
110 km

Ă
N

Mit dem Rennrad nach Rheinsberg – 
sportliche Tour
Wir fahren mit dem Rennrad auf dem 
Löwenberger-Land-Radweg über Meseberg 
nach Rheinsberg. Am See machen wir eine 
Pause und fahren über Kremmen zurück 
nach Oranienburg.
Start: 10:00 Uhr, TURM-Erlebniscity 
Oranienburg
Leitung: Ulrich Hebestreit

Mittwoch 
26. Juli
20 km

*
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt. 
Start: 18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte
Leitung: Ulf Hildebrand

 
Von Stahnsdorf / Kleinmachnow rund 
um den Wannsee
Von der Schleuse Kleinmachnow geht es 
über den Europarc zum S-Bahnhof Wannsee 
und zum Grunewaldturm. Entlang der Havel 
führt die Radtour über Alt Pichelsdorf zum 
Sacrower Schlosspark und anschließend 
durch den Königswald und den Neuen Garten 
zur Glienicker Brücke. Nach der Pfaueninsel 
und dem S-Bahnhof Wannsee endet die Tour 
wieder an der Kleinmachnower Schleuse. 
Bitte Badesachen einpacken.
Start: 10:00 Uhr, Kleinmachnow, 
Straßenbahn 96 an der Schleuse
Start 2: 10:45 Uhr, S-Bhf. Berlin Wannsee, 
Kronprinzessinnenweg
Leitung: Sibille Schleicher 

Sonntag 
30. Juli
60 km

*
K	I
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Montag
31. Juli
55 km

*
N

Zum Straußenhof nach Kagel
Wir fahren von Erkner auf dem R1 zum 
Straußenhof nach Kagel. Nach einer kur-
zen Besichtigung folgen wir der Tour 
Brandenburg in Richtung Fürstenwalde. 
Entlang der Spree geht’s dann zurück. In 
Hartmannsdorf kehren wir bei „Holly“ zu 
Kaffee und Kuchen ein. Bei schönem Wetter 
sind Badepausen vorgesehen. Tourende in 
Erkner.
Start: 10:30 Uhr, Bhf. Erkner, Vorplatz   
Leitung: Axel Langhoff 

Mittwoch 
2. August
20 km

*
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt. 
Start: 18:00 Uhr,  Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte
Leitung: Ulf Hildebrand

Mittwoch 
2. August
35 km

*	
I

Tour zum Ziegeleimuseum 
in Glindow
Die Tour führt von Potsdam nach Glindow. 
Dort besuchen wir das Ziegeleimuseum. 
Die Rückreise führt am Glindowsee vorbei 
und endet in Potsdam. 
Start: 10:00 Uhr, Maurische Moschee, 
Breite Straße, Potsdam
Leitung: Jürgen Pilz

Sonntag 
6. August

50 km

*

Kleinmachnow – Blankensee – Glau
Tour für Radfreunde, die gerne mit anderen 
unser Umland erkunden wollen. Es geht 
auf ruhigen Landstraßen nach Blankensee 
mit Besuch der Friedensstadt Weißenberg 
in Glau. Ein Imbiss kann beim Bäcker in 
Blankensee eingenommen werden. 
Start: 10:00 Uhr, Kleinmachnow, 
Rathausmarkt, Adolf-Grimme-Ring 
Leitung: Klaus Hofmann 

Mittwoch 
9. August 

20 km
*
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt. 
Start: 18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte
Leitung: Ulf Hildebrand

 

Schöne Aussichten
Über die Kersdorfer Schleuse gelangen 
wir zum Spreeradweg, auf diesem fahren 
wir nach Fürstenwalde. Nun fahren wir 
in die Rauener Berge, wo wir die Mark-
grafensteine besuchen und die schöne 
Aussicht vom Turm genießen. Zurück geht 
es mit der Bahn ab Fürstenwalde. 
Start: 08:30 Uhr,  Bhf. Frankfurt (Oder), 
Vorplatz  
Leitung: Wilfried Liepe 

Mittwoch  
9. August

60 km
Ă

H	K	I

Sonnabend
12. August 

50 km
*

N	I

Tour zur Schleuse Bischofswerder
Wir fahren auf dem Radweg Berlin-
Kopenhagen entlang am Oder-Havel-Kanal 
über Bernöwe nach Liebenwalde bis zur 
Schleuse Bischofswerder am Vosskanal. 
Zurück nehmen wir den Holländer-
Rundweg über Neuholland und Malz nach 
Oranienburg. Auf der Tour gibt es interes-
sante Details zu Kultur und Geschichte zu 
erfahren. Die Wege sind nahezu durchge-
hend asphaltiert. 
Start: 10:00 Uhr, Bhf. Oranienburg   
Leitung: Betina Klemm, Arnd Klemm

Tagestouren

Sonntag 
30. Juli
60 km
Ă
N

Scharwenzeln um den Schervenzsee
Wir fahren eine große Acht zu zwei ex-
zellenten Badeseen der Region. Über 
Hohenwalde und Müllrose geht es zunächst 
zum Schervenzsee, dann über Mixdorf 
und Kaisermühl zum Helenesee. Beide 
Seen kosten einen kleinen Eintritt. Ende in 
Frankfurt (Oder). 
Start: 09:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), 
Vorplatz   
Leitung: Kerstin Meißner

Tagestouren
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Sonnabend
12. August 
70 km

Ă
H	N

Durch die Mitte Brandenburgs
Auf grünen Wegen die Mitte Brandenburgs 
entdecken. Mauerradweg, Teltowkanal, Flug- 
hafen Tempelhof, Gleisdreieckpark, Schloss 
Charlottenburg, Hohenzollernkanal und zu-
rück zum Mauerradweg. Ende in der Mitte 
an einem Bahnhof.
Start: 08:15 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Halle  
Start 2: 09:40 Uhr, Bhf. Berlin Ostbahnhof, 
Westtunnel Stralauer Platz  
Leitung: Jens Möbis

Mittwoch 
16. August
20 km

*	
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt.
Start: 18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte   
Leitung: Ulf Hildebrand

Sonnabend 
19. August
55 km

*
N	J

Tour de MOZ mit dem ADFC
Auf der Tour erkunden wir Sehenswertes im 
Löwenberger Land. Die Teilnahme ist  kos-
tenlos.
Start: 10:00 Uhr, Bhf. Oranienburg   
Leitung: Sven Dehler

Sonnabend 
19. August
120 km

*
N

Bad Muskau – immer einen Besuch 
wert
Hinfahrt an der Neiße entlang, zurück über 
Spremberg. Option: Zurück per Bahn ab 
Weißwasser, dann ca. 65 km. 
Start: 08:00 Uhr, Sportzentrum Cottbus   
Leitung: Christoph Füllbier

Donnerstag 
24. August 

30 km
Ă

Feierabend-Rundtour: Oranienburg 
und Umgebung
Wir werden ca. zwei Stunden gemeinsam 
rund um Oranienburg die Natur wahrneh-
men und zugleich unseren Körper, beson-
ders das Herz-Kreislaufsystem, an frischer 
Luft stärken. Zum Ende der Etappe besteht 
die Möglichkeit zu einer geselligen Einkehr 
mit Erfrischung. Der Streckenverlauf wird 
kurzfristig entsprechend der Witterung und 
hinsichtlich regionaler Veranstaltungen an-
gepasst. Nähere Informationen und Wün-
sche gern unter Tel.: 01 62 / 594 75 68. 
Start: 18:00 Uhr, Bhf. Oranienburg   
Leitung: Torsten Antonius

Tagestouren

Mittwoch 
23. August
20 km

*	
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt.
Start: 18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte
Leitung: Ulf Hildebrand

Sonntag 
27. August

45 km

*
H	N	I

Spätsommerausflug durch die 
Tonstichlandschaft
Zwischen dem Ruppiner Seenland und 
der Uckermark gelegen, führt uns die-
se informative Tour durch reizvolle Natur 
und gibt teils beeindruckende Einblicke in 
Kultur und Industrie im ländlichen Raum. 
Wir durchqueren das größte in Europa ge-
legene Ziegeleigebiet, die Zehdenicker 
Tonstichlandschaft. Im Ziegeleipark Milden-
berg können hundert Jahre Ziegelei- und 
Technikgeschichte zum Greifen nah erlebt 
werden. Weitere historische Bauwerke 
und Städte, wie Schloss und Mühle Tornow 
oder die Stadt Zehdenick streifen wir auf 
unserem Weg. Gemeinsame Bahnfahrten 
von Oranienburg nach Dannenwalde 
und von Zehdenick wieder zurück nach 
Oranienburg.
Start: 10:30 Uhr, Bhf. Oranienburg   
Leitung: Torsten Antonius
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Sonntag 
27. August
55 km

*
K	I

Drei-Seen-Badetour
Großer Trepliner See, Schwarzer See und 
Hohenjesarscher See laden zum Bade 
(Badesachen nicht vergessen, an zwei der 
drei Seen wird ein kleiner Eintritt erhoben). 
Die Tour endet wieder in Frankfurt (Oder). 
Start: 09:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), 
Vorplatz   
Leitung: Kerstin Meißner

Sonntag 
27. August
130 km

ă
N

Mit dem Rennrad zum 
Schiffshebewerk – sportliche Tour
Wir fahren mit dem Rennrad durch den 
Barnim nach Niederfinow. Am Schiffs-
hebewerk machen wir eine Pause und 
fahren über Liebenwalde zurück nach 
Oranienburg. 
Start: 09:00 Uhr, TURM-Erlebniscity 
Oranienburg
Leitung: Ulrich Hebestreit

Mittwoch 
30. August
20 km
*
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt.
Start: 18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte
Leitung: Ulf Hildebrand

Mittwoch  
6. September
20 km
*
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt.
Start: 18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte
Leitung: Ulf Hildebrand

Besuch des Webereimuseums in 
Geltow
Wir fahren von Potsdam durch den Wildpark 
nach Geltow. Vor Ort besuchen wir das 
Webereimuseum und fahren über Park 
Sanssouci zurück zum Ausgangsort. 
Start: 10:00 Uhr, Maurische Moschee, 
Breite Straße, Potsdam
Leitung: Jürgen Pilz

Mittwoch  
6. September
25 km
*
I

Historische Radtour:  
Stolpersteine in Kleinmachnow
Gemeinsam mit der Aktionsgruppe Stolper-
steine wenden wir unsere Aufmerksamkeit 
den Stolpersteinen in Kleinmachnow zu. 
Ende der Tour ca. 17:30 Uhr. Der Ausklang 
ist in den Räumen der Aktionsgruppe 
Stolpersteine geplant. Max. 35 Teiln., 
Anmeldung wird erbeten. 
E-Mail: info@adfc-kleinmachow.de
Start: 15:00 Uhr, Kleinmachnow, 
Rathausmarkt, Adolf-Grimme-Ring   
Leitung: Peter Weis 

Sonnabend 
9. September

15 km
)

N	I
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Mittwoch 
13. September

20 km
*	
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt.
Start: 18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte   
Leitung: Ulf Hildebrand

ADFC-Mitradelzentrale
Gemeinsam auf Tour gehen 
macht viel mehr Spaß als alleine. 
Unsere Online-Mitradelzentrale 
bringt Urlaubs- und Freizeitradler 
zusammen. Schnell und einfach 
Anzeigen auf geben, kostenlos, 
ganz ohne Registrierung.

www.adfc.de/mitradelzentrale
ReisenPLUS

Anz_ADFC_Mitradel_BuB_rz.indd   1 21.03.2011   10:42:32 Uhr
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Mittwoch 
13. September
80 km

Ă
H	K	I

Wenn die Heide blüht
Gemeinsame Bahnfahrt nach Coschen. 
Vom Oder-Neiße-Radweg aus startet un-
sere Tour in die Reicherskreuzer Heide. 
Zurück nach Frankfurt fahren wir durch das 
Schlaubetal. 
Start: 08:15 Uhr,  Bhf. Frankfurt (Oder), Halle   
Leitung: Wilfried Liepe

Donnerstag 
14. September
30 km

Ă

Feierabend-Rundtour: Oranienburg 
und Umgebung
Wir werden ca. zwei Stunden gemeinsam 
rund um Oranienburg die Natur wahrneh-
men und zugleich unseren Körper, beson-
ders das Herz-Kreislaufsystem, an frischer 
Luft stärken. Zum Ende der Etappe besteht 
die Möglichkeit zu einer geselligen Einkehr 
mit Erfrischung. Der Streckenverlauf wird 
kurzfristig entsprechend der Witterung und 
hinsichtlich regionaler Veranstaltungen an-
gepasst. Nähere Informationen und Wün-
sche gern unter Tel.: 01 62 / 594 75 68.
Start: 18:00 Uhr, Bhf. Oranienburg   
Leitung: Torsten Antonius

Sonnabend 
16. September

Autofreier Tag in Frankfurt (Oder)
Im Rahmen der Europäischen Mobilitäts-
woche begeht Frankfurt (Oder) zum vier- 
ten Mal einen Autofreien Tag. Die Magis- 
trale (Karl-Marx-Straße von der Einmün-
dung Dr.-Hermann-Neumark-Straße bis 
zur Einmündung Kleine Oderstraße) wird 
für den Kfz-Verkehr gesperrt sein. Sie steht 
stattdessen für Spiel, Spaß und nachhal-
tige Mobilität zur Verfügung. Bitte besu-
chen Sie zahlreich die Veranstaltung und 
zeigen Sie damit, dass der Radverkehr in 
Frankfurt (Oder) eine kritische Masse er-
reicht hat, an der niemand mehr vorbei 
kommt. 
Weitere Informationen ab August auf 
www.adfc-frankfurt-oder.de 
Ansprechpartner: Peter Hauptmann

Sonnabend 
16. September

50 km
*
N

Zum Buckwitzberg
Über Harnischdorf, Kausche, Steinitz fahren 
wir zum Buckwitzberg, schauen über re- 
kultiviertes Tagebaugelände, dann geht es 
über Groß Döbbern zum Stausee und nach 
Groß Osnig zur Einkehr. Anschließend zu-
rück nach Cottbus.
Start: 10:00 Uhr, Sportzentrum Cottbus   
Leitung: Gudrun Henn, Christoph Füllbier

Sonnabend 
16. September

55 km
*

N	I

Zum Scheunenviertel in Kremmen
Der Weg führt uns über Leegebruch, 
Vehlefanz, Schwante, Groß Ziethen 
nach Kremmen. Am Wege liegen die 
Bockwindmühle Vehlefanz mit Mühlen-
museum, die Schlösser Schwante und Groß 
Ziethen. In Kremmen schauen wir uns das 
historische Scheunenviertel an und keh-
ren hier auch in eine Gaststätte ein. Der 
Rückweg führt uns über Sommerswalde 
und Germendorf nach Oranienburg. Die 
Strecke ist durchgehend asphaltiert und 
ohne größere Steigungen. 
Start: 09:00 Uhr, Bhf. Oranienburg   
Leitung: Betina Klemm, Arnd Klemm

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt.
Start: 18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte
Leitung: Ulf Hildebrand

Mittwoch 
20. September 

20 km
*
N

Frankfurter Feierabendtour
Feierabendtour in die Umgebung von 
Frankfurt (Oder).
Start: 17:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), 
Vorplatz
Leitung: Wilfried Liepe

Donnerstag 
21. September 

30 km
*

K	I

TagestourenTagestouren
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Sonnabend 
23. September
50 km

*
K	J

Mit Rad und Dampfer
Mit der Wannseefähre nach Kladow, über 
den Lehnschulzenhof und die Havelufer-
wege zur Heerstraße, vielleicht zum Olym-
piastadion und dann durch den Grunewald 
wieder heimwärts.
Start: 10:15 Uhr, S-Bhf. Griebnitzsee, 
Seeseite
Leitung: Ulf Hildebrand

Sonntag 
24. September
80 km

Ă

Mit dem Rennrad ins Blaue – 
sportliche Tour
Wir fahren mit dem Rennrad ca. 80 km. Die 
Teilnehmenden können die Tour vorschlagen.
Start: 10:00 Uhr, TURM-Erlebniscity 
Oranienburg
Leitung: Ulrich Hebestreit

Mittwoch 
27. September 
20 km
*
N

Potsdamer Feierabendtour
Länge und Ziel der Radtour werden gemein- 
sam bei der Abfahrt festgelegt. 
Start: 18:00 Uhr, Potsdam,  
Platz der Einheit, Mitte
Leitung: Ulf Hildebrand

Teltow – Brandenburger Tor
Wer hat sich nicht schon mal gefragt, wie man 
aus Teltow möglichst zügig und komfortabel 
nach Berlin kommt? Diese Tour führt uns von 
Teltow zunächst den Teltowkanal entlang 
nach Steglitz, von dort zum Priesterweg, 
durch den Hans-Baluschek-Park zum Bahn-
hof Südkreuz, entlang der Schienen auf 
dem neuen Radfernweg Berlin-Leipzig 
bis zum Park am Gleisdreieck, von dort 
zum Anhalter Bahnhof und dann über den 
Potsdamer Platz zum Brandenburger Tor.  
Hier endet die Tour. Wer mag, kann mit dem 
Rad oder der S25 zurück nach Teltow fah-
ren. Alternativ können  die Teilnehmenden 
mit nach Kreuzberg zum Mariannenplatz 
fahren, um an der Critical Mass teilzuneh-
men. Dauer: ca. 75 Minuten. 
Start: 18:00 Uhr, S-Bhf. Teltow Stadt  
Leitung: Stefan Overkamp

Freitag 
29. September 
20 km
*

ADFC-Stand mit Fahrradcodierung 
auf dem Markt der Möglichkeiten 
Teltow
Die ADFC-Ortsgruppen Teltow und 
Kleinmachnow bieten im Rahmen des 
„Markt der Möglichkeiten“ in Teltow einen 
Stand mit Radcodierung an. Der Stand be-
findet sich am Eingang Rheinstraße.
Start: 12:00 Uhr, Teltow, Markt der 
Möglichkeiten
Ansprechpartner: Stefan Overkamp, 
Peter Weis
 

Dienstag 
3. Oktober

TagestourenTagestouren
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Freitag bis 
Sonntag 
6.–8. Oktober

Herbsttreffen
Herbsttreffen für Mitglieder des ADFC   
Brandenburg in Strausberg von Freitag bis 
Sonntag. Einladung an alle Mitglieder er-
folgt per E-Mail oder auf Anfrage.  
Ansprechpartner: brandenburg@adfc.de

Sonnabend 
14. Oktober
35 km

*
N

Herbsttour in Cottbus Nord-West
Über Kolkwitz, Kunersdorf, Guhrow geht 
es nach Briesen zum „Alten Bahnhof“ und 
über Sielow zurück nach Cottbus. 
Start: 10:00 Uhr, Sportzentrum Cottbus   
Leitung: Gudrun Henn, Christoph Füllbier

Sonnabend 
14. Oktober
45 km

*
K	I

Auf dem Holländer-Rundweg durch 
den Herbst
Wir fahren auf dem Radweg Berlin-
Kopenhagen an der Lehnitzschleuse vor- 
bei über die Grabowseebrücke nach 
Bernöwe bis Liebenwalde und weiter auf 
dem Holländer-Rundweg über Neuholland, 
Malz zurück nach Oranienburg. Die nahezu 
durchgehend asphaltierten Wege führen 
durch schöne Waldgebiete mit herbstlicher 
Fauna und Flora. Nebenbei gibt es interes-
sante Informationen zur Region und ihrer 
geschichtlichen Entwicklung.
Start: 10:00 Uhr, Bhf. Oranienburg   
Leitung: Arnd Klemm, Betina Klemm

Mittwoch 
18. Oktober 

20 km
*
I

Fahrt zum Flensburger Löwen in 
Wannsee
Die Fahrt führt durch den Babelsberger 
Park zum Schloss Glienicke, an der Havel 
entlang bis zum Denkmal des Flensburger 
Löwen. Die Tour endet in Potsdam. 
Start: 10:00  Uhr,   Hbf. Potsdam, Lange Brücke   
Leitung: Jürgen Pilz

Fahrt nach Töplitz 
Wir fahren von Potsdam durch die schönen 
Havelauen zum Zernsee und weiter über 
die Wublitz nach Töplitz. Zurück geht die 
Tour über Nattwerder, Grube, Golm, Eiche 
nach Potsdam.  
Start: 10:00 Uhr, Maurische Moschee, 
Breite Straße, Potsdam
Leitung: Jürgen Pilz

Mittwoch 
4. Oktober
35 km

*

Donnerstag 
19. Oktober

15 km
)

K	I

Neubürgertour in Frankfurt 
(Oder) / Słubice
Für alle, die neu in Frankfurt (Oder) / Słubice 
sind oder noch Neues entdecken wol-
len: Auf interessanten Wegen fahren wir 
zu wichtigen Orten beidseits der Oder. 
Zwischenstationen sind unter anderem die 
Rathäuser und Kulturstätten. Dauer: ca. 2 
Stunden. Die Teilnahme ist kostenlos.
Start: 16:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), 
Vorplatz   
Leitung: Jens Möbis

Tagestouren

Sonnabend 
21. Oktober

70 km
*

N	I

Sieh Dich um im Schlaubetal
Der Forst Siehdichum rings um Branden-
burgs schönstes Bachtal präsentiert sich 
im bunten Herbstkleid. Wir fahren auf ei-
nem Rundkurs, der einige Anstiege bereit 
hält, zur Bremsdorfer Mühle und zurück 
nach Frankfurt (Oder). 
Start: 09:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), 
Vorplatz   
Leitung: Peter Hauptmann
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Sonnabend 
4. November
60 km

*
N	I

Frankfurter Herbsttour
Unsere traditionelle Fahrt in die herbstliche 
Umgebung von Frankfurt (Oder). 
Start: 09:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), 
Vorplatz   
Leitung: Wilfried Liepe

Sonntag 
3. Dezember
40 km

*
K	I

Advent im Oderland
Am 2.  Advent fahren wir eine vorweih-
nachtliche Runde um Frankfurt (Oder). 
Zwischendurch oder am Ende ist ein 
Weihnachtsmarktbesuch vorgesehen. 
Start: 10:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), 
Vorplatz   
Leitung: Wilfried Liepe

Sonnabend 
27. Januar
40 km

*
K	I

Winterliches Oderland
Auch Winterzeit ist Radfahrzeit. Ausflug in 
die zu jeder Jahreszeit schöne Umgebung 
von Frankfurt (Oder). Bei Glatteis findet die 
Tour nicht statt. 
Start: 10:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), 
Vorplatz   
Leitung: Peter Hauptmann

EintagestourenTagestouren

Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club

Wir wollen, dass Sie auf Ihren täglichen Wegen und im Urlaub 
gut ans Ziel kommen – lokal und bundesweit.

Ihre Vorteile:
•  Exklusiv für ADFC-Mitglieder: die ADFC-Pannenhilfe 

für schnelle Hilfe im Pannen- oder Notfall
• Ausgewählte Versicherungen und Rechtsberatung 
 für Radfahrer
• Vergünstigte Konditionen bei zahlreichen 
 Kooperationspartnern 
• Ermäßigungen bei vielen ADFC-Veranstaltungen 
 und -Produkten
•  Kostenloses Mitgliedermagazin „Radwelt“ sowie viele 

weitere Vorteile

Weitere Informationen telefonisch 
über die ADFC-Hotline: 
Tel. 030 2091498-0 

oder online auf: www.adfc.de

Rauf aufs Rad   
Jetzt Mitglied werden!

Hier direkt Mitglied werden!

RaR_Dinlang_2016_lay.indd   1 03.12.15   16:25
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Fahren auf der FahrbahnFahren auf der Fahrbahn

Der ADFC Niedersachsen hat einen Flyer entworfen, der über das 
Fahrradfahren auf der Fahrbahn aufklärt. Zwar wendet sich das Blatt 
in erster Linie an Autofahrerinnen und Autofahrer – weil es die aktu-
elle rechtliche Lage aber ebenso komprimiert wie gut verständlich 
darstellt, möchten wir den Inhalt als Argumentationshilfe für alle 
Radfahrenden weitergeben.

Wir bedanken uns beim ADFC Niedersachsen für die freundliche 
Genehmigung, den Text übernehmen zu dürfen. Wir haben nur ein 
paar Anpassungen vorgenommen; das Original gibt es im Internet 
unter http://adfc-niedersachsen.de/index.php?id=4144&L=0

Nicht sauer sein!
Ärgern Sie sich nicht, wenn ein Radfahrer oder eine Radfahrerin 
auf der Fahrbahn fährt. Vielleicht darf oder muss diese hier be-
nutzt werden. Denn ganz so einfach, wie viele glauben, ist die 
Verkehrsregelung bezüglich der Radwege nicht.

Früher musste jeder Radweg benutzt werden, 
sofern er nur als solcher erkennbar war. Nur 
dann, wenn er „unbenutzbar“ war, weil er z. B. 
unter einer Schneedecke verborgen lag, durfte 
mit dem Fahrrad auf die Fahrbahn ausgewichen 
werden. Im Laufe der Jahre wurde aber deutlich, 
dass Radwege erheblich weniger sicher sind, als 
man bei ihrer Konzeption annahm. Außerdem 

sind zahlreiche Radwege in einem so schlechten Zustand, dass sie 
selbst manche Gefahren erst verursachen.

Mit den Stimmen von SPD, CDU, CSU, FDP und Bündnis 90 / Die Grünen 
wurde deshalb vom Bundesrat 1997 die Straßenverkehrsordnung 
(StVO) geändert. Seitdem muss längst nicht mehr jeder Radweg be-
fahren werden.

Dies sind die Verkehrsregeln:
Nur wo eines der abgebildeten Verkehrszeichen 
steht, müssen Radfahrerinnen und Radfahrer den 
Radweg befahren. Die Straßenverkehrsbehörden 
dürfen die Schilder nur aufstellen, wenn „eine 
besondere örtliche Gefahrenlage“ eine Benut- 
zungspflicht notwendig macht und der Radweg 
verschiedene Qualitätskriterien erfüllt, z. B. hin-
sichtlich Oberflächenbeschaffenheit, Breite und 
Stetigkeit. Doch selbst wo das Schild steht, gibt es Ausnahmen von 
der Benutzungspflicht. Autofahrerinnen und Autofahrer sollten da-
her immer mit Fahrrädern auf der Fahrbahn rechnen.

Alle Radwege, an denen keines der hier gezeigten Verkehrsschilder 

zu finden ist, müssen nicht benutzt werden. Hier dürfen Radfahrer 
und Radfahrerinnen, die das möchten, auf der Fahrbahn fahren.

Kinder bis zum 8. Geburtstag müssen mit dem Fahrrad immer den 
Gehweg benutzen. Das gilt selbst dann, wenn ein Radweg vorhan-
den ist. An Kreuzungen müssen sie absteigen und ihr Rad über die 
Querstraße schieben. Kinder zwischen dem 8. und 10. Geburtstag 
können wählen, ob sie den Gehweg oder den Radweg benutzen. Ist 
kein Radweg vorhanden oder ist der Radweg nicht benutzungspflich-
tig, dürfen sie auf der Fahrbahn fahren.

Fahren mehr als 15 Radfahrerinnen und 
Radfahrer in einer Gruppe zusammen, so kön-
nen sie einen Verband bilden. Sie dürfen dann 
zu zweit nebeneinander auf der Fahrbahn fah-
ren und müssen selbst benutzungspflichtige 
Radwege nicht nutzen. Beim Überholen von 
Verbänden ist für Autofahrende besondere 
Vorsicht und Rücksichtnahme geboten.

Tipp für Autofahrer und Autofahrerinnen:
Nehmen Sie in jedem Fall Rücksicht! Das schreibt schon der § 1 der 
StVO vor. Werden Radfahrende angehupt oder sogar durch aggressi-
ves Fahrverhalten gefährdet, so zeugt das nicht nur von schlechtem 
Benehmen, sondern Autofahrerin oder Autofahrer machen sich unter 
Umständen strafbar.

Tipp für Radfahrende:
Sowohl auf der Fahrbahn als auch auf dem Radweg sollten Sie im-
mer etwa einen Meter Seitenabstand zu parkenden Autos halten. 
Dann können Sie ausweichen, wenn plötzlich eine Tür geöffnet wird.

Und noch etwas:
Damit Radfahrer und Radfahrerinnen im Kreuzungsbereich beson-
ders gut gesehen werden und nicht in den Abgasen stehen müssen, 
dürfen sie an wartenden Autos mit mäßiger Geschwindigkeit rechts 
vorbeifahren. Autofahrerinnen und Autofahrer sollten deshalb aus-
reichend Platz zum rechten Fahrbahnrand lassen. Achten Sie als 
Radfahrende darauf, nicht in den „toten Winkel“ insbesondere von 
Bussen und LKW zu geraten.

Der ADFC setzt sich dafür ein,
dass Autofahrende und Radfahrende sich nicht aggressiv, sondern 
als Partnerinnen und Partner im Straßenverkehr begegnen,
dass alle Radwege in benutzbarem Zustand gehalten werden und 
den aktuellen Standards entsprechen,
dass die Radwegbenutzungspflicht dort aufgehoben wird, wo sie 
nicht nötig ist.
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Art Land
Hauptstr. 23
14715 Havelaue
Tel.: 03 38 75 / 327 70

Das Radhaus Potsdam
Wetzlarer Straße 112
14482 Potsdam
Tel.: 03 31 / 70 42 96 20
www.das-radhaus.de

Fahrradhaus Klaas
Bernauer Str. 10    
16515 Oranienburg
Tel.: 033 01 / 70 38 30

Ferienland Luhme
Heegeseeweg 8–9
16837 Luhme
Tel.: 03 39 23 / 714 25
www.ferienland-luhme.de

Gasthaus Paesch
Hauptstr. 27
15528 Spreenhagen
www.gasthaus-paesch.de

Havelberger Insel Touristik
Spülinsel 6
39539 Havelberg
Tel.: 03 93 87 / 206 55
www.campinginsel-havelberg.de

Hartje Fahrradfachhandel
Handelshof 18
14478 Potsdam
Tel.: 03 31 / 88 81 60
www.hartje.de

Hotel-Pension Sperlingshof
Sperlingshof 28
14624 Dallgow-Döberitz
Tel.: 033 22 / 25 60
www.pension-sperlingshof.de

Hotel Stadt Spremberg
Am Markt 5
03130 Spremberg
Tel.: 035 63 / 39 63-0
www.hotel-stadt-spremberg.de

Potsdam per Pedales e. V.
Rudolf-Breitscheid-Straße 201
14482 Potsdam
Tel.: 03 31 / 748 00 57
www.potsdam-per-pedales.de

Radhaus Schöneiche
Schöneicher Str. 28a
15566 Schöneiche
Tel.: 030 / 64 89 75 10
www.radhaus-schoeneiche.de

Sport- und Erholungspark 
Strausberg
Landhausstraße 16–18
15344 Strausberg
Tel.: 033 41 / 42 10 26
www.sep-strausberg.de

Stadt Eisenhüttenstadt
Zentraler Platz 1
15890 Eisenhüttenstadt
www.eisenhuettenstadt.de

Stadt Kremmen
Am Markt 1
16766 Kremmen
Tel.: 03 30 / 55 99 80
www.kremmen.de

Stadt Liebenwalde
Marktplatz 20
16559 Liebenwalde
Tel. 03 30 54 / 805 10
www.liebenwalde.de

Stadt Oranienburg
Schlossplatz 2
16515 Oranienburg
Tel.: 033 01 / 600-769
www.oranienburg.de

Stadt Potsdam
Friedrich-Ebert-Straße 79/81
14469 Potsdam
Tel.: 03 31 / 289 28 20
www.potsdam.de

Stadt Storkow (Mark)
Rudolf-Breitscheid-Straße 74
15859 Storkow
Tel.: 03 36 78 / 737 77
www.storkow-mark.de

Fördermitglieder des ADFC BrandenburgFördermitglieder des ADFC Brandenburg

Fördermitglieder des ADFC Brandenburg

Hier könnte Ihr Name stehen –  
werden Sie Fördermitglied!

Fördermitglieder unterstützen die Arbeit und die Ziele des  
ADFC materiell und ideell.

Fördermitglied können natürliche und juristische Personen, 
Gesellschaften und Körperschaften werden. Dazu zählen  
insbesondere Fahrradläden, gastronomische Betriebe, 
Stadtgemeinden, Planungsbüros oder andere regionale 
Unternehmen.

Wir veröffentlichen unsere Fördermitglieder auf unserer 
Webseite, im Radtourenprogramm und mindestens einmal 
im Jahr in der „Radzeit“, dem Fahrradmagazin für Berlin und 
Brandenburg, das in einer Auflage von 30 000 erscheint und  
an alle ADFC-Mitglieder in Berlin und Brandenburg und an  
viele attraktive Verteilpunkte geliefert wird.

Informationen dazu finden Sie auf www.brandenburg.adfc.de  
unter der Rubrik „Fördermitglied werden“.
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Tourenportal
Ob Radreise, Tagesausflüge in die Umgebung oder auch 
Tourenvorschläge – mit dem ADFC Tourenportal stehen Ihnen 
als ADFC-Mitglied viele Möglichkeiten offen, aus einem mehr als 
426 000 Kilometer langen Streckennetz auszuwählen und Routen zu 
erstellen. Weitere Informationen unter 
www.adfc-tourenportal.de

Dachgeber
Der Dachgeber ist ein spezielles Übernachtungsverzeichnis von 
Radfahrerinnen und Radfahrern, die sich bereit erklärt haben, 
anderen auf ihrer Tour für eine Nacht eine einfache, kostenfreie 
Unterkunft zu gewähren. Mehr Informationen unter 
www.dachgeber.de

Gut ankommen – gut unterkommen
Das Bett+Bike-Zeichen führt Sie zur 
richtigen Unterkunft: Wo Sie auch für 
nur eine Nacht bleiben können, Ihr Rad 

sicher verwahrt ist, nasse Kleidung trocknen kann und der Tag mit 
einem reichhaltigen Frühstück beginnt. www.bettundbike.de

ADFC-Mitradelzentrale
Gemeinsam auf Radtour gehen, macht viel mehr Spaß als al-
lein. Unsere Internet-Mitradelzentrale bringt Urlaubs- und 
Freizeitradfahrer zusammen, die nicht allein unterwegs sein wollen. 
Ein einfaches Formular ist zu finden unter
www.adfc.de/mitradelzentrale
 
App zu den ADFC-Sternerouten
Für das iPhone und Android-Smartphones bietet die App „Sterne-
routen“ über 40 ADFC -Qualitätsradrouten in Deutschland, Öster-
reich und Dänemark über eine interaktive Karte und in einer aus-
führlichen Beschreibung mit nützlichen Informationen. 
www.adfc.de/deutschland/adfc-qualitaetsradrouten

Radtourenprogramm 2017 im Internet
Die Radtourendatenbank bietet Ihnen die Möglichkeit, die ADFC 
Touren aus Brandenburg und sechs weiteren Bundesländern mit vie-
len praktischen Kriterien zu durchsuchen. Folgen Sie dort auch den 
weiterführenden Links.
www.adfc-tour.de

Angebote des ADFC

Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club

Panne? Hilfe ist unterwegs! 
ADFC-Mitglieder erhalten im Pannen- 
oder Notfall schnell und unkompliziert 
Hilfe, damit Sie Ihre Fahrt zügig fort-
setzen können. Die Service-Hotline 
ist 24 Stunden für Sie da! 
Wie Sie ADFC-Mitglied werden 
können und welche Vorteile Sie 
dadurch genießen, erfahren Sie hier: 
www.adfc.de/vorteile

Schieben war gestern
ADFC-Pannenhilfe

Exklusiv für

ADFC-Mitglieder

24-Stunden-Hotline:

www.adfc.de/

pannenhilfe
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Cottbus  
Christoph Füllbier und ↴ 
Gudrun Henn 03 55 / 42 11 79 

Frankfurt (Oder)  
Peter Hauptmann  03 35 / 400 34 24 P.Hauptmann@t-online.de
Ramona Kozak  01 73 / 783 28 64 ramlepus@googlemail.com
Wilfried Liepe  03 35 / 400 03 64 wilfried.liepe@t-online.de
Kerstin Meißner  03 35 / 52 62 67 kerstin.meissner@gmx.net
Jens Möbis  01 75 / 658 82 22 je-moebis@t-online.de

Kleinmachnow und 
Stahnsdorf  
Klaus Hofmann 03 32 03 / 206 15 ↴

k.hofmann@adfc-kleinmachnow.de
Sibille Schleicher 033 29 / 69 67 79 stahnsdorf@adfc.de
Peter Weis 01 75 / 599 28 44 ↴  
      p.weis@adfc-kleinmachnow.de

Königs Wusterhausen 
Jens Löser  030 / 675 86 06 loeser.jens@t-online.de

Oder-Spree  
Christian König  chr.koenig@t-online.de
Axel Langhoff 015 73 / 938 09 60 a.langhoff@web.de

Oranienburg  
Torsten Antonius 01 62 / 594 75 68 torsten.antonius@posteo.de
Sven Dehler 033 01 / 60 07 69 dehler@oranienburg.de
Ulrich Hebestreit         info@fahrrad-center-hebestreit.de
Arnd und Betina Klemm ↴ 
  033 01 / 70 17 27 arnd.klemm@t-online.de 
Adelheid Martin 033 01 / 58 28 86 a.martin@adfc.de

Potsdam  
Ulf Hildebrand  03 31 / 550 96 08 uhildebrand@web.de
Jürgen Pilz  01 76 / 25 15 12 53 
Helga Schüchner  03 31 / 270 48 48 ↴  
   helga.schuechner@gmail.com
Astrid Seyfert  03 31 / 74 23 08 astrid.seyfert@t-online.de

Teltow   
Stefan Overkamp   s.overkamp@adfc-teltow

Teltow-Fläming  
Jörg Feldbinder  01 51 / 14 96 52 23 tour@feldbinder.me

Unsere Tourenleiterinnen und Tourenleiter
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Vorteile für Mitglieder

Name

Vorname Geburtsjahr

Straße

PLZ, Ort

Telefon (Angabe freiwillig)           Beruf (Angabe freiwillig)

E-Mail (Angabe freiwillig) 

  Ja, ich trete dem ADFC bei. Als Mitglied erhalte ich kostenlos die Zeitschrift Radwelt und 
genieße viele weitere Vorteile, siehe www.adfc.de/mitgliedschaft.

Einzelmitglied	 	ab	27	Jahre	(56	€)	 	18	–	26	Jahre	(33	€)

	 	unter	18	Jahren	(16	€)
Familien- / Haushaltsmitgliedschaft	 	ab	27	Jahre	(68	€) 	18	–	26	Jahre	(33	€)	

  Bei Minderjährigen setzen wir das Einverständnis der  
  Erziehungsberechtigten mit der ADFC-Mitgliedschaft voraus.

 Zusätzliche	jährliche	Spende:	 	€ 

Familien-/Haushaltsmitglieder:

Name, Vorname Geburtsjahr

Name, Vorname Geburtsjahr

Name, Vorname Geburtsjahr

	Ich erteile dem	ADFC	hiermit ein	SEPA-Lastschriftmandat	bis auf Widerruf:
Gläubiger-Identifikationsnummer:	DE36ADF00000266847
Mandats-Referenz:	teilt Ihnen der ADFC separat mit

Ich ermächtige den ADFC, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich 
mein Kreditinstitut an, die vom ADFC auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Für die Vorab-
information über den Zahlungseinzug wird eine verkürzte Frist von mindestens fünf Kalendertagen vor Fälligkeit 
vereinbart. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung 
des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Kontoinhaber/in

D   E
IBAN

BIC 

Datum, Ort, Unterschrift (für SEPA-Lastschriftmandat)

	Schicken Sie mir bitte eine Rechnung.

Datum                                               Unterschrift

Beitritt
auch	auf	www.adfc.de
Bitte einsenden an ADFC	e.	V., Postfach 10 77 47, 28077 Bremen,
oder per Fax an 0421/346 29 50, oder per E-Mail an mitglieder@adfc.de

Engagement – Ihr Weg liegt uns am Herzen
Sie brauchen komfortable Routen, sichere Wege, genügend 
Stellplätze und gute Verbindungen für Fahrrad und Bahn? Von neuen 
Fahrradmodellen erwarten Sie mehr Qualität? Klasse – wir setzen uns 
genau für Ihre Interessen ein. Dafür braucht der Allgemeine Deutsche 
Fahrrad-Club Ihre Unterstützung. Mehr als 160 000 Menschen sind 
bereits dabei.

Leistungen – Es lohnt sich
Die ADFC-Pannenhilfe bietet allen Mitgliedern eine kostenlose 
24-Stunden-Hotline und hilft deutschlandweit bei Reparaturen, 
Transport und Unterkünften. Nach einem Unfall, bei einem 
Bußgeldbescheid oder bei anderen Fragen erhalten Sie Rat von unse-
rem Radrechtsexperten. 

Service und Kontakte – Hier sind Sie richtig
Planen Sie Ihre Reise mit den ADFC-Radtourenkarten, dem 
Onlineportal Bett+Bike oder dem Katalog Radreisen. Über das ADFC-
Magazin Radwelt oder die Mitradelzentrale finden Sie Menschen, die 
auch gern auf Tour gehen. Tauschen Sie Touren- und Urlaubstipps 
mit Gleichgesinnten aus oder reparieren Sie Ihr Fahrrad in unserer 
Selbsthilfewerkstatt in Potsdam. 

Vergünstigungen – Das nützliche Extra
Profitieren Sie von einer Vielzahl von Vergünstigungen, wie etwa bei 
Leihfahrrädern oder der ADFC-Diebstahlversicherung. Alle Vorteile 
und Konditionen auf www.adfc.de im Überblick.

Aktiv werden
Nehmen Sie teil an unserem vielfältigen Tourenangebot, plaudern Sie 
mit Gleichgesinnten und besuchen Sie die Aktiventreffen. Bringen 
Sie Ihre Anregungen und Ideen zur Verbesserung des Radverkehrs im 
Land Brandenburg und bei Ihnen vor Ort ein. Die Aktiven in unseren 
Kreisverbänden und Ortsgruppen freuen sich auf Ihr Kommen.
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