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Liebe Fahrradfreunde,
Sie fahren gerne Rad? Wir auch. Bereits zum achten Mal haben 
wir ein umfassendes Radtourenprogramm für Sie zusammenge-
stellt. Alle Touren, die unsere ehrenamtlichen Tourenleiter aus-
gesucht haben, sind auf dem eigenen Fahrradsattel erprobt und 
sorgfältig vorbereitet. Lassen Sie sich auf den folgenden Seiten 
zu den schönsten Regionen Brandenburgs entführen. 
Alle Touren finden Sie auch im Internet unter:  
www.brandenburg.adfc.de
Doch nicht nur als Tourenveranstalter zeigen wir Profil. Mit 
unserer aktiven Arbeit setzen wir uns für gute Radwege und ein 
fahrradfreundliches Klima in Brandenburg ein. Sie können uns 
durch Ihre Mitgliedschaft dabei unterstützen und dazu beitragen, 
dass die Bedingungen für Ihre nächsten Radausflüge, aber auch 
für Ihre täglichen Touren besser werden. Eine Beitrittserklärung 
finden Sie auf Seite 40.
Mit einer Mitgliedschaft bei uns profitieren Sie auch von den 
vielen Serviceangeboten unseres Vereins. Näheres dazu finden 
Sie auf Seite 39.
In unserer Geschäftsstelle in der Potsdamer Innenstadt haben 
wir ein offenes Ohr für Ihre Belange rund ums Radfahren. Hier 
finden Sie auch unseren Infoladen und eine Selbsthilfewerkstatt. 
Infos hierzu auf Seite 4. 
Auf Seite 5 finden Sie die Kontaktdaten unserer Ansprechpartner 
vor Ort.
Sie erreichen uns immer dienstags 16:00-18:00 Uhr und häufig 
auch an anderen Werktagen. Wir arbeiten ehrenamtlich, daher 
ist das Büro unregelmäßig besetzt. Am besten, Sie kündigen 
Ihren Besuch telefonisch an, damit Sie nicht vor verschlossener 
Tür stehen. 

Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club
Landesverband Brandenburg e.V.
Gutenbergstraße  76
14467 Potsdam

Telefon: 03 31/2 80 05 95 Fax: 03 31/2 70 70 77
E-Mail: brandenburg@adfc.de
Internet: www.brandenburg.adfc.de
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Die Aktion „Mit dem Rad zur Arbeit“ 2009 war in Brandenburg wieder 
ein voller Erfolg. 2.981 Teilnehmer aus 551 Betrieben fuhren mit dem 
Rad zur Arbeit. Die Gewinner freuten sich über hochwertige Fahrrä-
der und Fahrradzubehör, über Städtereisen und weitere Aufenthalte in 
attraktiver Umgebung. Teams konnten z.B. eine Ballonfahrt gewinnen 
oder ein gemeinsames Wochenende.

Auch in diesem Jahr heißt es wieder vom 1. Juni bis zum 31. August 
2010 „Mit dem Rad zur Arbeit“. Mitmachen kann jeder, auch Pendler, 
die mit dem Rad zum Bahnhof fahren. Rechtzeitig gibt es Informatio-
nen unter: www.adfc.de oder www.mit-dem-rad-zur-arbeit.de.
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Selbsthilfewerkstatt 
Bringen Sie Ihr Fahrrad in Ordnung: Lassen Sie die Kette schnur-
ren und Ihr Licht leuchten!

Ehrenamtliche Helfer unserer Selbsthilfewerkstatt beraten und 
unterstützen Sie dabei. Wir halten dazu übliches Fahrradwerk-
zeug sowie auch einige Ersatzteile bereit. Dieser Service ist kos-
tenlos, Spenden zur Erhaltung dieses Angebotes werden aber 
gern entgegengenommen. 

Jeden Dienstag, parallel zur Öffnungszeit des Infoladens von 
16:00 bis 18:00 Uhr, ist die Selbsthilfewerkstatt ab 23. März bis 
zum 26. Oktober 2010 im Hofgebäude unserer Geschäftsstelle 
für Jedermann geöffnet. 

Darüber hinaus können wir Reparaturkurse und (kostenpflich-
tige) Kodierungsaktionen - je nach Verfügbarkeit unserer Ehren-
amtlichen - vereinbaren.

Infoladen
In unserer Geschäftsstelle werden Sie zu allen Fragen rund ums 
Rad und über den Verein beraten und finden ein umfangreiches 
Sortiment an Radtourenkarten und Radreiseführern. 

Radtourenkarten
Wir führen Radtourenkarten im Maßstab von 1:17.500 bis  
1:150.000. Hauptsächlich sind Karten von Brandenburg erhält-
lich, aber auch einige von Mecklenburg-Vorpommern.

Radreiseführer
Sie erhalten Begleiter zu den großen Radfernwegen wie „Berlin-
Kopenhagen“, „Mauerradweg“ und „Elberadweg“. Außerdem gibt 
es Material zu Radtouren rund um Berlin und Potsdam sowie in 
den Spreewald.

Unsere Geschäftsstelle

Aktive Einzelkämpfer haben es schwer - mehr Spaß macht die 
Arbeit erst in der Gruppe. Wer Interesse an der Mitwirkung am 
Vereinsleben, bei der Gestaltung von Radtouren und anderen 
Aktivitäten oder auch neue Ideen und Hinweise hat und einfach 
aktiv sein möchte, wendet sich bitte an einen der regionalen ADFC-
Ansprechpartner. Gerne berät auch die Landesgeschäftsstelle in 
Potsdam zu Fragen der Mitgliedschaft, der Verkehrspolitik oder 
des Tourismus.
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ADFC Kreisverbände/Ortsgruppen: 

KV Potsdam Annette Kretschmann
Tel.: 03 31/2 80 05 95 E-Mail: a.kretschmann@adfc.de

KV Cottbus Dirk Israel  
Tel.: 03 55/87 46 34 E-Mail: cottbus@adfc.de 

OG Frankfurt (Oder) Jens Möbis
Tel.:  03 35/54 35 35 E-Mail: info@adfc-frankfurt-oder.de 

OG Königs Wusterhausen  Jens Löser
Tel.: 0 30/6 75 86 06 E-Mail: kw@adfc.de

OG Oranienburg Adelheid Martin
Tel.: 0 33 01/58 28 86 E-Mail: a.martin@adfc.de

OG Brandenburg a. d. H. Christoph Kirch
Tel.: 0 33 81/30 02 53 E-Mail: og-brandenburg@adfc.de

OG Senftenberg Rudolf Schaum
Tel.: 03 57 3/6 58 91 60 E-Mail: senftenberg@adfc.de

OG Kleinmachnow Udo Böhlefeld
Tel.: 03 32 03/88 67 89 E-Mail: u.boehlefeld@b-media-online.de
 

...weitere Ansprechpartner vor Ort:
in Bernau Dietmar Risto
Tel.: 0 33 38/41 65

in Falkenberg     Volkhard Brandt
Tel.: 03 53 65/3 62 68

in Fürstenwalde Inge Czerwinske
Tel.: 0 33 61/25 31

in Lübbenau Ingo Schiege
Tel.: 0 35 42/8 04 76 

in Neuenhagen bei Berlin Otto Rudeck
Tel.: 0 33 42/20 38 10

in Neuruppin Stefan Anke
Tel.: 0 33 91/93 81 54

Region Oder - Spree Daniela Häfner
Tel.: 03 36 31/86 81 03 dani5027@web.de

in Peitz Annette Lehnig
Tel.: 03 56 01/8 80 82

in Stahnsdorf Frank Schleicher
Tel.: 03 29/69 67 79

in Teltow Roland Schmid
Tel.: 0 33 28/35 11 60 E-Mail: teltow@adfc.de
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Allgemeine Hinweise zur Teilnahme an Radtouren

Symbole
 
 Abschnitte verlaufen auf (festen) Wald- und Feld-  
 wegen.

 Abschnittsweise verläuft die Tour auf Wegen mit    
 schlechter Oberfläche, breite Reifen erforderlich.

 Auf der Tour gibt es kräftige Anstiege.

  Ein Picknick ist vorgesehen, bitte ausreichend       
 Verpflegung mitbringen.

 Einkehr in eine Gaststätte ist vorgesehen.

 Gemeinsame Bahnfahrt ist vorgesehen.

 Besuch eines Museums oder einer Ausstellung ist   
 vorgesehen.

 Die Tour ist eine Studientour.

 Eine Bademöglichkeit ist vorgesehen.

Geschwindigkeit
* bis 15 km/h Durchschnittsgeschwindigkeit. Geeignet für  
 Gelegenheitsradfahrer, wenig bis gar nicht trainiert.
** 15-18 km/h Durchschnittsgeschwindigkeit. Geeignet für  
 normal trainierte Radfahrer.
*** 18-22 km/h Durchschnittsgeschwindigkeit. Geeignet für gut  
 trainierte Radfahrer.
**** über 22 km/h Durchschnittsgeschwindigkeit. Geeignet für  
 sehr gut trainierte Radfahrer.

Kinder
Kinder bis 12 Jahre können nur in Begleitung ihrer Eltern oder Erzie-
hungsberechtigten teilnehmen. Nicht volljährige Jugendliche ohne 
Begleitung ihrer Eltern müssen dem Tourenleiter vor Tourenbeginn 
eine Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten aushändi-
gen. Über die Teilnahme von nicht Volljährigen entscheidet der Tou-
renleiter. Mit der Genehmigung der Teilnahme ist keinerlei Übernahme 
der gesetzlichen Aufsichtspflicht durch den Tourenleiter oder den 
ADFC verbunden. 

Essen und Trinken
Bitte bringen Sie sich in jedem Fall etwas für den kleinen Hunger zwi-
schendurch und 1 Liter Getränke pro Person mit. Oft gibt es keine 
Möglichkeit, sich unterwegs mit Essen und Getränken zu versorgen. 
Bitte kommen Sie nicht zum Treffpunkt ohne gefrühstückt zu haben.



7

Das Fahrrad
Überprüfen Sie bitte vor jeder Fahrt Ihr Rad auf ordnungsgemäßen 
Zustand! Das Fahrrad muss den gesetzlichen Bestimmungen entspre-
chen. Am besten kommen Sie in unsere Selbsthilfewerkstatt. Näheres 
dazu auf Seite 4.

Teilnahmegebühren
Mit der Teilnahmegebühr unterstützen Sie die Arbeit der ADFC-Akti-
ven vor Ort. Alle Tourenleiter sind ehrenamtlich tätig.

Region ADFC-Mitglieder Nicht-Mitglieder
Frankfurt (Oder) 1,00 €   3,00 €

 - Studientouren 3,00 €   5,00 €

 - Feierabendtouren kostenlos kostenlos

Potsdam 1,50 €   3,00 €

 - Feierabendtouren kostenlos   1,00 €

 - Seniorengruppen kostenlos pro Tour   1,50 € 
Jahreskarte 30,00 €

Oranienburg 1,50 € 3,00 €

Cottbus  1,50 € 3,00 €

Kleinmachnow 1,50 € 3,00 €

Königs Wusterhausen  1,50 € 3,00 €

Senftenberg 1,00 € 3,00 €

Teilnahmebedingungen
Für alle Teilnehmer gilt die Straßenverkehrsordnung! Die Teilnahme 
an den Radtouren erfolgt auf eigene Gefahr. Weder der Touren-
leiter noch der ADFC können für Unfälle haftbar gemacht werden. 
Es besteht kein Anspruch auf die Teilnahme an einer Radtour. Der 
Tourenleiter hat das Recht, große Teilnehmergruppen zu teilen oder 
Zuspätkommenden abzusagen.
Sollten Sie noch weitere Fragen haben, so wenden Sie sich bitte an 
den jeweiligen Tourenleiter. Die Telefonnummer finden Sie auf S. 38.

Fotografie
Gemäß des Kunsturhebergesetzes § 22 können Fotos von Radtouren 
und anderen Veranstaltungen des ADFC veröffentlicht werden. Falls 
Sie etwas dagegen haben, sagen Sie bitte dem Fotografen Bescheid.

Feierabendtouren in Potsdam
Möchten Sie nach getaner Arbeit in fröhlicher Gesellschaft radelnd 
den Feierabend einläuten? Jeden Mittwoch fahren wir bei unterge-
hender Sonne eine flotte Runde durch die Potsdamer Umgebung. Das 
Fahrtziel legen wir gemeinsam bei der Abfahrt fest. Zum krönenden 
Abschluss kehren wir in eine Gaststätte ein.
Saisonbeginn ist am 7. April, Ende am 29. September
Start: 18.00 Uhr, Platz der Einheit Mitte
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Mehrtagestouren
Rügenrundtour für sportliche Frauen
In Stralsund beginnen wir unsere Rügenrund-
tour. Über Gingst, Trent, Wiek geht es nach 
Dranske. (Übernachtung im Hotel „Zur kleinen 
Meerjungfrau“). Am zweiten Tag Fahrt an der 
Küste entlang über Kap Arkona, Fischerdorf 
Vitt , Glowe, Binz nach Sellin. Übernachtung in 
der Jugendherberge und Besuch des Erlebnis-
bades. Am Sonntag erradeln wir das wunder-
schöne Biosphärenreservat Südost - Rügen, 
Putbus und  Stralsund.  Kosten: ADFC-Mitglie-
der 130 € /Nichtmitglieder 140 €, 1ÜF, 1ÜHP, 
Bahnfahrten (ohne Fahrradkarten), Anmeldung 
bis 15.03.2010  bzw. 31.08.2010 unter birgit.
schoetz@tnp-online.de oder 0331/5503715
mindestens 3, höchstens 9 Teilnehmerinnen
Leitung: Birgit Schötz

Fr - So
7. - 9. Mai und 
8. - 10. Oktober 
67/90/67 km

***

 

Entlang der Dahme von der Quelle bis zur 
Mündung (2-Tagestour)
Die Tour folgt dem neu ausgeschilderten 
Radweg entlang der Dahme von  der Quelle 
bis zu Ihrer Mündung in die Spree in Berlin-
Köpenick. Wir besichtigen u.a. das Rundfunk-
museum Königs Wusterhausen, das histori-
sche Stadtzentrum von Dahme und die Kanow 
Mühle in Sagritz. Hinfahrt mit dem RE3 ab Bhf. 
Südkreuz bis Drahnsdorf. Max. 16 Teilnehmer, 
Teilnahmebeitrag 65 €, ADFC-Mitglieder 59 €: 
Leistungen: 1xÜ/HP in der JH Köthen am See, 
Bahnhinfahrt, Tourenleitung, 2 Führungen, 
Anmeldung bis 15.4.2010 unter 
loeser.jens@t-online.de oder 
Tel. 030/6758606
Start: 08:00 Uhr, Bhf Südkreuz
Leitung: Jens Löser

Sa/So 
29. - 30. Mai  
155 km

***

 

Auf dem Krabatweg
Auf den Spuren der Lausitzer Sagengestalt 
Krabat, über das Kloster Marienstern in Pan-
schwitz-Kuckau nach Neschwitz und zurück 
nach Senftenberg über Schwarzkollm.
Anmeldung bis 31.05.2010 bei R.Schaum 
Tel. 03573/6589160 erforderlich
Übernachtung JH Neschwitz in Mehrbett-Bun-
galows mit Halbpension 25,00 €
(ADFC-Mitglieder 20,00 €)
max. 20 Teilnehmer
Start: 9:00 Uhr, Bhf. Senftenberg
Leitung: Eberhard Leonhardt

Sa/So 
26. - 27. Juni 
60/60 km

**

Mai - Juni

Café im Kaiserbahnhof Joachimsthal/Schorfheide 
 www.kaiserbahnhof-

schorfheide.de 
1. April bis 30. September 
geöffnet. Rabatt für ADFC-

Mitglieder. 
 

Eine gute Adresse für den 
Zwischenstopp 

am Werbellinsee und 
Fernradweg 

Berlin ─ Usedom 
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Mehrtagestouren
For Freaks Only: Durch das Isergebirge
Auf hügeligen Nebenstraßen Fahrt von Gör-
litz durch Polen nach Hejnice am Rande des 
tschechischen Isergebirges. Zwei Rundtouren 
durch Gebirgslandschaft, anstrengend, aber 
mit wunderschönen Ausblicken. Am letzten Tag 
nach Görlitz und per Zug zurück. Übernach-
tung in der Pension Hubert, 3600 Höhenmeter, 
max. 14 Teilnehmer, Teilnehmerbeitrag für Ü/
HP, Bahnfahrt, Tourenleitung 160 €, ADFC-
Mitglieder 150 €, Anmeldung bis 30.05.2010 
unter Jan.Eggers.FFO@t-online.de oder 
Tel.: 0335/54 37 30
Leitung: Jan Eggers

Do - So 
8. - 11. Juli 
280 km

***

Herbstliche Tour durch den Hohen Flä-
ming
Entlang eines abwechslungsreichen Mosaiks 
aus heckengesäumten Feldwegen, stillen Dör-
fern, mittelalterlichen Burgen und Feldsteinkir-
chen erkundigen wir den Fläming. Die Über-
nachtung findet im ersten Bibliotheksgasthof 
Deutschlands statt. Kosten für die Übernach-
tung im Doppelzimmer mit Frühstück, Touren-
leitung und Bahnfahrt 50 € für ADFC-Mitglie-
der, 53 € für Nicht-ADFC-Mitglieder. Infos nach 
Anmeldung bis zum 19.07.2010
max. 10 Teilnehmer
Start: Potsdam
Leitung: Yvonne Heyden, Gudrun Ritter

Sa/So 
11. - 12. September 
140 km
 
***

ADFC Landestreffen im Herbst
In guter Tradition findet an diesem Wochen-
ende das Landestreffen statt. Die Ortsgruppe 
Potsdam gestaltet das Rahmenprogramm. 
Der Landesvorstand ergänzt dies mit Ausfüh-
rungen zur Verkehrspolitik. Alle Mitglieder sind 
herzlich eingeladen. 
Leitung: Ortsgruppe Potsdam

Fr - So 
22. - 24. Oktober 
50 km

Juli - Oktober

Café im Kaiserbahnhof Joachimsthal/Schorfheide 
 www.kaiserbahnhof-

schorfheide.de 
1. April bis 30. September 
geöffnet. Rabatt für ADFC-

Mitglieder. 
 

Eine gute Adresse für den 
Zwischenstopp 

am Werbellinsee und 
Fernradweg 

Berlin ─ Usedom 
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Tagestouren
Dienstag  
16. März
35 - 60 km

** 

Start der  Seniorenradtouren in  
Oranienburg
Die Senioren aus Oranienburg und Umgebung 
starten in die neue Saison. Weitere Touren alle 
14 Tage. Ab Mai Treff um 9:00 Uhr am Bahnhof 
Oranienburg.
Start: 10:00 Uhr, 

TURM-Erlebniscity Oranienburg
Leitung: Wolf-R. Harder

Sonnabend
20. März
35 km

**   

Kleine Mauertour 1
Auf waldigen Wegen via Klein Glienicke, Klein-
machnow und Kohlhasenbrück 
Start: 11:00 Uhr, Hbf. Potsdam, Wasserturm
Leitung: Ulf Hildebrand

Sonntag  
21. März
50 km
 
**

Schneeglöckchen läuten den Frühling ein
Reitwein mit seiner Stüler-Kirche liegt idyl-
lisch an einem Höhenzug. Neben den Spuren 
des letzten Weltkriegs (Shukov-Befehlsstand) 
blühen unzählige Schneeglöckchen. Ende in 
Frankfurt (Oder). 
Start: 10:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder),

Vorplatz
Leitung: Kerstin Meißner

Sonnabend  
27. März
50 km

**   

Suche nach dem Frühling
Auf Radwegen an der Spree zwischen Cottbus 
und Spremberg
Start: 10:00 Uhr, Sportzentrum Cottbus
Leitung: Christoph Füllbier/Gudrun Henn

Sonntag 
28. März 
40 km
 
**

Frühlingserwachen in Potsdam  
Auf ruhigen Nebenstraßen und Waldwegen 
entlang zahlreicher Seen genießen wir die 
ersten Frühlingsboten in der aufblühenden 
Natur. 
Start: 11:00 Uhr, Hbf. Potsdam, Wasserturm
Leitung: Gudrun Ritter

Sonnabend 
10. April 
90 km

***

Auf den Spuren eines Steines
Wie gelangte die große Granitschale auf ihren 
Platz vor dem Alten Museum in Berlin? Diese 
Frage wird auf einer sehr abwechslungsrei-
chen Tour beantwortet. Wir folgen dem Berliner 
Mauerradweg und fahren ab Grünau durch die 
Seenlandschaft im Südosten Berlins entlang 
der Gewässer: Langer See, Seddinsee, Oder-
Spree-Kanal, Spree. Nach kurzem Anstieg 
in den Rauenschen Bergen geht‘s über Bad 
Saarow/Scharmützelsee nach Fürstenwalde, 
von dort Rückfahrt mit RE 1 
Start: 09:00 Uhr, S-Bhf Hackescher Markt
Leitung: Jens Löser

März - April
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Tagestouren
Sonnabend 
10. April 
70 km
 
**

Zu den alten Germanen
Unsere Route führt uns nach Krügersdorf, wo 
wir uns im Germanischen Langhaus in vergan-
gene Zeiten zurückversetzen können.
Start: 9:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Ramona Kozak, Michael Kozak

Sonnabend 
17. April 
55 km
 
**

Die Tränen der Aphrodite
Die leuchtend gelben Adonisröschen blühen 
der Sage nach genau dort, wo einst Aphrodite  
ihren getöteten Geliebten Adonis beweinte. 
Die Spur ihrer Tränen bestimmt die Route ent-
lang der Pontischen Hänge von Mallnow und 
Lebus. Ende in Frankfurt (Oder).
Start: 10:30 Uhr, 

Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Peter Hauptmann

Von Guben nach Frankfurt (Oder)
Bahnfahrt bis Guben. Dort beginnt 9:20 Uhr 
die Tour auf dem Oder-Neiße-Radweg strom-
abwärts. Nach einigen Abstechern endet die 
Tour in Frankfurt (Oder). 
Start: 8:10 Uhr Bhf. Frankfurt (Oder), Halle
Leitung: Wilfried Liepe

Mittwoch 
14. April 
100 km
 
***

Verschwundene Bahnstrecken im Süden 
Oberhavels
Noch bevor die Blätter sprießen, werden die 
Spuren alter Eisenbahnstrecken zwischen 
Spandau, Hennigsdorf, Bötzow, Velten und 
Oranienburg erkundet. Ende in Velten (-20 km) 
oder in Oranienburg.
Start: 11:00 Uhr, 

Bhf. Berlin-Spandau, Ausgang Arcaden
Leitung: Andreas Titz

Sonntag 
11. April 
55 km
 
***

Lausitzer Seenland
Unter fachkundiger Führung werden Fort-
schritte und Veränderungen im Seenland 
erforscht. Vorgesehen ist eine Einkehr im Part-
witzer Hof.
Start: 10:00 Uhr, Rathaus Senftenberg, Markt
Leitung: Eberhard Leonhardt

Sonntag 
11. April 
45 km

**

Feierabendtour 
Kostenlose Feierabendtour in die Umgebung 
von Frankfurt (Oder).
Start: 16:30 Uhr Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Ramona Kozak, Michael Kozak

Donnerstag 
15. April 
30 km
 

**   

April
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Tagestouren

Beelitz-Heilstätten
Geländebesichtigung mit Info über die Entste-
hung und mögliche Weiterentwicklung der ehe-
maligen TBC-Heilanstalt. Hinweis auf Sehens-
würdigkeiten auf dem Streckenabschnitt.
Start: 10:00 Uhr, Hbf. Potsdam, Wasserturm  
Leitung: Arnulf Theis

Sonnabend 
24. April 
60 km
 
**

Brandenburger Fahrradfrühling
Kostenlose ADFC-Zubringertour - Rundtour 
um Beeskow  zur Saisoneröffnungsparty 
im Spreepark Beeskow.
Infos beim Tourenleiter oder dem Veranstalter: 
Spreepark Beeskow (Tel. 03366 520640)
Start: 9:00 Uhr, Bhf. Beeskow
Leitung: Daniela Häfner

Sonnabend 
24. April 
30 km
 
**

Brandenburger Fahrradfrühling
Zur Saisoneröffnungsparty im Spree-
park Beeskow. Kostenlose ADFC-Zu-
bringertour über Müllrose und Neubrück 
Infos beim Tourenleiter oder dem Veranstalter: 
Spreepark Beeskow (Tel. 03366 520640)
Start: 9:00 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Jan Eggers

Sonnabend 
24. April 
45 km
 
**

Zum Werbellinsee
In sportlichem Tempo radeln wir von Oranien-
burg aus über den Radweg Berlin-Kopenha-
gen/Treidelradweg und dem Berlin-Usedom- 
Radweg zum Werbellinsee. In Joachimsthal 
kehren wir ein und fahren von  dort aus  mit 
dem Zug zurück.
Start: 8:40 Uhr, Hbf. Potsdam, Wasserturm

10:15 Uhr, Bhf. Oranienburg, Vorplatz
Leitung: Birgit Schötz

Sonnabend 
17. April 
100 km

***

Potsdamer FahrRad-Aktionswoche
Auftaktveranstaltung am 19.04.10 und großes 
Fahrradfest am 24.04.10 auf dem Luisenplatz. 
Reparaturworkshop und andere Aktionen.

19. - 24. April 

Spreewaldmarathon
Ob mit Skates, Fahrrad oder Laufschuhen, 
das Wochenende steht im Zeichen des Sports. 
Näheres dazu unter: 
 www.spreewaldmarathon.de

16. - 18. April

Brandenburger Fahrradfrühling
Sternradfahrt zum IBA-Finale nach 
Großräschen, Start in Cottbus, Finsterwalde, 
Lübben und Senftenberg, (Tour de OSL)
Näheres unter: www.radeln-in-brandenburg.de
Start: 10:00 Uhr

Sonnabend 
24. April

April
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Tagestouren

Das preußische Pompeji
Traditionelle Radtour auf beiden Seiten der 
Oder nach Kostrzyn mit Besichtigung der 
Überreste der Küstriner Altstadt und des kürz-
lich restaurierten Berliner Tors. Ende in Frank-
furt (Oder). Ausweis nicht vergessen.
Start: 9:30 Uhr Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Peter Hauptmann

Durch grüne Fluren 
Auf Radwegen und Nebenstraßen nach Jethe, 
Smarso, Simmersdorf und Jocksdorf.
Start: 10:00 Uhr, Sportzentrum Cottbus
Leitung: Christoph Füllbier/Gudrun Henn

Sonnabend 
24. April 
60 km

**   

Cottbuser Frühlingsradeln

Start: 10:00 Uhr, Vattenfallzentrale Cottbus
Leitung: Radsportclub Cottbus e.V.

Sonntag 
25. April

Sonnabend 
1. Mai 
70 km
 
**

Ins Naturschutzgebiet Nuthe-Nieplitz-Nie-
derung
Traditionelle Tour zum 1. Mai. Auf ruhigen Stra-
ßen sowie Rad- und Waldwegen in die Natur. 
Picknick an schönen Plätzen.  
Start: 10:00 Uhr, Hbf. Potsdam, Wasserturm
Leitung: Birgit Korth

Sonnabend 
1. Mai 
60 km
 
***

Frühling am Tegeler Fließ
Radeln in den Frühling entlang des Tegeler 
Fließ bis Tegel, durch den Berliner Forst auf 
dem Radweg Berlin-Kopenhagen zurück nach 
Oranienburg.
Start: 9:00 Uhr, Bhf. Oranienburg Vorplatz
Leitung: Dieter Kunke

Sonnabend 
1. Mai 
45 km
 
**

Auf dem Spreeradweg in Richtung Oder
Gemeinsame Bahnfahrt nach Erkner. Dort 
startet um 9:10 Uhr die Tour auf dem Spree-
radweg bis Berkenbrück, weiter zur Madlitzer 
Mühle und über Jakobsdorf nach Frankfurt 
(Oder).
Start: 8:10 Uhr Bhf. Frankfurt (Oder), Halle
Leitung: Ramona Kozak, Michael Kozak

Sonnabend 
8. Mai 
90 km
 
**

Calauer Schweiz und die Plinsdörfer
Tour auf Radwegen und Nebenstraßen
Start: 10:00 Uhr, Sportzentrum Cottbus
Leitung: Christoph Füllbier/Gudrun Henn

Sonnabend 
8. Mai 
75 km

**   

April - Mai
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Von Potsdam zur verwunschenen Burg der 
Hakes
Auf den Wegen des Soldatenkönigs bis zur 
neuen Zeit lassen wir den Bau des Teltowka-
nals und die Zeit der Mauer  an uns vorüber-
gleiten.
Start: 10:00 Uhr, Hbf. Potsdam, Wasserturm
Leitung: Barbara Sahlmann

Sonntag 
16. Mai 
20 km

**

Zur Ginsterblüte in die Döberitzer Heide
Ein ehemaliger Truppenübungsplatz wurde 
durch die Sielmannstiftung in ein Wildgehege 
verwandelt. Auf bekannten Wegen durch das 
Ginstermeer von Elstal nach Fahrland. Ach-
tung:  Je nach Witterung teilweise schlechte 
Wegstrecke (Sand) !
Start: 10:00 Uhr, Hbf. Potsdam, Wasserturm  
Leitung: Arnulf Theis

Sonnabend 
15. Mai 
70 km
 
***

Burgwall aus der Bronzezeit
Die Tour führt über Lossow mit einem Abste-
cher zum Burgwall, dann weiter nach Bries-
kow-Finkenheerd, am Katja- und Helenesee 
vorbei und zurück nach Frankfurt (Oder). 
Start: 10:00 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Siegfried Neubauer

Mittwoch 
12. Mai 
40 km
 
**

Exkursion zu den Orgelpfeifen
In Kooperation mit der VHS. Exkursion nach 
Sieversdorf. Werkstattführung in der Orgel-
werkstatt Scheffler mit Orgelanspiel (4 €, max. 
20 Personen, bitte beim Tourenleiter anmel-
den).
Start: 13:30 Uhr Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Peter Hauptmann

Sonntag 
9. Mai 
40 km

*

Wasserstraßen und Seen im  
Niederbarnim
Wir radeln entlang alter und neuer Wasser-
straßen zwischen Oder und Havel, vorbei an 
6 Seen.
Start: 9:00 Uhr, Bhf. Oranienburg Vorplatz
Leitung: Günter Wunderlich

Sonntag 
9. Mai 
65 km
 
**

Die Mumien von Ilmersdorf
Wir radeln durch Waldgebiete, vorbei am Alt-
döberner See, und können die gut erhaltenen 
Mumien von 1748 in Ilmersdorf bestaunen. 
Mit einem leichten Gruseln wenden wir uns 
von der Ilmersdorfer Kirche ab. Einkehr in der 
Koselmühle
Start: 09:00 Uhr (09:45 Uhr), Bhf. Senftenberg

(Dörrwalde, Feuerwehr)
Leitung: Eberhard Leonhardt

Sonnabend 
8. Mai 
70 km
 
**

Mai
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Bergbau Cottbus und Jänschwalde
Gemeinsame Bahnfahrt nach Sandow. Tour 
durch Cottbus und weiter auf der „Niederlau-
sitzer Bergbautour“. Höhepunkte der Tour 
sind der Aussichtspunkt Jänschwalde und die 
Bärenbrücker Höhe. Ende in Sandow, gemein-
same Bahnfahrt zurück nach Frankfurt (Oder).
Start: 8:10 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Halle
Leitung:  Ramona Kozak, Michael Kozak

Sonnabend 
29. Mai 
70 km

**

Wasserwege und Schleusen in  
Oberhavel
In Oranienburgs Umgebung gibt es beides 
reichlich. Die Fahrt führt entlang herrlicher 
Wasserwege zu neuen und alten Schleusen. 
Eine Schleuse besichtigen wir unter fachmän-
nischer Führung.
Start: 9:00 Uhr, Bhf. Oranienburg, Vorplatz
Leitung: Wolf-R. Harder

Sonntag              
16. Mai 
35 km

**

Spargel - „Das König unter den Gemüsen“
Tour auf ruhigen Straßen und Feldwegen 
zum Spargelhof in Hoppenrade mit Hofladen 
und Bistro. Dort erfahren wir Einiges über den 
Spargelanbau.
Start: 10:00 Uhr, Hbf. Potsdam, Wasserturm
Leitung: Annette Kretschmann

Sonntag 
16. Mai 
60 km
 
***

Fahrt auf dem Berliner Mauerweg
Fahrt auf dem Berliner Mauerweg von Schöne-
feld bis Teltow. Zurück über Ruhlsdorf, Klein-
beeren, Blankenfelde
Start: 10:00 Uhr, 

Bhf Schönefeld Bushaltestellen
Leitung: Siegfried Wargenau

Sonnabend 
29. Mai 
60 km
 
**

Obermühle Gottsdorf bei Luckenwalde
Besuch eines Bio-Bauernhofs (Getreide u. 
Black Welsh-Rinder),  Wasserrad und Mühlen-
teich, Ende in  Trebbin 
(Michendorf + 20 km).
Start: 9:45 Uhr, Bhf. Michendorf
Leitung: Giorgio Musilli

Pfingstmontag	
24. Mai 
60 km

***

Feierabendtour
Kostenlose Feierabendtour in die Umgebung 
von Frankfurt (Oder).
Start: 17:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Peter Hauptmann

Donnerstag 
20. Mai 
30 km

**   

Mai
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Groß Schauener Seenkette
Bahnfahrt nach Wendisch Rietz. Die Tour 
beginnt dort um 10:25 Uhr und führt am Jagd-
schloss vorbei um die Seenkette. Von einem 
Aussichtsturm genießen wir den Blick über 
Sielmanns Naturlandschaft. Nach einem 
Fischerei-Besuch endet die Tour in Storkow.
Start: 8:45 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Halle
Leitung: Wilfried Liepe

Mittwoch 
9. Juni 
50 km
 
***

Sternfahrt Berlin
Fahrraddemonstration in Berlin, mehr dazu 
unter: www.fahrradsternfahrt.de

Sonntag 
6. Juni

Auf den Spuren der Tempelritter
In Chwarszczany (Quartschen) war vor über 
700 Jahren ein wichtiger Stützpunkt des 
Templerordens. Eine frühgotische Kapelle 
erinnert an diese Zeit und in einer rustikalen 
Schänke kann man ritterlich speisen. Fahrt 
über Kostrzyn (Küstrin) auf meist ruhigen 
Wegen und Straßen. Ende in Frankfurt (Oder), 
Ausweis nicht vergessen!
Start: 8:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Peter Hauptmann

Sonnabend 
5. Juni 
100 km
 
***

Nach Graustein zur Bohrstelle 
Kupfererkundung
Tour auf Radwegen und Nebenstraßen
Start: 10:00 Uhr, Sportzentrum Cottbus
Leitung: Christoph Füllbier

Sonnabend  
5. Juni 
70 km

**   

Havelabwärts bis Saatwinkel
Havelabwärts zum Tegeler See, mit der Fähre 
nach Saatwinkel, zurück über Tegel auf dem 
Mauerweg nach Oranienburg.
Start: 9:00 Uhr, Bhf. Oranienburg, Vorplatz
Leitung: Dieter Kunke

Sonnabend  
5. Juni 
50 km

**   

Sehenswertes in Bergsdorf
Die Tour führt uns in ländliche Idylle, zu einer 
Feldsteinkirche des 13. Jh., in einen Natur- 
und Kräutergarten, auf einen Museumshof und 
auf den Großen Timpenberg.
Start: 9:00 Uhr, Bhf. Oranienburg, Vorplatz
Leitung: Adelheid Martin

Sonntag  
30. Mai 
50 km
 
**

Zum Kloster Lehnin
Durch Wald und Feld zum Kloster (Besichti-
gungsmöglichkeit). Rückfahrt auf dem R1 über 
Borkheide (Möglichkeit Bahnrückfahrt nach 50 
km)
Start: 10:00 Uhr, Hbf. Potsdam, Wasserturm
Leitung: Thomas Gernhardt

Sonntag 
30. Mai 
80 km
 
***

Mai - Juni
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Feierabendtour
Kostenlose Feierabendtour in die Umgebung 
von Frankfurt (Oder).
Start: 17:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Kerstin Meißner

Donnerstag 
17. Juni 
30 km

**   

Domstiftsgut Mötzow
Über die Fähre in Ketzin nach Mötzow mit Hof-
laden, Kunstmühle (Ausstellungen), jahres-
zeitliche Gastronomie im Schafstall, Streichel-
zoo, Rückfahrt über Fuchsbruch, Kleinkreutz, 
Paretz nach Werder.    
Start: 9:30 Uhr, Bhf. Werder
Leitung: Giorgio Musilli

Sonntag 
13. Juni 
75 km

***

Traditionelle Radpartie in Schlieben
Traditionelle Radtour durch das schöne Schlie-
bener Land im Rahmen der „Brandenburger 
Landpartie“
Start: 10:00 Uhr, Drandorfhof Schlieben
Leitung: Amt Schlieben

Sonntag 
13. Juni

Orte östlich von Oranienburg
Wir durchfahren Orte östlich von Oranienburg, 
lernen einen alten Bauernhof kennen und 
kehren dort ein.
Start: 9:00 Uhr, Bhf. Oranienburg, Vorplatz
Leitung: Günter Wunderlich

Sonnabend 
12. Juni 
45 km
 

**   

Odra i Nysa
Auf der östlichen Seite der Odra (Oder) strom-
auf bis zur Fähre Połęcko (Pollenzig), auf der 
westlichen Seite zur Oder-Neiße-Mündung 
und schließlich auf der östlichen Seite der 
Nysa (Neiße) nach Gubin. Von Guben mit der 
Bahn zurück nach Frankfurt (Oder). Ausweis 
nicht vergessen.
Start: 8:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Peter Hauptmann

Sonnabend 
19. Juni 
90 km
 
***

Über die Havel, durch die Wälder
Durch Babelsberg, mit der Wannsee-Fähre 
nach Kladow, Sacrow, durch den Königswald 
über Krampnitz zurück
Start: 10:30 Uhr, Hbf. Potsdam, Wasserturm
Leitung: Ulf Hildebrand

Sonnabend 
19. Juni 
40 km

**   

Sternfahrt zur Burg Friedland 
Kostenlose ADFC-Zubringertour über Kaiser-
mühl, Mixdorf und Grunow nach Friedland. 
Burgfest 12-15 Uhr mit Infostand des ADFC. 
Rückfahrt nach Frankfurt (+40 km).
Start: 9:00 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Jan Eggers

Sonntag 
20. Juni 
40 km
 
**

Juni
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NSG „Der Zarth“ 
Nach Treuenbrietzen, zum 250 ha großen 
Naturschutzgebiet mit Flachmoor, Torfteich, 
Busch- u. Laubwald, Wiesen, Bäche. ggf.
feucht! Ende in Michendorf
Start: 9:45 Uhr, Bhf. Michendorf
Leitung: Giorgio Musilli

Sonntag 
27. Juni 
80 km

***

Durch die Schweiz nach Ägypten
Gemeinsame Bahnfahrt nach Neutrebbin, dort 
startet 10:30 Uhr die Tour über Altfriedland, 
die (Märkische) Schweiz und die (nicht wirk-
lich ägyptische) Pyramide von Garzau. Ende 
in Erkner. 
Start: 9:25 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Halle
Leitung: Kerstin Meißner

Sonntag 
27. Juni 
80 km
 
***

Hakeburg
Am Teltowkanal entlang über Kohlhasen-
brück nach Dreilinden zur Hakeburg und zur 
Schleuse Kleinmachnow. 
Start: 10:00 Uhr, Hbf. Potsdam, Wasserturm  
Leitung: Arnulf Theis

Sonnabend 
26. Juni 
40 km

**   

Fürstlich Drehna und Naturschutzgebiet 
Wanninchen 

Start: 8:00 Uhr, Sportzentrum Cottbus
Leitung: Christoph Füllbier

Sonnabend 
26. Juni 
130 km
 
***, ****

Mondscheinfahrt
Bei hoffentlich klar sichtbarem Vollmond rund 
um Frankfurt mit Badepause in Müllrose. Eine 
funktionierende Beleuchtung ist erforderlich.
Start: 20:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Ramona Kozak, Michael Kozak

Freitag 
25. Juni 
40 km
 

**   

AOK-RadSonntag
Zum ersten Mal findet der AOK-RadSonntag 
statt. Dieser bundesweite Aktionstag spricht 
die Zielgruppe „Junge Familie“ an und ist als 
Mitmachaktion konzipiert. Näheres unter: 
 www.aok.de

Sonntag 
20. Juni

Sternfahrt zur Burg Friedland
Kostenlose ADFC-Zubringertour über Krügers-
dorf und Reudnitz nach Friedland. Burgfest 
12-15 Uhr mit Infostand des ADFC. Rückfahrt 
nach Beeskow (+15 km).
Start: 10:00 Uhr, Bhf. Beeskow, Vorplatz
Leitung: Daniela Häfner

Sonntag 
20. Juni 
20 km
 
**

Juni
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Erkner und Umgebung
Von Schönefeld über Wernsdorf, Burig und 
unbekannte Strecken.
Start: 10:00 Uhr, Baumarkt Hornbach-

Grünbergallee Parkplatz
Leitung: Siegfried Wargenau

Sonnabend 
3. Juli 
70 km

**   

Potsdams Schlösser und Gärten
Potsdam bietet wieder neue Perspektiven: 
vom neuen Personal bis zu alten Schlössern, 
eine zeitgenössische Führung.
Start: 10:00 Uhr, Hbf. Potsdam, Wasserturm
Leitung: Barbara Sahlmann

Sonntag 
11. Juli 
20 km
 

**   

Zum Kloster Lehnin
Durch die Werderaner, Glindower und Plötzi-
ner Obstanlagen zum Klostergebäude der Zis-
terzienser (Kirche von 1270) und dem Hafen 
des Emsterkanals für Bau- und Brennholz,  
Ende in Potsdam
Start: 9:30 Uhr, Bhf. Michendorf
Leitung: Giorgio Musilli

Sonntag 
11. Juli 
75 km

***

Spreewald
Gemeinsame Bahnfahrt nach Teichland. Dort 
beginnt um 9:40 Uhr die Tour entlang des 
Spreeradweges nach Burg zum Bismarckturm 
und weiter zur Slawenburg nach Raddusch. 
Ende in Cottbus-Sandow.
Start: 8:10 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Halle
Leitung: Ramona Kozak, Michael Kozak

Sonnabend 
3. Juli 
80 km
 
**

Zur Havelquelle und zur Mecklenburgi-
schen Luise
Mit der Bahn geht es bis Waren/Müritz, von 
dort radeln wir über Ankershagen (Müritz-
Nationalpark), Hohenzieritz nach Neustrelitz. 
Ab hier geht es mit dem Zug zurück nach Ora-
nienburg. 
Start: 8:30 Uhr, Bhf.Oranienburg,Vorplatz
Leitung: Wolf-R. Harder

Sonntag 
4. Juli 
65 km
 
**

Zum Bärwalder See

Start: 8:00 Uhr, Cottbus Sportzentrum 
Leitung: Christoph Füllbier

Sonnabend 
10. Juli 
140 km

***, ****   
Besuch des Vierseitenhofs in Kreuzbruch
Die Tour führt uns durch das Briesetal über 
Stolzenhagen bis Kreuzbruch, weiter nach 
Liebenwalde und zurück auf dem Holländer-
Radweg bis Oranienburg.
Start: 9:00 Uhr, Bhf. Oranienburg, Vorplatz
Leitung: Dieter Kunke

Sonnabend 
10. Juli 
48 km
 
**

Juli
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Naturpark Dahme Heideseen
Bahnfahrt bis Beeskow, dort 9.55 Uhr Start 
auf dem Spreeradweg in südlicher Richtung. 
Hinter Werder zum Blocksberg. Nach der 
Anstrengung folgt eine Erfrischung in einem 
der Waldseen. Ende in Wendisch Rietz.
Start: 8:45 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Halle
Leitung: Wilfried Liepe

Mittwoch 
14. Juli 
50 km
 
***

Feierabendtour
Kostenlose Feierabendtour in die Umgebung 
von Frankfurt (Oder).
Start: 17:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Jens Möbis

Donnerstag 
15. Juli  
30 km

**   

Tour in den Spreewald
Auf dem Hofjagd- bzw. dem Spreeradweg 
führt die Tour durch die Landschaft der Dah-
me-Heideseen und den Unterspreewald bis 
nach Lübben, Rückfahrt mit dem Zug (RB 14 
/ RE 2)
Start: 10:00 Uhr, S-Bhf Königs Wusterhausen
Leitung: Jens Löser

Sonnabend 
17. Juli 
75 km
 
***

Spreewaldtour
Auf Radwegen und Nebenstraßen nach Vet-
schau, Belten und Koßwig
Start: 10:00 Uhr, Stadthalle 
Leitung: Christoph Füllbier/Gudrun Henn

Sonnabend 
17. Juli 
80 km

**   

Eiszeit im Hochsommer
Gemeinsame Bahnfahrt nach Niederfinow. 
Dort führt die Tour ab 9.15 Uhr auf den Rad-
wegen Tour Brandenburg, Berlin-Usedom 
und dem Treidelweg des Finowkanals durch 
die abwechslungsreiche eiszeitlich geprägte 
Landschaft des Biosphärenreservats Schorf-
heide-Chorin. Ende in Niederfinow.
Start: 7:25 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Halle
Leitung: Kerstin Meißner

Sonnabend 
17. Juli 
90 km
 
***

Große Oranienburger Runde Teil I
Auf überwiegend ruhigen Straßen sowie Feld- 
und Waldwegen durch (fast) alle Oranienbur-
ger Ortsteile östlich der Eisenbahn
Start: 10:00 Uhr, Bhf Oranienburg, Vorplatz
Leitung: Andreas Titz

Sonntag 
18. Juli 
60 km
 
***

Juli
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Nuthetal  Beelitzer-Sander
Durch das LSG südlich von Treuenbrietzen 
auf einem geologischen Lehrpfad, vorbei an 
alten Mühlenteichen, heute Forellenteiche, 
zur Steinmühle mit Graben auf dem Damm 
bis Sebaldushof, ehemaliges Arbeitslager bis 
1945
Start: 9:45 Uhr, Bhf. Michendorf
Leitung: Giorgio Musilli

Sonntag  
25. Juli 
80 km
 
***

Kloster Neuzelle
Gemeinsame Bahnfahrt nach Guben. Dort 
beginnt 9:20 Uhr die Tour auf dem Oder-Neiße-
Radweg bis Coschen. Weiter geht es über 
die Dörfer zum Kloster Neuzelle und auf dem 
Oder-Neiße-Radweg nach Frankfurt (Oder).
Start: 8:10 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Halle
Leitung: Ramona Kozak, Michael Kozak

Sonntag 
8. August 
80 km
 
**  

Die stummen Frösche von Schwante
Über Schwante mit Besuch der Buddhisten,  
Kirche und Schloss radeln wir ins Rhinluch, 
dem Mittelpunkt des Havellandes. 
Start: 9:00 Uhr, Bhf. Oranienburg, Vorplatz
Leitung: Adelheid Martin

Sonntag 
1. August 
55 km
 

**   

Rangsdorf und Umgebung
Auf Wald- und Wiesenwegen radeln wir in der 
schönen Gegend um Rangsdorf.
Start: 10:00 Uhr, 

Bhf. Schönefeld, Bushaltestellen
Leitung: Siegfried Wargenau

Sonnabend 
7. August 
60 km
 

***   

Große Oranienburger Runde Teil II
Auf überwiegend ruhigen Straßen sowie Feld- 
und Waldwegen durch (fast) alle Oranienbur-
ger Ortsteile westlich der Eisenbahn
Start: 10:00 Uhr, Bhf. Oranienburg, Vorplatz
Leitung: Andreas Titz

Sonntag 
25. Juli 
50 km

***   

Louise in Domsdorf 
Besichtigung der Brikettfabrik Louise in Doms-
dorf. Arbeitsschutz-Belehrung, Helm auf und 
ab auf den Bunkerdamm, wo die Rohkohle 
steinig ankommt.
Start: 08:00 Uhr Bhf. Senftenberg, Vorplatz

(08:45 Uhr Schwarzheide, Kreisverkehr)
Leitung: Eberhard Leonhardt

Sonnabend 
24. Juli 
110 km
 
**

Juli - August
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Gut Hirschaue
Nach einer Rast am Hirschdenkmal überque-
ren wir die Spree an der Kersdorfer Schleuse 
und fahren weiter durch den Sauener Wald 
zum Gut Hirschaue. Rückfahrt bis Beeskow 
oder Frankfurt (Oder).
Start: 9:00 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Wilfried Liepe

Mittwoch  
11. August 
60/90 km
 
***

Komm, wir schwimmen über‘n See
Gemütliche Radtour über Müllrose (10:30 
Uhr zweiter Start am Bahnhofsvorplatz) zum 
Ranziger See und zurück nach Müllrose und 
Frankfurt (Oder).
Start: 9:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Wilfried Liepe, Volkmar Krönert

Sonntag 
22. August 
90 km
 
**   

Schwarze Pumpe
Führung durch den INDUSTRIEPARK 
SCHWARZE PUMPE, Standort eines der 
modernsten Braunkohlekraftwerke der Welt. 
Einkehr in Proschim.
Start: 09:00 Uhr, Bhf. Senftenberg, Vorplatz

(10:00 Uhr, Kuchenmobil in Lieske)
Leitung: Eberhard Leonhardt

Sonnabend 
21. August 
50 km
 
**

Mit Rad und Dampfer
Per Wannsee-Fähre zum Lehnschulzenhof 
Neu Kladow, Heerstraße Spandau, Havel-
chaussee, Grunewaldturm, Forst Düppel 
Start: 10:30 Uh, Hbf. Potsdam, Wasserturm
Leitung: Ulf Hildebrand

Sonnabend 
14. August 
50 km
 

**   

Museumsscheune Bloischdorf und
Dahliengarten Türkendorf 

Start: 10:00 Uhr, Sportzentrum Cottbus
Leitung: Christoph Füllbier

Sonnabend 
28. August 
60 km

**   

Zur Heideblüte in die Döberitzer Heide
Eine wunderschöne wilde Landschaft mit Hei-
deflächen vor den Toren Berlins. Besichtigung 
der wieder ausgewilderten Przewalski Pferde 
und Bisons ist möglich.
Start: 10:00 Uhr, Hbf.Potsdam, Wasserturm
Leitung: Arnulf Theis

Sonnabend 
28. August 
70 km

**

Feierabendtour
Kostenlose Feierabendtour in die Umgebung 
von Frankfurt (Oder).
Start: 17:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Wilfried Liepe

Donnerstag 
19. August 
30 km
 

**   

August
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Burg Stargard und Wanzkaer Mühle
Die Bahn bringt uns nach Neubrandenburg, 
wir radeln durch die historische Altstadt, weiter 
nach Burg Stargard, der Wanzkaer Mühle 
(Naturschutzgebiet Nonnenfließ) zurück nach 
Neustrelitz, ab hier mit dem Zug nach Hause.  
Start: 8:30 Uhr, Bhf. Oranienburg, Vorplatz
Leitung: Wolf-R. Harder

Sonntag  
29. August 
55 km
 
**

Erlebnis Imkerei: Besuch im Müllroser Bie-
nengarten
In Kooperation mit der VHS. Exkursion nach 
Müllrose, Ortsteil Kaisermühl. Dort gibt es 
einen Bienengarten. Der Imker erzählt Inter-
essantes und Wissenswertes. Anschließend 
können die Teilnehmer, geschützt durch 
Imkerkleidung, hautnah Bienenstock, Waben 
und Honiggewinnung erleben (2 €, max. 20 
Personen, bitte beim Tourenleiter anmelden).
Start: 9:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Peter Hauptmann

Sonnabend 
4. September 
40 km
 
*

Der	Krebs	von	Moryń
Gemeinsame Bahnfahrt nach Neutrebbin. Dort 
startet um 8:30 Uhr die Tour: Oderfähre bei 
Gozdowice (Güstebiese) - Badesee mit dem 
legendären Krebs bei Moryń (Mohrin) - Kloster-
restaurant in Cedynia (Zehden) - Oderbrücke 
bei Hohenwutzen - Ende in Bad Freienwalde, 
gemeinsame Bahnfahrt zurück nach Frankfurt 
(Oder). Ausweis nicht vergessen.
Start: 7:25 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Halle
Leitung: Peter Hauptmann

Sonnabend 
28. August 
90 km
 
***

Von den Alpen zum nördlichsten Weinan-
baugebiet
Entlang der reizvollen Seenlandschaft Pots-
dam führt die Tour entlang der Glindower 
Alpen zum nördlichsten Weinanbaugebiet 
Saale-Unstrut. Vom Wachtelberg aus genie-
ßen wir in der Straußenwirtschaft bei einem 
Glas Wein die Aussicht auf die wunderschöne 
Havellandschaft.
Start: 13:00 Uhr, Hbf. Potsdam, Wasserturm
Leitung: Gudrun Ritter/Annette Kretschmann

Sonnabend 
4. September 
50 km
 
**

Rad-Scharmützel
10 Jahre Rad-Scharmützel: Freie Fahrt 
für Radler und Skater rund um den Scharmüt-
zelsee und Storkower See. Näheres unter: 
www.storkow-stadt.de
Start: 10:00 Uhr, Storkow, Marktplatz

Sonntag 
5. September 

August - September
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Findlingspark Henzendorf
Bahnfahrt nach Neuzelle, dort 9:00 Uhr Start. 
Die Tour führt durch das Dorchetal über 
Schwerzko nach Henzendorf. Weiter durch die 
Reicherskreuzer Heide und das Schlaubetal 
nach Frankfurt (Oder)
Start: 8:10 Uhr, Bhf.Frankfurt (Oder),Vorplatz
Leitung: Wilfried Liepe

Mittwoch 
8. September 
65 km
 
***

Frauenkulturradeltour
Wir radeln nach Caputh. Dort besuchen wir 
fünf Künstlerinnen/Künstler in ihren offenen 
Ateliers. Anschließend geht es über Ferch und 
Petzow zurück nach Potsdam.
Start: 13:00 Uhr, Hbf.Potsdam, Wasserturm
Leitung: Birgit Schötz

Sonnabend 
11. September 
40 km
 
**

Oderbruchbahnradweg
Gemeinsame Bahnfahrt nach Wriezen, dort 
startet 10:40 Uhr die Tour durch das Oder-
bruch über Altwriezen, Groß Neuendorf und 
Golzow. Ende in Seelow.
Start: 9:25 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Halle
Leitung: Kerstin Meißner

Sonntag 
12. September 
80 km

***

Stadt Lindow mit Kloster
Die Stadt Lindow zwischen malerischen 
Gudelacksee u. Wutzsee gelegen ist unser 
Ziel, zu besichtigen ist die Klostermühle, die 
Klosterruine durch die wir uns führen lassen u. 
die sagenumwobene Nonne.
Start: 9:00 Uhr, Bhf. Oranienburg, Vorplatz
Leitung: Adelheid Martin

Sonntag  
12. September 
60 km
 
**

Feierabendtour
Kostenlose Feierabendtour in die Umgebung 
von Frankfurt (Oder).
Start: 16:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Jens Möbis

Donnerstag 
16. September 
30 km

**   

Autofreier Tag im Rahmen der europäischen 
Aktionswoche für umweltfreundlichen Verkehr

Sonnabend 
18. September 

September
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Slawenburg Raddusch
Das Bauwerk ist einer Slawenburg des 9./10. 
Jahrhunderts nachgebaut, die im Vorfeld des 
Tagebaues gefunden wurde. In den Räumen 
des Museums ist sehr anschaulich die frühere 
Lebensweise dokumentiert.
Start: 8:00 Uhr, Bhf. Senftenberg 

(9:00 Uhr Großräschen, Marktplatz)
Leitung: Eberhard Leonhardt

Sonnabend 
18. September 
110 km
 
***

Spreewaldtour
Auf Radwegen und Nebenstraßen nach 
Werben, Müschen und  Burg
Start: 10:00 Uhr, Cottbus Stadthalle 
Leitung: Christoph Füllbier

Sonnabend 
25. September 
60 km

**   

Prof. Dr. August Bier - ein Visionär?!
Radtour nach Sauen. Beginnend und endend 
am Papphaus, eine ca. 1,5-stündige Fußwan-
derung unter fachkundiger Leitung durch den 
Sauener Forst. Ende in Müllrose.
Start: 9:30 Uhr, Bhf. Müllrose
Leitung: Volkmar Krönert

Sonnabend 
25. September 
50 km
 
**

Wasserstraßen und Seen im Niederbarnim
Wir radeln entlang alter und neuer Wasser-
straßen zwischen Oder und Havel, vorbei an 
6 Seen.
Start: 9:00 Uhr, Bhf. Oranienburg, Vorplatz
Leitung: Günter Wunderlich

Sonntag  
26. September 
65 km
 
**

Besuch des Museums in Ludwigsfelde
Das Technikmuseum in Ludwigsfelde infor-
miert uns über die industrielle Entwicklung des 
Standortes
Start: 10:00 Uhr, Bhf. Schönefeld, Bushaltest.
Leitung: Werner Fürstenau

Sonnabend 
25. September 
60 km
 

**   

Zum schönsten Platz im Havelland - 
das ehemalige Landgut Borsig
In Groß Behnitz sind Zeugnisse agrargenos-
senschaftlicher Produktion, Baukunst und 
Parkarchitektur auf dem Lande zu sehen. 
Rückfahrt ab Wustermark mit Bahn möglich
Start: 10:00 Uhr, Hbf. Potsdam, Wasserturm  
Leitung: Arnulf Theis

Sonnabend 
18. September 
110 km

***

September
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Verwandtschaftsbesuch im westlichen 
Ausland
Havelberg ist eine der beiden Keimzellen des 
Landes Brandenburg. Heute liegt die sehens-
werte Kleinstadt in Sachsen-Anhalt - im west-
lichen Ausland. Radtour von Rathenow (Start 
10:00 Uhr) über Havelberg nach Bad Wils-
nack. Lange Bahnfahrten, späte Rückkehr. 
Brandenburg-Ticket ist gültig.
Start: 7:10 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Halle
Leitung: Peter Hauptmann

Sonnabend 
2. Oktober 
80 km

***

Kleine Mauertour 2
Mit interessanten „Schlenkern“ durch Steinstü-
cken, Kleinmachnow und Wannsee
Start: 11:00 Uhr, Hbf. Potsdam, Wasserturm
Leitung: Ulf Hildebrand

Sonnabend 
2. Oktober 
40 km

**   

Herbsttour zur Maustmühle 

Start: 10:00 Uhr, Sportzentrum Cottbus
Leitung: Christoph Füllbier

Sonnabend 
9. Oktober 
35 km

**   
Exkursion zu den pontischen Hängen bei 
Lebus
In Kooperation mit der VHS. Exkursion nach 
Lebus. Fachmännische Führung ab den Pon-
tischen Hängen und Besichtigung der Landes-
lehrstätte (max. 20 Personen, bitte beim Tou-
renleiter anmelden).
Start: 9:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Peter Hauptmann

Sonnabend 
9. Oktober 
30 km
 
*

In die Plinsdörfer
Wir lassen uns von der Familie Gaumer in 
Weissag mit Buchweizenplinsen verwöhnen.
Start: 09:00 Uhr, Bhf. Senftenberg

10:00 Uhr, Großräschen, Marktplatz
Leitung: Eberhard Leonhardt

Sonnabend 
9. Oktober 
65 km
 

**   

Cottbuser Herbstradeln 

Start: 10:00 Uhr, Waldhotel Cottbus
Leitung: Radsportclub Cottbus e.V.

Sonntag 
10. Oktober 
 

Sieh dich um im Schlaubetal
Der Forst Siehdichum rings um Brandenburgs 
schönstes Bachtal präsentiert sich im bunten 
Herbstkleid. Wir fahren auf einem Rundkurs 
zur Bremsdorfer Mühle und zurück nach 
Frankfurt (Oder).
Start: 9:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Peter Hauptmann

Sonnabend 
16. Oktober 
70 km
 
**

Oktober
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Feierabendtour
Kostenlose Feierabendtour in die Umgebung 
von Frankfurt (Oder).
Start: 16:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Siegfried Neubauer

Donnerstag 
21. Oktober 
30 km

**   

Herbststimmung am Blankensee
Auf einsamen Straßen und Feldwegen führt 
die Tour durch die bizarre Landschaft Bran-
denburgs nach Blankensee zum Vogelbe-
obachtungsturm. Im Ort selbst besteht die 
Möglichkeit, landwirtschaftliche Produkte der 
Region zu erwerben. 
Start: 10:00 Uhr, Hbf. Potsdam, Wasserturm
Leitung: Gudrun Ritter

Sonntag 
7. November 
60 km
 
**

Herbsttour
Unsere traditionelle Fahrt in die herbstliche 
Umgebung von Frankfurt (Oder).
Start: 9:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Ramona Kozak, Michael Kozak

Sonntag 
7. November 
50 km

**   

Advent im Oderland
Zum 2. Advent fahren wir eine vorweihnacht-
liche Runde um Frankfurt (Oder). Zwischen-
durch oder am Ende ist ein Weihnachtsmarkt-
besuch vorgesehen.
Start: 10:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Peter Hauptmann

Sonntag 
5. Dezember 
40 km
 
**

Weihnachtsfeier 
Wir laden alle Potsdamer ADFC-Mitglieder in 
die Geschäftsstelle ein. Bitte anmelden!
Start: 18:00 Uhr, Geschäftsstelle Potsdam
Leitung: Ortsgruppe Potsdam

Freitag  
10. Dezember 

Winterliches Oderland 1
Auch Winterzeit ist Radfahrzeit. Ausflug in die 
zu jeder Jahreszeit schöne Umgebung von 
Frankfurt (Oder). Bei Glatteis findet die Tour 
nicht statt.
Start: 10:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Jan Eggers

Sonnabend 
8. Januar 2011 
40 km

**

Winterliches Oderland 2
Bei einem winterlichen Ausflug in die schöne 
Umgebung von Frankfurt (Oder) werden auch 
die Skeptiker ins Schwärmen kommen. Bei 
Glatteis findet die Tour nicht statt.
Start: 10:30 Uhr, Bhf. Frankfurt (Oder), Vorplatz
Leitung: Peter Hauptmann

Sonnabend 
12. Februar 2011 
40 km
 
**

Oktober 2010 - Februar 2011
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Seniorentouren
Potsdam, Gruppe 1

10. März Rietzer See 
70 km Leitung: Gerhard Liersch

17. März Tonlöcher bei Deetz 
80 km Leitung: Helga Schüchner

24. März Kloster Zinna 
100 km Leitung: Dietfried Röthel

31. März Bürgerablage Spandau 
70 km Leitung: Peter Cornelius

7. April Rund um den Rangsdorfer See 
90 km Leitung: Robert Wildemann

14. April Domstift Mötzow 
95 km Leitung: Helga Schüchner

21. April Bliesendorf, Krielow, Plessower See 
65 km Leitung: Cornelius Klapp

28. April Baumblütenfest in Werder  
50 km Leitung: Manfred Schulz

5. Mai Tiergarten und mehr 
70 km Leitung: Kurt Breuer

12. Mai Berlin-Lübars 
110 km Leitung: Wolfgang Wittkopf

19. Mai Zossen und Kallinchen 
100 km Leitung: Robert Wildemann

26. Mai Luckenwalde und Kloster Zinna 
75 km Leitung: Dietfried Röthel

2. Juni Döberitzer Heide (mit Besichtigung) 
75 km Leitung: Joachim Belz

9. Juni Teltowkanal, Alt Köpenick, Wuhletalweg, 
65 km Ahrensfelde 
 Leitung: Kornelius Klapp

Gruppe 1 fährt ein sportliches Tempo (*** ). Treffpunkt ist mitt-
wochs 9:00 Uhr, Hauptbahnhof Potsdam/Nordseite. Ansprech-
partner: Manfred Schulz Tel. 0331/970824
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Potsdam, Gruppe 1

16. Juni „Der Zarth“ bei Treuenbrietzen 
85 km Leitung: Giorgio Musilli

23. Juni Ribbeck im Havelland 
95 km Leitung: Joachim Belz

30. Juni Mauerradweg Süd 
100 km Leitung: Franz Menke

7. Juli Gohlitzsee, Willi-Alexis-Rundweg bei Lehnin  
75 km Leitung: Giorgio Musilli

14. Juli Eiskeller und Krämerwald 
80 km Leitung: Joachim Belz

21. Juli Wünsdorf und Zesch am See 
100 km Leitung: Robert Wildemann

28. Juli Biergarten Lünsdorf 
150 km Leitung: Joachim Mischke

4. August Grunewald 
80 km Leitung: Franz Menke

11. August Rund um den Riewendsee 
90 km Leitung: Joachim Belz

18. August Ravensberge/Teufelssee 
65 km Leitung: Reinhold Fiedler

25. August Über Grünheide in die Märkische Schweiz 
70 km Leitung: Helga Schüchner

1. Sept. Schloss Diedersdorf 
80 km Leitung: Dieter Wolf

8. Sept. Flughafen Schönefeld 
120 km Leitung: Robert Wildemann

15. Sept. Zauchwitz, Riebener See und Netgendorf 
85 km Leitung: Dieter Wolf

22. Sept. Villen in Wannsee, Zehlendorf und Grunewald 
50 km Leitung: Helga Stein

29. Sept. Falkensee, Nieder Neuendorf und Spandau 
95 km Leitung: Joachim Belz
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Seniorentouren
Potsdam, Gruppe 1

6. Okt. ADAC-Trainingszentrum Linthe 
85 km Leitung: Joachim Mischke

13. Okt. Nuthetal, Treuenbrietzen  
85 km Leitung: Giorgio Musilli

20. Okt. City-Tour in Berlin 
70 km Leitung: Franz Menke

27. Okt. Kraniche in Utershorst 
85 km Leitung: Joachim Mischke

3. Nov. Blankensee, Breite, Stücken 
80 km Leitung: Dietmar Reichelt

10. Nov. Alliierten-Museum 
60 km Leitung: Helga Stein

17. Nov. Lilienthal-Denkmal in Lichterfelde 
60 km Leitung: Peter Cornelius

24. Nov. Lehnin 
60 km Leitung: Hartmut Wolf

1. Dez. Plessower See, Kemnitz 
50 km Leitung: Franz Menke

8. Dez. Ludwigsfelde, Dichterviertel 
50 km Leitung: Robert Wildemann

15. Dez. Weihnachtsfeier 
50 km 
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Potsdam, Gruppe 3

Gruppe 3 gliedert sich in Gruppe A (fährt weitere Touren über 
Tempo **) und Gruppe B (bis Tempo **). Einige Touren fahren 
Gruppe A und B gemeinsam. Treffpunkt ist mittwochs 9:30 Uhr 
„Seerose“, Breite Str. 24 in Potsdam.
) Touren mit anderem Treffpunkt,  
Ansprechpartner: Roland Görner Tel. 0331/621909

3.März Wanderung  A  
15 km Leitung: Gudrun Gebele

3.März Griebnitzsee  B 
35 km Leitung: Roland Görner

10.März Pfaueninsel  A + B 
25 km Leitung: Roland Görner

17.März Borkwalde  A 
61 km Leitung: Roland Görner

17.März Ketzin  B 
55 km Leitung: Dieter Schweinitz

24.März Marquardt  A 
45 km Leitung: Hans Bebber

24.März Plessow  B 
55 km Leitung: Roland Görner

31.März Berlin )  A 
50 km Leitung: Jörg Bodländer

31.März Güterfelde  B 
45 km Leitung: Roland Görner

7.April Ketzin  A 
50 km Leitung: Werner Bürger

7.April Grube/Leest  B 
50 km Leitung: Roland Görner

14.April Siethen  A 
50 km Leitung: Friedrich Blank

14.April Teltow  B 
45 km Leitung: Jörg Bodländer

21.April Teltow  A 
40 km Leitung: Reiner Ernst
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Potsdam, Gruppe 3

21.April Gölsdorf  B 
55 km Leitung: Gudrun Gebele

28.April Wildenbruch  A 
40 km Leitung: Hans Bebber

28.April Werder Baumblüte  B 
50 km Leitung: Roland Görner

5.Mai Müggelsee )  A 
50 km Leitung: Reinhard Schlameuß

5.Mai Dahlem  B 
50 km Leitung: Jörg Bodländer

12.Mai Freilandlabor Kaniswall )  A 
40 km Leitung: Barbara Jäger

12.Mai Potsdam/Inselrundfahrt  B 
50 km Leitung: Friedrich Blank

19.Mai Fahrland A 
45 km Leitung: Werner Bürger

19.Mai Elisabethhöhe  B 
48 km Leitung: Roland Görner

26.Mai Diedersdorf A 
60 km Leitung: Ulla Hoffmann

26.Mai Kähnsdorf  B 
60 km Leitung: Roland Görner

2.Juni Ludwigsfelde A 
55 km Leitung: Reiner Ernst

2.Juni Ruhlsdorf  B 
60 km Leitung: Roland Görner

9.Juni Blankensee  A 
60 km Leitung: Roland Görner

9.Juni Sacrow  B 
50 km Leitung: Werner Bürger

16.Juni Sacrow  A 
40 km Leitung: Gudrun Gebele
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16.Juni Göttinsee  B 
55 km Leitung: Reinhard Schlameuß

23.Juni Brandenburg )  A 
60 km Leitung: Uta Görner

23.Juni Neuplötzin  B 
55 km Leitung: Roland Görner

30.Juni Rügen 9 Tage )  A 
50 km Leitung: Roland Görner

30.Juni Kleinmachnow  B 
40 km Leitung: Reiner Ernst

7.Juli Döberitzer Heide  A 
60 km Leitung: Friedrich Blank

7.Juli Schlänitzsee  B 
40 km Leitung: Roland Görner

14.Juli Plessow A 
45 km Leitung: Christiane Büttner

14.Juli Klaistow B 
45 km Leitung: Roland Görner

21.Juli Spreewald ) A 
60 km Leitung: Heinz Bresemann

21.Juli Glindow B 
50 km Leitung: Dieter Schweinitz

28.Juli 5 Seen Tour A 
45 km Leitung: Hans Bebber

28.Juli Havelradweg B 
46 km Leitung: Roland Görner

4.August Fahrt ins Blaue A 
40 km Leitung: Reiner Ernst

4.August Stücken B 
55 km Leitung: Roland Görner

11.August Lausitz ) A 
60 km Leitung: Jörg Bodländer

Potsdam, Gruppe 3
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11.August Glienicker See B 
50 km Leitung: Friedrich Blank

18.August Stößensee A 
60 km Leitung: Reinhard Schlameuß

18.August Zernsee B 
50 km Leitung: Roland Görner

25.August Wesenberg, 8 Tage ) A 
80 km Leitung: Roland Görner

25.August Umgebung Potsdam B 
45 km Leitung: Reiner Ernst

1.September Phöben A 
50 km Leitung: Gisela Schmidt

1.September Kartzow B 
50 km Leitung: Gudrun Gebele

8.September Brandenburger Tor Berlin ) A 
60 km Leitung: Friedrich Blank

8.September Nudow B 
40 km Leitung: Dieter Schweinitz

15.September Kiel, 8 Tage ) A 
50 km Leitung: Roland Görner

15.September Borkheide B 
65 km Leitung: Christiane Büttner

22.September Ludwigsfelde A 
60 km Leitung: Hans Bebber

22.September Parforceheide B 
45 km Leitung: Roland Görner

29.September Schlachtensee A 
50 km Leitung: Reinh. Schlameuß

29.September Gröben B 
50 km Leitung: Gudrun Gebele

6.Oktober Ketzin A 
55 km Leitung: Werner Bürger
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6.Oktober Kleinmachnow B 
40 km Leitung: Roland Görner

13.Oktober Blankensee A 
60 km Leitung: Friedrich Blank

13.Oktober Schlachtensee B 
50 km Leitung: Roland Görner

20.Oktober Grunewald A + B 
45 km Leitung: Barbara Jäger

27.Oktober Werder A + B 
50 km Leitung: Dieter Schweinitz

3.November Berlin ) A + B 
60 km Leitung: Jörg Bodlaender

10.November Derwitz A + B 
50 km Leitung: Christiane Büttner

17.November Wildenbruch A + B 
50 km Leitung: Dieter Schweinitz

24.November Schwielowsee A + B 
50 km Leitung: Roland Görner

1.Dezember Geltow A + B 
40 km Leitung: Roland Görner

8.Dezember Wildpark A + B 
40 km Leitung: Roland Görner

15.Dezember Weihnachtsfeier ) A + B 
 Leitung: Gudrun Gebele

22.Dezember Stadtrundfahrt A + B 
 Leitung: Roland Görner

Potsdam, Gruppe 3
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Radtouren Potsdam, Umland und Berlin

Ich biete geführte Radtouren an: Schlösser und Gärten 
Potsdam, Mauerradwegtouren, Natur und Städte im 
Land Brandenburg und nach Berlin.

Tour z.B. von Potsdam entlang der Havel nach Ketzin 
oder von Potsdam entlang des Teltowkanals zu den 
Resten alter Verkehrswege und Brücken nach Klein-
machnow, weiter nach Berlin.

Melden Sie sich an: bei Barbara Sahlmann, info@Pots-
tour.de. Weiteres wie auch die Preise finden Sie auf 
meiner Seite www.Potstour.de .

Tel. Nr. 0160- 98760459 oder 033203-24981
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Fördermitglieder des ADFC Brandenburg

Stadt Potsdam, Friedrich-Ebert-Straße 79/81, 14469 Potsdam, 
Tel.: 03 31/2 89 12 60

Stadt Oranienburg, Schlossplatz 2, 16515 Oranienburg,  
Tel.: 0 33 01/6 00-7 69

Stadt Liebenwalde, Marktplatz 20, 16559 Liebenwalde, 
Tel.: 03 30 54/8 05 10

Amt Storkow, Rudolf-Breitscheid-Straße 74, 15859 Storkow,  
Tel.: 03 36 78/7 37 77

Axel‘s Fahrradladen, Förster-Funke-Allee 102,  
14532 Kleinmachnow Tel.: 0 30/84 72 38 13

Colibri Fahrradladen, Gutenbergstraße 52, 14467 Potsdam,  
Tel.: 03 31/2 80 38 16

Die Radlerscheune, Ringchaussee 155,  
03096 Burg/Spreewald, Tel.: 03 56 03/1 33 60

Ferienland Luhme, Heegeseeweg 8-9, 16837 Luhme, 
Tel.: 03 39 23/7 14 25

Havelberger Insel Touristik, Spülinsel 6, 39539 Havelberg, 
Tel.: 03 93 87/2 06 55

Hermann Hartje GmbH & Co.KG, Handelshof 18,  
14478 Potsdam, Tel.: 0 42 51/81 12 50

Hotel-Pension Sperlingshof, Sperlingshof 28, 14624 Dallgow, 
Tel.: 0 33 22/25 60

Hotel Stadt Spremberg, Am Markt 5, 03130 Spremberg,  
Tel.: 0 35 63/3 96 30

Potsdam per pedales e.V., Rudolf-Breitscheid-Straße 201, 
14482 Potsdam, Tel.: 03 31/7 48 00 57

Rechtsanwalt Norman Lenz, Brandenburger Straße 11,  
14467 Potsdam, Tel.: 03 31/8 87 14 10

Sport- und Erholungspark Strausberg, Landhausstraße 16-18, 
15344 Strausberg, Tel.: 0 33 41/42 10 26

Fördermitglieder unterstützen die Arbeit und die Ziele des ADFC 
materiell und ideell.

Fördermitglieder können natürliche und juristische Personen, 
Gesellschaften und Körperschaften werden. Dazu zählen ins-
besondere Fahrradhändler, gastronomische Betriebe, Stadtge-
meinden, Planungsbüros oder andere regionale Unternehmen.

Informationen dazu finden Sie unter www.adfc.de.
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Bei Fragen wenden Sie sich bitte an
die jeweiligen Tourenleiter!

Ort/Name Telefon E-Mail

Cottbus
Gudrun Henn und 0355/421179 -----------------------------------
Christoph Füllbier

Frankfurt (Oder)
Jan Eggers 0335/543730 jan.eggers.FFO@t-online.de
Daniela Häfner 0173/2148477 dani5027@web.de
Peter Hauptmann 0335/4003424 p.hauptmann@t-online.de 
Michael Kozak  0173/9467000 micha_ko@web.de
Kerstin Meißner 0335/526267 kerstin.meissner@gmx.net
Jens Möbis 0175/6588222 jens-moebis@t-online.de
Wilfried Liepe 0335/4000364 -----------------------------------
Volkmar Krönert 033606/77152 v.krt@t-online.de
Siegfried Neubauer 0335/4015383 siegfriedneubauer@alice-dsl.net
 
Kleinmachnow  
Barbara Sahlmann 0160/98760459 info@potstour.de

Königs Wusterhausen und Umgebung
Jens Löser 030/658606 loeser.jens@t-online.de
Siegfried Wargenau 030/6332371 siegfriedwargenau@t-online.de

Oranienburg
Adelheid Martin 03301/582886 a.martin@adfc.de
Andreas Titz 03301/204277 itna@freenet.de
Wolf-Rüdiger Harder 03301/203792 wo.harder@gmx.de
Günter Wunderlich 03301/701785 guenter.h.wunderlich@web.de
Dieter Kunke 03303/403220 -----------------------------------

Potsdam
Thomas Gernhardt 0177/2524247 th.gernhardt@gmx.de
Ulf Hildebrand 0331/5509608 uhildebrand@web.de
Birgit Korth 0331/960211 birgit.korth@potsdam.de 
Annette Kretschmann 0331/5883792 a.kretschmann@adfc.de
Gudrun Ritter 0176/51095997 gudrunritter@hotmail.com 
Birgit Schötz 0178/4499375 birgit.schoetz@tnp-online.de
Arnulf Theis 0331/872024 herrtheis@gmx.de
Giorgio Musilli 030/8618684 -----------------------------------

Potsdam - Senioren Gruppe 1 (Sprecher)
Manfred Schultz 0331/970824 -----------------------------------
Reinhold Fiedler 0331/872420 -----------------------------------
Joachim Belz 030/3613962 -----------------------------------
Gerhard Liersch 030/6612356 gerlierschweb.de

Potsdam - Senioren Gruppe 3 (Sprecher)
Roland Görner 0331/621909 rolgr@aol.com

Senftenberg
Eberhard Leonhardt 03573/792373 -----------------------------------

Unsere Tourenleiter
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Vorteile für Mitglieder:
- ADFC-Mitglieder sind als Radfahrer, Fußgänger 

und Benutzer öffentlicher Verkehrsmittel (in Ver-
bindung mit dem Fahrradtransport) automatisch 
Haftpflicht	und	Rechtsschutz	versichert.

- Der ADFC bietet seinen Mitgliedern eine kosten-
lose Rechtsberatung an.

- ADFC-Mitglieder haben die Möglichkeit, eine gün-
stige Fahrraddiebstahlversicherung (für hochwer-
tige Räder) abzuschließen.

- Kostenloser Bezug der Zeitschriften „RadWelt“ 
und  „RadZeit“.

- Ermäßigte Teilnahme an Radtouren und anderen 
Veranstaltungen.

- Sie erhalten das Radtourenprogramm automa-
tisch.

- ADFC-Mitglieder haben Zugang zu speziellen 
Informationen rund ums Rad, z. B. zum ADFC-
Tourenportal im Internet.

Hinter dem ADFC steht ...
....		 keine	mächtige	und	finanzstarke	Industrie.	Er	 ist	

eine aus der Bevölkerung kommende Bewegung 
und vertritt die Rad fahrenden Bürger und deren 
Interessen.

....  vor allem eine engagierte Truppe.
Die regionalen Aktivitäten des ADFC werden fast 
ausschließlich in ehrenamtlicher Arbeit geleistet. 
Trotz seines Erfolges ist der ADFC immer noch auf 
Ihre	Unterstützung	angewiesen,	sei	es	auf	finanzielle	
Weise oder am besten durch Ihre Mitgliedschaft und 
vor allem auch Mitarbeit.
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