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1. Einleitung

Keine Straftat polarisiert so wie eine Vergewaltigung. Missbrauchs- und Vergewaltigungsfalle
werden in der Gesellschaft hdufig mit Mythen und Reaktionen den Opfern gegenuber wie ,,Was
hattest du an?*, ,,Warst du betrunken?* oder ,,Hast du oft genug nein gesagt?* begegnet
(Schwarze, 2021). Oft werden nach Grlinden der Rechtfertigung gesucht. Vergewaltigungen
I6sen demnach, anfalliger als andere Straftaten, das Phanomen des victim blamings aus, in

denen Opfern die Schuld einer Vergewaltigung zugeschrieben wird (ebd.).

Vergewaltigungsmythen bedienen sich dabei an opferfeindlichen und taterentlastenden
Uberzeugungen, die eine Vergewaltigung aus der Kategorie einer ,,echten” Vergewaltigung
ausschlieit. Doch wenn aus strafrechtlicher Perspektive die Tatbestandteile einer
Vergewaltigung als eine Form sexualisierter Gewalt fir legitim erklart werden, stellt sich die
Frage, welchen Ursprung diese Mythen haben. Wie lassen sich Vergewaltigungsmythen
erklaren und mit welchen anderen verwandten intoleranten Einstellungen héngen diese

zusammen?

Mit Blick auf die Statistik lasst sich sagen, dass Frauen deutlich hdufiger von sexualisierter
Gewalt betroffen sind als Méanner. Jede dritte Frau war mindestens einmal in ihrem Leben von

sexualisierter Gewalt betroffen. Die Téater sind dabei Giberwiegend Méanner. (BMFSFJ, 2022)

Forschungsergebnisse zu Vergewaltigungsmythen deuten ebenfalls auf
Geschlechterunterschiede, in denen die Vergewaltigungsmythenakzeptanz bei der Gruppe der
Méanner am héchsten ausgepragt ist (vgl. Bohner, 1998; Burt, 1980; Lonsway & Fitzgerald,
1994, Feild, 1978). Die Vergewaltigungsmythenakzeptanz sei demnach in erster Linie auf
Geschlechterstereotypisierungen und damit einhergehende ungleiche Geschlechterverhéltnisse
zurtickzufuhren (Burt, 1980, S. 229).

Aus Sicht der Sozialwissenschaft liegen Geschlechterstereotypisierungen
Ménnlichkeitskonzepte zugrunde, die im Laufe der Lebensphase Jugend internalisiert werden
(King, 2013, S. 42; Meuser, 2018, S. 372 ff.). Im Zeitalter digitaler Medien und
fortschreitendem Medienkonsum konnen diese an Reichweite gewinnen und vor allem in
jugendtypischen medialen Subkulturen wie Pornografie und deutschem Gangsta-Rap vertreten
sein (Bohnisch, 2013, S. 287 f.; Weller, 2010, S. 227 1.).



So bildet sich eine mdgliche erhohte Anfalligkeit von Vergewaltigungsmythenakzeptanz
speziell bei mannlichen Jugendlichen und begriindet die folgende Forschungsfrage:

Wie auRert sich die Vergewaltigungsmythenakzeptanz bei mannlichen Jugendlichen und mit

welchen Konstrukten hangt diese zusammen?

Ziel der Arbeit ist das Ausmall der Vergewaltigungsmythenakzeptanz und ihr Verhaltnis zu
anderen intoleranten Einstellungen sowie Geschlechterkonstruktionen zu ermitteln. Hierfir
werden aus der Theorie abgeleitete Hypothesen aufgestellt und in einer quantitativen Studie in
Form einer Umfrage von mannlichen Jugendlichen zwischen 16 und 21 Jahren geprift. Es gilt
zudem herauszuarbeiten, welche Bedeutung das Ergebnis der Forschung flr die Soziale Arbeit
hat und wie praventiv und interventiv der Vergewaltigungsmythenakzeptanz entgegengewirkt

werden kann.

Der erste Teil der Arbeit stellt den theoretischen Hintergrund dar. Hierzu werden zunachst im
ersten Kapitel allgemeine Definitionen sexualisierter Gewalt und Vergewaltigungsmythen
vorgestellt. Inhalt und Funktion von Vergewaltigungsmythen werden naher erldutert, passende
Skalen zur Messung der Vergewaltigungsmythenakzeptanz herausgearbeitet und der bisherige
Forschungsstand von Vergewaltigungsmythen und deren Akzeptanz betrachtet. Im zweiten
Kapitel werden Ménnlichkeitskonstruktionen im Jugendalter und Geschlechterkonstruktionen
in den Medien im Genre der Pornografie und des deutschen Gangsta-Raps diskutiert. Der zweite
Teil der Arbeit befasst sich mit der empirischen Forschung, in der die Hypothesenwahl
begriindet und die Forschungsmethode konkretisiert wird. AnschlieBend werden die Ergebnisse
der Studie dargestellt und mit dem theoretischen Teil der Arbeit verknlpfend interpretiert. Es
folgt der Bezug zur Sozialen Arbeit, in dem die Forschungsergebnisse auf mogliche
Préaventions- und Interventionsmdglichkeiten erganzt werden. Der Abschluss der Arbeit besteht
aus dem Fazit. In diesem werden die Ergebnisse pointiert aufbereitet, die Forschungsmethode

kritisch betrachtetet und der zukiinftige Forschungsbedarf aufgezeigt.

Aufgrund  der  beschriebenen  Prdavalenz  sexualisierter  Gewalt, die  mit
Geschlechterunterschieden einhergeht und dem in der Forschung etablierten Inhalt von
Vergewaltigungsmythen, der sich explizit auf weibliche Opfer und mannliche Tater beschrénkt,
folgt in der vorliegenden Arbeit keine geschlechtergerechte Schreibung, sondern ebenjene
Konstellation. Die Arbeit soll dennoch nicht stereotypisieren, dass nur das mannliche
Geschlecht zum Tater und das weibliche Geschlecht zum Opfer wird, sondern sexualisierte

Gewalt auch andere Geschlechterkonstellationen nicht ausschlieft.



2. Vergewaltigungsmythen

2.1 Definition sexualisierter Gewalt und Vergewaltigung

Um zu verstehen, wie Vergewaltigungsmythen funktionieren, bedarf es der Auslegung einer

allgemeinen und rechtlichen Definition von sexueller bzw. sexualisierter Gewalt.

Sexuelle bzw. sexualisierte Gewalt umfasst in weit gefasster Definition sowohl Hand-off-
Handlungen, also Handlungen ohne Korperkontakt wie sexuelle Beldstigung als auch Hand-on-
Handlungen, also Handlungen mit Korperkontakt, die sich im Bereich von leichten bis
schweren Ubergriffen auf die sexuelle Selbstbestimmung bewegen (Horten, 2020, 36f.). Im
aktuellen Diskurs wird die Bezeichnung der sexualisierten Gewalt der Bezeichnung der
sexuellen Gewalt vorgezogen, da Erstere die Funktionalisierung von Sexualitat meint und eine
Form von Gewalt beschreibt, die nicht zur Auslebung sexueller Bedurfnisse dient, sondern die
Ausubung von Macht und Demonstration von Ohnmacht beabsichtigt (Schreiber, 2022, S. 101).
Wesentlich sind ,,das Vorliegen eines Machtgefilles, Unfreiwilligkeit, die Art der sexuellen
Handlung, der Schaden fiir das Opfer [und] die Handlungsmotive* (Horten, 2020, S. 34).

Im strafrechtlichen Kontext wird bei sexualisierter Gewalt gemal § 177 StGB zwischen
sexuellem Ubergriff (§ 177 Abs. 1 StGB) sexuelle Ausnutzung sonstiger Umstande (§ 177 Abs.
2 StGB), sexuelle Nétigung (8 177 Abs. 5 StGB) und Vergewaltigung (8 177 Abs. 6 StGB)
unterschieden. Vergewaltigung ist gemaR § 177 Abs. 6 StGB die schwerwiegendste Form
sexualisierter Gewalt und liegt dann vor, wenn einer der in 8 177 Abs 1,2, oder 5 StGB

beschriebenen Straftaten mit dem Eindringen in den Korper des Opfers verbunden wurde.

Vergewaltigung kann damit als jegliche Form von Eindringen in den Korper einer Person
definiert werden, das gegen den Willen des Opfers meist durch Gewaltanwendung oder
Androhung von Gewalt mit einem Korperteil des Angreifers oder einem Gegenstand, den der
Angreifer im Verlauf des Angriffs benutzt hat, geschieht (Burt, 1997, S. 135). Malgeblich fir
die Rede von Vergewaltigung ist auch hier unabhéngig vom Widerstand des Opfers, dass das

Eindringen gegen den Willen des Opfers geschieht (ebd.).

Warum viele Menschen bei einem sexuellen Ubergriff, der den beschriebenen Definitionen
entspricht, immer noch nicht bereit sind, diesen Ubergriff als Vergewaltigung zu bezeichnen
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hangt mit unterschiedlichen Definitionen von Vergewaltigungen in der Gesellschaft zusammen,
die eigene Vorstellungen von einer ,,echten* Vergewaltigung umfassen. Das Stereotyp der
,echten® Vergewaltigung beschreibt dabei ein prototypisches Szenario: eine Uberfallartige
Vergewaltigung eines fremden Téaters mit Einsatz von Gewalt und Widerstand des Opfers (Burt,
1997, 135 f.). Eine Abweichung dieses Szenarios erhoht die Wahrscheinlichkeit,
Vergewaltigung aus der Kategorie der ,,echten” Vergewaltigung auszuschlieBen ist eng
verbunden mit dem Konstrukt der Vergewaltigungsmythen (Krahé, 2018, S. 46), die im

Folgenden naher definiert werden.

2.2 Definition von Vergewaltigungsmythen

Der erste Definitionsversuch stammt aus der Sozialpsychologie von Martha Burt, die
Vergewaltigungsmythen (VM) als ,,prejudicial, stereotyped or false beliefs about rape, rape
victims, and rapists* (Burt, 1980, S. 217) definierte.

Diese deskriptiv behaftete Definition wurde allerdings kritisiert und neu formuliert, da nach
Lonsway und Fitzgerald aus dieser nicht eindeutig hervorgeht, auf welche Weise und fir wen
die Uberzeugungen beispielsweise nachteilig sind (Lonsway & Fitzgerald, 1994, S. 134).
Zudem wird der Begriff des ,,Mythos* und seine kulturelle Funktion in der Definition von Burt
nicht aufgegriffen (ebd.). Aus der Perspektive verschiedener wissenschaftlicher Disziplinen ist
der Begriff des ,,Mythos* dhnlich definiert und ldsst sich drei Merkmalen zuzuordnen: 1.
Mythen sind falsche oder verkiirzte Uberzeugungen, die weit verbreitet sind, 2. Mythen
begriinden die Entstehung kulturelle Ph&nomene und 3. Mythen dienen dazu, bestehende
kulturelle Arrangements zu rechtfertigen (ebd.). Infolgedessen schlagen Lonsway und
Fitzgerald folgende neue Definition von VM vor: ,,Rape myths are attitudes and beliefs that are
generally false but are widely and persistently held, and that serve to deny and justify male
sexual aggression against women“ (Lonsway & Fitzgerald, 1994, S. 134).

Abgesehen von der Funktion werden bei dieser Definition laut Bohner keine expliziten Inhalte
von VM erwéahnt (Bohner, 1998, S. 11). So wird jede Einstellung oder Uberzeugung, die dazu
dient, sexuelle Ubergriffe von Mannern auf Frauen zu leugnen und zu rechtfertigen, unter den
Begriff des Vergewaltigungsmythos gefasst. Neben der zu weiten Auslegung kritisiert Bohner
auch unpassende Definitionsmerkmale. Zum einen Kritisiert er die definitorisch vorgegebene
Bedingung der Verbreitung und zeitlichen Erstreckung von VM als weit verbreitet und

hartnackig vertreten ("but are widely and persistently held*) (Lonsway & Fitzgerald, 1994,
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S. 134). Und zum anderen entkraftigt er die Definition von VM als im allgemeinen falsche
Vorstellungen ("beliefs that are generally false") (Lonsway & Fitzgerald, 1994, S. 134), da
diese Vorstellungen und Mythen schwer auf den Wahrheitsgehalt hin tberpriifbar oder nicht
falsifizierbar sind (Bohner, 1998, S. 12).

Aus dieser Erkenntnis heraus schlagt Bohner eine weitere Definition vor:
,Vergewaltigungsmythen sind deskriptive oder priskriptive Uberzeugungen iiber
Vergewaltigung (d.h. Gber Ursachen, Kontext, Folgen, Tater, Opfer und deren Interaktion), die
dazu dienen, sexuelle Gewalt von Mannern gegen Frauen zu leugnen, zu verharmlosen oder zu
rechtfertigen* (Bohner, 1998, S. 12).

Bohners Definition ergénzt die vorherigen Definitionen und konkretisiert dabei den Inhalt und
Funktionen von VM und greift die Inhalte der meisten bisher vertffentlichten konkreten
Verfahren zur Erfassung von Vergewaltigungsmythenakzeptanz auf (Bohner, 1998, 12 f.). Die

Definition Bohners stellt aus diesem Grund die Grundlage der Arbeit dar.

2.3 Inhalt von Vergewaltigungsmythen

Um die Inhalte von Vergewaltigungsmythen zu beschreiben, klassifiziert Burt diese auf zwei
Dimensionen, die sich dabei einerseits auf die Frau bzw. das Opfer und andererseits auf den

Téater bzw. den Mann richten.

Die frauen- oder opferbezogenen Mythen gliedert Burt in vier Kategorien: 1. ,,es ist nichts

passiert”, 2., es ist kein Schaden entstanden”, 3. ,,sie wollte es ', 4. ,, sie hat es verdient. (Burt,

1997, 137 ff.).

Die erste Kategorie ,, es ist nichts passiert* leugnet jeglichen sexuellen Kontakt zwischen Opfer
und Téter, um so die Tat aus der Kategorie der Vergewaltigung auszuschlieRen. Viele Mythen
dieser Art propagieren, dass Frauen Manner félschlicherweise der Vergewaltigung
beschuldigen, z. B. um sich an einem Mann zu rdchen, der sie zurtickgewiesen habe oder im
Verlauf eines Konfliktes, aus dem ,,Wunschdenken* heraus oder um ,,sich wichtig zu machen*
(Bohner, 1998, S. 13). Der Inhalt dieser Kategorie stellt aus dem Grund die Glaubwurdigkeit
des Opfers infrage. Empirische Analysen kommen hierbei zu dem Ergebnis, dass
Falschanschuldigungen bei sexueller Gewalt &uferst selten sind und der tatséchlichen
Datenlage nach von vielen Strafanzeigen bei Vergewaltigungen abgesehen wird (Schwark,
Dragon & Bohner, 2018, S. 60).



In der zweiten Kategorie ,,es ist kein Schaden entstanden* wird der sexuelle Kontakt zwar
zugegeben, doch sein erzwungener und schadlicher Charakter wird geleugnet. Durch die
Leugnung der Folgen wird auch hier ebenfalls die Tat aus der Kategorie der Vergewaltigung
ausgeschlossen, zumal die Vergewaltigung mit AuBerungen wie ,,just sex* oder ,relax and
enjoy it“ in die Kategorie normaler sexueller Handlungen zugeordnet wird. Diese Kategorie
frauenbezogener Mythen beinhaltet zudem auch stereotype Darstellungen von permanent
sexuell verfugbaren Frauen speziell gegenlber sexuell aktiven Frauen nach sexuellen
Ubergriffen. Demnach wiirden nur Frauen vergewaltigt werden, die dies durch die Subkategorie
,schlechte Frauen* herbeigefihrt haben. (Burt, 1997, 137 f.)

Auch die dritte Kategorie ,,sie wollte es* bedient sich an Stereotypisierungen des Opfers. In
dieser wird der Fokus auf die Zustimmung gelegt. Frauen werden hierbei generell
zugeschrieben, dass sie den sexuellen Kontakt wollen, unabhangig von dem, was gesagt wird.
Je eher davon ausgegangen werden kann, dass das Opfer aufgrund ihres Rufes sowie aufgrund
der Situation vor der Vergewaltigung einer sexuellen Interaktion eingewilligt hatte oder auch
nur eine Interaktion vorhersehbar war, die potenziell sexuell sei wie beispielsweise ein
gemeinsames Date, desto eher wird die Tat aus der Kategorie der Vergewaltigung
ausgeschlossen. Ferner gilt hier, die Auffassung, dass Opfer, die sich physisch nicht gut genug
gewehrt hatten, die Handlungen entsprechend gewollt hitten. Die Annahme ,,Women never
mean no* besagt in dieser Kategorie, dass Frauen generell Gewalt sexuell stimulierend finden

und dies zum sexuellen Akt dazugehore. (ebd., S. 139)

Wird schlieBlich der sexuelle Kontakt und der erzwungene sowie schadliche Charakter der Tat
zugegeben, wird in der letzten Kategorie ,sie hat es verdient”, eine Tat als ,echte*
Vergewaltigung geleugnet, wenn Frauen eine Mitverantwortung zugeschrieben werden kann.
Dabei halt man an der Annahme fest, dass Frauen, die vergewaltigt werden, dies verdient oder
selbst herbeigefihrt hatten. Die Mitverantwortung begriindet sich beispielsweise im Verhalten
durch attraktive Kleidung, Flirten oder durch das Begeben in riskante Situationen wie spat

nachts unterwegs zu sein. (ebd., S. 193 1.)

Burt merkt an, dass der GroR3teil der Mythen, sich auf die Frau bzw. das Opfer konzentrieren.
Die Mythen sind meist opferfeindlich, indem den Opfern die Schuld zugeschrieben wird,
wahrend der Tater bzw. der Mann nicht charakterisiert wird. Deshalb formuliert Burt zwei téter-
bzw. méannerbezogene Mythen, die zwar den Fokus auf den Téater legen, aber dennoch

taterentlastend sind, da sie die Wahrnehmung der Schuld des Téters verringern. (ebd., S. 140).



Eine der taterentlastenden Uberzeugung besagt, dass die Tater bzw. die Ménner, die
vergewaltigen, psychisch gestort seien (Sussenbach, 2016, S. 36). Nach dieser Kategorisierung
wiirden ,,normale‘ Mianner, also Ménner, die nicht psychisch krank sind, niemals vergewaltigen
(ebd.). Die These des psychisch gestorten Vergewaltigers wird laut Experten auf dem DGPPN-
Kongress in Berlin allerdings widerlegt. Den Ergebnissen nach werden Sexualstraftéter als eine
eher heterogene Gruppe klassifiziert, die meist fur psychisch unauffallig und voll schuldféhig
erklart wird. So werden tatsachlich laut Statistik 97% der Sexualstraftater im normalen

Strafvollzug und nur 3% im MaRregelvollzug untergebracht (Muller, 2017, S. 34).

Neben dieser Uberzeugung bezieht sich der zweite manner- bzw. titerbezogene Mythos auf die
sogenannte ,,Dampfkessel-Theorie, die besagt, dass Manner im Allgemeinen nicht dazu in der
Lage seien, ihr Sexualverhalten zu steuern, wenn sie einer sexuell attraktiven Frau begegnen.
Das Ubergriffige Verhalten wird auch hier durch die unkontrollierbare Sexualitat des Mannes
entschuldigt und tragt dazu bei, dass Frauen ihr Verhalten daraufhin anzupassen haben.
(Sussenbach, 2016, S. 36).

Nach Bohner dienen diese beiden widerspriichlichen Mythen dazu die Art und Schwere eines
sexuellen Ubergriffs zu differenzieren und zu erklaren. Untypische, eher (iberfallartige
Vergewaltigungen mit extremer Gewaltanwendung werden in die Kategorie des
»geistesgestorten Téaters™ zugeordnet, wahrend eher typische Félle, auf die unkontrollierbare
Sexualitat des Mannes und der damit verbundenen angeblichen Provokation der Frau
zuruckzufuhren sind (Bohner, 1998, S. 15).

2.4 Funktion von Vergewaltigungsmythen

Zur Funktion von Vergewaltigungsmythen, die mit opferfeindlichen Einstellungen und
Kausalattributionen einhergehen, lasst sich sagen, dass diese auf verschiedenen Ebenen
stattfindet.

Auf  gesamtgesellschaftlichner Ebene dienen  Vergewaltigungsmythen dazu, die
Geschlechterhierarchie aufrechtzuerhalten. So kdnnen vor allem Stigmatisierungen des Opfers,
die Inhalt der meisten Vergewaltigungsmythen sind, auf dieser Ebene dazu dienen, Macht
gegenuber Frauen durch das ménnliche Subjekt auszuiiben zu wollen (Burt, 1997, S. 145). Die
Macht &uRert sich durch die bloRe Gefahr fir alle Frauen, Opfer von sexualisierter Gewalt zu

werden, sodass Frauen in standiger Angst leben missen, dass ihnen die gleiche Freiheit und
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Unabhangigkeit wie Mannern verwehrt bleibt oder gar Verhaltensrestriktionen auferlegt
werden (Bohner, 1998, S. 4). In diesem Kontext werden Frauen eine untergeordnete Position
in der Gesellschaft zugewiesen, wéahrend der gesellschaftliche Status quo mannlicher Dominanz
aufrecht erhalten bleibt (ebd.).

Auf individueller Ebene lasst sich geschlechterunabhangig die
Vergewaltigungsmythenakzeptanz (VMA) mithilfe der Gerechte-Welt-Hypothese nach Lerner
(1980) erklaren (Bohner, 1998, S. 17 f.). Eine gerechte Welt ist demnach, eine Welt, in der
Menschen ,,bekommen was sie verdienen‘ (Lerner, 1980, 11 f.). Diese Ansicht dient dazu, die
eigene Umwelt als geordnet, vorhersehbar und kontrollierbar wahrzunehmen, sodass vor allem
negative Emotionen abgewehrt werden kénnen (Bohner, 1998, 17 f.). Wird die Auffassung von
Gerechtigkeit im Allgemeinen beispielsweise durch ein ,unschuldiges® Opfers einer Tat
verletzt, mindet dieser Glaube entweder in rationale Taktiken, die die ,,Realitdt der
Ungerechtigkeit™ akzeptieren und diese mit Wiedergutmachung begegnen. Zum anderen stehen
daneben auch nichtrationale Taktiken, die mit der Leugnung der Tatsachen und mit
Vermeidungsverhalten einhergehen. Konkret wird bei den nichtrationalen Taktiken genauso
wie bei den Inhalten von VM das Ergebnis der Tat positiv oder harmlos interpretiert oder dem
Opfer die Schuld fiir ,,sein Schicksal* zugeschrieben, um den Glauben an eine gerechte Welt

aufrechtzuerhalten. (ebd.)

Auch auf kognitiver Ebene erfullen Vergewaltigungsmythen hier die Funktion, mithilfe von
kognitiven Schemata die Informationsverarbeitung zu vereinfachen, komplizierte Ereignisse in
die Umwelt einzuordnen und zu verstehen und sich weniger mit den tatséchlich vorliegenden

Informationen auseinanderzusetzen (Stissenbach, 2016, S. 37).

Geschlechterabhéngig haben Vergewaltigungsmythen bei Frauen vorrangig die Funktion der
Angstabwehr verbunden mit der Aufrechterhaltung des eigenen Selbstbildes. Frauen mit hoher
VMA erzeugen eine Kontrollillusion, in der sie weniger gefahrdet zu sein scheinen, da dieser
Illusion folgend nur bestimmte Frauen Opfer einer Vergewaltigung werden kénnen (Bohner,
1998, 19 f.). Dazu unterteilen sie die Gruppe der Frauen in "gute Frauen", d.h. Frauen, die von
sexueller Gewalt nicht betroffen sind und in "schlechte Frauen™, d.h. potenzielle Opfer, mit dem
Ziel sich selbst von der Gruppe der potenziellen Vergewaltigungsopfer abzugrenzen (ebd.).
Gute Frauen sind demnach Frauen, die ,sich ‘richtig® verhalten, sich hinreichend vom
“typischen Vergewaltigungsopfer® unterscheiden und Umgang mit den ‘richtigen® Mannern
haben* (ebd., S. 20).



Die Erklarung fur die VMA bei Méannern hingegen, ist gerade wegen des biologischen
Geschlechts und der Né&he zur potenziellen Téatergruppe, auf verschiedene Funktionen

zurtickzufthren.

Gerade der Mythos des ,,psychisch gestorten™ Vergewaltigers kann aufseiten des Mannes eine
Schuldabwehr erzeugen, da man sich so von der Gruppe der potenziellen Vergewaltiger
abgrenzt. Zudem kann auch auf dieser Ebene durch die Stigmatisierung des Opfers und durch
die Abwertung aller Frauen, die potenzielle Opfer darstellen, das positive Selbstbild einer

,,méannlichen Identitit* aufrechterhalten werden. (Bohner, 1998, S. 20)

Als Letztes kann VMA in Verbindung mit sexualisierter Gewalt und Sexualdelinquenz stehen,
da Vergewaltigungsmythen bei Mannern dazu dienen konnen, eigene sexuell aggressive
Tendenzen zu rationalisieren. Forschungsergebnisse deuten darauf, dass die VMA einen
kausalen Einfluss auf die Vergewaltigungsneigung bei Ménnern hat (vgl. Bohner et al., 1998).
Bohner et al. haben hierzu in einer Untersuchungsgruppe von mannlichen Studenten die
Reihenfolge der Instrumente zur Messung der Vergewaltigungsmythenakzeptanz und der
selbstberichteten Vergewaltigungsneigung variiert. Wenn zuerst die VMA gemessen wurde
und die Versuchsteilnehmer sich also schon vorher mit den Mythen beschéftigten, gaben diese
eine hohere Bereitschaft zu vergewaltigen an, als wenn die VMA danach gemessen wurde
(ebd.). Folglich zeigt die Untersuchung, dass die vorherige Beschéaftigung mit dem Inhalt von
Vergewaltigungsmythen, den Teilnehmern Griinde fur die Rechtfertigung eigener sexuell
aggressiver Tendenzen geben kann.

Zur Erklarung der Rechtfertigung von sexuell gewalttatigem Verhalten I&sst sich zudem die
Neutralisierungsthese von Sykes und Matza heranziehen, die kriminelles Verhalten mit
Neutralisierungstechniken in Verbindung bringt (Sykes & Matza, 1957, S. 664). Nach dieser
These internalisieren und richten sich Tater weitgehend zwar an die Normen einer Gesellschaft,
eigenen sich jedoch Techniken an, um Abweichungen zu neutralisieren (ebd., S. 665). Die
Techniken zur Neutralisierung (z.B denial of the victim, denial of injury, denial of
responsibility) weisen hierbei inhaltlich Parallelen zu den wvon Burt aufgestellten
Vergewaltigungsmythen auf. Die Neutralisierung kann zum einen nachtraglich geschehen in
Form einer Entschuldigung oder Rationalisierung, aber auch tatauslésend sein und begriindet
somit VM als in Zukunft wirkende Neutralisatoren (Bohner, 1998, 22f.).



2.5 Skalen zur Messung der Vergewaltigungsmythenakzeptanz

In der bisherigen Forschung gilt Burts ,,Rape Myth Acceptance Scale*, kurz RMAS (19 Items)
als eines der Kklassischen englischsprachigen Mesinstrumente zur Messung der
Vergewaltigungsmythenakzeptanz (vgl. Burt, 1980). Die RMAS beschreibt den ersten Versuch,
nach Analyse aus sozialpsychologischen und feministischen Theorien eine empirische
Grundlage zu schaffen und vor allem opferbezogene Mythen zu Vergewaltigungen mithilfe
einer Skala zu messen (Burt, 1980, S. 229). Allerdings wurde die Skala im Laufe der Zeit auch
kritisiert. Zum einen bestand die Kritik daraus, dass vor allem Burts Skala umgangssprachliche
Items begreift, die spezifisch fur die US-amerikanische Kultur sind (z. B. "If a woman gets
drunk at a party and has intercourse with a man she's just met there, she should be considered
‘fair game' to other males at the party who want to have sex with her too, whether she wants to
or not") (Burt, 1980, S. 223). Zum anderen fuhren die in der Skala enthaltenden langen und
komplexe Itemformulierungen dazu, dass neben der schweren Ubersetzung ins Deutsche, Items
mehrdeutig bewertet werden, zumal manchmal ein Item mehrere Konzepte enthélt (Stissenbach
& Bohner, 2011, S. 375). Eine kulturell unabhéangige Bewertung der VMA liefert spater die
,Illinois Rape Myth Acceptance Scale®, kurz IRMA (vgl. Payne, Lonsway & Fitzgerald, 1999).
In dieser wurden die Mangel der obigen Skala zwar behoben, jedoch liegen den statistischen
Tests insbesondere in neueren Untersuchungen und bei studentischen Stichproben (vgl.Payne
etal., 1999, S. 52) Bodeneffekte zugrunde, wobei sich die Antworten iberwiegend im unteren
Bereich des Antwortspektrums sammeln und niedrige VMA-Werte beinhalten (Siissenbach &
Bohner, 2011, S. 375). Auch andere klassische Skalen zur Erfassung zeigen im Laufe der Jahre
in Untersuchungen einen Wandel. Der Wandel geht nicht nur mit sehr niedrige Mittelwerten
der VMA einher, sondern auch mit linkssteilen Verteilungen (Eyssel, 2011, 53f.). Diese
Ergebnisse zeigen dennoch nicht, dass die VMA mit der Zeit abgenommen hat, sondern kénnen
vielmehr widerspiegeln, dass die Befragten sich heutzutage, aufgrund der expliziten und
offensichtlichen Items in klassischen Skalen, maoglicherweise der politisch korrekten
Antworten bewusst sind (z. B. ,,If a woman isn’t a virgin, then it shouldn’t be a big deal if her
date forces her to have sex*) (Payne et al., 1999, S. 50) und sich der Inhalt der gdngigen Mythen
uber Vergewaltigung gedndert haben kdnnte (Gerger, Kley, Bohner & Siebler, 2007, S. 424).
Auch in anderen Forschungsbereichen wie Sexismus und Rassismus zeigten sich dhnliche
Tendenzen zu sozial erwinschtem Antwortverhalten (ebd.). Aus dieser Erkenntnis heraus
entwickelten Gerger et al. in deutscher und englischer Fassung die ,,Skala zur Erfassung

moderner Mythen {iber sexuelle Aggression®, kurz AMMSA (vgl. Gerger et al., 2007). Die
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AMMSA Dbedient sich dabei an Mythen, die zeitgendssischer sind und misst die
Vergewaltigungsmythenakzeptanz vor allem unter Verwendung subtiler Iteminhalte z. B.
,Wenn eine Frau einen Mann nach dem Discobesuch auf eine Tasse Kaffee in ihre Wohnung
einladt, dann ist sie auf ein sexuelles Abenteuer aus* (Gerger et al., 2007, S. 439). So sind die
Itemformulierungen zu Vergewaltigungsmythen weniger offensichtlich und die Tendenz zu
sozial erwinschten Antworten geringer. Untersuchungen der VMA mithilfe der AMMSA
zeigen schliel3lich hohere Mittelwerte der VMA und eine annéhernd normale Verteilung als die

aus Untersuchungen mit den klassischen Skalen (Stssenbach & Bohner, 2011, S. 75).

Die AMMSA gewidhrleistet somit eine realistischere Messung von Uberzeugungen, die zur

Verleugnung und Verharmlosung sexueller Aggression dient (ebd.).

2.6 Forschungsstand

SchlieRlich wird der Forschungsstand der Vergewaltigungsmythenakzeptanz zusammengefasst
und bezuglich zu Korrelationen mit anderen Einstellungen, Personlichkeiten und

soziodemografischen Variablen betrachtet.

Einstellungen und Personlichkeiten

Studien zur Messung der VMA belegen, dass Einstellungen zu Vergewaltigungen mit anderen
intoleranten  Einstellungen wie Rassismus, Sexismus, Homophobie, Klassismus,
Altersdiskriminierung, religiose Intoleranz und Geschlechtsrollenstereotypisierungen positiv
korrelieren (Burt, 1980, S. 228 f.; Sussenbach & Bohner, 2011, S. 376). Demzufolge kdnnen
feindliche und intolerante Einstellungen gegenuber Vergewaltigungsopfern auch feindliche
Einstellungen gegen andere Gruppen begreifen und die These bestatigen, dass eine
Schwierigkeit vorliegt, von der Norm abweichende Rollenbilder, also konkret Mehrdeutigkeit
auszuhalten (Sussenbach & Bohner, 2011, S. 376). Stssenbach und Bohner sprechen in dem
Kontext von einem ,,starren, mehrdeutigkeitsintoleranten kognitiven Stil* (ebd.). Ergidnzend
deuten Gerger et al. auf eine negative Korrelation zwischen der VMA und der
Empathieféhigkeit, wobei Menschen mit hoher VMA weniger Menschen mit Mitgefihl
gegenuber begegnen (Gerger et al., 2007, S. 433). Eine hohe VMA ist so auch eng verbunden
mit Misstrauen gegenuber anderen, zumal sowohl Burt und Bohner auf eine negative

Korrelation zwischen der VMA und zwischenmenschlichem Vertrauen hinweisen (Bohner,
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1998, S. 73; Burt, 1980, S. 228 f.). Die Akzeptanz von zwischenmenschlicher Gewalt héngt
Untersuchungen zufolge am starksten mit einer hohen VMA zusammen (Burt, 1980, 228 f.).

Auch sexistische Einstellungen korrelieren mit der VMA positiv (Stissenbach & Bohner, 2011,
S. 379). Zur Verdeutlichung des Zusammenhangs lasst sich der ambivalente Sexismus
heranziehen. Der ambivalente Sexismus richtet sich nicht wie die gangigen Formen des
Sexismus ausschliel3lich in eine negative und feindselige Richtung gegenuber Frauen, sondern
begreift ein zweidimensionales Konstrukt, das aus feindseligem (hostilen) Sexismus und
wohlwollendem (benevolenten) Sexismus besteht (Glick & Fiske, 1996, S.491). Der
feindselige Sexismus richtet sich negativ gegen nicht-traditionelle Frauen, wahrend der
wohlwollende Sexismus sich unter dem Deckmantel von subjektiv positiven Einstellungen
gegenuber Frauen, beispielsweise durch das Hervorheben der Unterlegenheit von Frauen, tarnt,
aber dennoch traditioneller Stereotypisierung und mannlicher Dominanz zugrunde liegt (ebd.).
Die Hostilitat wies einen positiven Zusammenhang mit der VMA besonders bei ménnlichen
Probanden auf (Eckes & Six-Materna, 1999, Abs. 58). Abrams, Viki, Masser und Bohner
untersuchten die Rolle von feindseligem und wohlwollendem Sexismus von Probanden in ihrer
Beurteilung von Vergewaltigungsopfern und fanden zudem heraus, dass feindselige sexistische
Einstellungen mit der allgemeinen Rechtfertigung sexueller Gewalt wund der
Vergewaltigungsneigung positiv zusammenhéngt (Abrams, Viki, Masser & Bohner, 2003,
S. 122). Der wohlwollende Sexismus dagegen dient zwar nicht zur Rechtfertigung sexueller
Gewalt, aber korreliert auffallig positiv mit dem sogenannten victim blaming, das weiblichen
Vergewaltigungsopfern die Schuld zuschreibt (ebd.).

Soziodemografische Variablen

Die bisherige Forschung bestatigt, dass trotz der oben aufgefiihrten Funktionen von VM fir
Frauen, die VMA bei Mannern generell hoher ausgepréagt ist (vgl. Bohner, 1998; Burt, 1980;
Lonsway & Fitzgerald, 1994). In diesem Kontext schlussfolgert auch Brosi in ihrer Studie, in
der sie die VMA von verschiedenen Bevolkerungsgruppen untersucht, dass Bildungs- bzw.
Berufsgruppen mit einem hoheren Anteil an Mannern Vergewaltigungsmythen eher
zustimmen, als Gruppen, die mit einem héheren Frauenanteil einhergehen (Brosi, 2004, S. 30).
Eine Erklarung fur die geschlechtsspezifischen Ergebnisse leiten sich aus den
geschlechtsspezifischen Funktionen von Vergewaltigungsmythen ab. Besonders die Annahme,

dass Vergewaltigung und Vergewaltigungsmythen eine Form der méannlichen Dominanz sind,
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die darauf abzielt, bestehende Machthierarchien aufrechtzuerhalten in denen Mé&nner Uber
Frauen dominieren, unterstreicht diese geschlechtsspezifischen Befunde (Sussenbach &
Bohner, 2011, 376 f.). Auch die Identifikation mit der eigenen Geschlechtsrolle begriinden hohe
VMA-Werte bei Mannern. Junge Manner, die sich in der Lebensphase zwischen der Kindheit
und dem Erwachsenenalter befinden, sind vor allem der Ménnlichkeitsideologie ausgesetzt, in
der sie mehrheitlich einem traditionellen Verstandnis ihrer Geschlechterrolle und damit dem
Mannerklischee von Starke und Anerkennung folgen (Hurrelmann, 2012, S.99).
Forschungsergebnisse zeigen auch hier, dass Manner, die sich starker mit der eigenen
Geschlechterrolle identifizieren, eine hohere VMA aufweisen (Stssenbach & Bohner, 2011,
S. 380). Wobei bei Frauen eine starkere Identifikation mit dem Frau-Sein mit feministischen

Einstellungen verbunden ist und VM eher mit Ablehnung begegnen (ebd.).

Neben dem Geschlecht, wurde gezeigt, dass der Bildungs- bzw. Berufsabschluss gleichfalls
einen Einfluss auf die VMA hat. Burt zog in ihrer Studie die Erkenntnis, dass ein hoherer
Bildungsabschluss positiv. mit liberaleren Einstellungen zu maénnlichen und weiblichen
Rollenstereotypen korreliert und somit Menschen mit einem hdheren Bildungsabschluss
Vergewaltigungsmythen eher ablehnen (Burt, 1980, S. 225). Gleiches belegt die Studie von
Sussenbach und Bohner, in der die VMA in der Allgemeinbevolkerung gemessen wurde (vgl.
Sussenbach & Bohner, 2011, S. 281). Auch in den Untersuchungen von Bohner stellte der
Bildungs- bzw. Berufsabschluss einen signifikanten Einfluss dar. In diesen stellte sich heraus,
dass die VMA bei Studierenden geringer war als die von Auszubildenen (Bohner, 1998, S. 29).
In diesem Zusammenhang erganzt Brosi allerdings, dass unabhdngig von der Dichotomie
Studierende versus Auszubildende oder gar vom Geschlecht, das Problembewusstsein
bestehend aus der Sensibilisierung und Konfrontation mit Betroffenen von Vergewaltigungen
im jeweiligen Studiengang oder in der jeweiligen Berufsgruppe fir die Ablehnung von VM
ausschlaggebend ist (Brosi, 2004, S. 30).

Bezogen auf die Variable Alter bleibt trotz verschiedener Forschungsergebnisse ein
signifikanter Einfluss auf die VMA umstritten. Wahrend einige Studien eine h6here Akzeptanz
von Vergewaltigungsmythen bei jungeren Menschen aufzeigen, berichten andere Studien von
einer hoheren VMA mit zunehmendem Alter (Stissenbach & Bohner, 2011, 375 f.). Auch in
der Untersuchung von Brosi wies die Gruppe ,,18-23* Jahre und die Gruppe ,,42-80* Jahre eine
hohere VMA auf als die mittleren Altersgruppen (Brosi, 2004, S. 34). Die hohe VMA in der
Gruppe der ,,Alteren” ist hierbei auf Generationseffekte zuriickzufiihren. In diesem Sinne

deuten Siissenbach und Bohner darauf, dass altere Menschen konservativere und damit auch
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Frauen gegentber restriktivere Einstellungen gepragt sind (Sussenbach & Bohner, 2011,
S.381). Gerade durch historische Entwicklungen der immer starker werdenden
Gleichberechtigung von Frauen sowie durch Thematisierung und die Enttabuisierung sexueller
Gewalt sollten jingere Generationen deutlich liberalere Einstellungen gegenuber
Geschlechterrollen verfiigen (Brosi, 2004, 21 f.). Dieser widersprichliche Befund von
Jugendlichen und Heranwachsenden mit hohen VMA-Werten kann dennoch auf
Identitatsprozesse zurlickgefiihrt werden, zumal in der Lebensphase Jugendliche und
Heranwachsende noch immer Entwicklungsaufgaben ausgesetzt sind und aus einem
Wechselspiel aus innerer Realitét, also den eigenen Anlagen und der &ufReren Realitat, den
Voraussetzungen der Umwelt, ihre Identitat auf eigene Art und Weise konzipieren
(Hurrelmann, 2012, S. 95). Besonders die Entwicklungsaufgabe des Bindens, die sich unter
anderem mit der Entwicklung der eigenen Geschlechtsrolle befasst, ist wie oben beschrieben
von grof3er Bedeutung. SiiRenbach und Bohner machen deutlich, dass mit wachsendem Alter
besonders intime Beziehungen und eigene sexuelle Erfahrungen die Maoglichkeit geben
Vergewaltigungsmythen zu entschleiern (Stissenbach & Bohner, 2011, S. 381). Ferner kénnen
in der Lebendphase Jugend aus Missverhéltnissen zwischen Entwicklungsaufgaben und
Bewaltigungskompetenzen Identitatsprobleme hdufig mit einer nach aufen gerichteten
Bewaltigung wie gewalttatigem Verhalten kompensiert werden (Hurrelmann & Quenzel, 2016,
S 230 ff.). Identitatsprobleme und damit verbundenes gewalttatiges Verhalten kann auch hier
wieder in Zusammenhang mit interpersonaler Gewalt und einer damit verbundenen hohen
VMA gesetzt werden (Burt, 1980, S. 229).

3. Jungen und Mannlichkeit

Im Folgenden werden Mannlichkeitskonstruktionen im Jugendalter am Beispiel der
hegemonialen Miénnlichkeit, ,toxischer Mainnlichkeit“ und den damit verbundenen
gewaltlegitimierenden Mannlichkeitsnormen skizziert. Im Anschluss daran wird auf
Mannlichkeitskonstruktionen speziell im Genre der Pornografie und des deutschen Gangsta-

Raps eingegangen.
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3.1 Mannlichkeitskonstruktionen im Jugendalter

In einer Studie mit zwei Generationen- Véter und S6hne wurde die Wahrnehmung von
Vergewaltigung samt Einstellungen bezuglich Geschlechterrollen untersucht (vgl. Luddy &
Thompson, 1997). Die Studie fand heraus, dass unabhdngig von der Generation, die
Mainnlichkeitsideologie, also die Vorstellung von dem ,,wie ein Mann zu sein hat* einen starken
Einfluss auf die Wahrnehmung und Definition von Vergewaltigung hat (Luddy & Thompson,
1997, S. 474). Die Ergebnisse zeigen gleichzeitig, dass diejenigen, die an traditionellen
Ménnlichkeitsstandards festhielten, sexuelle aggressives Verhalten normalisieren und
Ubergriffe als weniger problematisch ansahen (ebd.).

Mannlichkeitsstandards gewinnen speziell im Jugendalter an Bedeutung, da mannliche
Jugendliche Lebensentwurfe erproben und vor allem Geschlechterbeziehungen flhren, in
denen die Geschlechterbedeutung hergestellt und Vorstellungen von ,,Ménnlichkeit* entworfen
und angeeignet werden (King, 2013, S. 42). Umso wichtiger ist es, vor dem Hintergrund des
andauernden Wandels der Geschlechterverhéltnisse die Entstehung biografischer Entwurfe

mannlicher Jugendlicher zu beleuchten.

3.1.1 Hegemoniale Méannlichkeit in der Peergroup

Nach Raewyn Connell kann man hegemoniale Minnlichkeit ,als jene Konfiguration
geschlechtsbezogener Praxis definieren, welche die momentan akzeptierte Antwort auf das
Legitimitatsproblem des Patriarchats verkdrpert und die Dominanz der Manner sowie die
Unterordnung der Frauen gewdhrleistet (oder gewahrleisten soll)* (Connell, 2015, S. 130). So
bildet typisch nach dem patriarchalem System jede Gesellschaft eine Art von hegemonialer
Mannlichkeit aus, die dominiert und an der Weiblichkeit und alle anderen Formen von
Mannlichkeit ausgerichtet sind (Scholz, 2019, S.421). Demzufolge existieren auch
komplizenhafte, untergeordnete und marginalisierte Maénnlichkeiten, die Connell in der
Empirie grundsatzlich mit der Mannlichkeit von homosexuellen Mannern gleichgesetzt (ebd.,
S. 422). Ausschlaggebend fir die Stabilitdt einer hegemonialen Mannlichkeit ist die
,patriarchale Dividende®, also jener Profit wie beispielsweise Vermogens-, Macht- und
emotionale Vorteile, die die Manner aus ihrer dominanten Position im Geschlechterverhéltnis
beziehen (ebd.).
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Auch im Jugendalter orientieren sich mannliche Jugendliche am Ideal der hegemonialen
Mannlichkeit. Konkret produziert sich mannliche Herrschaft nach Bourdieu durch zwei
Mechanismen. Zuerst wird diese in der sozialen Welt objektiviert, um anschlieRend dies im
Habitus der Individuen zu verinnerlichen (ebd., Scholz, 2019, S. 423). Der méannliche Habitus
wird dabei vor allem im homosozialen Raum erprobt (ebd.). Die Peergroup stellt dabei
auBerhalb der Familie lebensgeschichtlich den ersten homosozial gepragten sozialen Raum dar
(Meuser, 2008, S. 5173). Bourdieu betont hierbei als 3. Form der Sozialisation die Wichtigkeit
der ,,Strukturiibungen®, in denen der méannliche Habitus mittels ménnlicher Spiele in der
Peergroup erzeugt wird (Scholz, 2019, S. 423). Im gleichen Kontext begriindet auch Meuser,
dass die hegemoniale Méannlichkeit innerhalb der Peergroup behauptet und anerkannt werden
muss und mannliche Jugendliche diese Anerkennung durch Wettbewerbsorientierung
aufrechtzuerhalten versuchen (Meuser, 2018, S. 367). Hier verleiht nun der Wettbewerb mit
anderen Mannern, der meistens in Form von Risikohandeln beispielsweise durch Schlégereien
gefiihrt wird, in erster Linie habituelle Sicherheit (Meuser, 2008 5173 f.). Die habituelle
Sicherheit entsteht dadurch, dass sie durch die Gruppe Auskunft dartiber bekommen, was als
mannlich gilt und was zu tun ist, um dies unter Beweis zu stellen (ebd.). Diesbezlglich wird
betont, dass die Peergroup bei heterosexuell denkenden und fuhlenden Jugendlichen, die
stereotypen Mannlichkeitsbilder des traditionellen Mannes vermittelt (Senger-Lindemann,
2000, 224 f.). Dies zeigt sich darin, dass durch die von Ritualisierung und von Konkurrenz
gepréagten Beziehungen von Jungen zum gleichen Geschlecht keinen Raum fir Gefiihle wie
Angst oder Schwéche erlauben und so die Gefahr besteht, die Entwicklung des traditionellen
Mann-Seins voranzutreiben (ebd.). Doch auch hier kann das daraus gezogene und eng gefasste
traditionelle Verstdndnis von Mannlichkeit einerseits dazu dienen, Sicherheit in Form eines
Orientierungsmusters zu geben und andererseits riskant fur die freie Entfaltung der

Personlichkeit sein (ebd.).

3.1.2  ,Toxische  Mainnlichkeit® und  gewaltlegitimierende

Mannlichkeitsnormen

Mit der Bezeichnung ,,toxische Minnlichkeit* ,,handelt es sich um ein ménnliches Rollenbild,
das allgemein von Dominanz gepragt ist, das Aggressivitdt zur Préasentation der eigenen
Ménnlichkeit nahelegt und eine Unterordnung von Frauen beflirwortet, kurzum also als

,Macho-Gehabe‘ oder Macho-Orientierung bezeichnet werden kann“ (Baier, Kamenowski,
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Manzoni & Haymoz, 2019, S. 465). Das ,, Toxische* kann hierbei aus der Zusammensetzung
von fremdverletzendem und selbstverletzendem Verhalten, das mit der stéandigen

Gewaltbereitschaft einhergeht, erklért werden (ebd.).

Zur Erklarung von Gewaltverhalten und Kriminalitdt im Jugendalter entwickelten Enzmann
und Kollegen das Konzept der gewaltlegitimierenden Mannlichkeitsnormen (vgl. Enzmann,
Brettfeld & Wetzels, 2004). Die gewaltlegitimierenden Mannlichkeitsnormen korrelieren nicht
nur positiv mit jugendlicher Gewaltdelinquenz, sondern zeigen ethnische Unterschiede im
Zusammenhang mit Gewaltverhalten auf (Baier et al., 2019, S. 465). Untersuchungen weisen
hier hohe Gewaltpréavalenzen bei ethnischen Gruppen insbesondere bei jungen ménnlichen
Turken auf als bei einheimischen Deutschen (vgl. Enzmann et al., 2004; Rabold, Baier &
Pfeiffer, 2008). Diese Ergebnisse bringen Enzmann et al. in Verbindung mit dem Konzept
,»Kultur der Ehre* (Vgl. Enzmann et al., 2004; Rabold et al., 2008). Kulturell und historisch
gepréagt war die Ehre, das Ansehen eines Mannes und Grund fur seinen wirtschaftlichen Erfolg
(vgl. Nisbett & Cohen, 1996). So versucht das Konzept der Ehre, den Ruf des Mannes als stark
und maéchtig, tber Anwendung von Gewalt aufrechtzuerhalten (vgl. Nisbett & Cohen, 1996).
Die Ehre gilt dabei als eine Art Moralsystem, ist extrinsisch und nach aufRen hin motiviert und
steht im Kontext mit ,,Machtdemonstration und Ordnungsherstellung® (Tan, 2007, 45 f.). Dabei
besteht in den Heimatlandern von Immigranten zum Teil auch soziogeografisch und
infrastrukturell bedingt die Notwendigkeit, Familie und Eigentum zu verteidigen (Rabold et al.,
2008, S. 86).

Dennoch betonen Enzmann et al., dass gewaltlegitimierende Mannlichkeitsnormen nicht
ausschlieBlich kulturell gepragt und auf migrantische Jugendliche beschrénkt sind, sondern
auch ein Zusammenhang mit dem soziodkonomischen Status besteht. So weist seine
Untersuchung auch  teilweise hohe  Zustimmungen von gewaltlegitimierenden
Ménnlichkeitsnormen bei einheimischen Deutschen mit niedrigem soziékonomischem Status
auf. Daraus schlussfolgern Enzmann et al., dass Gewalt unabhangig von der Kultur auch als
Mittel der Identitatsfindung und Anerkennung genutzt werden kann und gerade im Jugendalter
Ausdruck jugendtypischer Bewaltigung von Statusunsicherheit ist. (Enzmann et al., 2004, 283
f.).
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3.2 Geschlechterkonstruktionen in den Medien

3.2.1 Pornografie

Im Zuge der Digitalisierung und verédnderten Kommunikationskultur sind Informationen tber
Sexualitét in den Medien leicht verfugbar (Vollbrecht, 2010, S. 153). Kinder- und Jugendliche
unter 18 kénnen folglich auf pornografische Medieninhalte uneingeschrankt zugreifen. Durch
pornografische Medieninhalte erhalten junge Menschen einen frihen Kontakt mit sexuellen
Praktiken und Verhaltensmuster, denen sie im realen Leben noch nicht begegnet sind (ebd.).

Eine reprasentative Befragungsstudie zum Verhéltnis von Jugendlichen und der Nutzung
sexuell expliziter Inhalte deutet auf eine Nutzungsfrequenz, die stark vom Geschlecht abhangt
(Quand & Vogelgesang, 2018, S. 105 f.). Demnach konsumieren mannliche Jugendlichen
pornografische Medieninhalte deutlich haufiger, d.h. taglich oder mehrmals pro Woche und
bezogen auf die Verweildauer deutlich langer als weibliche Jugendliche (ebd.). Zudem deuten
die Ergebnisse darauf, dass ménnliche Jugendlichen im Gegensatz zu den weiblichen
Jugendlichen, pornografische Darstellungen auch h&ufiger mit Gefuhlen von Erregung und

Belustigung begegnen (ebd.).

Die Nutzung von Pornografie kann sich im Jugendalter dadurch begriinden, dass sie (ber
mediale Darstellungen als Aufklarungs- und Orientierungswissen dient, mit dem Ziel die eigene
Sexualitat zu ergrinden (Vollbrecht, 2010, S. 157). An dieser Stelle hebt Krahé hervor, dass
pornografische Medieninhalte zur sexuellen Sozialisation beitragen und gleichzeitig
Vorstellungen von Jugendlichen tber Sexualitdt und ihr sexuelles Verhalten beeinflussen
konnen (Krahé, 2011, 143f.). So darf nicht unerwéhnt bleiben, dass Hardcore-Darstellungen,
die mannliche Dominanz und weibliche Unterwirfigkeit darstellen, 30- bis 40-mal haufiger
verbreitet sind als Softcore-Darstellungen, die sich auf die nackte Kdrperdarstellung und rein
sexuelle Intimitaten konzentrieren (Ashley Renchkovsky & Ashley, 2002 zitiert nach Weber,
2010, 68 f.). Bohnisch spricht dabei von einer sexuellen Gespaltenheit, wobei die meisten
pornografischen Medieninhalte realitatsfern und gewaltférmig inszeniert sind und sich speziell
der ,,Seite ménnlicher Geschlechteridentitét [bedient], das fragile Uberlegenheitsgef[]hl, das
sich in der Idolisierung des Méannlichen und der Abwertung des Weiblichen duBert” (Béhnisch,
2013, 284 f.). In der Studie von Krahé, in der die Beziehung von Pornografiekonsum und
sexuellen Skripts bzw. sexueller Aggression im Jugendalter untersucht wird, stellt sich heraus,
dass die Halfte der Befragten Jugendlichen bereits Darstellungen gewalthaltiger und

erzwungener sexueller Handlungen gesehen haben (Krahé, 2011, S. 139). Vor allem zeigt sie
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in ihren Untersuchungen, dass in diesen pornografischen Darstellungen ein Bild sexueller
Aktivitat vermittelt wird, das Risikofaktoren sexueller Aggression anspricht und somit der
Konsum von Gewaltpornografie signifikant mit der Akzeptanz sexueller Aggression korreliert
(ebd., 139 f.). Die Risikofaktoren sind nach Krahé 1. die Bereitschaft zu unverbindlichen
sexuellen Kontakten, 2. der Konsum von Alkohol und Drogen im Kontext sexueller
Interaktionen und 3. die uneindeutige Kommunikation sexueller Absichten (ebd., S. 135).
Deckungsgleich deuten an anderer Stelle Studienergebnisse auf einen positiven Zusammenhang
zwischen der Nutzung sexueller Medieninhalte und der Wahrnehmung von Frauen als
Sexualobjekte, wobei die Quote dieser Wahrnehmung bei maénnlichen und jingeren
Jugendliche am hdéchsten ist (Peter & Valkenburg, 2007, S. 392). Ferner fanden Berger und
Kollegen heraus, dass Jugendliche, die 6fter Pornografie konsumieren, mehr sexuelle Fantasien
und Gedanken haben, die mdglicherweise auch auf sexuellen Aktivititen mit
gewaltverherrlichendem und erzwungenem Inhalt basieren (Berger, Simon & Gagnon, 1973,
300 f.).

Zusammengefasst dienen pornografische Medieninhalte, die im Jugendalter genutzt werden,
als Orientierungsmuster und tragen zur sexuellen Sozialisation bei. Gewalthaltige sexuelle
Inhalte induzieren urséchlich zwar nicht Gewalt, aber rufen dennoch eine verzerrte Sicht tber
Sexualitdt hervor und koénnen bestehende Stereotypen der Mannlichkeit bestédtigen und
ritualisieren. (Bohnisch, 2013, S. 287).

3.2.2 Deutscher Gangsta-Rap

Neben der Pornografie stellt auch der Musikkonsum eine jugendtypische Aktivitdt dar. ,,Musik
ist das Medium der Zusammengehorigkeit in einer konkreten Peer Group [sic] und der
Zugehorigkeit zu einer jugendlichen Subkultur (Weller, 2010, S. 218). Besonders im Genre
des Hip-Hops charakterisiert Rap eine Jugendkultur, in der durch Nutzung sexualisierter
Sprache, Sexismus, Patriachat, Misogynie und traditionelle Rollenzuschreibungen stark
vertreten sind (Schédel, 2016, S. 118; Weller, 2010, S. 118). Die provokante Inszenierung dient
dabei vor allem dazu sich in der Lebenswelt der Jugendlichen von der Welt der Erwachsenen
abzugrenzen (Weller, 2010, S. 219).

Die Untersuchung von Herschelmann belegt diesen jugendtypischen Konsum, da seiner

Untersuchung zufolge Uberwiegende 12-15-jhrige Jungen sexistischen deutschen Rap
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konsumieren, wobei Hauptschiiler hdufiger konsumieren als Gymnasiasten (Herschelmann,
2015, S. 72).

Den Ursprung bildet der Gangsta-Rap, der anfangs die sozialen Missstande der amerikanischen
Ghettos abzubilden versuchte und im Laufe der Zeit auch mittels pornografischen und
gewaltverherrlichenden Macho-Fantasien stilisiert wurde (Weller, 2010, S. 213). Die so
entstandene Sexualisierung der Sprache miindet in eine neue Form des Gangsta-Raps Uber in
die des sogenannten ,,Porno-Raps* (ebd., S.207). Hier verkorpert die deutsche Rap-Szene
meist den klassischen maskulinen Ménnertyp, der neben dem Rebellieren gegen die 6ffentliche
Ordnung vor allem Frauen zu Objekten mannlicher Selbstinszenierung degradiert (Tan, 2007,
S. 47). Mannlichkeit wird so konkret mithilfe der Stereotypisierung von Mannlichkeit durch
Frauenfeindlichkeit, Wettbewerbsverhalten mit Gleichaltrigen und Schwulenfeindlichkeit
verkorpert (Weller, 2010, S. 222 ff.) und steht mithilfe sexualisierter Machtdemonstrationen
ganz im Einklang mit dem Konzept hegemonialer Mannlichkeit (vgl. Connell, 2015).

Zur umstrittenen Wirkung des sexistischen deutschen Raps auf Jugendliche l&sst sich sagen,
dass heutzutage Sprache im Allgemeinen und die Jugendsprache im Besonderen zunehmend
sexualisiert ist (Weller, 2010, S. 224). Die in den Songtexten enthaltenden Geschlechterbilder
induzieren zwar genauso wie die Inhalte pornografischer Darstellungen nicht urséchlich
Gewalt, doch kénnen in dem Alter entwicklungstypisch von Jugendlichen aufgegriffen werden
und durch inhumane mediale Botschaften auch hier bereits vorhandene Einstellungen oder
Handlungstendenzen verstarken (ebd., S. 227).

4. Methode

Nachdem theoretische Grundlagen und der Forschungsstand zu Vergewaltigungsmythen mit
besonderem Bezug auf Mannlichkeitskonstruktionen im Jugendalter und in den Medien
dargestellt wurden, wird im folgenden Kapitel die Methodik der empirischen Forschung
vorgestellt. Dabei werden zundchst die aus der Theorie abgeleiteten Hypothesen betrachtet.
Danach werden Forschungsdesign und Erhebungsinstrument skizziert, um abschlieBend die

Stichprobe und die Durchfiihrung der Forschung zu erlautern.
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4.1 Hypothesenformulierung

Ziel der Arbeit ist es nachzuvollziehen, wie sich die Vergewaltigungsmythenakzeptanz bei
méannlichen Jugendlichen &uBert und mit welchen weiteren Konstrukten die VMA
zusammenhangt. Zur genaueren Untersuchung der Forschungsfrage wurden aus dem
theoretischen Teil der Arbeit Hypothesen abgeleitet, die gerichtete Zusammenhange und
Unterschiede zwischen Variablen aufweisen (Blanz, 2015, S. 21 f.). Im Folgenden werden

diese formuliert und begrundet werden.

Hypothese 1: Je hoher der Bildungsstatus der Befragten, desto eher werden
Vergewaltigungsmythen abgelehnt.

Bisherige quantitative Untersuchungen zur VMA legen Forschungsergebnisse nahe, in denen
die VMA bereits negativ mit dem Bildungsstatus korreliert und auf Unterschiede zwischen
verschiedenen Bildungsgruppen deuten (vgl. Burt, 1980, S. 225; Siissenbach & Bohner, 2011,
S. 381). Ein hoherer Bildungsstatus geht demnach mit liberaleren Einstellungen zu
Geschlechtsstereotypen einher (Burt, 1980, S. 225).

Hypothese 2: Je hoher die VMA, desto eher werden gewaltlegitimierenden

Mannlichkeitsnormen zugestimmt.

Der positive Zusammenhang zwischen der Zustimmung gewaltlegitimierender
Méannlichkeitsnormen und VMA leitet sich aus den Ergebnissen von Burt ab, die darauf deuten,
dass die Akzeptanz von zwischenmenschlicher Gewalt der stérkste Pradiktor fur die VMA ist
(Burt, 1980, S. 229). Eine stdndige Gewaltbereitschaft bei mannlichen Jugendlichen sei dabei
mit der Verteidigung und Aufrechterhaltung der eigenen Geschlechterrolle verkniipft, die
gerade im Jugendalter an Bedeutung gewinnt (Baier et al., 2019, S. 465 f.). Neben der
Demonstration von Mannlichkeit implizieren gewaltlegitimierende Mannlichkeitsnormen
Machtverhaltnisse zwischen Mannern und Frauen (ebd.), wobei dies wiederum fir die

Akzeptanz von Vergewaltigungsmythen forderlich erscheint.
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Hypothese 3: Mannliche Jugendliche mit Migrationshintergrund haben hohere VMA-Werte als
mannliche Jugendliche ohne Migrationshintergrund.

Madgliche ethnische Unterschiede von VMA lassen sich durch Forschungsergebnisse zu
gewaltlegitimierenden Mannlichkeitsnormen bei Jugendlichen vermuten, in denen Jugendliche
aus Gruppen mit Migrationshintergrund insgesamt hohere Gewaltprévalenzen aufwiesen als
Gruppen mit einheimischen Deutschen (vgl. Enzmann et al., 2004; Rabold, Baier & Pfeiffer,
2008). Zur Erklarung ethnischer Unterschiede wird das Konzept ,,Kultur der Ehre* nach Nisbett
und Cohen (1996) herangezogen, das eine Begunstigung von VMA erahnen lasst, zumal die
»Kultur der Ehre* neben dem hoheren Gewaltpotential auch das Internalisieren von
Mannlichkeitskonzepten begreift (Enzmann et al., 2004, S. 267 f.).

Hypothese 4: Je hoher die VMA, desto eher werden Einstellungen des ambivalenten Sexismus

zugestimmt.

Die Zusammenhangshypothese erschliel3t sich aus den Befunden von Abrams et al., da VMA
in diesen auf unterschiedlichen Ebenen positiv mit ambivalent sexistischen Einstellungen,
bestehend aus feindseligem (hostilen) Sexismus und wohlwollendem (benevolenten) Sexismus,
zusammenhangt und einerseits zur Rechtfertigung sexueller Aggressivitat oder zur
Beflirwortung von victim blaming beitragen kann (Abrams, Viki, Masser & Bohner, 2003, S.
122).

Hypothese 5: Je hoher die VMA, desto schwacher die Ungewissheitstoleranz.

Der negative Zusammenhang zwischen der VMA und der Ungewissheitstoleranz erschliel3t
sich durch die Funktion von VM, die den Glauben an eine gerechte Welt aufrechterhalt (Bohner,
1998, S. 17 ff.). Die Gerechte-Welt-Hypothese nach Lerner und Funktionen auf kognitiver
Ebene zur Erklarung von VMA decken sich mit den Analysen von Dalbert, die darauf deuten,
dass Personen mit einer schwachen Ungewissheitstoleranz genauso wie Personen mit
ausgepragter VMA, belastende oder gar bedrohliche Informationen vereinfacht verarbeiten, mit

dem Ziel ungewisse Situationen und negative Emotionen zu beenden (Dalbert, 1999, S. 6 f.).
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Hypothese 6: Je hoher die VMA, desto niedriger die Vertraglichkeit.

Die Personlichkeitsdimension der Vertraglichkeit, die in Kapitel 4.3 thematisiert wird, begreift
unter anderem die Fahigkeit anderen Menschen mit Vertrauen und Mitgefiihl gegeniiber zu
begegnen. Forschungsergebnisse weisen auf, dass hohe VMA-Werte negativ mit
zwischenmenschlichem Vertrauen und Empathieféhigkeit korrelieren (vgl. Burt, 1980, S. 228
f.; Bohner, 1998, S. 73; Gerger et al., 2007, S. 433). Demzufolge lasst sich vermuten, dass VMA
auch mit anderen Fahigkeiten aus der Personlichkeitsdimension der Vertraglichkeit, die soziale

Interaktionen zu anderen Menschen fordern, negativ korreliert.

Hypothese 7: Je hoher die VMA, desto haufiger konsumieren mannliche Jugendliche

pornografische Medieninhalte.

Pornografische Medieninhalte, die zur sexuellen Sozialisation beitragen, enthalten nach
inhaltlichen Analysen auch zunehmend gewaltverherrlichende sexuelle Darstellungen, in denen
mannliche Dominanz und weibliche Unterwirfigkeit verkdrpert werden. Dementsprechend
l&sst sich dies mit dem Inhalt von VM (dritte Kategorie: ,,sic wollte es“) verkniipfen, da diese
Inhalte, Uberzeugungen anregen konnen, in denen Frauen sich insgeheim wiinschen,
vergewaltigt zu werden. Forschungsergebnisse deuten aullerdem auf einen positiven
Zusammenhang zwischen Pornografiekonsum und der Akzeptanz sexueller Aggression sowie
der Wahrnehmung von Frauen als Sexualobjekte (vgl. Krahé, 2011; Peter & Valkenburg, 2007).
So kann maoglicherweise davon ausgegangen werden, dass héaufigerer Konsum von

pornografischen Medieninhalten mit hoheren VMA-Werten einhergehen.

Hypothese 8: Je hoher die VMA, desto haufiger konsumieren mannliche Jugendliche deutschen

Gangsta-Rap.

Auch in der Jugendkultur des deutschen Gangsta-Raps werden durch sexualisierte Songtexte
Stereotypisierungen von Mannlichkeit und sexuelle Machtdimensionen vermittelt (Weller,
2010, S. 226 f.). Deshalb wird hier bezogen auf diesen gewaltverherrlichenden Inhalt von
deutschem Gangsta-Rap vermutet, dass haufigerer Konsum von deutschem Gangsta-Rap mit

der Rechtfertigung sexuell aggressiver Gewalt in Verbindung steht.
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4.2 Forschungsdesign

Mit Blick auf die Forschungsfrage, wie sich die Vergewaltigungsmythenakzeptanz bei
méannlichen Jugendlichen &uRert und mit welchen Konstrukten dies zusammenhéngt, eignet
sich eine empirische Forschung. Angesichts der aus der Theorie abgeleiteten Hypothesen
bewegt sich das Erkenntnisinteresse im Feld der Hypothesenprifung und begrindet die
Entscheidung einer deduktiv quantitativen Forschung (Déring & Bortz, 2016d, 183f.). Die
vorliegende deskriptive Studie versucht in erster Linie eine Population anhand spezifischer
Merkmale zu beschreiben. Dabei sind die zu erhebenden Merkmale schon im Vorfeld festgelegt

und werden aus einer Stichprobe gewonnen (Blanz, 2015, 37 f.).

Zur Uberpriifung der Hypothesen sind tiberwiegend korrelative Untersuchungen anvisiert,
wobei mehrere Variablen gleichzeitig in Form einer Querschnittsstudie und unter nattrlichen

Untersuchungsbedingungen in Form einer Feldstudie erfasst werden (ebd., S. 42).

4.3 Erhebungsinstrument

Als Erhebungsmethode wurde eine standardisierte Befragung herangezogen, die sich aus Items
mit geschlossenen Fragen und bereits bestehenden Antwortvorgaben zusammensetzen, sodass
jeder Befragte exakt die gleichen VVoraussetzungen bei der Beantwortung der Fragen bekommt
und die Vergleichbarkeit untereinander erhdht wird. Der Wortlaut und die Reihenfolge der
Items sind dabei genau vorgegeben, sodass die Befragung einen hohen Grad an Strukturiertheit
aufweist (Hussy, Schreier & Echterhoff, 2013, 74 f.).

Die standardisierte Befragung lasst sich in den Modus der schriftlichen Befragung einordnen
und wurde durch eine Online-Befragung realisiert, die es erlaubt, mit geringem Kostenaufwand
eine grolRere Stichprobe von n > 30 und eine damit verbundene hoéhere Teststarke in der
Auswertung zu erzielen (D6ring & Bortz, 20164, S. 642; Hussy et al., 2013, 105 f.). Vor allem
der Aspekt der Anonymitat, der mithilfe einer Online-Befragung gewahrt bleibt, wird im
Kapitel 4.5 naher erléutert.

Der Online-Fragebogen beinhaltet insgesamt 77 Items und setzt sich aus soziodemografischen
Variablen, funf bereits in der Forschung etablierten Fragebdgen und den Variablen zur

Hé&ufigkeit des Pornografie- und Gangsta-Raps-Konsums zusammen (siehe Anhang).
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Einleitend beginnt die Online-Umfrage mit einer BegrufRung, einer abstrakten Beschreibung
des Forschungsgegenstandes und Informationen zur Freiwilligkeit und Datenschutz. Danach
folgt zwecks Stichprobenbeschreibung die Abfrage nach soziodemografischen Angaben
bestehend aus Geschlecht, Alter, Staatsangehorigkeit, Migrationshintergrund, Schulform und
angestrebtem Schul- bzw. Berufsabschluss (Item 1 bis 6). Die Fragen nach Geschlecht und
Alter stellen dabei Pflichtfragen dar. Darauf folgen die funf etablierten Fragebogen: die Skala
zur Messung der Akzeptanz moderner Mythen Uber sexuelle Aggression (AMMSA) von Gerger
etal. (2007), die Skala zur Erfassung des ambivalenten Sexismus (ASS) von Eckes und Materna
(1999), die Skala gewaltlegitimierende Mannlichkeitsnormen (GLMN) von Enzmann et al.
(2004), die Ungewissheitstoleranzskala (UGTS) von Dalbert (1999) und die Big-Five-
Inventory-10 (BFI-10) von Rammstedt et al. (2012). Allen Fragebdgen liegen dabei
Ratingskalen zugrunde und beginnen jeweils mit einer kleinen Instruktion, die die Stufen der
Ratingskalen auflistet (Hussy et al., 2013, S. 77).

Skala zur Messung der Akzeptanz moderner Mythen tber sexuelle Aggression (AMMSA)

Zur Messung der VMA wird die AMMSA herangezogen (vgl. Gerger et al., 2007). Diese misst,
wie in Kapitel 2.5 beschrieben im Gegensatz zu vielen anderen Messinstrumenten fir VMA,
Vergewaltigungsiiberzeugungen unter Verwendung subtiler Items (Stssenbach & Bohner,
2011, S. 375). Hierbei wird die Kurzskala der deutschen Version bestehend aus 16 Items
ausgewahlt (Eyssel & Bohner, 2011, vgl.). Zu jedem Item gibt es eine siebenstufige
Ratingskala von ,,lehne vollig ab“ (1) bis ,,stimme vollig zu® (7).

Skala zur Erfassung des ambivalenten Sexismus (ASS)

Um ambivalent sexistische Einstellungen zu messen wird die ASS bestehend aus 22 Items
hinzugezogen (vgl. Eckes & Six-Materna, 1999). Der ambivalente Sexismus als eine Form von
Sexismus umfasst angesichts der verénderten Geschlechterrolleneinstellungen gegeniber
Frauen subtil sexistische Verhaltensweisen, die sich dabei in zwei Dimensionen: Hostilitat
(Item 2, 4,5, 7, 10, 11, 14, 15, 16, 18 und 21) und Benevolenz (Item 1, 3, 6, 8, 9, 12, 13, 17,
19, 20, 22) (vgl. Eckes & Six-Materna, 1999; Eckes, 2008, S. 176). Der ASS liegt eine
sechsstufige Ratingskala von ,,stimme iiberhaupt nicht zu“ (1) bis ,,stimme voll und ganz zu*

(6) zugrunde.
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Skala gewaltlegitimierende Mannlichkeitsnormen (GLMN)

Die Skala der GLMN enthélt acht Items und wurde urspriinglich als ein eindimensionales
Konstrukt zur Erklarung fur Unterschiede der jugendlichen Gewaltdelinquenz von ethnischen
Gruppen genutzt (vgl. Enzmann et al., 2004). Analysen von Baier und Kollegen zeigen, dass
Jugendliche unterscheiden, zu welchem Zwecke Gewalt gerechtfertigt wird, sodass die Skala
der GLMN auf zwei Dimensionen abgeleitet werden kann: innerfamilidre Gewalt (Item 3, 4
und 6) und Verteidigung der Ehre (Item 1, 2, 5, 7, 8) (Baier, Pfeiffer, Windzio & Rabold, 2006,
226 f.; Rabold et al., 2008, 86 f.). Die Ratingskala reicht von ,,lehne vollkommen ab* (1) bis

»stimme vollkommen zu* (4).

Ungewissheitstoleranzskala (UGTYS)

Die UGTS, bestehend aus acht Items misst die Ambiguitdts- bzw. Ungewissheitstoleranz,
erfasst die Bewertung ungewisser Situationen und kann Ruckschlisse Uber
Informationsverarbeitungen und Bewaéltigungsreaktionen mit solchen Situationen geben (vgl.
Dalbert, 1999). Die Items werden auf Grundlage der Ratings ,,stimmt iiberhaupt nicht* (1) bis
»stimmt genau® (6) bewertet, wobei Item 2, 5 und 8 sind negativ gepolt sind und vor der

Skalenbildung umcodiert werden mussen (Dalbert, 1999, S. 19).

Big-Five-Inventory-10 (BFI-10)

Das Funf-Faktoren-Modell der Personlichkeit (Big-Five-Inventory) gilt als ein in der
Forschung weitverbreitetes und etabliertes Personlichkeitsmodell, das sich aus einem
lexikalischen Ansatz begriindet und aus funf unabhéngigen Personlichkeitsdimensionen
zusammensetzt (Fehr, 2010, 113 ff.) . Hierbei wird die Kurzskala BFI-10 aus 10 Items
verwendet (vgl. Rammstedt, Kemper, Klein, Beierlein & Kovaleva, 2012). Die der Skala
zugrunde liegenden Personlichkeitsdimensionen Neurotizismus (Item 4 und 9), Extraversion
(Item 1 und 6), Offenheit fur Erfahrung (Item 5 und 10), Vertraglichkeit (Item 2 und 7) und
Gewissenhaftigkeit (Item 3 und 8) sind aus jeweils zwei Items definiert, wobei aus einer
Dimension jeweils eines der Items umgekehrt gepolt werden muss (Rammstedt et al., 2012,
S. 8).
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Neurotizismus (Besorgtheit, Erregbarkeit, Pessimismus, Befangenheit, Exzessivitét,
Vulnerabilitat) beschreibt die emotionale Labilitat und gibt Aufschluss Uber die Reize, die

erforderlich sind, um von den eigenen Emotionen bewegt zu werden.

Extraversion (Freundlichkeit, Geselligkeit, Durchsetzungsfahigkeit, Aktivitat, Risikofreude,
Heiterkeit) charakterisiert den hohen Grad der Neigung einer Person, in sozialen Situationen

Zuwendung nach auf3en zu zeigen.

Offenheit  fir Erfahrung (Fantasie, Asthetik, Emotionalitit, Unternehmenslust,
Intellektualismus, Liberalismus) geht neben dem Gefuhl fir Kreativitat hauptsachlich mit der

Freude an intellektueller Veranderung einher.

Vertraglichkeit (Vertrauen, Moral, Altruismus, Entgegenkommen, Bescheidenheit, Mitgefihl)
umfasst das zwischenmenschliche Vertrauen und die Hingabe, die Bedurfnisse anderer oder der
Gruppe Uber die der eigenen zu stellen, mit dem Ziel der Ubereinstimmung und

Konfliktvermeidung zu anderen.

Gewissenhaftigkeit ~ (Kompetenz,  Ordnung,  Pflichtbewusstsein,  Leistungsstreben,
Selbstdisziplin, Umsicht) zeichnet sich durch groRes Engagement flr die eigenen Tatigkeiten
und Ziele aus. (Fehr, 2010, 117 ff.)

Die Items der BFI-10 werden anhand einer fiinfstufigen Ratingskala von ,.trifft iberhaupt nicht
zu“ (1) bis , trifft voll und ganz zu* (5) beurteilt (Rammstedt et al., 2012, S. 8).

Abschliellend folgen (iber die finf validierten Fragebdgen hinaus eigene Items zum Konsum
von Pornografie, Musik und speziell zum deutschen Gangsta-Rap (Item 71-77).

Um den Konsum pornografischer Inhalte zu erfassen, wird ein Item zur Haufigkeit des
Konsums (,,Wie oft schaust du taglich Pornos? (Bilder, Filme, Reels)*“ (Item 71)) mit einer
funfstufigen Haufigkeitsrating-Skala als Antwortformat von ,nie* (1) bis ,immer* (5)
abgefragt, wobei hohere Messwerte eine starkere Auspragung definieren (Doring & Bortz,
2016b, S. 234). Daneben finden sich quasi geschlossenen Faktenfragen mit vorgegebenem
Referenzraum zur Abfrage der Dauer des Kontakts mit pornografischen Medieninhalten und
zur Angabe des Alters beim Erstkontakt (Item 72 und 73) (Doring & Bortz, 2016a, 409 f.).
Darauf folgen zwei Pufferfragen zur Haufigkeit und Dauer des allgemeinen Musikkonsums
(Item 74 und 75), um einerseits den Fragenblock Pornografie-Konsum vom Fragenblock
Gangsta-Rap-Konsum abzugrenzen und eine systematische Verzerrung in den Antworten zu
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vermeiden, da die Gefahr bestehen konnte, dass die Befragten sich mit Blick auf den
Forschungsgegenstand an den vorher gegebenen Antworten orientieren (Bogner & Landrock,
2015, 7 f.; Doéring & Bortz, 20164, S. 409). Die Haufigkeit des Konsums zum Gangsta-Rap
wird auch hier wieder durch ein funfstufiges Haufigkeitsranking erfasst (Iltem 76) und durch
die Frage nach der Musikpraferenz erganzt (,, Wen horst du?* (Item?77)). Hierzu wurden konkret
sieben bekannte deutschsprachige Gangsta-Rapper aufgelistet (siehe Anhang) und jeweils mit

den Antwortmdglichkeiten ,,nein® (0) und ,,ja* (1) versehen.

4.4 Stichprobe

Um den Forschungsgegenstand und die Prifung der aufgestellten Hypothesen zu betrachten,
bedarf es der Auswahl einer Stichprobe, die als ,,Teilmenge von Merkmalstragerlnnen der
Grundgesamtheit* (Blanz, 2015, 50 f.) definiert werden kann. Die Merkmalstréger sind dabei
abgeleitet aus dem theoretischen Teil der Arbeit ménnliche Jugendliche. Das Alter der
Merkmalstréger liegt datenschutzrechtlich zwischen 16 bis 21 Jahren.

Die Stichprobe l&sst sich einer nicht-probabilistischen (nicht zufallsgesteuerten) Stichprobe
zuordnen, zumal die Stichprobe aufgrund der Rekrutierungsverfahren willkirlich durch
Gelegenheit gezogen wurde und somit die Ziehungswahrscheinlichkeiten der einzelnen
Elemente undefiniert bleibt (Doéring & Bortz, 2016c¢, S. 305 f.).

Die Rekrutierung der Stichprobe vollzog sich tiber unterschiedliche Verfahren hinweg. Die
Gelegenheitsstichprobe wurde passiv rekrutiert, indem der Fragebogen online 6ffentlich
gestellt und durch die Verbreitung des Links zum Fragebogen in den sozialen Medien die
Stichprobe durch Teilnehmeraufrufe selbst gebildet wurde (Déring & Bortz, 2016a, S. 411).
Neben den sozialen Medien stellen auflerdem jugendtypische Orte attraktive
Rekrutierungsmoglichkeiten dar. Aus dem Grund wurden zusatzlich mithilfe des ,, Target
Sampling Ansatzes speziell durch Anfrage in Fulballvereinen und Kinder- und
Jugendbhilfeeinrichtungen Teilnehmer rekrutiert (D6ring & Bortz, 2016¢, S. 310). Dabei wurde
ebenfalls darum gebeten, den Link zum Online-Fragebogen im Schneeballverfahren in den
personlichen sozialen Netzwerken wie dem Freundeskreis oder im Verwandten- und
Bekanntenkreis zu verbreiten, um weitere Merkmalstrdger der speziellen Population zu
gewinnen (ebd., S. 308).
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Angesichts dieser zwar ©6konomischen, aber dennoch willkirlich  bestimmten
Erhebungsbedingungen, verursacht die Art der Stichprobenziehung, die die Freiwilligkeit und
das Engagement der Teilnehmer voraussetzt, eine eingeschrankte Représentativitat und

mdogliche verzerrte Ruckschlisse auf die Gesamtpopulation (ebd., S. 307).

Die Stichprobe wurde vorher beziglich fehlender Werte tberprift. Die Daten von Teilnehmern
mit mehr als 50% fehlender Werte (missings = 7) wurden dabei aus der folgenden Analyse
eliminiert (Blanz, 2015, S. 104). So umfasst schlief3lich die vorliegende Stichprobe insgesamt
n = 59 Befragte, von denen alle angegeben haben, mannlich zu sein. Alle an der Online-
Umfrage teilgenommenen mannlichen Jugendlichen lassen sich wie beabsichtigt in die
Altersklasse der 16- 21-Jahrigen einordnen (siehe Tabelle 1). Der Mittelwert der Altersstruktur
der Befragten betrdgt M = 18.12 (SD = 1.71; Mdn = 18).

Haufigkeit  Prozent

Gultig 16 13 22.0
17 12 20.3
18 12 20.3
19 7 11.9
20 7 11.9
21 8 13.6
Gesamt 59 100.0

Tabelle 1: Alter

4.5 Durchfiihrung

Die Datenerhebung fand im Zeitraum zwischen dem 19.September und dem 17. Oktober 2022
statt. Der Online-Fragebogen wurde mithilfe der Befragungssoftware SoSci Survey entwickelt

und auf diesem fir die Erhebung verdffentlicht.

Mit Blick auf den Inhalt der Fragen, die sich hauptsachlich mit sexualisierter Gewalt, Sexismus
und korperlicher Gewalt beschaftigen, wurde zu Beginn auf Triggerwarnung hingewiesen, die
einerseits die Teilnehmer auf den Inhalt der Fragen vorbereitet und andererseits praventiv das
Auslosen von potenziellen Flashbacks verhindern kann. Die exakte Beschreibung des
Forschungsgegenstandes: Akzeptanz von Vergewaltigungsmythen bei mannlichen Jugendlichen
wurde in der Instruktion dennoch vermieden, zumal der Hinweis der Messung von VMA in der

Beschreibung die Hypothesenrichtung verraten konnte (Doring & Bortz, 2016a, S. 406). Diese
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erzeugte Reaktivitét, die auch von der Preisgabe des Forschungsgegenstandes abhangt, kann
deshalb zu verfélschten bzw. sozial erwiinschte Antworten fiihren (Hussy et al., 2013, S. 75).
Stattdessen fungieren allgemeine Oberbegriffe wie Einstellungen zu méannlichen und
weiblichen Rollenstereotypen, Sexualitat, sexuelles Verhalten und Personlichkeitsmerkmale als

Einflhrung in die Thematik (siehe Anhang).

Im Hinblick auf den Forschungsgegenstand enthalt die Instruktion des Online-Fragebogens
neben dem Aspekt der Freiwilligkeit auch datenschutzrechtliche Aspekte, in der die
Anonymitat der Teilnehmer versichert wird und die Hemmungen zu ehrlichen Antworten
abgebaut werden sollen. Der Wegfall der sozialen Interaktion zum Interviewer kann im Kontext
einer Online-Befragung zwar Abbruchquoten erhéhen, doch im Gegensatz zu mundlichen
Umfragen, auch hier sozial erwiinschte Antworten vermindern (Doéring & Bortz, 2016a, S.
382).

Um die Teilnahmebereitschaft der Jugendlichen zu steigern, wurde zusétzlich die Mdglichkeit
zur Teilnahme an einem Gewinnspiel integriert (Blanz, 2015, S. 86). Auch hier bleibt die
Anonymitét der Teilnehmer gewéhrt, da mithilfe der externen Online-Plattform Thesius Survey
Lottery am Ende der Umfrage ein Gewinnspiel-Link eingefugt wurde und die Angaben zum

Gewinnspiel getrennt erhoben und gespeichert worden sind.

Da mit zunehmender Bearbeitungszeit die Teilnahmemotivation der Befragten und somit
Datenqualitat des Fragebogens sinkt, nimmt die Online-Umfrage nicht langer als 15 Minuten
in Anspruch (Déring & Bortz, 2016a, S 410 ff.).

4.5 Auswertung der Daten

Die Auswertung der erhobenen Daten basiert auf der deskriptiven Statistik und der
Inferenzstatistik (Blanz, 2015, S. 115). Die statistischen Analysen wurden mithilfe der
Statistik- und Analyse-Software SPSS-Statistics Version 28 von IBM durchgefiihrt.

Vor der Analyse wurden die erhobenen Daten von der Befragungssoftware SoSci Survey auf
SPSS-Statistiscs Ubertragen. Der Datensatz wurde zuerst auf fehlende Werte und nicht
verwertbare Variablen geprift und bereinigt. In diesem Schritt wurden ebenfalls gegenseitig
formulierte Items umcodiert, um anschlieRend aus den einzelnen Variablen Skalen zu bilden.
Hierzu wurden die entsprechenden Items zu Mittelwertscores und Summenscores
zusammengefasst.
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Zur Prufung der Reliabilitat, als eines der Hauptgutekriterien von Testverfahren wurden die
internen Konsistenzen der verschiedenen Skalen anhand von Cronbachs Alpha ermittelt (ebd.,
S. 257 f.). Cronbachs Alpha priift, wie stark die Items einer Skala positiv miteinander
korrelieren und gibt gleichzeitig Auskunft dartiber, wie reliabel die Items dasselbe Merkmal
messen (ebd.). Die AMMSA, die der Messung der VMA dient, wies mit o = .90 eine sehr hohe
Reliabilitat auf (ebd., S. 256). Auch die internen Konsistenzen der ASS, die GLMN und die
UGTS sind mita =.92, a = .88 und a. = .75 von akzeptabel bis exzellent zu interpretieren (ebd.).
Die funf Personlichkeitsdimensionen der BFI_10 weisen dagegen geringere Reliabilitaten auf.
Der Grund fur diese niedrigen Werte konnten jedoch der niedrigen Anzahl an Items (zwei
Items) pro Personlichkeitsdimension zugeschrieben werden. So wird die BFI_10 dennoch mit
Fokus auf der Personlichkeitsdimension der Vertraglichkeit in die nachfolgende Analyse mit

eingebracht.

Um im né&chsten Schritt die aufgestellten Hypothesen zu priifen, wurden die fur die Analyse
relevanten Skalen auf Normalverteilung geprift. Hierzu wurde der Shapiro-Wilk-Test
herangezogen. In inferenzstatistischen Tests geben Normalverteilungen von Skalen Auskunft
Uber das angemessene Testverfahren (parametrisch, nichtparametrisch) (ebd., S. 167 f.). Vor
allem aufgrund des Forschungsgegenstandes sind nicht bei allen Skalen Normalverteilungen zu
erwarten, sondern angesichts der veranderten Verhaltnisse zwischen Frauen und Ménner in der
Gesellschaft eher linkssteile Verteilungen zu erwarten. Um die Hypothesen auf Unterschiede
zwischen Gruppen zu testen, werden beim Vergleich von zwei unabhéngigen Stichproben ein
t-Test oder ein Mann-Whitney-U-Test und beim Vergleich von mehr als zwei unabh&ngigen
Stichproben eine einfaktorielle Varianzanalyse (ANOVA) oder ein Kruskal-Wallis-Test in
Betracht gezogen. Zur Untersuchung der Zusammenhangshypothesen werden Pearson Produkt-
Moment-Korrelationen oder Spearman-Korrelationen durchgefihrt und zur genaueren
Untersuchung der Wirkungsrichtung gegebenenfalls mit der multiplen linearen Regression
erganzt. Die Effektstarkemale der inferenzstatistischen Tests werden nach Cohen interpretiert
(vgl. Cohen, 1992, S. 156 f.).
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5. Darstellung der Ergebnisse

5.1 Deskriptive Statistik

Die Ergebnisse der Erhebung werden zunéchst mithilfe von statistischen Haufigkeiten und
Kennwerten veranschaulicht dargestellt. Hierbei werden die Ergebnisse der demografischen
Daten der Stichprobe ergénzt, auffallige Kennwerte zu den verschiedenen Skalen insbesondere
zur Veranschaulichung der VMA présentiert und Haufigkeitsanalysen zum Pornografie-

Konsum und Gangsta-Rap-Konsum der Stichprobe vorgenommen.

57 der insgesamt n = 59 Teilnehmer dieser Stichprobe gaben Auskunft 0ber die
Staatsangehorigkeit und den Migrationshintergrund. Aus allen Angaben haben die meisten
Jugendlichen mit 86.4 % die deutsche Staatsangehdrigkeit. 10.2 % gaben diverse andere
Staatsangehorigkeiten an. Bei der Abfrage nach dem Migrationshintergrund ldsst sich
erschlieBen, dass mehr als die Halfte der Befragten (54.2%) einen Migrationshintergrund
haben. Die Angaben zum genauen Migrationshintergrund waren vielféltig. Am haufigsten war
die Angabe eines turkischen (13.6 %), gefolgt vom kurdischen Migrationshintergrund (10.2 %).
Auch der albanische Migrationshintergrund war mit 7 % oft vertreten (siehe Anhang).

Die Jugendlichen besuchten dabei, angesichts der altersbegrenzten Stichprobenziehung,
uberwiegend ein Gymnasium (27.1 %) oder eine Berufsschule/Berufskolleg (27.1 %), gefolgt
von Gesamtschule (16.9 %) und Hochschule/Universitat (15.3 %). Der Rest der Stichprobe

verteilt sich auf die Schulformen Realschule, Hauptschule und Andere (siehe Abbildung 1).
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Davon gaben die meisten Jugendliche an, in Zukunft als ndchstmdglichen Abschluss entweder
das Abitur (37.3 %), den Bachelor (18.6 %) oder den Realschulabschluss (15.3 %) zu erlangen,
wobei der Hauptschulabschluss (1.7 %) und die Berufsausbildung (5.1 %) am wenigsten

angestrebt werden (siehe Tabelle 2).

H&ufigkeit ~ Prozent

Giltig Hauptschulabschluss 1 1.7
Realschulabschluss 9 15.3
Berufsausbildung 3 51
Fachabitur 8 13.6
Abitur 22 37.3
Bachelor 11 18.6
Gesamt 54 91.5

Fehlend  nicht beantwortet 5 8.5

Gesamt 59 100.0

Tabelle 2: Zukunftiger Schulabschluss

Zur genaueren Analyse der VMA wurde die Skala zur Messung der Akzeptanz moderner

Mythen Uber sexuelle Aggression (AMMSA) ausgewertet.
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Die Verteilung der Mittelwertscores der VMA, die durch die Variable AMMSA beschrieben
wird, lasst sich insgesamt durch Abbildung 2 beschreiben:

— Mormal

Mittelwert = 3 98
Std.-Abw. = 1,088
M=159

AMMSA

Abbildung 2: Histogramm AMMSA

Die Abbildung 2 zeigt, dass zwischen den Antwortkategorien ,,lehne etwas ab“ (3) und ,,weder-
noch” (4) die meisten Haufigkeiten liegen. Die Spannweite der Mittelwertscoren der AMMSA
betragt 4.94 (Min = 1.31; Max = 6.25). Der Median der Werte liegt bei Mdn = 3.94 und das
arithmetische Mittel bei M = 3.98 (SEM = 0.14). Der Mittelwert reprasentiert die Verteilung
sehr gut, zumal die durchschnittlichen Abweichungen vom Mittelwert nicht viel weiter als ein
Skalenwert voneinander entfernt sind (SD = 1.09). Des Weiteren lasst sich die Verteilung als
minimal rechtssteil und als leicht flachgipflig mit schwéacher ausgepragten Randwerten
beschreiben (Schiefe = -.095; Kurtosis = -.137).

Aufféllig bei der Analyse der Items zur Messung der VMA ist, dass am starksten Item 6 ,, Die
meisten Frauen mochten lieber fiir ihr Aussehen gelobt werden als fiir ihre Intelligenz* (M =
4.54; Mdn = 5), gefolgt von Item 2 ,, Harmlose Gesten als ,sexuelle Belastigung, auszulegen ist
eine beliebte Waffe im Kampf der Geschlechter (M = 4.49; Mdn =5 ) und Item 13 ,, Obwohl
die Opfer bewaffneter Raububerfalle um ihr Leben flrchten mussen, erhalten sie wesentlich
weniger psychologische Unterstiitzung als Vergewaltigungsopfer (M = 4.41; Mdn = 4)

zugestimmt wurde.

Dem Item 9 , Wenn ein Mann seine Partnerin zum Sex drdngt, kann man das nicht
Vergewaltigung nennen (M = 2.58; Mdn = 2) wurde dagegen mit Abstand am wenigsten

zugestimmt.
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Die Skala zur Messung des ambivalenten Sexismus (ASS) liegt insgesamt im Mittel bei M =
3.88 (Mdn = 4.07; SD = 0.91). Die ASS weist in ihren Mittelwertscores eine stark
rechtsneigende, steilgipflige Verteilung auf (Schiefe = -.984; Kurtosis = 1.130). Unterteilt in
die Dimensionen der Benevolenz (M = 3.9; SD = 1.04) und der Hostilitat (M = 3.85; SD = 1.11)
wird deutlich, dass der Dimension der Benevolenz dabei mit seiner ebenso starkeren
rechtsneigenden, steilgipfligen Verteilung eher zugestimmt wird als der Dimension der

Hostilitat, dessen Mittelwerte der Items leichter rechtsgeneigt und flachgipflig verteilt sind.

Besonders die Items der Dimension der Benevolenz wie Item 12 ,, Jeder Mann sollte eine Frau
haben, die er wirklich liebt“ (M = 4.76; Mdn =5) oder Item 5 ,, Frauen sind zu schnell beleidigt
(M = 4.47; Mdn = 4) gingen mit starken Beflirwortungen einher.

Die gewaltlegitimierenden Mannlichkeitsnormen (GLMN) deuten dagegen auf eher linkssteile
und flachgipflige Verteilungen (M = 2.31; Mdn = 2.13, SD = .9). Die gewaltlegitimierenden
Mannlichkeitsnormen innerhalb der Familie werden dabei eher abgelehnt als die
gewaltlegitimierenden Mannlichkeitsnormen aulRerhalb der Familie, die insgesamt die starkste

Befiirwortung erfahren (siehe Tabelle 3).

N Mittelwert SD Schiefe Kurtosis
GLMN _innerhFamilie 57 1.9006 .89966 .916 -.466
GLMN_auBerhFamilie 57 2.5509 .81791 .068 -.881
GLMN_gesamt 57 2.3070 .77886 454 -.578

Tabelle 3: Deskriptive Statistik GLMN

Zur Haufigkeit des Konsums pornografischer Inhalte machten 54 mannliche Jugendliche
Angaben. Den Héufigkeiten ist zu entnehmen, dass die meisten Jugendlichen ,,selten (30.5 %)
und ,.gelegentlich (27.1 %) pornografische Inhalte konsumieren, wobei nicht unerwahnt
bleiben darf, dass das Extremum ,nie* (23.7 %) im Gegensatz zu den hoher skalierten

Haufigkeiten ebenfalls sehr stark ausgeprégt ist (siehe Tabelle 4).

Hé&ufigkeit  Prozent

Gultig  nie 14 23.7
selten 18 30.5
gelegentlich 16 27.1
oft 4 6.8
immer 2 3.4
Gesamt 54 915

Fehlend nicht beantwortet 5 8.5

Gesamt 59 100.0

Tabelle 4: Haufigkeit Pornografiekonsum
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Die Abfrage zur Dauer des aktuellen Pornografiekonsums geht mit einer niedrigeren
Antwortrate einher (n = 48). Im Mittel betragt die durchschnittliche Minutendauer pro Tag M
=11.77 (Mdn = 10; SD = 13.7). Der Abbildung 3 sind allerdings auch ein extremer (60) und
zwei Ausreilder (50; 45) zu entnehmen. Die héufigsten Werte liegen in der Kategorie ,,10
Minuten (22 %) und ,,0 Minuten/kein aktueller Konsum® (20.3 %). Somit liegen die Werte
auch hier wieder stéarker in der linken Hélfte der Verteilung.

Mittelwert = 11,77

Std -Abw. =13 702
M =48

0 20 40 &0

Tiaglicher Pornografiekonsum in Minuten

Abbildung 3: Dauer Pornografiekonsum

Das Durchschnittsalter der Jugendlichen, die pornografische Inhalte konsumieren oder schon
einmal konsumiert haben (n = 41) betragt beim Erstkontakt M = 13.17 (Mdn = 13; SD = 1.84).

Zur Haufigkeit des Konsums deutschsprachigen Gangsta-Raps wurden n = 54 giiltige Angaben
gemacht. Die Angaben umfassen auch hier wieder Werte zwischen ,,nie” (1) und ,,immer* (5).
Mehr als 50% aller Angaben bewegen sich in den Kategorien ,,nie” (20.3 %), ,,selten” (20.3 %)
und ,,gelegentlich® (22 %) (siche Tabelle 5).
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Hé&ufigkeit Prozent

Giltig nie 12 20.3
selten 12 20.3
gelegentlich 13 22.0
oft 10 16.9
immer 7 11.9
Gesamt 54 91.5

Fehlend  nicht beantwortet 5 8.5

Gesamt 59 100.0

Tabelle 5: Haufigkeit Gangsta-Rap-Konsum

In Abbildung 4 wird die Auffélligkeit veranschaulicht, dass mit zunehmendem Alter die

Konsumhdufigkeit von deutschsprachigem Gangsta-Rap deutlich abnimmt.

15 Alters@uppen

M 16-18 Jalue
W 19-21 Jahre

nie selten gelegentlich oft mmer

Hiiufigkeit Gangsta-Rap-Konsum

Abbildung 4: Haufigkeit Gangsta-Rap-Konsum nach Altersgruppe

5.2 Inferenzstatistik

Um die in Kapitel 4.1 formulierten Hypothesen zur VMA (ber die Grundgesamtheit der

mannlichen Jugendlichen zu testen, werden mithilfe der Stichprobendaten statistische

Verfahren eingesetzt (Blanz, 2015, S. 115). Die statistischen Verfahren dienen dabei in erster

Linie dazu, Gruppenunterschiede oder Zusammenhdnge von Variablen auf der Basis des

Signifikanztests zu prifen (ebd.). Die Signifikanztests testen nach dem Falsifikationsprinzip,
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ob die Nullhypothese, die keinen Unterschied oder Zusammenhang mutmalt, verworfen
werden kann und stattdessen die Alternativhypothese, die sich mit den in der vorliegenden
Studie aufgestellten Hypothesen deckt, angenommen werden kann (ebd., S. 153 ff.). Die
festgelegte Grenze Uber die Entscheidung, dass die Nullhypothese verworfen wird, bildet im

Folgenden das Signifikanzniveau von o = .05 (ebd.).

Um die statistischen Verfahren anzuwenden, bedarf es vorher zusétzlich der Prifung von
Verteilungsvoraussetzungen  wie der Prifung der Normalverteilung und der
Varianzhomogenitat, sodass entschieden werden kann, ob parametrische oder
nichtparametrische Verfahren herangezogen werden (ebd., S. 164 ff.).

Die Ergebnisse der AMMSA zur Messung der VMA deuten bereits nach deskriptiver Statistik
in Abbildung 2 darauf, dass die Skalenverteilung nahe einer Normalverteilung liegt. Dies wurde
nach dem Shapiro-Wilk.Test (p = .883; p > .05) bestétigt.

Zu den Unterschiedshypothesen lasst sich sagen, dass fir die Ermittlung von Unterschieden in
den Bildungsgruppen bezogen auf die VMA eine ANOVA berechnet wurde. Ausgehend von
der Analyse der Haufigkeiten der angestrebten Schulabschlisse wurde die Stichprobe
annédhernd einer Rangordnung auf vier Bildungsgruppen aufgeteilt:
Hauptschulabschluss/Realschulabschluss (n = 10; M = 4.29; SD = .86), Berufsausbildung (n =
3; M =4.31; SD = .89), Abitur/Fachabitur (n =30; M = 3.79; SD = 1.16) und Bachelor (n = 11;
M = 3.45; SD = .64). Das Berechnen einer ANOVA begriindet sich dadurch, dass die abhangige
Variable AMMSA fur jede Bildungsgruppe in etwa normalverteilt ist (Shapiro-Wilk-Test; p >
.05) keine Ausreier vorhanden sind und die Varianzen in den einzelnen Gruppen nicht weit
voneinander abweichen (Levene-Test; p > .05). Somit sind alle Voraussetzungen fur die
Berechnung einer ANOVA als parametrisches Verfahren gegeben. Die Ergebnisse dieser
statistischen Analyse zeigen jedoch, dass die Mittelwertscoren der AMMSA sich nicht
signifikant fir die verschiedenen Bildungsgruppen unterscheiden (p = .316; p > .05). Somit
muss die Nullhypothese beibehalten und die Alternativhypothese darf nicht angenommen

werden.

Ob ein signifikanter Unterschied der VMA zwischen Jugendlichen ohne Migrationshintergrund
und Jugendlichen mit Migrationshintergrund besteht, lasst sich ebenfalls anhand einer
statistischen Analyse untersuchen. In dem Fall werden zwei unabh&ngige Stichprobengruppen
(ohne Migrationshintergrund (n = 25; M = 3.68; SD = .88) und mit Migrationshintergrund (n =
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32; M =4.26; SD = 1.20)) betrachtet, wobei angenommen wird, dass der Migrationshintergrund
sich positiv auf die VMA auswirkt. Da auch hier die Mittelwertscores der AMMSA fir beide
Stichprobengruppen annéhernd normalverteilt (Shapiro-Wilk-Test; p > .05) und nur leichte
Ausreil3er ersichtlich sind, empfiehlt es sich, den Mittelwertvergleich mithilfe des t-Tests fiir
unabhangige Stichproben zu berechnen. Zudem ist die VVarianzhomogenitét bei beiden Gruppen
erfllt (Levene-Test; p > .05) und stiitzt die Entscheidung eines parametrischen Verfahrens.

Levene-Test der
Varianzgleichheit

Signifikanz
F Sig. T df  Einseitiges p Zweiseitiges p
AMMSA  Varianzen 2.402 127 -2.049 55 .023 .045
sind
gleich
Varianzen -2.127 54.839 .019 .038
sind nicht
gleich

Tabelle 6: t-Test Migrationshintergrund und AMMSA

Tabelle 6 ist zu entnehmen, dass der Mittelwert der Gruppe 1: ohne Migrationshintergrund
kleiner als der Mittelwert der Gruppe 2: mit Migrationshintergrund ist (T = -2.049; T < 0). Der
Signifikanztest gibt an, dass die Mittelwerte sich signifikant unterscheiden: t (55) = -2.049
(Einseitiges p = .023, p < .05). Daraus ergibt sich, dass die Nullhypothese verworfen werden
darf und die Alternativhypothese mit Wirkungsvermutung angenommen werden kann. Die
Effektstarke liegt dabei bei d = -,547 und verweist nach Cohen (1992) auf einen mittleren
Effekt.

Der Zusammenhang zwischen der AMMSA und den GLMN sowie der AMMSA und der ASS
lasst sich mithilfe der Rangkorrelation nach Spearman berechnen, zumal die Verteilungen der
GLMN und der ASS nicht normalverteilt sind (Shapiro-Wilk-Test; p < .05) und somit die
Normalverteilungsannahme, die grundsétzlich eine Bedingung fur parametrische Verfahren
darstellen, bei mindestens einer Variablen verletzt ist. Sowohl die GLMN als auch die ASS
korrelieren insgesamt mit p < .001 hoch signifikant mit den Mittelwertscores der AMMSA
(siehe Tabelle 7). Die Korrelationskoeffizienten deuten mit r = .744 und r = .757 auf starke

positive Zusammenhénge.

Auffallig ist, dass die Dimension der Hostilitat innerhalb der ASS deutlich starker mit der

AMMSA zusammenhangt (r = .702) als die Dimension der Benevolenz (r = .557).
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GLMN GLMN

_inner- _auBer-
hFami- hFami- GLMN ASS Hos ASS Be- ASS g
lie lie  gesamt til nevol esamt

Spe- AMMSA Korrelations- .670** .692** [ 744** 702** Bispes | e
arman koeffizient

-Rho Sig. (1-sei- <.001 <.001 <.001 <.001 <.001 <.001
tig)
n 57 57 57 58 58 58

Tabelle 7: Korrelation AMMSA mit GLMN und ASS

**_ Die Korrelation ist auf dem 0,01 Niveau signifikant (einseitig).

Nach der Untersuchung dieser Ergebnisse mithilfe von partiellen Regressionsdiagrammen war
vor allem fiir die Variable GLMN ein eindeutiges Ergebnis feststellbar. Demnach besteht ein
positiv linearer Trend zwischen den Variablen GLNM und der VMA, wobei behauptet werden
kann, dass die GLMN sich als Pradiktor herausstellt, die die VMA vorhersagt (siehe Abbildung
5).
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Abbildung 5: Partielles Regressionsdiagramm GLMN und AMMSA

Ferner wurde der negative Zusammenhang zwischen der AMMSA und der
Ungewissheitstoleranzskala (UGTS) gepruft. Diese Korrelationsanalyse basiert auf der

Produkt-Moment-Korrelation nach Pearson. Das parametrische Verfahren rechtfertigt sich
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dadurch, dass beide metrischen Variablen annédhernd normalverteilt sind (Shapiro-Wilk-Test; p
> .05). Die Korrelation zwischen der UGTS (n = 56; M = 3.48; SD = .83) und der AMMSA ist
mit einem Korrelationskoeffizient von r = -.223 als negativer Zusammenhang mit einem
kleinen Effekt zu bewerten und mit einem p-Wert von p = .049 signifikant. Da die Hypothese
einer negativen Zusammenhangsrichtung zugrunde liegt, basiert der p-Wert auf einem
einseitigen Test.

UGTS
AMMSA Pearson-Korrela- -.223*
tion
Sig. (1-seitig) .049
n 56

Tabelle 8: Korrelation AMMSA mit UGTS

*. Die Korrelation ist auf dem 0,05 Niveau signifikant (einseitig).

Um einen moglichen negativen Zusammenhang zwischen der AMMSA und der Vertraglichkeit
(n=55; M =2.94; SD = .93) unter den Personlichkeitsdimensionen zu identifizieren, gilt es eine
Rangkorrelation nach Spearman vorzunehmen, da alle Personlichkeitsdimensionen nicht

normalverteilt sind (Shapiro-Wilk-Test; p <.05).

In Tabelle 9 wird deutlich, dass die Personlichkeitsdimension der Vertraglichkeit als einzige
Personlichkeitsdimension signifikant mit der AMMSA korreliert, r = -0.290, p < .05. Nach
Cohen (1992) handelt es sich um einen kleinen Effekt.

Gewis-
Neuroti- Vertrag- senhaf-
zismus  Extraversion Offenheit lichkeit tigkeit
Spe- AMMSA Kaorrelations- A77 -.028 .025 -.290* -.215
arman- koeffizient
Rho Sig. (1-sei- .099 418 429 .016 .057
tig)
n 55 55 55 55 55

Tabelle 9: Korrelation AMMSA mit Personlichkeitsdimensionen

*. Die Korrelation ist auf dem 0,05 Niveau signifikant (einseitig).

Die beiden Skalen der UGTS und der Vertréglichkeit lassen sich bezogen auf den
Forschungsgegenstand als mdgliche Pradiktoren (unabhéngige Variablen) identifizieren, die

einen moglichen Einfluss auf das Kriterium AMMSA (abhéngige Variable) haben (Blanz,
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2015, S. 194). Die beiden unabh&ngigen Variablen haben dabei lineare Beziehungen zur
abhéngigen Variable, keine extremen AusreilRer sowie keine Multikollinearitat. Aus dem Grund
erlaubt es sich zur weiteren Untersuchung des Zusammenhangs eine multiple lineare
Regressionsanalyse zu berechnen, da die Zusammenhangsrichtung nun auf die
Wirkungsrichtung erweitert werden kann. Den Ergebnissen der multiplen linearen
Regressionsanalyse zufolge tben beide Pradiktoren einen signifikanten Einfluss auf die
abhangige Variable aus, p <.05 (siehe Tabelle 10). Die 3-Werte zeigen, dass die Vertraglichkeit
mit einem [3-Wert von -.311 einen héheren negativen Einfluss auf die abhéngige Variable der
AMMSA hat als die UGTS mit einem [3-Wert von -.196.

Nicht standardisierte Koef-  Standardisierte

fizienten Koeffizienten
Regressions-
Modell koeffizientB  Std.-Fehler Beta T Sig.
1 (Konstante) 5.991 734 8.161 <.001
UGTS -.262 172 -.196 -1.521 134
Vertraglichkeit -.376 155 -.311 -2.419 .019

Tabelle 10: Multiple lineare Regression Koeffizienten?

a. Abhéngige Variable: AMMSA

Der multiple Korrelationskoeffizient R deutet auf einen mittleren Zusammenhang. Der
Determinationskoeffizient R2 deutet mit .146 auf eine mittlere Varianzaufklarung (korrigiertes
Rz = 113).

Korrigiertes R-  Standardfehler des
Modell R R-Quadrat Quadrat Schétzers

1 .3822 146 113 1.06082
Tabelle 11: Multiple lineare Regression Modellzusammenfassung

a. Einflussvariablen: (Konstante), Vertraglichkeit, UGTS

Ob die beiden Pradiktoren schlieBlich im Zusammenspiel die AMMSA signifikant vorhersagen,
lasst sich anhand der Berechnungen der ANOVA untersuchen (siehe Tabelle 12). Den
Ergebnissen nach sagen die Pradiktoren UGTS und Vertraglichkeit signifikant mit p =.017 das
Kriterium der AMMSA voraus (p <.05).
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Mittel der

Modell Quadratsumme df Quadrate F Sig.

1 Regression 9.993 2 4.996 4.440 017
Nicht standardisierte Re- 58.518 52 1.125
siduen
Gesamt 68.511 54

Tabelle 12: Multiple lineare Regression ANOVA?

a. Abhéngige Variable: AMMSA
b. Einflussvariablen: (Konstante), Vertraglichkeit, UGTS

Fur die Untersuchung der Zusammenhéange der AMMSA und dem Konsum pornografischer
Inhalte sowie dem Konsum deutschsprachigen Gangsta-Raps wurde im Folgenden eine weitere
Korrelationsanalyse berechnet. Beide Konsumkategorien sind wie in Kapitel 5.1 beschrieben
nicht normalverteilt, so lasst sich im Folgenden die Rangkorrelation nach Spearman berechnen.
Konkret wurde fur den Pornografiekonsum die Variable der Haufigkeit sowie die Variable der
Dauer fur die Korrelation betrachtet. Fur den deutschen Gangsta-Rap-Konsum wird die
Variable der Haufigkeit und der Summenscore der Musikpréferenzen von einzelnen Rappern
hinzugezogen. Bei allen vier Korrelationen wird eine positive Richtung vermutet, deshalb

werden einseitige Tests durchgefihrt.

Wie in Tabelle 13 aufgefiihrt, sind die linken Testergebnisse der Variablen zum
Pornografiekonsum und der AMMSA nicht signifikant (p > .05). Die Nullhypothese, die keinen
Zusammenhang zwischen der VMA und dem Pornografiekonsum dufRert, darf deshalb nicht

verworfen werden.

Die beiden rechten Testergebnisse, die die Korrelation der VMA mit deutsprachigem Gangsta-
Rap zusammenfassen, deuten dagegen beiden auf signifikante Werte (p < .05). Die
Korrelationskoeffizienten liegen bei r =.232 und r = .280 und weisen positiven Korrelationen
mit kleinen Effektstérken auf.

Héaufig-  Dauer_Porno Haufig- Summe_

keit Porno keit Rap Rap
Spearman- AMMSA Kaorrelationskoeffizient 216 103 232* .280*
Rho Sig. (1-seitig) .059 243 .046 .030
n 54 48 54 46

Tabelle 13: Korrelation VMA mit Pornografiekonsum und deutschem Gangsta-Rap-Konsum

*. Die Korrelation ist auf dem 0,05 Niveau signifikant (einseitig).
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6. Interpretation der Ergebnisse

Unter Berlcksichtigung der theoretischen Ausarbeitungen zu Vergewaltigungsmythen und der
Betrachtung der Lebenswelt von Jungen und Ménnlichkeitskonzepten werden die dargestellten
Ergebnisse in den wissenschaftlichen Kontext eingeordnet. Hierzu werden die formulierten

Hypothesen mithilfe der Befunde der vorliegenden Forschungsarbeit gepruft und interpretiert.

Das primére Ziel der Untersuchung bestand darin, die Vergewaltigungsmythenakzeptanz von
mannlichen Jugendlichen zu erfassen und mit soziodemographischen Eigenschaften, anderen

intoleranten Uberzeugungen und Persénlichkeitsmerkmalen in Relation zu bringen.

Die Verteilung der VMA der vorliegenden Stichprobe (M = 4.94; Mdn = 3.94; SD = 1.09) wurde
mithilfe der AMMSA gemessen und ist im Gegensatz zu den Forschungsergebnissen von
Gerger et al. leicht rechtsgeneigt und néhert sich einer Normalverteilung (vgl. Gerger et al.,
2007, S. 433). Die AMMSA als Erhebungsinstrument geht moglicherweise einerseits aufgrund
der subtil formulierten Items mit hoheren VMA-Werten einher, andererseits kénnen die
insgesamt hoheren Mittelwerte sich auch dadurch erklaren lassen, dass die Stichprobe im
Gegensatz zu anderen Untersuchungen klar eingegrenzt wurde auf das Geschlecht: mannlich
und das Alter: 16-21, wobei beide Merkmale ohnehin schon Forschungsergebnissen zufolge
besonders anfallig fur hohe VMA-Werte sind.

Die erste Hypothese erwartete, dass sich die Stichprobe, aufgeteilt in verschiedene
Bildungsgruppen beziiglich der VMA unterscheidet. Ausgehend von Forschungsergebnissen,
in denen die VMA negativ mit dem Bildungsstatus korreliert, wurde auch hier erwartet, dass
die unteren Bildungsgruppen hohere Mittelwertscores in der VMA aufweisen. Diese
Unterschiedshypothese konnte nach der Berechnung einer ANOVA nicht bestatigt werden, da
das Ergebnis statistisch nicht signifikant war. Die rein deskriptive Auswertung zeigt dennoch,
dass die unteren Bildungsgruppen im Mittel héhere VMA-Werte aufwiesen wie die der oberen
Bildungsschichten. Die Bildungsgruppe Berufsausbildung weist dabei mit M = 4.31 den
hochsten Mittelwert auf, wéhrend der hochsten Bildungsgruppe Bachelor mit M = 3.45 der
niedrigste Mittelwert zugeordnet werden kann. Speziell die Befunde dieser beiden
Bildungsgruppen decken sich mit den Untersuchungen von Bohner (1998), in denen die
Vergewaltigungsmythenakzeptanz der Studierenden geringer war als die der Auszubildenden.
Dennoch muss hinzugeflgt werden, dass das Bildungsniveau nicht unmittelbar zu niedrigen
VMA-Werten fuhrt, sondern andere Einflussfaktoren greifen kénnen. Vor allem bei héheren

Bildungsgruppen wie dem Abitur oder dem Bachelor kénnen die niedrigen VMA-Werte durch
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die These bestatigt werden, dass die Dauer und die Intensitat der Schulbildung positiv mit der
Ausbildung kognitiver Fahigkeiten zusammenhéngt und diese wiederrum intoleranten und
vorurteilsbehafteten Einstellungen entgegenwirken kann (Heyder, 2003, S. 92 f.). Neben der
Ausbildung kognitiver Fahigkeiten erscheinen die Themen bzw. Schwerpunkte der Aus-,
Schul- und Hochschulausbildungen von mannlichen Jugendlichen ein wichtiger Einflussfaktor.
So koénnen unabhdngig vom Bildungsniveau soziale Schwerpunkte, die beispielsweise mit
Sensibilisierungen und Konfrontation mit Betroffenen von Vergewaltigung einhergehen, zu
niedriger VMA flhren (Brosi, 2004, S. 30). Bezogen auf die vorliegende Stichprobe, darf nicht
unerwahnt bleiben, dass das nicht signifikante Ergebnis besonders auf die Gruppengrofien
zuruckgefihrt werden kann. Die GruppengrofRen weichen stark voneinander ab und sind somit

nicht reprasentativ fir die Grundgesamtheit.

Die zweite Hypothese, die eine positiven Zusammenhang zwischen der VMA und den
gewaltlegitimierenden Mannlichkeitsnormen (GLMN) beschreibt, konnte angenommen
werden. Der Zusammenhang entsprach nach der Korrelationsanalyse von Spearman einem
starken Zusammenhang und war hoch signifikant. Die Befunde von Burt (1980), die die
Akzeptanz zwischenmenschlicher Gewalt als starksten Pradiktor fir die VMA erkléren, konnen
angesichts des partiellen Regressionsdiagramms der GLMN und der VMA, das von allen
Variablen am eindeutigsten ist, in dieser Studie repliziert werden. Gewaltlegitimierende
Mannlichkeitsnormen befiirworten zwischenmenschliche Gewalt dabei unter dem Aspekt der
Aufrechterhaltung der eigenen Mannlichkeit auf zwei verschiedenen Ebenen. Die Ebene der
Gewalt innerhalb der Familie wurde von den mannlichen Jugendlichen am stéarksten abgelehnt,
stattdessen deutet der hohe Mittelwert der gewaltlegitimierenden Maénnlichkeitsnormen
auBerhalb der Familie zur Verteidigung der Familie darauf, dass das Konzept ,,Kultur der Ehre*
nach Nisbett und Cohen (1996) an dieser Stelle am starksten greift. Ergdnzend hierzu wurde in
Hypothese 3 vermutet, dass méannliche Jugendliche mit Migrationshintergrund héhere VMA
aufweisen als mannliche Jugendliche ohne Migrationshintergrund. Schlie3lich konnte nach den
Ergebnissen eines t-Tests ein signifikanter Gruppenunterschied gefunden werden.
Forschungsergebnissen zufolge beflrworten Jugendliche mit tlrkischem
Migrationshintergrund am stiarksten Méannlichkeitskonzepte auf der Grundlage der ,,Ehre* (vgl.
Enzmann et al., 2004; Rabold et al., 2008). Dabei ist fir die vorliegende Studie darauf
hinzuweisen, dass der hochste Anteil der Jugendlichen einen tirkischen Migrationshintergrund
hat. Die ,,Ehre* als Moralsystem ist dabei migrationstypisch mit der Suche nach habitueller
Sicherheit verbunden und wird gerade in der Lebensphase Jugend in der Peergroup ausgelebt

(Bohnsack, 2001, S. 55 ff.). Das Festhalten an der ,,Ehre* findet ebenfalls migrationstypisch
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statt, wenn die Sexualitat als schwer kontrollierbar erlebt wird (Tan, 2007, S. 48). ,,Die
korperbetonte Inszenierung von Weiblichkeit stellt die aus der Perspektive des Ehrkonzepts zu
verteidigende natlrliche oder ,gottgewollte sexuelle Ordnung‘ permanent in Frage und schiirt
Angste vor dem ,erotischen Chaos‘“ (Tan, 2007, S. 48). Dieses Verstandnis deckt sich zudem
mit dem ménnerbezogenen Vergewaltigungsmythos, der besagt, dass Manner nicht in der Lage
seien, ihre Sexualtriebe zu steuern. Dennoch befinden sich unter den Jugendlichen ohne
Migrationshintergrund vereinzelnd hohe Zustimmungen von Vergewaltigungsmythen, die
abgeleitet nach der Theorie von Enzmann (2004) mdglicherweise vom soziodkonomischen
Status abh&ngen und  Mannlichkeitskonzepte  sowie  Stereotypisierungen  von
Geschlechterrollen auch hier jugendtypische Bewdltigung von Entwicklungsaufgaben sein

kann.

Der erwartete positive Zusammenhang zwischen der VMA und ambivalent sexistischen
Einstellungen in Hypothese 4 konnte anhand einer weiteren Korrelationsanalyse nach
Spearman nachgewiesen werden. Auch hier war der Zusammenhang stark und als
hochsignifikant zu betrachten. Besonders auffallig war hierbei, dass die Korrelation zum
feindseligen (hostilen) Sexismus deutlich starker war als die zum wohlwollenden
(benevolenten) Sexismus. Diese Analyse deckt sich auch mit den Befunden von Gerger und
Kollegen, die ebenfalls auf der Dimension der Hostilitat innerhalb des Sexismus hthere VMA-
Werte aufdeckten (Gerger et al., 2007, S. 435). So kann an dieser Stelle darauf gedeutet werden,
dass feindselige sexistische Einstellungen, die sich gegen nicht traditionelle Frauentypen
richten, sexuelle Aggression gegen Frauen rechtfertigen.

Die flinfte Hypothese, die eine negative Korrelation zwischen der VMA und der
Ungewissheitstoleranz begreift, 1&sst sich auch in den vorliegenden Ergebnissen bestétigen. Die
Korrelation zeigte sich signifikant und wurde einem negativen Zusammenhang mit kleinem
Effekt zugeordnet. Dass Menschen mit einer schwachen Ungewissheitstoleranz starker an
Vergewaltigungsmythen glauben als Menschen mit einer hohen Ungewissheitstoleranz, wird
durch die Gerechte-Welt-Hypothese nach Lerner (1980) belegt, in der der Glaube an
Vergewaltigungsmythen mit dem Glauben an eine gerechte Welt gleichgesetzt werden kann.
An dieser Stelle besteht genauso die Schwierigkeit darin, den ungewissen Zustand der
Ungerechtigkeit bei einer Vergewaltigung auszuhalten, wobei stattdessen dieser Zustand mit
einer vereinfachten kognitiven Verarbeitung und mit einer Leugnung und Rechtfertigung der
Tatsachen kompensiert wird (Bohner, 1998, 17 f.). Das primére Ziel hierbei ist das Beenden

von negativen Emotionen (ebd.).
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Der aus der Theorie abgeleitete negative Zusammenhang zwischen der VMA mit der
Personlichkeitsdimension der Vertraglichkeit in Hypothese 6 konnte nach einer
Korrelationsanalyse nach Spearman angenommen werden. Die Korrelation lasst sich dabei
ebenfalls in einen negativen Zusammenhang mit kleinem Effekt zuordnen und erwies sich als
einzige Korrelation mit der VMA unter den Personlichkeitsdimensionen als signifikant. Der
Zusammenhang bekréaftigt die zuvor dargestellten Forschungsergebnisse, dass hohe VMA-
Werte negativ mit zwischenmenschlichem Vertrauen und Empathiefahigkeit korrelieren (vgl.
Bohner, 1998, S. 73; Burt, 1980, S. 228 f.; Gerger et al., 2007, S. 433). Unvertragliche
Menschen besitzen wenige soziale Kompetenzen im Umgang mit anderen und haben
Schwierigkeiten, Perspektiven des anderen einzunehmen. Im Sinne des Inhalts von VM (vierte
Kategorie: ,,sie hat es verdient*) wird deutlich, dass auch hier Menschen, die an VM glauben,
trotz der Gewissheit eines erzwungenen und schadlichen Charakters einer Vergewaltigung auf
der einen Seite den Opfern gegendiiber feindlich eingestellt sind und kein Mitgefuhl aufweisen.
Auf der anderen Seite untermauern Zuschreibungen von riskanten Verhaltensweisen der Opfer
eine standig wahrgenommene Bedrohung der Umwelt und das fehlende zwischenmenschliche

Vertrauen.

Die Befunde der negativen Korrelationen zwischen der VMA und den
Personlichkeitsmerkmalen Ungewissheitstoleranz und Vertraglichkeit deuten in Verbindung
mit der Regressionsanalyse samt statistisch signifikantem Ergebnis darauf, dass eine negativ
ausgepragte Ungewissheitstoleranz und Vertraglichkeit als unabhé&ngige Variablen die
AMMSA als abhangige Variable voraussagen. Bereits in der Untersuchung von Heyder wurde
hervorgehoben, dass empathische und kognitive Fahigkeiten im Allgemeinen einer
gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit entgegenwirke (Heyder, 2003, S. 92). So lasst sich

dies angesichts der vorliegenden Analyse auch auf die VMA Ubertragen.

Die Hypothesen 7 und 8 postulieren positive Zusammenhange zwischen der VMA und der
Haufigkeit von Begegnungen mit Geschlechterkonstruktionen in den Medien am Beispiel des
Konsums pornografischer Darstellungen und des Konsums von deutschsprachigem Gangsta-
Rap. Der positive Zusammenhang zwischen der VMA und dem Pornografiekonsum in
Hypothese 7 erwies sich interessanterweise als statistisch nicht signifikant. Aus diesem
Ergebnis wird dennoch nicht gefolgert, dass bezogen auf die Grundgesamtheit kein Effekt
besteht. Stattdessen deuten Studien darauf, dass pornografische Darstellungen mit der
Akzeptanz sexueller Aggression sowie der Wahrnehmung von Frauen als Sexualobjekte

zusammenhéngen (vgl. Krahé, 2011; Peter & Valkenburg, 2007). Das nicht signifikante
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Ergebnis kann mit der anhaltenden Tabuisierung von Pornografie und den daraus resultierenden
sozial erwiinschten Antworten zusammenhdngen und maoglicherweise aufgrund von
verfalschten Angaben zu einer starken linkssteilen Verteilung des Pornografiekonsums gefiihrt
haben. Demzufolge mdisste der Pornografiekonsum indirekt mithilfe von starker subtilen

Formulierungen erfasst werden.

Die Korrelation zwischen der VMA und dem Konsum deutschsprachigem Gangsta-Rap
dagegen war signifikant und deutete auf einen positiven Zusammenhang mit kleinem Effekt.
Aus den in der Theorie dargestellten Erkenntnissen kann deutschsprachiger Gangsta-Rap
sexistische und misogyne Aspekte bereithalten, die folglich zur Akzeptanz von sexueller
Aggression gegenuber Frauen oder gar zur Verstarkung wvon sexuell aggressiven
Handlungstendenzen fiihren kénnen (Weller, 2010, S. 227). Die deskriptive Analyse der
Ergebnisse der AMMSA zeigt besonders hohe Zustimmungen zu oberflachlichen
Frauenbildern mit objektivierendem Charakter (Item 6: ,,Die meisten Frauen mochten lieber fiir
ihr Aussehen gelobt werden als fiir ihre Intelligenz). Dies deckt sich auch mit dem Inhalt von
deutschsprachigem Gangsta-Rap, zumal auch hier zwischen ,,oberflachlichen Bitches® und
Lheiligen Frauen aus der Familie® unterschieden wird (SuB, 2021, S. 291 f.). GeméalR der
Funktion von Vergewaltigungsmythen nehmen nach diesem Befund Manner genauso wie
Frauen zur Rechtfertigung einer Vergewaltigung Gruppierungen vor, in denen Frauen in

,,schlechte Frauen® und ,,gute Frauen® unterteilt werden.

7. Pravention und Intervention

Besonders mit Blick auf die Funktion von Vergewaltigungsmythen, dessen restriktive
Definition einer ,,echten” Vergewaltigung, dazu dienen kann eigene sexuelle Tendenzen zu
rationalisieren und schlieBlich vergewaltigungsfordernd ist (Burt, 1997, S. 136), bedarf es der
Auslegung von Prédventions- sowie Interventionsmaoglichkeiten in der Kinder-/Jugend- und

Bildungsarbeit.

Vergewaltigungsmythen sind eng verbunden mit anderen intoleranten Einstellungen und vor
allem mit Geschlechtsrollenstereotypisierungen. Daher mussen diese schon vor Beginn der

Adoleszenz préaventiv abgebaut werden, bevor sie in der Adoleszenz und innerhalb von
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sexueller —und  geschlechtsspezifischer Interaktion in  die  Bewadltigung von
Entwicklungsaufgaben minden (Burt, 1980, S. 229). Gerade Jungen erfahren von
Erwachsenen, Peergroup und medialen Inszenierungen bereits im frihen Alter
geschlechtsstereotypische Erwartungen einer starken Rolle im Sinne patriarchaler Mannlichkeit
zu entsprechen (Heiliger, 2000, S. 32). Um mdgliche Gefihle von Angst, Unsicherheit und
Schwache zu leugnen, kdnnten nach Heiliger zum einen Gewalttatigkeit als Kompensation und

sexuelle Ubergriffe als Bewdltigungsstrategie gewahlt werden (ebd., S. 33 f.).

Aus sozialpadagogischer Perspektive spielt die Sexualpéadagogik als
,Gefahrenabwehrpadagogik* besonders in institutionalisierten  Erziehungs- und
Bildungsbereichen eine wichtige Rolle (Sielert, 2007, S. 72 f.). Gerade bei Jugendlichen mit
Migrationshintergrund seien konservativere Einstellungen in der Familie vertreten, Sexualitat
tabuisiert und das Verhaltnis zu den Eltern als Bezugspersonen distanzierter (Schmiedt & Reidl,
2008, S. 5). Es soll darum gehen, die sexuelle Identitét in institutionalisierten Erziehungs- und
Bildungsbereichen neben der reinen Korper- und Sexualaufklarung mit den Bereichen Ethik,
Moral und Wertorientierungen zu verknipfen und sich fir eine selbstbestimmte und

selbstverantwortliche Haltung auszusprechen (Sielert, 2007, S. 72).

Eine weitere Mdglichkeit der Sozialen Arbeit ist die antisexistische Jungenarbeit, dessen Ziel
die ,,Entpatriarchalisierung von Mannlichkeit” ist (Heiliger, 2000, S. 32). Der antisexistische
Ansatz wirkt neben Grenzziehungen zu sexistischem, frauenfeindlichem und gewalttatigem
Verhalten auch dem Erwartungsdruck entgegen, in dem Jungen Raum gegeben wird, ein
eigenes Verstandnis von Mannlichkeit zu kreieren (ebd., S. 34 f.). Statt Eigenschaften
patriarchaler Mannlichkeit wie , Stirke, Uberlegenheit iiber Frauen, Kampf, Sieg und
Herrschaft* (Heiliger, 2000, S. 36) zu betonen, sollten padagogischen Fachkréfte soziale
Fahigkeiten der Jungen anerkennen, in denen beispielsweise das AuRern von Gefiihlen und
Empathie im Vordergrund stehen (ebd., S. 36). Hierbei soll betont werden, dass gerade
méannliche Fachkréfte in der Lebenswelt von Jungen eine besondere Vorbildfunktion
einnehmen (ebd., S. 37) und umgekehrt ebenso wichtig ist, ,,dass sich erwachsene
Manner ménnlichen Jugendlichen gegenuber 6ffnen und sie an ihren Gefuhlen, Erfahrungen
und Problemen teilhaben lassen, damit Jungen ein komplexes Bild von Méannlichkeit erhalten
(Sonnenberg, 2013, S. 142).

Das Konzept der geschlechterbezogenen Padagogik verweist dabei darauf, dass der

Geschlechterdualismus auf vereinfachten Denkmustern beruht, die durch die Gesellschaft

reproduziert wurden und es in erster Linie bei der Arbeit mit Kindern- und Jugendlichen darum
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gehen soll, ,,sie zu reflektieren und auch die Lebens- und Identitdtsweisen anzuerkennen, die

sich nicht in das einfache Schema einordnen lassen (Rauw & Drogand-Strud, 2013, S. 231).

8. Fazit

Abschliellend lasst  sich die Forschungsfrage  ,,Wie auRBert  sich die
Vergewaltigungsmythenakzeptanz bei mannlichen Jugendlichen und mit welchen Konstrukten

hangt die Vergewaltigungsmythenakzeptanz zusammen?* beantworten.

Rickblickend dienen Vergewaltigungsmythen der Theorie nach dazu, Taten aus der Kategorie
der Vergewaltigung auszuschlieBen, in dem eine Vergewaltigung geleugnet, der Schaden
verharmlost oder die Tat gerechtfertigt und die Verantwortung auf das Opfer Ubertragen wird.
Die Funktionen von Vergewaltigungsmythen sind dabei die Aufrechterhaltung der
Geschlechterhierarchie auf gesamtgesellschaftlicher Ebene sowie der Glaube an eine gerechte
Welt, die vereinfachte Informationsverarbeitung, die Aufrechterhaltung des Selbstbildes bei
Frauen, die Schuldabwehr bei Mannern und die Rationalisierung eigener sexueller aggressiver
Tendenzen bei Méannern auf individueller Ebene. Der aktuelle Forschungsstand verweist auf
positive Korrelationen zwischen der VMA mit anderen intoleranten Einstellungen und schwach
ausgepragten kognitiven und sozialen Fahigkeiten. AulRerdem hé&ngen den Ergebnissen nach
hohe VMA-Werte mit soziodemografischen Aspekten wie dem ménnlichen Geschlecht, einem
niedrigen Bildungsstatus und jugendtypischer Bewaéltigung zusammen. Speziell bezogen auf
die Lebenswelt mannlicher Jugendlicher begreifen die hegemoniale Mannlichkeit und
gewaltlegitimierende Mannlichkeitsnormen Mannlichkeitskonzepte, die Machtverhéltnisse
zwischen Frauen und Ménnern aufrechterhalten, indem Frauen eine untergeordnete und
Mannern eine dominierende Rolle zugewiesen werden. Zusétzlich decken sich die Inhalte der
Vergewaltigungsmythen gro3tenteils mit Geschlechterkonstruktionen in den Medien wie
Darstellungen in Pornografie und deutschsprachigem Gangsta-Rap, die vor allem
gewaltverherrlichende Darstellungen mit degradierendem Charakter gegeniiber Frauen
enthalten.

Im Zuge der Forschungsarbeit wurden nach quantitativem Forschungsansatz Hypothesen
aufgestellt, die die Zusammenhédnge und Unterschiede der vorgestellten theoretischen und

empirischen Befunde zwischen der VMA und anderen Konstrukten nachzuweisen versuchen.
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Zur Realisierung des Forschungsvorhabens wurde ein standardisierter Fragebogen in Form
einer Online-Umfrage bestehend aus Fragen zur Soziodemografie, Pornografiekonsum,
deutschen Gangsta-Rap-Konsum und funf weiteren etablierten Fragebdgen wie die AMMSA,
die ASS, die GLMN, die UGTS und die BFI-10. Die nicht probabilistische Stichprobe umfasst
mannliche Jugendliche zwischen 16 und 21 Jahren.

Die vorliegende Stichprobe stimmte frauenbezogenen Vergewaltigungsmythen mit
oberflachlichem und degradierendem Charakter deutlich h&ufiger zu als mannerbezogenen
Mythen, die gewaltverherrlichende Mannlichkeitsbilder und sexualisierte Gewalt implizieren.
Die Forschungsergebnisse bestatigen den positiven Zusammenhang zwischen der VMA und
verwandten Konstrukten wie dem ambivalenten Sexismus und den gewaltlegitimierenden
Mannlichkeitsnormen. Auf die Soziodemografie bezogen hatten ménnliche Jugendliche mit
Migrationshintergrund im Mittel héhere VMA-Werte als ménnliche Jugendliche ohne
Migrationshintergrund. Der Bildungsstatus korrelierte in der vorliegenden Studie nicht mit der
VMA. Stattdessen korrelierten Persdnlichkeitsmerkmale wie die Ungewissheitstoleranz und
Vertréglichkeit negativ. mit der VMA und stellten sich nach multipler linearer
Regressionsanalyse als Pradiktoren und mdogliche Erklarungen fur die VMA heraus. Der
Konsum pornografischer Darstellungen korrelierte in der vorliegenden Studie zwar nicht
signifikant mit der VMA, doch stellte sich der positive Zusammenhang zwischen der VMA und

dem Konsum von deutschsprachigem Gangsta-Rap als signifikant heraus.

Unabhdngig vom Inhalt hemmen die Stichprobenziehung und der Stichprobenumfang
methodisch gesehen dennoch die Représentativitat der Forschungsergebnisse und lassen diese
nicht auf die Grundgesamtheit Ubertragen. Die Online-Umfrage zog aufgrund der
beschriebenen Ansétze zur Rekrutierung der Teilnehmer tiberwiegend motivierte, interessierte
und freiwillige Teilnehmer an, die groBtenteils einem hoheren Bildungsstatus zugeordnet
werden konnen. Hinzu kommen die geringe Anzahl an Teilnehmern (n = 59) und viele
ungultige Angaben. Vielmehr kénnte aufgrund der zeitlich begrenzten Forschung in Betracht
gezogen werden, die Teilnehmer im schulischen Setting zu rekrutieren und von einem
Fragebogen im Online-Format abzusehen, zumal so die Verweigerungs- oder Abbruchraten
vermieden werden konnten. Jedoch wadére das Kriterium der Durchfuhrungsobjektivitat
aufgrund des Einflusses des Interviewers in Kombination mit dem sensiblen Forschungsthema
nicht erfallt.

Die Ergebnisse der Forschung zeigen dennoch, dass Vergewaltigungsmythen gesellschaftlich
konstruiert sind und gerade die Akzeptanz von Vergewaltigungsmythen in der Lebenswelt
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méannlicher Jugendlicher besonders anféllig ist. Mé&nnliche Jugendliche bekommen aufgrund
gesellschaftlich konstruierter Rollenerwartungen, die durch Erwachsene, Peergroup oder durch
medial vermittelte Bilder aufrechterhalten werden, ein vorgefertigtes Verstandnis hegemonialer
Mannlichkeit, das Starke, Macht und Dominanz von Ménnern und Unterordnung von Frauen
meint. Verzerrte Geschlechterrollen und Externalisierung héngen mit der Akzeptanz von
Vergewaltigungsmythen zusammen. Im Rahmen einer antisexistischen Jungenarbeit und
geschlechterbezogenen Pé&dagogik innerhalb der Sozialen Arbeit kann gesellschaftlich
konstruierten Rollenerwartungen entgegengewirkt werden, zumal in diesen neben der
Selbstbestimmung zusatzlich soziale Fahigkeiten und die Anerkennung bestehender diverser
Rollen- und Lebensentwiirfe gefordert werden. Zum Aufbau sozialer Fahigkeiten und zur
Gewaltprévention bieten sich beispielsweise Mdoglichkeiten im organisierten Sport an. Im
Bildungsbereich sollte innerhalb der Sexualaufklarung neben Themen wie der Anatomie,
Verhutung und Geschlechtskrankheiten besonders das Thema sexualisierte Gewalt enttabuisiert
werden. An dieser Stelle sollten paddagogische Fachkrafte, Kinder- und Jugendliche speziell fur
Inhalt und Funktion von Vergewaltigungsmythen sensibilisieren. Es gilt Uber sexuelle
Selbstbestimmung aufzuklaren und ein Bild von Sexualitat und Intimitat zu vermitteln, in der
sexuelle Interaktionen als gemeinsam unternommene, frei gewéhlte und voll bewusste

Interaktionen verstanden werden.
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Anhang

I. Erhebungsinstrument

soSci

‘oFb- der onlineFragebogen Seite 1

Triggerwarnung: sexuell grenzverletzendes Verhalten, sexuelle Straftaten, sexuelle Gewalt an Madchen
und Frauen. Bist du betroffen? Hier findest du kostenlose Hilfe: Hilfetelefon _Gewalt gegen Frauen™: 08000
116 016 und Hilfetelefon _Gewalt an Mannern” 0800 1239900.

Sehr geehrter Teilnehmer,

vielen Dank fiir deine Teilnahme!

Diese Umfrage findet im Rahmen meiner Bachelorarbeit statt.
In der Studie werden Einstzllungesn zu ménnlichen und weiblichen Rollenstersotypen, Sexuslitat, sexuelles Verhalten und
Persdnlichkeitsmerkmale untersucht.

An wen richtet sich diese 5tudie?
Die Studie richtet sich an mannliche Jugendliche zwischen 16-21 Jahren.

Die Umfrage erfolgt anonym und ist nicht nachverfolgbar. So kinnen deine Antworten nicht zugeordnet werden und du kannst ganz
ghrlich und frei antworten. Alle erhobenan Daten werden nur zum Zwecks dieser Forschungsarbeit vertraulich verwendet.

Ich freus mich, wenn du dir fir die Beantwortung der Fragen ca. 10-18 Minuten Zzit nimmst und somit zum Efenntnisgewinn der
Forschung beitragst.

Am Ende der Befragung hast du die Mdglichkeit an einem Gewinnspigl teilzunehmen. Auch dann bleibt die Ancnymitat gewshrt, da
deine Antworten zu den Angaben fir das Gewinnspiel getrennt erhoben und gespeichert werden.

Sollten Rickfragen bestehen emreichst du mich unter hazal yilmaz@study hs~duessaldorf.da.

Liebe Grilke und vielen Dank!

Hazal Yilmaz Hochschule Dilsseldodf, Fachbereich Sozial- und Multurwissenschaften

soSci Seite 2

oFb - der onlineFragebogen

1. Geschlecht
n=in B

Bist du m&nnlich?

2. Wie alt bist du?

| [Bitte suswahlen] « |

3. Welche Staatsangehdrigkeit hast du?®

| | [l sonstige
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4. Hast du einen Migrationshintergrund?

Wenn ja, welchen?

5. Welche Schulform besuchst du?

("1 Berufsschule/Berufskolleg
Gymnasium

1 Gesamtschule
Reslschule

(") Haupischule
Hochschule/Universitat

"1 Andere

6. Wechen Schulabschluss/Berufsabschluss strebst du an?

soSci

oFb - der onlineFragetogen Seite 3

7-22
Du wirst im Folgenden eine Reihe won Aussagen vorfinden und sollst jeweils angeben, wie stark du persdnlich jeder
Aussage zustimmst oder nicht. Es gibt dabei keine richtigen oder falschen Antworten- interessant ist nur deine persdnliche
Einschatzung.

Lies jede Aussage bitte genau durch und entscheide dich fiir diejenige Zahl zwischen 1 und 7, die deine Meinung am ehesten
wiederspiegelt. Die einzelnen Skalenpunkte bedeuten folgendes:

1 = lehne willig ab

2 = lehne ab

3 = lzhne etwas sb

4 = weder-noch

5 = stimme etwas zu

G = stimme zu

7 = stimme widllig zu.

lehne willig stimms

ab wiblig zu
1 2 3 4 5 i T

Um das Sorgerecht fur die Kinder zu bekommen, unterstellen Frauen
ihremn Ex-Ehemann gerne zu Unrecht einen Hang zu sexuesller Gawalt.

Harmlose Gesten als sexuelle Belastigung® suszulegen ist gine
beliebte Waffe im Kampf der Geschlechter

Ein Grolteil der Vergewsltigungen wird heutzutage durch die
Darstellung won Sexuslitdt in den Medisn mitverursacht, da diese den
Sexusltrieb potentieller Tater weokt.

Wenn eine Frau einen Mann nach dem Discobesuch suf eine Tasse
Kaffee in ihre Wohnung einladt, dann ist sie suf ein sexuelles
Abenteusr sus.

Wenn eine Frau mit einem Mann eine Beziehung eingeht, muss sie

sich dariiber im Klaren s2in, dass der Mann sein Recht suf Sex
einfordern wird.
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23-44

Die meisten Frauen mochten lieber fur ihr Aussehen gelobt werden als
for ihre Intelligenz.

Frauen zieren sich gerne. Das bedeutet nicht, dass sie keinen Sex
wollen,

Viele Frauen neigen dazu, dss Problem der Mannergewslt zu
Ubertreiben.

Wenn ein Mann seine Psartnerin zum Sex drangt, kann man dss nicht
Vergewsltigung nennen.

Frauen bezichtigen ihre Manner haufig einer Viergewsltigung in der
Ehe, um sich fir eine gescheiterte Beziehung zu rachen.

Die Diskussion uber sexuelle Belastigung am Arbeitsplatz hat vor
sllem dszu gefuhrt, dass manches harmlose Verhslten jetzt als
Belastigung missverstanden wird.

Beim Kennenlernen entspricht es der aligemeinen Erwsrtung, dsss
die Frau .bremst™ und der Mann _Gas gibt".

Obwohl die Opfer bewsffneter Rsububerfalle um ihr Leben furchten
mussen, erhslten sie wesentlich weniger psychologische Unterstitzung
sls Vergewsltigungsopfer.

Wenn Manner vergewsltigen, ist oft der Alkohol schuld.

Viele Frauen neigen dszu, eine nett gemeinte Geste zum sexuellen
Ubergriff hochzuspielen.

Fur die Opfer sexueller Gewslt wird heutzutsge durch Frauenhauser,
Therapieangebote und Selbsthilfegruppen schon genug getan.

soSci

oFb - der onlinefragebogen

Seite 4

Lies jede Aussage bitte genau durch und entscheide dich fiir diejenige Zahl zwischen -3 und 3, die deine Meinung am

ehesten wiederspiegelt. Die einzelnen Skalenpunkte bedeuten folgendes:

-3 = stimme Oberhaupt nicht zu
-2 = stimme nicht zu

-1 = stimme eher nicht zu

+1 = stimme eher zu

+2 = stimme zu

+3 = stimme woll und ganz zu.

Egal wie erfolgreich ein Mann auch sein mag, ohne eine Frau, die ihn liebt, fehlt

ihm etwas ganz Wichtiges.

Wiele Frauen versuchen unter dem Decmantel der Gleichberechtigung, besondere
Werglnstigungen zu erlangen, wie z.B. eine Bavorzugung bei der Besetzung von

Arbeitsstellen.

Bei siner Katastrophe sollten Frauen vor Mannermn gerettet werden.

Die meistan Frauen interpretieren harmlose Aulerungen cder Hendlungan als

frauenfeindlich.

Frauen sind zu schnell beleidigt.

Man kann im Leben erst richtig glddklich sein, wenn man einen Partner hat, den

man liebt.

Was Feministinnen wirklich wollen, ist, dalk Frausen mehr Macht bekommen als

Manner

Wiele Frauen haben eine Art von Ehrlichkeit, die nur wenige Manner besitzen.

Frauen sollten won Mannern umsorgt und beschutet werden.

Die meisten Frausn sehen gar nicht, was Manner alles fir sie tun.
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Frauen warsuchen, Macht zu erlangen, indem sie Manner immer mehr beherrschen. [ (e ] o]

Jeder Mann scllte eine Frau haben, die er wirklich liebt. i o |9 o @] o
Manner sind ohne Frauen unvellkomman.
Frauen iibartreiben Probleme, die sis am Arbeitsplatz haban. [ T v T T O TR O TR
Hst eine Frau erst mal 2inen Mann «rumgekriegts, dann versucht sie, ihn an die ~
kurze Leine zu legen.
Wenn Frauen in ginem fairen Wettbewsarbk gegeniber Ma&nnerm den Kirzaren ~
ziehen, behaupten sie gerne, sie seien diskriminiert worden. - -
Eine Frau sollte von ihrem Mann auf Handen getragen werden. [ (] [ o o o
Wiele Frauen haben Spsl daran, mit Mannearn zu «spielens, indem sie sich zuarst ~
varflhrerisch geben, dann aber die Anndherungsversuche der Manner zurlidoweisen.
Warglichen mit Mannern heben Frausn ein besseres moralischas Empfindan.
Ein Mann sollte bereit sein, sein eigenes Woh! zu opfern, um fir seine Frau sorgen ~
20 knnen.
Feministinnen stellen an Manner vollkommen berechtigte Forderungen. [ 9] 8 (] ] ]
Verglichen mit Mannern haben Frauen einen feineren Sinn fir Kultur und einen ~
besseren Geschmadk,

soSci

‘oFb - der onlineFragebogen Seite 5

45-52  Lies jede Aussage bitte genau durch und entscheide dich fiir diejenige Zahl zwischen 1 und 4, die deine Meinung am
ehesten wiederspiegelt. Die einzelnen Skalenpunkte bedeuten folgendes:

1 = lehne vollkommen ab
2 = stimme eher nicht zu
3 = stimme eher zu

4 = stimme vollkemmen zu.

lzhne stinmnne
wvollkommen wvollkommen

ab Zu

1 2 3 4
Ein richtiger Mann ist stark und baschiitzt seine Familie. (] ] o o
Ein Mann, der nicht bereit ist, sich gegen Beleidigungen mit Gewslt zu wehren, ist gin
Schwichling.
Als Vater ist ein Mann das Oberhaupt der Familie und darf sich notfalls such mit Gewslt
durchsetzan.
‘Wenn ine Frau ihren Mann betrigt, darf der Mann sie schlagen.
Ein Mann sollte bereit sein, Frau und Kinder mit Gewsalt zu verteidigen. 8] 8] 8 [
Einem Mann als Familignvater missen Frau und Kinder gehorchen.
Ein richtiger Mann ist berait, sich mit kdrperlicher Gewalt gegen jemanden durchzusetzen, der
schlecht dber seine Familie redet.
MM&nnern sollte es erlaubt sein, Schusswaffen zu besitzen, um Familie oder Eigentum zu
beschitzen. - - - -
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Seite 6

oFb = der onlinefragebogen

53-60 Lies jede Aussage bitte genau durch und entscheide dich fiir diejenige Zahl zwischen 1 und 4, die deine Meinung am
ehesten wiederspiegelt. Die einzelnen 5kalenpunkte bedeuten folgendes:

1 = stimmt Gberhaupt nicht
2 = stimmt weitgehend nicht
3 = stimmt eher nicht

4 = stimme 2in weanig

8 = stimmt weitgehend

8 = stimmt genau.

stimmit stimmit
iib=rhaupt gEnau
nicht
1 2 3 4 E] [i]
Ich probisre gemne Dinge sus, such wenn nicht immer etwas dabei
herguskommt.
Ich beschiftige mich nur mit Aufgaben, die ldshar sind.
Ich mag es, wenn unverhofft Uberaschungen suftreten.
Ich lasse die Dinge germe auf mich zukommen.
Ich habe es gernse, wenn die Arbeit gleichmakig verl&uft.
lch warte gersdezu darsuf, dal etwas Aufregendes passiert.
‘Wenn um mich herum slles drunter und driber geht, fohle ich mich so
richtig wohl.
lch weilk gerne, was suf mich zukommt.
soSci
oFb - der onlineFragebogen Seite 7

61-70
Lies jede Aussage bitte genau durch und entscheide dich fiir diejenige Zahl zwischen 1 und 5, die deine Meinung am

ehesten wiederspiegelt. Die einzelnen Skalenpunkte bedeuten folgendes:
1 = trifft Gberhaupt nicht zu

2 = trifft nicht zu

3 = teilsiteils

4 = trifft zu

5 = trifft woll und ganz zu.

trifft trifft woll und
iib=rhaupt ganz zu
nicht zu
1 2 3 4 &

Ich bin eher zurickhaltend, reserviert.

lch schenke anderen leicht \Vertrauen, glaube an das Gute im Menschen.
lch bin bequem, neige zur Faulheit.

lch bin entspannt, lasse mich durch Stress nicht sus der Ruhe bringen.
lch habe nur wenig kinstlerisches Interesse.

Ich gehe sus mir hargus, bin gesellig.

Ich neige dazu, andare zu kritisieran.
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Ich erledige Aufgaben grindlich.

Ich werde leicht nervds und unsicher.

Ich habe eine sktive \orstellungskraft, bin fantssievoll.

soSci

oFb = der onlinefragebogen

71.  Wie oft schaust du tiglich Pornos? (Bilder, Filme, Reels)

nie
salten

gelegentlich
oft

immer

72.

73.

Wie wiele Minuten schaust du tdglich Pornos? [Bilder, Filme, Reels)
Gib die Angsbe bitte in Minuten an.

Seit welchem Alter schaust du Pornos oder Pornomaterial?
Gib die Angsbe bitte in Jahran an.

soSci

oFb - der onlineFragetogen

74. Wie oft hirst du téglich Musik?

75.

76.

nie

selten
gelegentlich
oft

immer

Wie wiele Minuten hdrst du taglich Musik?
Gib die Angabe bitte in Minuten an.

Wie oft hdrst du pro Tag Deutschrap? (z.B. Capital Bra, Samra, Gzuz, Bonez MC, Kollegah, Shindy usw.)
nie

selten

gelegentlich

oft

immer
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77.  Wen hérst du?
nein B
Capital Bra
Samra
Gzuz
Benez MC
Fler
Kollegah

Shindy

soSci

oFb - der onlineFragebogen Seite 10

Vielen Dank fiir deine Unterstiitzung!

Lust auf ein Gewinnspiel?
Teilnehmen kannst du hier:
GewinnspielLinkThesisus

Ansonsten ist die Umfrage abgeschlossen und du kannst dein Browserfenstarn nun schlieken.

Hazal Yilmaz, Hochschule Dusseldodf — 2022
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I1. Ergédnzende Tabelle

Haufigkeit Prozent

Gultig  afrikanisch 1 1.7
albanisch 4 6.8
arabisch 1 1.7
gambisch 1 1.7
georgisch 1 1.7
italienisch 1 1.7
kasachisch 1 1.7
kurdisch 6 10.2
marokkanisch 1 1.7
nigerianisch 1 1.7
ohne 25 42.4
polnisch 2 3.4
Polnisch 1 1.7
portugiesisch 1 1.7
russisch 1 1.7
serbisch 1 1.7
tirkisch 8 13.6
Gesamt 57 96.6

Fehlend nicht beant- 2 3.4
wortet

Gesamt 59 100.0

Tabelle 14 11: Migrationshintergrund

I11. Datensatz SPSS (siehe USB-Stick)
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