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Lesestart 1─2─3 

Die Bibliotheken als Ort für Familien

Basis: 523 Väter und Mütter mit Kindern im Alter zwischen 3 und 39 Monaten.

Quelle: Stiftung Lesen | Vorlesestudie 2017 2022

Birgitte Blähr, Stiftung Lesen, Mainz

8. Bibliothekskongress Leipzig 2022
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6,2 Mio.
der 18- bis 64-jährigen Deutsch sprechenden 

Erwachsenen in Deutschland können nicht richtig 

lesen und schreiben.

Quelle: LEO 2018 – Leben mit geringer Literalität

der Eltern von Kindern 
im Alter von 2 - 8 

Jahren lesen ihren 

Kindern nicht oder nur 
selten vor.

Quelle: Vorlesestudie 2019

32 %

der Schülerinnen und 
Schüler der vierten 

Grundschulklassen 

verfügen über kein 
ausreichendes 

Leistungsniveau im 

Lesen.

Quelle: IGLU-Studie 2016

18,9 %

der 15-Jährigen in 
Deutschland haben 

Schwierigkeiten beim 

Lesen und Schreiben. 

Quelle: PISA-Studie 2018

20,7 %
Schülerinnen und Schüler verlassen 
jedes Jahr ohne Bildungsabschluss 

die Schule.

Quelle: Bildungsbericht 2016, 2018 und 2020

50.000

junge Erwachsene im Alter von 
25-35 Jahren sind ohne 

Ausbildungsabschluss in ihr 

Erwerbsleben gestartet.

Quelle: Bildungsbericht 2020

1,5 Mio. 

Die Lage in Deutschland

Mehr als

Seite 2 2022
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In der Vorlesestudie 2020 haben Eltern von 1- bis 6-jährigen Kindern, die 

selten oder nicht vorlesen, als Gründe angegeben, dass ...

32 %
der Eltern mit 2- bis 

8-jährigen Kindern  

haben in der 

Vorlesestudie 2019 

angegeben, dass sie 

selten oder nie 

vorlesen.

32

54

63

69

73

... sie sich nicht fähig fühlen, vorzulesen.

... sie die Verantwortung bei anderen
sehen.

... sie das Vorlesen nicht attraktiv finden.

... ihnen die Zeit oder die Energie fehlen.

... das Vorlesen ihrer Meinung nach
nicht zum Kind passt.

Basis: Angaben 

aller Befragten 

(n=528), 

Vorlesestudie 

2020

Angaben in %

Ergebnisse aus aktuellen Vorlesestudien

2022
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Die Chance, dass Eltern früh vorlesen, steigt,
wenn sie Bücher geschenkt bekommen

10

5

14

30

28

32

33

33

33

6

6

5

2

2

1

20

27

15

Gesamt (n=523)

kein Buchgeschenk (n=233)

ein Buchgeschenk (n=290)

mehrmals pro Tag einmal pro Tag mehrmals pro Woche einmal pro Woche seltener nie

Basis: Angaben 

aller Befragten 

(n=523), 

Vorlesestudie 

2017

Angaben in %

Familien, die 

erhalten haben.

Frage: „Als Ihr erstes Kind geboren wurde, haben Sie zu diesem Anlass von Familienmitgliedern, Freunden oder Bekannten Bücher geschenkt bekommen?“ | „Haben 

Sie zu diesem Anlass von öffentlichen Einrichtungen wie Ministerien oder Ämtern, oder von Privatunternehmen wie Drogeriemärkten oder Windelherstellern Bücher für 

Ihr Kind geschenkt bekommen, z.B. in einem Babypaket, für das man sich im Internet anmelden konnte?“ | Anteil in %

Basis: 523 Väter und Mütter mit Kindern im Alter zwischen 3 und 39 Monaten.

Quelle: Stiftung Lesen | Vorlesestudie 2017
Seite 4 2022
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Lesestart 1–2–3

https://www.lesestart.de/

Zielgruppe: 

Im Fokus stehen Familien mit Kindern im Alter von einem, zwei und drei Jahren, die das 

Thema Vorlesen und Erzählen noch nicht fest in ihrem Familienalltag verankert haben.

Seite 5

Ein Programm zur frühen Sprach- und Leseförderung der Stiftung Lesen, 

gefördert vom Bundesministerium für Bildung und Forschung (BMBF) – 2019 bis 2026

2022



© Stiftung Lesen, 2021  

 Kostenfreie Bilderbücher und Vorlesetipps für den Familienalltag

 Dichte Abfolge der Programmphasen

 Ziel: Steigerung der Wirksamkeit des Programms durch 

fokussierte und eng aufeinanderfolgende Vorlese-Impulse.

Seite 6

Die Konzeption von Lesestart 1–2–3

2022
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Frühe engmaschige Impulse für die fokussierte Zielgruppe: 

Bildungsbenachteiligte Familien mit Kindern im Alter von ...

 einem Jahr  Erreichung über Kinder- und Jugendarztpraxen 

bei der U6-Vorsorge,

 zwei Jahren  Erreichung über Kinder- und Jugendarztpraxen 

bei der U7-Vorsorge,

 drei Jahren  Erreichung über Bibliotheken.

Die Konzeption von Lesestart 1–2–3

2022
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 gelbem Henkel für einjährige Kinder und rotem Henkel für zweijährige Kinder gibt es in teilnehmenden 

Kinderarztpraxen.

 blauem Henkel für dreijährige Kinder gibt es in teilnehmenden Bibliotheken. 

+

Pixi als Zusatzmaterial

Die Lesestart-Sets mit ... 

Seite 8 20222022
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Basis: 523 Väter und Mütter mit Kindern im Alter zwischen 3 und 39 Monaten.

Quelle: Stiftung Lesen | Vorlesestudie 2017
Seite 9

Partner:

Über 6.200 teilnehmende Kinder- und Jugendärztinnen und Kinder- und 

Jugendärzte sowie mehr als 5.200 teilnehmende Bibliotheken

Reichweite: 

Pro Jahr 500.000 Sets  Während der gesamten Laufzeit (2019 – 2026) 

4,5 Mio. Lesestart-Sets zur Weitergabe = ca. 60 % Ausstattungsquote der 

Familien

Wissenschaftliche Begleitforschung im Auftrag des BMBF: 

INTERVAL GmbH, Berlin (2019 – 2022)

Förderung: Bundesministerium für Bildung und Forschung (BMBF)

Mehr Informationen unter: www.lesestart.de

Lesestart 1–2–3

2022

http://www.lesestart.de/
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Lesestart 1–2–3 in Bibliotheken

Lesestart-Sets 3: Versand seit November 2021 

Seite 10

 Seit November 2021 werden teilnehmende Bibliotheken mit den Lesestart-Sets 3 beliefert.

 Es ist jederzeit möglich, sich als Bibliothek zu registrieren und Lesestart-Sets 3 zu bestellen, 

solange der Vorrat reicht (unter www.lesestart.de/bibliotheken/).

 Die Programmjahre für teilnehmende Bibliotheken:

1. Kohorte / 3. Programmjahr: ab Nov 2021

2. Kohorte / 3. Programmjahr: ab Nov 2023

3. Kohorte / 3. Programmjahr: ab Nov 2025

2022

http://www.lesestart.de/bibliotheken/
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Lesestart 1–2–3 in Bibliotheken

Warum Lesestart in Bibliotheken?  

Seite 11

 Bibliotheken sind wichtige „Dritte Orte“ und Treffpunkte für Familien. Sie erleben die 

Bibliothek als einen anregenden Ort, wo sie Medien entdecken, sich austauschen 

können und beraten werden. 

 Der frühe, emotional positiv besetzte Kontakt von Kindern mit Bibliotheken erhöht die 

Wahrscheinlichkeit, dass sie später als Jugendliche oder Erwachsene Bibliotheken 

weiterhin besuchen.

 Die Weitergabe der Lesestart-Sets ist eine große Chance, den Familien 

Vorleseimpulse zu vermitteln. 

 Vielerorts bestehen Kooperationen zwischen Büchereien und Familien-Einrichtungen, 

die Eltern auf das Lesestart-Angebot in Bibliotheken aufmerksam machen. 

 In vielen Büchereien finden tolle Aktionen für Eltern mit kleinen Kindern statt, die 

die frühe Sprach- und Leseförderung zusätzlich unterstützen.

2022
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Lesestart 1–2–3 in Bibliotheken

Warum schon früh mit Bilderbüchern anfangen?  

Seite 12

 Die ersten Lebensjahre sind für die Entwicklung der Sprache besonders 

wichtig. Bevor Babys und Kleinkinder richtig „mitreden“ können, nehmen 

sie Sprache und das ganze Familiengeschehen genau wahr. 

 Eltern sollten früh mit ihrem Kind viel sprechen. Bilderbücher sind dafür 

ein ideales Mittel, denn die Bilder laden zum Erzählen ein.

 Spielen, Lachen, Kuscheln gehören zum gemeinsamen Bilderbuch-

Anschauen dazu. So verbindet das Kind das Vorlesen mit guten 

Gefühlen. Vorlesen stärkt die Bindung.

2022
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Lesestart 1–2–3 in Bibliotheken

www.lesestart.de/bibliotheken/: Alle Angebote auf einem Blick

2022

 Registrierung für Lesestart 1─2─3

 Praxismappe für Bibliotheken Eltern-Kind-Aktionen

 Aktionsideen für Familien mit kleinen Kindern

 Best Practice-Beispiele Eltern-Kind-Aktionen

 Newsletter für Bibliotheken

 Kamishibai-Vorlagen zum Download

 Bibliotheksfilme

 Poster

 Infomaterial in vielen Sprachen

http://www.lesestart.de/bibliotheken/
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 Poster mit Freifeld

 Vorleseposter

Lesestart 1–2–3 in Bibliotheken

www.lesestart.de/bibliotheken/: Angebote für die Arbeit mit Familien

2022

 Infokarte (auch auf Deutsch-Ukrainisch)

 Infomaterial online in vielen Sprachen (auch auf Ukrainisch)

http://www.lesestart.de/bibliotheken/
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 Praxismappe für Bibliotheken

- Tipps zur Set-Übergabe

- Eltern-Kind-Aktionen planen

- Tipps für die Netzwerkarbeit

- Weiterführende Links

 Aktionsideen für Familien mit kleinen Kindern

- Viele einfache Bastel- und Spieletipps

- Weiterführende Links zu Vorlese- und Hörgeschichten

Lesestart 1–2–3 in Bibliotheken

www.lesestart.de/bibliotheken/: Angebote für die Arbeit mit Familien

2022

http://www.lesestart.de/bibliotheken/
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Weitere Online-Seminare:

 Elternarbeit ist wichtig

 Mehrsprachig vorlesen

 Digitale Lesemedien für Familien

Alle Online-Seminare unter: 

www.lesestart.de/online-seminare/

Lesestart 1–2–3 in Bibliotheken

Online-Seminar „Eltern-Kind-Aktionen in der Bibliothek“ 

2022

http://www.lesestart.de/online-seminare/
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 Best Practice-Beispiele Eltern-Kind-Aktionen in Bibliotheken

Lesestart 1–2–3 in Bibliotheken

www.lesestart.de/bibliotheken/: Angebote für die Arbeit mit Familien

2022

 Newsletter (alle 2 Monate)

http://www.lesestart.de/bibliotheken/
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 Kamishibai-Vorlagen zu einzelnen Lesestart-Büchern 

zum kostenfreien Download

Lesestart 1–2–3 in Bibliotheken

www.lesestart.de/bibliotheken/: Angebote für die Arbeit mit Familien

2022

 Bibliotheksfilme mit und ohne Ton

http://www.lesestart.de/bibliotheken/
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Lesestart 1–2–3 in Bibliotheken

Alle Lesestart-Bücher online zum Vorlesen unter www.lesestart.de/eltern/

Seite 19 2022

http://www.lesestart.de/eltern/
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Leseförderung ist Teamwork!

Viele Akteure spielen eine wichtige Rolle im Leben von 

Familien:

Mitarbeitende in Familienzentren, in Beratungsstellen, 

Stadtteilmütter, Elterncafés, Fachkräfte in einer logopädischen 

Praxis oder in Gesundheitszentren ...

Modell-Projekt in fünf Modellregionen:

Halle (Saale)/Gera/Berlin-Neukölln/Offenbach a. M./Nürnberg

 Im Rahmen des Programms wird eine stärkere Vernetzung 

zwischen Kinderarztpraxen, Bibliotheken und sozialen Partnern vor 

Ort angeregt.

 Mit interdisziplinären Netzwerktreffen wird den verschiedenen 

Akteuren eine Plattform gegeben, sich kennenzulernen, 

auszutauschen und mögliche Kooperationen auszuloten.

2022
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Weitergabe der Lesestart-Sets 2
über soziale Akteurinnen und Akteure

Die Weitergabe der Sets in den Modellregionen

89 %
der Fachkräfte 

konnten das Thema 

Vorlesen ausführlich 

(53 %) oder kurz 

(36 %) thematisieren.

47 % 
der Familien brauchen 

Unterstützung beim 

Thema Sprach- und 

Leseförderung. 

46 %
der übergebenden 

Personen begleiten 

die Familie 

regelmäßig. 

In  67 %
war die 

Mehrsprachigkeit der 

Materialien nützlich.

Basis: Antworten aller Befragten (n=176), Befragung 

sozialer Akteurinnen und Akteure 2021, Stiftung Lesen

Angaben in %

2022
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Der Lesestart-Finder 

Seite 22

 Welche Bibliotheken oder Kinderarztpraxen an 

„Lesestart 1–2–3“ teilnehmen, sehen Sie im 

Lesestart-Finder.

 Es werden nur Teilnehmende angezeigt, die einer 

Veröffentlichung auf der Website zugestimmt haben.

2022
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Sie haben Fragen?

Birgitte Blähr

Projektmanagerin Stiftung Lesen

birgitte.blaehr@stiftunglesen.de

Tel.: 06131 – 288 90-21

Lesestart-Servicehotline: 0800  3103103

(kostenfrei aus allen deutschen Netzen)

E-Mail: info@lesestart.de

Alle Infos unter: www.lesestart.de

Seite 23

Lesestart 1−2−3

2022

mailto:info@lesestart.de
http://www.lesestart.de/
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit! 

Seite 24 2022


