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Partizipative Forschungsansätze 

Ressourcensammlung 
 

Links auf online-Ressourcen für partizipative Methoden  

Access Alliance Multicultural Health and Community Services (2011). Community-
Based Research Toolkit: Resource for Doing Research with Community for Social Change. 
Toronto Verfügbar unter: http://accessalliance.ca/wp-
content/uploads/2015/03/CBR_Toolkit_Jan2012.pdf [13.01.2019] 

Access Alliance Toronto (2009): For Us, By Us: Peer Research 101 
https://vimeo.com/2780761 

Access Alliance (2013): Everyone can do Research. A Plain Language Guide on How to do 
Research. Toronto. Verfügbar unter: http://accessalliance.ca/wp-
content/uploads/2016/12/Everyone-can-do-research-toolkit-May-2013.pdf [04.09.2017] 

Alice Salomon Hochschule Berlin (2018): Fokusgruppen in der partizipativen Forschung 
einsetzen. Ein Lernfilm. Video. Verfügbar unter www.ash-berlin.eu/partnet-
lernvideos und https://vimeo.com/287436996 [37:02 Minuten, sechs Kapitel] 

ASH Photo Voice Chartbook auf dem Fachportal inforo.online:  
Wilfling, Diane; Seifert, Janin; Meißner, Marisa; Stenzel, Paul; Likus, Jelka; Friedl, Anja; Bär, 
Gesine (2017): Photovoice – eine Methode in Bildern erzählt. Eine Schritt-für-Schritt-
Anleitung. Herausgegeben von der Alice Salomon Hochschule. Abrufbar 
unter: https://www.inforo.online/post/show/chartbook_photovoice_eine_methode_in_bil
dern_erzahlt  

Community mapping Video der Deutschen Aids Hilfe: 
https://www.youtube.com/watch?v=KdnFwxtkVEQ 

E-module zur Arbeit mit oder als Peer-Researcher: 
http://www.universitieswithoutwalls.ca/peer-researchers/ 

PartKommPlus-Teilprojekt „ElfE“:Forschungswerkstätten 
Alice Salomon Hochschule Berlin; Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V. (2016/2017): ElfE-
Begleitmaterialien zum Peerforschungsprozess. Merkblätter Nr. 1-17 u.a. zur Formulierung 
der Forschungsfrage, Auswahl der Forschungsmethode, Entwicklung des Instruments und 
Datenerhebung sowie -auswertung für die methodische Begleitung von partizipativen 
Forschungsprojekten. Verfügbar unter: http://partkommplus.de/teilprojekte/elfe/elfe-
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merkblaetter/ und https://www.inforo.online/infokiste/list/Interessantes_Aus_Dem_Forsc
hungsprojekt_Elfe_Eltern_Fragen_Eltern 

PartKommPlus-Projekt „Gesund!“: Broschüre samt Begleitmaterial: 
https://www.vdek.com/vertragspartner/Praevention/projektgesund.html 

Toolbox auf Partizipative Qualitätsentwicklung: www.partizipative-
qualitaetsentwicklung.de/ 

Universität Ottawa (2013): SIM – The Structured Interview Matrix. Deutsche Übersetzung 
herausgegeben von Alice Salomon Hochschule Berlin (2018): SIM – Strukturierte 
Interview-Matrix. Abrufbar unter: www.ash-berlin.eu/partnet-
lernvideos und https://vimeo.com/272509916 [17:15 Minuten]  
 

Links auf Netzwerke, Forschung & Ressourcen 

ARNA  - Action Research Network of the Americas:  http://arnawebsite.org/ 

CARN – Collaborative Action Research Network: http://www.esri.mmu.ac.uk/carnnew/ 

CCPH – Community Campus Partnerships for Health: http://ccph.memberclicks.net/ 

EQUINET: http://www.equinetafrica.org/ 

ICPHR – International Collaboration of Participatory Health Research: www.icphr.org/ 

Knowledge Democracy: https://knowledgedemocracy.org/ 

Partizipative Qualitätsentwicklung: www.partizipative-qualitaetsentwicklung.de/ 

PartKommPlus – Forschungsverbund für gesunde Kommune: www.partkommplus.de  

PartNet – Deutsches Netzwerk für Partizipative Gesundheitsforschung: www.partnet-
gesundheit.de 

UNESCO Chair in Community Based Research and Social Responsibility in Higher 
Education: http://unescochair-cbrsr.org/ 
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Öffentlich verfügbare Qualifikationsinstrumente für Partizipatives 
Forschen:  
Audio, Video, Open Access Materialien  
[Stand 25.3.19] 

Kategorie „Lernvideos“ 

Alice Salomon Hochschule Berlin (2018): Fokusgruppen in der partizipativen Forschung 
einsetzen. Ein Lernfilm. Video. Verfügbar unter www.ash-berlin.eu/partnet-lernvideos und 
https://vimeo.com/287436996 [rd. 40:00 Minuten, sechs Kapitel] 
 
Alice Salomon Hochschule Berlin (2018): Fokusgruppen in partizipativen 
Forschungsprozessen – Was bringt's? Chancen und Potenziale in Forschung und 
Entwicklung. Video. Verfügbar unter: www.ash-berlin.eu/partnet-lernvideos und 
https://vimeo.com/258785217 [07:50 Minuten] 
 
Alice Salomon Hochschule Berlin (2018): Fokusgruppen in partizipativen Prozessen – 
Teaser. Video. Verfügbar unter: www.ash-berlin.eu/partnet-lernvideos und 
https://vimeo.com/257011475 [02:14 Minuten] 
 
Deutsche AIDS-Hilfe (2015): „Communities kennenlernen durch Community Mapping“ – 
Schulungsvideo. 
https://youtu.be/KdnFwxtkVEQ 
 
Moser, H. (2015): Videoeinführung zum Buch Instrumentenkoffer für die Praxisforschung – 
Kapitel 3. Video. Lambertus-Verlag. Verfügbar unter: 
https://www.youtube.com/watch?v=hAN821n0bdE&list=PL1xR25Rw3ueoyqOlhPtSdCsVC
wthqCvMa&index=4&t=0s 
 
Universität Ottawa (2013): SIM – The Structured Interview Matrix. Deutsche Übersetzung 
herausgegeben von Alice Salomon Hochschule Berlin (2018): SIM – Strukturierte Interview-
Matrix. Abrufbar unter: www.ash-berlin.eu/partnet-lernvideos und 
https://vimeo.com/272509916 [17:15 Minuten] 
 
Kategorie „Projektdokumentation“ 

Deutsches Institut für Urbanistik (Difu) (2015-2019): "Umsetzung einer integrierten 
Strategie zur Umweltgerechtigkeit – Pilotprojekt in deutschen Kommunen“. Verfügbar 
unter: https://toolbox-umweltgerechtigkeit.de 
Deutsche AIDS-Hilfe (2018): PaKoMi – Video, Project Report 
https://youtu.be/_XqSwvRFv-4 
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Kirschning, Silke (2016): Leitung des partizipativen Kunstprojekts mit 
Sozialarbeiter*innen: „Wandbild Schicksalssprünge“ (10557 Berlin, Seydlitzstr. 21). 
Auftraggeber: Berliner Stadtmission 

• Film „Schicksalssprünge“: Clar, Christine (2016): Stadtmission Trailer. Video. 
Verfügbar unter: https://vimeo.com/187548622 sowie 
http://www.silkekirschning.de/schicksalsspruenge/ 

• vgl. auch Kirschning, Silke (2018): Partizipative Kunst bei der Stadtmission – Ein 
Fassadenbild im Zentrum Berlins, in: Soziale Arbeit 2018, 5: S. 181 – 187. 
www.dzi.de/dzi-institut/verlag/soziale-arbeit/soziale-arbeit-
jahrgange/archiv2018/?heftid=154 

Kirschning, Silke (2018): Leitung des Kunstprojekts mit partizipativen Anteilen: „Silent 
Marks – stille Zeichen für diesen Ort“ (13347 Berlin, Plantagenstr. 12-15), in Kooperation 
mit dem Quartiersmanagement Pankstraße 

• Film: Kirschning, Silke (2019): Silent Marks – Mauerbild in Berlin. Video. Verfügbar 
unter: https://vimeo.com/312956307 und http://www.silkekirschning.de/silent-
marks-stille-zeichen-fuer-diesen-ort/ [04:35 Minuten], vgl. auch 
https://leute.tagesspiegel.de/mitte/unter-nachbarn/2018/11/14/63782/ 

KURINGA team (Santos, Bárbara; Leucht, Christoph; Baumann, Till) (2013): Summer in 
Kuringa. Theatre of the oppressed qualification program. Combining theoretical 
deepening with practical experiences. Video. Verfügbar unter: 
https://vimeo.com/81121817. 
 
NUEVA:  

• atempo (2012): nueva – der Film. Evaluation von Dienstleistungen. Video. Verfügbar 
unter: https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=Vf7i3eBZ-8A 

• InnoservChannel (2013): nueva Final. Heidelberg Universität. Video. Verfügbar 
unter: https://www.youtube.com/watch?time_continue=41&v=NZtfZwXVpYc 

Partispace H2020: Video Action Research project - Manchester Metropolitan University, 
UK to address youth homelessness 
 https://www.youtube.com/watch?v=8KQ0QaGv208  
(weitere Projektinfos unter: https://www.partispace.eu/) 
 
„PartKommPlus“ Youtube-Kanal des Forschungsverbundes 
https://www.youtube.com/channel/UC1RWqljZSfWadklQRT2v_RQ 
[derzeit mit 4 Beiträgen, Stand 16.2.19] 
u.a. Vorstellungsvideo: PartKommPlus – Forschungsverbund für Gesunde Kommunen 
https://youtu.be/uCUYPloTw3M 
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PartKommPlus – PEBS (Braunschweig)  
Wo ist mein Weg? – Ein Film zur Photovoice-Evaluation des Braunschweiger Projekts 
Praxisklasse. Verfügbar unter: http://partkommplus.de/teilprojekte/pepbs/wo-ist-mein-
weg/ 
 
PartKommPlus – KEG 

• (KEG Esslingen) Wie stellen sich Jugendliche ihren Stadtteil vor? Jugendliche aus 
Esslingen fotografieren und diskutieren ihren Stadtteil Mettingen-Brühl-Weil. 
http://partkommplus.de/teilprojekte/keg/wie-stellen-sich-jugendliche-ihren-
stadtteil-vor/ 

• (KEG Hamburg) Gesund aufwachsen in Rottenburgsort 
https://youtu.be/UqLBWWcDcKs 

 
PartKommPlus – Age4Health (Witzenhausen u. Kassel-Bettenhausen) 
Age4Health – Gesunde Kommunen für ältere Menschen 
https://youtu.be/SMY_3YQDTzs 
 
Projekt „Kostbar“ / Styria Vitalis  
https://styriavitalis.at/information-service/projektarchiv/kostbar.  
Der Kurzfilm zum Projekt „KostBar“ ist abrufbar unter: https://vimeo.com/193837097 
 
 
Kategorie „Ergebnispräsentation partizipativer Forschung“ 

PartKommPlus – Gesund! 
Das Rap-Video „G für Gesundheit!“ Ein partizipatives Filmprojekt (Rap-Darstellung, was die 
Gesund!-Teilnehmenden unter „Gesundheit“ verstehen) 
http://partkommplus.de/teilprojekte/gesund/g-fuer-gesundheit/ 
 
PartKommPlus – ElfE Eltern fragen Eltern. Ein partizipatives Forschungsprojekt von 
Eltern mit Kindern im Kita-Alter 
Ein Film von Eltern für Eltern: Beziehungen in Respekt und Vertrauen leben 
https://vimeo.com/256996176 
 
 
Weitere Online-Materialien 

Alice Salomon Hochschule Berlin; Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V. (2016/2017): 
ElfE-Begleitmaterialien zum Peerforschungsprozess. Merkblätter Nr. 1-17 u.a. zur 
Formulierung der Forschungsfrage, Auswahl der Forschungsmethode, Entwicklung des 
Instruments und Datenerhebung sowie -auswertung für die methodische Begleitung von 
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partizipativen Forschungsprojekten. Verfügbar unter: 
http://partkommplus.de/teilprojekte/elfe/elfe-merkblaetter/ 
Und 
https://www.inforo.online/infokiste/list/Interessantes_Aus_Dem_Forschungsprojekt_Elfe
_Eltern_Fragen_Eltern 
 
Burtscher, R.; Allweiss, T.; Perowanowitsch, M. & Rott, E. (2017): Praxisbuch: 
Gesundheitsförderung mit Menschen mit Lernschwierigkeiten. Leichter lernen mit dem 
Projekt GESUND! Eine Praxishilfe für Werkstätten für Menschen mit Behinderungen. 
Verfügbar unter: 
https://www.vdek.com/vertragspartner/Praevention/projektgesund/_jcr_content/par/ 
publicationelement_38/file.res/Broschuere-Projekt-Gesund.pdf; siehe auch: Infomaterial: 
Was ist Forschung? Verfügbar unter: 
https://www.vdek.com/vertragspartner/Praevention/projektgesund/_jcr_content/par/pu
blicationelement_5/file.res/C2_Infomaterial_NEU.pdf 
 
Die Lernmaterialien zur Gesundheitsförderung mit Menschen mit Lernschwierigkeiten. Alle 
Arbeitsblätter und Kopiervorlagen zur Broschüre "Gesundheitsförderung mit Menschen 
mit Lernschwierigkeiten" stehen hier zum Download bereit: 
Gemeinsam Gesundheit erleben: 
https://www.vdek.com/vertragspartner/Praevention/projektgesund/_jcr_content/par/pu
blicationelement_5/file.res/C2_Infomaterial_NEU.pdf (abgerufen am 29.1.2019) 
 
Bär, G; Bremer, I, Geers, S. und die Seminargruppe „Gesunde Lebenswelten 
gestalten“ (2017): Gute Standards der Kooperation – Eine Checkliste für Studierende der 
ASH Berlin. Verfügbar unter: https://www.ash-
berlin.eu/fileadmin/Daten/Vernetzung/Wissenschafts-Praxis-
Partnerschaften/ChecklisteKooperationASHPraxis.pdf 
 
Fabian, Carlo; Huber, Timo; Käser, Nadine; Schmid, Magdalene (2016): Praxishilfe. 
Naturnahe Freiräume für Kinder und mit Kindern planen und gestalten. Grundlagen, 
Vorgehensweise und Methoden. Fachhochschule Nordwestschweiz FHNW, Hochschule für 
Soziale Arbeit. Basel. Verfügbar unter: 
http://www.quaktiv.ch/downloads/Praxishilfe%20Freiraumgestaltung%20FHNW%202016
%20Normaldruck.pdf. 
Materialien zum Download unter: http://www.quaktiv.ch/ 
 
Landesvereinigung Kulturelle Jugendbildung Berlin e. V. (Hrsg.) (2015). Methodenset 
Barcamp-Schulung. ikosom und mediale pfade für LKJ Berlin e.V. unter CC BY-SA 4.0, 
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0 
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Abrufbar unter: http://jbc.medialepfade.de/wp-
content/uploads/2013/04/Methodenset_Barcamp_Downloadversion.pdf 
[abgerufen am 21.03.19] 
 
Unger, Hella von; Gangarova, Tanja (2011): PaKoMi-Handbuch. HIV-Prävention für & mit 
Migrant/inn/en. Verfügbar unter: https://www.hiv-
migration.de/sites/default/files/publikationen/PaKoMi%20Handbuch%20Deutsch.pdf 
 
Special Olympics Deutschland e.V. (2019): Materialien in Leichter Sprache. 
Gesundheitsprogramm Healthy Athletes. Verfügbar unter: 
https://specialolympics.de/sport-angebote/healthy-athletesR-gesunde-
athleten/materialien-in-leichter-sprache/ 
 
Wilfling, Diane; Seifert, Janin; Meißner, Marisa; Stenzel, Paul; Likus, Jelka; Friedl, 
Anja; Bär, Gesine (2017): Photovoice – eine Methode in Bildern erzählt. Eine Schritt-für-
Schritt-Anleitung. Herausgegeben von der Alice Salomon Hochschule. Abrufbar unter: 
https://www.inforo.online/post/show/chartbook_photovoice_eine_methode_in_bildern_
erzahlt 
 
Methodensammlungen (deutschsprachig) 
 
Bertelsmann Stiftung: Beteiligungskompass 
http://www.beteiligungskompass.org/article/index/method 
 
DKJS, Deutsche Kinder- und Jugendstiftung: Jugend.beteiligen.jetzt. für die Praxis 
digitaler Partizipation. Werkzeuge. https://jugend.beteiligen.jetzt/werkzeuge [abgerufen 
am 21.3.19] 
 
Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V. / Wissenschaftszentrum für Sozialforschung: 
Partizipative Qualitätsentwicklung (mit Methodenkoffer). Verfügbar unter: 
www.partizipative-qualitaetsentwicklung.de/  bzw. http://www.partizipative-
qualitaetsentwicklung.de/subnavi/methodenkoffer.html, 
 
Nexus Akademie für partizipative Methoden 
https://www.partizipative-methoden.de/index.php/methoden 
 
Partizipation & Nachhaltige Entwicklung in Europa. Informationswebsite des 
Bundesministerium für Nachhaltigkeit und Tourismus (BMNT). Inhaltliche Betreuung: 
ÖGUT – Österreichische Gesellschaft für Umwelt und Technik 
https://www.partizipation.at/methoden.html 
vgl. auch Multimedia-Bibliothek: https://www.partizipation.at/multimedia-bibliothek.html 
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Stiftung Mitarbeit: https://www.buergergesellschaft.de/mitentscheiden/methoden-
verfahren/methoden-verfahren-von-a-bis-z/ 
Bzw. https://www.buergergesellschaft.de/praxishilfen/ 
 
Englischsprachige Ressourcen und Materialien 

Access Alliance Multicultural Health and Community Services (2011): Community-
Based Research Toolkit: Resource for Doing Research with Community for Social Change. 
Toronto. Verfügbar unter: http://accessalliance.ca/wp-
content/uploads/2015/03/CBR_Toolkit_Jan2012.pdf [13.01.2019] 
 
Access Alliance Toronto (2009): For Us, By Us: Peer Research 101. Video. Verfügbar unter: 
https://vimeo.com/2780761. 
 
Access Alliance (2013): Everyone can do Research. A Plain Language Guide on How to do 
Research. Toronto. Verfügbar unter: http://accessalliance.ca/wp-
content/uploads/2016/12/Everyone-can-do-research-toolkit-May-2013.pdf [04.09.2017] 
 
Creative Bloq Staff (2014): The beginner's guide to making your own zines. Verfügbar 
unter: https://www.creativebloq.com/print-design/make-your-own-zines-11410390 
 
Durham University: toolkits and other resources to support participatory and co-
produced research 
https://www.dur.ac.uk/beacon/socialjustice/prh/resources/toolkits/ 
 
EQUINET 
Verfügbar unter: http://www.equinetafrica.org/  
 
Hall, B.; Tandon, R.; Tremblay, C.  (2015) : Strengthening Community University 
Research Partnerships: Global Perspectives. [online verfügbar über http://unescochair-
cbrsr.org/] 
 
International Collaboration of Participatory Health Research (ICPHR) 
Verfügbar unter: www.icphr.org/  
 
ICPHR: Focus area: Kids in action. Helfpul links and resources: 
http://www.icphr.org/helpful-links-and-resources.html [Ressourcensammlung für die 
partizipative Forschung mit Kindern, abgerufen am 21.03.19] 
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Loewenson, Rene, Asa C Laurell, Christer Hogstedt, Lucia D’Amruoso und Zubin 
Shroff (2014): Participatory Action Research in health systems. A Methods Reader. Hrsg. 
von EQUINET, online unter: 
http://www.equinetafrica.org/sites/default/files/uploads/documents/PAR%20Methods%2
0Reader2014%20for%20web.pdf  
[abgerufen am 21.03.19] 
 
Nick Exposed (2018): How To Design A Photo Zine In Indesign. Video. Verfügbar unter: 
https://www.youtube.com/watch?v=-xp3DVhld6o 
 
NegativeFeedback (2017): How I Made My New Zine, "MISSING", London. Video. Verfügbar 
unter: https://www.youtube.com/watch?v=9D-Ez_Sj9_s 
 
PhotoVoice Training for Academic Courses and Institutions. PhotoVoice Training for 
Academics. London. Verfügbar unter: https://photovoice.org/academic-training/ 
 
UNESCO Chair in Community Based Research and Social Responsibility in Higher 
Education 
Verfügbar unter: http://unescochair-cbrsr.org/  
 
Universities without walls: Peer researchers. Working “with” or “as” a Peer Researcher. 
E-Module. Verfügbar unter: http://www.universitieswithoutwalls.ca/peer-researchers/. 
 
“Youth Speaks” Youtube-Channel 
Selbstbeschreibung “The official YouTube channel of Youth Speaks, the nation's leading 
presenter of spoken word arts and education. Here you will find all videos related to the 
Brave New Voices Festival, the Off/Page Project, the Bigger Picture, Life is Living, and other 
films from Youth Speaks' local and national programming.” 
https://www.youtube.com/user/YOUTHSPEAKS/featured 
vgl. auch das Projekt “The bigger picture”: http://www.thebiggerpictureproject.org/ 
(Project for/with young people to speak about Type 2 Diabetes in its environmental/social 
conditions)  
 

** work in progress ** 
Hinweise, Aktualisierungen und Ergänzung gerne an: 
Prof. Dr. Gesine Bär baer@ash-berlin.eu 

 
 
	
	
	 	


