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O svobodé k nééemu a o uméni byt
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Lapisiav Major
Autor (nar. 1935) je filozof,
pisobi na Univerzité Karlové

Némec ERICH FROMM (1900-
1980), ktery po nacistickém prevra-
tu trvale ptisobil v USA a v Mexiku,
patii k vyznamnym filozofim a psy-
chologiim nasi doby. Jeho rozsahlé
dilo se dosud t&8i nemalé pozornos-
ti; v $edesdtych letech proniklo na-
vzdory odporu ideologickych straz-
cti i k ndm (Uméni milovat; Clovék
a psychoanalyza, Lidské srdce). Po
listopadu 1989 se rychle objevily dal-
§i spisy: Strach ze svobody, Mit, ne-
bo byt? a Budete jako bohové. Nage
vojsko nyni vydalo zajimavy text
z pozdniho obdob{ - UMEN{ BYT.
Jako kazdy vyznamny myslitel ma
i Fromm své stoupence a odptirce.
Prvni na ném obdivuji erudovanost,
&ifi a riznorodost teoretického zé-
jmu i éetné my$lenkové vyboje. Kro-
mé toho Fromma ctf téZ jako bojov-
nika za povznesen{ individudlniho
i socialniho Zivota ¢lovéka, jako od-
vaZného kritika nejhor$iho zla na$i
doby - totalitarismu. Oponenti mu
naopak vytykaiji levicovou orientaci,
duchovni zavislost na Marxovi. Je
zde zajisté mozZné mnohé vytykat,
zaroveri je v8ak nutno pfipomenout,
2e Fromm nemél s oficidlnim mar-

xismem nic spole¢ného. Na Marxo-
vi mu imponovalo pfedevéim to, Ze
dokazal osvétlit hluboké konflikty
rodici se industrislni spole¢nosti.
Hlavnim inspirativnim zdrojem mu
ostatné byl po cely Zivot Freud, byt
k nému pfistupoval pfisn& kriticky,
a velka svétova niboZenstvi.

Jadro Frommovy filozofie tvofi
teorie ¢loveka, svobody a dgjin. Clo-
vék je definovan svou svobodou, zro-
dil se totiZ v okamzZiku, kdy poprvé
tekl ptirodé ,ne”. Je tak trochu zvi-
fe, svou zvifeckost oviem ziroven
podstatné pfesahuje. Pfesah je viak
tizivy: Clov&k ztratil sviij domov
a s nim ptlivodni bezpe¢i, stal se ci-
zincem uprostfed nehostinného své-
ta, nikdo mu nepomiZe, vie musi fe-
$it sdm. Je, sartrovsky fedeno,
odsouzen ke svobod& a d&jindm,
R4d by se vrétil do matefského ltina
ptirody, le¢ je to zhola nemoZné:
musi chté necht& postupovat vpred,
byt klopytavé, nejisté a s obavami.
Tragi¢nost lidského 1ide&lu je o to
vétsi, Ze on jediny si uvédomuje
svou smrtelnost a zna neprekonatel-
ny nesoulad mezi kritkosti Zivota
a neohrani¢enosti touhy.

Svoboda mé dvé& trovné, nizs{ vy-
jadfuje smér ,od“, pozitivni je ,k*.
Tkvi v cilevédomém usilovani jedin-
ce o osobni a duchovn{ riist v har-
monii s druhymi. V redlném d&jin-
ném pohybu v8ak &asto nard?i na
velké obtiZe, jeZ Fromm vid{ v dne-
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ni pfekomercionalizované industri-
alni dobg, kdy se jedinec uprostred
anonymniho davu citi opusténéji nez
kdy jindy a pln beznadé&je se utikd
k Casto fale$nym fe$enim.

U% ve slavném Mit, nebo byt?
ukazuje Fromm v jisté podobnosti
s Gabrielem Marcelem, Ze &lovék se
vidy rozhoduje mezi dvéma z4klad-
nimi pojetimi 2iti. Orientace na ,byt“
je autentickd, usilujici o kladny rast
a spolupréici. Druh4, zaméfend na
~mit", je naopak upadld a odcizena,
hled4 smysl Zivota ve vlastnén{

a konzumu, spoluprace je pro ni ne-
moZn4, nebot ostatni predstavuji
konkurenci, hrozbu. Fromm v&ak
véri, Ze je moZnd ndprava na indivi-
dualni i spole¢enské tirovni.

Traktiat Uméni byt, jeZ pfimo na
spis Mit, nebo byt? navazuje, je zaji-
mavy jako teoreticky fundovand
praktickd rukovét, jak pozitivné
zménit sebe sama, jak se naudit
Lsuméni byt“, Pfedevdim se musime
vyvarovat fale§nych svodd: viivu re-
klamy, tthnuti k télesné i dudevni le-
nivosti a roztékanosti. Musime se
udit Zit bez iluzi, chépat, Ze v ndmaze
a bolesti je cosi kladného, Ze prave
ony tvofi souéast plodného Ziti.
Musime si osvojovat sebekizesi
a schopnost nironé sebeanalyzy
odkryvajici zasuté konflikty duse.
A predev8im prakticky pfekonavat
vlastn{ hrubé sobectvi. Jako vhodny
pomocny prostifedek nabizi Fromm
svou neortodoxni transterapeutic-
kou psychoanalyzu.

Frommovi 1ze moZn4 misty vyty-
kat jistou povrchnost, nedostateéné
propracovani nékterych mysilenek,
¢i v neposlednf fadé sklon k utopic-
kym vizim. Pfesto ale i dnes zfistava
jeko humanismus v mnohém aktuil-
nj a stojf za prostudovani. ’

Erich Fromm: Umé&n{ byt. Vydalo Nase voj-
sko, Praha 1994. P¥elo#li Vlastislava Zihlo-
v4 a Milan Vafta. Predmluva Rainer Funk.
Doslov Zden&k Janfk. 128 stran, néklad ne-
uveden, cena 62 koruny.

Major, L., 1994: O svobode k necemu a o umeni byt [= Review Vom Haben zum Sein mit deutscher Ubersetzung: Uber die Freiheit fiir etwas und die Kunst des Seins], In: Lidové Noviny, Praha 10. ?. 1994.




Ledislev Msjor

Der Autor /geb. 1935/
ist Philosoph, wirkt
auf der Kerlsuniversiteat
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{iber die Freiheit fur Etwas und die Kunst des Seins

Der Deutsche Erich Fromm /1900-1980/, der nech dem Nazi-Umsturz
standig in den USA @nd in Mexiko wirkte, gehort zu den bedeutenden
- Philosophen und Psychologen unserer Zeit. Sein umfengreiches Werk
Lo erfreut sich bisher einer keinesfalls geringen Aufmerksemkeit; in

;:den sechziger Jehren wer e® trotz des Widerstandes ideologischer
‘Wachter auch zu uns durchgedrungen /Die Kunst des Liebens, Der Mensch
und die Psychoenalyse, Des menschliche Herz/. Nech dem November 1989
erschienen bald weitere Werke: Die Angst vor der Freiheii, Haben,
oder Sein? und Ihr werdet wie Gott. Der Verlag NaSe vojsko hat jetzt
den interessasnten Text aus der spateren Zeit - Die Kunst des Seins -
herausgegeben. _

So wie jeder bedeutende Denker hst such Fromm seine Anh&nger
und Widersacher. Die ersteren bewundern in ihm die Erudition, die
Breite und Verschiedensrtigkeit des theoretischen Interesses sowie
die zahlreichen gedasnklichen Offensiven. Ausserdem schatzen sie
Fromm such als Kémpfer fur die Emporhebung des individuellen undvéﬁb
sozislen Lebens des Menschen, ale mutigen Kritiker des schlimmsténjiﬁ
Ubels unserer Zeit - des Totelitarismus. Die Opponenten werfen ihm.
im Gegenteil eine binks-Orientierung, die geistige Abhangigkeit von
Marx vor. Sicher kann men hier vieles vorhalten, gleichzeitig muss
man jedoch daran erinnern, dass Fromm mit dem offiziellen Marxismus
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nichts gemeinsemes hatte. Bei Marx imponierte ihm vor sllem, dass
er imstsande war, die tiefgehenden Konflikte der entstehenden indu-
striellen Gesellschaft in Erscheinung treten zu lasssen.Die wichtig-
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ste Quelle seiner Inspirstion wsr uUtrigens wahrend seines ganzen
Lebens Freud, obwbdhl er streng kritisch an ihn herentrest - und die
grossen Religionen der Welt.

Den Kern der Philosophie Fromms bildet die Theorie des Menschen,
der Freiheit und der Geschichte. Der Mensch ist durch seipe Freiheit
definiert, er-ist namlich in dem Augenblick.zur Welt gekommen;\als
er der Netur zum ersten Msl sein "Nein" segte.Er ist einigermaésen
Tier, gleichzeitig regt er jedoch wesentlich tiber .sein tierisches
Sein hinsus. Diese Beerragung ist jedoch eine Burde; der Mensch
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