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o svobode k necemu a o umeni bYt 
UDISLAV MAJOR 

Autor (nar. 1935) jefilazoi, 
pUsobi na Univerzitl Karlave 

Nemec ERICH FROMM (1900-
1980), kterj po nacistickem prevra­
tu trvale pusobil v USA a v Mexiku, 
palli k vYznamnYm filozoftim a psy­
chologiim naśi doby. Jeho rozsahle 
dno se dosud teśi nemale pozornos­
ti; v śedesat)Tch letech proniklo na­
vzdory odporu ideologiek)Tch strat­
cU i k nam (Umeni milovat; Clovek 
a psychoanalyza, Lidske srdce). Po 
listopadu 1989 se rychle objevily dal­
śi spisy: Strach ze svobody, Mit, ne­
bo bYt? a Budele jako bohove. Naśe 
vojsko nyni vydalo zajimavy- text 
z pozdniho obdobi - UME:Nt BIT. 

Jako ka1dy vYznamny myslitel ma 
i Fromm sve stoupence a odpurce. 
Prvni na nem obdivuji erudovanost, 
śiri a rUznorodost teoretickeho za­
jmu i ćetne myślenkove vYboje. &0-
me toho Fromma cti tez jako bojov­
nlka za povznesen{ individualniho 
i sochilniho zivota ćloveka, jako od­
vazneho kritika nejhorśiho zla naśi 
doby - totalitarismu. Oponenti mu 
naopak vytykaji levicovou orientaci, 
duchovni zavislost na Marxovi. Je 
zde zajiste mozne mnohe vytykat, 
zaroven je vśak nutno pnpomenout, 
ze Fromm nemel s oficialnim mar-

xismem nie spolećneho. Na Marxo­
vi mu imponovalo predevśim to, ze 
dokazal osvetlit hluboke konflikty 
rodici se industriaIn! spolecnosti. 
Hlavnim inspirativnim zdrojem mu 
ostatne byl po cely zivot Freud, byt 
k nemu pnstupoval pnsne kriticky, 
a velka svetova mibozenstvi. 

Jadro Frommovy filozofie tvołi 
teorie ćloveka, svobody a dejin. Clo­
vekje definovan svou svobodou, zro­
dił se totiZ v okaffiZiku, kdy poprve 
reki pfirode "ne". Je tak trochu m­
fe, svou mreckost ovśem zaroven 
podstatne presahuje. Pfesah je vśak 
tizivY: ćlovek ztratil svuj domov 
a s nim puvodni bezpeci, stal se ci­
zincem uprostfed nehostinneho sve­
ta, nikdo mu nepomuze, vśe musi te­
śit sam. Je, sartrovsky teceno, 
odsouzen ke svobode a dejinam. 
Rad by se vratil do materskeho luna 
pf!rody, lec je to zhola nemozne: 
mus! chte nechte postupovat vpred, 
byt klopjtave, nejiste a s obavami. 
Tragicnost lidskeho udelu je o to 
vetśf, ze on jediny si uvedomuje 
svou smrtelnost a zna neprekonatel­
ny nesoulad mezi kratkosti zivota 
a neohranicenosti touhy. 

Svoboda ma dve urovne, niZśi vy­
jadfuje sm er "od", pozitivni je "ku. 
Thvf v cileverlomem usilovaru jedin­
ce o osobni a duchovn! rUst v har­
monii s druhYmi. V realnem dejin­
nem pohybu vśak casto naraz! na 
velke obtiZe, jez Fromm vidf v dneś-

Erich Fromm Repro LN 

ni prekomercionalizovane industri­
alni dobe, kdy se jedinec uprostfed 
anonymniho davu citi opuśteneji nez 
kdy jindy a pln beznadeje se unKa 
k casto faleśnYm reśenim. 

UZ ve slavnem Mit, nebo bYt? 
ukazuje Fromm v jiste podobnosti 
s Gabrielem Marcelem, ze clovek se 
vzdy rozhoduje mezi dvema zaklad­
nimi pojetimi Ziti. Orientace na "bYt" 
je autenticka, usiłujici o kladny rUst 
a spolupraci. Druha, zamerena na 
"mit", je naopak upadla a odcizena, 
hleda smysl zivota ve vlastnen! 

a konzumu, spoluprace je pro ni ne­
mozna, nebot ostatni pfedstavuji 
konkurenci, hrozbu. Fromm vśak 
ven, ze je mozna naprava na indivi­
dualni i spolecenske urovni. 

Traktat Umeni bYt, jez pnmo na 
spis Mit, nebo bYt? navazuje, je zaji­
mavY jako teoreticky fundovana 
prakticka rukovet, jak pozitivne 
zmenit sebe sama, jak se nauCit 
"umen! bYt". Predevśim se musime 
vyvarovat faleśnych svodu: vlivu re­
klamy, tHmuti k telesne i duśevni le­
nivosti a roztekanosti. Musime se 
ucit zit bez iluz!, chapat, ze v namaze 
a bolesti je co si kladneho, ze prave 
ony tvoti soucast plodneho zit!. 
Musime si osvojovat sebekazen 
a schopnost narocne sebeanalyzy 
odkrjvajici zasute konflikty duśe. 
A predevśim prakticky pfekonavat 
vlastnf hruM sobectvf. Jako vhodny 
pomocny prostfedek nabfzi Fromm 
svou neortodoxnf transterapeutic­
kou psychoanalYzu. 

Frommovi !ze mozna misty vyty­
kat jistou povrchnost, nedostatecne 
propracovani nekterjch myślenek, 
ći v neposlednf rade sklon k utopie­
kYm vizim. Presto ale i dnes zUstava 
jeho humanismus v mnohem aktual­
ni a stoj! za prostudovaru. 

Erich Fromrn: Um~nl bYt Vydalo Na§e vo;' 
sko, Praha 1994. Pfelofili V1astislava t"1h1G­
vś a Milan VMla. Pfedmluva Rainer Funk. 
Doslov Zden~k Janik. 128 stran, naklad ne­
uveden, cena 62 korony. 
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Ladislav Major 
Der Autor /geb. 1935/ 
ist Philosoph, wirkt 
auf der Karlsuniversitat 

Uber dle Freihelt fur Etwas und die Kunst des Seins 

Der Deutsche Erich Fromm /1900-1980/, der nech dem Nazi-Umsturz 
standig in den USA mnd in Mexiko wirkte, gehort zu den bedeutenden 
PhiIosophen und Psychologen unserer Zeit. Sein umfangreiches Werk 

.. ~ .erfreut sich bishel' einer keinesfaIls geringen Aufmerksamkeit; in .. ~ .. ~~.-.: 
~·~~·den sechziger Jahren war es trotz des Widerstandes ideologischer 

. ·Wachter auch zu uns durchgedrungen IDie Kunst des Liebens, Der Mensch 
und die Psychoanalyse, Das menschliche Herz/~ Nach dem November 1989 
erschienen bald weitere Werke: Die Angst VOl'. der Freihett, Heben, 
oder Sein? und Ihr werdet wie Gott. Der Verlag Na~e vojsko hat jetzt 
den interessanten Text aus der speteren Zeit - Die Kunst pes Seins -
herausgegeben. 

So wie jeder bedeutende Denker halb. auch Fromm seJne Anhanger 
und Widersacher.· Die ersteren bewundern in ihm die Erudition, die 
Breite und Verschiedenartigkeit des theoretischen Interesses sowie 
die zahlreichen gedanklichen Offensiven. Ausserdem schatzen sie . 
Fromm Buch als Kampf'er fur die Emporhebung des individu.ellen und··\~~~1 
~ozialen Lebens des Menschen, ale mutigen Kritiker des schlimmstin~;;~ 
Ubels unserer Zeit - des Totalitarismus. Die Opponenten werfen ihm. 
im Gegenteil eine ~inks-Orientierung, die geistige Abhangigkeit von 
Marx VOl'. Sicber kann msn hier vieles vorhalten, gleichzeitig muss 
man jedoch daran erinnern, <'lass Fromm mit dem of'fiziel1en Marxismus 
nichts gemeinsames hatte. Bei Marx imponierte .ihm vor sIlem, dass 
er imstande wer, die tief'gehenden Konflikte der entstehenden indu­
striellen Gesellschaft in Erscheinung treten zu lassen.Die wichtig­
ste Quelle seiner Inspiration war ubrigens wahrend ·seines ganzen 
Lebens Freud, obwmhl er streng kritisch an ihn herantrat - und die 
grossen. Religionen der Welt. 

Den Kern der Philosophie Fromms biIdet die Theorie des Menschen, 
der Freiheit und der Geschichte. Der Mensch ist durch seine Freiheit 
definiert, er· ist nemU.ch in dem Augenblick. zur Wel t gekommen,\ aIs 

, .~ 

er der Natut zum ersten MaI sein "Nein" sagte.Er ist einigerma~sen 
Tier, gleichzeitig ragt er jedoch wesentlich uber .iein tierisch~s 
Sein hinaus. Diese Beerragung ist .iedoch eine Blirde; der Mensch 




