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rich Fromm —
Humanist in der Technik

1980 starb er in Locarno/Schweiz.

Auch nach seinem Tod hat dieser Autor,
Kulturkritiker, Sozial- und
Tiefenpsychologe

nichts an Attraktivitit eingebiifit.

Im Gegenteil: Die Zahl der

Neuauflagen und Neuverdffentlichungen
von Werken Erich Fromms war noch nie
so hoch wie in den letzten Jahren.

Zur Lebensgeschichte

Als einziges Kind jiidischer Eltern wurde
Fromm 1900 in Frankfurt geboren.

Die Zeit der Pubertdt war ilberschattet
vom |. Weltkrieg, der ihn zum
leidenschaftlichen Pazifisten und
Antimilitaristen werden lieS und ihn
friih mit dem Problem konfrontierte,
was gegen die menschliche Aggressivitiit
in all thren destruktiven Erscheinungen
getan werden kdnnte.

Ab 1929 praktizierte Fromm als
Psychoanalytiker in seiner Geburtstadt
Frankfurt, wo bereits Ende 1928

mit Unterstiitzung von Max Horkheimer
das 1. Gast-Institut fiir Psychoanalyse
an einer deutschen Unviersitiit gegriindet
worden war., Zusammen mit seiner Frau
Frieda Fromm-Reichmann, Heinrich
Meng und Karl Landauer war Fromm
hier als Dozent tdtig.

Zwischen Psychoanalytikern und
Sozialforschern entwickelte sich

eine fruchtbare Zusammenarbeit,

die sich vor allem auf Studien iiber
,JAutoritit und Familie* konzentrnerte.
Von Erich Fromm stammt aus dieser
Zeit auch eine breitangelegte statistische
Untersuchung iiber

,Arbeiter und Angestellte am Vorabend
des Dritten Reiches" (1),

in der versuchi wurde, iiber eine blofe
Beschreibung politischer Stellungnahmen
hinaus, diese auch in Beziechung zur
Personlichkeit-Struktur der Befragten zu
setzen. Anla® fiir diese Uberlegung war
der Gedanke, daf$ sich 1in Knisenzeiten
das Verhalten von Personen weniger
nach Uberzeugungen als

nach bestummten Charaktermerkmalen
2u richten ptlegt.
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Unter anderem erwies sich, daf ein
betrichtlicher Anteil der Befragten mat
betont revolutionirer Uberzeugung
im Grunde autoritiir strukturiert war,
Diese jetzt bei dtv zugiingliche
sozialpsychologische Untersuchung
ist vor allem deswegen interessant,
weil sie eine anspruchsvolle Analyse
der deutschen Arbeiterschaft
vor der Machtergreifung durch die
Nationalsozialisten bietet und
Wesentliches zum Verstindnis dieser
Machtergreifung beitrigt.
1933 emigrierte Fromm nach
Amerika, wo er in New York
mit den ebenfalls ausgewanderten
Wissenschaftlern um Horkheimer und
den dort lebenden Psychoanalytikern
zusammenarbeitete.
Wihrend und nach dem 2. Weltkrieg
lehrte er an verschiedenen
amerikanischen Universititen.
1950 erhielt er an der Nationaluniversitiit
in Mexico City ein Ordinariat fiir
Psychoanalyse.
Seit seinem 65. Lebensjahr widmete sich
Fromm fast ausschlieilich seinen
Forschungsvorhaben.
Seinen Lebensabend verbrachte er in der
Schweiz,
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q utoritirer Charakter

und Nazis

Eine zentrale Stellung im Lebenswerk
Fromms nimmt dessen Buch

,.Die Furcht vor der Freiheit* ein (2).
Zahlreiche Fragestellungen,

die spiiter weiter differenziert wurden,
sind in diesem aufschlufireichen Werk,
das psychoanalytische Erkenntnisse fiir
das Studium der Geschichte und

der Gesellschaft nutzbar macht,

bereits angelegt.

Fiir Erich Fromm sind der autoritire
,,Sozial- oder Gesellschaftscharakter*
und der Sado-Masochismus ein
verzweifelter Versuch,

aus unertrdglichen Einsamkeits- und
Ohnmachtsgefiihlen zu entfliehen.
Dabei auftretende Zerstérungstendenzen
werden als Reaktion erklidrt und nicht,
wie Freud diestat,alsangeborenerTrieb.
Destruktion ist Folge ungelebten Lebens;
sie stellt sich ein,

wenn die freie Entfaltung

der Lebenskrifte gchemmt wird. (3)
Der sadistische Faschist findet eine
scheinbare Grofe in seinem
aggressiven, mit Zerstdrungstendenzen
untermischten Streben nach Macht.
Sein Uberlegenheitsgefiihl resultiert aus
der Unterdriickung von Minderheiten
und nationaler Selbst-Glorifizierung.
Dabei unterwirft er sich gleichzeitig
masochistisch seiner Fiihrungsclique,

meint so an deren Macht tellzunehmen ‘x

Dieser Machtrausch entschiidigte
(wenigstens emne Zeitlang)
die Kleinburger datiir. ..daf} ihr Leben
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wirtschafthch und kulturell verarmt war.* }6

ie produktive
Personlichkeit

Fromms Gedanken kreisen 1n vielen
seiner Veroffentlichungen immer wieder
um die Frage, was den inhumanen
Gegebenheiten und Tendenzen unseres
Zeitalters entgegengesetzt werden
konnte, wobei er stets auf die
Uberlegung zuriickkam, daf neben einer
Verinderung gesellschaftlicher,
wirtschaftlicher und politischer
Herrschaft-Verhiltnisse ein zentrales
Anliegen die Stirkung und Ausweitung
produktiver, kreativer Ansiitze jedes
einzelnen Menschen sein muf.

Der Mensch habe die Wahl zwischen

2 Mdglichkeiten:

»zuriickzugehen oder voranzuschreiten.
Er kann entweder zu einer archaischen,
pathologischen Losung regredieren, oder
er kann progredieren und seine
Menschlichkeit weiterentwickeln.*
(4)S.124

In einer entzauberten Welt plidiert
Fromm dafiir,

individuelle und kollektive Traume
ernst zu nehmen (5)

und iiber das real Gegebene

das real Mégliche nicht zu vergessen.

Aktualitdt beweisen hierbei in den 60er
Jahren niedergeschriebene Analysen
zur Sicherung des Friedens in der Welt,
in denen er zu zeigen versuchte,

»daf Friede immer noch mdglich ist
und daf die humanistische Tradition
noch immer eine Zukunft hat.“ (6) S. 9
Voraussetzung einer konstruktiven
Friedens-Politik sind produktiv
handelnde Menschen, die einem
,humanistischen Gewissen*’ folgen,

das Leben selbst in die Hand zu nehmen.

Entgegen dem autoritdren Gewissen,
welches sich durch Schuldgefiihle,
Selbsthaf® und Destruktivitit als
Verinnerlichung sado-masochistischer
Autorititen erweist, ist das
humanistische Gewissen die Stimme
liebender Besorgtheit um uns selbst.
Es ermutigt zur Selbstverwirklichung,
anstatt Expansion zu verbieten.

Offen bleibt allerdings bei Fromm, auf
welchen Wegen derartige Entwicklungs-
und Bildungsprozesse in Gang gesetzt
werden kdnnen.

Tiefenpsychologische Therapie als
Hebammenkunst der Selbst-Werdung
war dem ehemaligen Freud-Schiiler

aus dem Blickfeld geraten.

Thomas Kornbichler
An Biichern von Erich Fromm sind
in letzter Zeit erschienen:
(1) Arbeiter und Angestellte am Vorabend
des Dritten Reiches, dtv 1983
(2) Die Furcht vor der Freiheit (aus dem
Amenkanischen neuubersetzt) DVA 1983
(3) Uber den Ungehorsam, DVA 1982
(4) Dic Seele des Menschen, Ullstein 1981
Marchen, Mythen, Triume, Rowohlt 1981
EsgechtumdenMenschen,Goldmann 1981
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