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Freuds Leben und gibt zu viele bedeutungsvolle Einbicke in seinen Alltag,
die anderswo nicht zu bekommen sind. Doch sollte sic1 der Leser bemuhen,
aus dem, was Jones berichtet, eigene Schliisse zu ziehsn und nicht die zahl-
reichen Fehlinterpretationen ubernehmen.

Um zu zeigen, wie aufschluflreich {iber Freud diese #4nde als Quellenma-
terial sein konnen, mochte ich hier eine der vielen enthaltenen Anekdoten
wiedergeben. Jones erzahlt, Freud sei wihrend der Mahlzeiten mit semner
Famuilie immer sehr schweigsam gewesen, weil er Freude am Essen hatte und
sich voll darauf konzentrierte. Fehlte eines der Kinder an der Tafel, pflegte
er »mut seinem Messer oder seiner Gabel stumm auf den freien Stuhl zu
weisen und sene Frau am anderen Ende des Tisches fragend anzusehen. Sie
erklirte dann gewdhnlich, daff das Kind nicht zum Mittagessen nach Hause
komme oder dafl dies oder jenes es vom Essen abhalte, worauf Freuds
Wiflbegierde befriedigt war und er schweigend sein Mahl fortsetzte«.

Jones zitiert einen Auszug aus emnem Brief an Jung, worin Frend sich aiber
seine Therapiemethode duflert und sagt, sie set »eigentlich eine Heilung
durch Liebe«. Dieses mafigebliche Verstandnis vom Wesen der psychoana-
Iytischen Therapie mit seiner totalen Ablehnung bloBer Deutungstechniker
und Seelensezierer zu kennen, macht uns fiir diese Binde dankbar. Als
Anekdotensammlung sind sie hochst verdienstvoll. Als Biographie des Men-
schen Freud und als Darstellung der Psychoanalyse haben sie viele Schwa-
chen. Als Geschichte der psychoanalytischen Bewegung tun sie den Persén-
lichkeiten und Beitragen vieler unrecht, die Freud am nichsten standen, und
sind sormt irrefithrend. Und als Aussage tber die Gesellschaft und die Zeit,
aus der Freud erwuchs (und mut ihm die Psychoanalyse), konnen wir sie
vergessen.

I

“Fromm uber Freud*

Man kann nicht umhin, Erich Fromms einen schmalen Band mit den dret
dicken Walzern von Ernest Jones zu vergleichen, so verschieden sie vom
Ansatz und von der Intention her auch sind. Aus Fromms Buch geht Freud

* Diese Besprechung von Erich Fromms Buch »Sigmund Freud’s Mission«, New
York 1959 (dt.: »Sigmund Freuds Sendung. Personlichkeit, geschichtlicher Standort
und Wirkung«, Frankfurt a. M. 1961), erschien am 11. Mat 1959 1n The New Lea-
der. Sie sollte zusammen mut der vorhergehenden Rezension gelesen werden, da sie
ein Pendant dazu bildet.
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60 Uber Freud und die Psychoanalyse

lebendig und fiir uns hochinteressarit hervor, und indem er aufzeigt, wieviel
noch zu tun bleibt, stellt Fromm uns Aufgaben. Jones dagegen hat seinem
Meister ein Denkmal errichtet und vermittelt den Eindruck, in puncto Freud
und Psychoanalyse wadren nunmehr alle Probleme gelost; es se1 alles gesagt
und alles getan. Damit macht Jones Freud zu emner groflen historischen
Gestalt, die er ja auch 1st, jedoch nur der Vergangenheit zugehorig, und das
1st er nicht.

Fromm beginnt mit einem psychologisch uberzeugenden und ausgewoge-
nen Bild des Menschen Freud und seines Hintergrunds, wobei er Freuds
gewaltige Leistungen herausstellt, jedoch ohne seine Schwiachen zu bescho-
nugen; stets 1st er darauf bedacht zu zeigen, daf§ die Psychoanalyse beides zur
Quelle hatte. Danach folgt emiges verbluffend neue Material: Fromm er-
zahlt uns von Freuds Bediirfnis, ein »Weltverbesserer« zu werden, und von
den Folgen, die das fiir die Psychoanalyse hatte: Aus emer wissenschaft-
lichen Veremmigung wurde eine semureligiése Bewegung.

Der januskopfige Charakter der Psychoanalyse als sowohl emer neuen
Wissenschaft wie auch emner Weltverbesserungsbewegung driickt sich 1m
Wesen jener groffen Manner aus, mit denen Freud sich verglich. Zum Ber-
spiel mit Kolumbus: So wie dieser einen neuen Kontinent, habe er die unbe-
kannte Welt des Unbewuf8ten entdeckt. Haufiger sah er sich als Kopernikus
und als Darwin, weil beide gleich ihm der menschlichen Eigenliebe einen
schweren Schlag versetzt hatten, der erste, indem er widerlegte, daff unsere
Erde der Mittelpunkt des Weltalls sei, und der zwerte, indem er den Men-
schen seiner Einzigartigkeit beraubte, ihn zu einem bloflen Glied in der Kette
der Evolution machte. Trotz seines Vergleichs mit diesen beiden groflen
Wissenschaftlern beschaftigte Freud sich aber nie psychoanalytisch mut th-
nen, um die Dynamik zu ergrinden, die zu thren grofen Entdeckungen
gefuhrt hatte. Dagegen machte er sich zweimal an eine psychoanalytische
Untersuchung der Personlichkeit des groflen Weltverbesserers und Prophe-
ten Moses. In gewisser Weise waren diese Arbeiten die Krdénung seines
Lebenswerkes.

Fromms Nachweis von Freuds Bediirfnis, den Lauf der Welt zu indern —
emne Bewegung zu grunden, die in dem Sinne pohiisch war, daf sie der
Menschen Moral und damit ithr Leben auf dieser Erde bessern sollte —,
erkldrt nicht nur Freuds Begeisterung fiir das Moses-Thema, sondern 148t
uns die Psychoanalyse auch besser als Bewegung begreifen. Uns wird so
einer der seltsamsten Widerspriuche be1 Freud klar: einerseits seine Behaup-
tung, dafl die Psychoanalyse eine Wissenschaft sei und als solche all den fiir
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Wissenschaften geltenden Kriterien unterliege, und andererseits sein Beste-
hen darauf, daff die Psychoanalyse so akzeptiert werden muisse, wie er sie
formuliere. Denn daff davon abweichende Behauptungen sich als wissen-
schaftlich beweisbar herausstellen konnten, wire vollig ausgeschlossen; al-
les andere sei Ketzere, und die miisse man ausrotten, indem man den Ketzer
ausstofe.

Fromm zeigt uns Freud als einen im Grunde sehr unsicheren Menschen,
der sich leicht verletzt und bedroht fuhlte und zu anderen wenig Ver-
trauen hatte. Uberzeugt von deren Egoismus, im tiefsten Innern ein einsa-
mer Mensch, konnte es fur Freud nicht einmal 1in der Liebe GewifSheit
geben. Die lief sich fiir thn nur in der Vernunft, also durch Wissen, fin-
den. Deshalb hatte er das Bediirfnis, die Welt geistig zu bezwingen, um
vom Zweifel und vom Gefuhl des Versagens loszukommen. Wie fiir Pla-
ton gab es fiir thn Vernunft allein 1im Denken, nur daff Freud sein Denken
auf irdische Realititen richtete, wobei er Vernunft mit Intellekt gleich-
setzte.

Gefiihle und Empfindungen galten thm von vornherein als irrattonal und
damit suspekt. Er sah nicht, was Spinoza gesehen hatte, namlich daf Ge-
fuhle gletich dem Denken sowohl rational wie irrational setn kénnen und
dal die volle Entfaltung des Menschen die rationale Hoherentwicklung
seiner Gedanken wie seiner Gefiihle voraussetzt. Gleich vielen Philosophen
der Aufklarung erkannte Freud nicht, daff die Abspaltung des Denkens vom
Fiihlen sowohl das Denken wie auch das Fihlen verzerrt. Von dieser absolu-
ten Macht der Vernunft war Freud so uberzeugt, daf er Jahre brauchte, um
von der hoffnungsfreudigen Annahme loszukommen, das blofe Erkennen
der Ursachen neurotischer Symptome miisse auch schon deren Heilung mit
sich bringen. Sein leidenschaftliches Verlangen nach Vernunft als der einzi-
gen Basis fiir GewifSheit war mit einem Mut ganz besonderer Art gepaart,
den er selbst angesichts gréfiter Hiirden nicht verlor.

Freuds Verhaltnis zu anderen muf§ auf der Grundlage seines MifStrauens
gegenuber Gefiihlen und semer einseitigen Suche nach geistiger GewifSheit
verstanden werden. Fromm skizziert die Schwierigkeiten, die Freud in seiner
Beziehung zu Frauen hatte, sowie auch jene, die sein Verhdltnis zu Mannern
komplizierten. All das ist auch 1n anderen Biographien beschrieben worden,
jedoch selten mit so psychologisch feinem Verstindnis.

Die meisten Biographen haben Freuds Verhiltnis zu seinem Vater ver-
nachléssigt. Fromm stellt heraus, wie bedeutungsvoll es aber war und zeigt,
dafl Freud erstens 1n setnem Verhaltnis zu setnem Vater und zweitens ganz
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allgemein ein Rebell, jedoch kein Revolutionar war. Ein Rebell war er, wenn
er der offentlichen Memnung und den medizinischen Autoritaten trotzte, ein
Revolutiondr aber war er insofern nucht, als er selber emne Autoritat werden
wollte (und ja auch wurde), der sich andere zu beugen hatten. Freuds Rebel-
Lieren richtete sich gegen Autorititen, die ihn nicht gelten lieen, und die
erste davon war semn Vater gewesen.

Laut Fromm uberwindet ein Mensch seme Ambivalenz gegenuber der
Autoritdt erst dann, wenn er sich von der Bindung an Autorititen und dem
Beduirfrus, andere zu beherrschen, freigemacht habe; nur so kénne er vom
Rebellen zum Revolutionar werden. In diesem Sinne war und blieb Freud
ein Rebell. So oft und so gern er sich gegen Autoritaten auch auflehnte, die
bestehende Gesellschaftsordnung und thre Autortiten beeindruckten thn
zutiefst. Von 1hnen anerkannt zu werden, war ihm enorm wichtig.

Die Wurzeln dieses Verhaltens sieht Fromm in Freuds Wunsch, emne poli-
tische Bewegung zu schaffen und deren Fuhrer zu werden. So habe er nicht
aus krassem Autonitdtsstreben, sondern aus diesem »poliischen« Wunsch
heraus beispielsweise Jones’ Absicht gutgeheifSen, die Londoner Gruppe der
Internationalen Psychoanalytischen Vereinigung von den Jungianischen
Mutgliedern zu sdubern — emne von mehreren solcher AusschlieBungen zur
Verhinderung »ketzerischer« Gedanken. Das Wesen dieser Bewegung lasse
sich am besten an Freuds Identfizierung mit Moses erkennen, die sich in
seinen spateren Jahren immer deutlicher abzeichnete. Er verwarf die iibliche
Deutung der Moses-Statue von Michelangelo und wollte zeigen, dafl Moses
die Gesetzestafeln nicht zerschlagen, sondern aus Sorge um sein Volk seinen
Zorn beschwichtigt habe. Er sah Moses als einen Menschen, der um der
Vernunft willen die eigene Leidenschaft bezwang zugunsten emer Besum-
mung, der er sich gewetht hatte. Freud 1dentifizierte sich stark mut diesem
Moses, dem Propheten, der von semnem Volk nicht verstanden worden war
und der dennoch fihig war, semen Zorn zu unterdriicken und sein Werk
fortzusetzen, sein Volk ins Gelobte Land zu fihren.

Freud, der als Halbwuchsiger davon getraumt hatte, ein groffer mulitdri-
scher Fithrer oder emn Minister zu werden, wollte als Erwachsener der
Menschheit ein neues und hoheres »Gesetz« bringen, eine neue Selbst- und
Welterkenntnis, emnen neuen Bund mit der reinen Vernunft. Vielleicht soll-
ren wir an diesem wichtigen Punkr Fromm out seinen cigenen Wocren
welterargumentleren laSSeﬂ:
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Weder Nationalismus noch Sozialismus noch Religion erweckten Vertrauen als
Wegweiser zu emnem vollkommeneren Leben; das Irrationale solcher Antworten
auf die Probleme des menschlichen Daseins muffte sich erweisen, sobald die
Tiefen des menschlichen Geistes ergriindet waren. War das aber geschehen, so
konnten die Menschen zu dem Ziel gefuhrt werden, das thnen gesetzt 1st: zum
niichternen, skeptischen, rationalen Begreifen der Vergangenheit und der Ge-
genwart und zur Bejahung der wesenhaft tragischen Natur ihres Daseins.

Dazu bedurfte es einer intellektuellen Revolution, und das mufite gleichsam die
letzte Etappe sein, die der Rationalismus noch bewaltigen konnte. Freud sah
sich als der Fuhrer dieser Revolution. Nur wenn man Freuds inneren Drang, der
Menschhert emne neue, eher wirklichkeitsnahe als frohe Botschaft zu bringen,
begreift, kann man das Gebilde verstehen, das sein Werk war: die psychoanaly-
tische Bewegung. Welch merkwurdiges Gebilde! Die Psychoanalyse ist eine The-
rapie, die sich mut der Herlung von Neurosen beschdftigt, und sie 1st zugleich
eine psychologische Theorie: eine allgemeine Theorie vom Wesen des Menschen
und insbesondere vom Sein des Unbewuften und von setnen Manifestationen in
Traumen, in Krankheitssymptomen, 1m Charakter und in Symbolbildungen.
Wo aber gibt es das sonst: daf sich eine Therapie oder emne wissenschaftliche
Theorte 1n eine Bewegung verwandelt, die von emnem geheimen Komutee zentral
gesteuert wird, abweichende Mitgleder hinaussaubert, uber lokale Organisatio-
nen 1m Rahmen ener internationalen Gesamtorganisation verfugt? Keine medi-
zinische Therapie 1st je zu emner Bewegung geworden. Als Theorie liefe sich die
Psychoanalyse am ehesten noch mit dem Darwinismus vergleichen: Der Darwi-
nusmus 1st eme revolutionare Theorie, die die Geschichte der menschlichen Gat-
tung erhellen will und die grundlicher als irgendeine andere Lehre des 19. Jahr-
hunderts dazu beigetragen hat, das Weltbild der Menschen umzuwalzen. Und
dennoch gibt es kemne darwinistische »Bewegung«, kemn Direktorium, das emne
solche Bewegung leitet, und keine Sauberungen, die daruber entscheiden, wer
befugt 1st, sich Darwinust zu nennen, und wer dies Vorrecht eingebiifit hat.
Woher dieser einzigartige Charakter der psychoanalytischen Bewegung? Eine
Tellantwort liegt in der Personlichkeit Freuds. Ohne Zweifel war Freud ein
grofer Gelehrter; aber gleich Marx, der auch ein grofer Gelehrter — Soziologe
und Nationalokonom — war, verfolgte Freud aufler dem Fortschritt der Wissen-
schaft noch ein anderes Ziel, das Darwin fernlag: Er wollte die Welt verandern.
Im Gewand des Therapeuten und Wissenschaftlers war er einer der groffen
Weltverbesserer des angehenden 20. Jahrhunderts.

Fromm spricht vom »quasi-politischen Charakter« der psychoanalytischen
Bewegung und will damit sagen, daff sie schon von Anfang an mcht im
Geiste einer sonst 1n wissenschaftlichen Gesellschaften ublichen Haltung,
sondern weitgehend nach diktatorischem Reglement organisiert war. Freud
hatte sich mit Ferenczis Vorschlag einverstanden erklirt, daf es statt demo-
kratischer Gleichmacherei eine Herrschaft der Weisen im Sinne von Platon
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geben solle. Manche der psychoanalytischen Kongresse unterscheiden sich
kaum von politischen Tagungen. Das Konzept eines siebenkopfigen gehei-
men Komitees, das den richtigen Kurs der Bewegung sichern sollte, kiindet
weniger von mangelndem Vertrauen in die Giltigkeit psychoanalytischer
Erkenntnsse, sondern mehr von emnem Wunsch nach politisch verlaflicher
Kontrolle. Dieses Mifitrauen gegen die Macht der Vernunft und gegen die
Uberzeugungskraft wissenschaftlicher Forschungsergebnisse steht in klarem
Gegensatz zu Freuds philosophischen Anschauungen; es 1dft sich nur durch
den Wunsch erkldren, um seine wissenschaftlichen Entdeckungen eine poli-
nische Bewegung herumzubauen.

Zur Untermauerung dieser Analyse verweist Fromm darauf, daf8 Freud
den emen der Kongresse als »Reichstag« bezeichnete und vom »Mutter-
land« und den »Kolonien« der Psychoanalyse sprach, wo man seine Herr-
schaft zuerst gegen alle und alles festigen muisse. Und so nehmen sich auch
heute noch, nach so vielen Jahren, die psychoanalytischen Veremigungen In
threm internationalen Organisationsaufbau mit Untergruppen und genauen
Vorschriften dariber, wer sich Psychoanalytiker nennen diirfe und wer
nicht, gegeniber normalen wissenschaftlichen Gesellschaften seltsam aus.
Es gibt nur ganz wenige Wissensgebiete, wo die Weiterentwicklung wissen-
schaftlicher Theorie und Praxis immer noch an die Entdeckungen eines
Begriinders gekettet st und sich kaum jemand das Recht herausnechmen
darf, bestimmte grundlegende Thesen des Meisters zu revidieren.

So wie als Mensch war Freud auch hier voller Widerspriiche. Er stritt
entschieden ab, dafl die Psychoanalyse eine Philosophue sei, und sprach sich
fur vollige Geistesfrethert aus. Die Organisierung der psychoanalytschen
Bewegung entschuldigte er mut der Existenz ihrer Verleumder. Gegen diese
schien 1thm merkwiirdigerweise nur eine monolithische Orgamsation und
nucht die Uberzeugungskraft der Wahrheit Schutz bieten zu konnen. Freuds
Therapiemethode und seine Theorien hatten mchts mit politischen Be-
wegungen zu tun. Aber warum sah er dann in dem Ringen um Anerkennung
der Psychoanalyse sowohl als wissenschaftliche Theorie wie auch als meds-
zinische Therapie emnen quasi-politischen Kampf?

Fromm findet die Antwort 1n Freuds Glauben, die Psychoanalyse se1 »ein
JTerkzavg, ~welches dem Ich die fortgesetzte Eroberung des Es ermdglichen
soll«. Das se1 keine religiose, wohl aber emne ethische Zielserzung: Beherr-
schung der Leidenschaften durch die Vernunft. Fromm zieht eine Analogie
zu Marx und bemerkt: »... ebenso wie Marx uberzeugt war, 1m Gegensatz

{  zu dem, was er den utopischen Sozialismus nannte, den Sozialismus auf eine
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wissenschaftliche Grundlage gestellt zu haben, war Freud uberzeugt, die
wissenschaftliche Basis einer alten moralischen Forderung entdeckt zu ha-
ben und damit uber die utoptsche Morallehre der Religionen und Weltan-
schauungen hinausgeschritten zu sein. Da er dem Durchschnittsmenschen
zutiefst miftraute, konnte das Ziel dieser neuen wissenschaftlich fundierten
Gesittung nur von einer Elite erreicht werden; die psychoanalytische Bewe-
gung erschien 1thm als die kleme, dafiir aber straff orgamsierte aktive Vor-
hut, der es oblag, den Sieg des moralischen Ideals zu erkimpfen. «

Fromm kommt zu dem Schluf, Freud hitte vielleicht Fuhrer einer soziali-
stischen, emer ethnisch-kulturellen oder auch, aus anderen Motiven heraus,
einer zionistischen Bewegung werden konnen, waren thm nicht ein so allum-
fassendes Interesse am menschlichen Geist und emn so mutiges Streben nach
dem, worin er die Wahrheit sah, eigen gewesen. Aufferdem ser Freud fir
emen pohitischen Fithrer viel zu konservativ und auch viel zu skeptisch
gewesen. Doch »m der Rolle eines Mitbegninders emner wissenschaftlichen
Schule konnte er seinen alten Traum in die Wirklichkeit umsetzen: als neuer
Moses der Menschheit das Gelobte Land zu zeigen, 1n dem das Es vom Ich
bezwungen 1st, und ihr den Weg zu weisen, der zur Eroberung des Gelobten
Landes fihrt«.

Zum Interessantesten von Fromms Untersuchung gehéren die Parallelen,
die er zwischen Freuds psychologischem System und den dkonomischen
Anschauungen zieht, wie sie fur das Biirgertum des 19. Jahrhunderts typisch
waren:

Durch Nichtbefriedigung der triebhaften Wiinsche und Begierden, durch Selbst-
versagung »spare«, meinte Freud, die Elite im Gegensatz zum »Gesindel« psy-
chisches Kapital, das dann 1n kulturelle Lesstungen eingehe. Das Geheimnis der
Sublimierung, das Freud nie zureichend erklart hat, enthiillt sich somut als das
Geheimns der Kapitalbildung, wie es sich 1im burgerlichen Mythos des 19. Jahr-
hunderts darstellte. Wie biederen Burgern der Reichtum als Produkt des Spa-
rens, der »Enthaltung«, der » Abstinenz« erschien, so erschien Freud die Kultur
als Produkt der versagten Triebbefriedigung.

Ebenso hatte Freud emn anderes Element des Menschenbildes des 19. Jahrhun-
derts ibernommen und 1n seine psychologische Theorie eingebaut: die Vorstel-
lung, daff der Mensch 1n semem Wesen aggressiv und auf Kampf, auf Wettbe-
werb eingestellt seu. ...

Fur Freud — wie fur viele Denker semner Zeit — beruht die gesellschafthiche
Lebensweise der Siugetiergattung Mensch ausschlieBlich auf der Notwendigkeit
der gegenseitigen Bediirfrusbefriedigung, nicht etwa auf emnem urspringhichen
Gesellungsdrang. ...
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66 Uber Freud und die Psychoanalyse

Primar 1st der Mensch eine durch die Libido angetriebene Maschine, bei der die
Notwendigkeit, schmerzhafte oder storende Spannungen auf ein Mindestmafl
zu reduzteren, als automatischer Regulator wirkt: die Spannungsminderung ist
das, was als Lust git; zur Erlangung dieser Befriedigung sind Minner und
Frauen aufeinander angewiesen, sie kommen zur gegenseitigen Befriedigung
threr libidindsen Bediirfnisse zusammen, und darauf beruht thr Interesse anein-
ander.

Fromm sieht in Freuds Vorstellung vom Homo sexualis also eine vertiefte
und erweiterte Variante der Vorstellung der Nationalkonomen vom Homo
oeconomicus. Nur in einem set Freud von dem herkémmlichen Bild abgewi-
chen: Er hielt das AusmaR der sexuellen Verdringung fiir iibersteigert, ja fiir
die eigentliche Ursache der Neurosen.

Ob es nun Freuds Ziel war oder nicht, aus der Psychoanalyse emne Bewe-
gung zur ethischen Befreiung des Menschen zu machen, eine neue, weltliche,
wissenschaftliche Religion fiir eine Elite, die die Menschheit lenken sollte, er
hitte niemals Exfolg haben kénnen, wire er nicht dhnlich gearteten Bediirf-
nissen bei seinen unmittelbaren Anhingern und spiter in den breiten Krei-
sen derer entgegengekommen, die sich in steigendem Mafe von der Psycho-
analyse angezogen fiihlten, ja sich fiir sie regelrecht begeisterten. Aber so
lange Zeit die Hoffnungen Freuds und seiner ersten Getreuen nun auch
zurickliegen, erloschen sind sie, dariiber miissen wir uns klar sen, noch
keineswegs; sie schwelen munter weiter. Und das, was Fromm uber jene

_ frihen Junger und Anhinger schreibt, gilt ebenso fiir viele heutige Adepten
der Psychoanalyse:

Es waren ausnahmslos stidtische Intellektuelle, die sich nach emner Bindung an
ein Ideal, an emen Fiihrer, an eme grofe Bewegung sehnten, aber keinem be-
stummten religiésen, poliischen oder weltanschaulichen Ideal nachstrebten ...
Aus dhnlichen Verhaltmissen kam die rasch zunehmende Schar der praktizieren-
den Psychoanalytiker ... Die grofe Popularitit, die sich die Psychoanalyse seit
Anfang der dreifiiger Jahre 1n den meisten westlichen Landern, vor allem den
Veremnigten Staaten erworben hat, war auf demselben sozialen Nahrboden ge-
wachsen. Da haben wir es mit denselben Mittelschichten zu tun, fur die das
Leben semnen Sinn verloren hat. Politische und religiose Ideale waren thnen
abhanden gekommen, um so ratloser suchten sie nach Sinn und Inhalt des
Lebens, nach etner Idee, der man sich verschreiben kénnte, nach emner Lebens-
deutung, die jedem Anhdnger, ohne von thm Opfer und Leistungen zu verlan-
gen, die Moglichkeit gibe, sich als Teil einer Gemeinschaft zu fuhlen.

Der neuen Religion 1st es freilich nicht anders ergangen als den meisten religio-
sen Erneuerungsbewegungen. Schnell verbliiht die ursprungliche Begeisterung,
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Frische, Spontaneitat; die Fuhrung der anzgjich selbsttatigen Bewegung fallt
an emne Hierarchie, deren Starke darin lieg. 12 ge das Dogma »richtig« auszu-
legen wei8 und daruber befinden darf, wer a5 Bekenner des neuen Glaubens zu
befinden habe und wer nicht. Es dauert nizwr ange, und an die Stelle schopferi-
schen Tuns und spontanen Schaffens sind ‘ngma, Ruten und Fuhrerkult getre-
ten.

Die Folge all dessen 1st, daf§ es vielen Pateiten, die sich in emne Therapie
begeben, mehr um die Riten und das Dogrrs geht als darum, die Wahrhent
zu finden und Herrschaft uber das eigent “nbewufSte zu gewinnen. Das
rituelle Zeremoniell »ist far sie gleichsam ey Symbol des >Dazugehérens,
der Tellnahme an der >Bewegung; sie fiihles gich 1n gewissem Sinne solida-
risch mut allen, die analystert werden, und dsen viberlegen, die nicht in die
Analyse gehen. Das Interesse an der eigenen Heilung 1st thnen oft viel weni-
ger wichtig als das freudige Erlebnis, emn- geisige Heimat gefunden zu
haben.« Keine Heimat, die als sicherer R.hehafen dient, aus dem man
hinaussegelt auf der menschlichen Erfahru-y in noch unbekannte Meere,
sondern eine, die eine Festung ist und ihr leeres Leben sicher umschhiet.

Vieles von dieser Besprechung st lediglich eine Paraphrase dessen, was
mir an Fromms Ausfihrungen — nicht zur Psychoanalyse, sondern zur psy-
choanalytischen Bewegung ~ die wichtigste Aussage scheint. Fromm sieht
die grofen Schwichen dieser Bewegung darin, da8 sie das Verstehen des
UnbewufSten des Einzelnen nicht zu emer kritischen Analyse semner Gesell-
schaft erwertert hat, und die Schwiche der Freudianischen Psychoanalyse,
der historischen wie der heutigen, darin, daf sie wiber eme liberale biirger-
liche Haltung gegeniiber der Gesellschaft nicht hinausgegangen ist. Das sei
eme der Ursachen fiir thre anhaltende horizontale Enge und auch ihres
spdteren Stagnierens auf ihrem ureigensten Gebiet, der Erforschung des
UnbewufSten. So werde die Psychoanalyse zur Ersatzbefriedigung emner tie-
fen Sehnsucht des Menschen, dem Leben Sinn abzugewinnen, die Realitit zu
erfassen und mit anderen eme Beziehung herzustellen.

Hier, in der »Bewegunge, fanden sie alles, was thnen not tat: ein Glaubensbe-
kenntnis, en Ritual, emnen Fuhrer, eme Hierarchie und sogar das Gefuhl, 1m
Vollbesitz der Wahrheit und den Uneingeweihen uberlegen zu sein; das ;lles
ohne ubermafige Anstrengung, aber auch ohne teferes Eindringen 1,n die Pro-
bleme des menschlichen Daseins, ohne wirklichen Emblick m die Struktur der
eigenen Gesellschaft mut threr Menschenverstiimmelung, ohne sich gegen die
Gesellschatt aufzulehnen und ohne am €igenen Charakter in wesentlicher Bezie-
hung zu arberten, Habgier, Aggressivitat und Unvernunft uberwinden zu mus-
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sen. Das emnzige, was man loszuwerden versuchte, waren besummte libidinose
Fixierungen und thre Ubertragung; das mag zwar mitunter uberaus wichtig sein,
aber man erzielt damut mcht die Charakterumbildung, ohne die sich eine echte
Bezichung zur Realitat nicht herstellen 1at.

Und so sei die Psychoanalyse von emer kithnen, progressiven Idee zum
bequemen Schaukelstuhl fiir jene verangstigten und sich verloren vorkom-
menden Grof8- und Klemnbiirger geworden, denen konventionellere religiose
und gesellschaftliche Bewegungen ihrer Zeit keinen sicheren Ruhehafen bie-
ten.

Freud geht aus diesem Buch nicht als ein Held hervor, wohl aber als emer
der groflen Minner unseres Jahrhunderts und als derjeruge, der als letzter
die Gedanken des Menschen iiber den Menschen und die Realitdt radikal
verandert hat. Aus Fromms Krittkk an der psychoanalytischen Bewegung
wird deutlich, da8 die Wissenschaft der Psychoanalyse in ihrer steigenden
Anwendung auf menschliche Probleme — 1m Gegensatz zu ihren heiligen
Traditionen als »Bewegung« — noch immer eine der besten Hoffnungen fiir
die Zukunft der Menschheit bietet.

Ins Deutsche iibertragen von Otto P. Wilck.
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B T Y (TR L T T T T T TR VY PP Ry "XV TR & VY (1Y dvittCiweg, I0ese juden sild
weder Gettojuden noch Israels, sie stehen dazwischen und sind weder da
noch dort ganz heimisch. Sie sind, wie der Verfasser, innerlich zerrissen. Es
war en Segen, daf§ der vitalste Teil des jirdischen Volkes Vorbereitungen fur
die Geburt emner neuen, ganz anderen Nation getroffen hatte. DaR dieses
Israel sehr lebendig ist, dndert nichts an der Tatsache, dafl die judische
Gettobevolkerung von Hitler ausgerottet wurde.

Die unghicklichen Opfer sind tot; an der Schandtat des Jahrhunderts, von
der wir alle betroffen sind, kdnnen wir nichts dndern. Es war nicht memne
Absicht, iiber Anne Frank zu richten oder iiber die sechs Millionen Juden,
die umkamen. Ich will weder kritisieren noch ubertiinchen, sondern verste-
hen und lernen. Ich plidiere dafur, da wir die Lektion nicht gering achten,
die uns die sechs Millionen Opfer ohne es zu wollen erteilt haben. Gettoden-
ken ist kein Verbrechen, es 1st ein fataler Irrtum.

* Vielleicht 1st wieder die Zeit gekommen, daf die Juden kraft ihrer beson-
deren Erfahrung etwas von grofiter Wichtigkeit mitzuteilen haben. Es hat
den Anschein, daf sich die ganze westliche Welt emer Gettodenkweise ver-
schrieben hat und weder wissen noch verstehen méchte, was in der iibrigen
Welt geschieht. Wenn wir nicht aufpassen, wird sich die abendlandische
Welt der Weiflen, die bereits eine Minoritat der Menschheit darstellt, mit
Hilfe der sogenannten Abschreckung in ihrem eigenen Getto einmauern.
Viele denken daran, sich hinter einem derartigen Schutzgiirtel — der auch
einengt — in ihre Bunker zuriickzuziehen. Wie den Juden, die im Osten selbst
nach der Ankunft der Nazis in ihren Gettos blieben, scheint auch uns nur
wichtig zu sein, daR die Geschafte in unserem grofen Shzet! florieren, und
die iibrige Welt ist uns gleichgiiltig.

Wenn es uns Juden gelingt, uns von den verbliebenen Resten des Getto-
denkens zu befreien, mag uns die Aufgabe zufallen, der westlichen Welt
beizubringen, daf sie wie jeder einzelne von uns das Zusammengehorig-
keitsgefiihl uber die eigene Gruppe und iiber ideologische Grenzen hinaus
ausdehnen muf — nicht weil alle Menschen 1m Grunde gut sind, sondern
weil Gewaltanwendung fiir den Menschen so naturlich 1st wie der Hang,
Ordnung zu schaffen.

Ins Deutsche ubertragen von Rudiger Hipp.
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