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PODER COLONIZADOR E IDENTIDAD

Dra. Maria Zalce De Lozano

Una de las necesidades humanas que reclama su satisfaccion es la de -
tener un ‘sentimiento de sentido de identidad. Es vital que se satisfaga, por--
que su carencia es en sf suficiente para que el individus no alcance la salud --
psiquica. La incapacidad para congeguirla va dejando como remanente una pro
funda sensaci6én de inseguridad, desconfianza y duda.

El ser humano la alcanza cuando es capaz de saber, de tomar plena --
conciencia del "yo soy yo”, o sea de llegar a vivir consciente de si mismo. Pe
ro el humano no es un ser en un mundo abstracto y para que se pueda llegar a
la certeza de sf mismo, es indispensable ser reconocido por el otro, que en —
sf mismo es también un individuo que ha alcanzado la conciencia de ser y exis_
tir.

Hegel, en La Fenomenologia del Espiritu sefiala: "que el hombre es hu
mano solamente es tanto logra imponer su existencia en el otro para ser reco-
nocido por €l "Es decir, "yo soy yo' en tanto el otro "'yo soy yo'' me reconoce
y asf obtengo mi sentido de realidad y mi valiahumana. Para alcanzar esta --
conciencia debo trascender mi ser inmediato y aprender la existencia del otro.
Es por esto que la conciencia de si mismo no es un cerrar las puertas de la --
comunicacién, sino todo lo contrario, es la Gnica posibilidad de garantizarlas.
Es a través del r;econocimiento y la mediaci6n que puedo llegar a la realidad -
humana.

De esta manera, no s6lo puedo reconocer y conocer al otro, sino tam--
bién al mundo. Es partiendo de esta perspectiva que se puede llegar a conce -

bir al mundo objetivamente en su dimensi6n independiente de mi, o sea, en su
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verdadera dimension.

Todo este proceso requiere de un esfuerzo y de una lucha contfnuas, -
lucha que implica correr el riesgo de abandonar los lazos primarios que limi-
tan y mutilan, aunque parezcan sostener, y enfrentar la aventura de buscar su
propio camino, de crearlo y de asumirlo.

Con el fin de evadir este compromiso el ser humano ha encontrado mu
chas manera de no asumir su propia identidad y ha optado por hacerse de anda
miajes que funcionan durante un tiempo y proporcionan lo que se ha llamado —
identidades flasas, prestadas o sintéticas.

El problema, a la larga, es que esta respuesta, en definitiva, no logra
satisfacer la necesidad original de una identidad auténtica. De las profundida-
des del ser empieza a manifestarse -frecuentemente en su expresion clinica--
la inseguridad y la duda que habran de surgir por el conocimiento profundo que
se tiene de no ser uno mismo. El andamiaje ha dejado de ser eficiente.

Los mecanismos evasivos que son los pilares del andamio son diversos.
Fromm los describe ampliamente: la sumisién, la dominacién, la destructivi-
dad, la conformidad automética. Todos ellos garantizan al individuo la pérdi-
da de su identidad y por ende de su integridad individual y de su proceso de in-
dividuacion. En el'masoquismo sometiéndose, para ser una extensién del otro;
en el sadismo - su correspondiente - por medio de la incorporaci6n o captura
del otro. En la conformidad automadtica se transforma miméticamente en su -
idéntico a todos los demds. Pretende asi perderse en e} anonimato y evitar la
responsabilidad de ser individuo. Habra que ser tal y como la ideologia domi-
nante estipule. Cree lograr obtener una identidad a través del pertenecer a un

grupo. Claro, de un grupo mayoritario que es el producto de un engranaje so-

Zalce De Lozano, M., 1980: Poder Colonizador e Identidad. In: Memorias, ed. by Sociedad Psicoanalitica
Mexicana, Vol. |, México (Instituto Mexicano de Psicoanalisis) 1980, pp. 231-243.



Propr[ety of tpq Erich Fromm Document Center. For personal use only. Citation or publication of
material prohibited without express written permission of the copyright holder.

Eigentum des Erich Fromm Dokumentationszentrums. Nutzung nur fOr persénliche Zwecke.

TR OMM~E)nline Verdffentlichungen — auch von Teilen - bediirfen der schriftlichen Erlaubnis des Rechteinhabers.

233

fisticado que produce seres humanos acriticos y dociles, facilmente manipula
bles y controlables.

En este caso no se trata de la dialéctica hegeliana del yo soy en tanto-
reconozca al, y sea reconocido por, el otro, sino de la sumisi6n irracional, -
acritica e irreflexiva, de quien pretende dar solucion d su vida a través de un
mecanismo de no compromiso. Parad6jicamente es la angustia de perder su-
Yo lo que le va obligando a buscar su identidad en el grupo, y asi en definitiva
perderla.

La necesidad de tener una identidad no solamente puede ser abordada -
desde el plano individual. El hombre es un ser eminentemente social y su me
dio ambiente es el universo social compartido, el actual, su realidad concre-
ta que pertenece al presente y la realidad hist6rica que comparte con €l resto
de los miembros de su cultura.

En nuestro intento por comprender al hombre dentro del método psicoa
nalitico, debemos conocer su historia personal. No porque "infancia sea des-
tino":gino para llegar a desentrafiar los hilos de la trama del pasado que hubie
ran podido ser significativos en el cuadro del presente. No, ciertamen;e, co-
mo determinantes absolutos e invariables, sino como raices que se sustentan-
en un subsuelo cuya composicicion debe ser conocida.

Asf mismo, para conocer una cultura resulta imprescindible conocer -
sus raices, sus origenes, su pasado.

Esta tarea se dificulta notablemente en un pafs conquistado y coloniza -
do ya que el conquistador no se limita a la sangria de las riquezas humanas y-
materiales de la tierra ocupada, sino debe lograr -aniquilar toda huella dél pa-

sado cultural de la-misma, sobre todoaquellos indicios que representen una --
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amanaza a la vision que el colonizador impone al colonizado, no sélo del mun
do y de las estructuras de poder en el mismo, sino més grave a@n, la visi6n
que el colonizado va teniendo de s mismo. Vision, que transcurridos el ---
tiempo y la represion suficientes, serd vivida como la verdadera y Gnica, --
convirtiéndose en el elemento central sobre el que se construiréd su identidad.

Hemos visto que este fen6meno se verd favorecido por la necesidad -
de satisfacer su sentimiento de identidad y que puede intentarse a través de -
un mecanismoque lolleve a pertenecer a un grupo, sin importarvmayormen—
te si se es aquello que le dicen que es. Basta con pertenecer. Se asird des-
egperadamente a €lla para acallar los dolores de la angustia y de la inseguri
dad de no saber quién es, qué es, ni de donde viene.

Tomar4 sin mayores opciones aquella esencia de una apariencia de la
que realmente no es responsable. Aceptard la etiqueta del poderoso quien re
presenta - en un mundo que ha sido brutalmente violado y aniquilado- la tnica
posibilidad que parece ofrecer seguridad. Concretamente, su situacién exis-
tencial fracturada por esta desintegracién de su mundo, més la realidad de -
las fuerzas opresoras duefias de todo el poder social y econ6mico, le hars sa
ber que es la dnica soluci6n viable que pueda elegir. Ante todo tendrd que op
tar por la supervivencia.

La afioranza de los valores del pasado hist6rico, en un principio muy-
vivos, va diluyéndose, tanto més si las huellas méas visibles de su existencia
han desaparecido.

Esa identidad que el colonizado asume se ve cuestionada por €l mismo
en cuanto cobra consciencia de que aquello que dice y cree ser implica ser to-

do aquello que es el colonizador y €1 NO es el colonizador. Es el colonizado.
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Esta contradiccién no tiene solucién y jaméds deja de estar presente, no s6lo
porque surja una preocupacion personal sino que toda la estructura social se
encarga, sin ambages, de hacérselo saber de manera permanente y categori
ca.

El colonizado debe ocupar "su lugar” en la nueva estructura social. -
Obviamente su lugar sera de subalterno, su papel serd secundario, sus posi
bilidades de desarrollo se verdn limitadas y determinadas por las necesida-
des que el poderoso tenga de €l. No por sus propias necesidades. Estas en
realidad poco cuentan. Se le va haciendo sentirse inferior frente al otro, --
aquel que si tiene derechos, aquel cuya identidad es legitima, el que es un -
verdadero ser humano. Esta sensacion de inferioridad es introyectada y el
sujeto empieza a vivirse, a saberse, realmente inferior. Se logra asi la me
ta deseada. Se ha conseguido trazar el camino que se inicia en la mas humi--
llante desconfianza ebinseguridad, pasa por la devaluacién autoacustoria para
llegar finalmente a la desesperacién y la desesperanza.

De manera que, para que el individuo pueda vivir con cierta dignidad
frente a su imagen de inferior intenta convertirse activamente en el otro. --
Suele optar por la pérdida de su Yo y tomar -no prestada porque no se la ---
prestaria ninguno- sino a manera de un usurpador temeroso, la identidad del
poderoso. Esta actitud se manifiesta expresa y abiertamente en la adopcion-
de la conducta y manirismo del colonizador. Habra de emular al colénizador,
aquel que ha traido la civilizacion y los valores humanos a los salvajes primi
tivos oriundos del territorio conquistado. Sobra sefialar, que esos valores hu

manos no son Humanos sino meramente los que promulga e impone por medio

de la fuerza, el invasor.
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A lo largo de este proceso que en su esencia es reactivo, aparece pa-
ralelamente una enorme carga de resentimiento.

La trampa va cerrando sus quijadas ain mas. Se reacciona frente a -
la estructura que declara que el colonizado no es un humano pleno, se alimen
ta el resentimiento en contra del poderoso pero al no tener la posibilidad de -
expresion abierta frente al objeto que lo desencadena, cambia su direcci6n y-
se dirige hacia si mismo.

La figura de la trampa es en verdad diab6lica; no s6lo impide que la -
hostilidad se puede expresar frente al objeto, si no que al orientarse en senti
do contrario, alimenta de manera intensa la inseguridad y la impotencia. O-
sea, se reafirma la duda, pero ahora ya no por presién exterior sino interna.
Esta sensacion de inferioridad va modelando cada vez mds eficientemente la -
auto-imagen devaludad, disminulda y despreciable que el colonizado tiene de-
si mismo. Ya tiene la identidad que conviene a la estructura. Ya estd conven
cido de que no puede ser otra cosa.

Con toda probabilidad, el problema méas importante del Siglo XX, a --
juzgar por las manifestaciones explosivas de que somos testigos diariamente,
sea.la respuesta de los .pueblos colonizados demandando y luchandc)‘frontalmeg
te por su liberacion. Los pueblos luchan, en definitiva, por desembarazarse-
de las “identidades", de los -membretes que se les adjudicaron y que han lle-
gado a integrar como suyos, independientemente de su falso origen. Con es~
te fin se avocan a encontrar su verdadera identidad, a dejar de ser sintéticos
y artificiales, a penetrar en su pasado hist6rico y a desenterrar y observar -
minuciosamente los hallazgos que proporciona. Dilucidar en qué medida co-

rresponde este nuevo andlisis a la visién histérica que el colonizador cre6 y-
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le ensefio durante siglos en sus escuelas. En resumen, poder sefialar con pre
cisién las contradicciones y falsedades que sin duda habrén de hacerse de las
cadenas coloniales del pensamiento -no s6lo de las econ6micas- y abrir su mi
rada critica y cientifica a la exploracion de aquellos aspectos en los que - -
se vislumbren elementos que indican la presencia de creatividad, refinamien-
to, imaginaci6n, talento, fuerza y energia. Elementos, todos, que hayan sido
necesariamente minimizados, disminuidos y distorsionados con el fin dé dejar
como valores tnica y exclusivamente aquellos que provienen de la potencia co-
lonizadora. Estos elementos son merecedores de especial escrutinio ya que -
justamente lo mas valioso de una cultura habra de ser lo méas reprimido en -—
ella. Reprimido por medio de la violencia del poder y reprimido psicologica -
mente, al servicio de un mecanismo de defensa, ya que su afloramiento produ
ciria conflicto y sufrimiento.

En virtud de esto, resulta bastante claro que la lucha por la descoloni-
zaci6n no puede darse por terminada al cambiarse las bases de las fuerzas so
cio-econ6micas, sino que la mds portentosa de las luchas tendré que darse --

- justamente a nivel de la descolonizaci6n del pensamiento. Aquello que hemos
dado en llamar la " Cultura" y lo "Universal" no corresponde mds que al mode
lo-europeo o anglosaj6n de ver el mundo.

Frente a estz panorama y conscientes de que maltiples pueblos han op-
tado por este camino, surgen los criticos condenatorios cie actitudes "chauvi--
nistas", pero'estos criticos suelen olvidar que sus propias identidades se en—
cuentran cémodamente resguardadas tras una cultura alemana, francesa o in--
glesa que tiene pruebas plenas de su existencia y cuya realidad es incontrover-
tible e incontestable. Al pasar sefialamos qué es por esto que el intelectual -

colonizado se ha lanzado voraz y codicioso sobre la cultura occidental.
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Fanon sefiala: "Si la cultura es la expresion de la conciencia nacional, -
resulta ser la consciencia nacional- en el caso de los pueblos colonizados- la -
forma més elaborada de cultura™. Pero no debe confundirse la conciencia na —
cional con el nacionalismo.

La historia para poder enfrentar la tarea del conocimiento de nuestros
pueblos y alcanzar su rango de ciencia, tendrd que ser cuestionada, puesto gue
también estara anquilosada dentro de 1a bien amurallada tradicién colonial. --
Tendré que salir de su posici6n positivista que reduce el pasado a secuencias -
un tanto informes y anarquicas que en numerosas oportunidades entran en con-
tradicci6n grave con lo expresado por los restos materiales de una cultura; sus
obras y monumentos. .

En el caso concreto de México, esta situacién cobra dimensiones insos
pechadas por lo impactante que resulta el cobrar consciencia de que las fuentes
usuales para llegar al pasado son basicamente aquellas que han sido escritas o
recogidas por el colonizador mismo y que ademads, el periodo hist6rico corres
pondiente se ve reducido a los Gltimos siglos -XIV - XVI - de un pasado cuya -
grandeza tiene su expresiéon maxima en el lapso comprendido entre los Siglos -
Iy VIIIL

¢ Como entonces tener los elene ntos para llegar a un conocimiento que
se aproxime mds a-la realidad? ; Cémo salir del encuadre al que obligan las —
ciencias (historia, antropologia, arqueologia) que leen el mensaje de una cultu-
ra enun idioma que no es aquel en el que ha sido =scrito?.

Resulta que a lo largo de afios han ido-surgiendo con toda su fuerza los
monumentos que ‘escaparon la destruccién. Surge®n pirdmides, estelas, y todo

arte en testimonios que, en definitiva, no son piedras muertas sino portadoras
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de la escritura de la cultura. En ellas se grab6 en un 1ehguaje de jeroglificos
y simbolos, todo un tesoro iconogréfico que da luz sobre una cultura duefia de
un pensamiento riguroso y desarrollado, con su modo particular y propio de
ver al mundo y verse a s misma. Esta lectura de las obras mismas y no la -
de sus intérpretes otraductores obliga al conocimiento de un lenguaje simboli-
co en el que esta escrito, condicién elemental para permitir su comprension -
congruente. dentro de su contexto.

Recordemos que el lenguaje es la cultura y es éste un lenguaje altamen
te estructurado y complejo, en nada primitivo, aunque éste sea el término que
el pensamiento colonizado utiliza para catalogar todo aquello que no comparte
sus raices.

Sabemos que el simbolo entrega su mensaje y cumple su funcién atn —
cuiando su significado escape a la conciencia y que la conducta y el modo de sex
del hombre se revela mejor a través de simbolos y mitos que por las explica--
ciones e interpretaciones intelectuales.

El signo clave del simbolismo néhuatl es el Quetzalcoatl. Su compren-
si6n.va revelando un pensamiento en el que brillan valores humanos de una al-
tura insospechada. Irradia de su figura todo un sistema de pensamiento que --
tiene como meta la basqueda del perfeccionamiento interior. No se trata de --
una figura-que de ser dios adopta la forma humana, sino al contrario, se pre--
senta la del hombre que a base de un esfuerzo orienta su energia vital y se --
convierte en el primer hombre que llega a ser dios. Suejemplo, sefiala el --
cambio que estd abierto a todo ser humano. No se trata de que una deidad dis-
pense gracia, sino que el individuosea capaz de-captar lo humano en toda su di

mensién y llevarlo a su desarrollo maximo. Esto implica que €l hombre ten-
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' ga que transformar, tiene que concretizar y asumir su poder de accién volunta
ria en fbrma de obras creadas por €l mismo.

Llega al punto de ser €1 quien maneja y se responsabiliza del lapso de -
vida de sus creaciones, no esperando su destruccién como efecto del paso del
tiempo, sino que marca €l el momento de su destruccién y renovacién, de aqui
que en Teotihuacdn - Ciudad de los Dioses- se encuentre estrato sobre estrato
de obras ﬁumanas que han sido destruidas para iniciar una nueva etapa de cons-
truccién y creacién y as{ sucesivamente. Claramente se comprende que la me
ta no es la obra creada en si, sino el acto mismo de crear. Esta actitud exclu

* ye la adoraci6n de las obras y por lo tanto de actitudes idolstricas.

(Cuan diferente es comprender los hallazgos arqueolégicos desde este
enfoque?, que del tradicional, que imputa los restos a huellas de luchas por el -
poder o al sacrificio, en una explicacién naturalista.. '

Vale la pena remarcar que en los siglos en los que floreci6 la cultura -
ndhuatl no existe, més que con una sola excepci6én, evidencia de guerras y des-
trucciéon en una zona que comprendia alrededor de 2, 000,000 de km.2 de super-

. ficie. La cohesion se lograba por la fuerza de un pénsamiento y no la de las ar
mas.

El simbolo de Quetzalcdatl que resume aspectos irreconciliables indica
una relacién entre ambos de un enorme movimiento, por un lado el reptil que -
asciende al cielo y abandona la tierra y por el otro el ave que abandona el aire
y tiende a la tierra. Esta polaridad dialéctica imprime un dinamismo excepcio
nal al concepto fundamental del pensamiento: el movimiento y éste se convier--
te en el eje centraldeesta cultura. Toda ella es movimiento.

Simbélicamente esa polaridad ave -reptil representa la de espiritu -ma-
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teria 'y sic;ndo Quetzalcéafl el hombre, vemos que el impulso del movimiento -
es pues, el hombre. De aqui que aparezca una visi6n antropocéntrica de una -
envergadura tal, que resulta verdaderamente deslumbrante.

El examen atento de cada manifestacién de la cultura nshuatl nos lleva
a tener que aceptar su existencia y su trascendencia. gPor qué, entonces, SO-
lamente optamos por hacer nuestro como (nico pasado precolombino, el mo---
mento histérico que pertenece a su periodo de decadencia y no al de su cenit?

El mexicano es el producto de un mestizaje amerindio y europeo. Pero
vive de manera profundamente confusa y contradictoria su identidad. Eviden-
temente no es europeo - ocasionalmente s6lo es un aspirante -y tampoco se vi-
ve como indio. Su raiz europea no le pertenece, la ha asumido de manera sin-
tética y no ha logrado integrarse como un verdadero producto mestizo con su -
identidad claramente definida. Sus valores tienen sus origenes en los valores
de la cultura greco-latina. Habla de ellos como si fueran lo fnico intrrnéeca—
mente suyo y deseable. No lo son. Son injertos que provienen de un proceso -
violento, de alarde de poder que se llama conquista-colonia.

A pesar de esto, prefiere intentar convertirse en europeo y simular, a
costa de su-identidad, para llegar a ser como el fuerte y poderoso y llenar los‘
requisitos necesarios para ser aceptado por el mundo y sentirse protegido.

Por el otro lado, la figura india que también di6 origen a su estirpe es -
vivida como inferior, dudosa, débil y vergonzante.

‘Son numerosos los autores que han escrito sobre los papeles tan tristes
desempeiiados por nuestros ancestros indios. La Malintzin mujer, madre, trai
dora y prostituta; Moctezuma II ‘débil, ingénuo, torpe, hechicero e inepto. Nos

queda Cuauhtémoc, €l joven héroe que se rebela valiente y dignamente, pero -
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que en su nombre lleva su destino: "Aguila que cae” y que cae por tierra por-
que ha sido vancido por el conquistador. Realmente es exiguo lo que pudiera
parecer emulable en estas figuras. Lamentablemente las fuentes de estos au
tores y su "lectura” cultural no ha sido correcta. No es a través de concep -
tos naturalistas que se puede explicar la simbologfa y resulta que partiendo -
de la comprensién simbo6lica del pasado, "Aguila que cae" se refiere a la luz
que se esconde. Esta luz es la que crea al hombre; su fusnte es el sol, el -
astro que se pone para dar origen al hombre, a diferencia del sol natural que
sigue su camino césmico sin mayor chiste.

Esta visién es indudablemente més alentadora que la del pobre pdjaro
que es derribado por cualquier arma que porta el conquistador. La indolede
la perspectiva es no sélo diferente, sino al parecer, antitética dependiendo de
que posicion se la mire. Tal vez esclarecer mas esta visién nos permitiria -
la reconciliacién con esa parte de nuestro pasado que repudiamos e injuria---
mos, sin que le conozcamos. Podria constituirse, entonces si, en un nficleo
o.centro alrededor del cual construirfamos nuestra identidad mestiza.

Sin asumir esta, hemos de permanecer en la trampa colonial y neuro6ti
ca que nos cierra el acceso tanto al futuro como al pasado y nos deja en un pre
sente, en el que se perpetta la sensacién de impotencia, de inseguridad, de -
duda profunda, sobre nuestras potencialidades, a que obliga el vacio que deja
la no satisfaccién de una necesidad humana como la identidad.

Cuando el ser humano es confrontado con sus posibilidades reales, se
le despierta una sensacién de resentimiento profundo, con manifestaciones --—
abiertas de agresividad y hostilidad que puede llegar a la destructividad. Se -

siente despojado de todo un sistema protector que le permite evadir la respon
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sabilidad de desarrollarse y crecer. Es aqul cuando €l estancamiento, la pa-
ralisis, se hace mas manifiesta, donde las tendencias regresivas se hacen --
maés intensas.

Posiblemente pudiera ser &sta 1a explicacién psicodindmica del por --
qué del rechazo tan intenso, del por qué de la negaci6n del pasado y de la ex--
presion tan hostil e injuriante que provoca.

Creo que la bsqueda de estos elementos causales concierne de mane--
ra directa al Psicoanélisis.

Ya Freud insisti6 en la liga de unién entre la arqueologia y el psicoana-
lisis en cuanto a la meta de ambos, de intentar el descubrimiento de la verdad
oculta bajo fragmentos, sean de barro o sean de restos psiquicos. A través —
de esta verdad se encuentra el camino de la libertad; su negacién u ocultamien

to,a su aplastamiento.
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