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Frommin henkilShistoriaan liittyvid biografisia huomioita

Fromm syntyi 1900 Frankfurtissa jyrkasti ortodoksisten juutalaisten vanhempiensa
ainoana lapsena. Tama vanhoillis-orthodoksinen juutalainen elaméntapa vaikutti myos
hdneen syvasti, vaikka han luopui juutalaisesta uskonnosta 1926. Se uskonnollinen
ilmapiiri, jossa Fromm kasvoi, erosi vuosisadanvaihteen liberaalis-kristillisestd ilmapiirista
samoin kuin reformoidusta juutalaisuudesta, joka oli vastaanottavainen kristillis-
porvarilliselle, kapitalistis-liberaaliselle hengelle. Ortodoksi-juutalaisuudessa
henkildkohtaisen identiteetin muotoutumista luonnehti pikemminkin yleisen mielipiteen
hylkdé@minen kuin siihen mukautuminen ja sulautuminen.

Tém& Frommin kasvuilmapiirin  henkinen omalaatuisuus heijastui  niissad
tunnusomaisissa mielenkiinnon kohteissa, joita héanelld oli psykoanalyytikkona lapi
eldméansd. Fromm esittdd aina kysymyksid yksilénd, joka on erillddn sosiaalisesta
enemmistOstd ja vastustaa sitd. Juuri talla tavalla hdn on eksistentiaalisesti yksiléon ja
yhteisén vélisen suhteen muotoilema ja koskettama. Fromm on aina vastakkaisella
puolella, vdhemmistén puolella, yksildllisesti liittyneend muihin ‘eriuskoisiin’, kohdistaen
sieltd kdsin huomionsa siihen, mitd enemmistdn johdolla ja sdatelemdnd tapahtuu
toisaalla.

Ei ole lainkaan yllattavaa, ettd Fromm aloitti sosiologian opinnot Heidelbergissa
1919 luovuttuaan lapsuudenaikaisesta unelmastaan tulla Talmudin opettajaksi. Alusta
alkaen hédnen sosiologinen mielenkiintonsa oli todellisuudessa sosiaalipsykologista ja
kohdistui siihen, mitkd voimat saivat ihmiset ajattelemaan, tuntemaan ja kdyttaytymaan
samalla tavalla. Tatad ainetta han kasitteli myds Alfred Weberin johdolla tekemdssdan
véditoskirjassa 1922. Fromm tutki juutalaisen lain sosiaalipsykologista merkitystad
hajaannuksen tilassa eldvien juutalaisten yhteisdllisessé elamassa, ts. yhteydessd, missa
mikdan kansallinen tai uskonnollinen instituutio ei ulkoisesti taannut uskovien
yhteenkuuluvuutta. Tdmé& Frommin mielenkiinto siihen, mik& sitoo ihmisia, jotka
kuuluvat johonkin sosiaaliseen ryhméaan tai ryhmittymaéan jatkui ja muuntui itsendiseksi
sosiaalipsykologiseksi  18hestymistavaksi, kun h&n  tutustui Sigmund Freudin
psykoanalyysiin vuosina 1923-1924.

Fromm tutustui psykoanalyysiin ystdvédnsa Frieda Reichmanin kautta, jonka kanssa
hén perusti psykoanalyyttisesta suuntautuneen parantolan Heidelbergiin 1924. Hén oli
myds Frommin ensimmadéinen analyytikko ja he avioituivat 1926. Fromm oli
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mydhemmin analyysiss& Wilhelm WVittenbergilla Munchenissd, Karl Landauerilla
Frankfurtissa ja Hans Sachsilla Berliinissd, missd hdn myds paatti koulutuksensa 1930 ja
avasi oman vastaanottonsa. Hanelle luonteenomainen sosiaalipsykologinen
suuntautuneisuus sdilyi ja saattoi hanet kosketuksiin erityisesti Berliinin Instituutissa
tyoskentelevien Siegfried Bernfeldin ja Wilhelm Reichin kanssa.

Samoihin aikoihin, kun hdn avasi vastaanottonsa Berliiniss& Max Horkheimer kutsui
hanet Frankfurtin Sosiaalisen Tutkimuslaitoksen psykologisten ja sosiaalipsykologisten
kysymysten asiantuntijaksi. Taallda Fromm paneutui tiiviisti Karl Marxin teorioihin ja
tyoskenteli vuosia -terapiatyonsa ohella - sosiaalipsykologisessa
kenttatutkimusprojektissa, joka selvitteli poliittisesti vasemmistoon lukeutuneiden
tyolaisten tiedostamattomia asenteita.

Frommin epailyt, jotka koskivat Freudin viettiteoriaa, vahvistuviat ndind vuosina
padasiallisesti kahdesta eri syystd: tyOskentely Sosiaalisessa Tutkimuslaitoksessa
Frankfurtissa ja Genevessd tutustuttivat hadnet Morganin, Briffaultin ja Bachoffenin
ajatteluun; ndma osoittivat tutkimuksillaan matriarkaalisista sosiaalisista jarjestelmista
libido-teorian ja erityisesti Oidipus-kompleksiteorian yhteiskunnallisen
madraytyneisyyden.

Frommin epdilyt libido-teoriaa kohtaan olivat peréisin luonnollisesti jo
varhaisemmilta ajoilta. Vuosien 1926 ja 1931 valilld Erich Fromm ja Frieda Fromm-
Reichman vierailivat usein Baden-Badenissa tohtori Georg Groddeckin luona, missd he
tutustuivat myds Karen Horney’in ja Sdndor Ferencziin. He olivat kaikki yhtd mieltad
siitd, ettei Freudin Oidipus-teoria ollut pitdvd ja ettdvsosiaalisille ja kulttuuraalisille
tekijoille tuli panna huomattavasti enemman painoa viettien muotoutumista
pohdittaessa.

Frommin analyyttis-sosiaali-psykologinen ldhestymistapa

Frommin sosiaalipsykologisella mielenkiinnolla oli lahtékohtansa hénen saamassaan
uskonnollisessa kasvatuksessa; tdméa kdy selvasti ilmi h&nen sosiologian opinnoistaan ja
juutalaista lakia kéasittelevastd vaitoskirjastaan. Seitsemédn vuotta mydhemmin Freudin
psykoanalyysi teki mahdolliseksi tdman sosiaalipsykologisen kiinnostuksen muotoilun
uudella tavalla, tuolloin viettiteorian kielelld. Hanen yrityksensd yhdistda sosiologinen ja
psykoanalyyttinen teoria on todellisuudessa tuskin koskaan tétéd ennen saanut huomiota
osakseen. Olennainen syy tdhan on ollut se. ettd on olemassa hyvin harvoja sosiologeja,
joilla on psykoanalyyttinen koulutus sekd se, ettd psykologit metapsykologisista
teorioistaan johtuen tuskin pystyvét sosiologiseen ajatteluun.

Mikali suhtaudutaan vakavasti siihen sosiologisen teorian perusajatukseen, ettd on
olemassa yhteiskuntaan sindllddn pohjautuvia voimia ja lainalaisuuksia -lahtdkohta, jota
useimpien psykoanalyytikkojen on vaikea hyvédksyd - voidaan esittdd hedelmallinen
kysymys siitd, onko ehkd olemassa yhteisollistéd alitajuntaa ja mikali on, millaisten
lainalaisuuksien mukaan se kehittyy ja voidaanko sita tutkia samalla tavoin kuin yksilon
alitajuntaa.

Mikéli ensinndkin hyvéksytddn se mahdollisuus, ettd yhteiskunnalla on
tiedostamaton, jota voidaan kutsua sosiaaliseksi alitajunnaksi, on seuraavaksi
vapauduttava yhteiskunnan vaardnlaisesta ymmartadmisestd. Fromm painottaa lyhyessa,
mutta tdrkedssd teoksessaan Psykoanalyysi ja sosiologia’ (1929a), ettd ,sosiologian
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tutkimuskohde, yhteiskunta, muodostuu todellisuudessa yksilGista... lhmisilld ei ole vain
yhtd vyksilSllistéd sielua’, joka toimii silloin kun ihminen toimii yksilénad ja tulee
psykoanalyysiin tutkimuskohteeksi ja sen rinnalla tasta erillista joukkosielua’ kaikenlaisine
epamadradisine yhteisyyden ja solidaarisuuden tunteineen ja joukkovietteineen jotka
alkavat toimia heti, kun yksild toimii joukon osana“ (1929a, GA 1, s. 3). ,,Yksilo tulee
pikemminkin ymmartda sosiaalistettuna a priori’ ja tdten psyyke tulee ymmartaa siten,
ettd se on kehittynyt ja maardytynyt yksilén ja yhteiskunnan vélisen suhteen kautta®,
(loc. cit. s. 5)

Ajattelunsa |&htdkohtana Fromm pitdd t&ss@ Freudin vaittdmid teoksessa
Joukkopsykologia ja Minad analyysi’ (1921c), johtaessaan ajatuksensa sosiaalistetusta
ihmisestd Freudin pohdintoihin (1921c, 5.73): ,Yksildén henkisessd eldmaéssa tarvitaan
valttdmattd aina jotakuta toista joko esikuvana, auttajana tai vastustajana ja ndin ollen
yksildpsykologia on alusta ldhtien samanaikaisesti sosiaalipsykologiaa tdssé laajennetussa,
mutta tdysin  perustellussa mielessd.“ Tastd johtuen  yksildpsykologian ja
sosiaalipsykologian vélinen ero voi olla vain maaréllinen. Sosiaalipsykologia, aivan kuten
yksildpsykologiakin, yrittdd ymmartada psyykkistd rakennetta yksilén eldmanhistoriallisten
kokemusten kautta. N&din se etenee samojen menetelmien avulla. ,Sosiaalipsykologia
haluaa tutkia, kuinka tietyt saman ryhman jasenille yhteiset psyykkiset asenteet
madraytyvat heidan yhteisten eldmankokemustensa pohjalta®“ (E. Fromm, 1930a, GA VI,
s. 17). Yhteisten eldméankokemusten kdasite erotetaan yksilon eldméankokemuksista’.
Jalkimmaisten osalta on tdrkeda tietdad yksildon syntymajérjestys sisarussarjassa tai se,
onko hén ainokainen; samoin sairaudet ja erilaiset yksil6lliset eldmantilanteen muutokset
ovat tarkeitd, koska niilld on voimakas vaikutuksensa libidinaalisiin rakenteisiin. Toisaalta
ryhmén yhteiset eldmé@nkokemukset’ tarkoittavat 1d8hinna niita taloudellisia, sosiaalisia ja
poliittisia olosuhteita, jotka maéaréavat ryhman eldméntapaa.

Ehka merkityksellisimmassa esseessddan Analyyttisen sosiaalipsykologian menetelmat
ja tehtavat’ (1932a, GA 1, s.46) Fromm selitti - vield tdysin Freudin viettiteorian
metapsykologisin kasittein etta

»-.. sosiaalipsykologisia ilmioitad tulee ymmartdd prosesseina, jotka vaativat viettikoneiston
aktiivista ja passiivista sopeutumista sosio-ekonomiseen tilanteeseen. Joissakin perustavaa
laatua olevissa suhteissa viettikoneisto itsessddn on biologista syntyperdd, mutta se on hyvin
muuntuvainen ja taloudelliset olosuhteet ovat ensisijaisia muuntavia tekijoita. Ensisijaisesti
perheen kautta taloudelliset olosuhteet vaikuttavat yksildn psyykeen. Sosiaalipsykologian
tehtdvand on selvittdd, milla tavoin taloudellisten olosuhteiden vaikutus libidinaalisiin
pyrkimyksiin tulee esille yhteisissa, sosiaalisesti merkityksellisissé psyykkisissd asenteissa ja
ideologioissa ja erityisesti niiden tiedostamattomissa 1&htékohdissa.*

Taman analyyttisen sosiaalipsykologisen ldhestymistavan kekeisid vdittdmid ovat siis

seuraavat:

1. Fromm omaksui freudilaisesta vietti-teoriasta sen perusndkemyksen ettd on olemassa
dynaamisia voimia, jotka pohjautuvat vietteihin ja ovat tavallisesti tiedostamattomia
ja ettd nama vietit vaikuttavat tiettyjen libidinaalisten rakenteiden kehittymiseen.
Viettien kohtalo riippuu ko. vyksildn eldmé&nkokemuksista. Periaate, ettd
eldmé&nkokemukset maarddvat libidinaalista rakennetta pitdd myds paikkansa
sosiaalisissa ulottuvuuksissa.
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2. Frommin keskeinen mielenkiinnon kohde on sosiaalistetun ihmisen libidinaalinen
rakenne. Niinpd hdnen mielestddn on etupddssd kyse sosiaalistetun yksilon
intohimoisista pyrkimyksista ja tiedostamattomasta sekd siitd miten nama tulevat
ilmi, silloinkin kun tutkimuksen kohteena sindllddn on yhteiskunnan tiedostamaton.
Niinpd on olemassa yhteiskunnan libidinaalinen rakenne, joka voidaan havaita
riippumattomana sosio-ekonomisesta tilanteesta, koska ryhmén eldmankokemuksia
madrdavat sosiaaliset, taloudelliset ja poliittiset olosuhteet ovat yhtélaiset.
Yhteiskunnan termein ilmaistuna tdma tarkoittaa, ettei yhteiskunnalla ole olemassa
vain tiettyja taloudellisia, sosiaalisia ja henkis-kultturelleja rakenteita vaan myos sille
ominainen libidinaalinen rakenteensa.

3. Esittdessdan ajatuksen sosiaalisesti muotoutuneesta yksildén tiedostamattomasta tai
yhteiskunnan tiedostamattomasta, jonka kautta jokainen yksil6 on jo ennalta
maaraytynyt, han maaritteli yksildn ja yhteiskunnan viélisen suhteen uudella tavalla.
Sen jalkeen ei endd voinut sanoa: ‘Mind olen tassd ja yhteiskunta on tuolla’ vaan
pikemminkin  Pohjimmiltani  heijastan  yhteiskuntaa siind mielessd, ettd
tiedostamattomani on sosiaalisesti maardaytynyt ja heijastan ja toteutan siis
yhteiskunnan salaisia toiveita ja odotuksia, pelkoja ja pyrkimyksid omissa
intohimoisissa pyrkimyksissédni.“ Todellisuudessa ei ole olemassa todellista eroa
yhteiskunnan ja yksildn, ei tiedostetun ja tiedostamattoman eikd yhteiskunnan ja
tiedostamattoman vélilla. Molemmat ulottuvuudet ovat joka ainoan ihmisen
sosiaalisessa tiedostamattomassa.

4. Sosiaalipsykologisia ilmiditd ei voida l&dhestyd vertaamalla ja rinnastamalla yksilon
eldménkokemuksia sosiaalisiin ulottuvuuksiin. Pikemminkin ne tulevat kasitettaviksi,
kun ymmarretddn yhteisiin eldaménkokemuksiin pohjaavia yhteisida pyrkimyksia. Juuri
tdamd viimeinen vaittdm& erottaa Frommin suuntautumisen sosiaalipsykologisessa
ajattelussa muista analyttisesti suuntautuneista sosiaalipsykologeista.

Fromme teki tdman eron selvaksi jo 1930 teoksessaan Kristus-dogman kehitys’ (1930a).
Héanen berliinildinen opettajansa Theodor Reik oli tutkinut samaa aihetta ja julkaissut sen
otsikolla Dogma ja pakkoajatukset’. Reik rinnasti kristityt ja heidéan uskonnollisten
aatteiden kehityksensd pakkoneurootikkoon ja pakko-neuroosin lainalaisuuksiin. Tassa
prosessissa han ei kasitellyt kristittyjen joukkoa sosiaalisena ryhmanéa, vaan pikemminkin
yksiléllisend subjektina. Fromm sen sijaan aloitti paattelynsa juuri painvastoin. Han otti
yhteiskunnan - tassad tapauksessa siis kristittyjen - tiedostamattoman tutkimuskohteeksi,
siten ettd ha&n piti heidan ajatuksiaan ja ideologiaansa (kristinuskoa) ilmauksena
tiedostamattomasta, jota yhteiset eldmédnkokemukset olivat muovanneet. Han aloitti
alku-kristittyjen todellisesta taloudellisesta ja poliittisesta tilanteesta seuraten sitd aina
neljannelle vuosisadalle Konstantinuksen kaantymykseen saakka ja tulkitsi sitten
kristittyjen uskontunnustusta ilmauksena tuolloisesta sosio-ekonomisesta tilanteesta.
Uuden Testamentin nimitys Jeesukselle, ihmisen poika’, vastasi hdnen kannattajiensa
sosio-ekonomista tilannetta ensimmaiselld vuosisadalla ja puhe Jeesuksesta ennalta
olevana, pre-eksistoivana Jumalan poikana’ vastasi kristittyjen sosiaalista tilannetta
Rooman keisarikunnassa neljannella vuosisadalla.
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Viettiteorian uudistamisen taustaa

Yksilébn osalta on mahdollista - rajoitetusti - tunnistaa samanlaisten yksilSllisten
elaméantilanteiden ja -kohtaloiden pohjalta syntyneitd viettirakenteiden lainalaisuuksia.
Tama voi kuitenkin johtaa siihen, ettd kiinnitetddn huomiota ainoastaan tahan
libidinaaliseen rakenteeseen ja kysymys tasta libidinaalisesta rakenteesta tuleekin lopulta
tutkimusvélineeksi pre-genitaalisten ja genitaalisten vaiheiden teoriassa. Tuolloin
sosiaalipsykologisia ilmiditd voidaan ymmartad vyleisesti vain ndiden yksiléllisten
libidinaalisten rakenteiden analogisina muotoina.

Fromm yritti soveltaa psykoanalyysin ndkemyksiad tiedostamattoman dynamiikkaan
ja puolustus- ja vastustusilmidihin yhteiskunnallisessa mittakaavassa. Mutta hén teki sen
oikeasta sosiaalisesta lahtdkohdasta kasin, jossa yksild ndhddan jo sosiaalistettuna, niin
etteivat yksilon sosiaaliset piirteet ole vain hadnen lisapiirteitddn vaan pédinvastoin yksil6a
voidaan kunnolla ymmartaa vain yhteiskunnan muotoilemana.

Psykoanalyyttisen viettiteorian samastaminen libido-teoriaan kiinnitti huomion
tiedostamattomien dynamiikkojen tunnistamiseen sosiaalisessa mittakaavassa. Tama sai
lopulta Frommin tdysin hylkddmaéan freudilaisen viettiteorian, jotta han olisi valttynyt
houkutukselta antaa lilan tdrkedn sijan nakemyksille tdmén yhden libidinaalisen
rakenteen sdannénmukaisuuksista, jotka eivat sitd paitsi ole yli-paatdatddn olennaisia
yhteiskunnallisen tiedostamattoman dynamiikkojen kannalta.

Tietenkin Frommilla oli 30-luvulla joukko vyksittdisia kriittisia kysymyksia, jotka
koskivat  libido-teoriaa. = Ne liittyivdt ennen  kaikkea  Oidipus-kompleksin
merkityksellisyyteen ja Freudin libido-teorian patriarkaaliseen determinismiin. T&han
kritiikkiin johti 1dhinnd Frommin eridvad nakokanta koskien kysymystd didin oikeuksista
siind muodossa miten Morgan, Briffault ja ennen kaikkea Bachofen sen esittivat. Freudin
tulkinnassa juuri Oidipus-kompleksin yhteiskunnallinen ennal-tamaaraytyneisyys -
nimittdin patriarkaalisen yhteiskunnan tyypillisend tuotteena - tekee ilmeiseksi sellaisen
viettiteorian tarpeellisuuden, joka ottaa yksilébn vakavasti sosiaalisena olentona ja
ymmartdd libidinaalista rakennetta riippumattomana yksildn sosio-ekonomisesta
tilanteesta.

Frommin psykoanalyyttisen teorian kritiikki ja uudelleen muotoilu eivat syntyneet
ilman asiantuntijoiden apua ja henkildkohtaisia suhteita. Groddeckin ympaérille
muodostuneessa ryhmassa, johon Frommin ja Horneyn ohella kuului Sandor Ferenczi,
oli 20-luvun lopulla tuskin epéilystd Freudin Oidipus-kompleksi ajatuksen muotoilun
paikkansapitamattémyydesta. Harry Stack Sullivanin ajattelu, mihin Fromm tutustui 1935
lahtien, osoittautui erityisen hedelmalliseksi Frommin psykoanalyyttisen teorian
uudistamiselle.  Frommin  yritys ndhdad ihminen ei ainoastaan etukédteen
tiedostamattoman muotoilemana vaan myds yhteiskuntaa heijastavana 16ysi vastaavasti
ilmauksensa Sullivanin ihmistenvélisten suhteiden teoriassa’, Siind psykologinen kehitys
merkitsee samaa kuin muutos primaarisiteistd subjektiivisesti riippumattomaan
suhteessaoloon.

Teoksensa Pako vapaudesta (1941a) lopussa Fromm esittdd em. uudistusajatuksensa
seuraavasti: ,,Pidan ihmistd pohjimmiltaan yhteiskunnallisena olentona, enka usko, kuten
Freud, ettd ihminen on ensisijaisestia itseriittoinen ja vasta toissijaisesti tarvitsee toisia
tyydyttadkseen vietti tarpeitaan. Téassé mielessa uskon, ettd vyksildopsykologia on
pohjimmiltaan sosiaalipsykologiaa tai - Sullivanin kasitteitd kdyttden - ihmisten vélisten
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suhteiden psykologiaa. Psykologian avainkysymys on yksilédn erityislaatuinen
suhteessaolo maailmaan eika yksittdisten viettipyrkimysten tyydytys tai frustroituminen®
(1941a, GA 1, S. 387).

Voi vaikuttaa siltd, ettd Fromm haluaisi hyldta viettiteoreettisen ajattelun kokonaan.
Tastd ei kuitenkaan ole kysymys. Kuitenkin, mitd enemmaé&n psykoanalyyttinen teoria
alettiin samastaa libido-teoriaan, sitd enemmédn Fromm muotoili libido-teoriaan
kohdistamaansa kritiikkid koskemaan ylipaataan koko freudilaista vietti teoriaa. Myds
Frommin ensisijaisena mielenkiinnon kohteina ovat Vietit’, etenkin ne, jotka motivoivat
ihmisten ajatuksia, tunteita ja kdyttdytymistd sosiaalisina olentoina. Freudilaisen vietti
teorian soveltaminen yhteiskunnallisiin sai Frommin huomaamaan libido-teorian
rajoittuneisuuden ja han paatyi 1935 siihen késitykseen, ettd pohjimmiltaan voidaan
erottaa toisistaan kahdenlaisia vietteja. Han tiedosti, ettd tama erottelu johti
periaatteelliseen irtisanoutumiseen freudilaisesta vietti teoriasta.

Julkaisemattomassa kirjeessd Karl August Wittfogelille 18.12.1936 on Frommin
keskeinen ajatus vietti-teorian uudistamiseksi jo selvasti tunnistettavissa. Han kirjoittaa:

»Taman periaatteellisen erimielisyyden keskeinen ydin on siind, ettd yritdn osoittaa, etteivat
yhteiskunnallista kayttaytymistd motivoivat vietit ole, kuten Freud olettaa, seksuaalisten
viettien sublimointia vaan yhteiskunnallisten ilmididen tuotteita tai tarkemmin sanottuna
reaktioita tiettyihin olosuhteisiin, joiden vallitessa ihmisen on tyydytettdava viettejadn. Nama
vietit jaottelen niihin, jotka liittyvat inhimillisiin suhteisiin (rakkaus, viha, sadomasokismi) ja
sellaisiin, jotka liittyvdt omistamisen tapoihin (sdilyttdminen, vastaanottaminen,
poisottaminen, sdastdminen, kerdileminen tai tuottaminen), jotka ovat pohjimmiltaan
erilaisia kuin luonnolliset vietit kuten nalkd, jano, seksuaalisuus. Koska ndmé& ovat yhteisiad
kaikille ihmisille ja eldimille, ovat ensinmainitut nimenomaan ihmiselle ominaisia eivatka
biologisia. Siksi ne tulee ymmartda yhteiskunnalliseta eldmé&ntavasta johtuviksi“.

Fromm vyritti soveltaa Freudin ndkemysta siita, ettd libidinaalinen rakenne muotoutuu
eldmankokemusten myota, yhteiskunnallisen alitajunnan ymmartéamiseen. Ts. han yritti
ymmartda ihmista jo sosiaalistettuna, yhteiskuntaa heijastavana. Nain han térmasi libido-
teorian selitysmallin riittdmattdmyyteen. Hénen havaintonsa siitd, ettd libidinaalinen
rakenne juontaa juurensa sopeutumisesta eldmankokemuksiin sai hdnet muotoilemaan
uudelleen vietti teorian kasitteen. Sen mukaan psykologiset ilmidt eriytyvat fyysisesta
lahtokohdastaan, seksuaalivietis-td, ja ne ovat itsendisid ‘psyykkisid vietteja’ vastakohtana
‘fysiologisille vieteille’, joihin Fromm luki kuuluvaksi itsesdilytys-vietin ja seksuaalisuuden.

Tama psykoanalyyttisen teorian uudistaminen ilmeni my&s uudessa terminologiassa.
Koska Fromm  kaytti ’luonteen’ (Charakter) -kasitettd sosiaalipsykologisessa
ajattelutavassaan, han ryhtyi kutsumaan vietti teoriaansa ‘luonne opiksi’,
karakterologiaksi,  vietti  rakennetta luonne rakenteeksi, vietti  impulsseja
luonteenpiirteiksi tai vain yksinkertaisesti intohimoisiksi pyrkimyksiksi. Viettid sindlldan
han pitdd psyykkisend tarpeena, libidinaalinen vietti on nyt psyykkinen tai
eksistentiaalinen tarve (erotuksena vaiston-omaisista tai fysiologisista tarpeista);
yhteiskunnan libidinaalinen rakenne muuttuu yhteiskunta luonteeksi ja libidon sijasta
Fromm puhuu - Jungin tavoin - vain psyykkisestd energiasta.

Psykoanalyyttinen viettiteoria tarveteoriana ja yhteiskunnallisena luonneteoriana

Frommin mielestd ensisijaisia eivat ole seksuaaliset vaan psyykkiset tarpeet, jotka ovat
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fysiologisten tarpeiden taustalla ja ominaiset vain ihmiselle. Mikéli ndmé& psykologiset
tarpeet ovat perustavanlaatuisia voimia, jotka maardavat meiddn ajatuksiamme,
tunteitamme ja toimintojamme niin herda kysymys, mistd ne ovat syntyisin, milld tavoin
ne tulevat esille ja mistd ne saavat voimavaransa.

Se, ettd psykologisia tarpeita voidaan havaita vain ihmiselld, viittaisi silhen, ettd ne
perustuvat ihmisen erityislaatuiseen olemassaoloon (conditio humana), eivatka
ruumiillisuuteen sidottuun seksuaali-viettiin, mikd ihmiselld on yhteistd eldinten kanssa.
(Tama ei suinkaan tarkoita sitd, etteikd seksuaalisuus olisi Frommin mielestad erittain
tarked fysiologinen tarve. Se on térked juuri siitd johtuen, etta silld on hyvin merkittava
asema tyydyttdessddn suhteessaolemisen tarvetta. Ts. se on ilmausta aina erilaisesta
pyrkimyksestd objekti-suhteeseen eika suinkaan péinvastoin eli ettd objektihakuisuus olisi
aina ilmausta erilaisista seksuaalivietin muodoista.) Mistda siis johtuvat ihmisen
intohimoiset pyrkimykset, elleivdt ne ole ruumiillisuuteen sidotun vietin tuotteita?
Vastaus [6ytyy ihmisen psyykkisen alkutilanteen ymmartamisesta.

lhminen eroaa vaistotoimintojen ohjaamasta eldimestd siind, ettd hadn on
ristiriitainen olio, jolle on ominaista ,se ristiriita, ettd han eksistoi luonnossa ja on sen
kaikkien lainalaisuuksien armoilla ja samanaikaisesti hdn transendentoi sen® jarkensa,
kuvitteellisuutensa ja itsestddn tietoisuutensa avulla (1977g, GA VIII, s. 244). Tama
ihmisen erityislaatu saa aikaan eksistentiaalisen ristiriidan, jonka kanssa ihmisen on
elettdva, johon hdnen on yritettdva I0ytaa vastaus, voimatta silti milloinkaan ratkaista
tata ristiriitaa. lhminen on heitetty t&h&n maailmaan ilman omaa tekoaan ja héanen
eldmansd myds paattyy useimmiten ilman hdnen myo&tévaikutustaan. Han ei tiedd mista
hén tulee ja minne hdn menee; eldméssddn han aina kokee jadvansa vaille jotain
sellaista, minka voi aavistaa olevan parempaa ja tdydellisempaa.

N&ma eksistentiaaliset ristiriidat ovat psyykkisen energian lahteend. Ne muotoutuvat
psyykkisiksi tarpeiksi, jotka ovat vain ihmiselle ominaisia ja joihin jokaisen ihmisen on
16ydettdva vastaus. Néin ollen Fromm ei katso, ettd on olemassa vain ruumiillisia tai
fysiologisia tarpeita toisaalla ja henkisid tarpeita toisaalla, vaan my&skin itsendisia
henkisid tarpeita, joilla on omat lainalaisuutensa, eivdtkd ne siten ole johdettavissa
fysiologisista tarpeista tai vieteistd. Nama psyykkiset tarpeet tulee aina tyydyttaa jollain
lailla. Niiden tyydyttyminen korvaa menetetyn vietti suhteisuuden maailmaan. Frommia
lainataksemme (1977g. GA VIII, s. 245f): , lhmiselle ominainen tarve korvata menetetty
viettisuuntautuneisuutensa maailmaan uusien affektiivis-alyllisten suhteessaolemisen
muotojen kautta on yhtad elinvoimainen kuin ihmisen kaikkien muiden elollisten kanssa
jakamat itsesdilytys- ja seksuaaliset tarpeet. Siitd on seurauksena, ettd erilaiset
eksistentiaalisen ristiriidan ratkaisuyritykset ovat yhtd voimaperdisia, ts. yhta
intohimoisia, kuin mi-na-viettien ja libidon ilmentymat®.

Fromm erotteli erilaisia psyykkisia tarpeita, joista tdrkeimpana psyykkinen
suhteessaolemisen tarve. Se, miten ihminen tyydyttaa tata tarvettaan, ts. produktiivisella
vai ei-produktiivisella tavalla, riippuu olennaisesti hdnen eldméankokemuksistaan samoin
kuin siitd, millaisiin sosioekonomisiin olosuhteisiin hdnen on samastuttava. Jopa silloin,
kun ihminen omaksuu sellaisia suhteessaolemisen muotoja, jotka estdvdt hénen
psyykkisten  mahdollisuuksiensa  kehittymistd  olemme  tekemisissé  sellaisten
ratkaisuyritysten kanssa, joilla reagoidaan eksistentiaaliseen ristiriitaan ja luodaan uusia
suhteessaolemisen muotoja inhimillisen ja luonnon maailmaan.

Jopa psykoottinen ihminen, joka kuvittelee ympérilleen harhaisen maailmansa,
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tyydyttaa vain ihmisella 16ydettavissa olevaa suhteessaolon tarvetta.

Se, tyydyttadkd psyykkisia tarpeitaan luovalla vai tuhoavalla tavalla, maarda myods
psyykkisten mahdollisuuksien kasvua ja kehitystd samoin kuin psyykkistd terveytta tai
sairautta. Luovien ja tuhoavien ratkaisujen vaihtoehdot - tai kuten Fromm my&hemmin
maédritteli: biofiiliset tai nekrofiiliset, olemiseen tai omistamiseen suuntautuneet ratkaisut
- maarddvat psyykkisen jarjestelmdn taantumaa tai kehitystd. Psyykkinen terveys tai
sairaus riippuu siitd suunnasta, mihin itse kukin samastuu. Ei-luovaan taloudelliseen ja
sosiaaliseen rakenteeseen hyvin sopeutunut henkil®, joka toimii hyvin ja on tydkykyinen
ja kuormitettavissa, on todellisuudessa sellainen, joka kérsii normaaliuden patologiasta ja
on psyykkisesti vammautunut.

Psyykkiset tarpeet taytyy tyydyttda. Tyydytyksen tapa on kuitenkin
yhteiskunnallisesti maaraytynyttd ja se sisdistetddn perheen kautta, joka toimii
yhteiskunnan agenttina. Fromm nimesi eri tarvetyydytyksen suuntautuneisuus
vaihtoehdot niiden ideaali kohteiden mukaan.

Suhteessaolemisen psyykkinen tarve voi tyydyttyd joko luovasti, rakkauden kautta
tai ei-luovasti, narsismin kautta. Kaikille ei-luoville ratkaisuille on ominaista se, ettd
ihminen fiksoituu primaari siteisiin tai taantuu niihin, kun taas silloin, kun
suhteessaolemisen tarve tyydyttyy rakkauden kautta, rakastava ihminen on koko ajan
suhteessa toimiva subjekti ja luo omasta psyykkisestd voimastaan suhdetta itsedan
ympardiviin ihmisiin ja luontoon.

Toinen psyykkinen tarve on transsendenssin tarve, milld Fromm ei tarkoita mitdan
primaaristi uskonnollista tai tuonpuoleista, vaan sitd vaistdmatontd toivetta, etta
ihminen voisi ,transsendentoida luodun olion olemassaolon passiivisuuden ja
sattumanvaraisuuden tulemalla itse luojaksi* (1955a, s. 37; GA IV, s. 30). Ellei tama
transsendenssin  tarve tyydyty luovalla tavalla yrittdd ihminen transsendentoitua
tuhoavuudella: Kun en voi luoda eldamaéan, voin tuhota sen. Myds tuhoamalla eldmaén
voin nousta sen ylapuolelle’.

lhmisen kolmas psyykkinen tarve on intohimoinen pyrkimys juurtua johonkin.
Tyydyttyessdan regressuvisesti tdma tarve pyrkii insestisiin siteisiin aitiin, vereen, maahan,
valtioon, kirkkoon, luontoon jne., kun taas tyydyttyessddn luovalla tavalla se pyrkii
veljeyteen ja maailmanlaajuiseen humanismiin.

Pyrkimys identiteetin kokemiseen kuuluu Frommin mielestd myds niihin
vaistamattdmiin psyykkisiin, kaikille ihmisille ominaisiin tarpeisiin, joihin jokaisen
ihmisen on vastattava. Mikéli vastaus on luova, se pyrkii minuuden kokemiseen
yksildllisyydeen perustalta kun taas regressiivinen vastaus pyrkii intohimoisesti
konformismiin ja lauma yhdenmukaisuuteen.

Samoihin tarpeisiin kuuluu myds suuntautuneisuuden ja kohteelle omistautumisen
tarve, joka vastaa ihmisellda mielekkyyden tarpeeseen yhtalailla kuin uskonnolliset ilmi&t
ja tarve maailmankatsomukseen ja -kuvaan. Témaékin tarve voi tyydyttyd joko niin tai
ndin, suuntautuen rationaalisesti tai - tyydyttyessdan regressiivisesti - irrationaalisesti.

Yhteiskunnallisen luonteen olemus ja merkitys

Elamankokemukset méaaraavat libidinaalista rakennetta. Tama nédkemys, jonka Fromm
omaksui ydinajatuksena freudilaisesta viettiteoriasta, maardsi myds hdnen analyyttisen
sosiaalipsykologiansa menetelmid. Sen mukaan yhteiskunnan tiedostamaton sinallaédn on
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tutkimuksen kohde. ,Mikéli tutkitaan yhteiskunnallisia, ei yksildllisia psyykkisid
tapahtumia, tulee menetelmdn olla sama; myds talléin on tarkoituksena tutkia
sosiaalisesti relevantteja psyykkisid yhteisia asenteita tutkittavan ryhman vyhteisista
eldménkokemuksista kasin.“ (1931b, GA 1, s. 32). Yhteiskunnallisten ryhmien yhteisina
eldméankokemuksina voidaan pitdd ndille ihmisille tyypillisid yhteiskunnallisia ja
taloudellisia  elinolosuhteita. =~ Analyyttisen  sosiaalipsykologian  tulee  tulkita
sosiaalispsykologisia ilmiditéd yhteiskunnallista-loudellisista olosuhteista kasin: ‘Fromm
oletti aluksi (lainaan esseestd Analyyttisen sosiaalipsykologian menetelmét ja merkitys’,
1932a, GA 1, 5.56), ,ettd jokaisella yhteiskunnalla on tietyn sosiaalisen, poliittisen ja
henkisen rakenteensa ohella my&s oma, aivan erityinen libidinaalinen rakenteensa ...
Yhteiskunnan libidinaalinen rakenne on se véline, jonka kautta talous vaikuttaa ihmisen
alyllisiin ja sielullis-henkisiin ilmentymiin®. - Kun Fromm puhuu vield téssa lainauksessa
yhteiskunnan libidinaalisesta  rakenteesta’ niin  myShemmin  hédn  puhuu
yhteiskunnallisesta luonteesta.” Tuolloin hén ei endd pitdnyt psykoanalyyttistéd teoriaa
libido-teoriana vaan inhimillisten suhteessaolemisen muotojen teoriana, ts. luonne
teoriana.

Yhteiskunnallinen luonne toimii vélittdjéna taloudellisen perusrakenteen ja ajatusten
ja ihanteiden vélilla ja on ndin itsendinen suure perusrakenteen ja ylarakenteen vdlilla,
eika sitd voida nain ollen koskaan jattdd huomioonottamatta:

taloudellinen perusrakenne

A 7
yhteiskunnallinen luonne
AV 7

ajatukset ja ihanteet

Sen vuoksi pitdad paikkansa vaittdma, ,ettd ideologiat ja kulttuuri pohjautuvat yleisesti
yhteiskunnalliseen luonteeseen, jota leimaa kulloisenkin yhteiskunnan eldméntapa ja ettd
vallalla olevat luonteenpiirteet puolestaan tulevat vaikuttaviksi voimiksi, jotka
muotoilevat yhteiskunnallisia prosesseja“ (194la, GA 1, s5.390). Fromm painotti
toistuvasti tatd yhteiskunnallisten ja taloudellisten rakenteiden, yhteiskunnallisen
luonteen ja kulttuurin vaélistd vuorovaikutusta. Koska han piti yhteiskunnan
tiedostamatonta  itsendisend  suureena  yhteiskunnallisissa  prosesseissa  ovat
yhteiskunnalliset muutokset mahdollisia.

Jo varhaisessa esseessddn Kristus-dogman kehitys’ (1930a) Fromm osoitti kristittyjen
konkreettisten eldamanolosuhteiden tutkimisen awvulla, kuinka kolmen ensimmaisen
vuosisadan aikana kristittyjen yhteisén sosiaalinen luonne muuttui
vallankumouksellisesta  autoritaariseksi uskonnon muuttuessa kielletystd valtion
hyvaksymaksi Konstantinuksen aikana. Han osoitti myos, kuinka vastaavasti
uskontunnustus ja kirkolliset opinkappaleet muuttuivat Jeesuksen oltua alkukristityilla
ihmisen poika’ ja sittemin preeksistoiva Jumalan poika’ kuolemattoman roomalaisen
keisarin valtapiirissa.

Teoksessaan Pako vapaudesta’ (1941a) Fromm tarkentaa autoritaarista luonnetta
koskevia vaittdamiddn tarkastellessaan sen saksalaisen pikkuporvariston taloudellista
tilannetta, joka yhteiskuntaluokkana auttoi Hitlerin ja kansallissosialistisen ideologian
lapimurtoon. Lisédksi hadn osoittaa tédssé teoksessaan uskonpuhdistuksen aikaisen

page/Seite 9 of/von 12
Funk, R., 1990q
Erich Fromm psykoanalyyttisen teorian uudistajana



Copyright by Rainer Funk. For personal use only.
Citation or publication prohibited without express written permission of the copyright holder.

Coypright bei Rainer Funk. Nutzung nur fiir persénliche Zwecke.

Veroffentlichungen — auch von Teilen — bediirfen der schriftlichen Erlaubnis des Rechteinhabers. .
FUNK-Online

keskiluokan taloudellisen tilanteen historiallisen analyysin avulla, kuinka uuden ajan
alussa keskiluokan taloudellinen uhanalaisuus johti yhteiskunnallisiin voimattomuuden ja
skeptisismin luonteenpiirteisiin, joiden pohjalta protestantismin henki negatiivisine
ihmiskasityksineen ja kalvinistisine ennaltamé&ardytymisoppeineen saattoivat kehittyd, ja
jonka myota luotiin kapitalismin hengen luonteenomaiset edellytykset.

Joitakin vuosia my&hemmin Fromm jélleen erotti uuden yhteiskunnallisen luonteen,
joka oli riippumaton taloudelllisista ja yhteiskunnallisista muutoksista. Han kuvaa
Psykoanalyysi ja etiikka’ (1947a) - teoksessaan kaupallista luonnetta. Ja lopuksi,
tdydentadkseni Frommin yhteiskunnallisten luonteiden kuvausta: lhmisen sielussa’
(1964a) hédn kuvaa my6s narsismia yhteiskunnallisena luonteena, samoin kuin
nekrofiliaa, jota tarkastelemme my&hemmin ldhemmin.

Ensin meidan tulee kuitenkin selventdd sitd merkitystd, mika yhteiskunnallisella
luonteella on yhteiskunnallisissa ja kultturelleissa prosesseissa. Mikéli oletamme, ettd
luonteella on kullakin ihmiselld se merkitys, ettd ihminen ,toimii siten, kuin se on
kaytannollisistd lahtokohdista késin hédnelle valttdamatonta ja ettd han vieldpd saa
toiminnoistaan henkistad tyydytystd“ (1941a, GA 1, s.382f), niin tdma pitda paikkansa
my6s yhteiskunnallisen luonteen suhteen. ,,Yhteiskunnallinen luonne pitda sisdllaan
ulkoiset valttdmattdmyydet ja wvirittdd télld tavoin inhimillisen energian tietyn
taloudellisen ja yhteiskunnallisen jarjestelman tehtdvien toteuttamiseen® (em. teos, s.
383).

lhminen toimii mielelldan silld tavoin, miten hanen tuleekin toimia taloudellisista ja
yhteiskunnallisista ~ valttamattomyyksistd ja odotuksista kasin. Jos taloudellisen
jarjestelman, joka suuntautuu maksimointiin ja maarélliseen kasvuun, on tehtdva uusia
sijoituksia saadakseen talousjarjestelméansa toimimaan ja tuottamaan aina uusia tuotteita,
niin silloin tdma jarjestelma tarvitsee ihmisen, joka kuluttaa mielelldan intohimoisesti. Se,
mitd han tekee ilolla ja mikd hanen jéarkeilynsd mukaisesti on eittdmatta jarkevaa - esim.
kauppahallien parhaiden tarjousten ja loppuunmyyntien keinotekoisten erityis-tarjousten
hankkiminen - se hdnen on todella tehtava.

»Niin kauan kun yhteiskunnan ja kulttuurin objektiiviset ehdot pysyvat muuttumattomina on
yhteiskunnallisella luonteella pé&aasiallisesti stabiloiva vaikutus. Mikali sitd vastoin ulkoiset
ehdot muuttuvat niin, etteivdt ne endéd ole sopusoinnussa perinteiden ja yhteiskunnallisen
luonteen kanssa, syntyy naiden wvdlille ristiriita, joka asettaa luonteen merkityksen
hajaannuksen osatekijéksi stabiloinnin sijaan, rajahdysaineeksi sosiaalisen laastin sijaan, mina
se on aiemmin toiminut® (1949e, 5.6, GA 1, 5.211).

Kun yhteiskunnallista luonnetta tarkastellaan erilldadn taloudellisista ja yhteiskunnallisista
tarpeista, voidaan tunnistaa ihmisen olennaisia pyrkimyksia, olkoonkin, ettd ne ovat
tiedostamattomia ja juontavat juurensa yhteiskunnallisesta tiedostamattomasta ja siitd,
ettd ne voidaan saattaa palvelemaan yhteiskunnallista muutosta. Se, kuinka
vélttdmatonta téllainen yhteiskunnallisen luonteen tuntemus on luovana voimana, tulee
esille esimerkiksi nekrofilian tarkastelussa.

Yhteenveto

1. Fromm ottaa ihmisen vakavasti jo alunpitden suhteessa olevana ja
yhteiskunnallistettuna  olentona; han liittdd tédman yhteiskuntatieteellisen
perusolettamuksen psykoanalyysin ndkemyksiin tiedostamattoman dynamiikasta. Ei
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ole olemassa toisaalla yksilda sindllaén ja toisaalla yhteiskunnallisena oliona, vaan
yhteiskunnallisesti maaraytyneen tiedostamattomansa perusteella yksild on a priori
samastunut yhteiskuntaan. Tama ei tarkoita, ettekik® héanelld olisi erityislaatuisia
yksilollisia  ominaisuuksia, joiden avulla han erottuu  yhteiskunnallisista
suhteessaolemisen malleista, vaan sitd ettd han on alunpitden osallisena sosiaalisen
ympdéristonséd  suhteessaolemisen  malleissa - tai kuten Fromm sanoo:
‘yhteiskunnallisessa luonteessa’ - ja hanen intohimoiset pyrkimyksensd, tekonsa ja
kayttadytymisensd maaraytyvat taman yhteiskunnallisen luonteen kautta.

Frommin vietti teoria l&htee ihmiselle ominaisesta erityistilanteesta ja siina esitetdan
ruumiillisten viettien rinnalle olemassaoleviksi itsendisid psyykkisia vietteja (tarpeita),
joita vastaavat myds itsendiset psyykkiset voimat. Varmaankaan psyykkiset ilmiot
eivdt voi koskaan olla tdysin riippumattomia ruumiillisista ja henkisistd ilmi&ista,
mutta niilld on kuitenkin oma dynamiikkansa ja lainalaisuutensa, jotka ovat erilldan
ruumiillisista ja henkisista ilmioista.

Frommin vietti teoria ldhtee ihmisestd hdnen yhteiskunnallisessa ennalta-
madrdytyneisyydessddn ja se tekee tdman sosiologisen ndkokulman lapaisevéaksi
heijastamalla ihmisen l&ht6kohtatilannetta. lhminen voi onnistua ja kehkeytya
psyykkiseen kasvuun vain silloin, kun fylogeneettisesti hukkautunut luonnollinen,
vaistonomainen suhteessaolo korvautuu psyykkiselld suhteessaolemisella (mista
syystéd psyykkinen rakenne -luonne, kuten Fromm sanoo - on eldimellisten vaistojen
korvike) ja kun - on-togeneettisesti primaarit siteet kirpoavat, ts. aiempi sidonnaisuus
ruumiillisiin ja psyykkisiin aitifunktioihin laukeaa sisdis-tamis- ja samastumisprosessien
kautta ja korvautuu omalla, subjektiivisella suh-teessaolemisen tavalla, joka voi taten
johtaa minéfunktioiden eriytymiseen. - Se, onnistuuko tama, ts. pdaasevatkd
psyykkiset kasvumahdoollisuudet aktualisoitumaan, riippuu kuitenkin olennaisesti
vallalla olevan talousjarjestelmédn tyon organisationaalisista edellytyksistd ja
yhteiskunnallisen eldmédn arvoista ja suhteessaolemisen malleista. Sellainen
taloudellinen  jarjestelmd, joka tarvitsee toimiakseen ihmistd imevaisena
pakonomaisen kuluttajan muodossa, koska se ei endad tuota ihmisen takia vaan
tuotannon itsensd takia - jonka olemassaolo riippuu tuotannon maksimoinnista, -
suosii primaarisiteistddn riippuvaisia ihmisid. Se saa myds ihmiset viehdttymaan
samastumisesta johonkin sellaiseen, joka pikemminkin ehkdisee kuin edesauttaa
hdnen henkistd kehitystdan, vieldpd han tekee lopulta mielellddn ja intohimoisesti
sen, mitd hanen on tehtava: kuluttaa kaikkea, riippuvaisesti ja sisdisesti tyhjana.

Silla lahtokohdalla, ettd ihminen on aina suhteessaoleva, on lukuisia seurauksia, jotka
koskevat ihmiskuvaa ja kulttuuriteoriaa, joista kasittelen tassd vain kahta. Ensinnakin
sosiaalipsykologisella kasitykselld&dn ihmisestd yhteiskunnallistettuna olentona Fromm
vélttdd Freudin negatiivisen antropologian, jonka mukaan ihminen voi hyvéksya
toisen vain omien viettiensa tyydyttdmisen valineend, muutoin etsien tyydytysta vain
omasta itsestadan, koska objekti ymmarretddn primaaristi mahdollisena vastustajana.
Toiseksi, Fromm valttdd ldhestymistavallaan ytimeltd&n pessimistisen tai ainakin
traagisen kulttuuri teorian, koska kulttuuri ei ole 1ahtdisin viettien kieltdmisesta ja
sublimoinnista. vaan pikemminkin intohimoisista pyrkimyksista, ts.
suuntautuneisuuden ja kohteelle omistautumisen tarpeista. ,,Meilld on esimerkki tasta
inhimillisestd tarpeesta ihmiskunnan historian alusta l&htien mytologiassa, taiteessa,
uskonnossa ja leikissa* (1977a. GA VIII, 5.245).
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5. Frommin sosiaalipsykologisessa ldhestysmistavassa, joka koskee sosiaalista luonnetta,
asettautuu uuteen valoon kysymys ihmisen vieraantuneisuudesta ja sen
psykopatologisista ilmenemismuodoista neuroottisissa ja psykoottisissa sairauksissa.
Psyyken muotoutuminen yhteiskunnallis-taloudellisten edellytysten kautta merkitsee
sitd, ettei vieraantumisen paikka’ ole vain ihmisen psyykessa, vaikka pitdékin
paikkansa se. ettad vieraantumisen todellisuus on aina huomioitava myds psyykkisesti.
Fromm ei sijoita vieraantuneisuutta sen enempaé psyykeen kuin yhteiskuntaankaan,
vaan ndiden vuorovaikutukseen, jolla on sijansa yhteiskunnallisessa luonteessa’. N&in
ollen yksittéisen potilaan sosiaalisen luonteen laatu orr keskeisell& sijalla terapiassa.

Ké&énnds on ensimméinen osa tri Rainer Funkin Therapeian tiedekahvilassa kevéélld 1989
pitdmdstd esitelmdsta. Saksasta suomentanut Maarit Arppo.

page/Seite 12 of/von 12
Funk, R., 1990q
Erich Fromm psykoanalyyttisen teorian uudistajana



