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eine Frage auf Leben und ~od. Die MÖGlichkeit, allein 

Gelassen zu werden, ist d~shnlb zweifellos die schwerste 

13cüroln.lllß im Leben. li (194·12" :1.29) /;um C1nuern prLigt sich 

da.o j. j e<.;. ~lrfnis :ilach Gemeillscinft dosweGen so inteusi v 

aus, "!Ed.l der Nensch dadurch, "do.ß er sich a1s von der 

Hatur und den anderen l\IensCllGn unterschieden erfUhrt, 

und. l~ :JÜUrCil, dnß er sich - \'I8J111 alleil :uur vnLe - bewußt 

1::;-1,;, ü ~ ',C es i 'oü., }ü';-:',iJiJwit UllÜ Alter C:Lbt, ••• Ullver-. 
meiü:_ich seine .3etleutungsJ.üs:Lc1~ei t und IGeiri'nei t im 

Vel'~J.eiclt zum All UlKT zu allen :Lilderen, (lie rüci1.t "er" 

r,in L~ i;, E:: lilp:finclRt. "Wonll er nicht irscndwo dazllcehi.5rte, 

V/em1 cc:Ln j~cj)e.1 h:eil1Gl1 Uillli 111ld l~eLle Hiciltun:::; llLitte, 

würi..~e Gr SiC11 wie 8Ül Ct2vnbLlirncllell vorlconullen 1.I.lld von 

s ciüer iud.i viduellGl1 · i~e(I.C'1..ltUJ.lißlosicLej,t Uberwi:1titst 

v,(:.'rli. f' ~!. 11 (1941.:1, 229 f..) 

PrOilJmS :.3ki~ ~;e cler ßattm1LJ1- wie i:mli vidl.lalgese hicht

IJchcn j!;ntwicl~lung eüesoc ljeu.-l:irfnisses ullcl des Charak

tere üer cLc.mi t zueanJmcllil~ : 11.r:E'l1l.i,Cl1 Obj cl<:tiJoziehlHlE; biltlct 

~~uL;lei.ch das tüeoretischv Urullllgcrüot für seiHe 1d.er 

nic jj t su t llcn1:,tisierencle 1?syeholocie tles Pnsehismus. 

"J)ie Geschichte cles HenscLen 3.1s Ed,11ec Gece11cc~1[lftli

e 11. en 1Jesel1s iJeL: ~~11l1 tlo.lIli t, ein es er aus einem ZUGt:1.:lcl cles 

:t::üw8eüls mit (I.er l''i ntul' h Ul' ;mD-crat unli. sich se.i.lwr r-Jelust 

,'llo tÜJler von der ihn l.lmc;e·boJlden Natur ulld suinGn fo!it

ilJelJOC i ,on abß'eso:ll<h~rtcll Gri..iß() hO\Vllf3t wurde." (1941 a, ~131) 

jJic L.;attungstesc.1üc llt1:i.e ile Gl'unc.llar;e 1.' ([1" lÜeSE'll Illlli vj,

(lu;.rLi()JlOpro:.-~ ef3 otcJ Jt tier KlicJ~:,;a:!Ig (leI' Ill1JtinJ ;tüC'tcrnü

l1atiol1 dar: IIjl.ie menscl!lie1teI:lx:istel1z nimmt in dem. All

ße:tllü:Lcl( ihron An.fang, wo nie Ill:Jtinktbedinc;theit des 

lIanüellls unter ei11en bestillllirteü l\.llll\t abL~eCunl(Gll ist, 

wo die J'u1paSSUll[;' an die Natur nicht mc'llr zwangslll~iI3j.g 

erfolct, wo clas Verhalten rücllt lUnger u.urch erbrntißig 

ceGebene I1echul1ismen festgeleGt ist." (1941a, 236) "Die 

bi 010[1;18e11e Schwäche d es ~k'l1r,chen ist cl 1e VorFLUSEH~t7,lll1e 

der mensohJic11en Kultur." ((>1)(1.) "1m Stellp. eilles i.m 

V(\r'l1~ rJ etE'rlP'j nie:rten inntJl1kthaften Verhaltens muß 

ll.c."r lIcllGeh im Geist die verE.lclücclcllCll müglj.chcn Ver

haltoilf:weispn ,~ 'cGel1(Ünall<ic :l' (luw\:,:;un. ,Ur 1JGcJnllt :·;n dCll-

1<:en. 1!Jr vcr~;nLil'l't f:lcine Hol1c der Hatnr gegenü1'JeJ.' aus 

ci.ilCl' rein pa:.;~ivell j\.npnsc\llJ~ J.n eine 8Jcti ve: l!;1.' er-
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zeuGt etwGs. l:,T erfindet lierl;'7, cu[;;e, unu. indem er so elie 

Natur meistert, sondert er sich imlller mehr von illl'" ab. 

h'r wird sich vage seiner selust - oder besser eesagt, 

seiner Gruppe - bewußt, als ({'rUße, die nicht mit cler 

J~'cttUl' identiscll ist. :i::s cliimr,lert ihm, daß er <iRS tragi

SClle ::;cllicJ~sal hat, ein ~ei.l e1er i-J"atur zu sein und sie 

trotzdem zu trcLllszemlieren. l!;r wird sich bewußt, claß 

sein ;~,chicl~sal nchließli.ch der ~Cocl sein wird, o.uch welln 

.er d:i.cs l",lit Yiel:i.'~~lti.:.;on Phcmtasien zu verleuGnen 

sucht. 1I (ebd.) nI!! dc;m NaBe wie der eil1zelne ••• die 

J.~abelsc~mur, die ilLll mit d.er Außenwelt verbilldet, nicht 

vüllit~ durc~ltre,ll1t lt~t, ist 01' ilOCl1 niellt frei j cl.1ldorer

scitr.:: verlei'ilell iüm diese :0i}1cllll1een [Jicücrheit 1-md Ver

wurzc:;.u.llC. Ici~ m~',chte die Dil1u.unc:en, liie bestehon, be

vor der Prozcß li.er ü1,li viciuation zur v;;lligcll j",oslös1.u1ß . 
d.es :Ci L..i vicümms CC'fi.;.i lJ:,t jlr'it, al:-; IIpr j.mcire Dilldnugen 11 be-

zeiclj,ncll. ;;io 13i11U ül'L,\1.uise 11 in d om :]j.jllle, nln i :Ü' Oill 

}.le::.;tC.:il'..i teil der jlornJalell mellsc}l1:i.cllen :i';ntwicklnn[; s:l.lld; 

si c .i.n) ~l ~Li zieren eineil Iil~ 11;';e:l. ;';YJ Imli vj., '.nali tüt, Quer 

si. e vcrJ. e:Ll J C11 '! (~J!JI '0 tr-o:L: eill! 81'1 ;;-uc 11 ~;j,c !1 erllei t nJlci er

rnü~;J:i. c !lCn iilm eüw Ul'Ü:llt:Lc)I'WiG. Be sJn:.i. jene :ninciullLElll, 

(d.e '.1:'.8 Kinü Illii; der T-!intter, cleJ'J AllCGtlÜrigen eines p1'i-

1I1i t:L V',"!l 8t~.l1l1mOS nüt Geiner Sippe une] ([er l:~'atur o([er dEm 

mi'l::teLtlterlicilGll j.jE' i lsclJen Jüt (l(~r KJ.l't~llC? und nc:Lllem DO-

liGc"l IllÜi ViÜU~ l.tion crro:i.cllt uml l·to.t G.i.eh der e:i.w;cJuG 

von ,' :i.CGoü ln":i.m;.:rol'l :, jinÜl1'li~: c'jl gC<1 (ist, uo niollt CI' sich 

V UJ.' l5J1O Heue ."\.nf (; , .~ be . ,(·stE'lJ.t: .i~;1' E,11f; l3ic11 ;ipt ~·;t lJj 

(i.cr Iw:l.t orieutieren, neu Wur/~eln find en ~nd zu eiuol' 

lJel.H.:u :j:Lchcrllcl.t auf andere HeiGo geJ..9nc;cn, nJs ci ieD 

fi.,ir ucLn.r vorj,ndi yid.nolJp J ;xistcw~ Ch."''''';lkter:i.l3'1:i r.(~ll 

Wny." (1941 :1, ~) :')'I :f.) jiip. 1I1)'j . . qJ(>1 · tj.1~ :i. 1!1 1'r07.( 1) 11(>'1.' ~m

llClli ,]PIHll=m Inci,ividuation" erc;j,bt steh :'.us seinen beiuell 

c;cgnnsii.tzl:i.CJICl1 Aapelctell: dem "vlachstum der ~)t[lrk8 de8 

,';cl11f::i; iI 8.u:f tIer cJncn nml cl 81' eilt dHfJ ~elbst EW] ,w: ~cllell

d eH lrC'l'ühl dei' Ohnmacht und Au~st hervorrufend en 11 zu

jlehlllClldc (n) Verelnsamune" auf der anderen Seite (1941 a, 

234-). :Uie I:n~d.viduation bilrlet somit einen "l'rozeß der 

wac lllJ C'llclen :~t~irlce und Inte[;:rntion der J?ersünlichl<ei t, 
bei c1 eilJ üie urol1rüngliclw Itlellti tHt ml t a~lderen verlo-
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rengeht und bei dem Jas Kind stärl~er von ihnen abßeson

dert wird. Diese fortschrei temle Losl(jsung kann zur Iso-

. lierung f'iihren, die trostlos :Lst und illtensi ve Angst 

und UUf:ücllerhei t hervorb:d.nc; t. Sie kmlll auer auch zu ei

nem neuartigen Gefühl von HE:he und Solido.ri ttit ml t an
clerel1 führen, wem] es l~ eJi: LÜ1U GelinGt, die ülnere ,stär

l-i:C md l)roüulcti vi tClt ~u clltwiclceln, \',elche die Vorbe

(~.Ü1'~"· Ul1C für liicse .deuc Art Cer DC:3o[;cnhcit ?,ur IVel t 

ist,li (19418" 235) "He1'1n der :frozcß der Entwicklun?: der 

:-;Cilr:c ]:lleit l1D rmonü::;ch ••• , \'!cnl1 CI' il~ch einem bestilllln

teD :: J. -:n abgc:! .. qUJ~Cll wi;ro, so vliü~cl'i oeille ;:;eiten dor Ent

wic 1~ l·, 1 .d':'; - Llio \'i ,~ C , ,[3Clllle ::;t :·i"ri;:e UlH.L ·: ; ie VlC\Cl10C :dcLC Ill

(U.V.l n;; tioil - w (~il"" ll Ln E'lJ(':L , i'.'.llltCr t :b~: cwoC0n. So ",-ber ist 

u. .i.e (ic8clücllte cl Cl' j,je118C! ÜlcJ. "L ciH0. l; (~Gclücil~e lL0r KOl1-

flj J',te und. Ki.iDll~fe. J'eLlcr ;; c. lritt in Hichtunc eiuer 

W8.C.lG 'Ullen In.li vü;'n~ ·l:j.Ojl ll C' t d ie Nen3chhe:it mit Heuen 

Un~:iJ~ i~ ' l'heiten bell:::'oht. i.;imn~·ü CG1Jstc prim~Lro Jiillclun

Ge,l ]'(;.I111en nicilt mehr gcn .. Lc:-:t \"/Cl'. :'cJJ; ill ein eilllllc:,J. 

vel' ::';l ::.:~;elles rC1.r8.u.icR bÜliJ i; Cl~ )lwn3C!1 Jücht znriickkehren. 

X;n i .i öt nur (üne pi. llzi.:::;e J.Jro,;ll;:ti ve :t',ö:Jung fFr 'die Be

:::i.C"'llJ(; des he llsehen zur V!t:: l t: ;:;c inc o.ktJve 801,L ! c:rit i~t 

IlIit ~tlJ en Ei tlll0.ll:J(;;"len l1Jl l ~ n' irl 3JlOnt:111eS fL:.ti,:,;olün J 

J ,:i.eIJ O 1UI\.1 .:'Lrbei t, die ihn VJied. m~ rnJt l i.Cl' v/elt CillCll, 

Jücht (:.urch l) :r..i.Ji1~·l'C '~:i.nu.llilL;ClJ, COil'.: c:.: 11 n.ls :L':roirn 1 Ull-

0..011:5:< ().C,cs In;U VLlI.lHiIl. 11 ti \ICl llJ ;j oe:. (Jett (l:i. c wirtr~c.:, u:i:l..!.:l

C ~IC'Ji , Gcscl:LGI~ ,]r :i.' Lli ( ~ )('11 ll.illl . .LW:' itüJcllell .l3ecJilt,:,lljl:J;n , 

von .ClH:m (I. cl' :',Ur.: ;!Jilte I )l'O:;di dcI' l i c,,: ;c iü:i.CI1CIJ :LJld:i.vl-

: '. LI ~ ', LJ (JJ! cd)!l: :j.l~ ·; t J j; c :i. H e C );,lI11(1 :i.;l!;C' f i: l' LL i 0 V L' ]:'\'! :i.l'J,J :L c i nmc:; 

(;C l' :t:ll(LiviJ.l1.u'.!. Lt:'t im ol;(' j , l) C>i .. !cilri0.Dc IICH Cimt 1,\:LetCtl, wijil

]'C11:1 \Lic Ivic: llI:~ c; l.Cll L~1 o :i.c L/;cJl;j: , r, U.G ÜilKlllllL, Cll vlTlcYL'Oll 

11'JiJc" 1 Ctie :L!nlC?l1 ;Hc.:lwrhe:i. t boton, .; ~um Jjnc il.t .-U.E'sE'r 

1 e C J' l~ :' \C'"Ulil LU. c J!'rci 110:L t ~,U c :i j lei' lll](~ rtJ.':: CI.i.Ci ). ') 1 J ,nu t , 

{;i .C l·/ Lrc1 Ll.?,]!j l ;;.!. cj.C ilbcc, c u t "-J I,i mit ZwcLfel J iH:Lt C:L.!'C'!ll 

volJü "i elldl ~ ilt;;('ll, yC):c cLLcscr I\rt VOJl irl'ihei t i.·ll (11C' Un

t f!]'\'.IC l':i.'lW[; O ~ .~ \· r :i.l J :i.J\;Clll i C' L Je üe ~~:i. (' 111llJ.L ~7, n an, 1l~ ';'C 11 I·ic ll

r.;(~il(il IUlcl (i p·, ' " c :i.i: ~';n :L'J. ·i. (' · ; \ ii , ,Ii.c cd.lle j • ..iJc.ie:'.'E·I J .. , (li)): 

um: :; ' ilerlleit vE.'~'fJJ!rJcht, ;!(':i.ilOt W(;llH sie dou 1,L'llocllC'1l 

nc:iuCJ.' l~rej. hc.üt hcro.ubt." (1~)~1[\, 2~i8) 

Iu t -,~ÜlW.I1C VOjl 1;}:;SC['-lJC' .!· '.'''Im l!'rcec1o!TI" l<:0li1l1rt 1t'l'Ollllil 11Oe11 
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. 
OillT1lal ciarau.f zurück, cltlE I ~ej:' mcnscbliclJ.en Natur "nicht 

nur bestimmte'physioloßische :Bedürfnisse" innewohnen, 

"die Gobie·tericcl1 nach Dofrj.edl[;urlß verlm1E,en, condern 

••• [luch psycholoGische N:Le;cJlsohaften, dj.e dem I>1enschen 

mi tce~obel1 sind und befriedigt werden mUsse11 und die, 

wenn dies nicht gesch:Lellt, bestimmte Heal\:tionc11 hervor

rufen." (1941n" 3B5), }:.'r betont, daB "wir !loch nIcht in 

der :1 iaGD sinü, lili t j"Ij.lfe von psychologischen BeGriffen 

l~lar darzulegen, \'lorin das Wesen der menschlichen Dyna

milc [:;euau besteht," (19~·1a, 306) erhebt also keineswegs 

den Ancl1ruch, mit dem VOll ihm fn diecem Buch ausführli

cher crijrtertcn 130dürllüs nach UemeillscJH1ft alles crl~lU

ren zu können. Vielmehr stellt er ihm anc]erc dom Hen

sehen eieentümliche IJoycholoc;isellc j~iC:€'l1fJchaftcn aI1 (lie 

Seite, oüer bc..:srer: c:r bl':L11t:t es liIj.t ihllf'n il1 l~mnJlllllen

hang. Die wichtigste lliescr Bigellschnften scheint ihm 

"die Tendenz zu sein zu wacilsen, sich zn ontwicl:eln und 

c.lio Ti\.ielj.chlcciten zu re81üüerEln, Llie del"' }'v1en8c11 im Lauf 

seiner Geschicll"te ~ntwlclc(lJt 118t - wie rmm Beispiel uie 

.1n~hic;]~ei t zum IJchöpferisehen und }{ri tischen lJenlcen und 

zum ]~"'leben üif:feremÜul'ter ElllJotionaler und silllllieher 

J;)ri'F.1hrungen. Alle (aese r'WG1ichkei ten haben ihre ei[i€'ne 

])ymHllik, Naclltlem sie sich eilllilal im IINolntionsprozeß 

ontwicJ~elt haben, streben s:ie dunach, steh irgendwie 

8.uFJz1l.drUcken. Dj.ese ~endenz }<"pnn unterdr'Unkt uml fru

st,.,; AJ"'t werden, aber eüne cl r-rnl'ti.(':e H:ni:erdrHc1nm[i filhrt 

zu l)('Iur:oll Reo.kti.Ol1Cll, besonüers ~;ur il.uobi.ltluDC; üastl'ul~-

ti ver und sYlnbiotisehel.' IlllpUJ.3e. Es scheillt auch so zu 
se.tu, daß diesc a11eellleü1e ~Ied(l(!nz ~~n wachscn - die das 

IJl3y\'holo2:ische .;:CJ.u1.valclIt !:;n d('I' entol)rüe;!8Jlc1clI bioJoei

ßCjwii ~Pe:ndenz ist - zu DP8~;:i. :fj,f.ll!llen Tendenzen fiihrt, wie 

etwa d or SelnlBucllt j18Ch Fro .i IIP.:i.t nud dom Haß gegen Un

tcrcirüelcung, da cU e l~rc:Lhei t d :h~ UrUillllw(UllL;;ung fUr j e

il.of.: ',/adlOtum ü'tt. 1I (1~)/l1a, ':>115) 

1'rommo Versnch, :UJthH~ ;1:1 /3 iilatcrülJe \'/crtlcltre poycho

lo.c:;:i.L!cil ljU bPL;>'lll1den, hRut ':11:f.' cl:i.C'com Gc."L;.'.nl<:cn VOll der 

0pc';:i.f:Lrwh pnjl' i dschen ~e0.l1(1 0il!"; :;,um ~,h'cllfltum nuf (vC;l. 

10~7: : ). iromrn Ilotünt :..;et:;CJ1 J<cemlo Vm.'i.~baolut:i.er\lllg der 

Il'rj,che, "daß l,.icnle w:l~ \'l<:l.llJ.'~lC:i.t, Gerechtlgl<o:l.t lllKl 

lh'cil1(üt zwar oft HUT.' HlrWlf'll und l1atiolwJislcrullG0n 



 

 

Propriety of the Erich Fromm Document Center. For personal use only. Citation or publication of 
material prohibited without express written permission of the copyright holder. 
 

Eigentum des Erich Fromm Dokumentationszentrums. Nutzung nur für persönliche Zwecke. 
Veröffentlichungen – auch von Teilen – bedürfen der schriftlichen Erlaubnis des Rechteinhabers. 

 

Fessen, B., 1987: Die Herausbildung von Erich Fromms Ansatz einer analytischen Sozialpsychologie, Dissertation 
der Gesellschaftswissenschaftlichen Fakultät der Humboldt-Universität Berlin 1987, 168 pp.

- 111 -

sind, daß es sich bei ihnen aber auch um echte Stre

bungen handeln kal'Ul und daß jede Analyse, die diese 

Strebungen als dynamische l!'al<toren nicht in Rechnung 

zieht, sich aui' einem IrrweG befj.ndet. 11 (19~.1a, 389) 
Nach all jenen in ausdrHcklicher Absetzung VOll :li'reud 

entwicl~el ten Gedanken holt JJ'rOitlm nochmals uus uml for

muliert -seinen vielleicht tiefsten Einwand gegen den 

Geachteten Meister: IIJlrcucln ];>:JjlclloloC;io ist ei11c l)sy

choloaie des Mangels. l!,"'r dei'iniert die lJust als (Ue aus 

der Besei tißU1lB einer schmerzhaften Spanmmß resul tie

rende Befriedigung. Phi:.inomene des -überflusses, wie ~mm 

Beispiel Liebe und l;Lirtlichh:oi t, spielell in seilJem Sy

stem pra.ktisch lceine Holle. :Gr hat solche rhlinomene 

nicht nur unberücksichtiet gelassen, er hatte sogar für 

das :Phänomen, dem er so viel AufmerlcSRtll!\:f'it sche1lkte, 

nämlich für die Sexuali tLi.t, nur ein bes~hrii111C"~es Ver

st1i.ndnis." "Der Sexual trieb als ein lJllEnomen des "Über

flusses und die sexuelle IJust a1s spolltalle 1"'reuue', elie 

ihrem Wesen nach lceine negntj.ve De:i"reinng von einer 

,']pannung 1st, hatte in seiner Poychologie l<:einen Raum .. ,, 

(19410, 389 f.) Fromm stellt die psychischen :Phtinomene 

des Mangels und des ÜbcrfluF:lses in einen t;attm1GRge

schichtlicilen ~~usammenllFmg. "Der primi ti ve Nellsu 11 fiU1I't 

ein durch JViangeJ. gekennzeichnetes .l)aseill. ~s gi l)"~ ßebie

terische Bedürfnisse, ü~e vor n.Jlen umLcren befriedict 

werden müssen. b'rst weHn dem Ncnschen:nnch der Bofl':l.e

tiigung <.liesel" IJrimHrcn DedüJ'fjüslJc 110(.:h /.';oi t unu. Kraft 

li.urigbleibt, Id:illnen sich Ku1 tur Hndmi t i111' j l'] IE'! S'~l'e

bUllßen eutwiolc81n, die 1iL1. t (tem llt:_inomen des überflusses 

zusummenhä1lGen. Freie (odRr R]'ontnne) i\]~to S1.1 ttl f)"l;ets 

IlhünomeHe dooulJorflusses. J/ (1941::l, 389) 
}Jen reJ~orJ.strukti VOll ~_Vei:1. bescill:Lof3cJld A 011 all :;wo1 

spüterell Arbeiten FrOI1UilS uolaUJlE'jltiert WCrdfJll, daD üie 

ulltfJl'scheidung von l-hneel mHJ Über:rluß nln GrumlJ.\)l'filOn 
melischlicllor Existenz einen ',~clrLl·[tlell Gecln-nJ~C'n ill se:i.

Hel:' ause;ereifton Konzeption eler roychoJ.oCie biltict. So 

heißt es in "The Revolution of Ijopell : "J.liene beidoll )}Ior-

men der menschlichen l!bcisteJ)~;, das NahrltnC8tLllllileln zum 

~~wecl<: des tlberlouens im onl ,Cl'(,1) oüe:r. wcltC'l'cJl 8:1.n11, UllU 
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jenes freie und spontnne ~~ LtiGsein, in dem seine l!'[i

lligkeit und seine ,sehnsucht zum Ausdruck kommen, nach 

einem Sinn des :Lebens jenseits der nutzbringenden Ar

bei t zu suchen, sind (Lern IVlenschen innewohnend. Jede Ge

sellschaft und jed.er Bensch hat einen eieenen IUlythmus, 

in dem diese beiden Lebensformen in h'rscheillung treten. 

Dabei kommt es auf ihre relnti ve StErke 0.11 und <.larauf , 

welche von beidoll dominiert." "J)icse Polnri tut eilt so

wohl für das Handeln als auch für üas Denl~en. :i)j.e auf 

das U'berleben ausgerichtete Alcti vi tät -ecr.ej.c!ll1ell wir in 

der Regel als Arbeit. Das LU.e ]''bene des 'Uberlebcns 

trans~endierende Tätißse.in nennen wir Spiel, oei er wir 

bezeichnen damit all jene Akti vi ttitell, elie sich auf. 

Kul t, 1\1 tual uml l:UllSt bezi 8:1..:11. Auch das :Uellken tritt 

in beiden ]'ormen aui', deren oine dem Überleben und de

ren andere der },'rl~olmt,llis i.m SÜHl cloa 'Yorstelwno ulld 

des intuitiven }:rfnssens di(:)llt." (1SJ6Ga, 312) l!'rommo 

Unterscheiüung von "Haben" ulld "Sein" i.'ufJt auf üOUlsel

bell Gedalllccn: Im f.Jellochen sind :;;wei Tenüenzen vorhan-

den: Ilciie eine, zu 11 abc n , zu beDi t~"ell, ei11e 

Kraft, die lctztl:Lch illre Gt:'i.rke üeln l>:i.olo~;i[Jch geGe

benen Wunsch nach tJberleben vnrdankt; llie audere, zu 

sei :cl , die :Llereitschaft /.-in td.lel), !(~U Geuen 1111(1 7,11 

olJferll, elie ihre ; .;t~trLe (leil ;';J.,()~'::i,fif.1cl)onl)e(1.in[)1llgcn 

der menschliche!! j~ci.lJtell~ VCl'i:.r 'iÜ(t, apu,;:i.eJ.J. JOIII oinLse

bor~nen DeJürfniD, <.lurch l~:i.1HJI1l'ill mit c1lluoren lHe ei~e

ne Isolierung zn überwtnden. im:::: Ii.Cl' ];d.8tcll7, rl:i.eser 

bei<1en (j0GensL~t~jlit~ I J.OH AllJ.f'..i~(m :i.n ;j etl810 J,jclwl:hcll erGibt 

01cll, daß die li·üneLl.s~üai'ts:jtruktur UHll <lore]) V/ürte und 

Hormen clarHber entscheiden, weJ.che von b~üi.eil ~jtjc:lich

l~eiten dominant wirü." (1976n; 34~) , 

4.2. Kritik 

VOll welclle:1J ,rJcilV/~ ~clJen ller el'ntl'tl iLllnm','j)c.i.blitL ::C'J'IlC'O 

sCJziulpDycholoGiccllcn Al1sa.hjuF: vermag Fromm E;iL:1J ~m lö

sen? Die iru'leril8.1b tier zwe:Ltl.:lI IJc]l[\fi'ellS1>erio~c Cllt

scheillenele lconzeptionelle 1,cü:"l:unG lJiltlet (110 'U'oerw.1.n-
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dung der naturalistischen, triebfatalistischen IJibido

theorie. Fromm setzt so die schon den Wert seines er

sten sozialpsychologischen :~llsatzes ausmachende Histo

risierung des kategorialeil Instrumentariums der Psycho

analyse konsequent fort, indem er nun a.uch den Kern 

der menschlichen Natur in sie einbezieht. Die mensch

liche Natur ''Iird nicht mehr nls ein BUndel im Wesen 

identischer, nur in der Vielfalt der ErsclleinungC'l1 

sich historisch Inotiifi7.ierel1(Ler und ausc1 ifferenzie

rencler Grundtl'iebe, sonlerl1 in dOP:0elter üil1.sicl1t hi
storisch gefaßt: einmal 0.10 naturGeschichtliches Pro

dukt der biologischen h'volution zum homo sapiens, des

sen Ti:i:tigl~ei t durch (las Absinl\:en ihrer Instinkt- oder 

Triebdeterminntion unter eine bestimmte :;cll\'!el1~ ge

kennzeichnet ist; SOU8.iln nJs iW30fern wei tel'hin evol

vierend, als menschl .i.ches Tun !~nttunea- vlie inui v:ldual

geschichtlj.ch durch din b('!8t ~ iiH.l:i.g~ ~/.'enüen~ ~ur Jt::I'Het

z1..1ng VOll Trieuf.lteuerullG clurl.:lt r8:(; :i.onal(! ehnral:ter.i.

aiert ist~ Die nJ.s reines Pt1.].:tum Fromm oelbstvcrstiincl

lich auch vorher geläufiuo, durch die Vcrabsolutierung 

der Triebtheorie a.ber v.uCesC'hii.ttete SpN;ifiJ':" deR mensch

lichen Verhaltenß c;eGeniiber dem tjel'isC'hen wird. derart 

erst kon7.E"ptionelJ. aufcco.rbeitct. 

Ha.tte Fromm ill soincm el'ot C)ll sO!I,:i.alllsychoJ.og.isehen 

Entwurf die ej.G(]ilst: i.nüit;e ]3cllnutu~lC der psycüoloLisc~l

anthropologischen Dimension im Prozeß aer Selbsterzcu

gU116 der menschlichEm Gnttm.l[; znn::.o hat erst ell1111lÜ ak
zentuiert, iüllAJ.tliche l·iomerr!:e (nl·t.i.ve ~;l1bj eht-r;nbj el;t-

. und .subj ekt-Obj ()l:t-DezJehuHi.~, ~::i.cll ·wCl.n,i.clmle l.lml 01'

wcitermle DeüHr:L'nisstrnktur, 1e h-};nt"":i.cLJung) 80wlc 

Vormi ttlUl1aell zwiochc.l! tUe::;ul' ,')Ü1C'W:ÜOl} UlIÜ (18m (l·esamt-

1.11"o::: eß der menSl! hJ.:i.chcll ~:lfÜ br;t("J.':~CUI\U1J.f; (ZUf1I1!JlIi1Cnllall[j 

von Nntur-, LlrLf:ln9n- UlH.1 ;;clür:th0.llcrrr.clnmc:, :J.I't1.1iliJ.:i.c 

als I/ll.g91ltur der G-eseJ.lsclwft ';, Vcrclr~i.nl.':Ullß) (l8.Gc~';el1 

blols - mehr oder werdaer tiü(,l ) uud noe ll da7.u JJ.biüo

theoretisch vo1"r.eichnet - an, ("I cntot, so r;eht Cl~ nun 

clnran, spe~ifü.ll! ü nTenschlicJwi:edi.irfnisse unll Verllul

tensweisen sowie den l~attUjlLSOL:.Cschichtlichen 1,'ntw.i.cl<:

lUllgsga.ng ihrer :v.,·'nt i' al tUllg hCl'auszunrhei teu und derGrt 
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seinen psychologisch-anthropologischen Ansatz inhalt
lich auszuführen. 

Daß Fromms nachdrückliche Akzentuierung der Sozial
anthropologie nicht einfach einer rein persönlichen 
Neigung, sondern seinem Interesse an der Beseitigung 
des menschliche Entfremdung reproduzierenden und stei
gernden kapitalistischen Systems und an einer ent
sprechenden gesellschaftskritischen Theorie entspringt, 
bezeugt ein Gedaru<e, auf den er nach dessen erstmali
ger Formulierung in "Escape from Freed"om" immer wieder 
zurückgekommen ist: "Der Sieg der Freiheit ist nur 
möglich, wenn die Demokratie sich zu einer Gesell
schaftsform entwickelt, wo der einzelne I1ensch mit 
seinem Wachstum und seinem Glück Ziel und Zweck der 
Kultur ist, ••• wo der einzelne Mensch nicht von ei
ner Macht außerhalb seiner selbst unterworfen oder 
manipuliert wird - sei es nun der Staat oder der Wirt
schaftsapparat." Der Kapitalismus hat dafür die "Vor
bedingung geschaffen. Das Produktionsproblem ist -
wenigstens im Prinzip - gelüst, und wir l<önnen einer 
Zukunft entgegensehen, in der alles im Überi'luß vor
handen ist, in der es keinen K~pf um wirtschaftli-
che Privilegien auf Grund der nur unzureichend vorhan
denen wirtschaftlichen Mittel mehr zu geben braucht. 
Das J:>roblem, dem wir uns heute ge/;enübersehen, ist 
die Organisation der gesellschaftlichen und ül<ono
mischen Kräfte, in einer Weise, daß der l\lensc11 - als 
Mitglied einer organisierten Gesellschaft - zum Herrn 
dieser Kräfte werden l<anll und aufhört, ihr Sklave zu 
sein." (1941a, 375) ]'romm konstatiert eine Phasen
verschiebung zwischen der rein intelleIduellen und 
der geistig-emotionalen ~lltwic.:lüung des JVlenschen, 
zwischen instrumenteller uml lwmmunikati ver Vernunft, 
zu deren Aufhebung die Umlenkullg im Hatur- und Tech
l1ik-ßereich übermäßig eingebunLiener wissenschaftli
cher Potentiale auf sozial anthropologische Probleme 
einen Beitrag leisten soll. 

Daß Fromm fruchtbare irulal tliche AUSführungen sei
nes sozialpsychologischen Ansatzes hauptsächlich erst 
in der zweiten und dritten Schaffensperiode gelingen, 
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hängt nicht bloß mit dem selbstverständlichen Umstand, 
daß eine Konzeption, bevor sie näher ausgeführt wer
den kann, zunächst einmal aufgestellt werden muß, 
sondern auch damit zusammen, daß eine libidotheore
tisch fundierte Sozialpsycho19gie zu um so absurde
ren Konsequenzen führt, je detaillierter die frage
stellungen sind, zu deren Klärung sie beitragen soll, 
Wie im dritten Kapitel angedeutet wurde, karul eine 
folgerichtige Libidotheorie menschliches Handeln 
nicht ohne naturalistische und fatalistische Reduk
tionen explizieren. Reichs Schriften bis zur Mitte 
der dreißiger Jahre belegen eindrucksvoll, daß man, 
da irrationale gesellschaftliche Verhältnisse in der 
Tat auch in die Sphäre der ,Sexualität hineinragen, 
im Rahmen einer libidotheoretischen Grundorientierung 
durchaus auf wesentliche sozialpsychologische Zusam
menhänge stoßen kann, deren gcnetißche Erlclärung dann 
allerdings fehlgehen muß, Insofern trieb die Inten
tion, von der Psychoanalyse entdeckte Phlinomene so
zialpsychologisch-genetisch zu deuten, Fromm über die 
libidotheoretische Dlicl{verengung hinaus. Analysen 
wie zum Beispiel die exzellente Phänomenologie des 
den "bürgerlichen Charakter" lcennzeichnenden Olmmachts
gefühls (1937a) leben nicht zuletzt von seinem libi
dotheoretischer BinDpurigJ{E~J t lcuigen lrcinsinn i'iirs 
Detail. 

Obwohl Fromm in Überwindung des ~rrieblluturallslllus 

die Histor1sierung des psycllOCl.llalytischell l.:.:ategorialen 
Grundgeriistes konsequent weitortreibt und den Kern 
der menschlichen Natur in sie einbezieht, gerlit sie, 
existellzphilosophisch eineebunlien, doch noch zu kurz
atmig. So absuru es angesichtu der einen uetr:iciltJ.i
ehen Teil seines Gesamtwerks ausmachelluen wertvollen, 
sozialgeschichtlich fundierten i:>tudien zur ~ntwiclüung 
des bü.rgerlichen Uhurakters ~mniichst auch unmuten 
mag: J.lromms existenzphilosoplüsche l!'urldierunr; der 
Sozialpsychologie lenl{t deren Porschungsriclltung von 
der Geschichte der menschlichen Gattung auf ihre Vor
geschichte um. Nicht derart ~war, daß nur die Vorge
schichte der t1lenschhei t noch thematisiert würt.le, je-
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doch insofern, als in den sozialpsychologischen Un
tersuchungen letztlich bloß nach dem gleichsam als 
i!'ertigprodukt der Vorgeschichte gefaßten menschli
chen Kern und seinen jeweils l<onkret historisch zu 
explizierenden Abwandlungen gefragt wird. Nicht die 
gegenüber dem Triebreduktionismus verdienstvolle l!Ta
ge nach allgemeinmenschlichen Spezifika sozialen Ver
haltens ist einer derart existenzphilosophisch be
gründeten Sozialpsychologie anzulasten, wohl aber, 
daß über diese Fragestellung nicht ernsthaft, das 
heißt konzeptionell reflektiert hinausgegangen, daß 
bei der genetischen Rekonstruktion konkreter mensch
licher Charakterzüge Gattungsgeschichte immer nur als 
spezifizierendes I\ledium st<..tt auch als Quellgrulld 
menschlicher Bedürfnisse gefaßt und somit; ein i:~atura
lismus reproduziert wird. 

Diese UnterbewE:rtung der menschlichen Gattungsgc
schü")llte tritt zutage, WeHl! l"romm eillmal, obwohl er 
eich an anderer Stelle divergierend äußert, den Ge
genstandsbereich eier ,sozialpsychologie gegenüber dem 
von Geschichte und AnthropolOGie auf "die Healdionen 
der Nenschen ••• innerhalb unserer eigenen Kultur" 
einschränkt (1947a, 20), oder wenn er "vom mensch
lichen Standpunld aus" "den allen gemeinsamen Korn" 
der verschiedenen human.i.stiscltcn Sittenlehren für 
"wichtiger als ihre Untersclliclie" crachte'~ (194 '(a, 
109). l!'romm fällt mit jener Unterbewertung paradoxer
weise noch hinter seiuen libidotheoret.1.sch fundier
ten ersten so~iulpsychologisc}wn Ansatz zurüclc, uer 
spezifisch menschliches VerhaLten, da es aus dem 
vormenschlich-triebhaft gefaßtcll TfJenschenlwl"'ll nicht 
ableitbar war, nur aus der CCIL tUllgsgeschichte zu or
kl~ren vermochte. 

l!'romms existenzphilosoplüucJlIH' l~aturalismus tritt 
in seiner iJeutung der psyclLiscllcn ürundsi tUU'UOll des 
Hensehen in Analogie zur "l'la"Lur d.es Lebens im allGe
meinen" plastisch hervor. lJa/;: ihm die ~elldellZ, see
liscil zu wachsen, "tias pSJiclJOJ ogische j~qui valent zu 
der entsprechenden bioloCicci1Ull 1leHdem~ ist" (194'1 a, 
385), und daß d.ie in "Man 1'01' Jlimself" (1947a) ent-
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worfene Ethik auf eben diesem Gedanken fußt, wurde 
bereits erwähnt und soll nun noch näher belegt und 
verdeutlicht werden, IIAllen Organismen wohnt die Ten
denz inne, die ihnen eigenen Höglichkeiten zu verwirk
lichen. Demzu!olge muß man das Ziel des menschlichen 
Lebens in der Entfaltung der menschlichen Kräfte ent
spreohend den Gesetzen der l~atur des l~enschen sehen." 
Für den Einzelnen ist die IIAufgabe, lebendig zu sein, 
••• id~ntisch mit der Aufgabe, er selbst zu werden, 
sich zu dem Individuum zu entwickeln, das er poten
tiell ist," "Gut im Sinne der humanistischen ],'thik 
bedeutet Bejahung des Lebens, imtf'altung der mensch
lichen Kräfte; Tugend heißt, sich der eigenen Exi
stenz gegenüber verantwortlich zu fühlen. 11 (1947a, 
17 f.) "Die menschliche Existenz ist dadurch gekenn
zeichnet, daß der f1ensch allein und. von der Welt ge
trennt ist, Da er die Trennung nicht ertragen kann, 
muß er nach Bezogenheit und Eillssein streben. iJas 
kann auf maruligfal ttge Weise geschehen. ~s gibt aber 
nur eine Nöglichkeit, bei tier er als einmaligea We
sen Unallgetastet bleibt, nur eill(:!, bei der sich die 
eigenen Kräfte im Vollzug des Bezogenseins entfalten. 
Es ist das Paradoxe der menschlicilen bXistenz, dar3 
der r·jensch zugleich Nähe und Unabhängigl<ei t suchen 
muß, zugleich das ~inssein mit anderen und das Be
wahren seiner Einmaligkeit und Besond~rhci t." 1I1Jro
dukti vi tät" ist "die Antwort auf' Liieses I1aradox -
und auf die -moralische Jjlrage <.l es Nensc hen, 11 (194-7 a, 
64 f,) 

Diese Deutung menschlichen ~Jchöpfertums in Analo
gie zu organischen Wachs'tumBJll'OZeSSell ebnet <.lCOUCll 

Spezifik methodologisch ein, obwohl li'romm auf der 
anderen Geite zum Beispiel Ü1 Deinen lJemerlmngcll 
über die Liebe gerade das h~iul'ig unterschützte t~iti
ge, schöpferische lVlomollt i11 di csom zutiefst U1CllSC illi

ehen Affekt hervorhebt. 80 .int Jj'romms l<onzeptioncllem 
HeranGehen, ohne etwa seine sümtlichell Analysen auf 
dieses zurechtstutzen zu wollen, mutatis mutandis 
vorzuhal ten, was f'lal""x an If'ri edrich Al bert JJallJj0S 

abstraktem Gebrauch des Darwiu8chen "struggle for 
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11fe" moniert hatte: die "ganze Geschichte ••• unter 
ein einziges großes Haturgesetz zu subsumieren". 261 

Vielleicht sbhwingt, wenn Fromm einmal bemerkt: "Ein
fachheit ist der Vorzug der autoritären h"'thil<." (1947a, 

110), darin aucll ein wenig Ullzufriedenhei t mit der 

Abstraktheit des eigenen ethischen Ansatzes mit. 

Fromms existenzphilosophischer Naturalismus birgt 

in sich die Tendenz, das Individuum, soweit es sich 

entfaltet, aus der Gesellschaft herauszuschneiden, 
Selbstverwirklichung als bloße :b'reisetzung dem In
dividuum innewohnend.er Potenzen zu fassen. So schreibt 

er, psychoanalytisches Heilen bedeute, "die Wider
stände aus dem vleg zu räumen, die verllindern, daß" 

das "Streben() nach Glücl~ und Gesundheit, das zur l'ia

tur des Nenschen gehört", "wirksam werden" l{ann (1947a, 
5). Und h'rziehullß ist iüm, im unterschied zu 1I}'jani

pulation", hauptsächlich durch den Glauben an die 

im Kincle vorhandenen l!.'ntwicklungsmöe;lichkeiten ge

kennzeiohnet (vgl. 1947a, 130 f.). Agnes Heller, 

deren Kritik an i'lromm diesem nicht durchweg gerecht 

wird, hält ihm daher mit Hecht "pers<'illlichl~ei tstlleo

retische(n) i~aturalismus, l~urz zusammengefaßt : die 

••• Identifizierung der Begriffe von menschlicher Na
tur und Gattungswesen, die 1.blei tune ües IIWesells eles 

Menschen" aus der J.~atur des Hensehen - genauer: Lies 
einzelnen Menschen", vor 262 und betont [SegenUber ei

nem rein organischen die 3pezi.ril~ Lies ~y'achstums einer 

Persönlichkeit: "Die Gesellschaft sichert dem üeran
wachsenden rVlenscllell nicht Lia.s· \lasser, das :Uicht, den 

Sauerstoff' usw., sondern sie entwickelt den fvlenschen 

aus dem hensehen auf eine \veise, daß Llas IwU vi-
duum seine eigelltlieüc Gattullgsmäßie;l~ei t, die iHl Au

genblick seiner Geburt a u fJ e r 11 alb s e :L -

n e r seI b El t existiert, aktiv · ill sich "ein
baut ll • 1J 263 

~lromm vernaehlüssigt dieses ~ozialisatiollsproblem, 

oder genauer, <lell aufbauenden, produl·~ti yen Aspel\t der 

~oziaJ.isatiol1, die er dagegen im Hahmen seiner h.on

zeption vom ti-esellschafts-Uhnrah.ter (soeial cllarncter) 

in ihren hemmenden Auswirlcungoll ausführlich themati-



 

 

Propriety of the Erich Fromm Document Center. For personal use only. Citation or publication of 
material prohibited without express written permission of the copyright holder. 
 

Eigentum des Erich Fromm Dokumentationszentrums. Nutzung nur für persönliche Zwecke. 
Veröffentlichungen – auch von Teilen – bedürfen der schriftlichen Erlaubnis des Rechteinhabers. 

 

Fessen, B., 1987: Die Herausbildung von Erich Fromms Ansatz einer analytischen Sozialpsychologie, Dissertation 
der Gesellschaftswissenschaftlichen Fakultät der Humboldt-Universität Berlin 1987, 168 pp.

- 119 -

siert. :Die Theorie vom Gesellschafts-Charakter (erst
mals vorgestellt: 1941a, 379 ff.) ist die aus dem li
bidotheoretischen Ansatz ausgekoppelte ~heorie der 
"libidinösen Struktur der Gesellschaft", wie ßte im 
dritten Kapitel dargestellt wurde. Fromm thematisiert 
damit ein zentrales sozialpsychologisches Problem: 
die Genesis, Veränderung und vYl~ik von für verschie
dene historische h'pochen untl verschiedene soziale 
Gruppen je spezifischen, den Angehörigen der jeweili
gen Gruppen gemeinsamen Gharakterstrukturen. Im Rah
men der Libidotheorie mußte sich ein solches Konzept 
auf den Versuch einer genetischen Beschreibung des 
Formwandels von Trieb- und Umwelt im Gefolge ihrer 
gleichsam mechanischen Wechselwirkung reduzieren. 
Trotz ihrer Herauslösung aus dem libidotheoreti~chell 
Zusammenhang bleibt :h"lromm in seiner Theorie des Ge
sellschafts-Charakters dieser milieutheoretischen 
Verkürzung des Problems verhaftet. In der Theorie 
des Gesellschafts-Oharakters setzt sich der Fatalis
mus der libidotheoretischen Schaffensperiode fort. 
Das l?roblem wird funktionalistisch verkürzt: "Kurz: 
der Gesellschafts·Cnarakter internalisiert HuBere l~ot

wendigl<ei ten und spannt auf diese Weise die meuschli
che Energie für die Aufgaben eines bestimmten ökono
mischen und gesellschaftlichen Systems ein." ("1941 a, 
383) Um das IOOi viüuulIl dieser l"unktionnliaierung und 
Entindividualisierullg ~u entziehen, werden die ihm 
innewohnenden schöp.ferinchen llotenzen den ßesellschaft
lichen Einflüssen n.bstral(t gegenübergestell t. 

So ragt der büre;erliche Antagonismus VOll Ind ivüiuum 
und Uesellschaft, den l!'romm li'reud vorwirft und tlen 
er zusammen mit der .iJibidotheorie überwinden will, 
doch wieder in sein kapitalismuskritisches sozial
psychologisches Konzept hinein, trotz eelet;entlicller 
}<ontrörer .i~ußerulleen wie diesel': "Die Gesel1sclmft 
hat ••• nicht nur die ]'''UnktiOll, etwas zu \.lllterdrUc}<en 
••• , sondern aucil eine kreative jj'unktion." (1941a, 224) 
])ie berechtigte Kritik an del' Verinnerliohung bürger
licher Herrschaftsverhältl1ins~ verminuert dle Auf
merksaml<:ei t für den aIlUereJJ iw pel<t der Soz.ialisation. 
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Diese Tendenz, die dem Individuum innewohnenden 
Potenzen unter Vernachlässigung der gattungsgesc,hicht
lichen Konstituentien der Persönlichkeit zu fetischi
sieren, ist auch dem für Fromms Anthropologie zentra
len Begriff der "sane society" inhärent, der die 
nichtentfremdete "vernünftigeIl mit IIgesunder" Gesell
schaft gleichsetzt. Schon das lateinische "sanus ll , 

von dem das englische IIsane" abstammt, ist mit sei
ner Grundbdeutung "gesund, heil" auch auf den Verstand 
und auf die "vernünftige" Person, die über einen "ge
sunden" Verstand verfügt, bezogen worden (Terenz, Ci
cero, Horaz). Fromm faßte den Begriff psychischer 
Krankhei t und Gesundheit oder l~ormali tät zunächst 
relativistisch: "1)ie Unterscheidung zwischen IInor
malen" und "neurotischen" Charal~terzügen ist selbst 
weitgehend von gesellschaftlichen Faktoren bedingt 
und läßt sich eigentlich imme~ nur mit Bezug auf eine 
ganz uestimmte GesellsCl1aft treffen, wo eine dieser 
Gesellschaft nicht angepaßte 0harakterstruktur ellen 
krankhaft ist. Der Charal(ter eines l~api talistischen 
Kaufmanns des 19. Jahrhunderts wäre jedenfalls einer 
feudalen Gesellschaft recht 1I1tl'a111~ 11 erschienen und 
umgekehrt." (1932b, 70, Fußn.; ;',:fL: I, 267) In ":C;scape 
from Freedom" stellt er diesem funlctiollc'l.listiscllen 
Begriff der Gesundheit einen 8.11thropologischen gegen
über: wir "verstehen ••• vom t./tandpunlc;t des Indi vi

duums aus unter Gesundheit und i~ormali tät ein Opti
mum an ~/achstum und liHiuk." "Jae eine Auffassung wird 
durch uic gesellscha.ftlichell i!h:fordernisGe bestilllmt, 
die andere durch werte und Hormen, welche die Lcbens
ziele des einzelnen Menschen betreffen." (1941a, 298) 
Ver in dem gleichnamigen Buch (1955a) elltwickelte 
Begriff d'er "sane society" uuut auf diesen! ,-Ultllropo
logischen Verständnis von Gesulltlhei t unu l~aüldlCi t 

auf. Berechtigt ist die Gleicilsetzung von vernünfti
ger und gesunder Gesellschaft insofern, als sie vor 
Augen führt, daß die den lVJensclien i.rmewohnenden 110-

tcnzen sich erst in einer uer l .. lassenherl'schaft le
digen Gesellschaft breit und orGa.nisch entfalten 
können. Sie fUhrt aber dauurch, daß sie· ougBcriel't, 
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die Grundvoraussetzung für die Konstituierung ei-
ner vernünftigen Gesellschaft bilde die von gesell
schaftlichen Deformationen unbeeinträchtigte, gleich
sam urwüchsige psychische Gesundheit ihrer Nitglieder, 
in eine die Gattungsgeschichte vernachlässigende Ir
re, auch wenn Fromm schreibt, "daß man die geistige 
und seelische Gesundheit nur erreichen kann, wenn 
man gleichzeitig im Bereich der industriellen und 
politischen Organisation, auf dem Gebiet der geistigen 
und weltanschaulichen Orientierung, der Charwcterstruk
tur und der kulturellen . BetLitigung Veränderungen vor
nimmt." (1955a, 190) Fromm stößt, ohne d.as recht ernst 
zu nehmen, selbst auf den die Gattungsgeschichte aus
sparenden Charakter seines .BeGriffes der gesunden 
Gesellschaft, wo es ihm auf das Problem "keine voll 
befriedigende Antwort ••• zu c;eben" scheint, ob man 
die Ncnschen einer primi ti ven h.ul tur, nur weil ihnen 
noch die l!;igenschaften [eh1e11, die ihnen "allein eine 
weitere Evolution geben konute", als seelisch nicht 
gesund einstufen könne (vgl. 1955a, 53 f.). ~1ir die 
:C;instu:fung als seelisch gesund sprüche, "daß die 
menschliche Rasse genau wie Ltas Kleinkind mit eÜlel' 
primi ti ven Orientierung begiHlft 11. DageGen ließe sich 
allerdings einwellden: Im Unterschied zum ol~ganiscll 

noch nicht reifen ~leinlcind lI11ütte jeder )Ilensch vom 
j?rimi ti yen an die i!lertiglcei ten eines r'lenschen nuf 
der Hühe eier 1'Volution erreichen können, vorausLesetzt, 
daß ihm die kulturellen VorlJeuiugungen fLir J.iese H.ei

fe gegeben gewesen ~~en." stntt seine Identifizie
rung von vernünftiger und L;QSll11Uer GesellschuJ't l'al
lellzulassen, schiebt l"romm uas sie aufsprengenüe IJro
blem beisei te: " ••• die Scilwiel'igl~eit ist nur so 
graU, wenn wir uns mit dem l'l'ol.>lem iu scillel~ alle;e
meinsten b'orm befassen. ;]obald wir J.ic l~onl;:rctcrcll 
:t'ro bleme unserer ~ei t ins Auge :fnr>sell, wird es weit 
weniger lcompliziert. Wir habeH ein :3taeiium der Indi
viliuation erreicht, in dem nur (He vollentwiclwlte 
• •• l'ersönlichl<ei t illre ].Ilreihei t au:t' .t'ruchtbare \Veioe 

nutzen kann. 11 

Die existenzphilosophische l!'unuierung seines so-
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zialpsychologischen Ansatzes bildet auch den Haupt
grund für die Unschärfe von Fromms Charakterologie. 
Die Unterbewertul1g der Gattungsgeschichte im Vergleich 
zu ihren allgemeinmenschlichen Voraussetzungen läßt 
den Versuch, Freuds durch seine Fixierung auf die 
Sexualität scheiternde durch eine den Gesamtzusam
menhang der menschlichen "0bjel<tbeziehungen" (dieser 
von Freud übernommene ~terminus bezeichnet bei I"romm, 
wie gesagt, sowohl Subj eld-Subj el~t- als auch Subj ekt
Objekt-Beziehungen) berUcksichtigende genetische 
Charakterologie zu ersetzen, auf halbem \'lege stecken
bleiben. Da die geschichtliche ~elbsterzeugung der 
menschlichen Gattung in der Hauptsache nicht als 1'r
zeugung von wirklich Neuem, sondern bloß als Freiset
zung von im Keim bereits Vorhandenem aufgefaßt, da 
nur nach allgemeinmenschlichen und nicht auch nach 
spezifischeren, im Verlaufe der Gattungsgeschichte 
erzeugten charakterstrukturierenden Bedürfnissen 
gefragt wird, entbehrt Fromms Gharalderologie ei11er 
wirklichen historisch-genetischen Grundlage. lüetzsches 

"]trage nach der historischen J.i,'ntstehung des Tieres, 
"eias versprechen darf", 264 schürft, was immer mall 
an seiner Antwort aussetzen mag, in ihrer genetischen 
Orientierung entsclded eH tiefer als Fromms l<eilles
wegs unfruchtbarer, aber zu abstrakter charal(terolo
gischer Ansatz. Wenn b'roffim in üen sechziger J'ahrcn 
Nel<ro- und Biophilie und in dell niebziger Jallrell Ha
ben und Sein als charal{terllclw Grunuorientierune;en 
des jVlenscl1en beschreibt und dabei eisentlich b10/3 

seine äl tera Unterscheiuung von produldi vem und un
produkti vem 011aral<ter JWlll<r'Gtisj, ert und i11 der J\.h

zentsetzung variiert, statt diese verschiedenen Orien
tierungen 1n einen genetiseilt:ll Zusammenhang zubringen, 
dalID setzt er mit diesem unsy~tcmatischen Vorgehen 
nur die Methode fort, die er bereits in seiner or
sten breiteren existellzphiloflOphisch begründeton cha
rakterologischen Arbeit zur i~llworlllullg brachte: "Ich 
werde mich nur mit einigen wenigen 0harakterzügen 
beschäftigen, die sich unrnitteJ.bar aus der ihnen 
zugrunde liegenden ürientieruH{~: herlei tllll lassen. An-
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dere Charakterzüge könnte man ähnlich behandeln, 11 (1947a, 

41) 
Die Herausbildung von lc"Tomms Ansatz einer analy

tischen Sozialpsychologie resümierend, ist hervor

zWleben: Das theoretische Hauptinstrument tür die 

erste Ausarbeitung dieses Ansatzes bildet eine sozial

ökonomisch historisierte Libidotheorie, mittels derer 

Fromm, der sich als Psychoanalytilter für die marxisti

sche Theorie zu interessieren beginnt, diese mit der 
Psychoanalyse verknüpfen will. ßin solcher Synthese

Versuch ist von marxistischer Seite schon aus metho

dologisehen Gründen zurücltzuweisen, da die materiali

stische Geschichtsauffassung - ohne der historisch

materialistisch reflektierten Anwendung auch psycho

logischer Methoden und ß'rkenntnisse in den Gesell

schaftswissenschaften hinderlich zu sein - keine psy

chologische Theorie ist. Nicht die Favorisierul~ der 

Subjelttwissenschaft Psychologie vermag die von lt'romm 

intendierte U'berwindung eines obj eltti vistischen i'iiß

verständnisses des historischen jv'!a"terialismus wirl<-

lieh zu leisten, sondern nur liie das je eigcntiimliche 

Zusammenspiel subj ekti ver und ob;j ekti ver ll Jomente be

rücksichtigende Untersul:hung geschichtlicll-gesellschaf't

lieher ~usalllm€!1JJlkilJ.ge. Inhaltlich steht außerdem die 
die Grundschwäche von ]'romms Cf';; I.l ~ m sozinlpsycholOL;i

schem Ansatz ausmachende LibidotJ!eorie nü t ihren re
duktionistischen Konsequenzen ~ur materialistischen 
Geschichtsauffassung im \'/ilicrn pJ'Ul: 11. :.Ji c .LLWt Li le-

sen Ansatz - trotz der verdi cnsL vollen liistol'isiel.'ung 

des psychoanalytischen katego1'1ulün Instrumentariums 
und der Akzentuierung der psyuhologisl:ll-al1thropolo

gisehen llimension im Prozeß der 8elbstol'zeugung der 

menschlichen Gattung - in motivationstheoretiscllem 

Haturalismus und in milieutheoretischer Verl\.ürzullg 
verharren. Sowohl die diffizilere Healstrul<tur des 
l\lensc11en als auch elie praldtscllC Intelltion VOll J1lromms 

':':ozialpsychologie widersprcelwJl ueren 1i bici othcol'cti

scher Fundierung, und in seirwl' ~wei tel! Gchaffens

periode trägt l!'romm diesen Widerspruch bewußt aus, 

indem er das libidotheoretiscllC elurch ein existenz-
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philosophisches iundament ersetzt. Er bezieht nun 
auch d.en Kern der menschlichen Natur in die Histori
sierung des psychologischen kategorialen Instrumenta
riums ein und arbeitet so die vorher verschüttete 
Spezifik des menschlichen Verhaltens gegenüber dem 
tierischen konzeptionell auf. Indem er diesen Kern 
jedoch existenzphilosophisch-abstrakt als sämtlichen 
konkret historischen Abwandlungen zugrunde liegendes 
allgemeinmenschliches Fertigprodukt der Vorgeschichte 
auffaßt, unterschätzt er in anderer ]lorm erneut die 
Gattungsgeschichte und reproduziert einen Naturalis
mus. })as dialektische Verhältnis zwischen Individuum 
und Gesellschaft vermag er so auch mit seinem in 
der dritten und letzten ~cHaffellsperio<.le nicht mehr 
grundlegend modifizierten existenzphilosophischen An
satz, dessen Abstraktileit in iromms zweifellos rn,<.li
lcal kapi talismusl\.ri tischem Humanismus wie in seiHen 
Vorstellungen vom Sozialismus sich spiegelt, nicüt 
zu erfassen. 



 

 

Propriety of the Erich Fromm Document Center. For personal use only. Citation or publication of 
material prohibited without express written permission of the copyright holder. 
 

Eigentum des Erich Fromm Dokumentationszentrums. Nutzung nur für persönliche Zwecke. 
Veröffentlichungen – auch von Teilen – bedürfen der schriftlichen Erlaubnis des Rechteinhabers. 

 

Fessen, B., 1987: Die Herausbildung von Erich Fromms Ansatz einer analytischen Sozialpsychologie, Dissertation 
der Gesellschaftswissenschaftlichen Fakultät der Humboldt-Universität Berlin 1987, 168 pp.

- 125 -

1 Die Ti tel der Schriften Fronulls werden, da ihre deut

schen übertragungen sich (.lt~8 (jftel'en durch e1ne erbau

liche, gelegentlich ins Abenteuerliche gesteigerte Frei

heit auszeichnen und verschiedene ÜbertraguIl8en dessel

ben 'Titels nicht durchgängiG auf den ersten Blick nls 

solche zu identifizieren sind, hIer prinzir,j.eTl 1111 Ori

ginal angefUhrt. ZJtate SÜll.l <leI' jewetJ.s angegebenen 

]!'assull-ß der von Hainer ll'UlJK besorgten d.eutschen lINiF\.mt

ausgabe (GA), stuttt;art 19BO/U1, E'lÜnOmmen. iJ.1.P Nacil

weise uer :iI'romm-Zitate werd (~)l ill 1\] ummern direkt :in den 

Haupttext gesetzt. J)abei G.i.iJ~ ,jje l:'I's1:.e ~.;~dIJ tÜW i':l'

scüeinun.gsjahr Jer Originalau8r; ulH~ un. Der auf sie 1'01-

gende Buchstabe dient zur lilltersL:ilei(tullg von illl seJben 

J abr erschienenen Arbej ten. .'):;es f> Ke:nnz eil;}J mUl[; d (>J' 

Frommschen Arbeiten .i.Bt i.d (~'Jltj.~c!J mitder.i clügel1, (ii e 

Funk für liie IJ.esamtausgabe V01'Ll! IlOlllllleH 11(.1 t .iJÜ) ~;wei te 

~a.lll(ellgruppe) gibt die 3eit~(n) cJCB HuwlcE> lier Ucsamt

uust:,abe an, auf die SÜ;tl d(~r' l'lacltweü.; bc:;;hdl t. der lliitel 

der Arbeit und der sie l:mtIJ:d tf?nde 1)C:Uld d (~l' Gf!f.8ITrt.;ms

gabe s.ind dem lJiteraturvC'r:;;,d clud 1-1 :;;11 entill'lllllt·'il. I~('j 

den in Jiol'kheimers 11 ~eltl:lc i 1T'.i Ti. 1'ii" ,'.:oz i ~11 f Ol'!3C illlil/'; 1/ 

erGchienenen Aufsätzen wi.rd ::;uDLit:,;.l:jc 11 auf .13~Il/(.i U nli ::Jei

te der Originalausgabe verwJr!rlC 11, :; .0.: I;.r~ '1, ;'(';, In 

lii e lI~sallltausgabe niellt au/'! .('Il\l!!lI!lClle ll\-'xtl' wl'rdell, Qben-

1'0.110 mit der von ll'U1l1< VOPI', "'!'!lllllilf:lll~jl ehl'UIlld u/'L/will'll 

Vel'sel·d.iinselull[:;, auch der i l;i ! , i 1,('I",I,m'vm';:l'il.'illJi:: ;111t~C

I':clw)wli j';inzeL1US1':aüc' ~jj Li I 1'[ , . 

? W. I. uoll.ronl\ow,uer I'WOJ','( ' lllI.i::illllHi au:I' dc,:t, ,:Ul';11' In('i, 

cjf''''' "i'iaitrilCjt". ;',ur h.l':iL:il. 111'" : . ;U~,it11piILI(): ; ()!'lli::l'lIl'l' ,\11-

r.:cilauullf.:UH I~rjcil 1."]'UIIiI/lU (!Il '(i!), i'itli'k~ ' lI F!'n, ,:, (I ' .'" 

',) };l.Jli" ;..,; • ',) 3 • 

4 ~JUH Ji()rflllol~, .ujl:~ J,ptn'c l"rt'ud :: IlJld d(~,' i':!'(l!"'( ' lldi;:II11Jl!, 

liU I 'J .i 111 t),;~, :.i. '(U. 

I) J(uill:rt .~LL?1g(JrwaJ.d, !VJurx.i:.JllIli;;ll ' i j. i I~ Ill!U l( ' t I ruh.! Cllll' -

\'ijdl~l'sJ)rUche - Wj,df)rle~Hn.l.';(:]!, ;\{"!'j inl9Bb, ". 1)'7. V/~l. 

ausfütlrlü:her: JeI's., HürglJI'I .kilt' 1'ld.LoC{lpIJJ I.! 1111{1 i\e-

vjHionüJlIlllS ili! 'lJllpürü\] .iul. i ::"III'1I i)(··ul.r:C!I!;llId, 1!l:.I'lill 

1 (,lUO, ;.;. '1 'r 4 - HJ7. 

(., UUnter ürUC1{IlFllUl,i!J'ricll 1'':1'1)/11111 lind sein Jlell r:r'(>lId ü-, L.i.

Be iws ITe~wl18C !lUl'tS- und 1'/1' 11:;e j I {.'nb U.d, IJ inl::H'! rl.nL:i (lj) f\, 

--
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Dresden 1979, S. 73. 

7 Angelika ßareuther, ~ur ~ritik der Ethikkonzeption 

Erich Fromms, seines Gesellschafts- und r~enschenbjJ.d eR, 
Dissertation A, Halle 1981, s. 49. 

8 Siegfried Kätzel, Marxismus und Psychoanalyse. Eine 

icteologiegeschichtliche Studie zur :uiskussion um die 

Psychoanalyse in .ueutschlan.d. und der UdSSR (1919 - 1933), 
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Sapir, Stoljarov: Psychoallalyse und fviarxismus. Dokumen

tation einer Kontroverse, JI'rnnkfurt a. ffJ. 1970. 

10 Reinhard 1-1oc eh:, l~eofreudiFimus und I''tf>llScllenbild, in: Die

ter ßergner (rlrsg.), .ver l~iensch. ~cue \%rtmeldun.gen zu 

einem alten Thema, ßerlin 19B?, ~). 41;';, ]'ul:;l1. 

11 Bernard li-örlich, lndi viauum 'und Cesellschaft bei J~'rj ch 

J1'romm. Zum Versuch der Synthese von l"reud und harx im 

Frommschen Gesamtwerl(. Inaugura.lüissertation, j!'rallkfurt 

a. {Vi. 1979, S. VIII. Vgl. Raiuer l!'unk, Mut ~;UIlJ hellsehen. 
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