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Erich Fromm oldukça. v~rim

li bir yazardı. Hayatı boyunca 

23 tane kitap, 70'den fazla ma

kale ve bir o kadar da konfe

rans verdiğini göz önüne ala

cak olursak, onun çalışkan ve 

ilgi alanı çok geniş bir düşü

nür olduğu ortaya çıkar. 

İlk eseri, doktora tezi olarak 

1922'de hazırladığı -Das jü

dische Gesetz» (Yahudi Yasa

sıl.' dır. Bu çalışmasında Yahu

di dini idealleri ile 'toplumsal 

yapı arasında'ki farklılıklan sos

yolojik açjdan işleyen Fromm, 

1926 ve 1930 yıllan arasında 

yazdığı makalelerde koyu bir 

Freud'çu olarak beliıir. 1930 yı

lındaki «Die Entwicklung des 

Christusdogma» (Hris tiyanlık 

Dogmasının Gelişimi> adlı ça

lışmasında Fromm yine, din ile 

toplumsal kültürel yaşam ara

sındaki karşıtlık ve benzerlikle

ri ele alır. Bu çalışmanın öne

mi, Fromm'un ilk kez kendi 

sosyal - psikolojik yöntemini 

uygulamasında-dır. Bu yöntem 

hem ka:ba. MarksizmLıı üst ya

pı- alt yapı yaklaşımından, hem 

de Freud'çu, kültürün tek bire

ye indirgenerek incelenmesi 

teorisinden farklıydı. 
Daha sonraki makalelerinde 

hep bu sosyal - psikolojinin ge

lişmeSi ve yerine oturması göz

lemlenir. Birey, aile, toplum ve 

otorite gibi kavramlara eğilen 

AYDIN ARITAN 

Fromm'da özellikle -Anne Hak

kı Teorisbnin kurucusu Johann 

Bachofen'in etkileri görülür. 

1941'de ilk büyük eseri olan 

ve onun tanınmasına. yoll açan 

-Escape From Freedom:. (Hür

riyetten Kaçış) 'ı yayınlar. 2. 

Dünya Savaşı'ndan sonra Ame

rika'ya göç eden Fromm, artık 

eserlerini daha geniş kitlelere 

duyurabilmek ıçın İngilizce 

yazmaya 'başlamıştır. Modern 

insanın özgürlüğe ve onu mut

lu edecek gerçeğe koşması ye

rine, kendini otoritelere teslim 

etmesi, ~ğımlı ilişkilere girme

si, kendini yabancılaştırmaya 

yönelmesini eleştiren Fromm' 

un bu kitabı Amerika'da büyük 

yankılar uyandınr. 

Fromm'un bundan sonraki 

ça'baları, sosyo - ekonomik top

lumsal yapılar ile bir birey 

olarak insanın ruhsal ihtiyaç

ları arasındaki iljş:kileri bul

mak ve 'bunları doğru temelle

re oturtmaya çalışmak yönün

dedir. Bu arada Freud'un o dar 

insan kavramını aşan bir ka

rakter bilim geliştirir Fromm 

ve insanlardaki başat karakter 

tiplerini ortaya koymaya çalı

şır. Bu araştırmalannın sonu

cunu 1947'de yazdığı -Man for 

HimseIf» (Kendisi İçin İnsan) 

kita'bında açıklar. 

Bu iki eserin bir devamı olan 

ve 1955'de yayınlanan «The Sa-

ne Society» (Aklı Başında Top

lum) hümaniter ahlAk ve sos

yo _ ekonomik nedenlerin insan 

mutluluğunu nasıl engellediği

ni gösterir bizlere çağdaş kapi

talist ve bürokra't toplum 'biçi

mi, insanın kendine ya'bancı

laşmasına, özünden uzaklaşıp, 

mutsuz olmasına yol açmakta

dır. Bunlan ortadan kaldırabil

menin tek yolu, toplum yapısı

nı bütün ekonomik ve 'kültürel 

kurumlan ile birlikte kökten 

değiştirmektir. 

Bu topıım eleştirilerinin y.mı 

sıra Erich Fromm, 1950 ve 60'lı 

yıllarda yayınladığı 'küçük eser

lerle düşüncesinin bir 'başka 

boyutunu, dinsel ve mistik ya

nını da tanıtıyordu okurlanna. 

1950'de Yale üniversitesinde 

verdiği konferanslarının b'ir 

derlenmesi olarak yayınlanan 

-Psychoanalysis and Religion» 

(Psikanaliz ve Din), psikanaliz 

ile Buddhizm'e yatkınlık göste

ren mistik bir hümaniter din 

anlayışı arasındaki ili.şkileri iş

ler. Mitoslar, masallar ve rüya

larda dile gelen evrensel sem

'bollerin açıklanmalan ile yo

rumlanna da, 1951'de yazdığı 

.The Forgotten Language» <U

nutulan DiU kitabın:ia değinir. 

Ona büyük ün 'kazandıran, 

20 dile çevrilen ve milyonlarca 

satan -The Art of Loving» <Sev

me Sanatı) 'nı Fromm 1956'da 

yazdı. Sevgiyi çeşitli yönlerden 

inceleyen ve sevmeyi bilmenin 

bir sanat olduğunu anlatan 

'bu ikitap, belki de sevgi üzeri-

ne gunumüze dek y.a.zılmış en 

mükemmel eser olarak parlı
yor, 

Zen ıBudd'hizm konusundaki 

düşünce ve ilgisini yansıtan 

c: Psychoanalysis and Zen

Buddhism» (Psikanaliz ve 

Zen Buddhizm) (960) ve You 

Shall Be as Gods» (Tann Gibi 

Olacaksınız). (966) Fromm'un 

hümaniter ve Tann'ya gerek 

duymayan din anlayışını an

lattığı iki kita'bıdır. Froomm'a 

göre Eski Abit'te dile geldiği gi

bi, Tann - İnsan ilişkileri, ta

rihsel süreç içinde insanın git

gide kendini 'bulmasına yol aç

mıştır. Tann fikri gerçekte, in

sanın kendi kendisiyle ve tüm 

insanlarla birlikte olması de

mektir. Bu -total» 'beraberlik 

hedefi içinde, Tan n 'ya 'bağlı

lık 'Ve ihtiyaç duymak, 'geçici 

ve 'geride kalmış bir basamak

tır. 1963 yılında yayımlanan 

-The Dogma (hrist and Other 

Essays» (İsa Dogması ve Diğ;er 

Yazılar) 1930 yılındaki maka

lesinin bir devamı ve din, psi

koloji, kültür ilişkisini işlediği 

diğer bir eseridir. 
-Sigmund Freud's mission» 

(Sigmund Freud' un İşlevH 

(959) , Marx's Concept of 

Man» (Man'ın İnsan Anlayış: . ..' 

(196}) , «Beyond the Chains of 

IIlusionu (Çağımızın Özgürlük 

Sorunları) (1962) ve -The Cri

sis of Psychoanalysis» (Psika

nallzln Krizi) (1970) .adlı 'kitap

lannda Freud ve Marx'la bir 

hesaplaşmaya giren Fromm, 
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bu iki diışürürün kendince ö
nemli ve önemsiz, doğru ve 

yanlış düşüncelerini değerlen

dirirken, bir yandan da onlara 
karşı aldığı tavrı Vf: kendi gö

rüşlerini belirtir. 'Bu arada 
Marx'ı Sovyetler Birliği'nin ve 
komünis'tlerin anladığından 'Çok 
farklı yorumlayan I:'romm, 
onun «İlk Yazılan»m 'kendine 
temel almış ve Marx'ı bu yö

nüyle tanıtan ilk d üşünür ol
muştur. 

Bundan sonraki. yıllarda 

Fromm'un ilgisi iki temel dü
şünce etrafında YO.ğunlaşmaya 

başlar. Bunlardan birincisi, in
sanların bu Ibüyük maddesel 
üretimlerine yeniden egemen 
olup, olamayacaklan konusuy
du. Çünkü insanlar kendi ya

rattıklan teknik ve maddesel 
gelişmelerin gitgide daha çok 

esiri oluyorlardı. Fromm bu 'ko

nuda aktif ça!balar göstermiş, 
Amerika'nm atom savaşına 

karşı cahsa·n en önemli gurubu 
olan SANE örgütünü kurmus
tu. 1965'de yayınladtip. «The 

Revolution of Hope» (Umudun 

DevrimiJ bu konuya yönelir ve 
(Aklı !Başında Toplum) 'daki 

düşüncelerinin bir devaroıdır. 

Yine aynı yöndeki eserleri ara
sında «May Man PrevaU?» (In
san Kurtulabillr mi?» (1961) ve 

«SociaIist Humanism» (Sosya
list Hümanizm) (1965) 'ı sırala

yabiliriz. 
Son yıllannda Fromm'un il

gisini çeken ikinci düşünce, tek 

başına insan ve bütün insanlı
ğın içinde 'bulunduğu 'bir çöküş 
ve yok oluşun nasıl önüne ge
çilebileceğiydi. «The Heart of 
Man» (Sevgi ve Şiddetin Kay
!lağı) (1964) 'ında insanın iyiye 

v·e kötüye }"'Önelen doğal karak
ter özelliklerini işler. Yine ay
nı ,konuda «The N:ıturre of 
Man» (Insanın Doğası) (196S) 

adIı kitabını da belirtebiliriz. 
İnsandaki içgüdüler ile ka

rakteri arasındaki, yani doğuş
tan getirdikleri ile toplumca 

belirlenen özellikler arasında

ki karşıtlık ve çelişme Fromm' 

un bundan sonraki ibeş yılını 

kapsayan bir çalışma alanı ol

du. Davranış bilimcilarin ileri 

sürdükleri insanlarda !bulunan 
yıkıcılık içgüdüsü ile yine in

sanda potansiyelolarak bulu
nan iyi özün birbirleriyle ilişki
lerini ve araştırma sonuçlarını, 
o~urlanna 1973 yılında yayın

lanan «The Anatomy of Hu
man Destructiveness» (İnsan 

YıkıcıIığının AnatomisH adlı 

kitabında aktarır. 

Dünya kamuoyunda (sevme 
Sanatı) kadar büyük Hgi top

lay.3.n ikinci eseri, 1976'da yaz
dığı «To Have or To Be» (Sahip 

Olmak ya da Olmak) 'dır. Bura
da Fromm, sosyal pSikoloji ile 
hümaniter din 'anlayışlannın 

bir sentezini yapar. Gerçeğin 

«sahip olmak»ta değil, ruhen 
olgunı'aşıp «olmak»ta olduğunu 

belirtir ve gerek bireysel insan 
mutluluğunda, gerekse de top
lumsal yapılann insanlar için, 

onlara yararlı 'bir biçimde ku
rulabilmesinde temel ilkenin bu 
olduğunu açıklar. Son derece 
ol'gun ve değerli oLan bu eser, 
dünya ıkamuoyunda beklenen 
echo'yu almakta gecikmez, çe
şitli dillere çevrilen kitap, mil
yonlarca satar. 

Önemli eserleri 'arasında da 
1936'da yazdığı ~The Authori

a.n Chracter Structure of Ger
man Workeis and Employees 
Before Hitler» (Alman İşçileri

nin ve Memurlannın Hitler Ön~ 
cesi Otoriter Karakteri) ve beş 
yıllık bir araştırmanın sonu

cunda M. Maccoby Ue birlikte 
yazdığı «Social Character in a 
Mexican Villa,ge» (Bir Meksi-

ka 'Köyünün Sosyal Karakte
ril (1970) 'ini sayabiliriZ. 

Eserlerinde uzun ve Utiz göz
lemlerini dile getiren Fromm' 

un kolay ve rahat anlaşılan di
li onun popüler olmasında bü
yük bir roloynamıştır. IKitap
bnnı yayınlama;dan önce de
falarca elden geçiren Fromm' 
un, örneğin (Olmak ya da Sa

h'ip Olmak) 'ı tam üç kez yeni
den yazdığını belirtmek, onun 
eserlerini okuyacaklara olan 
saygısının bir göstergesidir. 

Mart 19S0'de ölmeden önce 
yazdığı son eseri, Freud ve te
orisi ile tam bir he3a.plaşma

dır. Eleştiri sanatının zarif ve 
ince bir örneğini «Creatness 
and timitations of Freud's Tho
ughb (Freud Düşüncesinin Bü
yüklüğü ve Sınırlan) 'nda ve

rir Fromm. Freud'un 'buluşlan
nın 'önemlerini, belki onun ken
di s'andığından bile üstün yan
lanyla sergiler ve ama Freud' 
un aşamadığı bazı toplumsal 
ve kişisel faktörler nedeniyle 
düşünce ve buluşlannı nasıl 

daral'tıp, smırladığıııı da anla
tır. 

İslam'ı bilmemesi 'bizce 
Fromm düşünceSinin en önemli 
boşluğudur. Aynca içinde bu

lunduğu Batı kültürü ve toplu
mu, onda yanlış bir inancın 

yerleşmeSine yol açmıştır. Djni 

ve Tann kavramını tekeline 
alan ve yozlaştıran kilise kuru
mu, Fromm'un din ile Tann' 

dan soğumasına yol açmıştır. 
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