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Sevginin Mekanigi

_Kendisi siki1 bir fizik bilim
formasyonu almug, fosforu yik-
sek bir arkadasim var. Kendi-
siyle bir siri seyden konusmu-
suzdur da su sevgi listiine pek
laflamamigizdir. Bir gin : «Ju
sevgiden sbz etsenel» dedim.
«Ne dersin TRT mikrofonlari-
na?» Gilimsedi.. Durdu... Dur-
du... «Yok boyle bir sey yahu!»

dedi... Kafa ile kalp c¢atigli ve.

bir bilim adaminda, duygu
mantig1 bir kere daha dehlen-
di... Cok iyi bir insan olmasina
ragmen, giirli, sazl s6zli bir
diinyast olmasina ragmen sev-
giye hayir diyordu!

Birincisi, yeni evliligin (Ci-
cim aymnin) sonuna gelmigti!
fkincisi tek maas memurdu.
Uciinciist fizikgi idi. Ddrdiinca-
sii, akilly bir insandi Aklna
glivenir, dayanir, dnce tim so-
runlarinl onunla halletmeye ca-
Ligir, beceremezse Allah der
otururdu. Besincisi: Bu mesele-
yi ashinda disinmiigtd ve in-
san iligkilerinin de tim doga
iligkilerinin oldugu gibi bir me-
kanigi, matematige dayanan
"bir mekanizm@asi olmas1 gerek-
tigine inamyordu. '

Tanimlanamiyan sey, bilim
adina pek kulak asmaga deg-
mezdi. )

Bergson geldi aklhima... Ka-
famin hangi karanl}gma siki-
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sip kalmigsa.., Soyle bir gey der
bir yerlerde: -«Bir oday:1 bir haf-
ta kullansaniz. Yani oday:1 bir
gizel dagitip ¢iksamz. Sonra

" odaya bir bagkas1 gelse ne olur?

Once bir diizensizlik gbriir ama
sonra o diizensizlige alisarak,
kafasinda o diizensizlik bir di-
zen halini alir.»

Duygu mantig1 ile akhin
mantig1 gatisiyor diyorlar ya..
Oradan bir engel basgliyor on-
ce. Bu, sevgiye yaklasma ve onu
kavramada glgclilkk c¢ikanyor.
Sonra sevgi, iizerinde insan zih-
ni yeterince durmamig ki, onun
hakkinda bilim yapmaya, onun
mekanigini kurmaya yaraya-
cak sistemli fikir ve bilgileri
derlemis olabilsin! Dahasi, ta-
nimlanamiyan -bir sey yok mu
demektir? Sevgi ancak duygu
mantig1 ile farkina varilabile-
cek bir olgu ise, bu, onun hem
bilimi ve dolayisiyla mekanigi
kurulamaz demek degildir,
hem de kendisi bizzat yok de-
mek degjldir.

Bilimci kafasi, sevgiyi bir
insan iligkisi olarak goriiyor ve
insan iliskilerinin mekanigi -
matematigi kurulamadigindan,
sevgiden de Umidi kesiyor.

Isin bir de su yam var:
Acaba genelde insan iligkileri-
nin matematik bir mekanigi ya-

(Devam 28. Sahifede)

Sahip Olmak ya da Olmak

(TO HAVE OR TO BE)

Erich Fromm'un <«Sevme
Sanati»ndan sonra en gok tani-
nan ve en popiiler kitabi, 1976
yilinda yazdigl «Sahip Olmak
ya da Olmak»tir. Kitabina Lao-
tse'nin «yapmaya giden yol, ol-
maktan geger» sozlyle basla-
yan Fromm, daha sonra insanin
yasam bigimini belirleyen ilk
yonlendirici etkeni; sahip ol-
mak ve olmak kavramlarinl in-
celer. Kitabin son bolimii ise
«Umudun Devrimi» ve «Akh
Basinda Toplum» adl eserlerin-
de igledigi konuya, ¢agdag top-
lumlarin bunalimlar: ile bunla-
r1 ¢ozmeye ayrumighir.

«Saghkli insan aklina» sa-
hip olmak ile olmak arasinda-
ki fark, hemen belirxqeyebilir.
Sahip olmak yasamin normal
bir fonksiyonu gibi gelir insa-
na, sahip olmanin en yiiksek he-
def alarak alindig bir toplum-
da. Bir seyi olmayan insan, hig-
tir, bu anlayiga gore.

Ama biiyiik yasam ustala-
rinin sozleri, buna tam karsi bir

goriigh yansitir bizlere. Bud-

dha, sahip olmaya ¢ok 6nem ve-
ren birinin, insan evriminin en
{ist- agamasina varamayacagini
dgretmisti. Isa: «Yagamina de-
ger veren ve onu kurtarmak is-
teyen birinin, maddi yagami
reddetmesi gerekir. Acilar ic¢in-
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de kivranan bir kimse, dlinyala-
ra sahip olsa, neye yarar bu?»
(Lukas 9: 24 - 25) diye sorar.»

«Yillardan beri yaptifim
aragtirmalar sonucunda gor-
diim ki. sahip olmak ile olmak
arasindaki ayrim, yasami sev-
mek ve Slimi istemek ayrimi
ile birlikte insan dogasinin en

‘temel celiskilerinden biridir.»

‘Daha sonra bu iki kavrami,
giinlik yasamda karsimza ¢i-
kan cesitli bigimleriyle ve kut-
sal kitaplarda ifade bulusuyla
inceleyen Fromm, kitabinin so-
nunda yeni bir insan ve yeni bir
toplumun nasil olmas1 gerekti-
gi konusunda baz1 Onerilerini
siralar:

«Bir insanin karakterini
degistirebilmek igin, su dort 6n
kosulun bulunmasi zorunludur:

@® Aci ¢ekmek ve bunun bi-
lincinde olmak.

@ Bunalimlarin nedenini ve
kokenini iyi kavramak.

‘@ Bunalimlari agacak bir yol,
bir olanak bilmek veya bul-
mak, Yani bir yontemin ol-
masl.

@ Bunalimdan ve acidan kur-
tulabilmek igin, yasamimi-
z1 degistirmeye ve feda et-
meye hazir olmak.»
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«Yeni toplum, yeni bir in-
san yasatmak zorundadir ve bu
insan asagidaki Ozelliklere sa-
hip olmalidir:

@ Olabilmek igin, biitlin sahip
olduklarindan  vazgecgebi-
len,

@ Somiira ve istif yerine, ver-
menin sevincini yagayabi-

len,
@ Nefret, ihtiras ve yanilgl-
lar yerine, sevgiyi oOne

alan ve diger insanlarla bir-
likte yasamay: isteyen,
Doga ile uyuma girip, onu
anlayabilen,

Ozgiirligiinii seven ve bu-

nu evrimin bas kosulu sa-
yan,

@ Yasamin akisinda tutkular-
dan arinmak ve tek amaci
énce kendini; sonra diinya-
y1 gelistirmek isteyen...»
«Tanr distincesi Orta gag

kiiltiirtinii, diinya ve bilim di-
gincesi ise yenigag’lt hazirlamig-
tir. Bu iki gorilisii, tez ile antitez
olarak alirsak, cagdas karma-
sanin ¢ozimiinde, bu karsitlik-
larin sentezinde oldugu ortaya
cikar. Tanri diistincesi ile bilim-
sel gelismenin, ruh ile madde-
nin sentezi, yani ‘olmak’, gele-
cek cagin tohumudur.»

Veroffentlichungen — auch von Teilen — bediirfen der schriftlichen EHaubnis des Rechteinhabers.

GERCEKLESEN BIE RUYA

(Bagtaraf1 22. Sahifede)

S defalarca sordum ve sormaya
devam edecegim. Descartes’in
Diigliniyorum Oyle ise varims»
Onerisinin yaninda sunu da s0y-
emek gerekir; - Bilmiyorum, so-
yorum, arastiriyorum, 6Zren-
eye, bulmaya galigiyorum ve
dusunuyorum

Kant derki; <Insan aklinin
§ bilgilerinin bir gesidinde garip
bir alinyazisi var; Kagimnamadi-
&1 sorular yiiziinden tedirgin ol-
mak; gerci bu sorular akhin
kendi yapisindan cikarlar, ama
o bunlara yamt da veremez;
¢linkii bunlar insan aklinin, her
tirli gilciliniin tistiine gikarlar.»

Nicin, neden yasiyoruz, bu-
nun gercek anlami nedir? He-
pimiz insan olarak yasam bo-
yunca ¢esitli acilari, sevingleri

BE"‘°
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vasamaktayiz. Insan; insan ola-
rak dogdugu wandan itibaren,
doganin kacinilmaz yasasl olan
6lime gidiyor. Her insan kendi
yasantisinl1 ve oOliiminid sirtin-
da tasiyor. Yasadigl iginde 9l-
mek zorundadir. Insanin yazgi-
sidir bu. Neden?

Insanmn var olusuna ve yok
olusuna, bilimin ve bilgeligin
sentezi iginde yaklagmaliyiz.
Kant'in dedigi gibi; «glinki in-
san dogasi, bunlarin konusuna
ilgisiz kalamaz.» Inamyorum-
ki; Onyargilardan arimnmig dii-
siincelerin varacag gergekler,
yaratacigl gilizellikler sonsuz-
dur. Ve yagsamak belki de 6lim
oldugu i¢in anlamlidir.,

Ve soruyorum kendime;
6lim, sonun bir baglangic
mudir?

Sevginin Gergek Yuzi

F. AleXander Magoon'un Ask ve Evlilik kitabindan

Sevgi nedir? Yeryiizinin
en kuvvetli giicii olan sevginin
gercek igyliziini insanlarin go-
gu anlamak istememektedirler.
Tim ilmi ve dini bilgilere kar-
sin. Cogunlukla Hoywood efsa-
nesine inanimaktadir — fizik
giizelligi art1 siirsel ihtiras ve
beraber garpan goériinimde iki
kalp, kisaca olay kovalama, ya-
kalama ve birlesmeyle sonugla-
nir, Tim bunlar heyecan dolu
flért aleminin ilgi g¢ekici gérin-
tistidir, Bir distir.

Ama bu, gercek sevgi de-
gildir ve olamaz. Sevgi ve fiziki
beraberlik, geng beyinlerde ay-
ni anlami vermek ilizere prog-
ramlanmistir., Heyecanlara hi-
tap etmek amaciyla. Oysa bu
goriintiisel heyecanin o6tesinde,
sevgiye olan ihtiyacin ve sevgi-
nin gercek anlami ile gelisme
imkanlarinin o©nemi genglige
dgretilememektedir.

Romantizmin hayali gériin-
tiisti derin, anlaml, ve kalici bir
sevgiye her zaman zemin hazir-
lamaktadir. Bu gergegi kabul-
lendigimiz evliliklerde mutsuz-
luk ve de hayal kiriklifl oram
azalacaktir.

Sevgi, iki yada daha
¢cok insanlarin sevkli, heyecanl
olarak, olaylarn paylasarak ya-
sama istegidir. Bu beraberlikte
her sahis her an kendi gergek

Cev : Ismet SIDALI
kisiligini ifade edebilmeli ve o
kisiligi yasayabilmelidir.

Boylelikle seven ve sevilen
her fert birlikte ve beraberlik-
te hissi bir atmosfer ile entellek-
tiiel bir zemin hazirliyarak, tek
baglarina varamiyacaklarli ma-
nevi hedeflere varabilme im-
kanlarina kavusmahdirlar.

Gergek bir evlilikte, kan
koca kendilerinden ¢ok beraber-
liklerini diisinirler. Kisaca
sencildirler. Boyle bir evlilikte
ozel zevkler birbirine orilmek-
le beraber, her iki kiside bir di-
geri icin yapacag fedakarlhkla-
r1 gogilislemek mecburiyetinde-
dir. Miisterek davraniglardan
emniyet hissi ile tatmin olma
duygusu geligmektedir. Evlilik
de dans gibidir. Dansda dénemli
olan sahislarin -sahsi hareket
kabiliyeti degildir. Miisterek bir
tempoya uyum saglama elasti-
kiyetleridir,

Bir kisi gergek kisiligini bir
digerine ifade edebildigi, gizle-
medigi oranda, ve dernlikte onu
sevebilir. Evlilikte koca hanimi-
na korksuzca, azar isitmeyece-
gine inanarak dirtist¢e diigiin-
diglini soOyliyebilmelidir. Bir
koca tereddit etmeden sunu
sdyliyebiliyorsa «Sevgilim, an-
neni affedebilirim, fakat kapi-
da o durus seklini ve o c¢irkin
sbzlerini asla affedemem.» O er-
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