
essere

Le ragioni di una scelta
iamo tu t t i consapevol i del
fattp ehe appare sempre piü
difficile comprendere ciö ehe
avviene attorno a noi, e siamp

' anche consci delle motivazioni
ehe sono alla base del "fenomeno":
disgregazione spciale e fattore umano
in crisi hanno infatti determinato un
sistema di vita, definito da alcuni stu-
diosi "transitorietä permanente" allo
scopo di indicare quella fase evolutiva
ehe, come ricorda Angela Reale, appa-
re senza soluzione di continuitä e "..
ehe viene tollerata in attesa della costi-
tuzione di un nuovo modello di vita
capace di correggere gli errori e gli
squilibri della societä industrielle".

L'uomo consuma e cambia di con-
tinuo. Nuovi bisogni, falsi bisogni Iq
"depistano", lo d isor ientano. Egli
perde la capacitä di scelta. Un'ansia
diffusa gli vieta di prendere coscienza
di ciö ehe puö e deve animare la sua
giornata.

Riconoscers i , accettarsi in una
societä ehe sembra aver perduto il
carattere originario di "associazione
ehe ha per fine il vantaggio reciproco"
appare sempre piü arduo.

Ed e appuntp per riappropriarsi
della facoltä di ridiscrivere un proprio
percorso ehe egli ha bisogno di incam-
minarsi sull'unica via affidabile: quella
della conoscenza. Opportunamente rie-
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laborata, infat t i , questa e in grado di
rest i tuirgl i quel la creativitä ehe la
societä dei consumi gli ha sottratto.

ESSERE, dunque. Essere attraver-
so il sapere, attraverso la consapevo-
lezza di se, attraverso la corretta infor-
mazione, essere attraverso l'adesione
interiore ai fatti per comprenderli.

Ma soprattutto ESSERE attraverso
la strada indicata da Fromm, ehe in
Dogmi, Gregari e Rivoluzionari cosi
sottolinea:".... solo creando una societä
sana e conforme alle esigenze
deH'uomo; una societä in cui l 'uomo
stesso sia in rapporto d'amore con il
sup simile, in cui siano radicati i lega-
mi della fratellanza e della solida-
rietä.... in cui ciascuno acquisti il senso
della propria identitä sentendosi sog-
getto delle prpprie energie, e non per
cpnformismo, in cui esista la presenza
di un sicuro orientamento di forze
senza ehe ciö gli imppnga la necessita
di distorcere la realta e venerare gli
idoli , da la possibi l i tä a l l 'uomo di
difendersi dalla conseguenze della pro-
pria attuale follia...".

Liberia e responsabilitä costituisco-
no certamente, dunque, le condizipni
essenziali perche riflessione e indagine
critica aiutmp l'essere umano a conser-
vare il proprio equilibrio e la propria
autonomia.

Se e vero, infatt i , ehe infelicitä,

La Presidente del CE.S.E.F. Silvana
Lautieri Andreucci

buip, angoscia sembrano accompagna-
re il cammino dell 'uomo d'oggi, e
anche verp ehe recuperare quei caratte-
ri di genuinitä e ventä, ai quali volgia-
mo con rimpianto cpntinuamente gli
occhi, significa possibilitä di riappro-
priarsi di ciö ehe Fromm definisce "...
specificamente umano: cioe ragione,
amore, libertä".

Ayere fede in questa possibil i tä
significa avvalersi di un costume cultu-
rale sostenuto da sana "curiositä",
significa impegnarsi ad aderire al vero.

Silvana Lautieri

Chi e Erich Fromm
rieh Fromm, nato a
Francoforte nel 1900, e morto
a Locarno nel 1980. Filosofo
e psicologo, fu collaboratore a

Francoforte di Adorno, Horkheimer e
Marcuse. Nel 1934 si trasferi negli
USA, dove trascorse gran parte della
sua vita, insegnando alla Columbia,
alla Yale e alla New York University.
Dal 1955 al 1962 diresse il
D i p a r t i m e n t o di Psicoanal is i
dell'Universitä Nazionale del Messico.

Grandissimo maestro di Scienze
Umane, Erich Fromm si pone, per la
profonditä del suo messaggio umani-
stico, sulla stessa linea di pensiero di
Gesü, Buddha , Spinoza, Mastro
Eckart, Marx e Schweizerin Italia e
conosciuto soprattutto come l'autore di
Avere o Essere? e L'Arte di Amare.
Nel primo, egli denuncia la manipola-
zione dell'uomo attuata dall'industria,
dai mass-media e dai governi, i peri-
coli ecologici e il rischio di conflitti
nucleari; e indica nella "modalitä esi-
s tenz ia le del l 'essere ", basata
sull'amore e sull 'attivitä autenticamen-
te produttiva e creativa, il rimedio con-
tro la catastrofe, nella quäle egli scorge

il destino dell 'umanitä.
Nel secondo, Fromm dimostra ehe

l'amore per se e per gli altri non puö
prescindere dallo sviluppo attivo della
propria personalitä.

Fondamentale, perö, per compren-
dere il pensiero di Fromm e Anatomia
della Distruttivitä Umana, dove, disso-
ciandosi dalle teorie freudiane e neo -
freudiane degli "istinti sessuali" e dalle
teorie "comportamentistiche" e "neo-
comportamentistiche", egli fonda la
sua psicologia sulla concomitanza
delle conflittualitä naturali e delle con-
f l i t t ua l i t ä esistenziali , fissando con
estrema chiarezza la differenza tra
"carattere biofilo" e "carattere necrofi-
lo", tra "aggressione benigna" e
"aggressione maligna". In particolare,
avvalendosi delle scoperte sull'aggres-
sione, accumulate dagli studi di neuro-
fisiologia, antropologia, psicologia ani-
male e paleontologia, Fromm identifi-
ca le origini delle tendenze distruttive
deH'uomo nel sadismo, neH'amore
simbiotico, nel narcisismo individuale,
nel narcisismo di gruppo e nella necro-
filia maligna.
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