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Psicanalisi ed etica *)
di Erich Fromm

Lo studioso di psicologia Erich
Fromm, autore di un*opera ehe co-
nobbe larga considerazione «Paura
della libertä» (Furcht vor der Frei-
heit), si presenta questä volta, con
un libro ehe si poiö considerare non
come uno scritto di Propaganda e-
scluva per il movimenlo psicanali-
sta. ]

Anche il lettore, ehe non e adden-
trato perfettamemte . nei ^problemi
della psicanalisi, troya ^ui una sor-
gente di veritä psicblog'ioa, le quali
lo condurranno poi al tema centra-
le del libro ehe si puö ccsi riassu-
mere: la decadenza della nos'ra ci-
viltä e dovuta alla traspoeizione del-
l'iniportanza del concetto dell'inte-
resse personale. L'uomo d'oggi non
si oecupa atobastanza del suo vero
«io». Se riuscirä a rendersi conto e
a far chiaro su tale affermazione,
allora soltanto poträ raggiungrire la
salu^e psichica ed etioa (o meglio la
guarigione): «Ciö ehe tu fai agli al-
tri, lo fai anche a te stesso».

Non a caso, il Fromin fa precede-
re la sua trattazione da motti di
Budda, (Laotee, Platone, Hosea, Spi-
noza, i quali parlano della «luce pro-
pria» come dellVunica luce» ehe de-
ve infondere fiducia aU'uomo, poi-
che questa aiuta a scoprire la ve-
ritä in se stessi, poiohe l soioi giu-
dizi decidono le sue azionl. Si trat-
ta q,ui non di egoismo, ma- di arno-
re di se, poiche mantsnere l'essere
significa, secondo Spinoza, diventa-
re ciö ehe si e in potenza.

Nei capitoli dedicald aU'eiica u-
manitaria, l'autore presset a la de-
scrizione della natura. umana, dei
prablemi dell'etica umanistica e del
problema morale dell'epoca contem-
poranea e in pari tetnipo un'analisi
deflla struttura carafwistiea della
personalitä ehe raggiunge se stessa,

Besprechun

Verlai

e quindi del carattere produttivo.
Non possiaino ehe raccomänidare

la letbüira at'enta e approfonditä di
quest'opera del Froorii, ehe merita
di essere analizzato in tiutti i par ti-
colari: lo stile con cui e presentata
la ma'eria contribuisce a metterne
chiaranvente in risalto l'alto vatore
conteniutistico.
*) Erich Fromm Psychanalyse und

Ethik. Titolo dell'edizion^ origina-
le americana «Man for Himself»,
Traduzione di Paul Stapf, con la
collaborazione di Ignaz Mühsan

(Casa editrioe Diana, Zurigo, Stoc.
. carda, Costanza).
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