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ASAM sanattir. Her sanatta oldugu gibi
onun . da vyaratiimasinda - yetenek, ¢a-
lisma, disiplin gereklidir. Disiplin derken yiiz-

:yiliarca aniamsiz seylerle kafasi doldurulan,
-makinaya doniistiirilen insamin disiplin de-

gerlerinden s6z etmiyorum. Bir amaci olan; o
amag icin belirli &zveriyi gdze alan kisinin
disiplininden s6z ediyorum.

;- Bir romancinin -romanint yaymlaYmé’aya
dek kac kez yazdigi -6rnegin Toistoy'un Savag

vg Bariyimin yedi kez veniden yaziidigi- dusl-,
niilirse, bir siiri bir dizesi igin yillarca bekleten
ozanlar dustniilirse, bir yasam sanatinin -da
nasil yaratifacag: kavranabilir. Yasam sanatinin
volu sevmeden geger. .Sevmesiz bir yagam

gisinin -sevgiliye, anneye, kardege, dosta vs-

_buiunmadig: bir bireyin yasama sanatinin ol-

"ty

madigs, .olamayacag: soylenebilir. Her insan
dogar, biyiir, ¢cogahr diye her insanin yasam

sanatgis: oldugunu sdyleyemeyiz. Sanat yarat-

madir, yeniden yaratma, olmayani var etmedir
ki kolay degildir. Sevme yetisidir, yaratmanin

bas kosulu. Yarattigi nesneyle bir olmaya giden -

yolda, olaganustli yolda olmak demektir. Bu
yolculuga ¢ikis kendine gliveni gerektirir. Gii-
venin kaynaginda ise olgun bir kigilige ulagmis
olma, bir biresime varmis olma yatar. Bir
yasam sanatgisi olan insan hi¢ de uzun
olmayan yillarini, aylarini, giinlerini ‘onu

doygunluga ulastiran, én yiice mutlulugu veren

yaratma eylemine girerek degerlendirmelidir..
Yaratma eyleminin yolu sevmekten, sevmeden
korkmamadan, birilerini karsilik beklemeden

sevmekten gecer. Kendisini de sevmeden -nar-
» .sisizm’e varmayan- -gecen -Kendisini sevmeden -

baskalarim~ sevdigini - sdyleyenlere * glilindir,
olanaksizdir ¢linkd. " .
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gurmasiz arayan insana inantyorum. Yagama
sanatinin bos ogesi olarak sevmeyi, kargihk
beklemeden - tecimenlikten uzak, kargthkh
_gereksinmelerinin  bilincinde olarak, . onlara
yonelik bir anlagmayla {H.S.Sullivan’in dedigi
£ibi) sevebilen qinsanlarin soyunun’ tikenme-
?igini,\durm'asnzcogalacaklanm biliyorum. -
‘4§ “Insan.kendisinin bilincinde olan hayattir.
#Kendisini ayri-bir biitlin olarak gormesi, payina

5upse:

#digen yasam siresinin kisaligini bilmesi, iste--..

{kili -bir sirketin  kurucuian ofarak, ‘masa { ‘eden dogdupu, istemese de dlecegi, yalniz-

¢ “bagindaki iki ast, list‘memur olarak, ekonomik - -4 hgiin bilincinde olmast: bitinlenemeyen
- Bzgurligii-sevgisizlik belleyerek -kadinlar igin- - % varligint_hapishaneye gevirir. Insan kendisini -
sevmeye -ulasilamaz .ve  sanat “yaratilamaz.

Ortaya gtkan sey daha ok para, dzdeksel glig

“:ama yasamdan vermedir, yitirmedir. Ozdeksel

gliciyle kimse sanat yaratamaz. Yetmez. Her

. -sanat yapiti gibi yasam sanati igin de temel Gge

= karsilik beklemeden sevebilme, bir seyler vere-
_-bilmedir. Sanatg varatilarinda tersi ve yuzil, .
‘-vere vere kendini yitirme “ve - dlimsizlige - -

“ulagsma-olur. .

“liziinctinil yureginde duyumsamam, gdzlerin- -

&

Sevme, -adini bilé- bilmedigim bir -kizin

den kara aci perdesini indirip mutiuluk pt-

* rdtisin koymamdir yerine. Bu benim sevdamin
. da -basgkasiyla olan--sinirfarini genisleten, bi=
. yiiten bir olgudur. Insani mutluluga gdtiiren en

énemli olgu baskalarina birgeylerini verebil-
mesidir. Sevgisini, ydregini... Bu sdomiirilmek
olarak- yorumlanmas:n. 513 disinceyle, so-
muriilmek, aptallik oldugunu disiinenler ‘ola-
caktir- Bugin belki ¢ogunlukta da olsalar.
-kiicik kentsoylu kesiminde- din azinhktay-

‘dilar ve yarin da azinlikta olacaklar. insanlik,

insanin varolusu bunu gerektirir ¢linkli. Ama
cagimiz -glinimiiz- insani, her tirli insansi

dgelerden soyutlanmis -soyutlandiriimis- ma-

kinaya déniismiis, tutsak olmus -o onu edecek

yerde- ¢agimiz insani - genel olarak bunun

bilincinde degildir. Bir giin, insainin makinaya,

.nesneye tutsak olmadigi, yalniz kendi &zde-

gerlerinin ‘tutsagi oldugu bir giin bunun
bilincine varmis olacagiz. Kesinkes varacagiz,
¢linkii insana inanivorum, 6zbenligini yitirmig,

g bu hapishaneden kurtarmasa, Steki insanlarla

tamamlamasa ¢ild:rir.” (Erich Fromm, -‘Sevme
Sanati, Yurdanur. Salman gevirisi). :
insamin ontolojik yapisinda kendine 6zgli
kiiciik kiiresiyle (microsfer) kendi disindaki
" evren; blylik “kiire - (macrosfer) -arasindaki’
" bagn, -ilginin kopmasiyla insan ¢idinr yine.
- Birey -dzdiinyasini evienden: disars gldiginda

" biiyli bozuldu demektir. Kiigiikkiiresinin nere-

ye carpacagi ~en ¢ok garptift sey kendisidir-
- belli olmaz. Benlik parcalanmistir, biitiiniiik
bozulmustur. Yagam arttk degil sanat olmak,
. cekilmesi korkung bir yilke déniismistlir. Psi-
kiyatri bolumi gérmeden o konuda ayaklari
yerden kesik suclamalarda bulunanlarin sandi-
g1 kadar kolay agiklamr bir durum degildir.
Cevresel kosullarin da bir .etken oldugu ger-
cegini, diizenin, insana saygisi, sevgisi olma-
_yan her diizenin bunda etken oldugu gergegini
kimse yadsiyamaz. O an yapilmasi gereken o

" korkung acidan, kiskagtan bireyi kurtarmaktir.

\ ALNIZLIK, varolusu geregi insanin yaka-
sint birakmayan bir olgudur. Ondan
kurtulmak i¢in durmadan denemeler yapariz.

- Ornegin evlilik de bir yalmzhktan kurtuima
- denemesidir bir bakima, ama sonugta “iki
kisilik yalnizlik” da ortaya gikabilir. Yalnizhik
paylasiiir, liziing, sonsuz, kiskagli yengeg; aci

* paylasihr. Yasam sanatimin en Snemli. 5ge-
“ lerinden biri de iste bu paylagimdir. Aciyi,
sevgiyi, ziincli, yalmizhigr, her seyi biriyle
paylagsmadir. Herkesle paylasabilecegimiz sey-
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11 olabilmesi gerekir bir sevday! yasatmak,
yiitmek igin. nyalnizhiktan kurtulma, bir-
me, kendi kisisel yagamini agip butinluge
ma sorunu insanin bir varlik sorunudur.”
insam, stiriden biri olarak gormek isteyen,
“le olmasina zorlayan egemen giiglere kars
nimiizde bireyligini k'oruyabilmii. insanlar
rdir ve her zaman da olacaktir. lerlemeyi
slayan onlardir. Striiden biri, toplumdan
hamin bireyligini korumak, suriiden  biri
namak oldugunur bilincinde olmayan kimi
vebilir ki hangi sanati yasasin? Yaratmanin
\u dzziilikten, bagkaliktan gegmez mi? g
Gunimiizde yagam sanatini olumsuz yonde’

kileyen etmenlerden’ biri de cinsler arast.

ituplagmanmin yok olmaya giden yolda ilerle-
esidir. Kadin-erkek esitligi ~aymlik” gibi yo-
mlanmakta, yasam sanatini baltalamakta,
zin ve diger sanat daliarimi da olumsuz
:nde etkilemektedir. Bu Tirk toplumunun
aniiz sorunu degil. Cemal Streyya'nin bir
wzisinda -belki séylesisinde- belirttigi gibi
irk toplumunun cinsel kutuplasma gizilgicl
agka toplumlara gore oldukca yitksek dizey-
adir. Bunu Tiirk sanatgisinin gerektigi gibi,
sterince kullanmadigindan yakintyordu yanlis
1msamuyorsan. - B '

Erich Fromm, Freud'un sevgiyi yalmz cinsel

-giidiinin ortava gikma bicimi -ya da yiiceltil-’

iesi- olarak gordigu ve yanildiginy, cinsel

tegin’ sevmek ve birlesmek. gereksiniminin .

elietilerinden birisi oldugunu anlamasi gerek-
sint sdyleyerek onu yadsimaktadir. Cinsel
tegin amacimn. act veren gerginlikten kur-

iImak, cinsler arasi képri kurarak- doyuma’

tasmak ocldugunu séyler.  Freud'un, kadint
hadim edilmis erkek” olarak gdrdigund, oysa
nun da kendine dzgi disi yapisinin oldugunu
nlatir. ;

“Frend eskidi mi?” Tirk toplumuna dogru
idriist gelmedi ki eskisin. Ama Batt toplumu
skitmigtir. O insan derinligine giden yolu

~ agan, katkisi yadsinamaz bir ruhbilimcidir.’

Ruhbilimin gekirdegidir. Ama eksiktir, yetersiz-
dir. Bize diisen gdrev; insanin neligine,
kimligine egiliyorsak, yasama sanatini daha
yiiceltmek istiyorsak Freud’dan Fromm’a,
jung’a, Reich’e dek bu konuda yasam tiketmis
dustintrlerden -bilim adamlarindan- vyararla-
narak bir biregime varmaktir.

fnsan dogustan yarisci, kiskang degildir.
Onu ayle yapan cevresel kosullar, yetistirilme
bicimi, toplumsal yapidir. Bazt toplumiarda
vapilan arastirmalarla gosterilmistir:

Fromm’un “sevmede nesnenin dnemi yok-
wr” diislincesine timiiyle katilmak olanaksiz.
Belirleyici olan seven insanin sevebilme yetisi- -
dir ama, sevecegi kiside de -nesnede- belirli
azellikler arayacaktir. O yiizden sevmede, bir
sanat olan sevmede nesnein -bir 6zne olarak
sevgili- dnemi vardir. Herkesi sevebilirim ama
ikili olarak gercek cinsel doyuma ulasacagim
kisi benim igin dnemi, ozellikleri olan kigidir.
Bu yagama sanatinin, sevme sanatinin yadsi-
namaz bir gergegidir.

Cergekte sevginin varhigina inanmayan Fre-
ud’la yasama sanatint sevgi Ustiine oturtan
Fromm’un ¢tkig noktalari aynidir. Egemen giic-
ler her ikisinin diisiincesini de istedikleri gibi
yorumlayip kullanirlar. .. Glinumiiz egemen
diisiincesi kugkusuz Darwin ve Freud'u daha
cok kullargnakta. Ayaklarm sanki  doguya
-orta, uzak- basmig Fromm heniiz pek kulla-
nilmadi. W. Reich de oyle. i

~Yagam sanatt insani, dogayi, evreni yagami
sevmedir. Bir bitin olarak tim evreni bir
bireyde sevmektir. Herkesi, her seyi ‘sevmeden
gegen  bir vyolun sonundaki ikili bir sevdaya
‘varmadir. Evrenin odagt olan insant kendi

odagimiz olan sevgilimizde sevmedir. Gerisi

valandir, iki yizialuk, sonsuzyiizitliktir, do-

. Baya, insana yabanciliktir. ‘Yasanan; dogmak,
. bitytimek, birlesmek, ¢ogalmak, olmektir ama
, sanat degildir. :
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