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~ Die revidierte Psychoanalyse

Seit etwa fiinfundzwanzig Jahren macht in der Psychoanalyse die
Tendenz sich bemerkbar, auf Kosten der verborgenen Mechanis-
men des Unbewuften jenen Motivationen sozialer oder kulturel-
ler Art, die dem Bewufitsein ohne Umstinde zuginglich sind,
eine mafigeblichere Rolle als bisher zuzubilligen. Angestrebt wird
etwas wie eine Soziologisierung der Psychoanalyse. Man wirft
Freud vor, er habe gesellschaftliche und konomische Strukturen
als blofle Wirkung psychologischer Impulse angesehen, die selber
einer mehr oder minder geschichtslosen trieblichen Konstitution
des Menschen entspringen. Dafl Charakterziige wie Narzifimus,
Masochismus oder das anale Syndrom nicht weniger Produkte
von Gesellschaft und Milieu sind, als sie diese bedingen, wird
solchen Erklirungsversuchen vorgehalten wie dem der Kriege aus
destruktiven Impulsen oder dem des kapitalistischen Systems aus
dem analerotischen Sammeltrieb. Aus der iibrigens unbestreitba-
ren Insuffizienz jener Ableitungen wird gefolgert, dafl echte
Wissenschaft unverwandt auf die Wechselwirkung sozialer und
psychologischer Faktoren zu blicken habe, dafl also nicht die
atomistisch isolierte Triebdynamik innerhalb des Individuums
Gegenstand der Analyse sein solle sondern vielmehr der Lebens-
prozef in seiner Totalitit.

In der Tat kann Psychologie, als ein Sektor der arbeitsteiligen
Wissenschaft, die gesellschaftliche und 6konomische Problematik
nicht insgesamt bewiltigen. Um jeden Preis solche Borniertheiten
zu verteidigen wie die von Laforgue, der in seinem Buch iiber

.. Baudelaire den Dichter als einen Neurotiker behandelt, dessen
Leben ganz anders und gliicklicher sich hitte wenden konnen,
wenn er nur seine Mutterbindung gelést hitte, kann die Psycho-
analyse selber kaum ein Interesse haben. Vielmehr muf ihr daran
liegen, dafl das methodologische Problem ihrer Beziehung zur
Theorie der Gesellschaft grundsitzlich aufgerollt wird. Darauf
hingewiesen zu haben, ist das Verdienst der neofreudschen oder
revisionistischen Schule.” Ob aber ihr Versuch, die Psychoanalyse
geradewegs zu soziologisieren, tatsichlich auch zu den kritischen
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Einsichten ins Wesen der Gesellschaft fiihrt, welche die Psycho-
analyse beistellen kénnte, soll erortert werden. Dabei wird auf die
eigentlich soziologischen Aspekte der soziologisierten Psycho-
analyse die Kritik angewandt, welche die Analytiker, die am
Grundsitzlichen der Freudschen Theorie festhalten, bereits im
psychologischen Bereich an ihr geiibt haben: daf sie in Adlers
Oberflichlichkeiten zuriickfillt, indem sie Freuds dynamische,
aufs Lustprinzip gegriindete Theorie ersetzt durch blofie Ichpsy-
chologie.

Der erste Teil diskutiert einige der Motive und Argumenta-
tionszusammenhinge, die den revisionistischen Ansatz mafigeb-
lich charakterisieren. Der zweite beschiftigt sich mit der revisio-
‘nistischen Theorie der Beziehungen zwischen Kultur und Indivi-
duum und ihren Implikationen und zeigt einige Konsequenzen
fiir die Lehre von der Gesellschaft auf. Im dritten wird eine kurze
soziologische Beurteilung der Neofreudianer und ihres Verhilt-
nisses zu Freud selbst versucht.

I

Den Kern der neofreudschen Abweichung von Freud spricht *

Horney aus, wenn sie sagt, »dafl die Psychoanalyse iiber die
Grenzen hinauswachsen sollte, die ihr dadurch gesetzt sind, daft
sie eine Psychologie der Triebe und eine genetische Psychologie
ist«.> Als Anathema fungiert der Begriff der Triebpsychologie,
der mehrdeutig einmal eine Psychologie bezeichnet, welche die
Seele, wie es in einigen Schulen des spiten neunzehnten Jahrhun-
derts geschehen ist, mehr oder minder mechanisch in eine Anzahl
von Trieben aufteilt, zum anderen ein psychologisches Verfahren,
das sich nicht damit zufrieden gibt, Vernunft und gesellschaftlich
bestimmte Verhaltensweisen unaufgeldst stehenzulassen, sondern
selbst differenzierte seelische Verhaltensweisen noch aus dem
Streben nach Selbsterhaltung und Lust abzuleiten versucht. Dafl
eine starre Unterteilung der Psyche in irreduzible Triebe unmdg-
lich sei und daff die konkrete Erscheinung der Triebe in weit-
estemn Maf} Variationen und dynamische Abwandlungen erfahren
kénne, wird durch den zweiten Ansatz in keiner Weise ausge-
schlossen, und nur in diesem Sinn wire Freuds Libidotheorie
triebpsychologisch zu nennen.
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Nichts nun charakrerisiert die Position der Revisionisten schir-
fer, als dafd sie selber, wihrend sie Freud wegen seiner angebli*
chen Befangenheit in mechanistischen, dem neunzehnten Jahr-
hundert entstammenden Denkgewohnheiten attackieren, der
Theorie Kategorien zugrunde legen, die nichts sind als blofle
Resultate psychologischer Dynamik, die man hypostasiert und

.als absolute sich vorgegeben hat. Was Freud mit den Trieben

getan haben soll, tut die neofreudsche Schule mit Charakterzii-
gen. Daf sie auf ihren historischen Sinn pocht und Freud vor-
wirft, er habe naiv an naturwissenschaftlichen Methoden festge-
halten, ist wohl Projektion: sie sieht bei Freud ein rationalisti-
sches Schema, das die Seele in ein Arrangement fest vorgegebener
Triebe zerlegt, und verfihrt selber rationalistisch, indem sie das
Ich von seiner genetischen Beziehung zum Es abtrennt und dem
Inbegriff der »rationalen« Seelenvermdgen, als ob er vom Him-
mel gefallen sei, ein Sein an sich zuschreibt.

Anstelle von Libido will Horney »emotionelle Antriebe, Im-
pulse, Bediirfnisse oder Leidenschaften einsetzen«.> Wenn diese
Kategorien, die unanalysiert passieren, etwas anders sein sollen
als einfach andere Worter fiir Libido oder dogmatisch postulierte
Entititen, dann kénnte ihr Ursprung, da sie angeblich auch nicht
abgeleitet auf libidinése Energie zuriickgehen, nur in einem Ich
liegen, das nicht auf Libido genetisch bezogen wire, sondern als
gleichgeordnete Instanz neben ihr stiinde. Aber nur weil in der
entwickelten Zivilisation das Ich in der Tat zu einer selbstindigen
Instanz geworden ist, scheinen die psychologischen Kategorien
der Revisionisten der geschichtlichen Dimension der Psychologie
eher gerecht zu werden als die Freuds. Dafiir ist zu zahlen: ihre
unmittelbare Orientierung am Bild der gegenwirtigen Situation
geht auf Kosten einer Analyse dessen, was man ihre innere
Historizitit nennen kdnnte. Die Ablehnung der Triebpsycholo-
gie Freuds liuft konkret auf die Leugnung dessen hinaus, »daf}
die Kultur, indem sie den libidinésen und besonders den Zersts-
rungstrieben Einschrinkungen aufzwingt, dazu beitrigt, Ver-
dringungen, Schuldgefiihle und Bediirfnisse nach Selbstbestra-
fung entstehen zu lassen. Daher seine [Freuds] allgemeine Uber-
zeugung, dafl wir die kulturellen Segnungen mit Unbefriedigt-
und Ungliicklichsein bezahlen miissen.«# Als ob nicht Freuds
Einsicht in die Unentrinnbarkeit kultureller Konflikte, in die
Dialektik des Fortschritts also, mehr vom Wesen der Geschichte

121

evidierte Psychoanalyse,”

in: M. Horkheimer und Th. W. Adorno: Sociologica Il. Reden und Vortrage,
Frankfurt (Suhrkamp Verlag) 1962, pp. 1962.



Propriety of the Erich Fromm Document Center. For personal use only. Citation or publication of
material prohibited without express written permission of the copyright holder.

Eigentum des Erich Fromm Dokumentationszentrums. Nutzung nur fiir persdnliche Zwecke.

zutage gefdrdert hitte als die eilfertige Berufung auf Milieufakto-
ten, die den Revisionisten zufolge die Entstehung der neuroti-
schen Konflikte erkliren sollen.

Als schwerstwiegende Konsequenz aus der Polemik gegen
Freuds Triebpsychologie wird die zentrale Rolle der Kindheits-
erinnerungen, die zum Kern der psychoanalytischen Theorie
gehort, bestritten. Insbesondere Freuds Annahme, »dafl Erlebnis-
.se im spiteren Lebensalter zum groflen Teil eine Wiederholung
von Kindheitserlebnissen sind«$, erregt Anstoff. Wihrend Freud,
orientiert am Modell des Traumas, neurotische und andere Cha-
rakterziige so weit wie méglich auf einzelne Vorginge im Leben
des Kindes, Erlebnisse, zuriickzudatieren sucht, nimmt Horney
an,

»daf bestimmte Triebe und Reaktionen bei einem Menschen wieder-
holt die gleichen Erlebnisse mit sich bringen miissen. So kann z. B. ein
Hang zur Heldenverehrung von folgenden widerstreitenden Trieben
bestimmt sein: grenzenloser Ehrgeiz von so destruktiver Art, daft sich der
Betreffende fiirchtet, ihm nachzugeben, oder die Neigung, erfolgreiche
Menschen zu vergéttern, sie zu lieben und an ihrem Erfolg teilzunehmen,
ohne selbst etfwas zustande bringen zu miissen, gleichzeitig aber ein
Fuflerst destruktiver und versteckter Neid auf sie.«®

Benennungen, die einzig das Problem stellen, wie »grenzenlo-
ser Ehrgeiz« oder »Vergdtterung erfolgreicher Menschen«, wer-
den so ausgesprochen, als ob sie die Erklirung wiren.-Zugleich
wird ein entscheidendes Moment der Freudschen Theorie unter-
schlagen. Was Freud eigentlich dazu veranlafit, einzelnen Vor-
gingen in der Kindheit besonderes Gewicht beizumessen, ist,

obzwar unaussdriicklich, der Begriff der Beschidigung. Eine

Totalitit des Charakters, wie sie die Revisionisten als gegeben
voraussetzen, ist ein Ideal, das erst in einer nicht traumatischen
Gesellschaft zu verwirklichen wire. Wer, wie die meisten Revi-
sionisten, die gegenwirtige Gesellschaft kritisiert, darf sich nicht
dem verschlieflen, daff sie in Schocks erfahren wird, in jihen,
abrupten St6flen, die durch eben die Entfremdung des Individu-
ums von der Gesellschaft bedingt sind, die von einigen Revisioni-
_sten, wenn sie soziologisch reden, zu Recht hervorgehoben wird.
Der Charakter, den sie hypostasieren, ist in weit héherem Mafle
die Wirkung solcher Schocks als von kontinuierlicher Erfahrung.
Seine Totalitit ist fiktiv: man konnte ihn beinahe ein System von
Narben nennen, die nur unter Leiden, und nie ganz, integriert
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werden Die Zufiigung dleser Narben ist eigentlich die Form, in -
der die Gesellschaft sich im Individuum durchsetzt, nicht jene
illusorische Kontinuitit, zu deren Gunsten die Revisionisten von
der schockhaften Struktur der einzelnen Erfahrung absehen.
Mehr als ihr behender Seitenblick auf soziale Umstinde hat Freud
vom Wesen der Vergesellschaftung gewahrt, indem er gerade bex
der atomistischen Existenz des Individuums beharrlich verweilte.

Im Licht solcher Einsicht offenbaren scheinbar recht plausible
Feststellungen einen fraglos ungewollten Zusatz von selbstzufrie-
denem Optimismus und Konformismus:

»Es gibt nicht so etwas wie eine isolierte Wiederholung isolierter
Erlebnisse, sondern die Gesamtheit der infantilen Erlebnisse trigt zur
Formung einer bestimmten charakterlichen Struktur bei, und aus eben
dieser Struktur erwachsen spitere Schwierigkeiten.«”

Dafl es psychologische Ziige und Impulse gibt, die nicht unmit-
telbar Wiederholung ‘von Kindheitserlebnissen sind, sondern
durch die verfestigte Charakterstruktur vermittelt, schliefit nicht
aus, daf} diese Struktur selber auf isolierte Ereignisse im Leben
des Kindes zuriickgehe. Hinzu kommt, dafl die eigentlich kriti-
schen Erscheinungen der Psychologie, die Symptome im weite-
sten Sinn, stets dem Schema des Wiederholungszwangs gehor-
chen, das durch die Uberwertung der Charakterologie apologe-
tisch in ein Positives umgefilscht wird. Die Insistenz auf der
Totalitit, als dem Gegensatz zum einmaligen, bruchstiickhaften
Impuls, impliziert einen harmonistischen Glauben an die Einheit
der Person, die in der bestehenden Gesellschaft unméglich, viel-
leicht iiberhaupt nicht einmal zu ersehen ist. Daff Freud den
Mythos von der organischen Struktur der Psyche zerstort hat,
zihlt zu seinen grofiten Verdiensten. Er hat dadurch vom Wesen
der gesellschaftlichen Verstiimmelung mehr erkannt, als irgend-
ein direkter Parallelismus von Charakter und sozialen Einfliissen
es konnte. Die sedimentierte Totalitit des Charakters, welche die
Revisionisten in den Vordergrund schieben, ist in Wahrheit das
Resultat einer Verdinglichung realer Erfahrungen. Setzt man sie
absolut, so mag leicht genug daraus ein ideologischer Schlupfwin-
kel fiir den psychologischen status quo des Individuums werden.
Sobald von der Theorie das verhirtete Resultat des psychologi-
schen Kriftespiels als urspriingliche Kraft inthronisiert ist, wer-
den die primiren traumatischen Erfahrungen, deren blofles Deri-
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vat der keineswegs »natiirliche« Charakter bildet, ins Bereich des
Irrelevanten und Harmlosen verwiesen:

»Der entscheidende Faktor bei Entstehung von Neurosen ist dann
weder der Odipus-Komplex noch irgendeine Art kindlichen Lust-Stre-
bens, sondern entscheidend sind alle jene widrigen Einfliisse, die einem
Kind das Gefithl der Hilflosigkeit und Wehrlosigkeit geben und es die
Welt als potentiell bedrohlich empfinden lassen.«*

Mehr oder minder vag vorgestellte »widrige Einfliisse«, unter
denen besonders hoch Mangel an elterlicher Liebe rangiert, wer-
den fiir schreckhafte und unmifiverstindliche Phinomene wie die
Kastrationsdrohung untergeschoben. Indem aber die neofreud-
sche Schule diese aus der Psychoanalyse austreibt, kastriert sie die
Psychoanalyse selber. Thr Begriff vom Charakter ist eine beque-
me Abstraktion, die gerade von dem absieht, was den Stachel der
psychologischen Erkenntnis ausmacht. Die Allgemeinbegriffe,
die dann die Oberhand bekommen, verdecken wenn nicht die
Wunden selber, durch welche die Charakterziige entstehen, so
doch ihren schmerzhaften Ernst. Das zeigt vor allem Horneys
Erorterung der Analitit: »Mit anderen Worten: sollte nicht die
beim Essen oder Trinken gezeigte Gier eher eine der vielen
Auferungen einer allgemeinen Gier sein als deren Ursache? Sollte
nicht eine funkrtionelle Verstopfung eine der vielen Auflerungen
einer allgemeinen Tendenz zum Besitzen- und Herrschen-Wollen
sein?«? So werden eben die Phinomene, die wegen ihrer Irratio-
nalitit der psychologischen Erklirung am dringendsten bediirfen,
als Prinzipien der Erklirung wieder eingefithrt und in Selbstver-
stindlichkeiten verflacht. Das gleiche Schema liegt iibrigens Hor-
neys Angriff auf die Libidotheorie zugrunde. Sie setzt dem
Lustprinzip Freuds »zwei leitende Prinzipien: Sicherheit und
Befriedigung«™ entgegen, ohne sich um dessen Einsicht, dafl
Sicherheit nichts anders ist als eine Objektivierung des Luststre-
bens in der Zeit, weiter zu kiimmern.

II

Anstelle der Triebdynamik, deren Resultat der Charakeer ist,
wird von den Revisionisten das Milieu eingefiihrt: »Das ganze
Schwergewicht liegt auf den charakterbildenden Lebensbedin-
gungen, und wir miissen erneut die fiir die Entstehung neuroti-
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scher Konflikte verantwortlichen Faktoren der Umgebung erfor-
schen.«" Das lduft darauf hinaus, dafl »StSrungen im Bereiche
der Bezichungen zum Mitmenschen zum Hauptfaktor bei der
Emtstehung von Neurosen«'* werden. So fragwiirdig wie der
psychologische Aspekt dieser Konstruktion, die notwendig das
Ich als ein wenigstens in gewissem Grade Vorgegebenes in Ansatz
bringen muf}, auf dem die Auflenwelt ihre Spuren abdriickt, ist
auch der soziologische, und zwar insbesondere die unkritische
Vorstellung vom »Einflufi«. Voraussetzung der Milieutheorie, die
durch Taine beriihmt wurde, ist ein naiver Individualismus. Sie
nimmt, den Denkgewohnheiten des neunzehnten Jahrhunderts
folgend, das Individuum als unabhingige, autonome und subsi-
stente Monade an, die von angeblich iufleren Kriften affiziert
werde. Ganz ihnlich fassen die Revisionisten die Trennung von
Individuum und Gesellschaft, die zu ihren Hauptthemen gehért, .
unkritisch nach der Art einer primitiv realistischen Erkenntnis-
theorie. Wihrend sie unablissig iiber den Einfluf der Gesellschaft
aufs Individuum reden, vergessen sie, dafd nicht nur das Individu-
um, sondern schon die Kategorie der Individualitit ein Produke
der Gesellschaft ist. Anstatt erst das Individuum aus den gesell-
schaftlichen Prozessen herauszuschneiden, um dann deren for-
menden Einflufl zu beschreiben, hitte eine analytische Sozialpsy-
chologie in den innersten Mechanismen des Einzelnen bestim-
mende gesellschaftliche Krifte aufzudecken. Uberhaupt von ge-
sellschaftlichen Einfliissen zu reden, ist fragwiirdig: blofle Wie-
derholung der ideologischen Vorstellung der individualistischen
Gesellschaft von sich selber. Meist werden durch duflere Beein-
flussung nur Tendenzen, die im Individuum bereits priformiert
sind, verstirkt und zum Vorschein gebracht. Je tiefer Psychologie
die kritischen Zonen innerhalb des Individuums sondiert, desto
addquater kann sie der sozialen Mechanismen innewerden, die die
Individualitit produziert haben. Und um so scheinhafter dagegen
wird die Anwendung gesellschaftstheoretischer Erwigungen auf
Psychologie, je unbedenklicher die Wechselwirkung von innerer
und duferer Welt auf die Oberfliche verlagert wird. Es ist
Horneys Grundiiberzeugung, daff der Charakter nicht so sehr
von sexuellen Konflikten determiniert sei wie vom Druck der
Kultur. Aber was sie als die Vereinigung der Determinanten von
Kultur und Individualpsychologie ausgibt, perpetuiert ihre Tren-
nung, wihrend die radikale Psychoanalyse, indem sie sich auf
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- Libido als ein Vorgesellschaftliches richtet, phylogenetisch wie
ontogenetisch jene Punkte erreicht, wo das gesellschaftliche Prin-
zip der Herrschaft mit dem psychologischen der Triebunterdriik-
kung koinzidiert. Die neofreudsche Schule jedoch bringt beide

Prinzipien erst zusammen, nachdem sie sie zuvor verharmlost -

“hat: Herrschaft erscheint als Familiendisziplin, Mangel an Liebe
und andere Epiphinomene, Triebunterdriickung als eine Angst-
lichkeit, die in den dufleren Schichten des Narzifimus ihren Ort
hat, und in Konflikten, die sich mehr im Vorbewufiten als im
Unbewufiten zutragen. Je mehr die Psychoanalyse soziologisiert
wird, um so stumpfer wird ihr Organ fiir die Erkenntnis der
sozial verursachten Konflikte. Die gleiche Tendenz zeigt sich
auch im Ausschluf} aller eigentlich somatischen Vorstellungen. So
wird die Psychoanalyse in eine Art hoherer Sozialfiirsorge ver-
wandelt. Statt die Sublimierung zu analysieren, sublimieren die
Revisionisten die Analyse selber. Das macht sie allgemein akzep-
tabel. '

Mehr als alles andere zeigt das ihre Haltung zur Sexualitit. Sie
pritendiert nach alter Sitte den unbefangenen Blick des vorur-
teilsfreien, objektiven Wissenschaftlers, der vielfach in Phinome-
nen, die Freud zufolge sexuell sind, nichts Sexuelles konstatieren
kénne. Sie ist grundsitzlich theoriefeindlich. Sie paktiert mit dem
gesunden Menschenverstand gegen die Unterscheidung der Er-
scheinung vom Wesen, ohne welche die Psychoanalyse ihrer
kritischen Impulse beraubt ist. Als im Namen der Soziologie
unternommene Desexualisierung bestitigt sie gesellschaftliche
Vorurteile: »Es ist nicht erwiesen, daf} eine Zuneigung nicht aus
verschiedenen nichtlibidinsen Quellen erwachsen kann, daf es
z. B. nicht ein Ausdruck miitterlichen Sorgens und Behiitens sein
kann.«* Solche Feststellungen sind kaum noch zu unterscheiden
von der rechtschaffenen Entriistung dessen, der durch die Rede
von der Existenz edlerer Triebe nicht nur den Sexus verun-
glimpft, sondern zugleich auch die Familie in ihrer bestehenden
Form glorifiziert. Vom gleichen Schlag ist Horneys Behauptung,
dafl »ein sadistisches Machtbegehren aus Schwiche, Angst und
Racheimpulsen erwichst«.™

Als diese Theorie des Sadismus, die ihn zu einer rein gesell-
schaftlichen Verhaltensweise verdiinnt, von Horney aufgestellt
waurde, fithrte die faschistische Ausrottungspolitik den grausamen
Beweis fiir die Identitit des angeblich nur gesellschaftlichen
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Machtstrebens mit sexuellen Impulsen, und gerade die Vernebe-
lung dieser Identitit trug nicht wenig zur Entfesselung der Barba-
rei bei. Es mag mit der theoretischen Unterschitzung der Rolle
von Sexualitit zusammenhingen, - wenn sich in den spiteren
Publikationen der Revisionisten, die sich urspriinglich gegen die
puritanischen Elemente der Freudschen Konzeption gewehrt hat-
ten, eine Tendenz zur abschitzigen Behandlung der Sexualitit
einschleicht. Bei den Perversionen findet sie den Punkt des
geringsten Widerstandes: »Solche Betitigungen sind nicht nur auf
sexuell Perverse beschrinkt, man findet Anzeichen davon auch
bei sonst gesunden Personen.«S Es ist eine charakteristische
Fehlleistung, wenn Horney, die sonst durchaus die Problematik
kennt, mit der der Begriff der Normalitit belastet ist, von der
sexuell normalen. Person so unvermittelt spricht, als wire sie ein
selbstverstindliches Ideal. An einer anderen Stelle wird dem
Leser ostentativ beigebracht, daff mit der Rede von Gliick im
Liebesleben nicht sexuelle Beziehungen gemeint seien.’ In sol-
chen Auflerungen verrit sich als wesentliches Moment der neo-
freudschen Konzeption gesellschaftlicher Konformismus. Er er-
kldrt vor allem die Einteilung der psychoanalytischen Begriffe in
konstruktive und nichtkonstruktive. Virtuell eliminiert ist alles,
woriiber ein ordentlicher Mensch sich nicht den Kopf zerbricht,

.und belassen nur, was zur sozialen Anpassung ermutigt.

Das gilt wie fiir die Atmosphire des Revisionismus so auch fiir
seine mafigebenden soziologischen Begriffe. Dazu gehort, mit der
Bewertung des Geschlechts eng zusammenhingend, die Einschit-
zung der Moral. In friiheren Stadien hatten einige Revisionisten,
unter ihnen Fromm, an der Theorie Freuds den Widerspruch
bezeichnet, daf} einerseits die Moral genetisch abgeleitet wird,
andererseits-aber die offiziellen moralischen Standards, die Vor-
stellung gesellschaftlicher Niitzlichkeit und Produktivitit etwa,
unangetastet stehenbleiben. Diese Kritik enthilt Wahrheit inso- °
fern, als Freud an die bestehende Arbeitsteilung zwischen den
Wissenschaften nicht gerithrt hat und sich von den kritischen
Einsichten, zu denen er als Spezialist vorgedrungen war, kaum
stéren lie}, wo nicht unmittelbar seine spezifischen psychologi-
schen Theorien angegriffen waren. Die Revisionisten versuchen
iiber den Widerspruch durch einfache Umkehrung hinwegzu-
kommen. Wihrend Freud die moralischen Normen so bedenken-
los hingenommen hatte, wie jeder Physiker des neunzehnten
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Jahrhunderts es auch getan hitte, erzeugen jene die vorgegebenen
moralischen Normen nochmals, als dogmatische Postulate, aus
scheinbar freier Reflexion. Vom moralischen Vorurteil haben sie
sich freigemacht, zugleich aber auch von der Analyse, die es
aufgeldst hatte. Mit ihr haben sie einen der mafigebenden Impulse
des psychologischen Fortschritts abgestofien und proklamieren
nun die Notwendigkeit moralischer Normen im Namen der
Wohlfahrt von Individuum und Gesellschaft, ohne sich noch
darum zu kiimmern, ob sie an sich wahr sind oder nicht. Blind-
lings unterschreiben sie die konventionalle Moral von heute:
»Moralische Probleme gewinnen andererseits an Bedeutung. Jene Mo-
ralprobleme, mit denen der Patient sich angeblich herumschligt (-Uber-
Ich¢, neurotische Schuldgefiihle), wichtig zu nehmen, scheint in eine
Sackgasse zu fithren. Das sind pseudo-moralische Probleme und sie
miissen als solche aufgedeckt werden. Aber man wird auch dem Patienten
helfen miissen, den echten moralischen Problemen, die in jeder Neurose
stecken, ehrlich ins Gesicht zu sehen und zu thnen Stellung zu nehmen. «7

Die Unterscheidung pseudo-moralischer Probleme von echten
erfolgt autoritativ und abstrakt, ohne dafl ein objektives Krite-
rium oder eine sinnvolle Methode der Unterscheidung benannt
wiirde. Dafl es fehlt, ist Horney nicht vorzuwerfen; wohl aber,
dafl sie dem Denken Einhalt tut, indem sie eine Distinktion
absolut setzt, die zum Gegenstand der Analyse werden miifite,
nicht als Lésung ausgegeben werden diirfte. Ihr einziger Versuch,
das moralische Ideal inhaltlich zu bestimmen, schligt fehl: »ein
Zustand innerer Freiheit, in dem alle Fihigkeiten voll nutzbar
sind«. Das ist nicht nur verschwommen sondern auch dubios.
Volle Nutzbarkeit hat mehr mit dem industriellen Begriff der
Vollbeschiftigung zu tun als mit der Reflexion auf die Zwecke,
fiir welche die Fihigkeiten da sind. Unbestreitbar ist der Aspekt
der Dialektik des Fortschritts, dafl Individuum und Gesellschaft
um so mehr von totaler Regression bedroht sind, je mehr Ideen
durch die Enthiillung ihres mythischen Charakters aufgeldst
werden. Diese Antinomie aber, an der die Psychoanalyse als ein
Stiick Aufklirung teilhat, mufl begriffen werden: zur Entfaltung
philosophischen Denkens heute gehort vor allem die Explikation
der beiden antagonistischen Momente. Intellektueller Defaitis-
mus wire es, die Sackgasse zu lassen, wie sie ist, und eine Art
doppelter Moral zu verkiinden: auf der einene Seite psycholo-
gisch-genetische Aufldsung der moralischen Vorstellungen,
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durch Reduktion auf den Ursprung des Uber-Ichs und der
neurotischen Schuldgefiihle, auf der anderen abstrakte, von den
psychologischen Einsichten unberiihrte Proklamation morali-
scher Werte. Die neofreudsche Konzeption fiihrt threm eigenen
objektiven Sinn nach auf eine solche Bestitigung des konventio-
nellen Kodex mit schlechtem Gewissen, die doppelte Moral der
Moral. Sie diirfte sich wechselnden Umstinden fiigsam anpassen.
Ebenso problematisch ist soziologisch die revisionistische
Theorie von den Ursachen jener Konflikte, die Horney unter
dem fragwiirdigen Titel Die neurotische Personlichkeit unserer
Zeit'® auf den Marke brachte. Als den Hauptgrund fiir die Verbie-
gungen des Charakters in der gegenwirtigen Gesellschaft be-
trachtet sie die Konkurrenz. Unter den Faktoren der westlichen
Zivilisation, die potentielle Feindseligkeit erzeugen, rangiere
wahrscheinlich zuoberst der Umstand, dal unsere Kultur auf
individueller Konkurrenz errichtet ist.’® Das hért sich um so
befremdlicher an, als zumindest Fromms Escape from Freedom®
die Einbufle an Autonomie und Spontaneitit, die das Individuum
heute erleidet, hervorgehoben hatte ~ Fakten also, die offenbar .
etwas zu tun haben mit der zunehmenden Minderung der freien
Konkurrenz durch Mammutkonzerne. Die Hypothese eines psy-
chologischen »cultural lag«: dafl das Individuum am Geist der
Konkurrenz noch festhalte, wihrend in der gesellschaftlichen
Realitit die Konkurrenz im Schwinden ist, wire nur schwer zu
halten. Die Ideologien mégen sich langsamer umwilzen als die
tragenden wirtschaftlichen Strukturen: nicht aber die seelischen
Reaktionsformen. Eher miiht sich der friihere Konkurrenzgeist
der Mittelschicht verzweifelt um Zulassung in die neue technolo-

. gische Hierarchie. Gerade die Ich-Psychologie, auf welche die

Revisionisten sich versteifen, hitte daraus Konsequenzen zu zie-
hen. Aber diese jiingste Verschiebung diirfte nicht einmal ent-
scheidend sein. Auch in der hochliberalen Gesellschaft war nicht
Konkurrenz das Gesetz, nach dem sie funktionierte. Diese war
stets ein Fassadenphinomen. Die Gesellschaft wird zusammenge-
halten durch die wenn auch vielfach mittelbare Drohung kérper-
licher Gewalt, und auf diese geht die »potentielle Feindseligkeit«
zuriick, die sich in Neurosen und Charakterstdrungen auswirkt.
Anders als Freud selbst, der bei jedem Schritt der Theorie dessen
eingedenk blieb, daff es Gewalt ist, was vom Individuum verin-
nerlicht wird, hat die revisionistische Schule anstelle der unsubli-
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mierten Drohungen, welche von der Gesellschaft heute nicht
weniger als von der archaischen ausgehen, den zahmen Begriff
der Konkurrenz substituiert. Freud, der nicht von soziologischen
Kategorien ausging, begriff den Druck der Gesellschaft aufs
Individuum-in seinen konkreten Formen mindestens ebensogut
wie seine soziologisierenden Nachfolger. Fiir die soziale Realitit
ist in der Epoche der Konzentrationslager Kastration charakreri-
stischer als Konkurrenz. Kein Moment der revisionistischen
Konzeption trigt so unverkennbar den Stempel der Harmlosig-

keit wie ihr Pluralismus, der unbefangen Oberflichenphinomene -

und essentielle Bestimmungen der Gesellschaft: nebeneinander

herzihlt:

»Bekanntlich beherrscht der Konkurrenzkampf nicht nur unsere beruf-
lichen Beziehungen, sondern durchsetzt auch unsere gesellschaftlichen
Verhiltnisse, unsere Freundschaften, unsere sexuellen Beziehungen sowie
die Beziehungen innerhalb der Familie und trigt so die Keime destrukri-
ver Rivalitit, der Herabsetzung, des Argwohns, der Mifigunst und des
Neides in jede menschliche Beziehung. Die starke Ungleichheit, nicht nur

. im Besitz, sondern in den Méglichkeiten, die dem Einzelnen fiir die
Erzichung, die Erholung, fiir die Erhaltung und Wiedererlangung der
Gesundheit gegeben sind, trigt weiterhin zur Bildung potentieller Femd:
seligkeit bei. SchlieBlich liegt noch ein weiterer Faktor in der Méglichkeit
gegenseitiger Ausbeutung, sei es einer Gruppe oder eings Einzelnen.«*

Wihrend die klassische 6konomische Theorie stets noch sich
angestrent hatte¢, den 8konomischen Prozef als immanent-gesetz-
mifige Totalitit zu begreifen, erscheinen bei Horney »Herabset-
zung und Argwohn« auf der gleichen Ebene wie okonomische
Gruppenbezichungen. Das Schema dhnelt dem, das die kritischen
Phinomene der Sexualpsychologie neutralisiert.

Nicht wenige neofreudsche Formulierungen liegen tatsichlich
auf dem Niveau jener Zeitungsbriefkisten und Populirschriften,
in denen Psychologie als Mittel zum Erfolg und zur sozialen
Anpassung gehandhabt wird:

" »Wenn man den Narzifimus nicht genetisch, sondern im Hinblick a.uf
seinen eigentlichen Sinn betrachtet, so sollte er, nach meiner Meinung, im
wesentlichen als Ich-Uberschitzung oder Selbstverherrlichung beschrie-
ben werden. Also als eine Art seelischer Inflation, die, wie die wirtschaft-
liche Inflation, grofiere Werte vortiusch als in Wirklichkeit vorhanden
sind.«*
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Trotz aller Klagen iiber die Hemmung der individuellen Ent-

* wicklung durch die Gesellschaft halten es solche Auferungen mit

der Gesellschaft gegen das Individuum; jene habe recht gegen
dieses, wenn es sich den geltenden Werten nicht beugt. Die
Einsicht, daf8 der Narzifimus in seiner heutigen Form nichts
anderes ist als eine verzweifelte Anstrengung des Individuums,
wenigstens zum Teil das Unrecht zu kompensieren, da§ in der’
Gesellschaft des universalen Tauschs-keiner je auf seine Kosten
kommt, wird durch Horneys biologisch-soziologisch-skonomi-

" schen Pluralismus verbaut. Sie verkennt die soziologische Wurzel

des Narzifimus: dafl das Individuum durch die fast uniiberwindli-
chen Schwierigkeiten, die sich jeglicher spontanen und direkten
Beziehung zwischen Menschen heute in den Weg legen, dazu
gezwungen wird, seine ungenutzten Triebenergien auf sich selbst
zu lenken. Die Gesundheit, die ihr vorschwebt, ist 'vom Schlag
der gleichen Gesellschaft, die sie fiir die Entstehung der Neurosen
verantwortlich macht:

»Ein gesundes und sicheres Selbstvertrauen ruht auf einer breiten
Grundlage menschlicher Qualititen, wie Entschlulkraft, Mut, Unabhin-
gig!(eit, Begabung, erotischer Wert und auf der Fihigkeit, Situationen zu
meistern,«*

Mit der Sympathie fiir Anpassung hingt eng Horneys Abnei-
gung zusammen, sich allzusehr mit der Vergangenheit einzulas-
sen. Sie ist dem herrschenden Geist verschworen, der alles ver-
bannen méchte, was nicht “positives, hier und jetzt greifbares
Faktum ist. Ihr Widerstand gegen Freuds insisténte Betonung der

: N_otwendigkeit, daf das Bewufltsein von der eigenen Kindheit
- wiedergefunden werden miifite, gleicht dem Pragmatismus, der

die Vergangenheit abblendet, soweit sie nicht zur Kontrolle der
Zukunft taugt:

»Es erscheint mir nutzbringender, solche Bemiihungen [um die Rekon-
struktion der Kindheit] aufzugeben und das Interesse auf die Krifte zu
richten, die einen Menschen wirklich treiben und hemmen; diese nach
und rtach zu erkennen, ist doch wohl moglich, selbst ohne Einblick in die
Kindheit. [...] Man betrachtet jedoch die Vergangenheit nicht als den
lange gesuchten Schatz, sondern sieht darin nur eine willkommene Hilfe
fiir das Verstindnis der Entwicklung des Patienten.«*

La recherche du temps perdu est du temps perdu. Horneys
frisch-frohlicher Vorschlag annulliert eben die Individualitit, der
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er angeblich dienen soll. Wollte man ihm folgen, so miiffite man
am Ende alles eliminieren, was iiber unmittelbare Prisenz hinaus-
geht und damit alles, was das Ich konstituiert. Das Kurierte wire
nichts mehr als ein Brennpunkt von bedingten Reflexen.

III

Auflehnung gegen gewisse despotische Ziige des Freudschen
Denkens war urspriinglich das gesellschaftstheoretische Motiv,
aus dem die neofreudsche Bewegung von der Orthodoxie sich
abspaltete. Die Existenz solcher Ziige oder ihr Bedenkliches ist
nicht einfach zu leugnen. Ein Moment der Wahrheit jedoch tritt
an ihnen hervor, sobald man sie ins Licht der Entwicklung riickt,
die die Revision genommen hat. Deren Ausgangsidee, die Psy-
choanalyse aus ihrer Verstrickung ins Autoritire zu I6sen, hat
zum genau entgegengesetzten Ergebnis gefithrt und die Psycho-
analyse mit Repression enger verquickt als es bei Freud, der die
Gesellschaft nicht ausdriicklich herausforderte, der Fall war.
Dieser Funktionswechsel geschah nicht zufillig. Die eifrige Ver-
teidigung von Zirtlichkeit und menschlicher Zuneigung gegen
den Verdacht, sie kénnten in Sexualitit wurzeln, bezeugt, dafl die
Tabus iiber die Revisionisten grofiere Macht haben als iiber
Freud. Wenn sie im Namen der Liebe gegen seine Sexualtheorie
protestierten, so haben sie von allem Anfang an zugleich die
konventionelle Unterscheidung von sexueller und sublimer Liebe
gegen ihn aufgegriffen und nicht so sehr der Unterdriickung der
sexuellen sich erwehren wollen wie der Attacke auf die erlogene
Unvermischtheit der sublimen. Uberhaupt war die Inkonsistenz
in Freuds Denken, iiber die sie sich aufregen, dafl nimlich Freud
einerseits Sexualitit zum Zentrum macht, andererseits aber an
den Sexualtabus festhilt, keineswegs ein blofer Denkfehler. Sie
entspricht dem objektiven Tatbestand, daft Lust und Verbot nicht
mechanisch auseinandergenommen werden kénnen, sondern sich
gegenseitig bedingen. Sie miissen in ihrer Wechselwirkung begrif-
fen werden: Lust ohne Verbot ist ebenso schwer vorzustellen wie
Verbot ohne Lust. Wenn Psychoanalyse diese Verschrinkung
leugnet, reduziert sie sich auf eine Art sozialer Therapie zur
gesunden Losung der Ichkonflikte und terminiert in der Bestiti-
gung eben der patriarchalischen Gesellschaft, von der die Sezes-
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sion sich abwenden wollte.

Freud hatte recht, wo er unrecht hatte. Die Gewalt seiner
Theorie zehrt von seiner Verblendung gegeniiber der Trennung
von Soziologie und Psychologie, die allerdings das Resultat jener
gesellschaftlichen Prozesse ist, die manche Revisionisten, in der
Sprache der deutschen philosophischen Tradition, die Selbstent-
fremdung des Menschen nennen. Haben diese sich gerade durch
kritische Einsicht in die destruktiven Seiten der Trennung dazu
verfithren lassen, so zu tun, als ob durch Psychotherapie der
Antagonismus zwischen privatem und gesellschaftlichem Sein des
Individuums zu heilen sei, so hat Freud eben durch seine psycho-
logische Atomistik einer Realitit, in der die Menschen tatsichlich
atomisiert und durch eine uniiberbriickbare Kluft voneinander
getrennt sind, adiquat Ausdruck verliehen. Das ist die sachliche
Rechtfertigung seiner Methode, in die archaischen Tiefen des
Individuums einzudringen und es als ein Absolutes zu nehmen,
das nur durch Leiden, Lebensnot an die Totalitit gebunden ist.
Zwar hatte er die monadologische Struktur der Gesellschaft naiv
akzeptiert, wihrend die neofreudsche Schule sich das kritische
Bewuftsein von ihr zu eigen machte. Anstatt aber konsequent
darin zu verbleiben, will sie das Negative iiberwinden, indem sie
die unmenschlichen Beziehungen so behandelt, als wiren. sie
schon menschliche. In der bestehenden Verfassung des Daseins
gehen die Beziehungen zwischen den Menschen weder aus ihrem
freien Willen noch aus ihren Trieben hervor, sondern aus sozialen
und 6konomischen Gesetzen, die sich iiber ihren Kaépfen durch-
setzen. Wenn in ihr die Psychologie sich menschlich oder gesell-
schaftsfihig macht, indem sie so tut, als wire die Gesellschaft die
der Menschen und von ihrem innersten Selbst bestimmt, so leiht
sie einer inhumanen Realitit den Glanz des Humanen. Jene

finsteren Denker, die sich auf die Schlechtigkeit und Unverbes-

serlichkeit der Menschennatur versteifen und pessimistisch die
Notwendigkeit der Autoritit verkiinden — Freud steht darin
neben Hobbes, Mandeville und Sade -, lassen sich nicht als
Reaktiondre bequem abfertigen. Threr eigenen Schicht waren sie
nie willkommen. Dafl man von der lichten und nicht von der
finsteren Seite von Individuum und Gesellschaft reden solle, ist
genau die offiziell genehme und respektable Ideologie. Thr verfal-
len die Neofreudianer, die iiber den Reaktionir Freud indigniert
sind, wihrend sein unversShnlicher Pessimismus die Wahrheit
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. bezeugt iiber di¢ Verhiltnisse, von denen er nicht spricht.

Dieser Aspekt der Kontroverse tritt zutage besonders dort, wo
die Revisionisten den Begriff des Neuen diskutieren. Horney
zufolge ist Freuds Denken »evolutionistisch, aber in einer mecha-
nistischen Form. Schematisch gesehen besagt seine Auffassung,
dafl in unserer Entwicklung nach dem fiinften Lebensjahre nichts
ausgesprochen Neues mehr eintritt und dafl Reaktionen oder
Erfahrungen der spiteren Jahre nur die des fritheren Lebensalters
wiederholen.«* »Der allgemeinste Ausdruck des mechanistisch-
evolutionistischen Denkens von Freud findet sich in seiner Theo-
rie vom Wiederholungszwang.«* In der Tat gibt es fiir Freud
nach den ersten Entwicklungsphasen nichts eigentlich Neues
mehr. Die identische Wiederholung psychologischer Reaktionen
kennzeichnet ein geschichtliches Stadium, in dem die archaischen
Ziige der Zivilisation wieder hervortreten. Das iibersieht Horngy.
Wenn sie Freud vorwirft, dafl ihm der Glaube ans Neue mangle_,
scheint sie zu glauben, daf} das Neue zu jeder Zeit mégl_ich sel,
gleichsam auf Bestellung gemacht werden kénne. Thr Begriff vom
Neuen ist der der Massenproduktion, die von jedem standardi-
sierten gadget verkiindet, es sei noch nie dagewesen: »Das Ver-
gangene ist stets in irgendeiner Form im Gegenwirtigen enthal-
ten. [...] Ich wiirde sagen, dafl es dabei nicht um die Frage

" »Gegenwirtiges contra Vergangenes, sondern um das Prinzip der
Entwicklung gegeniiber dem der Wiederholung geht.«*” Aber nur
wenn die Theorie Wiederholung beim Namen nennt und auf dem
negativen Immergleichen im scheinbar Neuen besteht, kann sie
vielleicht dem Immergleichen das Versprechen des Neuen ab-
zwingen. Das aber wird von Horney als neurotisch oder mecha-
nistisch verfemt. Wo sie versichert, dafl die Dinge doch nicht so
schlimm seien, ist der Optimismus pseudoradikal, der QIaube an
die unbegrenzten Mbglichkeiten des Menschen ein ;1ppenl?e-
kenntnis. Fragte man die Revisionisten geradezu, was sie dennim
Grunde gegen ihren Lehrer hitten, so wiirden sie vermt.ltllc.h
sagen, ihm fehle die Liebe. Man hat einmal der Grofiherzigkeit:
Groddecks und der mitfithlenden Zartheit Ferenczis Freuds Kilte
und Distanziertheit kontrastiert. Kein avancierter Denker oder
Kiinstler entgeht diesem Vorwurf. Weil er die Utopie und ihre
Verwirklichung bitter ernst nimmt, ist er kein Utopist, sondern
faft die Realitit ins Auge, wie sie ist, um sich nicht von ihr
verdummen zu lassen. Er will die Elemente des Besseren, die in
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thr beschlossen sind, aus ihrer Gefangenschaft befreien. Er macht -
_sich so hart wie die versteinerten Verhiltnisse, um sie zu brechen.
Die Méglichkeit einer Wendung wird nicht beférdert durch die
Liige, dafl wir doch alle Briider- sind, sondern einzig indem die
bestehenden Antagonismen ausgetragen werden. Freuds Kilte,
die jede fingierte Unmittelbarkeit zwischen Arzt und Patient von
sich weist und das beruflich vermittelte Wesen der Therapie offen -
bekennt, tut der Idee von Menschlichkeit, indem sie deren Schein
unerbittlich ausschlieft, mehr Ehre an als tréstlicher Zuspruch
und Wirme auf Kommando. In einer Welt, wo Liebe zu einem
psychotechnischen Instrument unter anderen geworden ist, wird
der Liebe die Treue gehalten durch ein Denken, das darauf
besteht, daff der Arzt den Patienten heilen miisse, ohne »mensch-
liches Interesse« zu heucheln. Die Gesellschaft hat zu einem
Extrem sich entfaltet, wo Liebe vielleicht nur als Resistenz gegen
das Bestehende noch Liebe sein kann: »Wenn ich das Bose nicht
hasse, kann ich das Gute nicht lieben!«*, heifit es in Strindbergs
Schwarzen Fahnen. Ein Blick auf die konkrete Anwendung des
revisionistischen Liebespostulats ist lehrreich. Persénliche Sym-
pathie fiir den Patienten wird als Mittel zur Herstellung einer
guten Ubertragung verordnet, und die asexuelle Natur dér Liebe
wird gepriesen. Sobald aber Liebe nicht mehr praktisch ist, das
heiflt, sobald sie nicht mehr zu einer gliicklichen, realen Objekt-
beziehung fiihrt, wird sie geschmiht. In ihrem Buch iiber »Self-
analysis«* hat Horney den Begriff der krankhaften Abhingigkeit
eipgeﬁihxt. Das Phinomen, das sie damit bezeichnet, erotische
Bindung an einen Menschen iiber die Befriedigung hinaus, hlt sie
fiir ganz -und gar neurotisch. Eine solche Bindung gilt ihr als
Er.krankung, die sich »hinter solchen pritentisen Begriffen wie
>Liebe« und »Treuec versteckt.« Gesund und wohlangepaflt ist
n.ach ithrem Schema der, der nie mehr Gefiihl hergibt, als er
einstreicht. Liebe soll auch psychologisch werden, was sie gesell-
schaftlich ohnehin wird, ein Aquivalententausch. Es bleibt die
Frage, ob nicht Liebe, die den Zirkel der herrschenden Tausch-
verhiltnisse transzendiert, notwendig jenen Zusatz von Hoff-
nungslosigkeit enthilt, den die Revisionisten austreiben wollen.
Vielleicht ist Freuds Menschenfeindlichkeit nichts anders als
solche hoffnungslose Liebe und der einzige Ausdruck von Hoff-
nung, der noch bleibt.
Das komplexe Denken Freuds enthilt einen Aspekt, welcher
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der Gesamtintention der neofreudschen Bewegung verwandter
ist, als es zunichst scheint. Thn brauchte sie nur einseitig zu
urgieren, um zu Konsequenzen zu gelangen, die mit dem Kern
der Freudschen Theorie unvereinbar sind. In seinen »techni-
schen« Schriften hat Freud fiir die Therapie Postulate der
Schmiegsamkeit, dauernden Modifikation und praktischen. Ein-
stellung formuliert, die von den Revisionisten zur Rechtfertigung
ihres Ansatzes bequem zitiert werden kénnten. Wenn Horney
ungliickliche Liebe in die Kategorie des Neurotischen verbannt,
dann versiindig sie sich gegen den Geist Freuds mehr durc}} den
Tenor ihrer unkritischen Anpreisung seelischer Gesundheit als
durch den Inhalt des Gedankens. So ging Freud in seinen Bemer-
kungen iiber die Ubertragungsliebe so weit zu sagen, dafl jede
Verliebtheit »aus Neuauflagen alter Ziige besteht und infantile
Reaktionen wiederholt. [. ..} Es gibt keine, die nicht infantile
Vorbilder wiederholt. Gerade das, was ihren zwangshaften, ans
Pathologische mahnenden Charakter ausmacht, riihrt von ihr.er
infantilen Bedingtheit her.«*® Nennt Freud Verliebtheit infantil,
ohne ihre primir libidindsen Ziige von den durch Unterdriickung
erzeugten zu unterscheiden, dann kénnen die Revisionisten auch
Liebe, die mit dem Realititsprinzip unvereinbar ist, pathogen
schimpfen.

Die Aporie weist auf die Psychoanalyse als solche zuriick.
Einerseits gilt ihr Libido als die eigentliche psychische Realitit;
Befriedigung als positiv, Versagung, weil sie zur Erkrankung
fithrt, als negativ. Andererseits aber nimmt sie die Zwlhs_apon,
welche die Versagung erzwingt, wenn nicht geradezu unkritisch,
so doch resigniert hin. Im Namen des Realititsprinzips recl?tfer—
tigt sie die seelischen Opfer des Individuums, ohne das .Realltiifs-

" prinzip selber einer rationalen Priifung auszusetzen. Eine Zwie-
schlichtigkeit in der Einschitzung der Libido wird notwendig
hervorgetrieben von dieser Zwieschlichtigkeit, die an die Proble-
matik der Erziehung mahnt. Als Methode medizinischer .Beha.nd-
lung innerhalb gegebener sozialer Verhltnisse muf sie die gesell-
schaftliche Anpassung des Patienten beférdern, ihn zur Arbeit
und Freude innerhalb dieser Verhiltnisse animieren. Dabei aber
kann sie es nicht umgehen, gewisse Verhaltensweisen und Befrie—
digungsformen hinzunehmen oder sogar zu verstiirke'n,' die, ge-
messen am Kern der psychoanalytischen Lehre, der Libidotheo-
rie, zweifelhafte Substitute sind. Freud selbst wurde oft zu For-
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mulierungen getrieben, die diesen Zwiespalt prignant hervortre-
ten lassen. In einem Passus der Bemerkungen iber die Ubertra-
gungsliebe warnt er die Analytiker davor, den erotischen Wiin-
schen ihrer weiblichen Patienten nachzugeben, und fihrt dann
fort:

»S0 hoch er die Liebe schitzen mag, er muR es hoher stellen, daff er die
Gelegenheit hat, seine Patientin iiber eine entscheidende Stufe ihres
Lebens zu heben. Sie hat von ihm die Uberwindung des Lustprinzips zu
lernen, den Verzicht auf eine naheliegende, aber sozial nicht eingeordnete
Befriedigung zugunsten einer entfernteren, vielleicht iiberhaupt unsiche-
ren, aber psychologisch wie sozial untadeligen.«3*

Was »untadelig« sei, wird nicht analysiert. Dafl die verlangte
Form der Befriedigung die unsichere ist, weckt Zweifel an dem
Prinzip, in dessen Namen sie gefordert wird.

Die Gréfle Freuds besteht wie die aller radikalen biirgerlichen
Denker darin, dafl er solche Widerspriiche unaufgelost stehen
lifit und es verschmiht, systematische Harmonie zu pritendieren,
wo die Sache selber in sich zerrissen ist. Er macht den antagonisti-
schen Charakter der gesellschaftlichen Realitit offenbar, soweit
innerhalb der vorgezeichneten Arbeitsteilung seine Theorie und
Praxis reicht. Die Unsicherheit des eigentlichen Zwecks der
Anpassung, die Unvernunft verniinftigen Handelns also, die die
Psychoanalyse aufdeckt, spiegelt etwas von objektiver Unver-
nunft wider. Sie wird zur Anklage der Zivilisation. Die Revisioni-
sten brauchen nur die praktisch-realistische Seite der Freudschen
Konzeption zu isolieren und die psychoanalytische Methode
ohne jeden Vorbehalt in den Dienst der Anpassung zu stellen, um
zugleich sich als die Vollstrecker der Freudschen Intentionen zu
filhlen und ihnen das Riickgrat zu brechen. Es handelt sich bei
ihnen nicht so sehr um hiretische Abweichungen von Freuds
Lehren als um eine bequeme Glittung ihrer Widerspriiche. Unter
ihren Hinden wird die Freudsche Theorie zu einem weiteren
Mittel, die seelischen Regungen dem gesellschaftlichen status quo
zu integrieren. Aus der Analyse des Unbewufiten machen sie
einen Teil der industrialisierten Massenkultur, aus einem Instru-
ment der Aufklirung ein Instrument des Scheins, daff Gesell-
schaft und Individuum, Anpassung an die allmichtige Realitit

und Gliick sich deckten. Dieser Schein wird immer mehr zur
allgegenwirtigen Ideologie einer Welt, die das Individuum ohne
Rest in liickenlose Organisation einfingt, dabei jedoch nicht
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minder zwangshaft und irrational bleibt, als die psychologlschen
Schiden des Individuums je es waren.

Aus dem Englischen iibersetzt von Rainer Koehne.
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