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Source: Revista de Psicoandlisis Argentina, Vol. 3 (No. 1, 1945), pp. 186-188.

Antes de abordar el tema que el titulo anuncia, el autor elabora el método a aplicar y demarca
el problema en cuestidon. Destaca que uno de los resultados mas notables del psicoanalisis es el
de haber superado la falsa oposicién entre la psicologia social y la del individuo. Por un lado,
Freud sefialé que no existe el individuo psicoldgico aislado de factores ambientales, pues busca
las determinantes de su desarrollo psiquico en las relaciones sociales mas tempranas; por el
otro, aniquilé la ilusidon de una psicologia social que pretenda tener por objeto el grupo, como
tal, o el “instinto gregario”. Las manifestaciones psiquicas colectivas deben comprenderse a
partir de los mecanismos que actian en el individuo, y no como productos de una hipotética
“alma colectiva”. La distincion entre psicologia personal y psicologia social seria, pues,
cuantitativa y no cualitativa. En otros términos, cuanto mas se profundice el estudio
psicolégico de determinado individuo, tanto mas se apartara la imagen obtenida del esquema
general valido para la masa a que ese individuo pertenece. En este sentido, la “psicologia del
nifio” debe ser considerada como una psicologia social. Inversamente: cuanto mas numerosos
sean los objetos de una investigacion psicoldgica, tanto menor sera el conocimiento de la
estructura psiquica total que presenta el individuo, elemento de ese grupo.

En consecuencia, la psicologia colectiva no trabaja con métodos fundamentalmente distintos
de los que emplea la personal, pero hay una diferencia de objetivos. “Dado que la psicologia
social no pretende captar la totalidad de la estructura psiquica de los miembros del grupo, sino
tan solo las actitudes psiquicas comunes a todos los miembros, puede ... renunciar al
conocimiento de las vivencias infantiles individuales... y comprender las actitudes psiquicas
comunes a través de la situacién real, socialmente condicionada, en que estos seres ingresan
después de los primeros anos infantiles.”

Con tal criterio investiga los motivos de la transformacién que sufrieron las nociones sobre la
relacion entre Dios-Padre y Jesus, desde la época en que surgid el cristianismo hasta la
formulacion del dogma de Nicea, en el siglo iv. La primitiva creencia cristiana del hombre
martirizado que se convierte en Dios (doctrina adopcionista), contiene como nucleo central los
deseos de derrocar y matar al Dios-Padre o a sus representantes terrenales, de modo que la
figura de Jesus martirizado habria surgido, ante todo, del anhelo de identificacidn que animaba
a la masa, y solo estaria determinada secundariamente por la necesidad de expiar el crimen de
lesa agresién cometido contra el Padre. Esta fe se explica porque sus portadores eran hombres
cuyo destino les habia llenado de odio contra sus dominantes y de esperanza de alcanzar la
propia felicidad. La modificacién de las condiciones econémicas y de la composicidn social de
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la comunidad cristiana —en suma: la modificacién de las circunstancias exteriores— alterd a su
vez la constitucidn psiquica de los cristianos y, con ello, el dogma que sustentaban: en lugar del
hombre exaltado a la categoria de dios, aparece el hombre convertido en dios. Ya no ha de
derrocarse al Padre; los dominantes ya no son culpables, sino que lo son los oprimidos; la
agresion ya no se dirige contra aquéllos, sino contra la propia persona; la satisfaccion se
alcanza en el perdén y en el amor que el Padre concede al Hijo sometido, y al mismo tiempo
en el rango real, paterno, que adopta Jesus martirizado, sin dejar de ser por ello un
representante de la masa. De tal modo llega a convertirse en Dios sin necesidad de derrocar a
éste, aceptandose que siempre ha sido Dios. Tras esta reaccién contra la doctrina arriana se
oculta una regresién aun mas profunda, que halla expresion completa en el dogma de
Atanasio oficializado por el concilio de Nicea: el Dios paterno, cuyo perddn sélo puede
alcanzarse a través del propio sufrimiento, se convierte en la Madre misericordiosa que
alimenta al Nifo, que le aloja en su regazo y que asi le concede el perddn. “Describiéndola con
términos puramente psicolégicos, la transformacion que aqui se opera es la de una actitud
hostil al padre, en otra pasivomasoquistica sumisa y, por fin, en la del lactante amado por su
madre”. Es decir, una evidente evolucién regresiva. Si tal transformacion se llevara a cabo en
un individuo, seria expresidon de una enfermedad psiquica. Pero se realiza en el curso de varios
siglos; no afecta la totalidad de la estructura animica individual, sino sélo un sector comun a
todos, y no es expresion de un trastorno patolégico, sino, por el contrario, de la adaptaciéon a
la realidad social dada. La fantasia cristiana primitiva era tan adecuada para las masas que aun
podian abrigar una perspectiva de derrocar a la clase dominante, como el dogma catdlico lo
era para las masas del medioevo. Las causas de tal evolucidn residen en la modificacidn de las
circunstancias econdmicas, es decir, en el retroceso de las fuerzas productivas y en las
consecuencias sociales del mismo. Los representantes de las clases dominantes intervinieron
en este proceso y trataron de reforzarlo y acelerarlo, sugiriendo a las masas fantasias tales que
les proporcionaran satisfacciéon (fantdstica) y que desviaran su agresividad a caminos
socialmente inofensivos. El catolicismo significd un retorno solapado a la religiéon de la Gran
Aladre, como triunfador de la cual habia surgido Jahve. Sélo el protestantismo se funda de
nuevo en Dios-Padre, inaugurando asi una época sociolégica que acepta y facilita la actitud
activa de las masas, en contraste con la actitud pasivo-infantil de la Edad Media.

El trabajo de Erich Fromm es un ejemplo valioso de la orientacidn sociolégica en la literatura
analitica cuyos mejores representantes, aparte del autor, son Siegfried Bernfeld, Erwin Kohn,
Emil Lorenz, Sergei Feitelberg, Félix Boehm, Wilhelm Reich, Aurel Kolnai y Otto Fenichel, los
dos ultimos en cierta época y en cierta medida.
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