Psychoanalyse

Beitrag fiir Kultur- und Gesellschaftsanalyse

Die Autoren, alle Psychologen, un-
ternehmen in diesem schmalen, aber
gehaltvollen Band einen erneuten
Versuch, psychoanalytische Katego-
rien, die urspriinglich im Umgang
mit Einzelpatienten entwickelt wur-
den, auf gesellschaftliche Zusam-
menhiéinge zu iibertragen. Bei den
Texten handelt es sich um die An-
trittsvorlesungen von Kirchhoff,
Kiihn, Langer und Lanwerd an der
Internationalen Psychoanalytischen
Universitit (IPU) Berlin.

Fir die Beschreibung gesell-
schaftlicher Zustinde und Struktu-
ren ist nicht primér die Psychoana-
lyse zustindig. Als Beispiel nennt
die IPU-Griinderin Christa Rohde-
Dachser in ihrem Vorwort zu die-
sem Buch die Depression. Aus so-
ziologischer Sicht sei diese ,,Volks-
krankheit Nummer 1* c¢ine Reakti-
on auf den ,unerbittlichen Zwang
zur Selbstoptimierung®. Aus tiefen-
psychologischer Sicht entstehen
Depressionen aus ungeldsten inner-
psychischen Konflikten.

Die Lésungen fiir Fortschritte
jeglicher Art liegen somit einerscits
in der Verinderung oder Verbesse-
rung gesellschaftlicher Strukturen

und anderseits in einem indivi-
duellen psychologischen Em-
powerment. In beiden Diszipli-
nen spielen die Uberlegungen
der jeweils anderen Seite in der
Regel keine Rolle. Allerdings
gab und gibt es immer wieder
Versuche, beide Perspektiven
miteinander zu verbinden, an-
gefangen bei Sigmund Freuds
»~Unbehagen in der Kultur®
(1930) und Erich Fromms
~Analytischer Sozialpsycholo-
gie™ (1928-1938). Auch der hier
vorliegende Band reiht sich in diese
Bemiihungen ein.

Kirchhoff fragt, warum heutige
gesellschaftliche  Zeitdiagnosen
meist Verfallsdiagnosen sind. Sind
sie Ausdruck des ,,Unbehagens an
der Kultur“? Kiihn sieht gute
Chancen, Fromm fiir eine kriti-
sche Sozialpsychologie zu reakti-
vieren, um aktuelle gesellschaftli-
che Herausforderungen zu verste-
hen. Er formuliert einige Grundan-
nahmen einer humanistischen Psy-
chologie. Langer betont die Not-
wendigkeit einer friedenspsycho-
logischen Perspektive, welche stiir-
ker als bisher die Bigenschaften Ver-
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wundbarkeit, Mitleiden und
Solidaritit als ,,Sujets des Frie-
dens” untersuchen michte.
Lanwerd reprisentiert die Re-
ligionspsychologie in diesem
Sammelband, beschiftigt sich
aber mit einigen wirkméchti-
gen, zu lkonen gewordenen
Bildern der alten und neuen
Kulturgeschichte.

Der Sozialpsychologe Schu-
mann unterzieht die Kritische
Theorie der Frankfurter Schu-
le seinerseits einer kritischen Be-
trachtung. Die Denker der Kriti-
schen Theorie negierten die Mog-
lichkeit einer eigenstindigen Ent-
wicklung des Individuums im Ka-
pitalismus. Schumann fordert, man
solle nicht iiber ,,den Menschen®
im Kapitalismus schreiben, son-
dern ihn selbst zu Wort kommen
lassen. Es kionnte sein, dass sich
die behauptete Entfremdung in der
sozialen Wirklichkeit nicht oder
kaum finden lasse.

Die Vortréige bieten vielerlei An-
regungen, um erneut iber den mog-
lichen Beitrag der Psychoanalyse
zur Kultur- und Gesellschaftsanaly-
se nachzudenken.  Gerald Mackenthun



