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Resumen: Erich Fromm llega a México en 1949, donde reside durante 25 afios. Su
arribo coincide con un periodo de reconstruccion de México (1924-1964) en
diferentes areas, entre ellas la médica. En 1943 se funda el Instituto Mexicano del
Seguro Social (IMSS), cinco afios mas tarde se organiza el primer curso de
Especialidad de Psiquiatria, al cual Fromm es invitado. Posteriormente, surge “El
proyecto México”, en cuya primera etapa, el maestro trabaja con un grupo de trece
alumnos, quienes se forman como psicoanalistas. En la segunda etapa, los discipulos
difunden el Psicoanalisis Humanista entre las nuevas generaciones y el maestro,
junto con un grupo de investigadores, prueba su teoria del caracter social y su

relacion con la autoridad en Morelos, México.

Abstract: Erich Fromm arrived in Mexico in 1949, where he lived for 25 years. His
arrival coincides with a period of reconstruction of Mexico (1924-1964) in different
areas, including the medical one. In 1943 the Mexican Social Security Institute (IMSS)
was founded and five years later the first course of Psychiatry Specialty training was
organized, to which Fromm was invited. Subsequently, "The Mexico Project"
emerged. In its first phase, the teacher worked with a group of thirteen students who
were trained as psychoanalysts. In the second phase, the teacher and the disciples
spread the Humanist Psychoanalysis among the new generations of candidates in
training. Later, Fromm, along with his disciples and a group of researchers, proved his
theory of the social character and how it is related to the authority in a field study

carried out in Morelos, Mexico.
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* El titulo de esta investigacion fue obtenido de un libro escrito por uno de los alumnos de la primera generacion

del Dr. Fromm en México. El Dr. Aniceto Aramoni, Psicoanalisis de la dindmica de un pueblo, México tierra de

hombres.



El proposito de este trabajo es presentar un punto de vista sobre como un hombre,
Erich Fromm, con sus circunstancias historicas, educativas y sociales, coincidié con
aquéllas de un grupo de alumnos.

Al iniciar la investigacién me planteaba varias interrogantes: ¢solo existe la biografia
del albacea literario de Fromm, el Dr. Funk?, ¢habrian escrito los alumnos su
experiencia con el maestro? En caso de existir ¢cual era la tonica de esos escritos?
Encontré, pues, que habian escrito sobre la parte tedrica y técnica; es sobre la parte
histérica a la que me referiré en el presente ensayo.

Tomé como datos los articulos escritos por los doctores Aniceto Aramoni, Alfonso
Millan, Jorge Silva Garcia, José F. Diaz y Diaz, Jorge Derbez, Salvador Millan, Mario
Cardenas Trigos (programa del Il Foro Internacional) y la psicoanalista Rebeca
Aramoni. También tuve que consultar bibliografia sobre la Historia de México para
establecer el contexto historico en el que ocurrieron los eventos que se tratan aqui.

Por otra parte, me descubri como observadora viviente de algunos cambios que se
llevaron a cabo en mi formacion como profesora de primaria, donde escuché por
primera ocasion sobre Fromm. La transformacion de una educacién autoritaria y de
maltrato a los nifios en escuelas activas (Summerhill 1960) parecian nuevos cambios en
la educacion. En mi formacion como psicologa clinica y como psicoterapeuta de
grupos, siendo alumna de la Facultad de Psicologia de la UNAM, era casi imposible no
escuchar a los profesores hablar de él (ahora sé que muchos profesores eran egresados
de IMPAC o estaban en formacion). Parecia que Fromm y sus alumnos estaban en
otra ciudad (quiza nunca pregunté en donde estaba). Del Instituto, pensaba que era casi
imposible ingresar. Ahora, como psicoanalista, habitualmente me encuentro con
personas que en algiin momento asistieron o fueron alumnos en la facultad de medicina
y estuvieron en contacto o fueron observadores de los cambios que aqui se describen.
Los historiadores dicen que al relatar el pasado de una sociedad humana, no es
posible emitir un fallo implacable y definitivo, como algunos lo pretenden. Algunos
consideran de importancia primordial los personajes que actuaron, otros hacen
hincapié, sobre todo, en los movimientos de los grupos populares y, para otros mas,
son decisivas las condiciones sociales, econémicas, politicas o culturales.

La historia, en un momento determinado, marca el rumbo de siglos y siglos. Un
simple si 0 un sencillo no, los minutos que anteceden o siguen a algo sin importancia
aparente, convierten a un momento en algo ya irrevocable. En un dia, en una hora o

en un minuto se concentran decisiones perdurables.



Contexto histérico

Cuando Fromm llega a México, Miguel Aleméan era Presidente de la Republica
(1946-1952); la industria crecia rapidamente, las ciudades se expandian a un
ritmo acelerado, se construian carreteras y aeropuertos, se modernizaba la
agricultura y el turismo comenzaba a ser una actividad econémica importante.
El PRM se trasformoé en el PRI.

Al iniciar la década de los cincuentas las ciudades eran pequefias, contaban con unos
cuantos edificios altos; habia pocos automdviles y la mayoria de la poblacion se
transportaba en camiones o en tranvias. En la mayoria de los pueblos faltaba la luz, el
teléfono y el agua potable. Poca gente tenia radio, la television comenzaba su era: en
1950 se iniciaron las primeras transmisiones televisivas en la Ciudad de México.

El crecimiento de la industria empez6 a cambiar la vida del pais, la gente comenzaba a
mudarse de los pueblos a las ciudades, que crecieron porque en ellas se concentraban las
fabricas y los obreros. En el campo se construyeron grandes presas y canales de riego;
se extendio el uso del tractor, las trilladoras y otras maquinas agricolas (Bravo 1973)
(Fernandez 2008).

Crecimiento

El desarrollo estabilizador se puso en practica durante la presidencia de Adolfo Ruiz
Cortines (1952-1958) y de su sucesor Adolfo Lopez Mateos (1958-1964), quién
nacionalizo la industria eléctrica, cre6 la comision nacional de libros de texto gratuitos y
complet6 la nacionalizacion de los ferrocarriles. Al concluir el periodo presidencial, en
1964, el pais llevaba méas de treinta afios de estabilidad politica y crecimiento
econdmico.

En 1937 se cred el Instituto Politécnico Nacional; 1938: se llevd a cabo la expropiacion
petrolera; 1939: se cred el Instituto Nacional de Antropologia e Historia. En ese afio,
México dio asilo a miles de extranjeros. Para 1949, Manuel Avila Camacho era
Presidente; 1942: México entré en la Segunda Guerra Mundial; 1943: se fund6 El
Instituto Mexicano del Seguro Social; 1946: Miguel Aleman fue electo presidente;
1950: aparecio el primer canal de television en la ciudad de México; 1952: Adolfo Ruiz

Cortinez era Presidente; 1953: las mujeres obtuvieron el derecho a votar; 1954: se



inauguro la Ciudad Universitaria; 1963: se completd el Centro Médico Nacional.

En México, durante el periodo de 1924-1964 se inicié una etapa de reconstruccion del
pais en las areas educativa, politica, social médica y econémica, entre otras (Delgado
2003).

Dentro del &rea médica también hubo un Historia (Derbez 1980)

En 1940, se inici6 el proceso de institucionalizacion de la practica médica. Se cred
Cardiologia y Nutricion, del Hospital Infantil. Se modernizé el Hospital General.

En 1943 se fundd el Instituto Mexicano del Seguro Social.

De 1948 a 1950 se organizo el primer curso de dos afios de la especialidad en
psiquiatria.

En 1959 se fundd el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para los trabajadores del
Estado. En 1963 se complet6 el Centro Médico Nacional.

Hacia 1934 Guillermo Davila, Raul Gonzélez Enriquez y Alfonso Millan sustentaban
conferencias sobre la obra de Freud para los alumnos de la carrera de medicina vy,
ocasionalmente, para un pablico méas amplio. Hacia 1937, Gonzalez Enriquez organizd
un seminario en el que se leian los textos de Freud. Ahi se estudiaron las aplicaciones
del psicoandlisis a la compresion de fenémenos socio-culturales de nuestro pais.

El interés por la formacion en psicoandlisis, nos dice el Dr. Alfonso Millan (1965), se
inicio en un grupo de médicos jovenes, quiénes decidieron prepararse en el extranjero,
pues no habia manera de hacerlo en México. A partir de 1947-48 se trasladaron a otros
paises, como Estados Unidos de Ameérica, Argentina y Francia. A su regreso al pais,
1954-55, formaron un grupo de trabajo y, posteriormente, su propia asociacion

independiente de la que se formaria el Instituto Mexicano de Psicoanlisis.

Fromm y los alumnos en México.

A fines de 1950, se establecié contacto con Fromm en México, a través del Dr. Fortes
y del Dr. José Zozaya (director de la division de grados de la UNAM) (Diaz, 1988).
Mas tarde se le invitd a participar en el curso de psiquiatria para dar un seminario sobre

dinamica del inconsciente.

Nuevamente, se le hizo una segunda invitacion para formar un grupo de 13



psicoanalistas. Originalmente fueron diez los aspirantes inscritos en el curso de
especializacion en psicoanalisis: Aniceto Aramoni, Guillermo Davila, Jorge Derbez,
José F. Diaz, Ramon de la Fuente, Abraham Fortes, Francisco Garza, Rall Gonzélez,
Armando Hinojosa, Alfonso Millan. Posteriormente aceptaron a dos mas (Jorge Silva y
Jorge Velasco) y al afio y medio ingresd el tercero (Silva 2006), algunos de ellos eran
cercanos a los cincuenta afios, maestros y directores, y, otros alumnos, pasando los
treinta, fueron a su vez alumnos de los alumnos mayores que habian coincidido en las
aulas de psiquiatria (Aramoni, 1980):

e Gonzalez Enriquez, Alfonso Millan y Davila, quienes dictaban conferencias y
organizaban seminarios para la lectura de los textos de Freud.

e Aniceto Aramoni, Arturo Higareda, Armando Hinojosa y Jorge Derbez,
jovenes medicos que trabajaban en el pabellén de hombres del antiguo Manicomio
de la Castafieda. Eran organizadores y estudiantes del curso de Psiquiatria.

e Abraham Fortes y José F. Diaz, trabajaban en la ensefianza de psiquiatria infantil.

e Ramon de la Fuente, Francisco Garza, Jorge Silva, Jorge Velasco, eran
medicos jovenes adiestrados en psiquiatria en Estados Unidos (Derbez 1980).

Asi es como surgio lo que los alumnos llamaron El proyecto México. En la primera

etapa, el Dr. Fromm trabajé durante siete afios con este grupo de trece alumnos:

e Fundo, junto a los 13 discipulos, el Grupo Mexicano de Estudios Psicoanaliticos.

Fue designado profesor extraordinario de la Facultad de Medicina.

e En 1951 inici6 la formacion del primer grupo de psicoanalistas en México. Se
extendi6 hasta 1956.

e Los alumnos tomaron analisis de supervision, durante varios afios, con él mismo.
Continuaron su formacion como analistas didactas.

e Fue analista didacta, unico supervisor y conductor de seminarios teoricos y de la
clinica de investigacion.

e Se dedico al estudio del psicoanlisis de la funcion materna.

e En 1956 se crea el primer grupo de analistas terapeutas.

e El grupo mexicano de Estudios Psicoanaliticos se constituye en Sociedad Mexicana

de Psicoanélisis para promover el estudio y la investigacion en el campo del

psicoanalisis y promover su desarrollo en México (Derbez 1980).



En esta primera parte del proyecto se estaba escribiendo la Historia del psicoandlisis
en México. Dice el Dr. Aramoni (1981) : “Las personas analizadas por Fromm en
Meéxico pueden considerarse homo humanisticos , como aquellos en quienes por
primera vez fueron empleados los métodos, la técnica, la praxis del Psicoandlisis
Humanista que Fromm estaba creando” (pp.20).

En 1957 nombran a Fromm miembro honorario de la academia mexicana de
Medicina, a pesar de no ser médico.

En este afio se realizaron dos reuniones especiales que impactaron al medio
académico y cultural en México (Silva 2006):

d El taller de Budismo Zen y Psicoandlisis que tuvo lugar en casa de Fromm durante
agosto de 1957 en Cuernavaca, bajo los auspicios de departamento de Psicoanalisis de
la Escuela de Medicina de la Universidad Nacional Autonoma de México. Asistieron
el Dr. Suzuki, Erich Fromm y cerca de 15 psicoanalistas, psic6logos y psiquiatras de
Estados Unidos y México.

b) El ciclo de conferencias denominado “La situacion actual del hombre en el
mundo moderno”. El objetivo del ciclo fue representar al publico de México una
valoracion objetiva de la realidad, con sus peligros y amenazas presentes y futuras,
ademas de los posibles caminos esperanzadores y contractivos.

A partir de este momento se inicia un nuevo periodo de 7 afios, en el que los alumnos
tenian como responsabilidad de iniciar la segunda promocién, con 15 alumnos, y
aprender a conducir anélisis didacticos.

En 1956 se crea el primer grupo de analistas terapeutas, que buscaban supervisar e
impartir seminarios clinicos y tedricos (Fromm participa en algunos con algunas
supervisiones individuales). Los contenidos de los programas de entrenamiento
incluian, aparte de la ensefianza de Freud y Fromm, la de autores como Jung, Adler,
Horney, Sullivan, etc. También, de manera importante, se ensefiaba biologia,
sociologia, antropologia y filosofia. Tal tipo de estudio indicaba la posicion del grupo

ante el psicoandlisis (Silva 2006).

En los seminarios y reuniones cientificas, los alumnos conocieron a personalidades
del mundo psicoanalitico como Tauber, Green, Rose Spiegel , Nathan Ackermann,
Clara Thompson y Erik Erickson, quiénes a la vez fungieron como supervisores para

poder convertirse en analistas didéactas (Velasco 1989).



Hubo profesores huéspedes, no sélo psicoanalistas de diferentes corrientes, sino
también investigadores de otros campos como Michael Balint, Irving Bleder, O.
Spurgeon English, Roy R. Grinker, Jude Marmor, Paul, Tillich y algunos psiquiatras
como Sato de Japon y Henri Ey (Silva 2006).

Refiere el Dr. Alfonso Millan (1965):

La ensefianza se basaba en estimular la libertad del pensamiento. Se buscaba que los alumnos se
sintieran libres de desarrollarse de acuerdo con sus convicciones y, en cuanto a los profesores
ademas de reconocer los postulados humanistas, no impedian que existieran importantes diferencias

en cuanto a posiciones tedricas.

En ese momento se inicio la aplicacion del psicoandlisis a los campos afines: medicina,
psiquiatria, psicologia, educacion y delincuencia juvenil (Derbez 1980).

En psiquiatria, los doctores Alfonso. Millan y Ramoén de la Fuente continuaron
organizando el curso de especializacion en psicoanalisis.

En psicologia, el Dr. Guillermo Dévila jefe del Departamento de Psicologia de la
Facultad de Filosofia y Letras, inicié su labor de difusion. Més tarde, en la Facultad de
Psicologia de la UNAM, el Dr. Abraham Fortes cred la Especialidad de Psicologia
Clinica y Psicoterapia de Grupo en Instituciones.

En medicina, se dio inicio a la humanizacion de la disciplina, tarea que quedo a cargo
de los Drs. Davila, Millan, de la Fuente, Velazco y Derbez, miembros de la Academia
Nacional de Medicina, de la cual fue miembro honorario Fromm en 1957. En
educacion, el departamento de Psicopedagogia de la Universidad Nacional aplico y
difundio la comprensidn psicoanalitica a los problemas de educacion superior. En el
Instituto Politécnico Nacional el Dr. Flores Ilevo a cabo algo similar.

En educacion primaria y preescolar, el Dr. F. Diaz establecio centros escolares y
colaboré activamente, afios mas tarde, en la introducciéon del método Montessori a
Meéxico. Se incrementd la humanizacion de la educacion a partir de la publicacion en
espafol de la obra de A. S. Neil Summerhill (1960) cuyo prélogo fue escrito por
Fromm, que fue heraldo de todo un movimiento de humanizacion de la Pedagogia en
Meéxico, en todos sus niveles.

En delincuencia juvenil inicié una labor el Dr. Arturo Higareda. La continué Carlos

Tornero.



Erich Fromm se jubilé como catedratico de psicoandlisis de la Universidad Nacional
Auténoma de México en 1965, afio en el que terminaba la investigacion sobre “el
caracter social y su relacion con la autoridad” en Chiconcuac, un pueblo del estado de
Morelos en México.
Desde la primera generacion, los alumnos se interesaron por la investigacion clinica,
especialmente en el campo de la psicologia social. Algunos alumnos comenzaron a
realizar investigaciones sobre el caricter social del mexicano, la familia (muy
especialmente sobre el psicoandlisis de la figura materna) y otros problemas que eran
importantes en la aplicacion del psicoandlisis. Los problemas que se plantearon
representaban a una sociedad agraria tradicional en transicion hacia una sociedad cada
vez mas industrializada.
Por otra parte, se intenté mantener vivo el espiritu de estudio e investigacion clinica y
tedrica, para evitar que los egresados del Instituto cayeran en una rutina
individualista de trabajo profesional. Para tal efecto, se organizaron grupos formados
por
5 u 8 personas miembros de la Sociedad y del Instituto, asi como por alumnos
avanzados en sus estudios. Las personas integrantes de cada grupo estaban
comprometidas a dedicar una parte de su tiempo a trabajos de investigacion clinica y
tedrica, formando los siguientes grupos de estudio (Millan 1965):

a) Neurosis obsesiva: Fromm y Davila.

b) Neurosis del carécter con ansiedad grave: Fromm, Silva y Millan.

c) Laparanoiay los rasgos paranoides en la neurosis: Aramoni e Higareda.

d) Simbolismo: Francisco Garza.

e) Aplicaciones de principios y métodos psicoanaliticos a la clinica psiquiatrica

Ramon de la Fuente.
f) Ensefianzas psicologicas extraidas de la literatura universal: Armando
Hinojosa.

g) Psicoterapia Breve: Jorge Silva.



En el curso de los afios se revisaba sistematicamente el programa de ensefianza
haciéndolo més flexible y funcional. Se revisaba a Freud y a Fromm; se analizaban
los conceptos filosoficos fundamentales, la mitologia, el simbolismo, la antropologia
social, el psicoandlisis del caracter de los personajes literarios, los problemas socio-
psicolégicos de la cultura mexicana, etc.

Debido a la organizacion que logré el maestro con los nuevos psicoanalistas, les
permitié iniciar, a partir de 1965, una promocion cada dos afios, en lugar de cada
cuatro afios como se venia haciendo anteriormente. También se perfeccionaron los
métodos de seleccion de alumnos, haciéndolo cada vez més estricto y riguroso. Solo
ingresaban graduados en medicina y doctores en psicologia.

Mas tarde la magnitud del crecimiento de esta sociedad y de las tareas que iban
asumiendo, la experiencia adquirida, la preparacion de los alumnos, la preparacién de
algunos analistas como analistas didactas o supervisores, etc., hicieron necesaria una
organizacion mas funcional, de tal modo que habia que separar las actividades de
ensefianza y de investigacion, de las actividades tradicionalmente encomendadas a las
sociedades (Millan 1965).

En 1963, por necesidades de ensefianza, investigacion, difusion y prestacion de
servicios, se construyo la pequefia torre de odontologia # 9 Copilco-Universidad. La
inaugur6 Erich Fromm y dicté una conferencia titulada “Humanismo y Psicoanélisis”
(Fromm, 1963).

La Sociedad Mexicana de Psicoanalisis se transformé en el Instituto Mexicano de
Psicoandlisis AC (IMPAC). En él se abarcaba la ensefianza, la investigacion y la
asistencia clinica y se formé una nueva Sociedad Psicoanalitica Mexicana, que
agrupaba a los egresados de los cursos del IMPAC (Derbez 1980). Desde su inicio se
contd con el apoyo del Dr. Erich Fromm.

El 8 de marzo de 1963 tuvo lugar la fundacion oficial de la clinica, que coincidié con
la fecha de inauguracion del edificio del Instituto. Esto fue posible gracias a la
actividad y el constante interés de la Sra. Margarita Cascaus de Sierra, a la generosidad
del Dr. Emeric Somio y de la Sra. Anna de Somio; del Sr. Raul Estrada, del Dr.
Federico Lechman; y a la cooperacion de otros amigos del Instituto.

La clinica del IMPAC se fundd con base en la conviccion de que los beneficios que el
psicoanalisis aporta no deben ser privativos de un grupo reducido, sino que deben
extenderse al mayor nimero posible de personas, incluyendo a aquéllas que, por

dificultades econdmicas, no pueden acudir con un analista particular. Se cumple asi



con el postulado de “evitar el ejercicio de la profesion psicoanalitica como una préctica
mediatizada, un mero modus vivendi, una préctica ideoldgica al servicio del poder”
(Aramoni, 1988).

En esta segunda etapa de consolidacion, uno de los hechos importantes que ocurrio

fue la participacion del IMPAC, en 1962, para la organizacion de una nueva
Confederacion Internacional de Sociedades Psicoanaliticas (Derbez 1980, Silva 2006). En
ésta participaron:

e La Sociedad Psicoanalitica Alemana.

e LaSociedad del Instituto William Alanson White de New York.

e El Circulo Vienés de Psicologia Profunda.

El Dr. Alfonso Millan (1965), alumno de la primera generacion del IMPAC decia:

No nos liga una teoria especifica; el espiritu de la confederacién esta abierto a todas las
tendencias progresistas, y satisfacemos asi nuestro deseo de participar en una agrupacion
psicoanalitica no burocréatica y por supuesto, independiente de la organizacién Internacional,

que tiene su sede en Londres (pp. 9).

En 1965, aparecio la revista Psicoanalsis, Psiquiatria y Psicologia, editada por el
Fondo de Cultura Econémica, se public6 cuatrimestralmente, hasta 1975.

Mas adelante, en 1969, se realiz6 el 111 Foro Internacional de Psicoanalisis (el primer
Foro de la IFPS tuvo lugar en Amsterdam en 1962 y el segundo en Zurich en julio de 1965) en la
Ciudad de México, del 17 al 22 de agosto, con la finalidad de estimular el desarrollo
de la ciencia psicoanalitica en nuestro pais. La declaratoria inaugural fue realizada por
el Ing. Javier Barros Sierra, Rector de la Universidad Nacional Autonoma de México.
Asistieron cerca de

400 personas, mexicanos y extranjeros, con diversas corrientes de pensamiento no
ortodoxo ni dogmatico, desarrolladas en Estados Unidos, Europa y América. Entre
ellos habia psicoanalistas provenientes de Nueva York, Zurich, Tel Aviv. Jaffa, St.
Venant, Rio de Janeiro, Bell Horizonte, Buenos Aires, Madrid, Michigan, Stockholm,
Wien, Oslo, Atenas, Berlin, Chicago, Bogota, Hamburgo, Géttingen, Amsterdam,

Washington, Canada, Espafia y México, entre otros.



Los temas que revisaron dentro del Foro fueron:

e Indicaciones y éxitos del tratamiento psicoanalitico.

e Interpretacion de los suefios y técnica psicoanalitica.

e Teoriay técnica de la interpretacion de los suefios.

e Teoriay técnica psicoanalitica.

e Aspectos sociales del psicoanalisis y terapia psicoanalitica de grupo.

e Nuevas aportaciones al psicoandlisis (Sociedad Psicoanalitica 1969).

Fromm no estuvo presente, ya que se recuperaba de su primer pequefio infarto al
miocardio. Fromm, en palabras del Dr. Aramoni “deja la organizacion a los mexicanos,
deseaba que madurara la directiva, que tuvieran experiencia” (informacion verbal

proporcionada por el Dr. Aramoni).

Por otra parte, los medios de difusién en México le dieron una gran publicidad al
evento. Se podian leer en los titulares de los diferentes periodicos:

EL UNIVERSAL (1969). “l1l Foro Internacional de Psicoanélisis”.

EL DIA (Garcia, 1969). “Es urgente la necesidad de un cambio en el enfoque de la
vida, para prevenir la violencia”.

DIARIO LA TARDE (Diaz, 1969). “Buscan en la drogas remedios a la soledad”.

EL DIA (Garcia, 1969). “Severo Enjuiciamiento del Sistema Sicoanalitico de la
Actualidad”

EL SOL DE MEXICO (1969). “El Sicoanalisis llega a las masas”.

LA PRENSA (1969). “Neurosis, la hipocresia: la falsedad causa de los problemas

sociales”.
ULTIMAS NOTICIAS (1969). “Del examen de los suefios hablaron los sicoanalistas”.
OVACIONES (1969). “Segun dos Doctores, somos (mexicanos) casi la Octava

Maravilla del Mundo”.

NOVEDADES (Durén, 1969). “La angustia es tonica del &nimo del Joven Mexicano”.
En 1979 se publicé un anuario sobre temas de psicoandlisis. Se inicié otra forma de
difusion del psicoanalisis, a través de un ciclo de conferencias sobre los temas “El

hombre en el mundo” y “El humanismo y pediatria”.



Erich Fromm abandond la direccién efectiva del IMPAC. EI Dr. Derbez (1980) dice:

En nuestro esfuerzo por llevar adelante la obra de Fromm, nos ha guiado la recomendacién
final que él nos hiciera al abandonar la direccion efectiva del IMPAC “Procuren ser leales a
las ideas, a los ideales, antes que a las personas™. Fromm siguié en contacto con el Instituto

hasta su muerte (informacién verbal proporcionada por la Psicoanalista. Rebeca Aramoni).

La labor de los alumnos continué (Derbez 1980):

1. Se elabord el programa de trabajo para promover el estudio y la ensefianza del
psicoanalisis.

2. Se hizo un convenio con la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional
Auténoma de México, a traves de la Division de Estudios de Posgrado, para
reconocer el curso de Especializacion en Psicoanélisis.

3. Laensefianza en los cursos fue impartida, basicamente, por los propios egresados.
4. A partir de 1968 se publicaron los siguientes libros: Humanismo y Pediatria, La
Guerra de los Sexos, Psicoandlisis y sexualidad, Jovenes y viejos, 5000 afios de
fracaso, Erich Fromm vy el Psicoanalsis Humanista, Cuatro Neurosis en busca de
argumento, Memorias | y 1l; ademas, la revista Psicoanalisis, Psiquiatria y Psicologia
(Millan 2000).

La investigacion realizada por Fromm, junto a Maccoby, El caracter social del
campesino mexicano, fue continuada por el Dr. Ignacio Millan (Millan 1965).
Posteriormente, los Drs. Sonia Gojman y Salvador Millan dirigieron el seminario
sobre investigacion en sociopsicoandlisis, en el Instituto Mexicano de Psicoandlisis.
Pero, ¢qué era lo que realmente estaba ocurriendo con los alumnos mexicanos? Gente
culta, sensible, llena de ilusiones, de preguntas y de entusiasmo por seguir lo que ellos
[lamaron EI proyecto México.

¢Y Fromm?, psicoanalista interesado en la comprension del hombre, quién se
enriquecia a través de la experiencia clinica y vivencial, de manera insistente y
decidida, que exploraba la relacion del hombre con su sociedad; asi como el efecto
que esta producia en él, y el devenir de ambos en México, pais en vias de desarrollo,

con problemas sociales, econémicos y educativos entre otros.



En palabras del Dr. Aniceto Aramoni (1980):

En esta primera parte del proyecto se estaba escribiendo la Historia, estaba surgiendo la
practica del Psicoanalisis, era la primera ocasidn que se aplicaba, se estaba inculcando una
doctrina, se promovia una manera de tratar los problemas, se estaba modificando el destino
social de algunas personas, se proyectaba una manera diferente de abordar a la
sociedad, se estaban formando educadores y reeducadores que se encargaban de difundir
el psicoanalisis para posteriormente observar los efectos directos e indirectos en el

contexto de la historia social.

Conclusion

La Historia se ha escrito y los cambios se ven reflejados en la actualidad, dentro de
nuestra sociedad. Han transcurrido 61 afios desde el primer contacto entre los alumnos
mexicanos y el Maestro, el Instituto lleva trabajando a la fecha 49 afios. Han egresado
XXIIII generaciones y siguen en formacion 5.

Desde 2008, se publico la Revista “Fromm, Humanismo y Psicoanalisis”; y, como ha
sucedido en muchas instituciones, institutos psicoanaliticos tienen metas explicitas e
implicitas con las que sus miembros se identifican y que satisfacen necesidades y deseos
tanto individuales como de grupo. Son, pues, los intereses comunes los que crean y
sostienen a los institutos. Hubo analistas que estuvieron colaborando en este periodo
que comprende de 1980 al 2011 (y ya no se encuentran entre nosotros): Dr. Jorge
Velasco, Dr. Carlos Garcia, Dr. Dario Urdapilleta, Dr. Julidn Mac Gregor, Dr. Leonardo
Santarelli, Dr. Mario Augusto Reyes, Dr. Guillermo Melo y el Dr. Mario Cérdenas.
Algunos contintan trabajando en el IMPAC como el Dr. Aniceto Aramoni, el Dr.
Mario Cardenas; ocasionalmente, la Dra. Concepcidn ZUfiga, el Dr. Giusseppe Amara,
Dr. Alfonso Macias, el Dr. Raymundo Macias, el Dr. Sergio Altamirano, el Dr.
Alejandro Cordova, el Dr. Rubén Luna, el Dr. Javier Arteaga y el Dr. Miguel
Krassoievitch. Algunos de los aqui mencionados han creado sus propios institutos y
corrientes de estudio. Otros mas estuvieron colaborando y se han retirado para formar y
trabajar en otras instituciones o formar sus propios grupos de estudio.

Desde que Erich Fromm dejé la Direccion del Instituto Mexicano de Psicoanélisis, se
eligié como su sucesor al Dr. Aniceto Aramoni. Desde entonces el Dr. Aramoni se ha
dedicado a un Psicoandlisis Mexicano, para mexicanos. Ha sido durante 49 afios el
sostén espiritual del grupo de analistas del IMPAC, maestro de todas las generaciones

de psicoanalistas, supervisor, asesor, autor de méas de



32 libros e innumerables conferencias a nivel internacional. Todos los alumnos
asisten al seminario clinico impartido por el Dr. Aramoni, que tiene lugar los jueves,
de las 12:30 a las 14:00 horas y se lleva a cabo en el quinto piso del IMPAC. Ahi los
estudiantes presentan, periddicamente, casos para tratamiento psicoanalitico o
psicoterapéutico, con el fin de obtener experiencia, con la mayor variedad de
problemas que se presentan en la clinica.

Todo cambio exige tiempo, cualquier acontecimiento requiere preparacion, los hechos

cotidianos van siguiendo un ritmo hasta llegar a un instante decisivo y determinado

que sefiala un nuevo curso en la Historia. Erich Fromm, al trabajar con alumnos

mexicanos, hizo coincidir las circunstancias historicas, educativas y sociales del

Maestro con las de una nacién. De tal coincidencia, cambi6 el rumbo de la Historia

del Psicoanalisis en México.
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