Property of the Erich Fromm Document Center. For personal use only. Citation or publication of material pro-
hibited without express written permission of the copyright holder.

Eigentum des Erich Fromm Dokumentationszentrums. Nutzung nur fiir personliche Zwecke. Veréffentlichungen
- auch von Teilen - bediirfen der schriftlichen Erlaubnis des Rechteinhabers.

FROMM-Online

Funk_R_2021d

Dem Leben verpflichtet
Die «Ehrfurcht vor dem Leben» bei Albert Schweitzer
und die «Liebe zum Leben» bei Erich Fromm

Rainer Funk

,Dem Leben verpflichtet. Die >Ehrfurcht vor dem Leben< bei Albert Schweitzer und die
>Liebe zum Leben< bei Erich Fromm®*, in: Fromm Forum (Deutsche Ausgabe — ISSN 1437-
0956), 25/ 2021, Tuebingen (Selbstverlag), S. 78-89.

Der folgende Beitrag skizziert die eindrucksvolle innere Verwandtschaft des aus dem Judentum
kommenden Humanisten Erich Fromm und des humanistischen Christen Albert Schweitzer.
Diese innere Verwandtschaft ist spiritueller, geistiger und seelischer Art und hat beide zu ganz
dhnlichen Erkenntnissen kommen lassen. Beide verbindet dartiber hinaus, dass das Ziel ihres
Strebens nicht eine Erkenntnis, sondern eine ethische Art zu leben und sich zu engagieren war.
Beide sahen den Sinn des Lebens in der praktischen Umsetzung eines dem Leben verpflichte-
ten Ethos.

Dies ist umso verwunderlicher, als beide einen verschiedenen religiosen Hintergrund hatten,
eine sehr unterschiedliche Sozialisation durchlebten und auch sonst ein so verschiedenes Le-
ben flihrten. Auch sind sie sich, wenn meine Quellen stimmen, nie personlich begegnet und es
gibt keine Hinweise darauf, dass sie hinsichtlich eigener Gedanken beim anderen in die Schule
gegangen sind. Die Korrespondenz beschrankt sich auf einige wenige Dokumente aus den
1960er Jahren, als Fromm durch die englische Publizistin Clara Urquhart, mit der Fromm ({iber
viele Jahre freundschaftlich verbunden war, den Kontakt zu Schweitzer noch vor dessen Tod
1965 herstellte.

Gemeinsamkeiten vor dem Hintergrund der jeweiligen Biografien

Als Sohn eines Pfarrverwesers und der Tochter eines Pfarrers 1875 in Kaysersberg im Ober-
elsass geboren und im nahegelegenen Giinsbach aufgewachsen, studierte Albert Schweitzer ab
1893 in Miihlhausen zundchst Theologie und Philosophie und nahm in Paris Orgelunterricht.
Nach einem kurzen Studienaufenthalt in Berlin schloss er 1899 in StraBburg seine Dissertation
zum Thema «Die Religionsphilosophie Kants von der Kritik der reinen Vernunft bis zur Religion
innerhalb der Grenzen der bloRen Vernunft» ab. 1901 stellte er eine theologische Lizenziats-
Arbeit mit dem Titel «Kritische Darstellung unterschiedlicher neuerer historischer Abend-
mahlsauffassungen» fertig. Diese bildete die Grundlage fiir sein 1906 veroffentlichtes und bis
heute diskutiertes Werk Geschichte der Leben-Jesu-Forschung — also der Geschichte der Bio-
grafien, die Gber die Jahrhunderte Giber Jesus von Nazareth geschrieben wurden. Nach ver-
schiedenen theologischen Lehrauftragen wurde ihm wegen seiner liberalen Ansichten eine Ar-
beit als Missionar versagt, so dass Schweitzer von 1905 bis 1913 in StraBburg Medizin studier-
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te. 1913 ging er nach Gabun und griindete das Urwaldhospital Lambaréné.

Der im Jahr 1900, also 25 Jahre nach Albert Schweitzer, geborene Erich Fromm entstammt ei-
ner Familie mit Talmudgelehrten und Rabbinern als Vorfahren; vaterlicherseits galt der Ur-
groRvater, Seligmann Bar Bamberger, fiir Fromm als groRes Vorbild; er war im 19. Jahrhundert
der Fiihrer der judischen Orthodoxie im siiddeutschen Raum und lebte in der Nahe von Wiirz-
burg. Einer seiner S6hne, Salomo Bamberger, wurde Rabbiner in Sennheim im Elsass (unweit
von Gilnsbach) und soll durch sein mutiges Einschreiten den Ort im Ersten Weltkrieg vor der
Zerstorung bewahrt haben. Mitterlicherseits gab es einen GroRonkel, Ludwig Krause, der in
Posen eine Talmudschule leitete und seinen Lebensabend bei den Fromms in Frankfurt ver-
brachte und sehr dazu beitrug, dass Erich Fromm lange den Wunsch hegte, auch Talmud-
Gelehrter zu werden.

Fromm studierte dann aber von 1919 an doch Soziologie in Heidelberg, ging allerdings parallel
zum Studium an der Universitat gleichzeitig finf Jahre lang in Heidelberg taglich zu einem
chabad-chassidischen Gelehrten namens Salman Baruch Rabinkow. Dieser beeindruckte
Fromm vor allem durch seine aufgeklarte und doch ganz spirituelle chassidische Lebenspraxis.
Erst als Fromm Uber seine Freundin (und spatere Frau) intensiver mit der Psychoanalyse
Freuds in Berlhrung kam, bewirkte die Beschaftigung mit seinen Elternbeziehungen einen
Bruch mit der Vaterreligion. Dieser Bruch mit dem institutionalisierten Judentum, ja mit jeder
etablierten Religion blieb nach auRen hin lebenslang giiltig.

Sieht man genauer hin, dann halt sich die Grundiberzeugung des Judentums, dass nicht das
richtige Bekenntnis, sondern der richtige Weg (die Halacha) und eine entsprechende Lebens-
praxis entscheidend sind, durch das gesamte Leben Fromms durch — wenn auch in einer psy-
choanalytisch aufgeklarten Weise. Denn fiir die Psychoanalyse zahlt nicht, was die Menschen
denken und sich ausdenken, auch nicht, was ihnen bewusst ist, sondern was sie tatsachlich,
insgeheim oder unbewusst flihlen und was sie faktisch tun. Nicht der behauptete und reflek-
tierte Glaube und eine ebensolche Seelentétigkeit sind von Interesse; vielmehr sind der prakti-
zierte Glaube bzw. die gelebte Seelentatigkeit in ihrem humanen Gehalt und in ihren humani-
sierenden Wirkungen entscheidend.

Interessanterweise haben sich beide Humanisten auf der Suche nach ihrem eigenen Weg zu-
nachst mit der Person Jesu auseinandergesetzt. Schweitzers Geschichte der Leben Jesu For-
schung erschien im Jahre 1906, als Schweitzer 31 Jahre alt war. Fromms erste grofRere Publika-
tion war die Schrift Die Entwicklung des Christusdogmas, als Fromm 30 Jahre alt war. In ihr
zeigt Fromm anhand der Titel von und der Bekenntnisse (iber Jesus auf, wie sich der Glaube an
Jesus in den ersten drei Jahrhunderten auf Grund von Verdnderungen der wirtschaftlichen, po-
litischen und sozialen Lebenspraxis der Christen inhaltlich veranderte.

Diese Arbeit verrat zugleich das lebenslange erkenntnisleitende Interesse Fromms, den Zu-
sammenhang zwischen Aullen- und Innenwelt erforschen zu wollen. Je aufs Neue versuchte
Fromm den Pragungszusammenhang von Leitwerten und Erfordernissen des Wirtschaftens
und der Vergesellung einerseits und entsprechenden emotionalen Strebungen und motivatio-
nalen Antriebskraften andererseits zu erhellen. Auf diese Weise lasst sich ermitteln, was in ei-
ner bestimmten historischen Situation viele Menschen dhnlich denken, fiihlen und handeln
lasst. Eine erste grolR angelegte Untersuchung fliihrte Fromm in den 1930er Jahren fiir das von
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Max Horkheimer geleitete Institut flr Sozialforschung zum autoritaren Charakter durch. Es war
Fromm, der damals die Psychodynamik des autoritdren Charakters erforschte und aus den
wirtschaftlichen und gesellschaftlichen Herrschaftsstrukturen ableitete und damit die Basis fir
die Erforschung des Autoritarismus und der autoritdren Erziehung schuf.

Nachdem Fromm 1926 mit seiner Vaterreligion gebrochen hatte, machte er nicht nur die Psy-
choanalyse fiir die Soziologie in einem eigenen sozialpsychologischen Ansatz fruchtbar; er be-
gann auch zeitgleich eine psychoanalytische Ausbildung in Berlin, schloss diese 1930 ab und
arbeitete von da an Zeit seines Lebens in erster Linie als Psychoanalytiker in eigener Praxis.

Dass und wie Fromm seinen Weg vom begeisterten Talmudisten zum engagierten Seelenarzt
und Psychoanalytiker der Gesellschaft gegangen ist, darin zeigt sich noch eine andere innere
Verwandtschaft mit Albert Schweitzer. Der bei Albert Schweitzer so eindrucksvolle Weg vom
Theologen zum Mediziner ist bei naherer Betrachtung auch kein Weg von der Theologie weg
zur Medizin hin; vielmehr begreift Schweitzer beide als Wege zum Menschen, so dass die Pre-
digt sich im arztlichen Tun ausdriickt und das arztliche Tun eine Predigt ist. Fromms gesell-
schaftskritisches Engagement, seine Suche nach Wegen aus der kranken Gesellschaft und seine
tagliche Arbeit mit seelisch kranken Menschen sind fiir ihn fortan Wege praktizierter Religiosi-
tat — fernab der Religion seiner Kindheit und Jugend und doch aus ihrem Geist schopfend.

Beide verbindet auch, dass sie in der Ferne ihre Beheimatung suchten, wenn auch aus vollig
unterschiedlichen Griinden. Schweitzer lebte in Afrika; Fromm in Amerika. Konnte Schweitzer
den Kontakt nach Europa immer auch personlich aktualisieren, schon weil er auf die Hilfe aus
der fernen Heimat angewiesen war, so war Fromm als gebdrtiger Jude und als Mitglied der
Frankfurter Schule gezwungen, von einem dreijahrigen Krankheitsaufenthalt in Davos wegen
einer Lungentuberkulose im Friihjahr 1934 direkt von der Schweiz aus in die Vereinigten Staa-
ten von Amerika zu emigrieren. Dort erhielt er 1940 die amerikanische Staatsbiirgerschaft, die
es ihm auch leichter ermoglichte, Verwandten bei der Flucht aus Nazi-Deutschland zu helfen.
Wegen einer arthritischen Erkrankung seiner zweiten Frau siedelte Fromm dann 1950 von New
York nach Mexiko Uber, wo er bis 1974 seinen Hauptwohnsitz hatte. Seine alte Heimat
Deutschland hat Fromm erst nach tber 25 Jahren wieder besucht; ab Ende der Sechziger Jahre
verbrachte er dann regelmaRig das Sommerhalbjahr in der Schweiz. 1974 entschied er sich, zu-
sammen mit seiner amerikanischen Frau Annis ganz in Locarno zu bleiben, wo er dann 1980
auch starb.

Das Leben in verschiedenen Erdteilen und Kulturen hat sich bei Schweitzer und Fromm auf
ahnliche Weise ausgewirkt: Beide entwickelten eine von «Achtung» geprdgte Liebe zu den
fremden Kulturen (dies meint in Wirklichkeit der durch ein autoritdres Vorverstandnis belaste-
te Begriff der «Ehrfurcht»). Diese zeigte sich nicht nur in ihrer Wertschatzung des Andersseins,
sondern vor allem in einer politischen Einstellung, die allem kolonialen und imperialen Denken
kritisch gegenliberstand. Beiden war aber vor allem gemeinsam, dass sie, lange vor dem Ende
des nationalstaatlichen Denkens, universal und kosmopolitisch dachten und handelten, und
zwar aus einer tiefen Liebe zur Menschheit und zur Idee des Einen Menschen in seiner Vielfalt
sowie aus einer existenziell gesplirten Sorge um die Zukunft der Menschheit.

Gerade der letztgenannte Aspekt hat beide — unabhangig voneinander — dazu gebracht, sich
trotz aller Anfeindungen laut und vernehmlich gegen die Bedrohung durch die Entwicklung
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und Verbreitung von Atomwaffen einzusetzen. Beide haben eine aktive Friedenspolitik betrie-
ben, die diesen Namen — Friede — auch noch verdient und nicht, wie derzeit, zu einer Sicher-
heitspolitik verkommt, die nur der Sicherung der eigenen 6konomischen, machtpolitischen und
kulturellen Interessen dient.

Es gibt einen roten Faden, der sich durch das Leben von Schweitzer und Fromm zieht. Er |asst
sich nicht einfach mit dem Begriff «Ethik» fassen oder damit, dass beide sich durch eine tief
griindende Moralitat auszeichnen. Es ist vielmehr ein ganz bestimmtes Ethos, das sie verbindet
— eine ethische Haltung den Menschen, der Natur, dem Leben, dem Ubel und dem B&sen, dem
Leid und der Destruktivitat, dem Heil und der Heilung gegeniber. Dieses in ihrem Charakter
wurzelnde Ethos hat sich bei beiden in einer benennbaren historischen Situation als wegwei-
sende Erkenntnis fur das weitere Leben zu erkennen gegeben.

Die Haltung dem Leben gegeniiber

Als ich bei der Vorbereitung zu diesem Beitrag die finfbdandige Schweitzer-Ausgabe in die Hand
nahm, die ich 1974 Erich Fromm zu Weihnachten geschenkt hatte und die liber seinen Nach-
lass wieder in meinen Besitz kam, um Uber die Entstehung des Begriffs der «Ehrfurcht vor dem
Leben» nachzulesen, fiel mir auf, dass beide, Schweitzer und Fromm, sich der besonderen Si-
tuation erinnern, in der sie den Begriff der «Ehrfurcht vor dem Leben» bzw. der «Liebe zum
Leben» (Biophilie) wie eine Erleuchtung wahrnahmen.

Als Albert Schweitzer im September 1915 — mitten im Ersten Weltkrieg — in einem Schleppkahn
tagelang den Ogowefluss 200 km flussaufwarts fuhr, um der erkrankten Frau des Schweizer
Missionars Pelot zu Hilfe zu kommen, qualte er sich gedanklich «mit dem Problem des Kraft-
loswerdens der ethischen Kultur» herum (Schweitzer 1963, S. 178). «Ich hatte mir vorgenom-
men», erinnert sich der 88-jahrige Schweitzer im Jahr 1963, «auf dieser Fahrt ganz in das Prob-
lem des Aufkommens einer Kultur, die groBere ethische Tiefe und Energie besdlRe als die unse-
re, versunken zu bleiben.» Wahrend er an einer Sandbank vorbeifuhr, auf der «vier Nilpferde
mit ihren Jungen in dieselbe Richtung wie wir» wanderten, «kam ich», so bekennt er, «in mei-
ner groBen Mudigkeit und Verzagtheit plotzlich auf das Wort <Ehrfurcht vor dem Lebeno. (...)
Alsbald begriff ich, dass es die Lésung des Problems, mit dem ich mich abqualte, in sich trug. Es
ging mir auf, dass die Ethik, die nur mit unserem Verhéltnis zu den anderen Menschen zu tun
hat, unvollstandig ist und darum nicht die vollige Energie besitzen kann.» (Ebd., S. 179 f.)

Es sei dahin gestellt, ob sich der 88-Jahrige richtig erinnerte, dass er das Wort «Ehrfurcht vor
dem Leben» vor 1915 noch nie gehort und gelesen hatte (vgl. ebd., S. 180). Entscheidend ist
vielmehr, dass ihm in dieser Stunde der Verzagtheit die Bedeutung des Wortes «Leben» aufge-
gangen ist. Schweitzer — wie auch Fromm — waren in ihrem Denken von der christlichen bzw.
judischen Tradition des Anthropozentrismus gepragt. Dieser hat immer den Menschen und
sein Heil und den anderen Menschen und dessen Heil im Blick, wahrend die Umwelt, die Na-
tur, die Tierwelt, die Zukunft bevorzugt nur im Blick auf den Menschen wahrgenommen und
wertgeschatzt wird. Dass der Mensch Leben ist und sich deshalb als Teil der ibergeordneten
Dimension «Leben» zu begreifen hat, ist die entscheidende Offnung und Erweiterung der Ethik
Albert Schweitzers. Noch wichtiger aber scheint mir, dass mit der Haltung der «Ehrfurcht vor
dem Leben» exakt das Ethos benannt ist, das ihn als Person kennzeichnet sowie sein Handeln
und Lebenswerk auszeichnet.
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Bei der Durchsicht der Korrespondenz von Erich Fromm stieR ich vor einigen Jahren auf einen
Brief, den Fromm in der Hochphase des Kalten Krieges an die Publizistin Clara Urquhart in Lon-
don schrieb. In dem am 29. September 1962 geschriebenen Brief berichtet Fromm zuerst da-
von, dass er gerade ein Kapitel Gber Destruktivitdt in seinem neuen Buch (The Heart of Man,
dt. Die Seele des Menschen — vgl. Fromm 1964a) abgeschlossen habe. Er unterscheide dabei
zwischen zwei Charaktertypen: Der eine orientiere sich an der Liebe zum Leben, der andere an
der Liebe zum Toten. Allerdings glaube er zeigen zu kénnen, dass das Angezogensein vom To-
ten nicht zur normalen menschlichen Motivation gehort, wie Sigmund Freund in seiner Lebens-
und Todestrieb-Theorie annimmt, sondern im eigentlichen Sinne des Wortes eine Perversion
sei, ndamlich die Verkehrung der normalerweise vorhandenen Liebe zum Leben. Und er fligt
hinzu: «Schweitzers <Ehrfurcht vor dem Leben» hat ein Gutteil damit zu tun und stimulierte
jahrelang sehr mein Denken.»

Nach einem kurzen Abschnitt, in dem er (iber das dann folgende Kapitel Gber kollektiven Nar-
zissmus als psychische Grundlage nationalistischer Phdnomene handelt, berichtet Fromm dann
unvermittelt von seinem Ogowe-Erlebnis. Um die Bedrohungssituation einschatzen zu kénnen,
die Fromm beim Verfassen dieses Briefes Ende September 1962 spiirte, ist an die Zuspitzung
der Kuba-Krise zu erinnern. Am 10. Juli 1962 (zu einem Zeitpunkt, an dem Fromm an einer
Friedenskonferenz in Moskau teilnahm!) begann die Sowjetunion heimlich mit der Stationie-
rung von Militar und Mittelstreckenraketen auf Kuba. Luftaufnahmen im September 1962 zeig-
ten sowjetische Schiffe, die mit entsprechendem Material Kuba anliefen. Mitte Oktober bewie-
sen Fotos die Einrichtung von Raketenabschussvorrichtungen auf Kuba. Am 22. Oktober infor-
mierte Prasident Kennedy die Weltoffentlichkeit Gber die Raketen auf Kuba und verhangte ei-
ne Seeblockade. Am 27. Oktober zwang ein amerikanischer Zerstorer mit einer Granate ein
sowjetisches U-Boot mit Atomwaffen zum Auftauchen. Chruschtschow forderte ein Nichtan-
griffsversprechen der USA. Nachdem am gleichen Tag ein U-2-Aufklarungsflugzeug der Ameri-
kaner Uber Kuba abgeschossen wurde, untersagte Kennedy ausdricklich einen Gegenschlag
und erklarte sich zu weiteren Verhandlungen bereit. — Um Haaresbreite ware ein atomarer
Weltkrieg ausgebrochen.

Fromm, der schon im Dritten Reich ein ausgepragtes Gespdr fir politische Entwicklungen zeig-
te, schrieb Ende September an Clara Urquhart: «Kirzlich schrieb ich nachts eine Art Aufruf, in
dem es um die Liebe zum Leben ging. Er entstand aus einer Stimmung der Verzweiflung, die
mich spiren lieB, dass es kaum noch eine Chance gibt, einen atomaren Krieg zu vermeiden.
Pl6tzlich kam mir und fiihlte ich, dass die Menschen gegenliber der Kriegsgefahr deshalb so
passiv sind, weil die Mehrheit einfach nicht das Leben liebt. Mir kam der Gedanke, dass ihre
Liebe zum Leben anzusprechen (statt ihre Liebe zum Frieden oder ihre Angst vor dem Krieg)
mehr Wirkung haben kdnnte. Auch dachte ich, wenn ein solcher Aufruf ausschlieflich von No-
belpreis-Tragern unterzeichnet ware, lieBe sich seine Wirkung steigern — und dass Bertrand
Russell und Dr. Schweitzer ihn initiieren konnten.» (Brief im Fromm-Archiv, hier zit. nach Funk
2011, S. 150.)

Mit dem Konzept der Biophilie, der «Liebe zum Leben» stellte Fromm seine Ethik auf eine neue
Grundlage. Galt in seinem 1947 erschienenen Buch Psychoanalyse und Ethik (Fromm 1947a)
noch, dass sich das Ethische am Wachstum des Menschen-Méglichen — das, was Fromm die
«produktive Orientierung» nennt — misst, so schreibt er kurz nach diesem Brief in seinem Buch
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Die Seele des Menschen:

«Wer das Leben liebt, fiihlt sich vom Lebens- und Wachstumsprozess in allen Bereichen
angezogen. Er will lieber neu schaffen als bewahren. Er vermag zu staunen und erlebt lie-
ber etwas Neues, als dass er in der Bestatigung des Altgewohnten Sicherheit sucht. Das
Abenteuer zu leben ist ihm mehr wert als Sicherheit. Seine Einstellung zum Leben ist funk-
tional und nicht mechanisch. Er sieht das Ganze und nicht nur seine Teile, er sieht Struktu-
ren und nicht Summierungen. Er mdchte formen und beeinflussen mit Liebe, Vernunft und
Beispiel und nicht mit Gewalt, nicht indem er die Dinge auseinander nimmt und auf biiro-
kratische Weise die Menschen verwaltet, so als ob es sich um Dinge handelte. Er erfreut
sich am Leben und allen LebensduRerungen mehr als an bloBen Reizmitteln.» (Fromm
1964a, GAll, S. 186; vgl. auch Fromm 1970i, GAIX, S. 417, und Fromm 1973a, GA VII,
S. 331 f. sowie Osterfeld, 2009 und Runge 2012.)

Eine «biophile Ethik» hat ihr eigenes Prinzip des Guten und Bosen: «Gut ist alles, was dem Le-
ben dient; bose ist alles, was dem Tod dient. Gut ist» — und hier nimmt Fromm ausdriicklich
Bezug auf Schweitzer — «die <Ehrfurcht vor dem Leben, alles, was dem Leben, dem Wachstum,
der Entfaltung dient. Bose ist alles, was das Leben erstickt, es einengt und in Stiicke zerlegt.»
(E. Fromm, 1964a, GA ll, S. 186.) Noch anschaulicher beschreibt Fromm die Biophilie in einem
Journalbeitrag aus dem Jahr 1967:

«Die Liebe zum Leben ist der Kern jeder Art von Liebe. Liebe ist die Liebe zum Leben in ei-
nem Menschen, in einem Tier, in einer Pflanze. (...) Wenn jemand (iber einen anderen
Menschen sagt, dass dieser ,wirklich das Leben liebt’, dann verstehen die meisten, was
damit gemeint ist. Wir stellen uns dann einen Menschen vor, der alles liebt, was wachst
und lebendig ist; wir haben jemanden vor Augen, der vom Wachsen eines Kindes, vom
Erwachsenwerden, von einer Idee, die Gestalt annimmt, von einer im Wachsen begriffe-
nen Organisation angezogen wird. Fir einen solchen Menschen wird selbst das, was nicht
lebendig ist, wie ein Stein oder das Wasser, zu etwas Lebendigem. Das, was lebendig ist,
zieht ihn an, und zwar nicht, weil es grol’ und machtig ist, sondern weil es lebendig ist.»
(Fromm 1967e, GA XI, S. 345.)

Die Wertschatzung Albert Schweitzers durch Erich Fromm

Vor allem im Spatwerk von Erich Fromm finden sich immer wieder kiirzere und langere Aus-
fihrungen zu Albert Schweitzer (vgl. auch Widerstrom 2002, S. 61-63). Eine erneute Intensivie-
rung der Beschaftigung mit Schweitzers kulturkritischen Schriften ergab sich Mitte der 1970er
Jahre, als Fromm eingeladen wurde, in Paris einen Vortrag anlasslich des 100. Geburtstags von
Albert Schweitzer zu halten. Anhand der flinfbdndigen Schweitzer-Ausgabe aus dem Union-
Verlag in Ostberlin (zuganglich in einer Lizenzausgabe des Schweizer Buchclub Ex libris) be-
schaftigte sich Fromm intensiv vor allem mit den Schriften Schweitzers zur Kulturphilosophie
und Ethik.

Die Ergebnisse seiner Beschaftigung mit Schweitzer finden sich in dem Vortrag zum 100. Ge-
burtstag Schweitzers wieder, der schlieBlich auch unter dem Titel «Die Zwiespaltigkeit des
Fortschritts» in deutscher Sprache veroffentlicht wurde (Fromm 1975c), zum anderen in
Passagen seines Buches Haben oder Sein. Die seelischen Grundlagen einer neuen Gesellschaft,
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das 1976 publiziert wurde (Fromm 1976a, GA Il, S. 383-385). Die Ausflihrungen dort enden mit
einer Art Schulterschluss mit dem gesellschaftskritischen Beitrag Schweitzers:

»Vermutlich weil Schweitzer Theologe war und zumindest als Philosoph durch seinen Be-
griff der <Ehrfurcht vor dem Leben> als Basis der Ethik am bekanntesten wurde, ist vielfach
Ubersehen worden, dass er einer der radikalsten Kritiker der Industriegesellschaft war und
deren Mythos von Fortschritt und allgemeinem Gliick entlarvte. Er erkannte den Verfall
der menschlichen Gesellschaft durch die Praxis des Industriezeitalters. Schon zu Beginn
dieses Jahrhunderts sah er die Schwache und Abhangigkeit der Menschen, die destruktive
Wirkung des Zwanges zur Arbeit, die Vorzilige verringerter Arbeit und verringerten Kon-
sums. Er postulierte die Notwendigkeit einer Renaissance des kollektiven Lebens, das im
Geiste der Solidaritdt und der Ehrfurcht vor dem Leben organisiert werden sollte.»
(Fromm 1976a, GA ll, S. 384.)

Dass Fromm diese gesellschaftskritische Seite an Albert Schweitzer besonders schatzte, lasst
sich schon friiher nachweisen. Noch bevor er Anfang der Sechziger Jahre tber Clara Urquhart
den personlichen Kontakt zu ihm suchte, zitierte Fromm lange Passagen aus Schweitzers
Schrift von 1923 «Verfall und Wiederaufbau der Kultur» in seinem 1955 erschienenen Buch
The Sane Society (deutsch: Wege aus einer kranken Gesellschaft — Fromm 1995a, GA 1V, S. 161-
163. — Warum gerade die Schweitzer betreffenden Seiten in der ersten deutschen Ubersetzung
von 1960 mit dem Titel Der moderne Mensch und seine Zukunft weggelassen wurden, wahrend
sie im englischen Original und in allen anderen Ubersetzungen vorhanden sind, fand bisher
keine Erklarung.)

So zitiert Fromm etwa den Satz:

«Unoffentlich muss eine neue 6ffentliche Meinung entstehen. Die jetzige erhalt sich durch
die Presse, die Propaganda, die Organisationen und die Macht- und Geldmittel, die ihr zur
Verfligung stehen. Dieser unnatirlichen Verbreitung von Ideen hat sich die natiirliche ent-
gegenzusetzen, die von Mensch zu Mensch geht und nur mit der Wahrheit des Gedankens
und der Empfanglichkeit fir Wahrheit rechnet.» (Schweitzer 1923, Band 2, S.72f. =
Fromm 1955a, GA IV, S. 161.)

Dabei war sich Schweitzer sehr wohl bewusst, wie schwierig es ist, eine solche «Empfanglich-
keit fir Wahrheit» wieder zu erlangen. Deshalb fligt er hinzu:

«Die Erkenntnis, dass Kultur auf Weltanschauung beruht und nur wieder aus dem geisti-
gen Erwachen und dem ethischen Wollen der vielen entstehen kann, zwingt uns, uns die
Schwierigkeiten der Regeneration der Kultur zu vergegenwartigen, die das gewohnliche
Uberlegen tibersehen wiirde.» (Ebd., S. 75.)

Welche Entwicklung seither hinsichtlich der 6ffentlichen Meinung tatsachlich stattgefunden
hat, dessen war sich Fromm gut 50 Jahre spater in seinem Vortrag von 1975 Uber Schweitzer
bewusst: «Die Menschen sind seither noch hilfloser, noch hoffnungsloser, noch passiver, noch
mehr der 6ffentlichen Meinung ausgeliefert und noch unfahiger zu unabhangigem Denken ge-
worden.» (Fromm 1975¢, GA V, S. 331.)
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Das gemeinsame Vermachtnis

Trotz ihrer schonungslosen Gesellschaftskritik sprechen weder Schweitzer noch Fromm einem
Kulturpessimismus das Wort; vielmehr schépfen beide aus einem Glauben an den Menschen,
der seinen Grund in einem bestimmten Ethos hat — einem taglich praktizierten Ja zum Leben
und zu allem Lebendigen. Schweitzer spricht von diesem Ethos im Jahr 1923 als einem «ethi-
schen Geist»:

«Ist der ethische Geist der zureichende Grund auf dem Gebiete der Geschehnisse zur
Verwirklichung der Kultur, so gelangen wir wieder zur Kultur, wenn wir es nur wieder zur
Kulturweltanschauung und daraus sich ergebenden Kulturgesinnungen bringen.»
(Schweitzer 1923, Band 2, S. 75.)

Im Blick auf das, was ihn personlich an den Menschen glauben l3sst, bekennt er:

«So sehr mich das Problem des Elends in der Welt beschéftigte, so verlor ich mich doch nie
im Gribeln darliber, sondern hielt mich an dem Gedanken, dass es jedem von uns verlie-
hen sei, etwas von diesem Elend zum Aufhdéren zu bringen.» (Schweitzer 1931, Band 1,
S. 250.)

Jeden Tag etwas vom Elend zum Aufhéren bringen zu kdnnen — dieses praktizierte Ja zum Le-
ben begriindete den Glauben des Arztes Schweitzer an den Menschen.

Auch fiir den Psychologen Fromm hangt die Fahigkeit, an den Menschen glauben zu kdnnen,
von der Praxis der Liebe zum Leben ab. Sein taglich praktiziertes Ja zum Leben realisierte sich
berufsbedingt auf etwas andere Weise: im Umgang mit dem individuell und gesellschaftlich
produzierten seelischen Elend und im Umgang mit den eigenen Schattenseiten, weshalb bei
Fromm die Selbstanalyse zur taglichen Ubung gehérte. Fiir Fromm gibt es zwar

«keine Rezepte, wie man das Leben lieben kann, und doch kann man viel lernen. Wer Illu-
sionen aufgeben kann, wer andere und sich so sehen kann, wie sie sind und wie er ist, wer
lernen kann, zu sich zu kommen statt andauernd auszugehen, wer den Unterschied zwi-
schen Leben und Dingen, zwischen Glick und Erregung, zwischen Mittel und Zweck und
insbesondere zwischen Liebe und Gewalt spiiren kann, der hat schon die ersten Schritte
hin zu einer Liebe zum Leben getan.» (Fromm 1967e, GA XI, S. 348.)

Die Ehrfurcht vor dem Leben als praktizierte Liebe zum Leben ist immer aktuell, weil der
Wunsch zu leben, solange es Menschen gibt, ungebrochen ist. Das Problem ist nicht die Aktua-
litdt des von Schweitzer und Fromm gelebten Ethos, sondern dessen gesellschaftliche und in-
dividuelle Akzeptanz. Wir leben in einer Welt, in der in zunehmendem MaRe die Dinge, die
Techniken, die Programme, die Medien als lebendig empfunden werden und in der Algorith-
men und Kiinstliche Intelligenz kreativ sind und den Menschen animieren — beseelen — sollen,
wahrend der Mensch sich ohne die Wunderwerke der Technik, ohne Medien, ohne Animation,
Unterhaltung und Stimulation von auBen als innerlich leer, gelangweilt, passiv, ohne Antrieb
und Interesse, als gefiihllos und depressiv erlebt. Wo das Leben in den Dingen gesucht wird,
und nicht in dem, was von sich aus lebendig ist — in der Natur, in anderen Menschen und vor
allem in den eigenen Lebenskraften, im eigenen Denken, eigenen Fihlen und eigenen Tatigs-
ein —, gibt es keinen splirbaren Grund mehr, noch glauben, hoffen und lieben zu kénnen.
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Zehn Tage vor seinem Tod driickte Fromm dies in einem Interview noch einmal mit folgenden
Worten aus:

«Solange es Leben gibt, solange glaube ich und habe ich die Hoffnung, dass das Potential,
das im Menschen angelegt ist, wieder zum Durchbruch kommen wird, sich wieder duRern
wird. Aber das ist zum grofRen Teil eine Frage des Glaubens. Es kommt darauf an, wieviel
jeder von dieser Hoffnung bei sich selbst splirt und miterlebt, wieviel Hoffnung er hat und
anderen auch in gewisser Weise mitteilen kann — das heiRt, wieviel Hoffnung er mit ande-
ren teilen kann.» (Fromm 1980e.)

Beide, Schweitzer und Fromm, sind dem Leben verpflichtet. Und fiir beide gilt: Wo immer man
etwas vom Elend zum Aufhéren bringen kann, teilt man Hoffnung. Ihr Vermachtnis lasst sich
programmatisch in zwei Worten zusammenfassen: Hoffnung teilen!
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