REZENSION

Fromms Schriften von 1929 bis 1976: Die Vision einer seelisch gesunden Gesellschaft

Erich Fromms Geburtstag jahrt sich in diesem Jahr zum
120., sein Todestag zum 40. Mal, zwei lebensgeschichtliche
Anlasse, an ihn und an sein Werk zu erinnern. Dazu hat sein
langjahriger Mitarbeiter Rainer Funk ein ,Lesebuch” zu-
sammengestellt aus Fromms Schriften von 1929 bis 1976.
Fromms Anziehungskraft erscheint ungebrochen, seine Bi-
cher erreichen nach wie vor weltweit hohe Auflagen.

Was macht seine Popularitit aus?
Es dirfte seine lebenslange psy-
choanalytische Erfahrung sein,
verknipft mit seiner hohen sozi-
alwissenschaftlichen Kompetenz,
die ihn in die Lage versetzte, den
Menschen seines Jahrhunderts
zu helfen, die Note ihrer Lebens
geschichte in der Wechselwir-
kung mit der Zeitgeschichte zu
verstehen, und das in einem an
Menschheitskatastrophen reichen
Jahrhundert.

Aufgewachsen in einer orthodo-
xen judischen Familie erlebte er
in seiner Jugendzeit das Grauen
des Ersten Weltkriegs, ein ,Er
eignis, das meine Entwicklung
mehr als alles andere bestimmen
solite®, schreibt er in seiner Autobiografie und schliefit die
Frage an: ,Wie ist so etwas moglich?”

Sein Lebenswerk ist ein Versuch, diese Frage zu beantwor-
ten. Seine Begegnung mit der Psychoanalyse Freuds in
den 1920er-Jahren hat Fromms Werdegang entscheidend
gepragt, Er widmete sich der Anwendung dieser Methode
nicht nur im individualtherapeutischen Kontext, sondern
beschrieb mit ihrer Hilfe auch die Dynamik gesellschaft-
licher Entwicklungen. Dabei half ihm seine soziologische
Kompetenz, erworben durch ein entsprechendes Studium
mit Promotion bei Alfred Weber und durch ein Studium
der Werke von Karl Marx. Ein befruchtendes Arbeitsum-
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feld fand Fromm im Institut fir Sozialforschung bis 1933
in Frankfurt, danach in New York; hier entwickelte er die
empirisch-analytische Methodik der Soziologie weiter und
konzipierte die sozialpsychologischen Grundlagen fiir die
Studie des Instituts zu ,Autoritat und Familie” (1935).
Die ersten beiden Kapitel des Lesebuchs” (1. Psychoanalyse
der Gesellschaft; II. Das humanistische Menschenbild) enthal-
ten Texte aus frihen Arbeiten (1929 bis 1949). Sie fiihren zu
den Quellen seines Denkens und beschreiben seine Metho-
den.,
Die weiteren sechs Kapitel differenzieren und erweitern die
Grundgedanken der ersten beiden. Kapitel lll. enthilt seine
Charakterlehre mit der Beschreibung auch des autoritiren
Charakters. Die Kapitel IV und VI sind der Psychoanalyse
Freuds gewidmet und begrinden ihre Revision durch
Fromm. Kapitel V enthalt Texte aus,Die Furcht vor der Frei-
heit” (1941), ein Werk, das binnen kurzer Zeit sein Renom-
mee als Sozialpsychologe international begriindete. In Ka-
pitel VI (Seelische Gesundheit und Gesellschaft) entwickelt
er aus der Analyse gesellschaftlich gepragter psychischer
Defekte seine Thesen zur seelischen Gesundheit und leitet
daraus die Vision einer seelisch gesunden Gesellschaft” ab.
Nie hat Fromm Zweifel daran gelassen, dass ,eine gesell-
schaftliche Situation, in der eine soziale Klasse die andere
ausheutet und ihr Bedingungen aufzwingt, welche die
Entfaltung eines erfiillten, menschenwiirdigen Lebens
nicht zulassen” (. 73), die Realisierung menschengerech-
ter gesellschaftlicher Verhaltnisse unmaéglich macht. Das
Schlusskapitel ,Credo eines Humanisten® mit 29 Glaubens-
satzen mag von Pathos gefarbt erscheinen, doch die in den
vorausgehenden Kapiteln begriindeten Sitze legen nahe:
Es konnte auch alles ganz anders sein.
lede arztliche Tatigkeit beriihrt die Lebensgeschichte eines
kranken Menschen und damit auch ihren aktuellen gesell-
schaftlichen Kontext. Fromms Werk ldsst sich auch als Qrien-
tierungshilfe in diesem komplexen Wechselspiel begreifen.
Dr. Michael Bentfeld, Facharzt fiir Kinder-
und Jugendmedizin
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