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1. Die »Situation des Menschen, ein evolutioniir-anthropologischer Aspekt

FROMMSs Position beziiglich der Mensch-Umwelt-Beziehung 148t sich nicht beschreiben, ohne
seine Sicht der »menschlichen Natur« in den Blickwinkel zu nehmen, dies vor allem, da
»Natur« fiir FROMM weitestgehend als »menschliche« Natur begriffen wird (HUNGER, 1995, S.
70ff)).

FROMMs »Begriff von Natur' oder 'Wesen' des Menschen, also von dem, was den Menschen
zum Menschen macht, unterscheidet sich jedoch von all jenen Vorstellungen, die fordern, da3
das Wesen des Menschen in positiven Begriffen beschrieben werden konne, etwa als Substanz
oder als eine unverdnderliche Struktur mit bestimmten unwandelbaren Qualititen wie gut oder
bose, liebend oder hassend, frei oder unfrei etc. Das 'Wesen' des Menschen ist ein
Widerspruch, der sich nur beim Menschen finden 148t: in der Natur und all ihren Gesetzen
unterworfen zu sein und gleichzeitig die Natur zu transzendieren, weil der Mensch, und nur er,
sich seiner selbst und seines Daseins bewuBt ist. Der Mensch ist tatsiachlich das einzige Beispiel
in der Natur, wo Leben sich seiner selbst bewuf3t wurde.

Seiner unauflosbaren existentiellen Widerspriichlichkeit (existentiell hier im Unterschied zu
historisch bedingten Widerspriichen, die man zum Verschwinden bringen kann, wie etwa den
Widerspruch zwischen Reichtum und Armut) liegt eine biologisch gegebene Tatsache
zugrunde: Der Mensch taucht aus der tierischen Evolution zu dem Zeitpunkt auf, als seine
Determinierung durch Instinkte ein Minimum erreicht hat, wihrend gleichzeitig sich jene
Dimension des Gehirns, die die Grundlage fiir Denken und Vorstellung ist, weit tiber jenes
MaB hinausentwickelt hat, das sich bei den Primaten findet. Dieser Umstand macht den
Menschen einerseits hilfloser als das Tier, gibt ihm andererseits aber auch die Moglichkeit fur
eine neue, wenn auch ginzlich andere Art von Stirke. Der Mensch als Mensch wurde aus der
Natur hinausgeworfen und ist ihr doch unterworfen. Er ist sozusagen eine Laune der Natur.
Diese biologische Tatsache der dem Menschen eigenen Widersprichlichkeit verlangt
Losungen, das heif3t, verlangt nach einer menschlichen Entwicklung.

Das Bewupltsein, aus seiner natirlichen Grundlage herausgerissen und nur noch ein
isoliertes und unbezogenes Teilchen in einer chaotischen Welt zu sein, wiirde den Menschen
verriickt werden lassen... Deshalb zielen alle Energien des Menschen darauf, die
unertrdgliche Widerspruchssituation in eine ertrdgliche zu verwandeln und je neue und -
soweit moglich - bessere Losungen fir den Widerspruch zu schaffen. Sdmiliche
Leidenschaften und Begierden des Menschen - normale, neurotische oder psychotische - sind
Versuche des Menschen, seinen immanenten Widerspruch zu losen. Da es fiir den Menschen
lebensnotwendig ist, eine Losung zu finden, sind seine Lisungsversuche mit der ihm zur
Verfiigung stehenden Energie geladen. Sie gehen iiber die Frage des physischen Uberlebens
hinaus und stellen Versuche dar, dem Erleben der Nichtigkeit und des Chaos zu enigehen und
einen Rahmen der Orientierung und Hingabe zu finden. Sie dienen dem psychischen, nicht
dem physischen Uberleben. Sie zielen darauf, den schmerzvollen strukturellen Widerspruch,
der der menschlichen Situation innewohnt, aufzulosen. “ (vgl. FROMM, 1990, NL 3, S. 43f)

1
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Nach der hier vertretenen Theorie ist die Natur oder das Wesen des Menschen nichts anderes
als der Widerspruch, welcher der biologischen Konstitution des Menschen innewohnt und der
verschiedene Losungen hervorbringt. Das Wesen des Menschen ist dabei nicht mit einer
dieser Losungen identifizierbar.

Deutlich wird dabei, daB3 die urspriingliche Harmonie, der archaisch-paradiesische Zustand, die
regressiv-ausbalancierte Einheit mit der »Mutter Natur« unwiederbringlich durch die
»menschliche, existentielle Situation« verlorengegangen ist (FROMM, 1947a, GA II, S. 18ff;
2781t)). Das durch (mannliche vgl. FROMM, 1933a, 1934a, 1970f GA I, S. 88f) Logizitit und
Vernunft heraustretende Individuum ist seiner symbiotischen Heimat verlustig gegangen. Die
dadurch aufiretenden existentiellen Dichotomien und Widerspriiche erméglichen dem
Individuum durch »existentielle Bediirfnisse« und leidenschaftliche Strebungen: Bezogenheit,
Transzendenz, Verwurzelung, Identitit, Orientierung, und ein Objekt der Hingabe (vgl.
FROMM, 1955a, GA 1V, S. 20-50; 1973a, GA VII, S. 207ff) in ein neues, »hoheres«
Gleichgewicht, eine humane Balance zu gelangen.

Obwohl der Mensch eine »Laune der Natur« ist, also seine »Wurzeln« in Natur fullen,
entwindet er sich cerebral der ihn umgebenden Natur und macht sie sich »untertan« (FROMM,
1976a, GA 1II, S. 278f), sein Verhiltnis zu ihr wird »feindselig«, da die Natur den
menschlichen Zwecken instrumentell unterworfen wird.

Heute wird sichtbar, da die Befreiung von Naturgefahrdungen und -Katastrophen durch
Instrumentalisierung der Natur mit enormen (Welt-)Risiken (BECK, 1986, ZURN & TAKE,
1996) verbunden ist, die zur »dkologischen Katastrophe« fithren konnen. Beispiele fiir globale
Gefahrdungen finden sich geniigend: Umweltzerstorungen: Ozonloch, Klima-veranderungen,
Raubbau an Regenwildern, Bodenerosion, Riickgang der Biodiversitét usw.

Demgegeniiber visiert FROMM ein »kooperatives Verhaltnis« zur Natur (FROMM, 1976a, GA
II, S. 383) an - hierin BLOCH dhnelnd (BLOCH 1974, S. 802-817) -, dieses wird jedoch nur
punktuell im Sabbat-Ritual (FROMM, 1927a, GA VI, S. 1-9; 1951a, GA IX, S. 299f) und
seinem Verzicht auf »Arbeit«, also einem gezielten Einwirken auf die physische Welt, und
einem dadurch entstehenden anderen Gleichgewicht, angedeutet. Fiir FROMM scheint hier die
messianische Vision der neuen Harmonie zwischen Mensch und Natur hindurch.

DaB die, aus der »Natur des Menschen« rekonstruierte humanistische Utopie nicht realisiert
wird, liegt fir FROMM in gesellschaftlich verdinglichten und entfremdenden historischen
politisch-6konomischen und Charakter-Strukturen.

2. Die entfremdete Lebensweise in entwickelten marktwirtschaftlichen
Industriegesellschaften:

Fiir FROMM ist die Geschichte der Zivilisation seit der »Neolithischen Revolution« (FROMM,
1973a, GA VII, S. 135ff) eine Geschichte menschlicher Entfremdung. Hierbei ist die
Entwicklung der von BACHOFEN (FROMM, 1994, S. 17-109) beschriebenen matrizentrischen
Kulturen in logisch-instrumentell zentrierte patrizentrische Zivilisationen entscheidend. Mit
dem Dominantwerden werkzeug-intelligenten Verhaltens, also instrumenteller Vernunft,
entwickelten sich »ausbeuterische« (Charakter-) Ziige. Diese politisch-6konomischen und
sozialpsycho-analytischen Entfremdungsmechanismen zeigen ihre »lebensfeindliche« Tendenz
in verschiedenen Bereichen.

Wehr, H., 1996a: Erich Fromms Sicht der Mensch-Umwelt-Beziehung Paper presented at a Congress in Osnabriick
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Hierzu HEITMEYER (1993, S. 4): »Eine intensive Ursachenanalyse, die auf zentrale
gesellschaftliche  Strukturen  und  Ablaufdynamik  verweist, kann  durch die
Umdeutungsversuche abgeschirmt werden. Die Analyse miifte sich auf die
Grundmechanismen  der  hochindustrialisierten,  durchkapitalisierten  Gesellschaft
konzentrieren. Jene zeichnen sich vor allem durch temporeiche okonomische und
technologische Modernisierungsprozesse aus, die nicht den historischen Postulaten von 'mehr
Freiheit, mehr Gleichheit, mehr Briiderlichkeit' folgen, sondern einer anderen Dynamik, in
der die Individualisierungsprozesse neuen Widerspriichen und Gegenlaufigkeiten ausgesetzt
sind.

® Je mehr Freiheit, desto weniger Gleichheit;

& je weniger Gleichheit, desto mehr Konkurrenz;

& je mehr Konkurrenz, desto weniger Solidaritdt;

& je weniger Solidaritdt, desto mehr Vereinzelung;

& je mehr Vereinzelung, desto weniger soziale Einbindung;

& je weniger soziale Einbindung, desto mehr riicksichtslose Durchsetzung.

Die ambivalenten Individualisierungsprozesse haben nicht nur Sonnenseiten, die sich etwa in
Gestalt neuer Freiheitsspielraume zeigen, sondern sie weisen auch immer schattenreichere
Konturen auf Diese driicken sich in zunehmenden sozialen, beruflichen und politischen
Desintegrationsprozessen aus.«

2.1 Mensch und Technik

Die durchaus fortschrittliche Funktion der Technik fiir die Individuation und Subjektwerdung
des Menschen fiihrt durch die Verselbstindigung des urspriinglich als Instrument gedachten
Werkzeuges » Technik« in neue Unfreiheit zuriick. FROMM greift hier eine Argumentationslinie
der Kritischen Theorie auf, die jahrzehntelang diskutiert und differenziert wurde und bis zu
einer Neubestimmung der Technik selbst (HORKHEIMER & ADORNO, 1973/2; MARCUSE,
1972/5, S. 37, 245f, MARCUSE, 1971/10, S. 154, 209; dhnlich BLOCHs (1974, 802f)
»Allianztechnik«) fiihrte, des Verhiltnisses Mensch-Technik sowie des die Technik
bedienenden Subjektes.

FROMM zeigt, daB die unkontrollierte Beherrschung der Natur durch irrationale
Produktionsverhiltnisse und -weisen derart durchschligt, daB vom modernen Menschen
gesagt werden kann, »dag er in einer symbiotischen Beziehung zur Welt der Maschinen lebt.
Insofern er sich als Teil von ihnen erlebt, ist er oder erscheint er als mdchtig. Wenn er ohne
sie dasteht und auf sich selbst und seine Eigenkrdfte angewiesen ist, ist er so ohnmdchtig wie
ein kleines Kind. Er betet seine Maschinen an, sie leihen ihm ihre Stirke, sie erzeugen die
Hllusion, dap er ein Riese ist, doch ohne sie ist er ein Kriippel.

Zu anderen Zeiten glaubten Menschen, daf ihre Gotzen ihnen Stdrke gaben. Dies war eine
reine Illusion, in der sie ihre Stirke auf die Gotzen projizierten und davon auf dem Wege des
Gotzendienstes wieder etwas zuriickerhielten. Bei der Vergotzung der Maschinen ist es
grundsdtzlich nicht anders. ...Und der Mensch ist tatsichlich von ihnen abhdngig, doch wie

3
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bei den Gotzen, ist er es, der sie erfunden, geplant und gebaut hat... Im Bunde mit der
Wissenschaft erschafft der Mensch Dinge, die tatsichlich sehr wirkungsvoll sind, dabei
allerdings zu Beherrschern des Menschen werden konnen.« (FROMM, 1989, NL 1, S. 125)

»Der moderne Mensch erscheint nur als mdchtig, weil er die Natur in auferordentlichem
Mape beherrscht...Die Herrschaft des Menschen iiber die Natur ist fast vollig entfremdet. Sie
ist nicht das Ergebnis seiner wirklichen menschlichen Krdfte, sondern einer 'Megamaschine'
(L. Mumford, 1967), die den Menschen dazu befihigt, viel zu bewirken, ohne viel zu tun und
viel zu sein.« (FROMM, 1989, NL 1, S. 125f; vgl. 1941a, GA I, S. 286f, 1968a, GA 1V, S.
262.)

Damit schliagt die urspringliche Befreiung von den Natur-Gewalten, eine Form der Freiheit
von..um in sich verselbstindigende Beherrschung und damit in Selbst-Entfremdung (vgl.
1955a, GA 1V, S. 2471f)). Die Chance der Freiheit zu humanistischer Planung (FROMM, 1970e,
GA IX) und einem friedfertigen Umgang (FROMM, 1960d, GA VI) mit der Umwelt 1aBt sich
megamaschinell nicht ergreifen.

2.2 Mensch und Markt

Die (scheinbare) Freiheit des Marktes erzwingt, da3 »Jeder ... selbstandig (sein muf H.W.),
frei fiir die Erfordernisse des Marktes ..., um seine 6konomische Existenz zu sichern«;, damit
ist die auf dem »Markt« isolierte Monade »Urbild der durchgesetzten Arbeitsmarkt-
gesellschaft« (BECK, 1986, S. 191, 200) .

DaB diese Arbeitsmarktstruktur das einzelne Individuum ohnmachtig macht, verunsichert, kann
nicht verwundern, vor allem, wenn wir die gesellschaftliche Entwicklung in Richtung einer 2/3
Gesellschaft bedenken. Ja, dieser ProzeB3 selbst scheint sich der »Uniibersichtlichkeit« und dem
Umkippen zuzuneigen (HABERMAS, 1985, S. 1411f) Der Anpassungs- und Konformitatsdruck
wird dadurch immer gréfer, um sich dem allgemeinen Lebens-, Konsum-, Mode-Standard
anpassen zu konnen. Dialektisch bedingen sich beschleunigter Modernisierungs- und
Individualisierungsschub mit Standardisierung und tendenzieller Entsubjektivierung (BECK,
1986, S. 2371, 210f).

FROMM kritisiert diese Tendenz: »Der Mensch von heute ist wie eine Ware und hat das
Gefiihl, sein Wert hdnge von seinem Erfolg, von seiner Verkduflichkeit und von der
Anerkennung durch andere ab. Er merkt, dafi sein Wert weder auf dem inneren oder auf dem
Gebrauchswert seiner Personlichkeit beruht, noch auf seiner Kraft oder Liebesfihigkeit und
seinen menschlichen Qualititen, es sei denn, er kann sie verkaufen oder hat mit ihnen Erfolg
und andere anerkennen ihn. Aus diesem Grunde ist die Selbstachtung der meisten Menschen
heute sehr leicht zu erschiittern. Sie haben kein Selbstwertgefiihl aus der Uberzeugung....Auch
der Mensch wird zur Ware: auf dem 'Personlichkeitsmarkt'. Das Bewertungsprinzip ist
dasselbe wie auf dem Warenmarkt, mit dem einzigen Unterschied, daf hier 'Personlichkeit’
und dort Waren feilgeboten werden. Entscheidend ist in beiden Fillen der Tauschwert, fiir
den der 'Gebrauchswert' eine notwendige, aber keine ausreichende Voraussetzung ist.«
(FROMM, 1993/2, S. 24f) Damit entfremdet die marktformige «Individualisierung« das
Individuum konkurrenzisoliert auch von seiner Um-Welt.

2.3 Der Markefing—Charakter

Wehr, H., 1996a: Erich Fromms Sicht der Mensch-Umwelt-Beziehung Paper presented at a Congress in Osnabriick
in October 5, 1996, Karlsruhe 1996 (Typescript), 16 p.
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Wie die Tradition der Kritischen Theorie und ihre Suche nach dem (verlorenen) »Revo-
lutiondren Subjekt« zeigt, ist der Zusammenhang zwischen objektivem und subjektivem Faktor
ein dialektischer. Gesellschaftlich-6konomisch-technische Verinderungen manifestieren sich in
Charakterstrukturen, im »Gesellschafts-Charakter«.

»Der Gesellschafts-Charakter enthdlt die 'Matrix’ oder den 'Kern' der Charakterstruktur der
meisten Mitglieder einer gesellschaftlichen Gruppe. Er bildet sich als das Ergebnis der
grundlegenden Erfahrungen und der Lebensweise, die eben dieser Gruppe gemeinsam sind.
Von einer sozio-biologischen Warte aus hat der Gesellschafts-Charakter die Funktion,
menschliche Energie derart umzugestalten, daf sie als 'Rohmaterial’ fiir die Zwecke der
besonderen Struktur einer gegebenen Gesellschaft beniitzt werden kann...Die Entwicklung des
Gesellschafts-Charakters ist unabdingbar fiir das Funktionieren einer gegebenen
Gesellschaft; das gesellschaftliche Uberleben aber ist eine biologische Notwendigkeit fiir das
Uberleben des Menschen.« (FROMM, 1990, NL 3, S. 22f) Unter den gegebenen
gesellschaftlichen Bedingungen schalt sich der Markt-Charakter heraus. »Das oberste Ziel des
Marketing-Charakters ist die vollstindige Anpassung, um unter allen Bedingungen des
Personlichkeitsmarktes begehrenswert zu sein. Der Mensch dieses Typus hat nicht einmal ein
Ich..., an dem er festhalten kionnte, das ihm gehort, das sich nicht wandelt...Das Ziel des
Marketing-Charakters, optimales Funktionieren unter den jeweiligen Umstdnden, bewirkt,
daf er auf die Welt vorwiegend rein verstandesmdpfig (cerebral) reagiert. Vernunft im Sinne
von Verstehen ist eine Gabe, die dem Homo sapiens vorbehalten ist; iiber manipulative
Intelligenz als Instrument zur Erreichung konkreter Ziele verfiigen sowohl Tiere als auch
Menschen. Manipulative Intelligenz ohne Kontrolle durch die Vernunft ist gefihrlich, da die
Menschen dadurch auf Bahnen geraten konnen, die vom Standpunkt der Vernunft
selbstzerstorerisch sind. Je scharfsinniger die von der Vernunft nicht kontrollierte
manipulative Intelligenz ist, desto gefihrlicher ist sie.« (FROMM, 1976a, GA 11, S. 372ff))

So komplettiert FROMM die Theorie »instrumenteller Vernunfi« der »Dialektik der
Aufklarung« (HORKHEIMER & ADORNO 1973/2) soziopsychologisch mit dem Argument
»menschlicher Natur«. Die Unterscheidung zwischen (humaner, biologisch adiquater)
Vernunft und instrumenteller, (selbst-) entfremdeter Verstand fiihrt in die Tiefe des subjektiven
Faktors umweltzerstorenden Verhaltens:

»Statt beziehungsstiftendem Interesse an der (sozialen und pysischen) Umwelt spalten
Marketingcharaktere ihre FEmotionalitat von ihrer Tiefenpersonlichkeit ab und reagieren
'sentimental.’ Sentimentalitit ist Gefiihl unter der Voraussetzung volliger Distanziertheit.«
(vgl. FROMM, 1991, NL 6, S. 74)

Entsprechung findet dieses Verhalten im Widerspruch des Protestes gegen das »Abschlachten
der siiflen Robbenbabies« und dem unbedenklichen Kauf eines Pelzmantels.

»wDas mag auch erkliren, warum sich diese Menschen keine Sorgen iiber die Gefahren
...0kologischer Katastrophen machen, obwohl sie alle Fakten kennen, die eine solche Gefahr
ankiindigen. Daf sie keine Angst um sich selbst zu haben scheinen, konnte man durch die
Annahme erkliren, daf sie sehr mutig und selbstlos seien; aber ihre Gleichgiiltigkeit

5
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gegeniiber dem Schicksal ihrer Kinder und Enkel schliefit eine solche Erklarung aus. Ihre
Leichtfertigkeit in allen diesen Bereichen ist eine Folge des Verlusts an emotionalen
Bindungen, selbst jenen gegeniiber, die ihnen am 'ncichsten’ stehen.« (FROMM, 1976a, GA 11,
S. 375f)

2. 4 Angst und Konsum-Gier

Fir die emotionale Abspaltung und die damit einhergehenden Verdrangungsprozesse sind
Angst und Konsum-Gier verursachend: »Zwanghafter Konsum ist eine Kompensation fiir
Angst. Das Bediirfnis nach dieser Art von Konsum entspringt dem Gefiihl der inneren Leere,
der Hoffnungslosigkeit, der Verwirrung und dem Stref. Indem man Konsumgiiter 'in sich
aufnimmt’, vergewissert man sich sozusagen, daf 'man ist'. Wenn der Konsum eingeschrdnkt
wiirde, wiirde viel Angst manifest werden. Der Widerstand gegen eine eventuelle Erregung
von Angst fiithrt dazu, daff man nicht bereit ist, den Verbrauch einzuschranken.« (FROMM,
1968, GA 1V, S. 348)

»Tatsdchlich kompensiert der dngstliche, gelangweilte, entfremdete Mensch seine Angst durch
zwanghaftes Konsumieren, das als allgemeine Krankheit, oder genauer als ein Symptom der
'Pathologie der Normalitdt', von niemandem als Krankheit empfunden wird...Diese innere
Leere, diese innere Angst wird also symbolisch durch zwanghaftes Konsumieren geheilt.... Der
Mensch fiihit sich leer, und um diese Leere gleichsam symbolisch auszufiillen, fillt er sich an
mit anderen Dingen, mit Dingen, die von aufien kommen, um so das Gefiihl der inneren Leere
und der inneren Schwdche zu iiberwinden..«(FROMM, 1970j, GA'V, S. 317{f)

Diese Unbezogenheit wirkt sich auch als Desinteresse gegeniiber realen okologischen Risiken
und Gefahrdungen aus.

2.5 Unproduktive und produktive Verarbeitung von Umweltingsten

(Vgl. ua. FROMM 1955a/GA TV, S. 192; 1990/NL 4, S. 21ff)) Produktiv gewonnene
okologische Handlungsfihigkeit kann zur »Kunst des Lebens« fihren. Doch hier besteht ein
weiteres Hindernis beim Erlernen der Kunst des Lebens darin, »daf man glaubt, es gdbe ein
Leben ohne Anstrengung und Leiden. Die Menschen sind iiberzeugt, daf alles - selbst die
schwierigste Aufgabe - ohne oder mit nur wenig Anstrengung gemeistert werden sollte.«
(FRoMM, 1989, NL, S. 39f) »Die gleiche Entwicklung, alles mit Leichtigkeit tun zu konnen,
lapt sich auch im Bereich des Konsums beobachten...Wiirden wir Menschen in unserem
Handeln von solchen biologischen Notwendigkeiten bestimmt, dann wiirden wir 'rational’
handeln..., uns zum Zwecke des Uberlebens kooperativ verhalten. Wire unser Handeln nur
durch Vernunft bestimmt, wdre ja alles gut; doch steht unser Denken viel zu leicht im Dienste
unserer selbstsiichtigen Interessen und irrationalen Leidenschaften, um ein verldflicher
Fiihrer bei der Kunst des Lebens zu sein.« (FROMM, 1993/2, S. 17f)

Information tiber den 6kologischen Zustand

Massenmedisie information berfordert auforund mangeinder kognitiver
Kategorien und fehiender Handlungsmoglichkelten das
Problemidsungspoiential der meisten Medisnkonsumenten. £3 enisteht Angst,
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gin Signal darstellend, das sine unangenehmes Gefith! hervorrudy, da das
vorher habiuglisierte negisrends Bewuliiseln destabilisiert wird,

Umwelt-Warnung verunsichert Umwelt-Warnung verunsichert
unproduktive Reaktion: produktive Reaktion:
Abwehrmechanismen: Verdrédngung, Vermeidung, | Zulassen der Angst-Gefuhle:
Verlagerung, Intellektualisierung (cerebrale Durchleben, Durcharbeiten

Reduktion), Kompensation durch Konsum-Gier.

Verschiebung: Zorn, Wut, Rache, Mit(einander)teilen der Angst
Depression, Feindbilder, iiberméalige

Reizbarkeit, Bagatellisierung, Desinteresse, | rcisctzen von psychischen Energien

Mobilisierung von Handlungskriften

Zynismus

(psycho-)somatische Beschwerden

Wieder- Erkennen blockiert- Infragestellen des eigenen Lebensstiles (Vernunft)-
Zichen von Konsequenzen

Wiederkehr der Angst bei nachster Umwelt- aktive Reduzierung der tatsichlichen Umweltgefihrdung

Information (aufgrund von Bezogenheit und Interesse)

=pathologische Entwicklung
Problematisch: Einsamkeit

Destruktivitdt, Desinteresse

FHandhungsunibigked Handlungsfihigkeit

3. Ziele eines neuen Umgangs mit der Natur. Die Umwelt im Lichte
verinderten humanen Seins

Die  Theorie  des  Gesellschafts-Charakters  legt  nahe, die subjektiven
Verdrangungsmechanismen o6kologischer Risiken ursichlich in gesellschaftlich-strukturellen
Bereichen anzusiedeln. »Die Schwerpunktverlagerung hat viel mit unserer Produktionsweise,
mit der zunehmenden Wertschditzung der Technik und mit der Notwendigkeit zu tun, unseren
Intellekt fiir die Zwecke der Wissenschaft und die Wissenschaft fiir die Zwecke der Technik zu
entwickeln. Wir konnen die Gesellschaft, deren Hauptanliegen die Produktion ist, nicht ganz
von der menschlichen Entwicklung trennen, in welcher der Intellekt zum hochsten Wert wird.
Doch wenn wir mit unserem gegenwdrtigen...Problem fertig werden wollen, miissen wir uns
ernsthaft anstrengen, die Spaltung zwischen Affekt und Intellekt zu iiberwinden. Wir miissen
den Menschen in seiner Totalitdt, oder wie ich lieber sagen wiirde: wir missen den wirklichen
Menschen wieder entdecken...« (vgl. FROMM, 1993/2, S. 31f))

Verdffentlichungen — auch von Teilen — bediirfen der schriftlichen Erlaubnis des Rechteinhabers.
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3.1 Bezogenheit

Dennoch, so FROMM, »Wir Menschen haben ein angeborenes, tief verwurzeltes Verlangen zu
sein: unseren Fahigkeiten Ausdruck zu geben, titig zu sein, auf andere bezogen zu sein, dem

7
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Kerker der Selbstsucht zu entfliehen.« - Ein »Wille zum Leben« (vgl. E. FROMM, 1991b, NL 6,
S. 145-197; 1976¢, GA 1X))

Damit ergeben sich Veranderungsschancen objektiver und subjektiver Art. Wie FROMM mit
Marx-formuliert: »Setze den Menschen als Menschen und sein Verhdltnis zur Welt als ein
menschliches voraus, so kannst du Liebe nur gegen Liebe austauschen, Vertrauen nur gegen
Vertrauen etc. Wenn du die Kunst genieflen willst, mufit du ein kiinstlerisch-gebildeter
Mensch sein;, wenn du Einfluff auf andre Menschen ausiiben willst, mufit du ein wirklich
anregend und fordernd auf andre Menschen wirkender Mensch sein. Jedes deiner
Verhdltnisse zum Menschen - und zu der Natur - muf} eine bestimmte, dem Gegenstand deines
Willens entsprechende AupPerung deines wirklichen individuellen Lebens sein. Wenn du liebst,
ohne Gegenliebe hervorzurufen, das heifit wenn dein Lieben als Lieben nicht die Gegenliebe
produziert, wenn du durch eine Lebensauferung als liebender Mensch dich nicht zum
geliebten Menschen machst, so ist deine Liebe ohnmdichtig, ein Ungliick.« (FROMM, 1989, NL
1, S.138)

Doch bleibt die (alte) »Furcht vor der Freiheit« (FROMM, 1941a, GA 1, S. 217ff) und deren
Neuinterpretation durch FRITZSCHE & KNEPPER (1993) durchaus virulent und als
vorurteilsgeladener Abwehrmechanismus mit entsprechenden soziopolitischen Konsequen-zen
aktuell.

3.2 Verinderung

»Fiir unsere jetzige Situation ist es von eminenter Bedeutung, daff der Mensch auch ohne
Ketten ein Sklave sein kann. Die dufieren Ketten werden einfach nach innen verlegt. Die
Winsche und die Gedanken, die ihm von der Gesellschaft suggeriert werden, fesseln ihn
stirker als cdufere Ketten. Die cduferen Ketten nimmt der Mensch wenigstens wahr,der
inneren Fesseln aber wird er sich viel weniger bewuft, so daf er mit der Illusion, frei zu sein,
gefangen lebt. Er kann versuchen, die duferen Ketten abzuwerfen, aber wie kann er sich von
den Ketten befreien, derer er nicht einmal gewahr ist? Jeder Versuch, die moglicherweise
fatale Krise des industrialisierten Teils der Welt, ja der ganzen menschlichen Rasse zu
itberwinden, muf dabei ansetzen, die Eigenart nicht nur der duferen, sondern gerade auch
der inneren Ketten verstehen zu lernen. Dieses Verstehen mufS ausgehen von der Befreiung
des Menschen im klassisch-humanistischen wie auch im modernen politischen und sozialen
Sinn.« (FROMM, 1989, NL 1, 20f)

»Meiner Meinung nach kommt heute alles darauf an, daf wir die klassische Auffassung von
innerer und duperer Befreiung wiederentdecken und das zweifache Verstdndnis von Vernunffi,
das sowohl auf die Natur (in den Wissenschaften) wie auf den Menschen selbst (als
Gewahrwerden seiner selbst) Anwendung findet.« (FROMM, 1989, NL 1, 21)

Aufgrund dieses vernunftorientierten Verstindnis heraus rekurriert FROMM auf die »Natur des
Menschen« und versucht Moglichkeiten der Verdnderung aufzuzeigen: »Konnen wir nicht von
einer Natur des Menschen sprechen? Will der Mensch nicht wie alle lebendigen Wesen
moglichst gut im Leben zurechtkommen und seine Potentiale optimal verwirklichen? Ist das
nicht die objektiv definierbare Natur des Menschen? Folgt daraus dann nicht, daff gewisse
Normen zu diesem Ziel fiihren, andere hingegen es behindern?« (FROMM, 1989, NL 1, S. 16)
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Diese Gedanken fithren ihn zur Vorstellung von den antagonistischen Orientierungen von
Biophilie/Sein und Nekrophilie/Haben.

3.3 Sein - Biophilie

»Der Mensch ist nicht nur ein rationales und gesellschaftliches Wesen. Er ist auch ein
produzierendes Wesen, das fihig ist, vorgefundenes Material mit Hilfe seiner Vernunft und
seiner Vorstellungskraft umzuwandeln. Er kann nicht nur selbst etwas produzieren, er muf
produzieren, um zu leben. Die materielle Produktion ist jedoch nur der hdaufigste Ausdruck
oder das haufigste Symbol von Produktivitdt als einem Aspekt des Charakters. Die produktive
Orientierung der Personlichkeit entspricht einer Grundhaltung, einer bestimmten Art des
Bezogenseins in allen Bereichen menschlicher Erfahrung. Sie umfaft korperliche, geistig-
seelische, emotionale und sensorische Reaktionen auf andere, auf sich selbst und auf die Welt
der Dinge.... Produktivitdt ist die Fahigkeit des Menschen, seine Krdfte zu nutzen und die in
ihm angelegten Moglichkeiten zu verwirklichen. Wenn ich sage, daf er seine Krdfte nutzen
miisse, so besagt das, daf er frei sein muf} und nicht von einem anderen abhdngig sein darf,
der seine Krdfte unter Kontrolle hdlt. Es besagt auferdem, daf er sich von seiner Vernunft
leiten lassen mup, da er seine Krdfte nur nutzen kann, wenn er weify, welcher Art sie sind, wie
er sie einsetzen und wozu er sie gebrauchen kann. Produktivitit bedeutet, daf er sich selbst
als die Verkorperung seiner Krdfte und als »Akteur« erlebt; daf er sich als Subjekt seiner
Krdfte empfindet und dap er diesen Krdften nicht entfremdet ist, das heift, daf er sie nicht
mit fremden Masken versieht und auf zu Gotzen erhobene Objekte, Personen und Institutionen
ibertrdgt. « (FROMM, 1993/2, S. 74f) »Das Sein ist die menschliche Titigkeit...Die
Existenzweise des Seins besagt: lebendig zu sein, interessiert zu sein, die Dinge zu sehen,
Menschen zu sehen, Menschen zuzuhoren, sich in Menschen hineinzuverseizen, sich in sich
selbst hineinzuversetzen, das Leben interessant zu machen, aus dem Leben etwas Schones zu
machen.« (FRoMM, 1993/2, S. 73f)

Der Gegensatz zur lebensbetonten Biophilie stellt FROMM im Begriff der Nekrophilie (vgl.
FROMM, 1964a, GA II, S. 179f) dar. »Nekrophilie ist die Liebe zum Toten (nekros), das
Angezogensein vom Toten. An das Vorhandensein dieser hochst irrationalem Leidenschaft
glaubt man eigentlich erst dann, wenn man sich das klinische Material ansieht. Es geht um
Menschen, fiir die die Zerstorung von lebendigen Strukturzusammenhdangen und das Ersticken
des Lebens selbst zum hochsten Genuf gehort. Sie werden angezogen von allem, was krank
ist, was ungesund ist, was unlebendig ist, was Zerstiickelung ist, was lebensfeindlich ist. In
einem weiteren Sinn wird der Nekrophile von allem angezogen, das mechanisch ist, weil er
alles Lebendige hapt und von allem Lebendigen abgestofien wird.« (FROMM, 1993/2, S. 951))
In der risikogesellschaftlichen Umweltverschmutzung findet sich diese Leidenschaft, alles
Lebendige in eine »leblose Welt der totalen Technisierung« (FROMM, 1973a, GA VII, S. 318)
zu verwandeln in »moderne« Form als »Wiederkehr des Verdringten«. Hinter der
antiseptischen Fassade verwandelt sich real die »Welt in einen stinkenden, vergifteten Ort«.

Demgegeniiber zeigt sich die FROMMsche Utopie des »Naturalismus als Humanismus«
(FROMM, 19553, GA IV, S. 178) von einem neuen progressiven und harmonischen Verstandnis

9

Wehr, H., 1996a: Erich Fromms Sicht der Mensch-Umwelt-Beziehung Paper presented at a Congress in Osnabriick
in October 5, 1996, Karlsruhe 1996 (Typescript), 16 p.



-
o
[ =

S
=

L

s
3
[=}
o
o
c

S
2

P

(&)

=)
c
(]
[+F]
w0
=3

=
c
[e]
2
7
Q
i
o]

('8
[
8
c
Q

(&)
-
c
[
£
=3
[=]
o
[a)
£
£
(]
S
('

L

L
2
w
[++)

L
£

had
o

2

2
2
Q
(=]
<
o

material prohibited without express written permission of the copyright holder.

Eigentum des Erich Fromm Dokumentationszentrums. Nutzung nur fiir persénliche Zwecke.

Verdffentlichungen — auch von Teilen — bedirfen der schriftlichen Erlaubnis des Rechteinhabers.

FROMM-Online

Helmut Wehr

des Verhéltnisses zwischen Mensch und Natur gekennzeichnet. Durch die Emanzipation des
Individuums und dessen Wohl-Sein 16st sich der Zwang zu regressivem Instrumentalisieren der
Natur. Freiheit zu produktiven Konfliktlosungen im Zusammenhang mit pysisch-natiirlichen
Problemen lassen den natiirlich-kreattrlichen Zusammenhang zwischen aufBerer und innerer
Natur erkennen. (vgl. FROMM, 1941a, GA I, S. 237ff, 1955a, GA 1V, S. 178, S. 346ff, 1960a,
GA VI, S.317f)

Eine Bezogenheit stellt sich her, die ”Liebe” ahnelt (vgl. FROMM, 1956a/GA IX, S. 452ff,
1976a/GA 11, S. 349ff). Sie bedeutet Fiirsorge, Verantwortung, Achtung und wissendes
Verstehen als Grundhaltung der auBBermenschlichen, physikalischen Natur gegentber.

FROMM bringt diese Grundhaltung in unterschiedlichen Gedichten zum Ausdruck. Tennysons
»Blume in der geborstenen Mauer« wird gebrochen, Baskos Haiku und Goethes »Ich ging im
Walde so fur mich hin..« zeigen einen achtsamen, respektvollen Umgang mit natiirlicher
Umwelt (FROMM, 1976a, GA 11, S. 2851F).

Hier zeigt sich biophile Liebe zum Lebendigen, zu Integration und strukturgemifBem
Wachstum. Eine biophile (6kologische) Ethik der »Kunst des Lebens« wird deutlich, die sich
SCHWEITZERS »Ehrfurcht vor dem Leben« (FROMM, 1964a, GA 11, S. 186, 1975c, GAV, S.
329f) annihert.

4. Wege zum Leben in/mit duBerer Natur/Umwelt
4.1 Produktivitiit

»Wenn wir nicht wollen, daf eine Weltkatastrophe die Menschheitsgeschichte beenden wird,
dann miissen wir wieder zu einer Gesellschaftsform kommen, die zwar nicht der Technik
entbehrt, in der aber tatsdichlich der Mensch wieder zum Maf aller Dinge wird, wo es auf den
Menschen ankommt und nicht auf den Konsumenten, wo es darauf ankommt, den Menschen
zu verstehen und nicht auf das Wissen, wie er am besten funktioniert. Es sieht zwar so aus, als
ob das eine reine Utopie sei, vielleicht ist es auch so. Wenn wir aber nicht in einer
Katastrophe enden wollen, muf der Mensch wieder zum Map aller Dinge werden. ...In einer
neuorganisierten Well, die um den Menschen zentriert ist, konnten sogar gewisse Branchen
des Handwerks wiederbelebt werden. Damit will ich nicht fiir eine Wiederherstellung der
Handwerker plidieren, sondern zum Ausdruck bringen, daff man Dinge tut, weil sie wichtig
sind - und zwar fiir den Menschen wichtig, statt daf} der Mensch ein Anhdngsel der Maschine
ist. - Heute sehen wir zum ersten Mal, daf die Natur eine Grenze hat und daf sich die
Haltung des Menschen gegeniiber der Natur dndern mup. Die Natur ist nicht der Feind des
Menschen, den es zu besiegen gilt.« (FROMM, 1993/2, S. 135)

Dazu ist es notig, daB sich eine alternative, biophile Haltung gesellschaftscharakterologisch
ausweitet. »Dieses In-der-Welt-Sein, Sich-der-Welt-Geben, dieses im Akt des Lebens Sich-
Verwandeln ist nur moglich, wenn der Mensch seine Gier, seine Habsucht verliert, wenn er
dieses sein Selbst als ein isoliertes, fixiertes Fgo, das der Welt gegeniibersteht, fallenldfit. Nur
wenn der Mensch dieses Selbst fallenlift, wenn er, um in der Sprache der Mystiker zu reden,
sich ganz leer machen kann, nur dann kann er sich ganz fiillen; denn er muf leer sein von
seinem egoistischen Selbst, um voll zu werden mit dem, was aus der Welt auf ihn zukommt. Ob
das ein Mensch ist oder die Natur oder ein Gedanke, ist egal. Der mit sich angefiillte Mensch
ist nicht offen und nicht frei, sich zu geben. Um noch einmal mit Marx zu sprechen: Der
reiche Mensch ist der Mensch, der viel ist, und nicht der Mensch, der viel hat! Im 20.
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Jahrhundert konnten wir vielleicht noch hinzufiigen: und auch nicht der Mensch, der viel
konsumiert!« (FROMM, 1970j, GA 'V, S. 325f; 1976a, GA 11, S. 274)

»Der Mensch braucht einen Gegenstand, um seine Wesenkrdfte ausdriicken zu kénnen. Diese
ndmlich besitzen die dynamische Eigenschaft, nach einem Gegenstand streben zu miissen, zu
dem sie in Beziehung treten und mit dem sie sich vereinigen konnen. Die Dynamik der Natur
des Menschen wurzelt in erster Linie in diesem Bediirfnis des Menschen, seine Fdhigkeiten
der Welt gegeniiber zum Ausdruck zu bringen, und nicht in seinem Bediirfnis, die Welt als
Mittel zur Befriedigung seiner physiologischen Bediirfnisse zu gebrauchen.« (FROMM,
1993/2, S. 78).

Diese biophile, produktive Form der Beziehung mit Natur ist »ein Prozef des Gebdrens und
Hervorbringens, wobei die Beziehung zu meinem Produkt aufrechterhalten bleibt. Dies
bedeutet auch, daf meine Aktivitit eine Manifestation meiner Krdfte und Fdhigkeiten ist, daf
ich und mein Tdtigsein und das Frgebnis meines Tdtigseins eins sind. Diese nicht-entfremdete
Aktivitit bezeichne ich als produktives Tdtigsein. Sich in seinen Eigenkrdften selbst zu
erleben, ist gleichbedeutend mit der Orientierung am Sein; der am Haben Orientierte
hingegen kampft immer gegen einen drohenden Selbstverlust, den er durch eine narziftische
Aufbldhung von sich abzuwehren versucht.« (FROMM, 1993/2, S. 87fF) »'Produktiv’ im hier
gebrauchten Sinn bezieht sich nicht auf die Fahigkeit, etwas Neues oder Originales zu
schaffen, es ist nicht gleichbedeutend mit der Kreativitit eines Kinstlers oder
Wissenschafilers. Es geht hier weniger um das Produkt meiner Aktivitit als vielmehr um
deren Qualitdat. Ein Gemdlde oder eine wissenschaftliche Abhandlung kénnen sehr
unproduktiv, das heift steril sein; andererseits kann der Prozef, der in einem Menschen vor
sich geht, der sich seiner selbst zutiefst bewuft ist, oder der einen Baum wirklich »sieht«, statt
ihn blof anzuschauen, oder der ein Gedicht liest und die Gefiihle nachempfindet, die der
Dichter in Worten ausgedriickt hat, produktiv sein, obwohl nichts 'geschaffen’ wird.
Produktives Titigsein bezeichnet den Zustand innerer Aktivitdt. Der produktive Mensch
erweckt alles zum Leben, was er beriihrt. Er gibt seinen eigenen Fdhigkeiten Leben und
schenkt anderen Menschen und Dingen Leben.« (vgl. FROMM, 1959¢/GA IX; 1993/2, S. 96fF)
In dieser Form des Selbst-Erfahrens zeigt sich eine Alternative zu »modernenc
»Grenzerfahrungen« des Extrem-Sports (Freeclimbing, Bungee, Houserunning, City-
Paragliding, Skysurfen, usw) Risikoverhaltens Jugendlicher (Crash-Kids, S-Bahn-Surfen,
Tekkno-Raves). Meditative Naturerfahrung, sensorisches NeuerschlieBen eigener Ich-
Dimensionen férdert diesen subjektiven Verianderungsprozef3.

4.2 Selbst-Erfahrung

FROMM fordert von jedem veranderungswilligen und (méglichst) biophilen Individuum, daB
»wir mit uns selber beginnen miissen. Wer iiber Politik und Verdnderung der Gesellschaft
spricht und sich nicht zuerst selbst fragt, welche Einstellung er hat und was er bei sich dndern
kann, der fithrt nur ein zweckloses Geschwiitz, das zudem noch gefahrlich ist, weil das, was
man anstrebt und zu schaffen versucht, ohne Beziehung zu einer inneren Wahrnehmung steht,
auf Grund derer man entscheiden kann, ob eine solche Anderung gut oder schlecht ist.«
(FROMM, 1991, NL 6, S. 103) Er sperrt sich damit der Auffassung, daB allein die Verdnderung
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objektiver  Gegebenheiten  (politisch-okonomischer ~ Strukturen, Informa-tionskaniile,
geographischen u.a. Voraussetzungen) eine grundlegende Humanisierung des menschlichen
Umganges mit der Natur zur Folge haben konnte. Die Verinderung des Gesellschafts-
Charakters in Richtung auf ein Mehr an Biophilie-Sein, Kreativitit, Vernunft und liebender
Solidaritat steht fur ihn in einer initilerenden Wechselwirkung mit dem objektiven Faktor.

Subjektiv bedeutsame Schritte in diese Richtung sieht FROMM darin, da8 der einzelne beginnt,
sich seiner selbst und seiner Gefithle gewahrzuwerden, den Willen zur Verinderung zu
stabilisieren - auch in der Gruppe, alternatives Verhalten einzuiiben, das Zulassen von Angst
und neuen Erfahrungen zu wagen. »An einem gewissen Punkt dndert sich die Energie und
Richtung der inneren Krdfte derart, daff sich auch das eigene Identititserleben dndert.
Solange ich am Haben orientiert bin, heifit das Motto: 'Ich bin, was ich habe.’” Nach dem
Durchbruch heift es: 'Ich bin, was ich bewirke' (im Sinne von nicht-entfremdetem Tdtigsein)
oder einfach: 'Ich bin, was ich bin' « (FROMM, 1989/NL 1, S. 157.) Hier wird FROMMs
(paradoxe) messianische Hoffnung auf die Verinderbarkeit der Einzelnen und der Gesellschaft
deutlich. (Vgl. FRoMM, 1968a, GA TV, S. 2671ff; 1966a, GA VI, S. 170ff)

4.3 Praktische Verinderungen in Bezogenheitsstrukturen

Der Versuch der subjektiven und objektiven Umwalzung »muf vom Versuch begleitet sein,
aus sich herauszugehen und sich anderen zuzuwenden. Er laft sich mit Worten einfach
beschreiben: unsere Aufmerksamkeit richtet sich auf andere aus, auf die Welt der Natur, der
Ideen, der Kunst, auf gesellschaftliche und politische Ereignisse, so daf3 wir an der Welt
auferhalb unseres FEgo 'interessiert’ sind. Wenn jemand den Willen und die feste Absicht hat,
die Gefangnismauern des Narziffmus und der Selbstsucht zu iiberwinden, wenn er den Mut
gefapPt hat, die dabei auftretenden Angste durchzustehen, wird er bereits etwas von der Freude
und Kraft erleben, die er einmal erlangt. Erst dann wird ein entscheidender neuer Faktor in
die Dynamik des Prozesses treten. Diese neue Erfahrung wird zur entscheidenden Motivation,
um auf dem begonnenen Weg weiterzugehen. Bis zu diesem Punkt reichen die eigene
Unzufriedenheit und die vielfiltigen rationalen Begriindungen als Motivation aus. Sie werden
ihre Kraft verlieren, wenn das neue Element nicht hinzukommt: ein neues Erleben von Wohl-
Sein, wie fliichtig und klein es auch sein mag, das sich so sehr von allem bisher Erlebten
unterscheidet, daf es zur stirksten Motivation fiir das weitere Voranschreiten wird. Zugleich
wird die Motivation mit jedem Fortschritt im Erleben des gewachsenen Wohl-Seins noch
verstirkt...Ohne Anstrengung und ohne Bereitschaft, Schmerz und Angst zu durchleben, kann
niemand wachsen.« (FROMM, 1989, NL 1, S. 83) Diese Feststellung klingt natiirlich fiir
zivilisationsmiide und konsum-gewohnte Individualisten unangenehm. »But no risk, no play,
no pain, no pay«.

,Die Erkenntnis dieser Wurzeln allein geniigt noch nicht. Sie muf begleitet sein von
praktischen Verdinderungen. Zuerst muff man sich aus dem Griff der Habenorientierung zu
befreien versuchen, indem man das, woran man sich festhalt, loszulassen beginnt. Das
bedeutet, Dinge aufzugeben, zu teilen beginnen und bereit zu sein, die Angst zu durchstehen,
die diese ersten kleinen Schritte begleitet. Dann wird man die Angst spiiren, sich selbst zu
verlieren. Diese entwickelt sich, wenn man Dinge verliert, die als Kriicken fiir das eigene
Selbstgefiihl gedient haben. Es geht nicht nur darum, einiges von seinen Besitztimern
aufzugeben, sondern vielmehr um das Aufgeben von Haltungen, vertrauten Gedanken, der
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Identifikation mit dem eigenen Status; es geht auch um das Aufgeben von gewohnten Phrasen
sowie um den Verzicht auf das Bild, das andere von einem haben und das man anderen
gegeniiber von sich zeichnet. Es gilt, alles gewohnheitsmdfige Verhalten zu verdndern, von
den Gewohnheiten beim Friihstiick bis hin zu den sexuellen Gewohnheiten. Durch diese
Versuche werden Angste mobilisiert. Wenn man ihnen nicht erliegt, wéchst das Vertrauen,
dap das scheinbar Unmogliche maoglich wird, und dadurch nimmt auch die Lust zum Wagnis
zu. “ (FROMM, 1989, NL1, S. 155f)

Ein wachsendes Gewahrwerden unserer selbst kann nur dann voll wirksam werden, wenn wir
auch den ndichsten Schritt tun und unsere Lebenspraxis dndern, die wir auf die neurotische
Struktur aufgebaut haben und die diese standig reproduziert. (FROMM, 1955a, GA IV, S. 192)
Im Bereich der Erziehung hieBe das »Erziehung zum Lebendigsein« (FROMM, 1970i, GA IX, S.
419), die sich der »Kunst des Zuhorens« (FROMM, 1991, NL 5) - auch in Konfrontation-
vergewissert.

Uber die subjektiven Formen der Verinderung des Mensch-Umwelt-Verhltnisses weisen die
FROMMschen Vorstellungen einer demokratischen Teilnehmerkultur mit dezentralen,
betroffenenorientierten  Steuerungsstrukturen. Okologische Verinderungen fuBen auf
politischen, wirtschaftlichen, medialen, kulturellen und schulischen Umwilzungen (FROMM,
1955a, 1968a, GA IV, 1970e, GA IX; 1970j , GA V).

Wie 1463t sich , Naturerleben” umweltpadagogisch-praktisch anbahnen?

Zuallererst doch durch sinnliches Erfahren und Kennenlernen der Eigen-Art der , Natur®:
Kimspiele, Fiihlpfade, Naturfiihlpartner, Gelindespiele, erlebnispadagogische Aktionen in der
Natur, angeleiteter Waldspaziergang, Imaginationsspiele: Baum im Wind, Aufblithen,
Gerausche raten, Naturbilder schminken und Phantasiereisen: Blatt, Bach, Bergwanderung,
Blume, Delphine, Friihlingswald, Himmel. Igel, Insel, Landschaft, Rosenknospe, stiller Teich,
Waldspaziergang, Wiese, Wolke und Regen usw. (vgl. Wehr 1996b.) Hinzukommen kénnen
Bach-, Teich-, Baum- Patenschaften. Ein Schulgarten, ein renaturierter Bach in Schulnéhe, ein
gruner Schulhof‘kann emotinalen Bezug zur , Natur* herstellen.
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