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FACTORES QUE PARTICIPAN EN LGOS PROCESOS DE
APRENDIZAJE EN EL NIfO Y ALGUNOS DE SUS TRASTORNGS

ESPECIFICOS.

Dr. Carlos Sierra C.

La inquietud de presentar. el) presente trabajo, nace en
primer lugar, por conaiderar al nifo como un ser en evolucidn, en
constante desarrollo, sujeto tanto a sus potenciales
individuales, vlstgs desde el punte de viata bloldgico como
psicologico, ademas de lgs medioambientales, IZS que determinan

rd -
en bhuena parte, a través de la(gulluré, el contexto sociopoliticeo
y de aquellos rasgos de caracter §ue comparten socialmente, un
marco de referencia particular donde se wvan a desarrollar estos
nifas. Un marco contextual que tendera a retroallmen£ar ciertas
caonductas y actitudes y a contrarestar ofras.

Por lo que en los procesos de aprendizajg;, influiran, tanto
el equipo biloldgico y psicolégico del individuo, como las pautas
y condiciones particulares del medio ambiente, que permitan y
faciliten eatos procesos. Aqui cabria preguntarnos, en relacidn
al tema que nos ocupamos@'"la lectura en la escuela primaria™;
ique condiclones permitirdn a un niAo desarrollar todas sus
potencial idades para finalmente poderse apropiar de la lectura?,
como algo propio,.intimo y que le genere placer. Quizas son mas

las interroganté% que las respuestas que podamos dar para ello,
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ain embargo, quizds el trabajo que realizamos en la comunidad’ me

i

ha dado 1a oportunidad de visualizar algunas alternativasg y

porque no, encontrar respuestasa,

/

los procesos de aprendizaje no como un fencmeno alslado dentro de

me ha permitido conceptualizar a

un binamio "maestreo-alumno®, aino ligado indizaclublemente a todas
sus circunstancias de vida. Asi he podido percatarme como las
actividades dirigidas a favorecer la imaginacicon, la creatividad,
la expresion corporal y en dltima instancia la credibilidad de
los nifoa en s3i mismos, han influido en algunos de los casosg, en

el mejoramiento de su rendimiento escolar, ﬁaﬁos que de primera

/'?/'

P

instancia me impresionaban con lIimitaciones intelectuales,

paulatinamente me sorprendieron por su mayor viveza, entusiasmo y

.

creatividad en las actividades que realizaban, diaipindose poco a
poco la inhibician inteléctual producto en buena parte, de la
falta de sstimulacidn, sus condicliones en muchos casos precarias,
ia pasividad y la repeticidn de pautas ancentraleg, de
sentimientos de desesperanza y de un respeto irrestricto a la
autoridad, lo anterior aunado, al intercambio y trabajo
principalmente con las madres de familia, quienes a su vez, poco
a poco y dentro de sus limitaciones, han podido vislumbrar \
alternativas y en algunas casos tornandose autogestoras de
cambios dentro de su comunidad.

Lo anterior ha permitideo cuestionarse, en relacidn a los

programas educativos vigentes, y en particular de la ensefanza de

2 A A 4
e . P .
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Ila lectoescritura, que obviamente contribuira a gestar o0 no

L/ lectores interesados. Si pensamos que en muchos de los casos, los
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nifos no han tenido a2l entrar en la educacién formal contacto con
la lectura en casa, y menos ain con la lectura como algo
placentero o necesario, y que por otro lade, generalmente la
ensefanza de esta, se encuentra totalmente descontextualizada del
medio donde se desenvuelve el niAo, y de manera m&s impoartante de
sug proploa intereses, carece por ello de un sentido de realidad
y fuente de motivacion para el nifo, convirtiéndose en una
actividad mecanica e impersonal, y por ende los resultados a la
postre seran pobres.

Sin embargo tampoco podemos hacer de lado otros elementos
indispensables para que este proceso de aprendizaje de la
lectoescritura sea posihle y por ello me gustaria enumerarlos.
Debemos contemplar por ello la inteligencia general del nifo y
aobre todo valorar adecuadamente la inteligencia y potencial con
l1a que cuenta y la cual puede ser explotada adecuadamente para
lagrar un mejor desarrollo. Asi mismo es importante la integridad
de los d&rganos de los sentidos, inéluyendo la wvisidn y la
audicidn y sus capacidades de discriminacidén. Sin embargo es
importante hacer mencidn que los problemas de agudeza visual o

X: desviacidn ocular por ai mismos sean la causa de una inhablilidad
en la Jlectura. Otro elemento es 1la Iintegridad neuroldgicea,
elemento dificil de definir y dar s8u dimension real vy peso
especifico dentro de los problemas de aprendizaje, existiendo una
tendencia a sobrediagnosticar a través de diversas pruebas
alteraclones sobre evidencia insuficlientes. Esto es especialmente

real en relacidn a los diagnosticos asi llamados por desventajas
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perceptuales, o términos que tienen poco significado. S1 a un
nifio se le dan un namero determinado de pruebas a realizar tendra
resul tados pabres en algunas de ellas; todos los nifos varian en
sus capacidades especificas. Lo importante es tener la certeza
acerca de que pruebas podemoz utilizar que tengan aignificado en
terminos del aprendizaje real en 1a vida actual del niAa. La
encefalopatia con dafo cerebral puede afectar el aprendizaje por
caminos no especificaos, interfiriendo con el caontrol de impulsos
y la concentracidn. La hiperactividad: los niZos impulsivos en la
lectura, en quienes la encefalopatia es expresada a traQés de
canales motores y para quienes una ayuda extraescolar esta
frecuentemente indicada, son algunos ejemplos.

La capacidad para tratar con aimbolos es una funcidén
especifica del lenguaje que es esencial para la lectura, sobre
todo en lo que se refiere a =u comprensidén y expresicon verbal.

La conceptualizacion, es el nivel en el cual debemos
cansliderar la pasihilidad de problemas de aprendizaje. En este
nivel =ze 1incluye la habilidad de abstraccién y categorizacion.
Aqui habria que puntualizar que en buena parte es la educacidn

formal la que permite el acceso al pensamiento abstracto.

. —_

La coordinacidén viso-motriz: Mediante el funcionamiento de
neuronas motoras y sensoriales que estan involucradas en la
caardinacicon motora fina de sus dedos, el nifio es capaz de mover
un l&apiz en todas direcciones sobre un papel para reproductir
formas en un secuencia adecuada. Muchos nifos con dificultades en

el aprendizaje tienen problemas colaterales en la coordinacién de

Sierra C, C., 1991: Factores que Participan en los Procesos de Aprendizaje en el Nifio y Algunos de Sus Trastornos
Especificos. In: Instituto Mexicano de Psicoanalisis (Ed.), Seminario de Sociopsycoanalisis 1991. Cuadernos I,

Mexico (Typoscript) 1991, pp. 91-95.



Propri_ely of the Erich Fromm Document Center. For personal use only. Citation or publication of
material prohibited without express written permission of the copyright holder.

Eigentum des Erich Fromm Dokumentationszentrums. Nutzung nur fiir persbnliche Zwecke.

FROMM-anine Verdffentlichungen - auch von Teilen - bedtrfen der schriftlichen Erlaubnis des Rechteinhabers.

25

los grandes masculos. En la coardinacisn de los pequefos misculos
los retardos suelen gser mayores.

La libertad emoclonal para el aprendizaje es otro elemento
tfundamental, ya que se ha detectado que diferentes grados de
ansiedad, depresién, displacer, agresién reprimida y problemas
emocionalesg similares pueden afectar 1a lectura.

La motivacion se encuentra estrechamente relacionada a la
expresién emocional al leer, es un 4rea muy importante, porque
afecta grandemente la capacidad y productividad en relacidén a la
jectura. La poca motivacion es un problema creciente y el cual en
buena parte determinado culturalmente.

Para finalizar quisiera hacer mencidén a otro factor, el de
la oportunidad, a esa posibilidad de poder entrar en contacto con
la lectura, se relaciona a la suficiente oportunidad en casa, en
la escuela o la comunidad; ya que exizten nidos que estan
grandemente en degaventaja, porque nao se les han ofrecido
oportunidades para un aprendizaje positivo.

Como colorario quisiera decir que esto es un problema
complejo, pero el trabajo en la comunidad puede ser un factor que

cantribuya a permitir el deapllegue de wmuchas de las

potencialidades que posee el nifao.
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