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a estados alucinatorios subagudos en
individuos habituados.

La habituacién producida por la
ingestién diaria de alcohol por un
periodo de tiempo prolongado parece
ser un factor predisponente impor-
tante, en todos aquellos casos que des-
arrollan las complicaciones mencio-
nadas.

A. Céroova

Korzeniowski, Lucjan, “Sur I'autis-
me”. Annales Médico-Psycholo-
giques, Paris, tomo 1, afio 125,
nim. 2, pp. 229-234, 1967.

En este articulo el autor hace notar
desde un principio, la importancia que
tienen el autismo y el aplanamiento
afectivo como sintomas fundamenta-
les para el diagnéstico de la esquizo-
frenia. Este dltimo sintoma ha sido
objeto de numerosos estudios que han
permitido establecer la diferencia en-
tre la demencia afectiva de la esqui-
zofrenia y otras psicosis como las or-
génicas, téxicas, etc. La nocién de
“autismo”, objeto de muchos estudios,
permanece aiin vaga e indefinida. El
autor recuerda que Bleuler definié al
“autismo” como “la dificultad o pér-
dida de la posibilidad de comprender
la realidad y de adaptarse a sus exi-
gencias”, pero este mismo autor da
otro sentido a la palabra “autismo®;
el que caracteriza al mundo interior
del esquizofrénico, mundo de ideas
fantasticas, casi siempre delirantes, en
el que el enfermo permanece encerra-
do “como en una torre de marfil”,
separado del mundo real y casi siem-
pre sumergido en la autocontempla-
cién y en la contemplacién de sus
delirios.

Tratando de precisar més exacta-
mente la nocién del autismo, el autor

analiza su papel en la esquizofrenia,
clasificindolo en dos grupos: el pri-
mario, que se encuentra sobre todo
en las esquizofrenias simples, caracte-
rizindose por ser una fuerza dindmica
tan grande, que conduce al paciente
a chocar con el ambiente, lo que ori-
gina que en sus formas mis vagas
—en el comienzo de su enfermedad—
se manifieste por frecuentes cambios
de trabajo, viajes inmotivados, fugas,
etcétera.

Los enfermos no se adaptan al me-
dio y lo culpan de su inadaptacién,
sin percatarse de que esti en ellos la
causa de tal inadaptabilidad. Com-
para el autor este tipo de autismo a
la desorientacién de los enfermos or-
génicos.

El enfermo al que le falta una ade-
cuada adaptacién a la realidad, puede
permanecer pasivo o puede pasar a
la actividad, como en el caso de un
paciente que rompié una vitrina para
tomar un pastel.

El otro tipo de autismo es el *“se-
cundario” o “compuesto”, que se en-
cuentra sobre todo en la esquizofrenia
paranoide. El delirio sirve aqui para
explicar la accién mérbida (organiza
y excusa). Este tipo de autismo mues-
tra una cierta organizacién de sus
parametros psiquicos que si bien estin
ya alterados por el proceso psicético,
dificultan la adaptacién del hombre
al ambiente. En consecuencia, se pue-
den considerar aquf a las ideas deli-
rantes como fenémenos de compen-
sacién (delirio de compensacién).

Como ejemplo de este tipo de au-
tismo, pone el autor el caso de un
paciente, que afirmaba que en su in-
terior se habfa situado otro ser huma-
no que le hizo golpear a otro enfermo.
Este ser seglin sus propias palabras se
apoderé de él y pensaba por medio de
su cerebro, dirigiéndolo en todo aque-
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llo que hacia. Como se ve en este caso
el delirio sirve para compensar su
defecto de adaptacién al ambiente,
ausente en las esquizofrenias simples.

Aclara el autor que no se debe ge-
neralizar considerando en todas las
esquizofrenias paranoides las aluci-
naciones y los delirios como sintomas
de compensaci6n.

El autor concluye que el autismo es
el sintoma més importante para el
diagnéstico de la esquizofrenia, y que
las alteraciones de la comprensién re-
sultan de la demencia y de la dismi-

nucién de la precisién del pensamien-
to. En las psicosis involutivas no se
encuentra un autismo primario, sino
que es consecuencia del delirio. Hay
que diferenciar el autismo psicopato-
légico del fisiolégico: aquel que se
encuentra en los sujetos normales y
que se traduce por la fuga a las regio-
nes de la fantasia y de los ensueiios,
ya que éste no se identifica con el
verdadero autismo psicopatolégico ob-
servado en los enfermos esquizofré-
nicos.

H. Serrano

Review Serrano, H., 1969: Korzeniowski, L., >Sur l'autisme<, in: Revista de Psicoandlisis, Psiquiatria y Psicologia, México (No. 11, 1969), pp. 100-101.





