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Od tlumacza 

Dorobek naukowy Ericha Fromma jest imponujl!cy, tworzy zwarty, bogaty 
i wszechstronny system mysli filozoficzno-psychologicznej . Oprócz olbrzymiej Iiczby 
artykulów uczony napisal 22 ksil!zki, z których pierwszl! byla Escape from Freedom 
(1941 , Ucieczka od wolnosci), a ostatnil! wydana posmiertnie The Greatness and 
Limitation of Freuďs Thought (1980). Kazda z nich ma charakter interdyscyplinarny 
i pozwala czytelnikowi obcowaé z rÓZnymi obszarami wiedzy i poznania. 

Tylko cZ'ŕsé prac E. Fromma doczekala si,. przekladów na j'ŕzyk polski. Sl! to 
ksil!zki o róznej donioslosci poznawczej i naukowej. W miar'ŕ pojawiania si'ŕ kolejnych 
przekladów coraz bardziej dostrzegalna i dotkliwa stawala si'ŕ nieobecnosé na pol sk im 
rynku najwazniejszych jego prac. To sklonilo mnie do przetlumaczenia ksil!zki Manfor 
Himseif (1947), której nadalem tytul Niech si~ stan ie czlowiek; dziela, bez którego 
znajomosci nasza wiedza o calosciowym charakterze dokonalÍ Fromma bylaby niepeI
na. W opinii dr. Rainera Funka, jednego z najbardziej odpowiedzialnych europejskich 
znawców i propagatorów mysli i koncepcji E. Fromma, przewodniczl!cego The 
International Erich Fromm Society, praca ta - obok Ucieczki od wolnosci oraz The 
Heart of Man (1964) - jest najznakomitszym pod wzgl'ŕdem naukowym i humanistycz
nym dzielem amerykalÍskiego uczonego. Dany w Ucieezee od wo/nosei zarys charak
terologii pelne swe rozwini'ŕcie znajduje wlasnie w ksil!zce Nieeh si~ slanie ezlowiek. 

Zdaniem Fromma psychologii nie da si'ŕ oddzielié od etyki, która powinna przyjl!é 
na siebie zadanie ustalania obiektywnych standardów post'ŕPowania i zachowania, 
kierujl!c si'ŕ wiedzl! dotyczl!Cl! natury ludzkiej i prawami nil! rzl!dzl!cymi, bez od
wolywania si'ŕ do autorytetów lub objawionych czy jakichkolwiek innych wartosci 
heteronomicznych. 

Prezentowana l zalecana przez Fromma postawa, którl! mozna by nazwaé alter
natywizmem etycznym, otwiera drog'ŕ zarówno do etycznego zycia, jak i twórczego 
traktowania swojej osobowosci. 

W zyciu swym czlowiek dokonuje nieustannie wyboru. Moze wybieraé dobro lub 
zlo. Dobre wybory implikujl! dalsze dobre wybory, prowadZll ku dobru trwalemu, ku 
dobru w ogóle. Wybory zle, zle czyny, prowadZll ku zlu, ulatwiajl! wybór dalszego zla. 
Waine Sl! zatem zawsze poczl!tkowe ogniwa tego lalÍcucha, bo odwrót od zla moze byé 
nieraz bardzo trudny lub wr'ŕcz niemozliwy. Dobrych czynów trzeba i mozna si'ŕ uczyé. 
Moina rozwijaé i ulepszaé charakter wzbogacajl!c swl! osobowosé, przysparzajl!c jej 
rozumu imilosci. 

Najwi'ŕkszl!, niekwestionowanl! zaslugl! Fromma byla walka z irracjonalnym charak
terem emocjonalnych postaw czlowieka zarówno w zyciu indywidualnym, jak i w sferze 
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interpersonalnych relacji. Irracjonalne, dewiacyjne, falszujllce obraz rzeczywistosci 
postawy, mysli i emocje stojll na drodze do realizacji pelnej, doj rzalej , produktywnej 
osobowosci, w uzyskaniu prawdziwej wiedzy o sobie i innych, w twórczym wykorzys
taniu wszystkich potencjalnych možliwošci czlowieka. 

Fromm wierzyl, iž dzi~ki jego humanistycznej psychoanalizie, zawartym w niej 
prawdom i postulowanym przez nill normom, može dojšé do "odideologizowania" 
obrazu, jaki jednostka wytwarza o otaczajllcym jll swiecie i o sobie samej. W czlowieku 
powinno dokonaé si~ przeobra:i:enie moral ne, powinna w nim nastllpié "odnowa 
psychiczna". Tylko czlowiek z nowll osobowoscill mo:i:e staé si~ jednostkll šwiadomll 
swych decyzji, može dokonaé rzeczywistego wyboru pomi~dzy pustkll i brakiem zasad 
post~powania w :i:yciu, niedostatkiem produktywnosci oraz brakiem wiary w siebie 
i gatunek ludzki a :i:yciem godnym, twórczym, szcz~sliwym. 

To, co wybierze, zaležy od niego. Zaležy od poczucia odpowiedzialnosci, z jakll 
traktuje on siebie, swoje :i:ycie i swoje szcz~šcie - od ch~ci stawiania czola wlasnym 
problem om moralnym. Zale:i:y odjego odwagi stania si~ sobll i bycia dia siebie. 

Robert Saciuk 




