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Prace FiIozoficzne XXIII Wroclaw 1978 

ROBERT SACIUK 

IDEOLOGlA W HUMANISTYCZNEJ PSYCHOANALIZIE E. FROMMA 

Poj~cie ideologii, podobnie jak wiele innych poj~é swej humanistycz­
nej psychoanalizy, ujmuje E. Fromm przede wszystkim w aspekcie psy­
chologicznym. Wiqze je mocno z takimi poj~ciami, jak indywidualna 
i spoleczna nieswiadomosé, charakter spoleczny, spoleczny filtr itp. 

Opisuje psychologiczne warunki zaistnienia ideologii, chara.kteryzuje 
motywy, które lezq u podstaw przyjmowania ideologii przez czlonków 
danego spoleczenstwa, bada psychospoleczne mechanizmy przetwarzania 
pewnych tresci swiadomosci na trešci "ideologiczne". 

Proponuje on wlqczyé calq .psychoanalitycznq probIemtyk~ niešwla­
domošci i ideologii do filozofii marksistowskiej, aby w ten sposób wzOo­
gacié teori~ materializmu historycznego. 

Celem artykulu jest: a) takie przedstawienie i analiza problematyki 
ideologii, która pozwolilaby zorientowaé si~, w jakim kierunku :dq 
teoretyczne rozwiqzania Fromma zawarte w jego doktrynie psychoana­
hzy humanistycznej; b) ocena koncepcji Fromma pod kqtem jej ewen­
tualnej przydatnošci dIa teorii marksistowskiej. 

Skqd bierze sil';) ideologia? - zadaje pytanie Fromm. Czlowiek w swoim 
zyciu stawia czola róznym form om "dychotomii"; "egzystencjalnych" 
i historycznych sprzecznošci 1. Pragnie je przezwyci~zyé i musi je prze­
zwyci~zyé, poniewaz w tym kierunku powoduje go sila jego umyslu, 
który "nie moze pozostaé bierny, jeze'li je na swej drodze napotyka·'. 

Ideologie powstajq dlatego, ze cdowieka nie zadowalajq racjonalne 
odpowiedzi na jego problemy. Jest szczególnq cechq umyslu ludzkiego, 
.iz akceptuje on prawdy podzielane przez wi~kszošé czlonków jego kul-

1 E. Fromm, Man fOT Him,elf, New York 1967, s. 53. 
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48 Robert SaclUk 

tury lub prawdy postulowa·ne przez wszechwladne autorytety. Czlowiek 
može reagowaé na sprzecznosci historyczne, znOSZqC je poprzez swe 
wlasne dzialanie; nie moze natomiast zniesé dychotomii egzystencjal­
nych. Umysl swój moze jedynie "uspokoié" na drodze ideologii lagodzq-
cych i wnoszqcych harmoni~. Pierwszq i naczelnq funkcjq ideologii jest 
zatem lagodzenie i neutralizowanie egzystencjalnych dychotomii, które 
Sq nieuniknione w zyciu 'ludzkim i które inaczej nie mogq byé zen 
"usuni~te" . 

Ideologie róznych spoleczenstw Sq akceptowane nie jako hipotezy 
naukowe czy prawa, le cz dlatego, ze odpowiadajq prawdziwej potrzebie 
spolecznej natury czlowieka, tj. zaspokajajq pragnienie posiadania swia­
domosci, ze nie jest on rzqdzony jedynie na zasadzie intelektualnej czy 
materialnej sily, lecz na zasadzie moralnej. Na zaspokajaniu tej potrze­
by, nieuswiadamianej zresztq przez czlowieka, polega druga funkcja 
ideologii. 

W czlowieku tkwi nieodparte pragnienie zrozumienia sensu i celu 
wszechSwiata. Znajduje ono wyraz w poszukiwaniu pewnego ukladu 
orientacji, pewnej formy interpretacji swiata. Jest to trzecia funkcja 
ideologii. Polega ona na dostarczaniu czlowiekowi jakiegos Swiatopogll4-
du. Taki uklad orientacji w swiecie, ukierunkowujqcy jego dzia1anie, 
moze przyjqé form~ bqdž ja.kiejs religii naturalnej, bqdž ideologii. 

"Humanizowanie" sytuacji czlowieka, tzn. przezwyci~zanie sprzecz­
nosci, z którymi czlowiek ma albo moze mieé do czynienia w ciqgu swo­
jego zycia, dokonuje si~ na drodze r a c jon a l i z a c j i; tak w zyciu 
indywidualnym, jak i w zyciu spolecznym. 

Tym czym dIa jednostki jest "racjonalizacja", tzn. falszywe przed­
stawianie motywów i celów jej indywidualnego post~powania, tym dIa 
calego spoleczenstwa jest ideologia. Ideologi~ mozna okreslié zatem jako 
zesopól spolecznie uformowanych racjonalizacji. 
Fromm podaje zarazem róznice, jakie zachodzq mi~zy poj~ciem "ra­
cjonalizacji" a poj~ciem "ideologii". 

Racjonalizacja stanowi pewien interpretacyjny schemat pelniq,cy 
funkcj~ negatywnq, umozliwiajqcy danej osobie niewlasciwe post~po­

wanie. Ideologie pelniq podobnq funkcj~, z tl4 jednak róznicq, iz pier­
wotnie opierajq si~ one na rzeczywistych idealach, jednakze z czasem 
zaczynajq uzasadniaé cele, które staly si~ przeciwne owym idealom (np. 
ideologia katolicyzmu). Ponadto, ideologie mog~ "odzywaé" w swych 
pierwotnych funkcjach, tzn. znów zblizaé si~ do idealu ongis historycz­
nie reprezentowanego 2. 

Poj~cie ideologii jest scisle zwiqzane z poj~ciem nieswiadomosci. Za 
najwazniejszy element i postulat psychoanalizy uwaza Fromm pr6b~ 

2 E. Fr o m m, Beyond the Chains of Illusion: My Encountar with Marx and 
Freud, New York 1962, s. 145. 

3 Ibidem, s. 95. 
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Llswiadomienia czlowiekowi tego, czego jest on nieswiadom 3. Fromm, 
podobnie jak Freud, wi~kszq wartosé l wi~ksze znaczenie w zyciu czlo­
wieka przypisuje nieswiadomosci niz swiadomosci, poniewaz uwaza, ze 
wi~kszosé treSci swiadomosci ludzkiej stanowiq fikcje i zludzenia, tzn. 
tresci "ideologiczne" .l. Wyznaje on poglqd, ze ",wi~kszosé tego, co w nas 
jest rea1ne, nie jest swiadome, a wi~kszosé tego, co jest swiadome, jest 
nierealne" 5. Nasza swiadomosé j-est "falszywa". Nie odzwierciedla ona 
prawdziwych doswiadczeIi, jakie w nas tkwiq. Stlumione mysli i uczu­
cia tkwiq w podswiadomosci i determinujq dzialanie czlowieka nie jako 
"poza jego plecami". 

W historii ludzkosci prawie zawsze bylo tak, ze mniejszosé spole­
czeIistwa panowala nad jego wi~kszosciq. Aby utrzymaé swe panowanie, 
mniejszosé ta musiala, poza uzyciem sily, naklonié wi~kszosé do dobro­
wolnego godzenia si~ zlosem. Bylo to mozliwe jedynie w6wczas, gdy 
umysly ludzi byly wypelnione wszelkiego rodzaju klamstwami i fikcjami, 
usprawiedliwiajqcymi i tlumaczqcymi akceptacj~ opanowania mniejszosci. 
Srodkiem do tego celu byla m. in. ideologia - system falszywych przed­
stawien, jakie fabrykuje spoleczenstwo. A zatem, ide o log i a w kon­
cepcji Fromma stanowi z b i 6 r f i k c j i i z l u d z e Ii w y t war z a­
n y c h p r z e z s p o l e c z e Ii s two, kt 6 rep o z o s taj 14 n a s l u z­
b i eda n ego s p o l e c z e Ii s t w awt y m sen s i e, i z maj q 
one z a z a dan i e z r a c jon a l i z o w aé i z a p r z e c z y é i stn i e­
n i u d y cho tom i i m i ~ d z y cel a m i s p o l e c z n y m i, cel a­
rni og6lnoludzkimi a celami partykularnymi jego 
c zlo nkó w. 

Prawdziwe, rzeczywiste sl4dy zostaj~ zai-em zepchni~te do nie s w i a­
d o m o s c i. Dokonuje si~ to dzi~ki mechanizmowi "stlumienia" . Poj~cie 
"stlumienia" , podobnie jak poj~cie "nieswiadomosci", posiada zarówno 
indywidualny, jak i spoleczny wymiar. Psychologicznym czynnikiem 
aktywizujqcym mechanizm stlumienia jest str ach. W wymiarze spo­
lecznym jest to strach przed karq, spolecznym ostracyzmem. Pot~pie­
niem przez ogól w wymiarze indywidualnym jest stra'ch zwiqzany z za­
grozeniem po c z u c i a ide n t y c z n o s cid an e j o s o b y 8. Jed­
nostka porusza si~ w znanym sobie ukladzie orientacji (np. opinie przy­
jaciól czy posiadany przez nich jej obraz). J ednostka w oba wie naru­
szenia owego obrazu, utraty poczucia identycznosci dokonuje wielu 
racjonalizacji tlumaczqcych jej post~powanie. 

Co przeszkadza w uswiadomieniu nieswiadomego? Moze skladaé si~ 

na to wiele czynnrków, takich np. jak: sztywnosé psychiczna, brak wlas-

4 T. S u z u k i, E. Fr o m m, R. de Mar t i n o, Zen Buddhism and Psychoana­
lysis, New York 1960, s. 95. 

5 E. Fr o mm, Beyond the Chains of Hlusion, s. 97. 
8 Ibidem, s. 104. 

4 - Pra~e FlIozoflczne XXIII 
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- ------- --- ------------

ciwej orientacji, poczucie beznadziejnosci, niemoznosé zmiany warunków 
obiektywnych 7. 

Glówn~ zapor~ psychospoleczn~, stoj~c~ na drodze uswiadomienia 
nieswiadomego, jest w koncepcji Fromma "filtr spoleczny". Sklada si~ 
nan wiele element6w, m. in. system kategorii dane go spoleczenstwa, 
j~zyk danego narodu oraz zbi6r spolecznie usankcjonowanych norm. 
FiItr spoleczny jest rezuitatem rozwoju spolecznego, okresla formy 
swiadomoáci danego spoleczenstwa i dziala, jak pewnego rodzaju filtr, 
dopuszczaj~cy . tylko okreslone tresc i do indywidualnej i spolecznej 
swiadomosci 8. Sklada si~ on z kilku "warstw" i kazda z nich w jakis 
spos6b "znieksztalca" tresci docieraj~ce do SwiadomoSci. 

1. Jedn~ z "warstw" spolecznego filtru jest cecha waznoáci lúb 
niewaznosci dIa dane go spoleczeŕlstwa pewnych zjawisk i doswiadczen, 
na drodze których postrzegana jest rzeczywistosé. W stopniu najwi~k­
szym uswiadamiane s~ pragnienia fizjologiczne, np. pop~d seksualny, 
glód itp. Niektóre zas doswiadczenia, takie jak: "obraz p~ku rózy wczes­
nym rankiem, krople rosy na niej, obraz wschodz~cego slonca, spiew 
pta.ka", w niektórych kulturach (np. J aponia) latwo docieraj~ do swía­
domosci, podczas gdy w spoleczenstwach zachodnich nie majq one do 
niej dost~pu, poniewaz Sq "malo wazne". 

2. To co dIa kogo jest wazne, znajduje swój wyraz w j~zyku. Istnie­
je wiele afektywnych przezyé, dia których jakis j~zyk nie posiada 
wyrazów i wówczas dane doswiadczenie nie moze byé w pelni uswiado­
mione. Cywilizacja zachodnia nadmiernie podkresla intelektualny aspekt 
j~zyka. J~zyk ten jest podporz~dkowany logice, malo jest w nim 
miejsca na terminy okreslaj~ce uczucia. To co odnosi si~ do zasobu 
róznych slów, r6Znych j~zyków, odnosi si~ takze do synta!ksy, gram a-
tyki, genealogii wyrazów. . 

3. Logika równiez wyznacza sposób widzenía swíata. Czlowiek zy­
j~cy w kr~gu logiki arystotelesowskiej. nie moze uswíadamiaé sobie 
doswíadczen przecz~cych tej logice. Trudno jest mu uswíadomié istot~ 
uczué ambiwalentnych odkrytych przez Freuda, np. uczucia milosci 
i nienawisci do tej samej osoby 9. Logika Arystotelesa nie jest jedynq 
mozliwq logik~. Naszej cywilizacji nie znana jest paradoksalna logika 
Buddyzmu - Zen, która bardzo dobrze zdaje spraw~ z uczué ambiwa­
lentnych. 

4. Najwazniejszym elementem filtru spolecznego jest tabu spolecz­
ne, które orzeka, iz pewne ídee i uczucia s~ níewlasciwe, zakazane 10. 

1 Ibidem, s. 101. 
8 E. Fr o m m, Beyond the Chains 01 nZusion, s. 25; T. S u z u k i, E. Fr o m m, 

R. de Mar ti n o, Zen Buddhism and Psychoanalysis, s. 99. 
• Ibidem, s. 101-102. 

18 E. F rom m, Beyond the Chains of nZusion, s. 125. 
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Na przyklad w spoleczenstwie zyjqcym z za·bójstwa i rozboju osoba, 
która w rzeczywistosci czuje wstr~t do ta!kiego post~powania, b~dzie 

miala utrudnione zadanie uswiadomienia sobie owej niech~ci, ponie­
waz b~dzie si~ bala pot~pienia, izolacji, ostracy~mu. Odwrotnie b~dzie 
w obr~bie pokojowego, rolniczego plemienia. W spoleczenstwie kapita­
listycznym osoba kierujqca si~ litosci~ w stosunku do ludzi biednych 
(np. oddaj~c im towary za nizsz~ cen~) nie moze dopuscié do siebie ta­
kiego uczucia ze wzgl~du na konkurencj~ lub osmieszenie. Czlowiek 
cywilizacji zachodniej równie niech~tnie uSwiadamia sobie nud~ i po­
czucie pustki, jakie przezywa, poniewaz swiadomosé taka polozylaby 
kres jego n~dznej skqdinqd egzystencji. Sq wsród tego spoleczenstwa 
ludzie, którzy na pewno uwazaj~ kupno nowego samochodu za rzecz 
absurdainq, ale czy maj~ odwag~ do tego si~ przyznaé? Czy gospodarka 
kapitalistyczna opieraj~ca si~ na konsumpcji moglaby istnieé, gdyby 
ludzie po trafili dostrzec te niedorzecznosci? 

To wlasnie irracjonalny charakter licznych aspektów zycia spolecz­
nego zmusza czlonków spoleczeŕlstwa do tlumienia wielu ich wlasnych 
uczué í obserwacji. Gdyby wi~kszosé byla w pelni swiadoma, ze jest 
oszukiwana, mogloby si~ zrodzié wrogie uczucie, które zagroziloby 
istniej~cemu porzqd.kowi. 

Lista irracjonalnosci, fikcji i sprzecznosci systemu kapitalistycznego 
jest dluga. Poniewaz stlumienie swiadomosci fakt6w tworzy nie bez­
piecznq luk~, mówi Fromm, musi ona byé zapelniona, abysmy mieli 
"konkretny" obraz rzeczywistosci. Do tego celu S~UZq nam wlasnie 
ideologie. Czlowiek przeci~tny zyje w pewnego rodzaju "pólsnie", tzn. 
posiada jedynie cz~sciowo kontakt z rzeczywistosci~; wi~kszosé tego, co 
uwaza za rzeczywiste, stanowi~ fikcje stworzone przez jego umysl. Zda­
je on sobie spraw~ z rzeczywistosci tylko w takim stopniu, w jakim 
pozwala mu na to jego zycie w spoleczenstwie. 

Zdaniem Fromma Mal'lks byl myslicielem, który w najwi~kszym stop­
niu przyczynil si~ do zdetronizowania uprzywilejowanej roli swiado­
mosci. W teorii Marksa wyst~puje poj~ie "falszywej swiadomosci", 
b~dqce ekwiwalentem freudowskiego poj~cia "nieswiadomosci". Na uza­
sadnienie swojego stanowiska powoluje si~ Fromm na znane stwierdze­
nie Marksa, iz nie swiadomosé okresla zycie, lecz zycie okresla swiado­
mosé 11. Zaklada tutaj implicite, zgodnie z psychoanalitycznymi inten­
cjami, pewne rozumienie termínu "byt", jako calosci wewn~trznych, 
"rzeczywistych", bo nie uswiadomionych przezyé czlowieka, jego mysli, 
uczué, .pragnien, obaw. 

Poniewaz zadna z prac Fromma nie zawiera pelnego teoretycznego 
wykladu poswi~conego problematyce ideologii, a jego poglqdy na ide­
ologi~ wplecíone Sq w ramy ogólniejszego teoretycznego wywodu, w ca-

11 K. Mar k s, F. E n g els, Ideologia niemiecka, Dziela, t. 3, s. 78. 
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Robert Saciuk 

losé jego psychologiczno-filozoficznego systemu, ta prezentacja stanowisk 
fIlozofa amerykanskiego zawiera tylko najbardziej istotne elementy jego 
koncepcji ideologii, jak i koncepcji poznania w ogóle, jakl:! w swoich 
pracach milczl:!co lub jawnie przyjmuje. 

Na koncepcje te skladaj~ si~: problematyka poswi~cona ideologii, 
rozpatrywanej r6wniez w jej "indywidualnym" wymiarze (postawy, ja­
kie czlowiek przyjmuje wobec siebie i swego otoczenia), problem psy­
chospolecznych mechanizmów generujl:!cych ideologi~ ("filtr spoleczny"), 
problem swiadomego i nieswiadomego zycia jednostki, problemy teorii 
poznania. 

Problemy te, jak dotl:!d, nie uzyskaly zadowalajl:!cego rozwi~zania 
w literaturze im poswi~conej, dlatego tež teoretyczne propozycje From­
ma zasluguj~ na uwag~ i krytyczne przemyslenie. Kazdy z nich z pew­
nosciq wart jest szerokiego i wnikliwego potraktowania i kazdy móglby 
staé siE: przedmiotem oddzielnej analizy, daleko wykraczaj~cej poza ra­
my tej pracy. 

Polemika, jak~ nalezaloby podjl:!é z Frommem, dotyczy: a) charakte­
ru pojlicia ideologii wystliPujlicego w jego teorii, b) prawomocnosci do­
konanej przez niego identyfikacji "falszywej swiadomosci" Marksa 
z "nieswiadomoScil:!" Freuda, c) wartosci kategorii "filtru spolecznego" 
oraz d) wartosci jego normatywnego postulatu "dezideologizacji" zycia 
czlowieka. 

Rozpocznijmy od pojlicia ideologii. Poj~cie to w koncepcji Fromma 
nie ma jasnego i jednoznacznego charakteru. Jest to poj~cie szerokie 
i uj~te g16wnie z psychologicznego punktu widzenia. Mianem tym obej­
muje Fromm calosé "falszywych" przedstawien, jakie jednostka rozwija 
w swoim zyciu indywidualnym, ll:!cznie z okresem dziecinstwa. Czasami 
jest ono zblizone do wczesnomarksowskiego rozumienia tego terminu, 
wedlug którego ideologia stanowi zafalszowany, zmistyfikowany obraz 
stosunk6w spolecznych, sluzl:!cy ukryciu rzeczywistych interes6w klasy 
wyzyskujqcej; czasami zas ujmowane jest w post aci zdeformowanego 
systemu przedstawien odnosnie do calej rzeczywistosci i pokrywa si~ 
z tym, co Mannheim okreslU mianem ideologii totalnej. W zakres ca­
losclOwego poj~cia ideologii wchodzq nie tylko tresci, lecz równiez struk­
tury poznawcze, wzorce myslenia, schematy logiczne. Mannheimowski 
"kl:!t widzenia" moze byé potraktowany jako pierwowzór frommowskiej 
kategorii "filtru spolecznego". 

Mimo iz Fromm tworzy koncepcj~ ideologii opartl:! na wlasnym, filo­
zoficzno-psychologicznym systemie i wil:!ze jl:! mocno z calI:! sWI:! psy­
choanalitycznq teoriq poznania, nietrudno jednak dostrzec w niej ele­
menty tej lub innej koncepcji r6znych krlig6w teoretycznych. Ze wzgl~ 
du na brak odsylaczy ir6dlowych w tekstach Fromma nie mozemy 
uzyskaé pewnosci, w jakim stopniu czerpal on z tych r6znorodnych 
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koncepcji. Ma to zreszt~ dIa oceny jego pogl~d6w znaczenie drugorz~dne. 
Analizie i ocenie powinno byé poddane pr ze de wszystkim to, co w jego 
teoretycznym stanowisku jest specyficzne. W koncepcji swej akcentuje 
on psychologicznq rol~ ideologii w zyciu czlowieka, wskazuje na psycho­
spoleczne mechanizmy rodzenia si~ postaw ideologicznych, charaktery­
zuje "irracjonalnosci i nielogicznosci spoleczenstwa naszego wieku". 
Wierzy, iz dzi~ki jego humanistycznej psychoanalizie, zawartym w niej 
prawdom i postulowanym przez niq normom moze dojsé do "odideologi­
zowania" obrazu, jaki jednostka wytwarza o otaczajqcym jq swiecil! 
i o sobie samej. 

Dezideologizacja jednostkowa i spoleczna polega na wykryciu i prze­
zwycilizeniu irracjonalnych postaw wobec swiata i wobec siebie samego, 
zmierza do restauracji "zdrowych", "normalnych" stosunk6w milidzy­
ludzkich, do uzyskania pelnego czlowieczenstwa, do poznania irracjo­
nalnych sil 1lkwiqcych w czlowieku, które "nieswiadomie" kierujq jego 
Postlipowaniem i zachowaniem. W cdowieku powinno dokonaé si~ 

przeobraienie moralne, powinna w nim nastqpié "odnowa psychiczna". 
Tylko czlowiek z nowij osobowoscil:! moze staé si~ jednostkij produktyw­
nq i wejsé w sklad nowego spoleczenstwa "wsp61notowego socjalizmu". 

Paradoksem jest jednak, iz Fromm, walcz~cy z pogh}dami falszujq­
cymi rzeczywistosé, sam zywi pewne ideologiczne przekonania, np. kiedy 
w swej wizji przyszlosciowego spoleczenstwa przyjmuje poglqdy socja­
lizmu utopijnego. Socjalizm utopijny stanowi wyraz ideologicznych ilu­
zji, gdyz odwoluJe si~ on do abstrakcyjnych idei wolnosci, równosci 
i sprawiedliwosci, zamiast do racjonalnie poj~tych interes6w klasy ro­
botniczej. Zarówno Marks, jak i Engels swoje p6zniejsze, rozszerzone 
poj~cie ideologii stosowali równiez do system6w pogl~d6w obslugujq­
cych klasy wyzyskiwane, które glosUy utopie spoleczne. To pojlicie 
ideologii nie zostalo dostrzeione przez Fromma albo swiadomie przez 
niego pomini~te. Moze on zatem smialo glosié poglqd, ie jedynq mo ili­
wosciq, prowadz~cq do zmiany porzqdku spolecznego, jest przeobrazenie 
moralne zar6wno klasy kapitalistycznej, jak i szerokiej rzeszy czlonk6w 
spoleczenstwa lqcznie z proletariatem. 

Przeciwko poglqdom gloszqcym, iz przeobrazenie spoleczne moze 
dokonaé si~ przez przeobrazenie moralne wyst~powali Marks i Engels 
w ldeologii niemieckiej. Wyrazili w niej swe sluszne przekonanie, po­
twierdzone pózniej przez histori~. ii: masowe przeobrai:enie ludzi i spo­
leczenstwa moze dokonaé si~ tylko w ruchu politycznym, w rewolucji. 
Rewolucja jest potrzebna po to, aby "pozbyé si~ calego starego pas­
kudztwa" i stworzyé nowe spoleczenstwo. Rewolucja stanowi zatem 
pierwszy niezb~dny krok, zmierzajqcy do przeobrazenia moralnego czlo­
wieka i spoleczenstwa 12. 

12 Ibidem, s. 78. 
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Trudno oprzeé si~ wra'zeniu, iz Fromm, przy calym swym zwalcza­
niu "irracjonalnosci i ideologicznosci naszego wieku", nie wykracza 
poza krqg ideologii innego typu. ZYWi on np. iluzoryczne przekonanie, 
iz przeobrazenie spoleczne moze dokonaé si~ wylqcznie przez przeobra­
zenie moralne. Tworzy równiez "ideologicznq", bo opartq na 'Utopijnych 
przeslankach, koncepcj~ przyszlego "wspólnotowego socjalizrnu". Wspál­
notowe spoleczenstwo b~dzie si~ opieralo na racjonalnych podstawach; 
b~dzie kierowalo si~ "racjonalnym mysleniern", "racjonalnq wiarq" 
i "racjonalnq milosciq". 

Operujqc pozornie ostrym przeciwienstwem myslenia "ideologiczne­
go", tj. "falszywej swiadomosci", i myslenia wolnego od ideologii, tj. 
"racjonalnego", nadaje on jednoczesnie bardzo specyficzny sens ternu 
ostatniemu terminowi. 

We wszystkich swoich tekstach Fromm jest programowo za "racjo­
nalnosciq", "myslq racjonalnq", "racjonaUzmem". Jednakze racjonalnosé 
OWq interpretuje bardzo szeroko, wieloznacznie i nieco odmiennie, niz 
si~ to tradycyjnie czyni w filozofii (najcz~Sciej w sensie intuicyjnym, 
potocznym, zdroworozsqdkowym). Przypatrzmy si~ zatem przypadkom 
uzycia te go terminu przez Fromma. 

Oto we wst~pie do swej pracy Man fOT Himself stwierdza on, iz dIa 
Junga wszelka religia, wszelki mit wykazujq wyzszoSé w stosuIllku do 
mysli racjonalnej z powodu swego irracjonalnego charakteru. Opowia­
danie si~ Junga za irracjonalizmem stanowi, zdaniem Fromma, wyraz 
wstecznej postawy w psychologii i filozofii, wyraz "pseudoreligijnego 
obskurantyzmu". Wynika z tego, iz Fromm przeciwstawia tutaj termin 
,.racjonalny", w znaczeniu: opar ty na rozumie, naukowy, terminowi 
"irracjonalny": oparty na wierze, obskurancki, nienau,kowy. ~ednakze 
jest to tylko pozór i stanowisko takie nie znajduje uzasadnienia w ca­
losci jego poglqdów. To nie wiara ani nie intuicja, ani wreszcie nie 
"wglqd w istot~ rzeczy" stanowiq te elementy, które z mysli racjonalnej 
czynill myS! irracjonalnq. 

Termin "racjonalny" wyst~puje w jego poglqdach najcz~sciej w zna­
czeniu "zdrowy", "normalny", czasami zas jako "zgodny z naturq czlo­
wieka" . Czlowiek post~pujqcy "racjonalnie" to czlowiek posluszny na 
glos swoich "egzystencjalnych" potrzeb i realizujqcy te potrzeby. W ikon­
cepcji Fromma racjonalne myslenie moze byé zaraz ern mysleniem gl~­
boko religijnym. Wszelka wiara, w tym równiez wiara w Boga, moze 
byé wiarq "racjonalnq". W mysleniu "produktywnym" (tylko takie 
myslenie prowadzi do poznania) wiara jest nieodwwnym skladnikiem, 
a w procesie poznawczym 'Uczony powinien poslugiwaé si~ mysleniem 
opartym na wierze. Wiara racjonalna powinna lezeé u podstaw wszelkiej 
dzialalnosci czlowieka, zarówno re1igijnej, jak i swieckiej. Niewiele jest, 
zdaniem Fromma, sekt religijnych, kt6re nie przejawiajq irracjonalnej 
wiary w pot~g~ Kosciola, natomiast akcentujq wlasnq SU~ czlowieka, 
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jego umilowanie Boga, innymi slowy, wyznajq, pod symbolikq religijnq, 
wiar~ racjonalnll. 

Wiele wypowiedzi Fromma swiadczy niezbicie o tym, iz stoi on na 
stanowisku wielopoziomowosci poznania i wyzej sobie ceni, przynaj­
mniej w niektórych wypad'kach, poznanie irracjonalne. Typ poznania, 
jaki najbardziej go interesuje, to poznanie drugiego czlowieka. J ego 
mistycyzm i agnostycyzm w tej sferze poznania ujawniajq sif: niejedno­
krotnie i powaZnie obnižaj", teoretyczn", wartoSé gloszonej przezelÍ kon­
cepcji czlowieka i spoleczelÍstwa: "Poniewaz pragnieniem tym (pragnie­
niem poznania - R.S.) jest dowiedzenie si~ wszystkiego o czlowieku, 
poznanie jego najskrytszej tajemnicy, nie mozna go zaspokoié jedynie 
na drodze zwyklego poznania, ,poznania jedynie myslowego [ ... l. Zycie 
w swoich biologicznych aspektach jest cudem i tajemnicq; tym bardziej 
czlowiek w swoim aspekcie duchowym jest niezgl~bionq tajemnicq i dIa 
siebie samego i dIa innych [ ... l. Gdybysmy wiedzieli o sobie nawet ty­
siqc razy wif:cej, to i tak nie dotarlibySmY do samego jqdra. Nadal 
pozostalibysmy dIa siebie zagadkq, tak jak nasi blížni Sq zagadkq dIa 
nas" 13. 

Poznanie myslowe jest warunkiem niezb~nym do poznania dru­
giego czlowieka, aczkolwiek jest to warunek zaledwie wst~pny. Problem 
poznania czlowieka jest u Fromma analogiczny do religijnego poznania 
Boga. Boga nie mOŽlna poznaé na drodze procesu myslowego, powinno 
si~ go poznawaé na drodze zespolenia si~ z nim, w akcie objawienia lub 
w akcie mHoSci. 

Psychologia jako nauka o czlowieku ma swoje granice. Može ona co 
najwyzej doprowadzié nas do wniosk'U, že "nigdy nie uchwycimy ta­
jemnicy czlowieka i wszechSwiata", ze mozemy go jedynie poznaé w akcie 
milosci. "Tak samo jak logicznq konsekwencjq poznania jest mistycyzm, 
tak samo konsekwencjq psychologii jest milosé" 14. 

Poglqdy Fromma na ideologi~ pozostajq w scislym zwiqzku z jego 
teoriq poznania i teoriq ,prawdy. Co dzieje si~, zadaje pytanie Fromm, 
kiedy czlowiek zaczyna zdawaé sobie spraw~ z czegos, z czego uprzed­
nio nie zdawal sobie sprawy? Dochodzi on do zrozumienia fikcyjnego, 
nierzeczywistego charakteru swojej "normainej" swiadomosci. W ten 
sposób wchodzi on w kontakt z rzeczywistoscill i z prawdq. Odkrycie 
wlasnej nieswiadomosci nie jest akt ern intelektualnym, lecz doáwiad­
czeniem uczuciowym, kt6re "Z trudem tylko mozna wyrazié slowami". 
Caly proces odkrywania nieswiadomosci mo zna opisaé, jako ciqg coraz 
to szerszych doswiadczelÍ, odczuwanych bardzo gl~boko i przekracza­
jllcych poznanie intelektualne. 

13 E. Fr o m m, O sztuce milosci, Warszawa 1971, s. 44-45. 
u Ibidem, s. 46. 
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Intuicja psychoanalityczna realizuje si~ poprzez likwidacj~ stanu 
stlumienia. Przedmiot poznania dany jest w niej w calosci, natychmia­
stowo, przez co realizuje si~ bezposrednie pojmowanie rzeczywistosci. 

W ten to sposób, z deklarowanej pierwotnie racjonalnosci przechodzi 
Fromm w swiat irracjonalnych mocy poznawczych. Swiat rzeczywisty, 
prawdziwy swiat osobowosci moze byé odsloniE:ty w gabinecie ana1ityka. 
Zdolnosé do psychoanalitycznej intuicji, do psychoanalitycznego "wglq­
du w istot~ rzeczy" jest najskuteczniejszq drogq do poznania prawdy 
o czlowieku. Poznanie oparte na wierze jest wyzSZq, a czasarni jedynie 
možliwq formq po~nania. Až trudno uwierzyé, ii: Fromm nie jest w tym 
miejscu swiadom ani založen, jakie przyjmuje, ani ich teoretycznych 
i praktycznych implikacji. Jego teoria poznania zawiera w sobie irracjo­
nalne, intuicjonistyczne i mistyczne pierwiastki. J ei:eli zgodzimy si~ 

z wyjsciowq przeslankq jego teorii ideologii, iž "wszyst'ko, co irracjonal­
ne, to ideologiczne", sama ta teoria okazuje si~ niezwykle "ideologiczna". 

Fromm, który z takim oddaniem walczy z ideologicznym, zafalszo­
wanym obrazem šwiata, jaki tworzy sobie czlowiek, nie zawsze potrafi 
przekroczyé krqg ideologicznych iluzji. Slusznie wyst~pujqC przeciwko 
mechanistycznemu materializmowi i biologizmowi koncepcji Freuda, 
tworzy SWq wlasnq, w dužym stopniu spekulatywnq i ideologicznq, kon­
cepcj~ czlowieka i spoleczenstwa. Przeciwstawiajqc si~ najbardziej 
symplicystycznym, wulgarno-mechanistycznym deformacjom poglqdów 
Marksa, tworzy nowe uproszczenia i dezi.nterpretacje jego teoriL Kiedy 
bez zadnych oslonek stwierdza, iz "ideologiq panstw socjalistycznych 
jest marksizm w jego najbardziej zwulgaryzowanej formie", poniewai: 
w jego obr~bie "rozwój czlowieka uzalezniony jest od rozwoju sil pro­
dukcyjnych" 15, to nie tylko wypacza rzeczywisty sens materializmu 
historycznego (poniewaž dIa niego filozofia Marksa powinna byé antro­
pologiq filozoficznq uprawianq w duchu wielkich mesjanistycznych filo­
zofii), ale daje si~ poznaé jako wyraziciel mieszczanskiej ideologii burzu­
azyjnej. 

Niewqtpliwq zaslugq Fromma jest toczenie teoretycznej batalii z irra­
cjonaInym, falszujqcym charakterem psychicznych post aw ludzkich. Lu­
dzie i cale narody, przyjmujqcy takie postawy, dopatrujq si~ wszelkiego 
zla i wszelkich braków, wszeIkich irracjonaInošci i wszelkich nielogicz­
nosci u swoich oponentów, przy równoczesnym zracjonalizowanym, "ró­
zowym" widzeniu swej wlasnej osoby, swojej instytucji, swojej sytuacji, 
swojego narodu, swojego systemu politycznego itp. Nie czym innym 
jednak, jak wlašnie wyrazem takiego "ideoIogicznego" widzenia swiata, 
jest dIa Fromma obraz panstw socja'listycznych. 

ReaInie istniejqca rzeczywistosé socjalistyczna ma, jego zdaniem, 
charakter wysoce represyjny i antydemokratyczny. Zródlem "represyw-

1& E. Fr om m, The Sane Society, New York 1955, s. 20-50. 
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nego" charakteru rzeczywistosci panstw socjalistycznych jest, obok bra­
ku swobód demokratycznych i autorytarnego charakteru rzqdów, aliena­
cja pracy, której nie zmienil fakt uspolecznienia srodków produkcji. 
Panstwa socjalistyczne stosujq si~ ponadto do zasady ekonomicznej wy­
dajnosci pracy, pogl~biajqc w ten sposób alienacyjnq sytuacj~ czlonków 
spoleczenstwa i, podobnie jak panstwa kapitalistyczne, stawiajq sobie 
za cel konsumpcyjny styl i:ycia. Niczym si~ zatem jedne od drugich 
nie róžniq 16. 

Poglqd Fromma nie jest oryginalny, powtarzalo go juz wielu burzu­
azyjnych myslicieli. Jest to wlasnie typowy przyklad generowania mysli 
ideologicznej, wyraz irracjonalnej postawy wobec wszystkiego co obce, 
inne, do konca nie poznane. 

Wnikliwy i bystry kryty k wspólczesnego spoleczenstwa burzuazyjne­
go sprawnie wylawia wszelkie irracjonalnošci kultury tego spoleczen­
stwa, wszelkie "schorzenia" osobowosci jego czlonków. W pracach jego, 
podobnie jak u Marcusego 17, zawarta jest wnikliwa krytyka wspólczesne­
go sty'lu myslenia wlasciwego kuIturze amerykanskiej. Ale wskazujqc 
na symptomy schorzenia spoleczenstwa kapitalistycznego, nie potrafi 
dotrzeé do zródel tego schorzenia. 

Aokcentujqc wyalienowany i represywny charakter tego spoleczen­
stwa, opisujqc przeszkody stojqce na drodze do uzyskania "wolnosci po­
zytywnej", nie dostrzega ekonomiczno-spolecznej sytuacji, w jakiej znaj­
duje si~ przewazajqca cz~sé jego czlonków. Wedle Fromma nie samo 
istnienie kapitalu monopolistycznego oraz wyzysku pracy przez kapital, 
Iecz powstala w tych warunkach struktura osobowošci stoi na drodze do 
przezwyci~zenia "pato'logicznej" sytuacji jednostki i do uzyskania przez 
niq wolnošci pozytywnej. Fromm zainteresowany jest w poprawie zdro­
wia psychicznego jednostki, nie w zniesieniu kapitalistycznej wlasnošci 
srodków produkcji. Postawa jego stanowi refleks "krytycznej" filozofii 
spolecznej kr~gu frankfurC'kiego, tj. teorii apelujqcej wylqc~nie do swia­
domooci przygniecionej i wyobcowanej przez warunki materialnego bytu, 
którll jednakze sam byt materialny nie interesuje w najmniejszym 
stopniu. Kiedy wyglasza poglqd, iž demokracja buržuazyjna przy wszyst­
kich swoich brakach jest jeszcze lepsza od antydemokratycznego w calej 
rozcillglošci "autorytarnego" systemu panstw socjalistycznych, to powta­
rza tylko jednq z tez "krytycznej teorii" Maxa Horkheimera, który mó­
wil: "wqtpliwa demokracja jest jeszcze lepsza od dyktatury, która chce 
jq zastqpié przy pomocy przewrotu" 18. 

Z teoretycznego punktu widzenia zastrzeženia budzi. stosowane przez 
Fromma poj~cie "nieswiadomosci". Okreslenie "šwiadom" jest najcz~š-

lS Ibidem, s. 79; E. Fr o mm, May Man PrevaiZ, New York 1961, s. 130. 
17 H. Mar c u s e, Soviet Mar:rism: CriticaZ Analysis, 1957, s. 224. 
18 M. Hor k h e ime r, Kritishe Theorie, WstElP, t. I, Frankfurt a.M. 1968. 
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ciej uzyte w sensie: "wie o czyms", natomiast "nieswiadom" -- ten, któ­
ry o czyms "nie wie", i analogicznie: swiadomosé stanowi wiedzE: o czyms, 
a nieswiadomoSé -- brak wiedzy odnosnie do czegos. Jest to jeden z mo­
:i:1iwych sposobów rozumienia terminu "nieswiadomoSé" i wyraia on 
tutaj potoczny sens tego pojE:cia. Na przyhlad gdy mówi on, 'ze "CZE:sto 
czlowiek jest swiadom tylko swoich falszywych potrzeb, a nieswiadom 
potrzeb rzeczywistych" ll, widaé wyraznie, ii nieswiadomosé odnosi siE: 
tutaj do okreslenia stanu niewiedzy, braku uswiadomienia sobie przez 
czlowieka jego rzeczywistych potrzeb. Przez "nieswiadomosé" rozumie 
si~ takie treSci, informacje, które w ogóle nie dotarly do swiadomosci 
czlowieka. Chodzi mu o te treSci, które na skutek dzialania wspomnia­
nych czynników psychospolecznych ("opór", "strach", "fiItr spoleczny") 
w ogóle nie zostaly przez czlowieka zarejestrowane, a nie o te, które 
uprzednio dostaly siE: juz jakos do swiadomosci, a obecnie nie Sq uswia­
damiane. 

Poj~cie "nieswiadomosci" stanowi zatem w koncepcji Fromma pewnq 
potocznq form~, form~ j~zyka codziennego, bqdZ tež formE: literackq, 
sluzqcq do okreslenia stanu "wiedzieé" lub "nie wiedzieé" o czyms. 
"Nieswiadomosé indywidualna" okazuje si~ zwyklq niewiedzq i równie 
dobrze moze byé zastqpiona kazdym innym terminem. W tym to swietle 
równiez poj~ciu "nieswiadomosci spolecznej" nie przysluguje zaden 
teoretyczny walor, poniewaz jest to bqdz zwyk1:e, sta1:ystyczne (lub aryt­
metyczne) polqczenie nieswiadomosci indywidualnych, np. jeze1i jeden 
czlowiek o czyms "nie wie", to moZe "nie wiedzieé" o tym cale spole­
czenstwo, bqdz tez jest jakimS metafizycznym, antropomorficznym two­
rem zrodzonym na tIe daleko posuniE:tej spekulacji. 

Poj~cie to jednak moze wyrazaé mysl i tak a chyba byla pierwotnie 
intencja Fromma, kiedy staral si~ on je przyblizyé do marksowskiego 
rozumienia ideologii, iz spoleczenstwa prawie nigdy nie Sq w stanie 
zdaé sobie sprawy z wlasnej sytuacji, nie Sq w stanie poznaé natury 
czy istoty wlasnej epoki, wlasnego miejsca i roli w procesie historycz­
nym. Do zagadnienia tego w takim razie nalezy podchodzié z marksi­
stowskim aparatem pojE:ciowym, przy uZyciu teoretycznych kategorii 
ideologii, swiadomosci spolecznej, historyczno-spolecznych uwarunkowan 
itp. Zdroworozsqdlkowe poj~cie nieswiadomosci, w sensie braku wiedzy 
odnosnie do czegoS, niewiele nam pomoze w wyjasnianiu tego zagad-
nienia. 

Znane Sq propozycje Fromma dotyczqce mozliwosci wlq'Czenia nie­
których elementów psychoanalizy humanistycznej do teorii marksistow­
skiej 20. Jedna z tych sugeruje polqczenie psychoanalitycznej kategorii 
nieswiadomosci z marksistowskq teoriq ideologii. Jakkolwiek analiza 

19 E. Fr o mm, Marx's Conception of Man, New York 19a1, s. 62-63. 
20 Artykul zostal opracowany na podstawie mOjej pracy Psychoanatiza huma­

nistyczna Ericha Fromma. 
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przeslanek psychologicznych zwiqzanych z ideologiq moze byé intere­
sujqca i dIa pewnego typu badan istotna, propozycje Fromma nasuwajq 
dosyé powazne wqtpliwosci, jeze1i próbuje siE: jego teoriE: przeniesé do 
filozofii marksistowskiej. Nie wchodzqc w teoretyczne i metodologiczne 
zawilosci nieswiadomosci, mozna by zapytaé, czy: 

1) wyeksponowane tutaj frommowskie pojE:cie nieswiadomoáci moze 
byé uzyteczne dIa przeprowadzenia tego typu analizy, 

2) pojE:cie i teoria ideologii, jakie tworzy, Sq zbiezne z marksistow­
skim ujE:ciem tej problematyki? 

Analiza tekstów Fromma przekonuje nas wystarczajqco, i:i: stosowane 
przez niego pojE:cie "nieswiadomosci" niewiele moze pomóc w wyjasnia­
niu zagadnien interesujqcych psychologiE: i filozofi~ marksistowskq. Jest 
ono poj~ciem potocznym, literackim, poniewaz jest zasadniczo toi:same 
z niewiedzq, z brakiem wiedzy i dIa marksistowskiej teorii poznania 
jest ono w tym znaczeniu zbyteczne. 

Nie znaczy to wc ale, iz z punktu widzenia fi'lozofii marksistowskiej 
pojE:cie "nieswiadomosci" nie ma w ogóle zadnego teoretycznego zna­
czenia, ze poj~ciu temu nic nie odpowiada w psychicznej rzeczywistoáci 
czlowieka i ze jest ono dia nauki bezuzyteczne. Psychologia wspólcz~sna 
udowodnila, iz istniejq nieswiadome sfery psychiki ludzkiej, ze mogq one 
byé i Sq badane i ze te nieswiadome sfery psy chiki ludzkiej wywierajq 
duzy wplyw na calosciowe zachowanie czlowieka. 

W filozofii marksistowskiej poj~cie nieswiadomosci moze byé uzy­
teczne, o He jest uj~te jako integralna cz~Sé teorii swiadomosci, tzn. pro­
blematyka nieswiadomosci wchodzilaby w sklad rozbudowanej teorii 
swiadomosci. Na plaszczyznie metodologicznej problematyka nieswia­
domosci nie powinna byé badana w izolacji od problematyki swiado­
mosci, spolecznych form swiadomosci, materialnego podloza zjawisk 
psychicznych itp. 21 

Z poglqdów Fromma wynika, iz wszystko (lub prawie wszystko), 
co "swiadome", to "ideologiczne". Monopol na prawd~ maj/:l natomiast 
tvlko tresci nieswiadome. Absolutyzowanie i demonizowanie nieswiado­
~osci doprowadza do absurdalnych konsekwencji, do poglqdu, ze nasz 
swiadomy swiat to wylqcznie swiat fikcji i iluzji, ze snimy jakis maka­
bryczny sen, jednym slowem, ze wszyscy jestesmy chorzy (motyw, który 
w pismiennictwie Fromma ustawicznie powraca). Stanowisko takie stwa­
rza równiez powazne przeszkody przed mozliwosciq naukowego pozna­
nia. J ezeli to ty1ko psychoanalityk umozliwia uswiadomienie nieswiado­
mych tresci, to wszystko jest w jego r~ku, od niego zalezy los nauki. 

Poglqd Fromma w jego absolutystycznej, antropomorficznej post aci 
jest dIa teorii marksistowskiej -nie do przyjE:cia. DIa filozofii tej r6znica 
miE:dzy tym, co naukowe a tym, co ideologiczne nie jest tOZsama z róz-

Zl F. B a s s i n, Zagadnienie nieiwiadomo§ci, Warszawa 1972, s. 53. 
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nicél mi~dzy tym, co nieswiadome a tym, co swiadome, bowiem w mysl 
tego stanowiska ideologia i nauka istniejél i koegzystujél przede wszyst­
kim w sferze swiadomosci. Przy tym jedna z tych form swiadomošci 
jest "šwiadomošciél falszywél", a druga odzwierciedla obiektywny stan, 
jest naukél. Okreslaj~cy šwiadomošé ideologiczn~ przymiotnik "falszywa" 
posiada tutaj przede wszystkim znaczenie "nieprawdziwa", a nie, jak 
sugeruje Fromm, "niešwiadoma". W teorii Marksa byé wyrazicielem 
ideologii, žyé w obr~bie ideologii, swiata ideologicznego, to nie znaczy 
wcale: "nie wiedzieé" (albo przynajmniej nie tylko "nie wiedzieé"), ale 
to znaczy "wiedzieé zle"; nie jest to wcale iadna luka w swiadomosci, 
ale wlasnie sama "falszywa swiadomosé". 

Merytoryczne róž·nice pogl~dów na ideologi~ Marksa i Fromma ujaw­
niaj~ si~ w kwestii wyboru czynnika determinuj~cego šwiadomosé (a za­
razem nieswiadomosé) czlowieka czy tež šwiadomošé spolecznél. W mysl 
teorii Marksa czynnikiem tym jest byt spoleczny czlowieka, sfera jego 
materialnej produkcji. Fromm, mimo iž wl~cza do swojej teorii zna ne 
stwierdzenie Marksa o bycie i swiadomošci, robi z niego užytek nie­
zgodny ze znaczeniem owej tezy w teorii marksowskiej. Rzeczywistym 
by tem jest dIa niego sfera wewn~trznych przežyé, wewn~trznego "do­
swiadczenia" jednostki, które jest w przewažaj~cej cz~sci nie uswiada­
miane. 

Zauwaža on, iž istnieje róžnica mi~dzy ludzk~ swiadomošci~ i rze­
czywistosci~ i okresla ow~ ideologiczn~ šwiadomosé jako falsz, swiado­
mosé opaczn~ lub po prostu ideologiél. Nie uwypukla natomiast tego, že 
šwiadomosé t~ trzeba tlumaczyé przez odwolanie si~ do warunkujélcych 
j~ czynników materialnych. Nie tlumaczy jej sprzecznosciami žycia ma­
terialnego, istniejélcym ikonfliktem mi~dzy spolecznymi silami wytwór­
czymi a stosunkami produkcji 22. W swej analizie mlodomarksowskiej 
teorii ideologii podkrešla on jedynie róžnice mí~dzy subiektywnym obra­
zem rzeczywistošci spolecznej czlonków danego spoleczenstwa a samél 
rzeczywistošci~. Róžnice te stara si~ wytlumaczyé, poslugujélc si~ psy­
choanalitycznymi poj~ciami "nieswiadomosci" i "stlumienia" . 

W koncepcji Fromma nastélpilo utožsamienie wszelkiej "falszywej 
swiadomosci" z ideologiél. Jest to druga róžnica, jaka dzieli jego pogl~­
dy na ideologi~ od koncepcji Marksa. Chociaž Marks i Engels okrešlenie 
"falszywa šwiadomošé" odnosili do wszelkiej formy ideologii, nie wszel­
kél falszywél swiadomosé okrešiali mianem ideologii. Poj~cie "falszywej 
swiadomosci" bylo w ich teorii poj~ciem szerszym niz poj~cie "ideolo­
gil", które najcz~šciej (szczególnie w pózniejszej twórczošci) oznaczalo 
uporzl:ldkowany zbiór falszywych pogléldów, zbiór uporzéldkowany przez 
intelektualistów i služélcy panowaniu klas wyzyskujl:lcych. 

22 K. Mar k s, Przyczynek do krytyki ekonomii pOlityczne;, Dziela, t. 13, War­
szawa 1953, s. 5-6. 

Ideologia w humanistycznej psychoanalizie (ll 

Trudno wreszcie doszukaé si~ w teorii Marksa i Engelsa takich sfor­
mulowaŕl, które by uprawomocnily stanowisko Fromma, iž "falszywa 
swiadomošé" Marksa to, w dužej mierze albo pr ze de wszystkim, "nie­
šwiadomosé" w rozumieniu psychoanalitycznym. 

Rozpatrzmy pobiežnie kilka rozumien terminu "ideologia", wyst~pu­
jl:lcego w literaturze marksistowskiej. W swej wczesnej twórc~osci Marks 
i Engels (np. w Ideologii niemieckiej) terminem "ideologia" okrešiali 
šwieckie formy idealizmu charakterystyczne dIa ówczesnej filozofii nie­
mieckiej, wystE:pujl:lce w filozofii mlodoheglistów i w poghldach Feuer­
bacha 28. WystE:puj~ tutaj równiež pewne zaczéltki pózniejszej, rozsze­
rzonej koncepcji ideologii rozumianej jako usystematyzowany zbiór 
pogl~dów klasy panujélcej. Marks podkrešla tu, iž w každym spoleczen­
stwie istniej~ mysliciele, tzw. "aktywni ideologowie", którzy tworzl:l 
ideologie služ~ce interesom swojej klasy. Pozostalí reprezentanci danej 
klasy "odnoszél si~ do tych mysli i zludzen biernie i odbiorczo". O tych 
to czlonkach klasy spolecznej možna by ewentualnie powiedzieé, iž fal­
szywe idee, fikcje, zludzenia odnosnie do swojej rzeczywistej sytuacji 
przyjmujél "niešwiadomie", tzn. nie zdaj~ sobie sprawy, nie wi~, iž 
reprezentowane przez nich .pogléldy s~ pogl~dami ideologicznymi, fal­
szywymi. Možna teraz zadaé pytanie, czy rzeczywiscie ta ich "nieswia­
domosé (wlasciwszy termin - "niewiedza") spowodowana zostala istnie­
ni ern i funkcjonowaniem "filtru spolecznego", a dokladniej tej jego 
warstwy, któr~ Fromm okrešla mianem "tabu spolecznego". Z wypo­
wiedzi Marksa nie wynika bezpošrednio, iž tak jest rzeczywiscie. Mówi~c 
o przyczynach, które sprawiajli, iz czlonkowie danej klasy spolecznej 
žyjél w swiede ideologicznym, Marks nic nie mówi o "strachu", "opo­
rze", "ostracyzmie spolecznym", ani w doslownym, ani w przenosnym 
lub przybližonym sensie, natomiast uwaza, iž czlonkowie tej klasy mniej 
maj~ czasu po ternu, aby wytwarzaé sobie zludzenia i idee o sobie 
samych" 24. Ten jeden przyklad 'Ilie przeséldza jednak calkowicie pro­
blemu roli nieswiadomosci w teorii ideologii Marksa. 

Równiež Engels, który .pisze w Anty-Duhringu, ze ogólne wyniki 
badania swiata powinny stanowié wynik ostateczny tego badania w tym 
sensie, iž w badaniu procesu historycznego nie naležy przyjmowaé aprio­
rycznych zasad, z których ów wynik jest wyprowadzany, operuje "obiek­
tywistycznym" lub "strukturalnym" poj~ciem ideologii i nie ma w nim 
miejsca na "nieuswiadamiane" procesy zludzen ideo'logicznych ani 
u innych przedstawicie1i danej klasy. Akcentowane natomiast jest to, že 
ideologia stanowi teoriopoznawczo bl~dny system "reguI metodologicz-

23 J. l.. a d o s Z, S. K o w a l s k i, Dia~ektyka a spolecze1Ístwo, Warszawa 1972, 
s. 456-457. 

2~ K. Mar k s, F. En g e l s, Dziela, t. 3, s. 51. 
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nych", polegajqcy na "rekonstruowaniu swiata w glowie" danego mysli­
ciela 25. 

Nieco inne jest pojE:cie ideologň zawarte w przedmowie do Przyczyn­
ka do krytki ekonomii politycznej. Brzmi ono nastE:pujqCo: "Nalezy 
zawsze odrózniaé przewrót materialny w warunkach ekonomicznych pro­
dukcji, dajqcy siE: stwierdzié ze scislosciq nauk przyrodniczych, od form 
prawnych, politycznych, religijnych, artystycznych lub filozoficznych, 
krótko mówiqc, od form ideologicznych, w jakich ludzie uswiadamiajq 
sobie ten konflikt i rozstrzygajq go. Podobnie jak nie mozna sqdzié 
o jednostce na podstawie tego, co ona sama o sobie mysli, tak tez nie 
mozna sqdzié o takiej epoce przewrotu na podstawie jej swiadomosci, 
lecz odwrotnie, swiadomosé tE: nalezy tlumaczyé sprzecznosciami Zycia 
materialnego, istniejqcym konfliktem pomiE:dzy spolecznymi silami wy­
twórczymi a stosunkami produkcji" 28. 

Užyty tu termin "ideologia" zostaje odniesiony do calosci prawnych, 
politycznych i innych form swiadomosci, r6wniez podkreslona w nim 
zostala róznica miE:<izy subiektywnym obrazem rzeczywistosci spolecznej 
a samq rzeczywistosciq. To drugie sformulowanie jest znaczeniem, jakie 
Marks nadal tem u terminowi w Ideologii niemieckiej i w innych swoich 
wczesnych pracach. Wlasnie ta wczesnomarksowska warstwa przyta­
czanej tutaj definicji ideologii dopuszcza ewentualnie jej "psychoana­
litycznq" interpretacjE:, tzn. mozna przyjqé, iz zdeformowanie obrazu 
rzeczywistosci dokonuje si~ na pograniczu swiadomej i nieswiadom.:?j 
sfery psychicznych przezyé czlowieka. 

Natomiast jednoznaczne pojE:cie ideologii w sensie falszywej swiado­
mosci formuluje Engels w liscie do Me'hringa. Engels pisze: "ideologia 
jest procesem dokonywanym przez tak zwanego mysliciela wprawdzie ze 
swiadomosciq: ale z opacznq swiadomosciq" 27. Skqd si~ bierze owa 
opaczna swiadomosé w glowie ideologa danej klasy, jakie Sq psycholo­
giczne mechanizmy jej wytwarzania, co sprawia, ze nast~puje tutaj "od­
wrócenie" obrazu rzeczywistosci, nie zostaje w tekscie wyjasnione. Byé 
moze, w wyjasnianiu jej powstania moglaby okazaé si~ pomocna analiza 
psychospolecznych zródel i psychicznych mechanizmów, które legly 
u podstaw jej formowania siE:. Nikt wspólczesnie ~nterpretujqc teori~ 

materializmu historycznego nie b~dzie twierdzil, iz zaleznosé mi~dzy 
bazq a nadbudowq ma charakter jednokierunkowej zaležnosci przyczy­
nowo-skutkowej, iz znane siormulowanie Marksa i Engelsa o spolecz­
nym bycie i spolecznej swiadomoSci naležy mterpretowaé w ten spo­
sób, iz tyIko baza oddzialuje na nadbudowE:, bez zadnej zwrotnej reakcji. 
Badajqc wzajemne zwiqzki i zaleznosci mi~dzy bazq a nadbudowq, for-

25 K. Mar k s, F. En g e l s, Dziela wybrane, Warszawa 1951, s. 595. 
ft Ibidem, s. 5-6. 
27 K. Mar k s, F. En g e l s, Listy wybTane, Warszawa 1951, s. 595. 
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mulujqc podstawowq tez~ materializmu historycznego, twórcy tej teorii 
mie1i na uwadze przede wszystkim genetyczny aspekt uwarunkowania 
swiadomosci, jako odbicia obiektywnej rzeczywistosci w umysie ludzi. 
Podkresiali przede wszystkim to, ze swiadomosé nie jest niczym pierwot­
nym w stosunku do materialnego bytu ani tez nie jest autonomiczna, 
tzn. iz nie odzwierciedla niczego, co nie bylaby "zawarte" w owym 
bycie 28. Nie dqzyli oni do zanegowania wzgl~dnej autonomii rozwoju 
swiadomosci i jej wzajemnego oddzialywania na rozw6j bazy. Wielu 
teoretyków marksizmu dostrzegalo zlozonosé wzajemnych zaleznosci 
mi~dzy by tem a swiadomosciq spolecznq i glosilo koniecznosé uwzglE:d­
nienia psychologii spolecznej, jako ogniwa poSľedniczqcego mi~dzy ru­
chem bazy a nadbudowy. W tym to swietle teoria "filtr6w spolecznych" 
Fromma zasluguje na wnikliwe potraktowanie. Pozbawiona swej ideali­
stycznej oslony i niejednokrotnie nadmiernie spekulatywnego charakteru 
teoria ta jest w stanie .przyczynié si~ do pelniejszego wyjasnienia me­
chanizm6w wzajemnego oddzialywania bytu spolecznego oraz elemen­
tów nadbudowy: teorii, idei, idealów. 

POjE:cie "filtru spolecznego" moze byé uzytecznym narz~dziem przy 
badaniu wplywu czynników spolecznych na procesy poznawcze. Oczy­
wiscie, Fromm nie jest jedynym ani pierwszym myslicielem, który zaj­
mowal si~ tq problematykq. Jako jeden z pierwszych wplyw kultury na 
procesy poznawcze opisywal F. C. Bartlett 28. Starajqc si~ wyjasnié me­
chanizmy owych wplywów, doszedl on do wniosku, iz ludzie poszczegól­
nych kultur poddawani Sq oddzialywaniu okreslonych wplywów. W psy­
chice ich pojawiajq si~ pewne charakterystyczne kategorie, kt6re Bartlett 
nazywa schematami 30. Kazda nowa tresé jest odbierana przez danq 
osob~ wlasnie przez owe kategorie czy schematy. Jeze1i odbierany ma­
terial jest niezgodny z tymi schematami, nast~puje znteksztalcenie lub 
zaburzenie procesu jego odbioru. W ten sposób pewne tresci nie zostajq 
rozpoznawane, jeze1i nie podpadajq pod dany schemat poznawczy. Nie 
zauwaZone przez cZ}onków danego spoleczeÍlstwa, jako cos, co jest im 
kulturowo obce, zostajq znieksztalcone albo slabo zapamiE:tane. Tresé nie 
mieszczqca siE: w kategoriach .przyswojonych przez odbiorc~ zostaje od­
rzucona lub zasymilowana w sposób czqstkowy. 

Badania nad wplywem kultury na procesy poznawcze byly przepro­
wadzane przez wielu badaczy i wyniki ich weszly na stale do przed­
miotu psychologii spolecznej. Na przyklad pózniejsza nieco koncepeja 

28 Swiadomoäé nie može byé nig dy niczym innym, jak äwiadomym by tem"; 
K. M a'~ k s, F. En ge l s, Ideologia niemiecka, Dziela, t. 3, s. 27. 

II F. C. Bar tle t t, Remembering, Cambridge University Press, 1932. 
IO Badania te zostaly opisane w pracy S. M i k i, Postawy a zapamir:tyu:anie, 

Studia Psycholog-iczne, 1966, t. VII. 
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Triandisa :11 równiez glosi poglqd O uwarunkowaniu procesów po~naw­
CZyC? prze~ p~zyswo~one juz kategorie czy struktury. Triandis sqdzi, iz 
~poso~, w Ja'kl czlowlek danej kultury spostrzega sWiat, zalezy od tego, 
Jaka Jest struktura i cechy j~zyka, którym si~ posluguje. 

W swoich testach 'badajqcych wplyw kulturowych schematów po­
znawczych na procesy zapami~tywania C. T. Tolland wykazal 32, iz stu­
d~nci po~zczegó~n~ch narodowosci, Amerykanie, Wlosi, Francuzi, zapa­
ml~tywah te tresCl tekstu, które by ly bliskie ich kulturze. 

Plynie stéld taki wniosek, iz nie mozna nie braé pod uwag~ wplywu 
danej kultury na procesy poznawcze czlowieka, który do niej nalezy. 
Poprzez j~zyk i schematy poznawcze kultura wplywa na sposób odzwier­
ciediania sWiata, a posrednio na zachowanie i post~powanie czlowieka. 
Teoria filtrów spolecznych Fromma miesci si~ w szerO'kim nurcie ba­
dan nad spolecznymi uwarunkowaniami procesu poznawczego. Filtry 
spoleczne, czy tež schematy poznawcz'e, sprzyjajq rodzeniu si~ róznego 
typu ideologii czlonków danej kultury, warunkujq ich swiatopoglqd, Sil 
przyczynll bl~dów poznawczych i w ogóle wywierajll ograniczajqcy 
wplyw na proces poznania. Itutaj Fromm ze swojll teorill ma niewlltp1i­
\~Il racj~. Slabo jednak akcentuje On zmienny charakter kultury, nie 
blerze pod uwag~ tego, iz kultura ,pod wplywem zyjllcych w niej ludzi 
zmienia si~, ze same kultury przenikajll i wzbogacajq si~, ze nast~puje 
pewnego typu unifikacja kultur, która zapobiega powstawaniu bl~d6w 
poznawczych, rozszerza mozliwosci i granice poznania. 

Ponadto teoria Fromma zawiera wiele psychoanalitycznych kate­
g,orii, zbyt spekulatywnych, czasami nie dajqcych si~ zweryfiikowaé, jak 
rowniez przyjmuje pewne nieuzasadnione przeslanki o "odwiecznej na­
turze ludzkiej", o "autonomii charakteru" czy o "libidonalnej strukturze 
osobowosci czlowieka". Wszystkie one wplywajll na teoretycznll wartosé 
jego koncepcji, na zasadnosé przyjmowanych przez niego tez. 

W koncepcji Fromma ideologia zwiqzana jest z nieswiadomym. Po­
willzanie poj~cia ideologii z nieswiadomymi tresciami psychiki jest za­
biegiem pozytecznym, poniewaz wskazuje na psychologiczne sposoby, 
jakmi ideologia opanowuje czlowieka ikieruje jego post~powaniem. 

Problem ten, nie podj~ty, jak dotlld, w teorii marksistowskiej, zasluguje 
na wi~ksze zainteresowanie, a byé moze w przyszlosci doczeka si~ pew­
nych opracowan i teoretycznych rozwiqzan. Przy teoretycznym opraco­
waniu nieswiadomych podstaw tworzenia si~ ideo'logii najwi~cej trud­
nosci przedstawiaé b~dzie zagadnienie wzajemnych powillzan mi~dzy 

31 H. C. Tri and i s, Central influences upon cognitive processes, [w:] W. L. 
Berkowilz (red.), Advances in experimental social psychology, t. I, New York-Lon­
don 1964. 

3.l C. T. T o II and, Cultura l differences tn Social reproduction, Journal 01 
Social Psychology, 1965, nr 43. 
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swiadomymi a nieswiadomymi tresciami psychiki. Nielatwo równiez 
b~dzie odpowiadaé na pytanie, ze jezeli ideologia nalezy wylqcznie do 
sfery nieswiadomego, jak sugeruje Fromm, to w jaki sposób moze 
istnieé r6wnoczesnie jako swiadomy czy "uswiadomiony" system przed­
stawien. 

Niemniej jednak propozycje Fromma, szczególnie wlltki jego teorii 
dotyczqce psychologicznych mecha'nizmów rodzenia si~ i psychospolecz­
nych przyczyn akceptacji ideologii, mogll byé podj~te, poniewaz mark­
sizm nie stanowi skonczonego systemu typu heglowskiego, lecz jest 
pewnll rozwijajqcq si~ calosciq, kt6rq trzeba wciqz rozbudowywaé i udo­
skonalaé. To ze Marks nie rozwinql w zadnej ze swoich prac teorii nie­
swiadomosci, spowodowane bylo historycznymi warunkami, w jakich 
tworzyl swój naukowy system ekonomii politycznej. Problemy osobo­
wošci, problemy niešwiadomych motywacji dzialan ludzkich i ogólnie, 
tzw. psychologiczna .problematyka stanowHa tylko mar gine s rozwazan 
nad zagadnieniami materia'lizmu historycznego. Nie znaczy to wca:le, z'e 
w poglqdach jego nie mozna doszUJkaé siE: przeslanek, kt6re stanowilyby 
dogodny punkt wyjšcia do badania tych zagadnien. Interpretacja "ideo­
logicznych" postaw czlowieka, kategoria "filtru spo~ecznego", "charakte­
ru spolecznego" moglyby stanowié przedluženie wewn~trznych w/:ltków 
teorii Marksa i z teoretycznego punktu widzenia wyšwietlié przynaj­
mniej cz~sé indywidualnych i spolecznych zachowan czlowieka. 

ROBERT SACIUK 

IDEOLOGY IN E. FROMM'S THEORY 

Summary 

The above article presents Fromm's conceptions of ideology. The notion of 
ideology equally as many other notions of bis humanistie psychoanalysis, in his 
theory is con-nected very strongly with the nation of unconS'CioU'S. 

Fromm proposes that the whole psychoanaly'l;ic theory of unconscious and 
ideology should be included in marX!ist philosophy. 

To enrich Marx's theory with psychoanalyti'c conceptions of unconscious and 
ideology is not at all an easy task. Marx's "false consciousness" is not identical 
with Freud's "unconscious". Fromm often faoils to realize the doifficulties connected 
with tha.t problem. Therefore, his theoreticaol at'tempt can be successful only on 
a limited scale. 
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