_/,"/ E. Fromm: Psychoanalyse und Ethik. Diana-Verlag,
Stuttgart-Konstanz 1954, 272 S., Ln. 13,80 DM.

Der Verfasser geht davon aus, da die Psychoanalyse den
Menschen zur Selbsterkenntnis fiihrt, aber bisher die dabei
auftauchende Frage nach einem Wertmafistab fiir sein Han-
deln nicht geniigend beachtet habe. Er legt dar, dal die Prin-
zipien der humanistischen Ethik: Bejahung des Lebens, pro-
duktive Entfaltung der menschlichen Méglichkeiten, Verant-
wortung gegeniiber der eigenen Existenz — herausgewachsen
aus der Kenntnis menschlichen Seins und nicht autoritéir be-
stimmt — letztlich mit dem Zielen psychoanalytischer Arbeit
tibereinstimmen. Von hier aus ergeben sich Ansatzpunkte fir
die Aofstellung und Bejahung bestimmter Normien der
Lebensfiihrung.

Verf. gibt dann einen Uberblick iiber seine Anschammng
vom neurotischen Menschen, die vom Libido-Begriff Freuds
abweicht und sich weitgehend der Anschauwung H. H. Sullivans
von der Bedeutung ,,interpersoneller Beziige* anschliefit. Er
stellt verschiedene Formen dynamischer Charakterstrukturen
heraus, die durch soziologische Faktoren gepriigt werden und
entwickelt die Thesen, dafl der Mensch in der heutigen Zeit
an der Gleichgiltigkeit gegeniiber seinem ,,eigentlichen Ich‘
krankt. Er muf3 wieder zu einem echten Interesse fiir sich
selbst, einer echten Selbstliche kommen, um damit auch eine
wirklich produktive und befriedigende Stellung in der Ge-
meinschaft und in der Welt zu gewinnen. Nur im gemein-
samen ,,Miteinander‘* kann das gemeinsame Ziel von Psycho-
analyse und humanistischer Ethik: die Entfaltung aller pro-
duktiven Maglichkeiten der Persdnlichkeit, .erreicht werden.

Das Buch sollte jeder, der sich mit Psychoanalyse he-
schiiftigt, gelesen haben. Es gibt nicht nur eine Fiille von
Anregungen, sondern fiihrt zu notwendigen und wichtigen
Einsichten fiir wesentliche aktuelle Probleme der psycho-
analytischen Behandlung.

R. Piehler, Tiefenbrunn-Gottingen
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