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LIBROS Y REVISTAS

Bowlby, John, Child Care and the
Growth of Love. Penguin Book,

2* Ed., 1965.

En su libro, Bowlby estudia la “priva-
ci6n materna” y su influencia en el des-
arrollo del nifio; concluyendo en térmi-
nos generales que “siempre es preferi-
ble el cuidado del nifio por los padres,
a la atencién institucional”; la identifi-
cacién con los progenitores y su carifio
son fundamentales para la higiene men-
tal y el adecuado crecimiento del peque-
fio. El autor piensa que su estudio es
limitado y estimula la investigacién en
dicho campo; sin embargo, en sus con-
clusiones sobre la dindmica familiar y la
génesis de los sintomas en niftos con pri-
vacién materna no considera otros aspec-
tos, dignos de tomarse en consideracién,
como son, el caricter individual y so-
cial y diversos aspectos culturales de im-
portancia, mencionados sélo superficial-
mente. El libro es un interesante estudio
objetivo y fenomenolégico de sintomas,
de las caracteristicas de las instituciones,
y de otros asuntos relativos al nifio que
sufre privacién materna.

Bowlby comprueba la necesidad que
tiene el nifio del carifio materno, du-
rante los primeros afios de su vida; la
relacién continua y tierna con esta fi-
gura es esencial y cuando falta o se en-
cuentra disminuida se emplea el tér-
mino de “privacion maternal”,

La ausencia “parcial” de la madre o
persona sustituta ocasiona ansiedad ex-
cesiva, constante necesidad de amor, sen-
timientos de culpa, y depresiones; los
adultos que han sufrido esta condicién
tienden a repetir pautas de conducta
inadecuadas con sus hijos.
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Los sintomas mas frecuentes en nifios
con privacion materna “completa” son
los siguientes:

1) Relaciones interpersonales superfi-
ciales y pasajeras.

2) Escasa manifestacién de su vida
afectiva,

3) Respuesta disminuida a situaciones
o estimulos ambientales,

4) Falta de interés y mitomania.

5) Robo.

6) Indiferencia, inaccesibilidad a la
ayuda.

Esta fenomenologia se estudié me-
diante observacion clinica en institu-
ciones hospitalarias infantiles, asi como
una investigacién retrospectiva de adul-
tos con algunos de los trastornos psico-
légicos enunciados,

El autor recomienda ayudar por di-
versos medios a los padres, por ejemplo:
orientacién psicol6gica, psicoterapia,
ayuda laboral, monetaria, etc., antes que
recurrir al traslado del pequefio a ins-
tituciones especializadas,

D. Nares Robricukz

Masserman, Jules H. M. D. (Edi-
tor), Sexuality of Women. Gru-
ne & Stratton, Nueva York, 1966,
168 pp.

Este libro, décimo de la serie Ciencia
y Psicoanilisis, es la publicacién de los
trabajos cientificos de la Décima Reu-
nién Anual de la Academia Americana
de Psicoanalisis.

Incluye 12 estudios y las discusiones

Review Nares Rodriguez, D., 1967: Bowlby, J., Child Care and the Growth of Love, in: Revista de Psicoandlisis, Psiquiatria y Psicologia, México (No. 7, 1967), pp. 81.





