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Dlll ante los dltimos dias de octubie y los
primcavs de noviembre se levd acaboen Cuer -
navaca cl Encuentro Intetnacional de Sociopsi-
coandilisis convocado por ¢l Seminwio de So-
ciopsicoandlisis A.C. de Méxica y el Instituto
Therapeiade Finluwdia, Amibias Sociedades pes-
tenccientes a la Boderacion Intemacional de So-
cicdades Psicogualfticas (111°S), tabajaon so-
bre ¢l tema Lavida y la muerte, una aproxima-
cidn transculturgld sociopsicoanalitica. Si bien
es cicato que of priooandlisis intenta sobie todo
la comprensidy & hivel de los procesos incons-
ciantes individuales, cl encucntio propuso co-
nocer de manogd directa algunas de las tradicio-
nes mexicanas, haciendo visitas y trabajo de
campo en Qcotepee, Morclos y, en Tecomitl,
Estado de México, conocer las tradiciones nér-
dicas en sus reprosentaciones y muisica: Kouvo-
la, Rovaniemi, que fucron trafdas para tal fin,

Entender Ia gran influencia que manticne vi-
vas las costumbres y mitos como poderosas
creencias, fue el reto que nos llevé més all4 del
conacimicnto olGgico puro o del histéri-
co, y también més allfi de aceptar las conductas
repetitivas colectivag s6lo como hechos o ritua-
Ics. Se buscaba el etendimiento de Ias reaccio-
nes eanocionales compartidas frente al dolorque
da la experiencia de la mucrtc en lo individual.
Asf la tradicién puede comprenderse en su sig-
nificado emacional profundo, que es compm -
tiendao el propio dolor individual y quiza disai-
miyéndolo.

La reuniGn sirvi6 a los terapeutas y psicoana-
listas como su propio espacio intetior para re-
flexionar sobre expericncias profesionales ante
la mucite y cercanas a la propia vida. Tuula Hil-
tuncn habl6 de “Los nifios y la guerra”™. Empezé
declarfindose a su vez como hija de la guerm,
ahwliendo después a pérdidas tempranas de los
pacres por problemas de 1a violencia social.
Acaso la postura critica para esos episodios fue
el relatado por Maarit Arppo sobre los grupos
de jévenes que envucltos en su confusién pro-
ician violencia social, como relatd en su iraba-

Jo“Satanistno conmwo necrofilia”, Otras tantas ex-
periencias frente al dolor de los pacientes o ana-
lizawlos tmbién fucron estudiadas en formacon-
junta. Qué se hace frente  Ja experiencia de los
“Niiios frente alamuente”, en el trabajo de Ana
Maia Barroso o el sentir im “Vacio interion por
ln péndida temprana™ de un ser que nos atendia
y cuidaba, en cl caso presentado por Caulos
Siena; algunos alientos se encontruon al ha-
blar de “Mensajes de amor o de muerte de lis
madres” en cl trabajo de Guadalupe Sinches o
al iatar de “Eatender la esperanza juntos con
personas en los procesos taiminales™ de Juan

Ll psicoanalisis de las costumbres
y los mitos acerca de la muerte*

© Salvador Millin ¢

Bustamante. Los terapeutas nos vemos involu-
ctaddos en estas experiencias, de manera que el
estar alertas, encontrar espacios y claborar los
procesos iesultan una forma semejante a la que
sociahmente se brinda Ja gente duante los dias
de los muertos cada afio: s una experiencia
humana confrontante. En ¢l encuentro lo vivi-
mos propositivamente y definimos esc espacio
comtin pari compartir nuestras ciociones.

IEn psicoanlisis, al conocimiento sobre las
reacciones y procesos emocionales por medio
de nuestra propia respuesta se les conoce cono
Contratransferencia. El terapeuta se observa a
si mismo frente al proceso y lo que le provoci el
pacicnte, adiferencia de logue fue oo el foco
centrad del tratamicnto, es: I transferencia, el
sentimicnto que los pacientes depositan en cl
terapeuta durante el tratamicnto.

Sicmpre un estudio sobre el tema de lnmuerte
puede perderse por los caminos del control, del
pdder o de s magia y del pensamiento médgico.
Mantenerse ajeno a la conciencia del dolor indi-
vidual o al dolor social, sea por experiencias
personales o por negan los conflictos de violen-
ciay frato soctal, es uniecuso comiin que como
consecuencia deja aun lado la experiencia hu-
mana y favorece el tenreno pasa los tabuis o los
olvidos colectivos, los huecos hist6ricos (el
Holocausto, Acteal, etcélera).

En el encuentro sostuvimos tado el tiempo el
inte1és de hablar de la experiencia nmerte como
manifestacion humana, dolorosa, incicrta, pero
tan humana como el nacimiento. La compren-
siGn y linterpretacion de ks mistas sirvio para
constatar que entie México y Finlandia, a pesar
de Ia lejania tenesire, las diferencias existentes
en las costumbres y rituales piran alrededor del
mismo tronco comin. Este tiene « jue ver concl
cdmo se reconocen los aspectos psicolégicos
y emocionales: el dolos, la separacin y ki sole-
dad por Ia pérdida. Tanto aqui como alli fas

costnnbres sociales ayudan a enfienta tales
sentimicntos, y como muchas de sus acciones
comuncs, implican compantin el dolot, absorber
laexperiencia individual hasta hacer la colectiva,

Quizi para ambos grupos lo mds entiquece-
dor del encuentro fue T actividad del estudio
social (ue propuso acciones como asistir a co-
munidades, y a pesi de fa diferencia de idio-
mis, el respeto, el inteids que se mostish a los
miembros de Jas comumicades no sompié con

su intimicad mnt con fas acciones de sus propios
actos. En cambio respondicron al extraiio com-
particndo ¢ integrdindonos en sus rituales. En
Ocotepec, fas ofiendas nuevas, como acciones
del pucblo que conticnen de manera sabia Ia
habilidad de compatir el dolor con It comuni-
dad, fue sin duda un gran cjemplo humano. Ahi
todos participan a enfientar el dofor con visitas
a las distinlas casas, la claboracién comunituia
de comidis, repiutinlas, acompaiiar, estar alerta
con los dolientes 12, 24 horas, y sobre todo
hablar del suceso hasta que el relato toma el
curso natural del evento, asi se facilita la recupe-
ricidn, los procesos propios de la separacion.
Demanera que tratar temas acerca de los pro-
cesos psicoldgicos emocionales alrededor de la
muerte, nos colociicn el encuentro ante la muer-
testibita, pot accidente, auma, violencia, o ante
aquella que es prematurs, por inesperada o lade

los casos en los que ésta se conviere en un
proceso prolongado y que ahori son mis noto-
tios al entrar en juego los desiurollos teenolGgi-
cos y cientificos, y que por supuesto hacen
diferencias en el morir por las propias condicio-
nes ccondiiicas que detenminan Guien sf pucde
pagar y quicnes se quedan al margen. Este pun-
to, por ejemplo, se ve homogéneamente entre
paises que alcanzan un desarrollo teenol6gico.
Auwquc nos hizo reflexionar sobre las condicio-
nes artificiales de vida, al prolonga la cientifica-
mente y las condiciones cosificantes de esta
medicina tecnificada, en donde pesa mds el inte-
wés cientifico que el de prepararse a enfrentar
con vitalidad y esperanza la consecuencia de la
terminacién de vida.

103703.443@compuserve,com

*Conla debida perspectiva que da el tiem-
o, el psiconnalista Salvador Milldn escri-
bié este texto para El Farolito donde inclu-
ye una seric de reflexiones sobre ¢l En-
cuentro Infernacional de Sociopsicoandli-
sis realizado en Cuernavaca entre octubre
Y noviembre pasados.
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¢ Asegura el PRD que los destina a su campana

Acusan a Estrada
de desviar cobros
pOr saneamiento

< Paga derechos cien por ciento de los usuarios, pero sélo la
mitad recibe el servicio, afirma +* No ha transferido los
recursos a US Filter, que opera la planta de tratamiento de

aguas residuales < Absorbe el gobicrno deudas municipales
@ Pigina 3

ANO UNO ¢ NUMERO 60
CUERNAVACA, MORELOS
HOY MIERCOLES 5 DE
ENERO DE 2000

Podrian multar
hasta con tres mil
salarios minimos al
ingenio Zapata

* Vencido el plazo fijado por
autoridades, persiste la emision
de contaminantes +* El
ayuntamiento de Zacatepec
espera la reforma legal que lo

_faculte a imponcr sanciones

@ Pigina 4

“PT y PAS, por
abrir a ciudadanos el
proceso perredista

@ Pigina 4

% Los incendios forestales han agravado el problema en la zona del corredor bioldgico A jusco-Chichinautzin

Persisten saqueo
y tala inmoderada
en Huitzilac

"« Por ignorancia, los
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