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MEXICO: PAIS DE CONTRASTES

Carolina Martinez Salgado

Meéxico forma parte de esa "otra América" -la América Latina- que Braudel (1979) describe
como "una América unitaria y miltiple, con muchas peculiaridades, dramatica, desgarradat ’en
lucha consigo misma" (p. 371). Cuando se la ve desde la perspectiv.a de la'la..rga duracfc?n:
"Mas que cualquier otra regién del mundo, América latina estd en continua y rapida evolucxonli
las descripciones de ayer pueden carecer mafiana de toda valide; y hast.a sonar a falso.
(Braudel, p. 371). Para conocerla, hariamos bien en seguir el consejo del historiador:

"Cuando es imposible tener un conocimiento personal de América [de esta "otra"
América), se tiene que leer su admirable literatura, directa, poco sofisticada, ingenua 'y
decididamente comprometida: permite hacer miles de viajes con la imaginacién, y su

testimonio es de una claridad tal que supera a todo lo que los reportajes, los estudios
sociolégicos, geograficos e histéricos (...) puedan ofrecernos.” (Braudel, p. 371)«

La poblacién mexicana en la época reciente.

Una rapida mirada al México de 1990 nos muestra un pais con cerca de 85 millones de
habitantes (PRB, 1990)', casi la mitad entre los 15 y los 44 afios, y otras dos quintas partes
menores de esa edad, distribuidos de manera muy desigual en este inmenso territorio
constituido por los mds diversos escenarios geograficos, econémicos y sociales.

Su poblacién -alrededor de 40 habitantes por km’- "... flota en un traje que le esta
desmesuradamente ancho" (Braudel, p. 372). Paraddjicamente, la "explosié n demogrdfica" estd
considerada como una de las més temibles amenazas que se ciernen sobre su destino. Pese a
la tendencia descendente de los niveles de fecundidad iniciada en la década de los setenta?,

i

! Esta cifra contiene una correccidén para compensar la subenumeracidn censal estimada.
Por eso no corresponde exactamente con la poblacién censada, sin corregir, del cuadro 1.

? Se estima que, de 1970 a 1990, la tasa de natalidad por cada 1000 habitantes pasé de 42.7
a27.9, y que la tasa global de fecundidad (nimero medio de hijos que tiene una mujer al final
de su vida reproductiva) bajé de 6.4 a 3.2. La tasa global de fecundidad necesaria para
mantener el nivel de reemplazo (esto es, cuando una mujer al final de su vida reproductiva,
dado un cierto nivel de mortalidad, serd reemplazada por una hija), seria de 2.1 (Puyjol, 1992).
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todavia para 1992 la tasa de crecimiento anual estimada para México fue de 2.3 % (PRB,
1992).> Como dice Galeano (1993):
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"El mundo de fin de siglo viaja con mas naufragos que navegantes y los técnicos
denuncian los ’excecentes de poblacidn’ en el sur, donde las masas ignorantes no saben
hacer otra cosa que violar el sexto mandamiento dia y noche. (...) [Sin embargo],
Holanda tiene 400 habitantes por km? [diez veces mas que México] y ninglin holandés
se muere de hambre (...)."

El problema, pues, no reside en la escasez de territorio, sino en la incapacidad de la
economia para absorber la abundante fuerza de trabajo disponible, y en las desigualdades que
afectan a practicamente todos los ambitos de la vida de la poblacién, desde la ubicacion
espacial hasta la distribucién de la riqueza producida (Béjar y Herndndez, 1993).

El pais ha experimentado, en este periodo, una rapida transformacion de predominantemente
rural en urbano. Para 1990, la mayor parte de su poblacién (el 57 %) residia en las grandes
metrépolis y en las ciudades de tamafio medio (mayores de 15°000 habitantes), pero todavia
cerca de la tercera parte (29 %) continuaba viviendo en localidades rurales dispersas y
escasamente habitadas (menores de 2’500 habitantes) (INEGI, 1991). La planta productiva se
ha caracterizado, en las tultimas décadas, por un sector agropecuario en rapido deterioro, un
sector industrial relativamente reducido y un excesivamente expandido sector terciario, con una
proporcién elevada de ocupaciones poco productivas y mal remuneradas. No sorprende, pues,
que la tasa de crecimiento poblacional, pese a su tendencia descendente, resulte todavia
demasiado alta frente al tipo y caricter de esta estructura econémica, con su fuerte
heterogeneidad tecnolégica, su tendencia al rezago y al abatimiento general de los niveles de
empleo. Todo esto se traduce, como puede suponerse, en crecientes grados de desocupacion,
bajos niveles salariales y una disminucion real del acceso al consumo de bienes y servicios para
amplios sectores de la poblacién. Por lo demds, la economia mexicana sigue siendo fuertemente
dependiente del exterior, pero simultineamente -otra paradoja- con una dificultad genética para
insertarse en los mercados externos (Cérdova et al, 1989).. . ~

3 Como punto de comparaci6n pueden tomarse las siguientes tasas de grecimiento esti.n'\adas
para 1992: 2.5 % para el conjunto de América latina, 2.0 % para Asia (con excepcion de
China), 3.0 % para Africa, 0.8 % para América del Norte (EUA y Canada), 0.7 para la ex-
Unién Soviética, 0.2 % para Europa, -0.1 para Alemania (PRB, 1992).
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CUADRO 1

PORCENTAIJE DE POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA SEGUN POSICION
EN EL TRABAJO Y SECTOR DE ACTIVIDAD

MEXICO, 1980 Y 1990

FROMM-Online

POSICION EN EL TRABAJO Y SECTOR DE 1980 1990

ACTIVIDAD

POSICION EN EL TRABAJO

Patrén o empresario 43 2.3

Asalariado (jornalero o pedn, obrero o empleado)

No asalariado (trabajador por cuenta propia, 443 68.1

miembro de cooperativa, trabajador familiar o

remunerado)

No especificado 29.3 25.9
21.5 3.8

SECTOR DE ACTIVIDAD

Sector agropecuario 25.8 22.6

Sector industrial 20.2 27.8

Sector comercio y servicios 23.7 46.2

No especificado 29.7 34

TOTAL 100.0 100.0

POBLACION OCUPADA (miles de hab.) 22 066.1 23 403.4

POBLACION CENSADA' (miles de hab.) 66 846.8 81 249.6

TASA BRUTA DE PARTICIPACION? 33.0 28.8

FUENTE:

X Censo generales de poblacién y vivienda 1980, INEGI, SPP, 1984 y XI Censo
generales de poblacién y vivienda 1990, INEGI, 1991.

! Sin correcciones por subenumeracién,

% Tasa bruta de participacion = (poblacién ocupada x 100) / (poblacién total)
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La poblacion mexicana y su estructura de clases

Una descripcion de la estructura de clases en estas circunstancias, no podria circunscribirse
a la simple subdivisién en capitalistas y proletarios, patrones y obreros, empresarios y
trabajadores. De hecho, si considerdramos como trabajadores exclusivamente a los asalariados,
quedarian fuera de nuestra Optica los crecientes contingentes de poblacién que vive de su
trabajo pero en condiciones no asalariadas, esto es, trabajando por cuenta propia, en muchos
casos en la llamada economia informal. Esto muestra, por cierto, las particulares formas que
adopta la subordinacién del trabajo al capital en los distintos contextos socio-histéricos
(Bennholdt-Thomsen, 1981).

Pese a las deficiencias que afectaron a la medicién de la poblacién ocupada en el censo de
poblacién de 1980 (SPP, 1984), desde esa década se evidencié la fuerte presencia de este
contingente de la poblacién ocupada que no lograba vender su fuerza de trabajo a cambio de
un salario. Se veia también, ya desde entonces, la tendencia a la "terciarizacion" de la
economia. En el censo de 1990 (INEGI, 1991), con un registro aparentemente mas adecuado,
estos fendmenos contimian aprecidndose (cuadro 1). Aunque los problemas de la medicién
censal reducen mucho el significado de cualquier comparacion, puede observarse el reducido
porcentaje de patrones o empresarios y el numeroso grupo de trabajadores no asalariados (entre
una tercera y una cuarta parte de la poblacién ocupada). Se aprecia también la leve reduccion
de la poblacidn ocupada en el sector agropecuario y el notable incremento de la ocupacién en
el sector terciario (comercio y-servicios). Segun estudios realizados por el sector privado
(Banco Nacional de México, Centro de Estudios Econémicos del Sector Privado, Banco de
Comercio), durante 1993 sélo el 44 % de la poblacién econémicamente activa (unos 10.6
millones de personas) logré encontrar empleo en el sector formal de la economia, mientras que
el 56 % restante (unos 13.4 millones de personas) obtenia sus ingresos de la actividad informal,
y s6lo durante ese afio fueron despedidas casi 240 mil personas (hay que recordar que se trata
de un pais sin seguro de desempleo) (La Jornada, 2.2.94).

* Distribucién de la poblacién, niveles de fecundidad, flujos migratorios, esperanza de vida,
tasas de ocupacidn, estructura del empleo por rama y sector de actividad econdmica, niveles

de ingresos, estructura del gasto de los hogares, condiciones de la vivienda, niveles de
escolaridad, condiciones nutricionales, acceso a la atencién médica.
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Un vistazo al mapa de la marginalidad construido con informacién del censo de 1990
(CONAPO, 1993) bastard para dar una idea de las desigualdades socioecono6micas, al menos
para esos grandes agregados que son las 32 entidades federativas que integran a la Republica
Mexicana’, y evidenciar el mas obvio de los contrastes: el que distingue a los "tres Méxicos":
el del norte, el del centro y el del sur-sureste (mapa 1). Para determinar los niveles de
marginacidn de cada entidad, se consider6 al porcentaje de sus habitantes que no tenian acceso
a vivienda adecuada, a un nivel de instruccién y a ingresos monetarios suficientes, y cuya
ubicacidn geografica los marginaba del acceso a diversos servicios. De acuerdo con este
estudio, una vivienda inadecuada es aquella que no dispone de agua entubada, no tiene drenaje,
carece de energia eléctrica, tiene el piso de tierra o en ella hay hacinamiento (mas de 2
habitantes por cuarto). La falta de acceso a la instruccién escolar se refiere al porcentaje de
poblacion mayor de 15 afios analfabeta, y al porcentaje mayor de 15 afios sin primaria
completa. El ingreso monetario insuficiente se toma de acuerdo con el valor necesario para
adquirir la canasta basica para sostener a los integrantes del hogar (el ingreso minimo necesario
para adquirirla se consideré de 2 salarios minimos por persona ocupada). En cuanto a la
ubicacion geogréfica, se considera como indicador de marginacidn el porcentaje de poblacidon
que vive en localidades menores de 5’000 habitantes. Todos estos indicadores se combinaron
mediante una técnica de la estadistica multivariada (componentes principales) para construir
un indice de marginaci6n con el cual se clasificé a los municipios y a las entidades federativas.
El mapa 1 esta construido, pues, con base en la combinacidn de estos indicadores. El cuadro
2 muestra los porcentajes de poblacidn en cada entidad cuya vida cotidiana transcurre en medio
de cada una de estas carencias.

S Estos indices de marginacién fueron calculados también para el nivel municipal, esto es,
para la més pequefia unidad politico administrativa en la que esté dividido el territorio nacional.
A través del mapa que traza esta medicién mas fina pueden verse las variaciones que se dan
dentro de cada entidad federativa (CONAPO, 1993). '
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Una reflexién final.

En sintesis, hablamos de un espacio de la periferia capitalista impactado por la mas profunda
crisis econémica de posguerra, que enfrenta grandes dificultades para el aprovechamiento de
sus recursos naturales y de su enorme contingente de poblacion potencialmente productiva, con
las implicaciones de todo esto sobre sus condiciones materiales de vida, que son
extremadamente desfavorables para una elevada proporcién de sus habitantes.

Galeano, en una lucida nota periodistica, ofrece una buena ilustracidn de la situacién:

"La sociedad de consumo consume fugacidades. Cosas, personas: las cosas, fabricadas
para no durar, mueren al nacer; y hay cada vez mas personas arrojadas a la basura
desde que se asoman a la vida. (...) Los numerosos nadies, los fuera de lugar, son
’econémicamente inviables’, segun el lenguaje técnico. La ley del mercado los expulsa,
por superabundancia de mano de obra barata. El norte del mundo genera basura en
cantidades asombrosas. El sur del mundo genera marginados. ;Qué destino tienen los
sobrantes humanos? El sistema los invita a desaparecer (...). Buena parte de la basura
norteamericana que se descarga sobre México llega envuelta en ’proyectos de
desarrollo’ o disfrazada de ’ayuda humanitaria’, y no es por casualidad que la zona
fronteriza es la mas contaminada del planeta, y el rio Bravo® el mis envenenado. (...).
El sistema esta en guerra contra los pobres que fabrica, y a los mas pobres los trata
como si fueran basura téxica. Pero el sur no puede exportar al norte estos residuos
peligrosos, que se multiplican dia a dia."

{Como afectan, como moldean estos diversos escenarios en los que se estructuran las
relaciones sociales, el caracter social del mexicano? ;Hasta dénde es necesario conocer esta
fina reticula en la que se entremezclan condiciones de vida, instituciones, redes de significados,
normas y valores, para comprender los diversos matices que adopta el cardcter social para los
integrantes de los diversos segmentos de la poblacién nacional? He aqui algunas de las muchas
preguntas abiertas a la investigacidn sociopsicoanal itica.
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® Es el rio que marca la frontera entre México y los Estados Unidos de América.
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