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heftig als illusorisches und Miindigkeit verhinderndes Wunsch-
denken kritisiert, beschreibt Adler diesen eher anerkennend.
Glaube zielt, wie auch die Individualpsychologie, auf ideale
Gemeinschaft. In dem Akt des Denkens und Fiihlens vermag
der Mensch also einerseits seine Wunschvorstellungen nach
GroBe, Vollendung und Alimacht zu bewiltigen und anderer-
seits Erlésung von bedriickenden Spannungen und Minderwer-
tigkeitsgefiihlen zu erfahren. Diese Verbindung von Denken
und Fiihlen fiihrt Adler aber nicht zur Uberzeugung von der
jenseitigen Realitdt Gottes, sondern charakterisiert diesen
lediglich als bildhafte Idee. Damit fehlt das spezifisch religidse
Moment.® Diese SchiuBfolgerung wird bestitigt von der Tatsa-
che, daB Adler wie Freud die tiefstmogliche Erkenntnis
menschlicher Lebenszusammenhinge der wissenschaftlichen
Durchdringung vorbehilt.

Trotzdem kann festgehalten werden, dal der »freigeistige
Menschenfreund«’® Adler die helfende, weil kompensierende
und Erlésung zusprechende Funktion der Religion anerkennt.
»Die Individualpsychologie hat das Krankmachende aller Ego-
zentrizitdt, die Heilkraft jedes aufrichtigen Gemeinschaftswil-
lens mit voller Bestimmtheit erkannt und sich eben damit,
vielleicht ohne es zu wissen und zu wollen, in die Nachbarschaft
der Religion begeben.«”!

93

Erich Fromm

Biographischer Abrif3

Kaum ein anderer der bekanntesten und einfluBreichsten
Psychoanalytiker Amerikas hat sich so intensiv mit Religion
und dem Stellenwert der religiésen Idee im menschlichen,
kulturellen und gesellschaftlichen Leben auseinandergesetzt
wie Erich Fromm.

Am 23. Mirz 1900 wird er in Frankfurt am Main als einziges
Kind orthodox jiidischer Eltern geboren. Seinen Vater charak-
terisiert er als dngstlich und launisch, seine Mutter habe zu
Verstimmungen geneigt, und sich selbst kennzeichnet er als
»ein wahrscheinlich ziemlich unvertrégliches neurotisches
Kind«.! Diese Beobachtung und verschiedene einschneidende
Erfahrungen in der Jugend- und Reifezeit wecken in ihm den
immer stirker werdenden Wunsch, den Griinden fiir menschli-
che Reaktionen und zwischenmenschliche Begegnungen nach-
zugehen.

Im Alter von zwolf Jahren erlebt er, daB eine auf ihn sehr
anziehend wirkende 25jihrige Freundin der Familie, eine
Kiinstlerin, Selbstmord veriibt, um mit ihrem kurz zuvor
verstorbenen und iiberaus geliebten Vater zusammen begra-
ben zu werden. Fromms spitere Freud-Studien werden von
diesem Erlebnis stark beeinfluBt.

Zwei Jahre spiter bricht der Erste Weltkrieg aus und er-
schiittert das Denken und Empfinden des Vierzehnjihrigen
zutiefst. Seine Vorstellungen iiber Frieden und Internationalis-
mus werden durch die Ereignisse der folgenden Jahre schweren
Zweifeln und Fragen unterworfen. Fromm erkennt die Irratio- .
nalitit der nationalistischen Argumentation und entdeckt die
Doppelmoral eines illusiondren Patriotismus. Erlebnisse mit
Lehrern in der Schule. der Tod naher Verwandter und alterer
Kameraden und die taktische Berichterstattung des Kriegsver-
laufs machen ihn argwdhnisch.

Als 1918 der Krieg zu Ende geht, empfindet er sich als tief
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aufgewiihlten jungen Menschen, der von der Frage bewegt ist,
wie Krieg moglich sein kann. Welche Griinde sind fiir die
Unverniinftigkeit des menschlichen Massenverhaltens anzu-
fihren? Fromm ist zutiefst miBtrauisch gegeniiber allen offi-
ziellen Ideologien und Erklirungen, ja die Uberzeugung
wichst, an allem zweifeln zu miissen. Leidenschaftlich begehrt
er nach Frieden und internationalem Verstindnis.?

Die Sensibilitéit des jungen Fromm im Hinblick auf Leid und
Ungerechtigkeit wird auf dem Hintergrund der Wertewelt
seiner jiidischen Kindheit besonders verstindlich. Das Lebens-
gefiihl seines héuslichen Umfeldes 148t sich als »vorbiirgerlich«
charakterisieren.? Diese Beschreibung illustriert Fromm mit
einer Erzihlung iiber seinen UrgroBvater. Als Rabbiner be-
trieb er, um seinen Lebensunterhalt zu sichern, einen kleinen
Laden in einer bayerischen Stadt. Das Angebot, etwas mehr
Geld durch eine Reisetitigkeit zu verdienen, lehnte er ab, weil
ihm zu viel Zeit fiir das Studium des Talmud verlorengegangen
wire. Lieber saB er in seinem Laden, las in der Schrift und war
eher argerlich iber die Stérung durch einen Kunden, den er
fragte, ob er das Gewiinschte nicht auch in einem anderen
Laden kaufen kénne.

Ahnlich ist das Verhalten des Vaters von Erich Fromm, der
mit Obstweinen handelt. Geht es darum, das Geld fiir die
ausgelieferten Waren einzutreiben, erweist sich seine kauf-
ménnische Begabung als ausgesprochen schlecht. Und um die
Gelegenheit zum Schriftstudium nicht zu verlieren, werden
verlockende Angebote ausgeschlagen, die eine Verbesserung
des Lebensstandards und der beruflichen Position bedeutet
hitten. Dieses Lebensgefiihl ohne jegliches Profitstreben be-
fahigt Fromm zeitlebens, dem kapitalistischen Zeitgeist entge-
genzuwirken.

Sowohl in der viterlichen als auch in der miitterlichen
Verwandtschaft lassen sich zum Teil beriihmte Talmud-Ge-
lehrte und Rabbiner finden, und bis zu seinem 26. Lebensjahr
erféhrt Erich Fromm die tiefste Pragung durch den von seinen
Eltern und ihm selbst praktizierten jiidischen Glauben. Beson-
ders faszinieren ihn die prophetischen Schriften von Jesaja,
Amos und Hosea wegen der VerheiBung eines universalen
Friedens und einer internationalen zwischenmenschlichen
Harmonie.

Biographischer Abrif8 95

In Fromm wiéchst der starke Wunsch, die engherzige Abge-
schlossenheit und seelische Isolierung eines jiidischen Jungen
innerhalb einer christlichen Umwelt zu {iberwinden.’

Bei Rabbi J. Horowitz lernt er als Jugendlicher den Talmud
kennen; wihrend seines Studiums wird er dann Schiiler von
Salman B. Rabinkow, Nehemia Nobel und Ludwig Krause.
Die Gedanken des sozialistischen Ansatzes von Rabinkow, der
in der chassidischen Tradition verwurzelt war, und des mysti-
schen von Nobel, dessen geistige Heimat die jlidische Mystik
und die Ideen des westlichen Humanismus waren, sollten ganz
maBgeblichen EinfluB auf das gesamte Denken und Schaffen
Erich Fromms behalten.® Gleichzeitig macht er die Bekannt-
schaft mit den Lehren von Freud und Marx. In ihnen findet er
Antworten auf seine Fragen nach der Art der Ausprigungen
individueller und geselischaftlicher Erscheinungen.

Sein hauptsichliches Interesse spitzt sich zu: »Ich wollte die
Gesetze verstehen, die das Leben des Individuums und die
Gesetze der Gesellschaft — das heiBt der Menschen in ihrem
gesellschaftlichen Dasein — beherrschen.«’

In den Gedanken von Karl Marx erblickt er »den Schliissel
zum Verstdndnis der Geschichte und die Sékularisierung eines
radikalen Humanismus, wie er in den messianischen Visionen
alttestamentlicher Propheten ausgedriickt war«.®

Das Interesse an der Psychoanalyse fithrt schlieBlich zu
einer Ausbildung zum Psychoanalytiker, in deren Verlauf er
sein religioses Erbe neu interpretiert. Hierzu trdgt ebenso
seine gleichzeitige Auseinandersetzung mit dem Buddhismus
bei, der es ihm erlaubt, die religiésen Lehren und Gedanken
nicht-theistisch zu deuten. Die Folge ist der Bruch mit der
Praxis des orthodoxen Judentums: »Ein Bruch mit der Tradi-
tion, aber auch ein Schritt, der als innere Konsequenz einer
Religiositdt angesehen werden kann, die prophetische Ideo-
logiekritik, sozialistisch gewendeten Messianismus und die
mystische Erfahrung der Originalitit des Menschlichen zu
einem Urvertrauen in die Miindigkeit des Menschen ver-
schmilzt.«’

Hiermit ist der Skopus des Frommschen Menschenbildes
gezeichnet: Es geht um das Verstindnis des Menschen in seiner
Totalitdt, in seiner Ganzheitlichkeit. Dies geschieht in der
vollkommenen Hinwendung zum Humanen, in der Mobilisie-
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rung der dem Menschen innewohnenden Krifte der Vernunft
und Liebe. Denn: Der Mensch ist Urheber und Vollzieher
seiner Geschichte, sein Menschsein verdankt er sich selbst.
Ausgangspunkt fiir diese Uberlegungen ist Fromms Entdek-
Kung der analytischen Sozialpsychologie. Fromm versucht, die
dauerhafte Wahrheit in den Begriffen Freuds und der Theorie
von Marx gegen die revisionsbediirftigen Annahmen abzugren-
zen, um dann zu einer Synthese der beiden Denker zu ge-
langen.!®

Karl Marx kam in seinen Uberlegungen zu der epochema-
chenden Einsicht, daB das Selbstverstindnis und das Verhalten
des Menschen abhédngt von der gesellschaftlichen Struktur, in
der der Mensch lebt. Beide, also Mensch und Gesellschaft,
werden dabei geprigt von den wirtschaftlichen Gegebenheiten
und den Arbeitsverhéltnissen. Zum anderen verschaffte Sig-
mund Freud den wissenschaftlichen Zugang zum UnbewuBten
und entdeckte die Abhéngigkeit des menschlichen Verhaltens
von unbewuBten Charakterdispositionen.

Fromm bewegen in diesem Zusammenhang zwei Fragen:

1. Wie ist die Genese der Orientierung des Charakters zu
erkliaren?

2. Inwiefern lassen sich die Ansitze von Marx und Freud
miteinander verbinden?

Mit der ersten Frage ist zunichst die von Freud entwickelte
Libido-Theorie angesprochen: Die Charakterbildungen eines
Menschen entsprechen den Konflikten einer gestérten Ent-
wicklungsphase in der Kindheit, das heiflt der falschen oder
ungeniigenden Verarbeitung der libidinésen Triebe. Hier setzt
Fromms Kritik an: Nicht die Libido oder die Phasen der
Libido-Entwicklung entscheiden iiber den Charakter, vielmehr
sind es die gesellschaftlichen und 6konomischen Verhiltnisse,
die iiber die Familie die Psyche des Kindes und damit auch die
Libido-Entwicklung prigen. Somit bestimmt also der Gesell-
schafts-Charakter den Charakter des einzelnen.

Mit dieser Uberlegung lehnt Fromm die Libido-Theorie
Freuds véllig ab", gelangt aber dazu, die Ansitze von Marx
und Freud miteinander zu verkniipfen. UnbewuBte Charakter-
orientierungen, die Ausdruck der sozio-6konomischen Ver-
haltnisse sind, disponieren das Verhalten des Menschen. Daf3
das gesellschaftliche Sein das BewuBtsein des Menschen be-
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stimmt, ist seit Marx bekannt. Fromm kann jedoch mit seinem
Denkansatz erkliren, wie die Vermittlung des Pragungsprozes-
ses zustande kommt. Denn: Der Charakter eines Menschen ist
nicht unbegrenzt formbar — das zeigen die Einsict}ten der
Psychoanalyse. Vielmehr kennt der Mensch existenn_elle Be-
diirfnisse. die den Anspriichen von Gesellschaft und ertscpaft
entgegentreten konnen. Gerade sein BewuBtsein unterscheidet
ihn ja von dem instinktgesteuerten Tier. Der Mepsch l!at
beispielsweise das Bediirfnis, sich mit seiner Umv&_relt in Bezie-
hung zu setzen, oder das unabdingbare Bediirfnis, die Ifrage
nach dem Lebenssinn gedanklich zu bewéltigen. Diese existen-
tiellen Bediirfnisse kennen alle Menschen, und sie missen
darauf reagieren. Wie sie dies tun. hingt von ihrem Charakt.er
ab, der wiederum — wie ausgefiihrt — Ausdruck der sozio-
dkonomischen Verhéltnisse ist.

Es 1aBt sich also festhalten, daB der Einflu8 der gesellschaftli-
chen und wirtschaftlichen Krafte begrenztist durch das Vorhan-
densein der existentiellen Bediirfnisse und der Notwendigkeit,
auf sie zu reagieren. Somit sind der Mensch und sein Chal"akter
nicht nur Spiegelbild duBerer Verhéltnisse, sozio-ékonon.uscher
Gesellschaftsstrukturen, sondern gleichzeitig abhéngig von
existentiellen Bediirfnissen, die auf seine Vernunftbegabung
und sein SelbstbewuBtsein zuriickzufiihren sind. Gegen diese
Bedurfnisse darf nun um der psychischen und physischen
Gesundheit sowohl des einzelnen als auch der Gesellschaft
willen nicht verstoBen werden. Die diesbeziiglichen Gefahren
zu analysieren und das Bild einer zukiinftigen harmonischen
Welt zu entwerfen, unternimmt das Werk Fromms.

Fromm und die Religion

Die psychologischen Gedanken Erich Fromms zur Religiop
weisen verschiedene Schwerpunkte auf, die sich im wesentli-
chen chronologisch einordnen lassen. In den folgenden Ausfiih-
rungen soll die inhaltliche Auseinandersetzung im Denken
Fromms als Entwicklung sichtbar werden. Zum Nachvollzug
dieser Gedanken ist auf Frommsreligionspsychologische Arbei-
ten deshalb in zeitlicher Abfolge nach dem Erscheinen seiner
Biicher und Aufsitze einzugehen.

Kolbe, Ch., 1986: Erich Fromm, In: C. Kolbe, Heilung oder Hindernis: Religion bei Freud, Adler, Fromm, Jung und Frankl, Stuttgart (Kreuz Verlag), 1986, pp. 93-144.
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Die Entwicklung des Christusdogmas

In den Jahren von 1925 bis 1929 absolviert Erich Fromm ein
psychoanalytisches Training bei Landauer und Wittenberg in
Miinchen, ab 1929 setzt er die Ausbildung zum Psychothera-
peuten bei Hans Sachs und Theodor Reik am Berliner Psycho-
analytischen Institut fort. Insbesondere von Theodor Reik und
dessen religionspsychologischen Studien angeregt, verfaBt
Fromm 1930 seine Arbeit iiber »die Entwicklung des Christus-
dogmas«. Sie ist insofern von besonderer Bedeutung, als erin
ihr erstmals seine Methode der sozialpsychologischen Analyse
religidser Phdnomene entwickelt und anwendet; eine Metho-
de, die sich zum einen von der psychologisierenden Kulturana-
lyse Freuds, zum anderen aber auch von einer vulgir-marxisti-
schen Basis-Uberbau-Theorie distanziert.”> Fromms Zielvor-
stellung geht dahin, die gemeinsamen psychischen Haltungen
gesellschaftlicher Gruppen aufgrund der Kenntnis ihrer jeweils
eigenen Lebenssituation zu erkliren.!* Er bemiiht sich zu
zeigen, daB Ideen und Glaubensiiberzeugungen nur aus den
Menschen und ihren Schicksalen verstanden werden kénnen,
indem das UnbewuBte, das wiederum gepriigt ist von der
duBeren Realitdt, analysiert wird, weil es die BewuBtseinsin-
halte determiniert.’

Die soziale Funktion der Religion

Welche Funktion weist Fromm nun in der frilhen Phase
seines wissenschaftlichen Arbeitens der Religion zu?

Er sieht sie als Mittel zur sozialen Kontrolle. Religion ist der
Ersatz fiir die reale Befriedigung der menschlichen Bediirfnisse
— dies ist ihre soziale Aufgabe. Die Masse der Bevélkerung
steht in einer infantilen psychischen Abhingigkeit den Herr-
schenden gegeniiber. Diese Bindung wird noch von der Eintei-
lung der Gesellischaft in Klassen vertieft. Sie ist analog zu dem
von Freud bereits gezeigten Abhangigkeitsverhltnis zwischen
dem hilflosen Kind und seinem iibermichtigen Vater.

Alle Menschen streben danach. ihre Bediirfnisse, sowohl die
der elementaren Selbsterhaltung als auch die libidindsen Cha-
rakters. zu befriedigen. Das Eingebettetsein in gesellschaftli-
che Zusammenhinge erméglicht dies jedoch nur bedingt. Weil
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die Produktivkrifte respektive die Ergebnisse menschlicher
Arbeit nicht ausreichen, die kulturellen Bediirfnisse aller Mit-
glieder der Gesellschaft zu befriedigen, schlieBen sich die
Stirksten zusammen und sorgen zunéchst einmal fiir die maxi-
male Befriedigung ihrer Bediirfnisse. Dariiber hinaus gewah-
ren sie dann den Beherrschten das Minimum an Befriedigung,
das fiir ihr mitarbeitendes Funktionieren im gesellschaftlichen
ProduktionsprozeB notwendig ist.

Die Erfahrung von Hilflosigkeit und Schutzbedurftigkeit
gegeniiber der Natur 148t den Menschen einen Teil seiner
Liebe, Angst und auch Abneigung sowohl! auf die Représen-
tanten der herrschenden Klasse als auch auf die Phantasiege-
stalt Gott iibertragen. Weil er von ihnen Hilfe und Wegweisung
erwartet, schreibt er ihnen Macht, Stirke und Weisheit zu, ist
deshalb geneigt, kritiklos ihre Uberzeugungen zu iibernehmen,
und sichert sich durch Gefiigigkeit und Ehrfurcht ihr Lob.
Somit ist die Figur Gottes in den Augen der Masse immer ein
Verbiindeter der Herrschenden, der aufgrund seiner Autoritéit
gleichzeitig ihre gesellschaftliche Vormachtstellung stabilisiert.

Neben anderen komplizierten MaBnahmen zur Festigung
dieses Abhangigkeitsverhiltnisses dient als wesentlichstes Mit-
tel die Religion. Mit ihr versucht die herrschende Klasse, sich
selbst als Vater-Imago dem Unbewufiten der beherrschten
Klasse aufzunotigen. Religion »hat die Aufgabe, die psychi-
sche Selbstindigkeit der Masse zu verhindern, sie intellektuell
einzuschiichtern, sie in die gesellschaftlich notwendige infantile
Gefiigigkeit den Herrschenden gegeniiber zu bringen. Sie hat
aber gleichzeitig noch eine wesentlich andere Funktion, sie soll
ndmlich den Massen ein gewisses MaB an Befriedigung bieten,
das ihnen das Leben soweit ertraglich macht, daB sie nicht den
Umschlag von der Position des gehorsamen in die des aufriihre-
rischen Sohnes vornehmen.«! )

Diese Aussage gibt Aufschluf8 liber den Charakter der
Befriedigung, die Religion zu geben vermag. Ihr geht es nicht
um eine vollkommene Erfiillung der Selbsterhaltungstriebe,
sondern um die Bediirfnisbefriedigung der libidinésen Impul-
se. Diese vollzieht sich im wesentlichen in der Phantasie des zu
Befriedigenden. Damit erhélt Religion die Funktion der Ent-
schidigung fiir real erlebten Triebverzicht, indem sie kollektive
Phantasiebefriedigungen erméglicht, ohne der herrschenden
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Klasse Schaden zuzufiigen. Ihr illusionirer und narkotisieren-
der Charakter wird als Realitit erlebt, weil er von der Masse
phantasiert wird. Neben der psychischen Konstitution ent-
scheidet also auch die soziale Realitit iiber Inhalt und Umfang
der Phantasiebefriedigungen. In der sozialen Realitiit offen-
bart sich die Geschichte der Menschheit als Klassenrealitiit,
indem sich herrschende und beherrschte Klasse gegeniiberste-
hen. Diese Klassensituation bestimmt die Richtung der Trieb-
bediirfnisse und Befriedigungen der Masse, weil sie erfordert,
daB der Angehorige der beherrschten Klasse sich hinsichtlich
der geselischaftlichen Stabilitit in einem zweckmiBigen psychi-
schen Abhiéngigkeitsverhéltnis zur herrschenden Klasse befin-
det. »Die Religion hat also eine dreifache Funktion: fiir alle
Menschen die des Trostes fiir die allen vom Leben aufgezwun-
genen Versagungen, fiir die groBe Masse die der suggestiven
Beeinflussung im Sinne ihres psychischen Abfindens mit ihrer
Klassensituation und fiir die herrschende Klasse die der Entla-
stung vom Schuldgefiihl gegeniiber der Not der von ihr Unter-
driickten.«!’

Die in Erich Fromms Arbeit zur Entwicklung des Christus-
dogmas einfiihrenden und grundlegenden Primissen machen
deutlich, daB er sich zeitlebens um eine Synthese des Freud-
schen und Marxschen Gedankenguts bemiiht hat. Ganz klar
sind die Parallelen zu den Ausfiihrungen Freuds in »Totem und
Tabu« und »Zukunft einer Illusion« angesprochen und zu
erkennen. Ebenso wird auch der marxistische Ansatz aufge-
griffen, den BewuBtseinszustand des Menschen — hier also sein
religiéses Denken und Empfinden — aus seiner gesellschaftli-
chen Wirklichkeit zu verstehen. Fromms Untersuchung iber
das Christusdogma widmet sich insbesondere diesem Gesichts-
punkt.

Das adoptianische Christusdogma

Entscheidend fiir den Hintergrund des Frommschen Chri-
stusdogmas ist die politische Situation zur Zeit Jesu. Sie war
von starken Spannungen gekennzeichnet, besonders in wirt-
schaftlicher Hinsicht. Als Teil des rémischen Imperiums unter-
lag Paléstina den Bedingungen der rémischen wirtschaftlichen
und geselischaftlichen Entwicklung. Ein groBes, erwerbsloses
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Hungerproletariat lebte in den Stadten, und die Landbevélke-
rung wurde durch enorme Steuerlast unterdriickt und verarm-
te zusehends. Diese beiden Gruppen bildeten die allerunterste
gesellschaftliche Schicht, die voll HaB auf das mittelstéi_pdische
und einigermaBen existenzfahige Biirgertum blickte. Uber sie
herrschte die zahlenmiBig geringe, aber machtige und einfluB-
reiche Oberschicht der feudalen priesterlichen und wirtschaft-
lichen Aristokratie. Zu ihnen gehérten auch die Sadduzaer.
Die Pharisder hingegen zdhlten zum mittleren Birgertum. Sie
hatten ihre Verbindungen sowohl zur wohlthabenden Ober-
schicht als auch zum Proletariat und beherrschten unter der
Fiihrung einer intellektuellen Schicht das Volk geistig.

Dies galt allerdings nicht fiir die allerunterste Schicht des
Stadt- und Landproletariats. Sie fiihrte ein Dasein, das auBer-
halb der geordneten jiidischen Gesellschaft anzusiedeln war.
Sie folgte den Pharisdern nicht, verehrte sie nicht, sondern
haBte sie und wurde deshalb von ihnen verachtet. SchlieBlich
hatte sie nichts zu verlieren, denn tiefer konnte sie nicht
sinken. In demselben MaBe. in dem der rémische Druck sie
wirtschaftlich vernichtete und entwurzelte, wurden sie zum
Triiger von nationalen, sozialen und religiésen Befreiungsbe-
wegungen, die sich in zwei Tendenzen zeigten: zum einen als
politische Aufstands- und Befreiungsversuche, die sowohl_ge-
gen die eigene Aristokratie als auch gegen die Romer gerich-
tet waren, zum anderen als religios-messianische Bewe-
gungen. .

Wihrend sich nun das mittlere Biirgertum unter der rémi-
schen Fiihrung der Pharisier zur Verséhnung mit den Rémern
bereit erklirte, sammelte sich das stidtische und bauerliche
Proletariat in der neuen Partei der Zeloten. Auf der politi-
schen Ebene fiihrte dies schlieBlich zum groBen Volksaufstand
gegen die Romer im Jahre 66, der mit dem Sieg der Romer
und damit gleichzeitig der herrschenden jiidischen Schicht
endete und den Tod Hunderttausender jidischer Bauern und -
Proletarier zur Folge hatte. »Je aussichtsloser der Kampf
gegen Rom in der Ebene politischer Realitét wird, je mehr das
mittlere Biirgertum sich vom Kampf zuriickzieht und zum
KompromiB mit Rom bereit ist, desto radikaler wird die
proletarische Masse. desto mehr aber verlieren ihre revolutio-
niren Tendenzen den politisch-realen Charakter und vollzie-

Kolbe, Ch., 1986: Erich Fromm, In: C. Kolbe, Heilung oder Hindernis: Religion bei Freud, Adler, Fromm, Jung und Frankl, Stuttgart (Kreuz Verlag), 1986, pp. 93-144.
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hen sich in der Ebene von religiésen Phantasien und messiani-
schen Schwirmereien. «'®

Hier liegt der Skopus in der Frommschen Argumentation
und Beweisfiihrung. Das Erlebnis politischer Ohnmacht. wirt-
schaftlicher Unterdriickung und die tiefe Sehnsucht nach An-
derung der bestehenden Verhiltnisse fiihrten endlich dazu,
den I-_Ioffnungen der Leidenden in den Phantasien Ausdruck zu
ve?rlelhen, wie es Johannes der Taufer und die apokalyptische
Ll‘teratur als Vorldufer der christlichen Lehre vermochten.
Himmelreich und Jiingstes Gericht, Erlosung und Verderben
biindelten Hoffnung und HaB der leidenden Masse. Beides
st.and nebeneinander: die Hoffnung auf Anderung der Lage,
dge Sehnsucht nach einem »guten Vater« und der HaB gegen
die Unterdriicker, gegen die Reichen und Herrschenden. »Es
l}andelt sich um eine ambivalente Einstellung: Diese Menschen
l{ebten einen phantasierten guten Vater, der ihnen helfen und
sie erlosen sollte, und sie haBten den bdsen Vater, der sie
unterdriickte, quélte und verachtete.«”

_Die Verkiindigung Jesu mit dem Schwerpunkt der eschatolo-
glsc‘:hep Erwartung, der Nihe des Gottesreiches, faszinierte,
weil sie die VerheiBung fiir eine befriedigende, neue und
pess_ere Welt gab und weil sie gerechten Lohn fiir das Verhalten
in dieser Welt versprach. So konnten sich Hoffnung auf eine
Anderung der trostlosen Lage und haBerfiillter Wunsch nach
Strafe fiir die Herrscher und Unterdriicker miteinander ver-
binden.

Fromm bezeichnet die ersten Christen als Enthusiasten, die.
gesellschaftlich und wirtschaftlich unterdriickt, von Hoffnung
und HaB zusammengehalten waren.? Ihren Ausdruck fand die
Wunschphantasie dieser Enthusiasten im urchristlichen Glau-
ben unc_i hier — so Fromm - speziell in der urchristlichen
Phantasie von Jesus und seinem Verhiltnis zum Vater-Gott.
Nach der Vorstellung der Urgemeinde, so versucht Fromm
nachzuweisen, ist Jesus unter den Menschen von Gott auser-
wihlt, von ihm zum Messias und zum Sohn Gottes erhoben
worden. Dieser Gedanke der Adoption bestimmt maBgeblich
den Glauben der Urgemeinde, der sich in zwei Momenten von
d‘en tr.aditionellen Messiasvorstellungen unterscheidet: zum
einen in der Erhohung als Sohn Gottes und zum anderen im
Erleiden des Kreuzestodes.
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Was verbirgt sich psychoanalytisch hinter der Phantasie vom
sterbenden und dann zu Gott erhéhten Menschen Jesus? Die
adoptianische Vorstellung der Urgemeinde verrit nach Fromm
Vater-Gott-feindliche Regungen — wie auch Reik meint.”! Im
bewuBten HaB gegen die Reichen und Machtigen schwingt
unbewuBt der HaB gegen den mit jenen verbiindeten bosen
Vater-Gott mit, der zulid8t, daB die Masse leidet und unter-
driickt wird. Weil sie es jedoch nicht vermag, ihre Machtwiin-
sche in der Realitiit durchzusetzen, befriedigt sie diese Wiin-
sche in der Phantasie. Diese kann sich natiirlich nicht bewuBt
gegen den allmichtigen und hochsten Vater-Gott richten, das
»kime einer nur vollig ahistorisch vorstellbaren Revolution der
Denkungsart gleich«?, sie tut dies aber indirekt, indem sie
einen Menschen an Gottes Seite setzt und zum Mitregenten
macht. Damit verliert Gott-Vater seine viterliche Vorzugsstel-
lung als Einziger und Unerreichbarer; die Masse identifiziert
sich mit dem Menschen, der zu Gott wird und die eigenen
Odipuswiinsche représentiert. »Der Glaube an die Erhebung
eines Menschen zu Gott ist also der Ausdruck der unbewuBt in
der Phantasie vollzogenen Beseitigung des gottlichen Va-
ters.«>

Die Gestalt des leidenden Heilands hat dabei dreifache
Bedeutung: Zum einen ermdglicht das Leid die Identifikation.
Jesus ist ein leidender Mensch wie sie auch. Zum anderen
verschiebt der leidende Christus einen Teil der Todeswiinsche
gegen den Vater-Gott auf sich selbst. Und drittens: Die
gliubigen Enthusiasten erleiden selbst den Kreuzestod und
biiBen damit fiir ihre unbewuBten Todeswiinsche gegen den
Vater-Gott.

»Indem man sich mit Jesus, weil er der leidende Mensch war,
identifizieren konnte und identifizierte, war die Méglichkeit
einer Gemeindebildung ohne Autoritaten, Statuten und Biiro-
kratie gegeben, geeint durch die Gemeinsamkeit der Identifi-
zierung mit dem leidenden und zu Gott erhobenen Jesus. Der
urchristliche adoptianische Glaube war geboren aus der Masse,
war Ausdruck ihrer revolutionaren Tendenzen, bot eine Be-
friedigung fiir ihre starkste Sehnsucht. und hieraus erklart sich,
warum er mit so auBerordentlicher Schnelligkeit zur Religion
auch der heidnischen unterdriickten Massen (wenn auch bald
nicht mehr allein) wurde.«*

Kolbe, Ch., 1986: Erich Fromm, In: C. Kolbe, Heilung oder Hindernis: Religion bei Freud, Adler, Fromm, Jung und Frankl, Stuttgart (Kreuz Verlag), 1986, pp. 93-144.
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Das Christusdogma von der Wesensgleichheit

Diese urspriingliche adoptianische Vorstellung der ersten
Glaubigen dnderte sich nun in dem MaBe, in dem sich die
wirtschaftliche Situation und die soziale Zusammensetzung der
christlichen Gemeinde wandelte. Ein gravierender und alles
umkehrender Dogmenwandel war die Folge. Jesus ist nicht
mehr der zu Gott erhobene Mensch, sondern »wird der Sohn
Gottes, der immer Gott war, vor aller Schopfung existierte,
eins mit Gott und doch von ihm zu unterscheiden«.?

Diesem homo-ousianischen Dogma kommt eine vollig neue
soziale Bedeutung zu. Infolge der expansiven Missionstétigkeit
der ersten Christen, die sich intensiv auch an die Heiden
wandte, dnderte sich die soziale Struktur der christlichen
Gemeinde. Zu ihr gehdrten nicht mehr nur Leute der untersten
Volksschicht, sondern es kamen Wohlhabende und Gebildete
der mittleren und h6heren Bevolkerungsschichten hinzu, ins-
besondere des romischen Imperiums, und hier vor allem
Frauen der vornehmen Stinde und Kaufleute. SchlieBlich
umfaBte die christliche Gemeinde am Ende des zweiten Jahr-
hunderts Angehorige aller Nationen des rémischen Kaiserrei-
ches und aller sozialen Stinde.

Die allgemeine wirtschaftliche und politische Situation des
rdmischen Imperiums war durch ein feudales Klassensystem,
an dessen Spitze der gottliche Kaiser stand. hierarchisch mit
zahllosen Abhingigkeiten festgefiigt. Die Stabilitit des Sy-
stems wurde von oben geregelt. und dabei achtete man darauf,
der Masse das Abfinden mit ihrer Situation zu erleichtern.
Genau an dieser Stelle lag auch die herausragende Bedeutung
der soziologischen Funktion der christlichen Religion, die
unter Konstantin Staatsreligion wurde. Dazu allerdings ver-
schob sich zunéchst der inhaltliche Schwerpunkt der urchristli-
chen Glaubensiiberzeugungen.

Stand urspriinglich die eschatologische Naherwartung einer
neuen und besseren Welt im Vordergrund aller Hoffnungen. so
verlagerte sich das Blickfeld nach und nach von der Zukunft auf
die Geschichte. Mit dem Kommen Jesu war das Entscheidende
schon geschehen. »Die Erscheinung Jesu hatte das Wunder
schon bedeutet. Die wirkliche, geschichtliche Welt brauchte
sich nicht mehr zu andern, duBerlich konnte alles bleiben. wie
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es war, Staat. Gesellschaft, Recht, Wirtschaft, denn das Heil
war ein Innerliches, Geistiges, Unbhistorisches, Individuelles
geworden, garantiert durch den Glauben an Jesus. Die Hoff-
nung auf die reale historische Erlésung ist ersetzt durch den
Glauben an die schon vollzogene geistige, individuelle.«*

Fromm folgerte weiter: Damit wurde das Christentum, das
urspriinglich eine Religion der Unterdriickten war, zu einer
Religion der Herrschenden. Die Erwartung auf das kurz
bevorstehende Gericht und den Anbruch des neuen Zeitalters
verschob sich zum Glauben an die bereits vollzogene Erlésung.
Das Postulat reinen sittlichen Lebens wandelte sich zur Gewis-
sensbefriedigung durch kirchliche Gnadenmittel, der HaB ge-
geniiber dem Staat wurde zum Biindnis mit ihm, die Bruder-
schaft ohne Hierarchie und Biirokratie wurde zur Kirche mit
ihrem priesterlichen Machtapparat. Mit dieser fortschreiten-
den Entwicklung der Kirche ging die Wandlung von der
adoptianischen Lehre zur pneumatischen, homo-ousianischen
Hand in Hand. Das Christentum sicherte die politische Anpas-
sung der Masse fiir das absolutistische System des romischen
Kaiserreiches. Dies war seine neue soziale Funktion.

Damit wurde gleichzeitig das unbewuBte Odipus-Verbre-
chen ausgemerzt. Wenn sich Gott zu den Menschen herabliBt,
dann bleibt der Vater-Gott in seiner einen und unerreichbaren
Stellung unangetastet. Und weil Jesus immer schon ein Be-
standteil Gottes war, wie die trinitarische Formel sagt, wird er
selber Gott, ohne ihn zu stiirzen.

Auch hier kommt dem Wesensmoment »Kreuzigung« wie-
der eine zentrale Bedeutung zu, die das Christentum dem
Kaiserkult iiberlegen macht. Mit dem Glauben an den gekreu-
zigten Sohn Gottes besteht fiir die leidende und gedriickte
Masse wieder die Moglichkeit der Ildentifikation, diesmal
allerdings nicht als Ausdruck einer vaterfeindlichen Entthro-
nungsphantasie, sondern — im Gegenteil - als Chance, um an
der Liebe und Gnade Gottes teilzuhaben. Die aktive Vater-
feindschaft wird zur passiven Unterordnung umgewandelt, die
es moglich macht. Gott zu lieben und dabei gleichzeitig sich von
ihm lieben zu lassen. Diese verdnderte seelische Einstellung
war — so Fromm — das Ergebnis der endgiiltigen Niederlage der
unterdriickten Klasse.

Es bleibt nun die Frage nach dem Verbleib des Aggressions-

Kolbe, Ch., 1986: Erich Fromm, In: C. Kolbe, Heilung oder Hindernis: Religion bei Freutl, Adler, Fromm, Jung und Frankl, Stuttgart (Kreuz Verlag), 1986, pp. 93-144.
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potentials der beherrschten Masse, deren reale Not sich ja
nicht gedndert hatte. Die Losung lag in einer Riickfithrung
der Aggressionsenergie auf die eigene Person. Die Identifi-
kation mit dem leidenden und gekreuzigten Jesus bot die
Mbéglichkeit der christologischen Hervorhebung der Selbst-
vernichtung des Sohnes — als masochistisch verstandenes
Selbstopfer — mit dem Ziel, die urspriinglich gegen den Va-
ter-Gott gerichteten Aggressionen nun gegen die eigene Per-
son zu wenden.

Fromm behauptet nun, daB die katholische Kirche es ver-
standen habe, diesen ProzeB der Verwandlung in meisterhaf-
ter Weise zu beschleunigen und zu stirken, indem sie das
Schuldgefiihl der Masse bis zu einem nahezu unertriglichen
Maximum steigerte. Sie erreichte ein doppeltes: Zum einen
half sie, die Vorwiirfe und Aggressionen gegen die herr-
schende Klasse von dieser gegen die Personen der leidenden
Masse zuriickzuwenden, und zum anderen konnte sie sich
der leidenden Masse als guter und liebender Vater darbieten,
indem ihre Priester Verzeihung und Entsiihnung gewahrten.
Damit vermochte die Kirche beziehungsweise die herrschen-
de Klasse einerseits, die Aggression der Masse ungefahrlich
abzulenken, und andererseits, sich die Abhingigkeit, Dank-
barkeit und Liebe dieser zu sichern. Gleichzeitig aber entla-
stete die Vorstellung vom leidenden Jesus auch sie selbst von
den Schuldgefiihlen gegeniiber der von ihnen ausgebeuteten
und unterdriickten leidenden Masse.

Psychoanalytisch 148t das verdnderte Christusdogma noch
etwas anderes erkennen. Die homo-ousianische Identitétsfor-
mel nimmt die Situation des Kindes im Mutterleib auf. Ei-
nerseits sind Mutter und Kind zwei Wesen, andererseits je-
doch zugleich nur eins. Von diesem unbewuBten Sinn geht
die eigentliche faszinierende Wirkung des zentralen christli-
chen Dogmas aus. »Der strenge, michtige Vater ist zur ber-
genden und schiitzenden Mutter geworden, der einst aufriih-
rerische, dann leidende und passive Sohn zum kleinen Kin-
de.«?” So wird die Mutter Gottes mit dem Kind zur beherr-
schenden Figur des mittelalterlichen Christentums und doku-
mentiert damit die Regression in eine passiv-infantile Hal-
tung. Sie spiegelt die seelische Verfassung der Masse in ihrer
»oralen Abhingigkeit« von den Herrschenden wider. Erst
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der Protestantismus 148t das Moment der Aktivitit der Masse
aufleben, indem er auf den Vater-Gott zuriickgreift.

Die Darstellung der Frommschen Gedanken zeigt, wie stark
dieser in seinem Friihwerk der Freudschen Sicht religioser
Phinomene verpflichtet ist. Religiose Vorstellungen haben
ihren Ursprung in Phantasiebefriedigungen, die libidinser
Natur sind. Einen eigenstindigen Anspruch eines Bediirfnisses
nach Religion gesteht Erich Fromm dem Individuum in dieser
Phase seines Schaffens noch nicht zu. Vielmehr bleibt Religion
Narkotikum und tberfliissig werdende Illusion. Thr kommt
keine wirkliche Eigenstindigkeit zu, und deshalb kann sie in
ihren Erscheinungen ganz auf die 6konomischen und sozialen
Verhiltnisse reduziert werden. Der Religionsbegriff Fromms
bleibt véllig reduktionistisch und &hnelt damit ganz dem Sig-
mund Freuds.?

Religion und ihre psychoanalytische Bedeutung

Der Grundgedanke Fromms in seinen Ausfiihrungen zur
»Entwicklung des Christusdogmas« 148t sich dahingehend zu-
sammenfassen, daB das urspriingliche Freiheitsstreben der
unterdrickten und ausgebeuteten Masse, das seine Anerken-
nung in der urchristlichen Identifikation mit Jesus fand, nach
einer langen Phase der Umwandlung in autoritire Theologie
und Praxis der katholischen Kirche fiir diese Masse wieder
zuriickgewonnen und ihr real zugemutet werden muB.

In diesem Zusammenhang kann man auch Fromms Uberle-
gungen sehen, die er zwanzig Jahre spiter in seinem Buch
»Psychoanalyse und Religion«” entwickelt. Seine humanisti-
sche Religion ist ganz dem Menschen und der Entfaltung seiner
ihm innewohnenden Krifte der Vernunft und Liebe verpflich-
tet. Allerdings weist Erich Fromm der Religion nun einen
anderen Stellenwert im Gesamtzusammenhang des menschli- -
chen Lebens zu. Damit distanziert er sich deutlich vom Stand-
punkt Sigmund Freuds.*

Kolbe, Ch., 1986: Erich Fromm, In: C. Kolbe, Heilung oder Hindernis: Religion bei Freud, Adler, Fromm, Jung und Frankl, Stuttgart (Kreuz Verlag), 1986, pp. 93-144.
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Das Bediirfnis nach religiéser Erfahrung

Der Mensch ist nach Fromm ein Widerspruchswesen, das
»sich in einem Zustand stindiger und unvermeidlicher Unaus-
geglichenheit«®! befindet. Das BewuBtsein seiner selbst, seine
Vernunftbegabung und sein Vorstellungsvermdgen lassen ihn
die eigene Ohnmacht und die Grenzen der Existenz erkennen.
Sein voraussehbarer Tod zeigt ihm die Dichotomie der eigenen
Existenz. Als Teil der Natur hat er als einziges Lebewesen die
Méglichkeit, diese zu transzendieren und damit gleichzeitig
von ihr abgeteilt zu sein. Seine Vernunftbegabung hat ihn dem
Zustand der Harmonie mit der Natur entrissen, und diese
Spannung zwingt ihn, unentwegt neue Lsungen zur Vermin-
derung dieser Spannung zu suchen. Da er das Paradies — das
Einssein mit der Natur — verloren hat, wurde er zum ewigen
Wanderer. Er muB die Liicken seines Wissens mit Antworten
fiillen und sich Gber den Sinn der Existenz selbst Rechenschaft
geben. Dieser Widerspruch der eigenen Existenz zwingt ihn
dazu, unablissig vorwirts zu schreiten und mit andauernder
Anstrengung Unbekanntes zu bewiltigen und zu erkennen.

Diese ungeheure Spannung und Disharmonie erzeugen im
Menschen Bediirfnisse, die den dringenden Wunsch nach
Wiederherstellung von Einheit und Gleichgewicht zwischen
sich und der @ibrigen Natur bewirken. Das hat zur Folge, da8
der Mensch ein Weltbild konstruiert, das ihm als Bezugsrah-
men dient. Dieses beantwortet ihm dann zum einen auf der
intellektuellen Ebene die Widerspriiche seiner Existenz, 148t
ihn zum anderen aber auch auf der emotionalen und aktiven
Ebene durch Hingabe an ein Ziel, eine Idee oder an eine
transzendierende Macht Einheit und Einssein auf allen Ebenen
seines Seins erfahren. Ein solches System der Orientierung und
Hingabe entspricht dem Bediirfnis des Menschen nach Ganz-
heit im Lebensvollzug und ist ein wesentlicher Bestandteil des
menschlichen Daseins. Dies ist die Funktion der Religion. Fiir
Fromm ist »darunter jedes System des Denkens und Tuns« zu
verstehen, »das von einer Gruppe geteilt wird und dem Indivi-
duum einen Rahmen der Orientierung und ein Objekt der
Hingabe bietet«.? Mit dieser Herleitung und Begriffsbestim-
mung erhélt die Religion eine Eigenstindigkeit, wie sie sie
vorher nicht hatte. Sie bleibt zwar funktionalisiert, wird nun
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aber, weil sie von der Wesensbestimmung des Menschen
abgeleitet wird, notwendig. Das religiose Bediirfnis ist damit
ein tief verwurzeltes und unverzichtbares Bediirfnis der
menschlichen Existenz.

Mit der Feststellung. Religion als Reaktion auf ein existen-
tielles menschliches Bediirfnis zu sehen, ist gleichzeitig auch
die religionskritische Fragestellung von Fromm neu formuliert.
Es geht nun nicht mehr um die Frage, ob Religion oder ob nicht
- hier geht Fromm eindeutig iiber den Freudschen Illusionsge-
danken hinaus —, vielmehr bleibt zu fragen, welche Art von
Religion der Bediirfnisstruktur des Menschen am ehesten
gerecht wird.

Die qualitative Bewertung entscheidet sich daran, ob sie die
Entwicklung des Menschen im Sinne der Entfaltung seiner
spezifisch menschlichen Krifte 1dhmt oder fordert. Hier sieht
Fromm die Alternative zwischen autoritdrer und humanisti-
scher Religion. Mit dieser typischen Charakterisierung ist nach
Fromm auf die wichtigste Unterscheidung, die sich sowohl
durch theistische als auch durch nichttheistische Religionen
zieht, aufmerksam gemacht. Die Entscheidung fiir diese Alter-
native liegt letztlich im Frommschen Denkansatz eines nicht-
theistischen Humanismus begriindet, dem es im letzten nur um
den Menschen geht. Diese Sichtweise hat insbesondere EinfluB
auf jede Diskussion der Gottesvorstellung.

Autoritdre Religion

Zunichst aber ist auf den Gegensatz zwischen autoritirer
und humanistischer Religion einzugehen. Welche Wesens-
merkmale, welches Prinzip weist autoritire Religion auf?

Fiir Fromm ist die Definition von Religion im Oxford
Dictionary eine treffende Charakterisierung autoritdrer Reli-
gion. Danach ist Religion »die Anerkennung einer héheren,
unsichtbaren Macht von seiten des Menschen; einer Macht, die
iiber sein Schicksal bestimmt und Anspruch auf Gehorsam,
Verehrung und Anbetung hat«.®® Autoritire Religion fordert
also die Anerkennung einer hoheren Macht, die jenseits des
Menschen existiert und Herrschaft tiber diesen ausiibt. Des-
halb steht ihr ein Anspruch auf Verehrung, Gehorsam und
Anbetung zu.

Kolbe, Ch., 1986: Erich Fromm, In: C. Kolbe, Heilung oder Hindernis: Religion bei Freud, Adler, Fromm, Jung und Frankl, Stuttgart (Kreuz Verlag), 1986, pp. 93-144.
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Diese Forderung nach Anerkennung legitimiert sich also
nicht »in den sittlichen Eigenschaften der Gottheit (. . .), nicht
in ihrer Liebe und Gerechtigkeit, sondern in der Tatsache, da3
ihr die Herrschaft, also die Macht {iber den Menschen zusteht.
Weiterhin bedeutet das, daB die hohere Macht ein Recht hat.
den Menschen zu zwingen, sie anzubeten, und daB Mangel an
Verehrung und Gehorsam Siinde bedeuten. Das wesentliche
Element autoritdrer Religion und autoritirer religitser Erfah-
rung ist die Unterwerfung unter eine Macht jenseits des
Menschen. **

Damit ist ihre Haupttugend der Gehorsam, wihrend der
Ungehorsam zur Kardinalsiinde wird. Erst in der vollkomme-
nen Auslieferung und Unterwerfung unter die Allmacht und
Allwissenheit der Gnade und Hilfe spendenden Gottheit si-
chert sich der Mensch Stirke und entgeht dem Gefiihl des
Alleinseins und der Begrenztheit. Er verliert mit dieser Unter-
werfung vollig seine Unabhingigkeit und Integritdt, erhalt
dafiir jedoch das Empfinden, von einer Macht beschiitzt zu
sein, die in ihm Ehrfurcht erweckt und von der er ein Teil wird.
Kennzeichen autoritdrer Religion ist die Verachtung der eige-
nen Krifte und Fahigkeiten und die Unterwerfung des Den-
kens aus dem Gefiihl eigener Nichtigkeit. Gott ist das Symbol
von Macht, Stirke und Uberlegenheit, wihrend der Menschim
Angesicht Gottes vollkommen ohnmichtig bleibt.

Die Calvinsche Theologie ist fiir Fromm der Prototyp dieses
Denkens, aber auch bestimmte jiidische und christliche Stré-
mungen, insbesondere im Mittelalter, sind Beispiele autoriti-
rer Religion. Ebenso 148t sich diese auch in sikularisierter
Form finden, wenn beispielsweise Staat, Fiihrer, Rasse oder
sozialistisches Vaterland zum Gegenstand der Anbetung wer-
den. Die westliche Gesellschaft erlebt momentan als moderne
Form des Go6tzendienstes die Anbetung von Macht, Erfolg und
Autoritidt des Marktes.

Humanistische Religion

Demgegeniiber geht es der humanistischen Religion um den
Menschen und seine ihm innewohnende Stirke.

»Der Mensch muB seine Kraft der Vernunft entwickeln, um
sich selbst, seine Beziehung zum Mitmenschen und seine
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Stellung im Universum zu verstehen. Er muB die Wahrheit
erkennen, sowohl hinsichtlich seiner Grenzen als auch seiner
Méglichkeiten. Er muB seine Krifte der Liebe fiir andere,
aber auch fiir sich selbst. zum Wachsen bringen und muB die
Solidaritat mit allen lebenden Wesen erfahren. Er braucht
Prinzipien und Normen, die ihn zu diesem Ziele fiihren.
Religiose Erfahrung bei dieser Art von Religion heiit Erfah-
rung des Einsseins mit dem All, gegriindet auf der Bezogen-
heit zur Welt, wie sie jemand in Denken und Liebe erfaBt.«*

Mit diesem Denkansatz riickt Fromm die Selbstverwirkli-
chung des Menschen als hochste Tugend in den Mittelpunkt
aller Bestrebungen. Ziel der humanistischen Religion ist die
volle Entfaltung der menschlichen Stirke im Gegensatz zum
Empfinden duBerster Ohnmacht beziehungsweise zum gehor-
samen Funktionieren in Abhingigkeit von einer fremden
Macht, wie es der autoritiren Religion eigen ist. Die eigene
Erfahrung im Denken und Fihlen gibt der Uberzeugung
Sicherheit, nicht jedoch das Annehmen von Lehrsitzen auf-
grund von Autoritatsglaubigkeit.

Diese Sicht des Menschen und der humanistischen Religion
schlieBt eine ganz spezifische Gottesvorstellung Erich Fromms
mit ein. Es wird ein eigener Theismus-Begriff geschaffen:
»Insofern humanistische Religionen theistisch sind, ist Gott
das Symbol fiir des Menschen eigene Krifte, die er in seinem
Leben zu verwirklichen sucht, und nicht ein Symbol fiir Ge-
walt und Herrschaft, also fiir Macht iiber den Menschen.«*
Knapper ausgedriickt: »Gott ist nicht ein Symbol der Macht
iber den Menschen, sondern der eigenen Krifte des Men-
schen.«*” Damit symbolisiert Gott in der humanistischen Reli-
gion das Bild des hoheren Selbst des Menschen, seine erstre-
benswerte Potentialitit. In der autoritidren Religion hingegen
bleibt Gott der alleinige Besitzer der urspriinglich dem Men-
schen gehoérenden Krifte der Vernunft und Liebe.

»Beispiele humanistischer Religionen sind der Friihbud-
dhismus, der Taoismus, die Lehren Jesajas, Jesu, Sokrates’,
Spinozas, gewisse Stromungen in jlidischen und christlichen
Religionen (besonders mystische), die Religion der Vernunft
in der Franzosischen Revolution.«* Allen genannten Beispie-
len ist gemeinsam. daB sie in Opposition zu einer vorherr-
schenden Strémung stehen. sich immer aus dem Gegensatz

Kolbe, Ch., 1986: Erich Fromm, In: C. Kolbe, Heilung oder Hindernis: Religion bei Freud, Adler, Fromm, Jung und Frankl, Stuttgart (Kreuz Verlag), 1986, pp. 93-144.
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heraus formulieren und damit in Kontrast zum Etablierten
treten.

Analyse der Dynamik religiéser Erscheinungen

Die psychoanalytische Deutung der Dynamik humanisti-
scher und autoritdrer Religion erhellt folgende Zusammen-
hiange:

Gott als hochstes Symbol fiir die dem Menschen eigenen
Kréfte fiihrt in der humanistischen Religion den Menschen
seiner wahren Wesensbestimmung und Identitit zu. Der
Mensch findet zu sich selbst.

Das Gegenteil jedoch geschieht in der autoritiren Religion.
Das Beste, was der Mensch hat, projiziert er auf Gott und
schwacht damit gleichzeitig sich selbst. Wihrend Gott immer
vollkommener wird, wird der Mensch immer unvollkomme-
ner, alle Kréfte sind tibertragen auf Gott. Damit sind sie vom
Menschen losgeldst, und er ist schlieBlich sich selbst entfrem-
det. So wie die Wunschvorstellungen der leidenden und unter-
driickten Masse des jiidischen Volkes zur Identifikation mit
Jesus fiihrten, so tibertragt der Mensch mit dem Mechanismus
der Projektion seine eigenen Krifte der Vernunft und Liebe
auf Gott und bringt sich damit in ein sklavisches Abhingig-
keitsverhiltnis. Der Weg zu sich selbst geht nur noch durch
Gott, der Gnade gewihrt, wenn der Mensch das eigene Unver-
mogen eingesteht. Je mehr er Gott preist, desto stirker wird er
sich seiner Unvollkommenheit und Siindhaftigkeit bewuBt,
desto mehr wiederum preist er Gott, und desto weniger kanner
zu sich und seinen Fihigkeiten zuriickfinden. »Er wird ein
Wesen ohne Glauben an seinen Mitmenschen oder an sich
selbst, ohne Erfahrung seiner eigenen Liebeskraft und seines
eigenen Vernunftvermégens.«* Dieses tiefe Erlebnis seines
Unvermdgens héngt maBgeblich mit seiner gesellschaftlich
geprigten Charakterstruktur zusammen. Dort, wo die gesell-
schaftliche Macht in den Handen einer Minoritat liegt. die die
Masse unterdriickt, wird diese Erfahrung der Furcht, Unfihig-
keit und Abhingigkeit zu einer ebensolchen religiésen Erfah-
rung autoritirer Natur fiihren.

Ist es dem Individuum jedoch méglich. sich frei und fiir das
eigene Schicksal verantwortlich zu fiihlen, oder kdmpft es fiir
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seine Freiheit und Unabhingigkeit innerhalb einer Minoritit,
wird religiése Erfahrung humanistischer Art méglich. Beispie-
le aus der Religionsgeschichte liefern den Beweis fiir diese
Wechselbeziehung.

So ist nach Fromm der wahre Siindenfall des Menschen die
Entfremdung von sich selbst, die Unterwerfung unter eine
fremde Macht. selbst wenn sie als Verehrung Gottes getarnt ist.
Denn immer dort, wo Religion mit weltlicher Macht paktiert,
muB sie zwangslaufig autoritiren Charakter annehmen. Zwei
Trugschliisse entstammen ihrem Geist, mit denen sie sich als
theistische Religion rechtfertigt:

1. Der Mensch ist abhiingig von Kréften, die auBerhalb
seiner selbst liegen. wie zum Beispiel Alter, Krankheit und
Tod. Diese Erkenntnis der Begrenztheit der menschlichen
Macht ist ein Kennzeichen von Weisheit und Reife. Fiihrt diese
Einsicht jedoch dazu, sich der Abhangigkeit hinzugeben und
die Michte, von denen man abhingt, anzubeten, dann ist das
selbstzerstorerisch, masochistisch. Wihrend also die realisti-
sche Anerkennung der eigenen Grenzen mit Demut einher-
geht, 148t sich die Hingabe an die Erfahrung der Ohnmacht und
Unterwerfung mit Selbstdemiitigung charakterisieren.

2. Jeder gesunde Mensch hat das Bediirfnis, sich mit anderen
in Beziehung zu setzen. Insofern ist es verstiandlich. daB sich
der Mensch auBerhalb seiner selbst Gestalten sucht, die er
verehren und lieben kann, weil sie nicht den menschlichen
Schwankungen und Unzuverlissigkeiten unterworfen sind.
Die Bedeutung Gottes beispielsweise als Symbol fiir das Be-
diirfnis des Menschen nach Liebe ist von hierher zu verstehen.
Jedoch darf das Vorhandensein und die Starke dieses menschli-
chen Bediirfnisses. sich mit anderen in Beziehung zu setzen,
nicht als Beweis fiir die Existenz eines jenseitigen Wesens
gewertet werden, das diesem Bediirfnis nachkommt. Alles,
was ausgesagt werden kann, ist — so Fromm — die Tatsache der
Existenz etwa des Bediirfnisses nach Liebe, vielleicht auch -
noch die Fihigkeit des Menschen, diesem Bediirfnis zu ent-
sprechen, also — im genannten Beispiel - zu lieben.

Wenn Fromm das religidse Bekenntnis eines Menschen
untersucht. dann fragt er psvchoanalytisch nach der dahinter-
stehenden menschlichen Realitdt. Driickt das Gedankenge-
baude des Menschen das Gefiihl aus. das es wiederzugeben

Kolbe, Ch., 1986: Erich Fromm, In: C. Kolbe, Heilung oder Hindernis: Religion bei Freud, Adler, Fromm, Jung und Frankl, Stuttgart (Kreuz Verlag), 1986, pp. 93-144.
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vorgibt, oder handelt es sich um eine Rationalisierung®, die in
Wirklichkeit eine entgegengesetzte Haltung verbirgt? Wie tief
ist das Gedankensystem in die emotionale Matrix eines Men-
schen verwoben? Hat es eine tragfihige Basis, oder ist es
aufgesetzt, leere Meinung?

Die psychoanalytische Deutung von Gedankensystemen hat
die Zweideutigkeit menschlicher Denkprozesse offenkundig
werden lassen, den Widerspruch zwischen der Vernunft und
dem rationalisierenden Intellekt, der gleichzeitig Ausdruck
eines fundamentalen Widerspruchs im Menschen ist, ndmlich
das zugleich auf den Menschen einwirkende Bediirfnis nach
Bindung, um mit der Masse Kontakt zu haben, Zusammenge-
hérigkeitsgefithl zu empfinden und nicht isoliert zu sein, und
nach Freiheit, um unabhingig zu sein, SelbstbewuBtsein zu
entwickeln und die Vernunft voll zu entfalten. Dieses Ziel der
Reifung der Vernunft ist — so Fromm - abhingig von der
Erlangung volliger Freiheit, es geschieht im Geiste der humani-
stischen Religion. Demgegeniiber hilt die autoritire Religion
mit ihren rationalisierenden Argumenten den Menschen in
Abhingigkeit.

Aspekte der Religion

Neben der Unterscheidung autoritirer und humanistischer
Religion ist es wichtig, auf die verschiedenen Aspekte von
Religion einzugehen. um sie damit in ihren Erscheinungen und
Auswirkungen konkreter bestimmen und fassen zu kénnen.

Fromm erwéhnt zunichst den erfahrungsmiBigen Aspekt
und ordnet hier das religiose Gefiihl und die religiose Hingabe
ein. Hochstes Ziel des Lebens sei, so sagen es iibereinstimmend
alle groBen &stlichen und westlichen Religionen, »die Sorge um
die Seele des Menschen und die Entfaltung seiner Krifte der
Vernunft und Liebe«.*

Die Bedrohung der Entfaltung dieser religiosen Haltung
kommt nun nicht von der Wissenschaft, sie kann diese vielmehr
fordern durch ihr wachsendes Verstindnis in bezug auf die
Natur des Menschen und die mit ihr zusammenhingenden
GesetzmiBigkeiten. Gefihrdet wird diese religiése Haltung
des Gefiihls und der Hingabe jedoch von den Praktiken des
tiglichen Lebens, von der Marketing-Orientierung des moder-
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nen Menschen. Seinen Wert erhilt dieser nicht mehr aus sich
selbst, sondern aufgrund seiner » Verkauflichkeit, seiner »At-
traktivitit« auf dem Markt, seinem Gebrauchswert in der
gegebenen Gesellschaftsstruktur. Mit dieser Marketing-Orien-
tierung, deren Hauptmerkmal die Abhéngigkeit von der Aner-
kennung der anderen ist, verliert der Mensch seine Identitit,
weil er sich selbst fremd wird.

»Wenn der hochste Wert des Menschen der Erfolg ist, wenn
Liebe, Wahrheit, Gerechtigkeit, Zirtlichkeit und Mitgefiihl
ihm nicht von Nutzen sind, dann mag er sich zu diesen Idealen
bekennen, aber er wird nicht mehr nach ihnen streben. Er mag
sich einbilden, den Gott der Liebe anzubeten, in Wahrheit
jedoch verehrt er ein Go6tzenbild, das die Idealisierung seiner
realen Ziele darstellt, nimlich jener, die in seiner Marketing-
Orientierung wurzeln.«*

Ein zweiter Aspekt der Religion ist ihr wissenschaftlich-
magischer. Auf ihn hat der wissenschaftliche Fortschritt eine
besondere Einwirkung. Der Uberlebenskampf des Menschen
fithrte in der Friihzeit zu verschiedenen Theorien und Prakti-
ken, mit denen sich der Mensch die Naturkréfte verstédndlich zu
machen und zu nutzen suchte. Diese wurden schlieBlich ein
Teil seiner Religion. Die Gotter wurden Zuflucht fiir die
Erfiillung der praktischen Bediirfnisse, die der Mensch aus
eigener Kraft nicht imstande war zu befriedigen.

Damit jedoch ist dieser Aspekt der Religion abhingig vom
Erklirungsvermdgen des Menschen. Je mehr dieser die Natur
versteht und meistert, desto weniger braucht er die Religion
zur wissenschaftlichen Erkldrung und als magisches Mittel, die
Natur zu bewiltigen. Diese Aussage stellt zwar keineswegs die
Berechtigung der Religion in ihrer Sorge um das Wohlergehen
der Seele in Frage, sie hinterfragt allerdings ihren wissenschaft-
lichen Erklarungswert.

Im folgenden ist der ritualistische Aspekt der Religion zu
erortern. Rituale missen nicht zwangsldufig irrationalen Cha- .
rakter haben; insofern unterscheiden sie sich von den neuroti-
schen Zwangsritualen individueller pathologischer Erscheinun-
gen, die insbesondere von der Psychoanalyse untersucht wer-
den. »Wir haben nicht nur ein Bediirfnis nach einem Rahmen
der Orientierung, der unserem Dasein einen Sinn gibt und den
wir mit unseren Mitmenschen teilen konnen. Wir haben das

Kolbe, Ch., 1986: Erich Fromm, In: C. Kolbe, Heilung oder Hindernis: Religion bei Freud, Adler, Fromm, Jung und Frankl, Stuttgart (Kreuz Verlag), 1986, pp. 93-144.
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Bediirfnis, unsere Hingabe an uns bestimmende Werte in
Gemeinschaft mit andern durch Handlungen auszudriicken.
Im weiten Sinn ist ein Ritual eine gemeinsam vollzogene
Handlung zum Ausdruck gemeinsamer Strebungen, die in
gemeinsamen Werten wurzeln.<*

Der Unterschied des rationalen Rituals im Gegensatz zum
irrationalen liegt also in seiner Funktion: Wihrend das irratio-
nale Ritual verdrangte Impulse abwehrt (wie zum Beispiel der
Waschzwang), driickt das rationale Ritual als wertvoll aner-
kannte Strebungen aus und wird damit zum sinnbildlichen
Ausdruck von Gefiihlen und Gedanken durch eine Handlung,
ein Ausdruck gemeinsamer Hingabe an Ideale. Diese Ideale
enthalten genuine und von allen geteilte Werte. Von ihrem
Vorhandensein und ihrer Durchsetzung im menschlichen Le-
bensvollzug hdngt das Entstehen sinnvoller rationaler Rituale
ab.

Zuletzt sei auf den vierten, den semantischen Aspekt der
Religion hingewiesen. Religion spricht eine symbolische Spra-
che; das heiBt, bestimmte innere Erfahrungen, die gefiihlsma-
Biger und gedanklicher Art sind, werden als sinnliche Erfah-
rungen ausgedriickt. Der moderne Mensch kennt diese Spra-
che der Mythen und des religidsen Denkens nur noch im
Traum. Sie ist der bildhafte Ausdruck seelischer Erfahrungen
und damit die einzig universale Sprache der Menschheit. Erst
Sigmund Freud hat dem Menschen der Neuzeit einen neuen
Zugang zum Symbolgehalt dieser fast vergessenen Sprache
geschaffen und damit die Grundlagen fiir ein erweitertes
Verstindnis der religiosen Symbole gelegt. Damit besteht die
Maglichkeit, die bedeutungsvolle und tiefe Weisheit der reli-
giésen Sprache neu zu erschlieBen. So interessieren auch
Fromm die religisen Symbole, weil sie nach seiner Meinung
der Versuch des Ausdrucks bestimmter menschlicher Erfah-
rungen sind. Deshalb geht es ihm darum, die hinter dem
Symbolsystem liegende Realitét zu erfassen. Dazu dienen die
Symbole als Schlissel.

Dieser Blickwinkel 148t im Hinblick auf die Frage nach
Religion fiir Fromm nur die SchluBfolgerung zu, nicht um die
Anerkennung oder Leugnung Gottes zu streiten, sondern
vielmehr die hinter dem Symbol Gott liegende menschliche
Haltung zu erfassen. Weil das religiése Problem ein menschli-
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ches Problem ist, bleibt zu unterscheiden, ob die menschliche
Einstellung im humanistischen Sinne oder im autoritaren Sinne
religios ist, ob sie der Selbstverwirklichung des Menschen dient
oder durch Gétzendienst in die Abhingigkeit fihrt. »Wir
vergessen, daB das Wesen des Gotzendienstes nicht in der
Anbetung dieses oder jenes Gotzenbildes liegt, sondern daB er
eine bestimmte menschliche Haltung darstellt. Diese kann
umschrieben werden als die Vergottlichung von Dingen, von
bestimmten Aspekten der Welt, und als Unterwerfung des
Menschen unter solche Dinge, im Gegensatz zu einer Haltung,
mit der der Mensch sein Leben der Verwirklichung der hoch-
sten Lebensideale, der Liebe und Vernunft widmet, und darum
ringt, das zu werden, was er der Moglichkeit nach ist, ein
Wesen, geschaffen als Ebenbild Gottes.«*

Deutlich wird: Bei jeder Frage nach Gott und Religion geht
es nach Fromm um den Menschen. Ein kurzer Essay {iber »Die
prophetische Auffassung vom Frieden«*, den Fromm im glei-
chen Jahr wie »Psychoanalyse und Religion« schreibt, vertieft
diesen Gedanken.

Die charakteristische Rolle des alttestamentlichen Gottes im
ProzeB der menschlichen Geschichte besteht darin, den Men-
schen in seinem Wesen und Handeln gewéhren zu lassen, ihm
allerdings Boten zu senden, die neue geistige Ziele setzen,
Handlungsalternativen aufzeigen und Protest gegen falsche,
den Menschen versklavende und zugrunde richtende Taten
und Handlungen erheben. Die Handlungs- und Entscheidungs-
freiheit bleibt jedoch dem Menschen selbst vorbehalten. Denn
der Gott des Alten Testamentes — im Gegensatz zum Neuen
Testament — greift nicht durch einen Akt der Gnade in die
Geschichte ein. Dies zeigt sich bereits im paradiesischen Siin-
denfall, den Fromm auf interessante Weise interpretiert:

»Die erste Tat der menschlichen Freiheit ist ein Akt des
Ungehorsams. durch den der Mensch sein urspriingliches
Einssein mit der Natur transzendiert: Er wird sich seiner selbst, .
seines Nachbarn und seiner Entfremdung bewuBt. Im Proze8
der Geschichte erschafft der Mensch sich selbst. Er wichst in
dem BewuBtsein seiner selbst, in der Liebe. in der Gerechtig-
keit. Wenn er das Ziel des vollen Erfassens der Welt durch die
ihm eigenen Krifte der Vernunft und der Liebe erreicht hat, ist
er wieder eins geworden, hat er die >Erbsiinde« iberwunden. ist

Kolbe, Ch., 1986: Erich Fromm, In: C. Kolbe, Heilung oder Hindernis: Religion bei Freud, Adler, Fromm, Jung und Frankl, Stuttgart (Kreuz Verlag), 1986, pp. 93-144.



]
c
L
k|
=
=
E]
a
=
5]
c
S
P
(8]
2
c
o
2
3
o
8
@
a
=
(<]
s
=
2
3
-
£
<
E
3
3
<]
a
£
E
2
P
£
=
=
fi]
@
£
£
-
o
2
2
i~
g
1]
o

material prohibited without express written permission of the copyright holder.

Veroffentlichungen — auch von Teilen — bedOirfen der schriftlichen Erlaubnis des Rechteinhabers.

Eigentum des Erich Fromm Dokumentationszentrums. Nutzung nur fur persdnliche Zwecke.

FROMM-Online

118 Ench Fromm

er ins Paradies zuriickgekehrt, doch auf der neuen Ebene der
menschlichen Individuation und Unabhingigkeit. Obgleich
der Mensch im Akt des Ungehorsams >gesiindigt< hat, wird
seine Siinde im ProzeB der Geschichte gerechtfertigt. Er leidet
nicht an einer Verderbtheit seiner Substanz, sondern seine
Siinde ist in sich der Beginn eines dialektischen Prozesses, der
mit seiner Selbsterschaffung und Selbsterldsung endet.«*

In der Entfremdung des Menschen von sich selbst und der
Natur liegt also seine Verderbtheit, die erst dann aufgehoben
ist, wenn er mit seinen Kriften der Vernunft und Liebe eine
neue Harmonie und eine neue Einheit zwischen den Menschen
erreicht hat. Die Vollendung dieser Selbsterschaffung ist die im
Alten Testament genannte »messianische Zeit«, in der fiir
Fromm der Messias als das Symbol fiir die eigene Anstrengung
steht. »Die neue Harmonie ist anders als die des Paradieses. Sie
kann nur erreicht werden, wenn der Mensch sich voll entwik-
kelt, um wahrhaft menschlich zu werden, wenn er in der Lage
ist zu lieben, wenn er die Wahrheit kennt und Gerechtigkeit
ibt, wenn er die Kraft seiner Vernunft so weit entfaltet, daB er
sich aus der Knechtschaft des Menschen und von den Fesseln
der irrationalen Leidenschaft befreit.«*’

Oberstes Ziel bleibt fiir Fromm also auch in diesem Essay —
wie in seinem gesamten Werk — die volle Selbstentfaltung und
Selbstverwirklichung des Menschen. Diese grundlegende
Uberzeugung mit dem Bediirfnis des Menschen nach Religion
und mit der Gottesfrage in Verbindung zu bringen, macht im
Hinblick auf den jiidisch-christlichen Glauben Vorentschei-
dungen und SchluBfolgerungen erforderlich, die Fromm 1966
in seinem Buch »Ihr werdet sein wie Gott« erldutert und
ausfiihrt.

Ihr werdet seim wie Gott

Dieses Buch Erich Fromms untersucht die Entwicklung
jidischen Denkens und Glaubens an Hand des Alten Testa-
mentes. Seiner Meinung nach hat das Alte Testament eine
mafgebliche und aktuelle Bedeutung, wenn man sich darum
bemiiht, es in seiner Grundaussage zu verstehen. Seine inhaltli-
che Linie zeigt, wie sich das Denken des jiidischen Volkes von
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einem primitiven StammesbewuBtsein, das von Autoritit ge-
pragt war, zur Vorstellung von Freiheit und internationaler
Zusammengehorigkeit aller Menschen entwickelt hat. Es han-
delt sich um ein revolutionires Buch mit dem Hauptthema der
Befreiung des Menschen aus nationaler, religioser und sozialer
Abhingigkeit, an dessen Endpunkt die visiondre Vorstellung
menschlicher Freiheit steht. »Das Alte Testament ist das
Dokument, das die Entwicklung eines kleinen, primitiven
Volkes beschreibt, dessen geistige Fithrer auf der Existenz
eines einzigen Gottes und auf der Nichtexistenz von Gétzen
beharrten und die unbeirrt an ihrer Religion festhielten mit
ihrem Glauben an einen namenlosen Gott, an die schlieBliche
Vereinigung aller Menschen und an die véllige Freiheit eines
jeden Individuums. «*

Entscheidend sind deshalb fiir Fromm die im Alten Testa-
ment zum Ausdruck gebrachten Normen und Prinzipien, die
auch heute noch Giiltigkeit und Anspruch auf Verwirklichung
besitzen. Diese Tatsache mu8 jedoch nicht zwangslaufig einen
theistischen Gottesglauben nach sich ziehen. Fromm bekennt
sich eindeutig dazu, die Bibel nicht als »Wort Gottes« zu
verstehen, weil ihm sein nichttheistischer Standpunkt dies
verbietet. Vielmehr werden in ihr moralische Werte von blei-
bender Geltung iiberliefert, die Ausdruck menschlicher Erfah-
rung und reifen menschlichen Denkens sind. Dazu dient auch
das Symbol Gott. Fromm interpretiert die Bibel in seinem
Buch »Ihr werdet sein wie Gott« als radikalen Humanismus.
Darunter versteht er »eine globale Philosophie, die das Eins-
sein der menschlichen Rasse, die Fahigkeit des Menschen, die
eigenen Krifte zu entwickeln, zur inneren Harmonie und zur
Errichtung einer friedlichen Welt zu gelangen, in den Vorder-
grund stellt. Der radikale Humanismus sieht in der volligen
Unabhingigkeit des Menschen sein hdchstes Ziel, was bedeu-
tet, daB er durch Fiktionen und Illusionen hindurch zum vollen -
Gewahrwerden der Wirklichkeit vordringen muB. Erimpliziert
ferner eine skeptische Haltung gegeniiber der Anwendung von
Gewalt, weil es in der gesamten Menschheitsgeschichte eben
die angsterzeugende Gewalt war, die den Menschen dazu
bereit machte, die Fiktion fiir die Wirklichkeit und Illusionen
fur die Wahrheit zu halten, was auch heute noch gilt. Die
Gewalt war es, die den Menschen fahig machte, unabhéngig zu
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;verdsgx und die so sein Denken und seine Gefiihle verfilscht
at.«

Die Sicht, die Fromm vom Menschen und seinen ihm
innewohnenden Kréften hat, ist also eng verwoben mit der
Gottesvorstellung des Menschen, wie bereits an verschiedenen
Stellen deutlich geworden ist. Deshalb soll vor der Beschrei-
bung des Frommschen Menschenbildes die Darlegung seines
Gottesbildes stehen.

Das Gottesbild

Die Geschichte der religiosen Vorstellungen sieht Erich
Fromm - &hnlich wie Sigmund Freud - prozeBhaft. Der
Mensch - und diese Vorentscheidung ist grundlegend — hatte
irgendwann im Verlauf seiner BewuBtseinsentwicklung die
Ahnung, das Problem seiner Existenz, nimlich seine Entfrem-
dung von sich selbst und der Natur, bei voller Entwicklung der
ihm eigenen Krifte der Liebe und Vernunft 16sen zu kénnen.
Dieser Ahnung, dieser Vision gab er den seiner kulturellen
Umgebung jeweils entsprechenden Namen: Tao, Nirwana,
Brahman oder Gott.

Erst die Abhéngigkeit von den sozio-kulturellen und politi-
schen Strukturen der einzelnen Gesellschaften lieB das allen
Gemeinsame der Vision gegeniiber dem darum errichteten
Denksystem in den Hintergrund treten; das heiBt, zwar galt die
neue Vision als Ziel, wurde aber bald absolut gesetzt und mit
einem dogmatischen Rahmen umkleidet, der zunehmend Ge-
wicht erhielt, bis die urspriinglich allen gemeinsame Vision
kaum noch zu erkennen war.*

Der Ausgangspunkt von Fromms Religionskritik, der auch
sein gesamtes methodologisches Vorgehen bestimmt, liegt also
darin, Gott symbolisch zu verstehen, indem er das jeweilige
Gottesbild als historisch bedingten Ausdruck innerer menschli-
cher Erfahrung wertet. »Gott« ist eine der vielen poetischen
Ausdrucksweisen fiir den héchsten Wert im Humanismus und
keine Realitit an sich.«’' Oder an anderer Stelle: »Gott« wird
fir ihn (den Menschen, d.V.) ein Symbol, in welchem der
Mensch in einem friiheren Stadium seiner Evolution das Hoch-
ste ausgedriickt hat, was er erstrebt: Liebe, Wahrheit und
Gerechtigkeit. «*
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Diese Verkniipfung des Gottesbegriffs mit der historischen
und gesellschaftlichen Realitét erklart, warum das X — gemeint
als Platzhalter fiir die unbekannte religiose Macht — als hoch-
ster Wert in jeder Kultur einen eigenen Namen hat. Sie zeigt
auBerdem, daB das Gottesbild einem Evolutionsproze8 unter-
legen ist, der von der Entwicklung der charakterlichen Struktur
des Menschen abhingt. Somit muB die Analyse des Gottesbil-
des mit der Analyse der Charakterstruktur des Menschen
beginnen.

Am Anfang der Menschheitsentwicklung, deren Kennzei-
chen die Loslosung des Menschen von den priméren Bindun-
gen an Natur, Mutter, Blut und Boden war, bemiiht sich der
Mensch darum, diese urspriingliche Bindung zu halten. Zwar
hat ihn seine Vernunft von der Einheit mit der Natur endgiiltig
getrennt, aber sein Sicherheitsbediirfnis treibt ihn dazu, an der
Identitit mit der Welt der Baume und Tiere festzuhalten. Diese
Beobachtung bezeugen die Riten der primitiven Religionenam
Beispiel der Totemverehrung™, die bestimmten Tieren gilt.

Mit der weiteren Vernunftsentwicklung verfeinern sich auch
die handwerklichen Fahigkeiten, die dem Menschen schlieB-
lich eine gewisse Unabhingigkeit gegeniiber der Natur sichern.
In diesem Stadium verwandelt er das Produkt der eigenen
Hinde in einen Gott aus Ton, Silber oder Gold, den er anbetet.
Er projiziert in diese Gotzen die eigenen Fihigkeiten und
Fertigkeiten und betet damit die eigene Macht und den eigenen
Besitz in entfremdeter Form an.

Die weitere Entwicklung des wachsenden menschlichen
Selbstwertgefiihls fiihrt endlich dazu, den Gottern menschliche
Gestalt zu verleihen. »In dieser Phase der anthropomorphen
Gottesanbetung finden wir eine Entwicklung, die in zwei
Richtungen geht. Die eine bezieht sich auf das weibliche bzw.
minnliche Geschlecht der Gétter, die andere auf den Grad der
Reife, den der Mensch erreicht hat und der das Wesen seiner
Gétter sowie die Art seiner Liebe zu ihnen bestimmt.«** ’

Zunichst soll auf die erste Richtung, die Entwicklung von
einer matriarchalischen zu einer patriarchalischen Phase der
Religionen, eingegangen werden. Mitte des 19. Jahrhunderts
entdeckten Bachofen und Morgan, dafl dem patriarchalischen
Stadium der Religion in vielen Kulturen urspriinglich ein
matriarchalisches vorausging. In ihm galt analog zur Gesell-
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schaftsstruktur die Mutter als das héchste Wesen; religié
Géttin, pf)litisch und sozial als Autoritit in F amiTir;’ufclilgzzeaﬂf
sc.haft. Dx.e Menschen waren gleichwertige und gleichgeliebte
Kinder dieser Mutter-Gottin. Ihre Zuwendung galt bedin-
gungslos. Irp Verlauf der menschlichen Evolution jedoch wird
die Mutter 1?1rer exponierten Stellung beraubt, die schlieBlich
der Vater einnimmt; ebenfalls auf der religidsen und politi-
schen Ebene. Die Charakteristik seines Bezugsverhiltnisses zu
d‘en Mer_lschen ist wie im familiéiren Bereich zu den Kindern
hlerarchlsqher Natur. Seine Liebe ist abhéngig von der gehor-
samen Pf}xchterﬁillung seiner Forderungen. So weicht die
urspriingliche Gleichheit der Briider einer Ungleichheit, in der
]efier. bestrebt ist, der erste zu sein. Dies gilt auch in refigic‘iser
Hm.mcht. Uber die ménnlichen Gétter herrscht ein Hauptgott
derim Verlapf die anderen Gotter verdringt und zum einen 21;
dem Gott wird. Die Liebe des Menschen zu ihm enthilt ,die
glelchesn c'haFakteristischen Ziige wie die Liebe des Kindes zum
Vater>; sie ist gepragt von Strenge, aber Gerechtigkeit, von
Belohnung oder Bestrafung, also abhingig von dem Ma’B in
dem. der Mensch den géttlichen Forderungen entspricht. ,
Die zweite von Fromm angesprochene Entwicklungsrich-
tung der anthropomorphen Gottesanbetung bezieht sich auf
den Grad der menschlichen Reife, denn von ihr hingt das
Wesep der Gotter und die Charakteristik der Liebe zu jhnen
ab: Sie zielt auf die Weiterentwicklung der Krifte und Fihig-
keiten qes Menschen, die schlieBlich zur Anwendung dfs
Gpttesbﬂdes_ auf den Menschen selbst fiihrt. Dije Geschichte
fi_.xe§er Entwicklung zeigt Erich Fromm sehr detailliert am
jidischen Gottesbegriff auf, der trotz aller historisch bedingten
Wand!ungen eine allen Gotteserfahrungen zugrundeliegende
Gemeinsamkeit kennt: ». .. die Idee. daB weder die Natur
noch Kunstprodukte die letzte Realitdt oder den héchsten
Wert fiarstellen, sondern da8 es nur das EINE gibt, welches
den .hochsten Wert und das héchste Ziel des Mensch;n repra-
Is:l::rtlxsirl:l (;as ZP{ei; c}(urch die volle Entfaltung der spezifisch
ichen Fihigkeiten i i
Wolt onche werdei e der Liebe und Vernunft mit der
Fromm interpretiert die phasenhafte alttestamentli
schlch.te des Gottesbegriffs in folgenden Schrittez?télﬁgfst(;i:t
das Bild Gottes das eines absoluten Herrschers. Als Schopfer
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der Welt ist es ihm ebenfalls moglich, diese bei Miffallen
wieder zu vernichten. Seine Macht ist absolut und beruht
gegeniiber dem Menschen auf einem klaren Eigentumsverhilt-
nis, das unbedingten Gehorsam erwartet. Ein Beispiel fiir die
Konsequenz dieser Haltung ist die Vertreibung des Menschen
aus dem Paradies.

Demgegeniiber steht jedoch die Idee, daB der Mensch kraft
seiner Vernunft fihig ist, Gottes potentieller Rivale zu sein.
Bildlich wird dies in der Moglichkeit des Menschen deutlich,
vom Baum der Erkenntnis und vom Baum des Lebens zuessen,
um sich so Gottes Weisheit und Unsterblichkeit einzuverleiben
und damit Gott selbst zu werden. Nachdem aber der erste
Schritt, nimlich das Essen vom Baum der Erkenntnis, getan
ist, vertreibt Gott den Menschen aus dem Paradies, um seine
tiberlegene Macht zu sichern. Der Mensch beginnt nun ein
unabhingiges Leben, das sich in dem MaBe von der Oberho-
heit Gottes befreit, in dem er die in ihm liegenden Krafte selbst
entfaltet. »Der Mensch fordert (. . .) Gott in seiner Vormacht-
stellung heraus, und er ist dazu befédhigt, weil er selbst poten-
tiell Gott ist. Der erste Akt des Menschen ist Rebellion, und
Gott straft ihn, weil er aufbegehrte und weil Gott selbst die
Vormachtstellung behalten will.«*’

Fiir Fromm beginnt erst mit diesem Akt des Ungehorsams
die Geschichte des Menschen: Er befreit sich zu sich selbst und
macht sich damit auf den Weg, selbst Gott zu werden.

Ein grundlegender Widerspruch gilt nach Fromm fiir die
frithe jiidische Gottesvorstellung: Als oberster Herrscher er-
schafft Gott in dem Menschen seinen potentiellen Herausfor-
derer; einen Herausforderer, der rebellierend danach strebt,
die inhidrente potentielle Gottheit zu realisieren. Dies macht
die weitere Evolution des jiidischen Gottesbildes deutlich.

In der biblischen Erzihlung von Noah und der Sintflut
dokumentiert sich einer der entscheidendsten Schritte, den die
religiose Entwicklung des Judentums gegangen ist. Gott
schliet mit Noah und damit der gesamten Menschheit einen
Bund (Genesis 9.11). Weil er seinen EntschluB bereut, seine
Schopfung wieder zu vernichten, rettet er Noah, seine Familie
und zwei Tiere jeder Gattung. Mit dieser Entscheidung ver-
pflichtet er sich zu einer unbedingten Ehrfurcht vor dem
gesamten Leben auf der Welt, zum Recht auf Leben. Symboli-
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siert wird dieses Biindnis, das Gott mit den Menschen schlieBt,
durch einen Regenbogen. »Gott hat die Freiheit verloren,
willkiirlich zu handeln, und der Mensch hat die Freiheit
gewonnen, Gott unter Hinweis auf dessen Versprechungen
und die im Bund festgelegten Grundsitze zur Rechenschaft zu
ziehen.«*® Damit ist Gott zum Vertragspartner mit dem Men-
sche'n geworden, und beide haben sich an die abgemachten
B_edmgungen zu halten. Die absolute Macht Gottes hat sich in
dfe eines konstitutionellen Monarchen verwandelt, der durch
file Prinzipien der Gerechtigkeit und Liebe gebunden ist. Gott
ist nicht langer der despotische Stammeshéuptling, sondern
wird zum liebenden Vater. Dieser Bundesgedanke zeigt sich
fur das hebriische Volk insbesondere in den VerheiBungen
Got?es an Abraham (Genesis 12,1-3 und 17,7-10) und im
Streitgesprach Abrahams mit Gott iiber die Vernichtung von
Sqdom und Gomorra, in dem sich Gott unter Abrahams
Hinweis auf die gegebenen Prinzipien zu seinem Bund bekennt
(Genesis 18,23-32).% Dieser Bund signalisiert also eine Ent-
wicklung im Gottesbild, die die Vorstellung von der vélligen
Freiheit des Menschen miteinschlieBt — mit der Moglichkeit
daB diese sogar zur »Freiheit von Gott« fiihren kann. ’
Eine dritte Phase der jiidischen Gottesvorstellung wird in der
foenbarung Gottes gegeniiber Moses (Exodus 3.13-15) deut-
lich. Auch sie enthilt noch anthropomorphe Elemente, wie
zum Beispiel das »Sprechen« Gottes oder sein »Wohnen auf
fiem Berge«, wesentlicher ist allerdings die Tatsache, daB sich
ihr Schwerpunkt von der Personalitit auf die Symbolik verla-
gert. Gott ist nicht mehr der liebende Vater, sondern wird zum
Syplbol fur die Prinzipien der Gerechtigkeit, Liebe und Wahr-
hegt; »er wird zum Prinzip der Einheit hinter der Mannigfaltig-
keit der Phanomene«.% Gott wird zum Gott der Geschichte
und grenzt sich als namenloser Gott von jeder Gotzenvorstel-
lqng ab. Als dieser Gott der Geschichte sagt er zu Moses: »Ich
bin der Gott deines Vaters, der Gott Abrahams, der Gott
Isaaks und der Gott Jakobs« (Exodus 3.6). Trotzdem bleibt
Moses skeptisch, weil er befiirchtet, ihm bliebe die Anerken-
nung der Hebrier fiir seine Beauftragung versagt. solange er
nicht den Namen des Gottes, der ihn geschickt hat, nennen
k'c'innc?. Also gibt Gott Moses einen Namen. in dem fiir Fromm
eine tiefsinnige Ironie versteckt ist: »Ich bin der >Ich-bin-dac. «
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- so die Ubersetzung des hebriischen JAHWE. Fromm inter-
pretiert dies mit Meister Eckhart dahingehend, daB es am
treffendsten mit »Mein Name ist Namenlos« zu iibersetzen
sei.®! Der Skopus dieser Aussage liegt darin, daB Gott sich
nicht begrenzen 14Bt; er ist weder endlich noch ein »Ding«.
Vielmehr driickt der Name einen lebendigen Proze8 aus, einen
Prozefl des Werdens, der sich nicht mit einer Bezeichnung auf
vorfindliche Endlichkeit oder Dinghaftigkeit reduzieren l48t.
Die Ironie liegt darin, daB Gott den an Gotzendienst gewShn-
ten Hebridern zwar einen Namen gibt (damit macht er der
Unwissenheit des Volkes ein Zugestidndnis), gleichzeitig mit
diesem Namen jedoch darauf beharrt, daB er ein namenloser
Gott ist, der sich durch kein Bildnis einfangen 14Bt.52

Die konsequenteste Weiterentwicklung dieses Gottesbe-
griffs sieht Fromm fiir das Judentum in der Theologie des
Moses Maimonides. Bereits das Bilderverbot hatte ja dazu
gefiihrt, daB in der jidischen Tradition das Wort JHWH bis
heute niemals ausgesprochen werden durfte, um den MiB-
brauch des heiligen Namens zu vermeiden. »Mit anderen
Worten bedeutet in der jiidischen Tradition das biblische
Verbot, Gott irgendwie darzustellen und Gottes Namen unnd-
tigerweise auszusprechen, daB man zwar mir Gott im Gebet
sprechen kann, in einem Akt, in dem man zu Gott in Beziechung
tritt, da man aber éber Gott nicht sprechen darf, damit er sich
nicht in einen Gétzen verwandelt.«®® Diesen Gedanken greift
Maimonides auf und fiihrt ihn zur Lehre von den negativen
Attributen. Jede positive Aussage iiber das Wesen Gottes, also
seine Existenz, sein Leben, seine Macht, seine Einheit, seine
Weisheit und so weiter, wiirde dazu fiithren, Gott festzulegen.
Definitorische Zweideutigkeiten und personenhafte Verglei-
che wiren die unausweichliche Folge. Die GroBe Gottes darf
jedoch nicht durch Analogiedenken eingeschrinkt werden.
Vielmehr 148t sich nur auf dem Weg negativer Aussagen zur
Erkenntnis Gottes gelangen, die dann vollkommener wird, -
wenn immer mehr von dem ausgesagt werden kann, was Gott
nicht ist.

An den Stellen, an denen jedoch selbst die alttestamentliche
Schrift scheinbar positive Aussagen iliber das Wesen Gottes
macht, handelt es sich eigentlich — so Maimonides — nicht um
eine Beschreibung der Wesenhaftigkeit Gottes, vielmehr sind

Kolbe, Ch., 1986: Erich Fromm, In: C. Kolbe, Heilung oder Hindernis: Religion bei Freud, Adler, Fromm, Jung und Frankl, Stuttgart (Kreuz Verlag), 1986, pp. 93-144.



-
<]
e

8

8

=

=
]
2
=
]
c

8
g

pS

()
E
[
©
@
2
=
©
2

S
a
=
S
'S
o
2
&
-
£
[
E
3
3
8
a
E
E
[
w
£
=
£
]
[
£
£
-
©
2
2
£
|
e
I

material prohibited without express written permission of the copyright holder.

Eigentum des Erich Fromm Dokumentationszentrums. Nutzung nur fur personliche Zwecke.

Veroffentlichungen — auch von Teilen — bedarfen der schriftlichen Erlaubnis des Rechteinhabers.

FROMM-Online

126 Erich Fromm

die von Gott ausgehenden Wirkungen angesprochen mit dem
Zweck, den Menschen zu seiner Vollendung zu fiihren. Das
Wesen Gottes wird damit zum Ideal der menschlichen Hand-
lungen, die Gottesidee gewinnt ihren Schwerpunkt in der
ethischen Bedeutung.

Primisse der negativen Theologie des Maimonides ist jedoch
das Festhalten an der Existenz Gottes; denn nur wenn diese
gewihrleistet ist, lassen sich affirmative und ethische Aussagen
iber den Menschen machen. Mit der Existenz Gottes ist
allerdings schon das einzige theologische Dogma genannt, das
sich in Bibel und spiterem J udentum finden laBt. Alle anderen
Aussagen sind Aussagen tiber das Wirken Gottes, die letztlich
auf das Verhalten des Menschen zielen. An Gott zu glauben
bedeutet deshalb fiir den Menschen, die Taten Gottes nachzu-
ahmen, imitatio dei. Daher hat das Judentum, wie Fromm
meint, auch keine orthodoxe Theologie — im Sinne von Recht-
glaubigkeit — entwickelt. »Unsere Erdrterung der Gottesvor-
stellung hat uns zu dem SchiuB gefiihrt, daB es nach Auffassung
der Bibel und der spéteren jiidischen Tradition nur etwas gibt,

worauf es wirklich ankommt, daB namlich Gott ist. Der Speku-

lation zber Gottes Natur und Wesen wird nur geringe Bedeu-

tung zugeschrieben. Aus diesem Grund hat keine theologische

Entwicklung stattgefunden, die mit der des Christentums zu
vergleichen wire. «*

Die »negative Theologie« der jiidischen religiésen Vorstel-
lungen enthilt neben den bej Maimonides aufgezeigten
Schwerpunkten fiir Fromm noch einen weiteren wesentlichen
Ges.ichtspunkt, der sich nahtlos in sein Weltbild einfiigt: Sie
negiert mit ihrem Gottesbekenntnis jeglichen Gétzendienst.
Im Kampf gegen den Gétzendienst sieht Fromm auch das
zentrale Thema des Alten Testamentes.

Die charakteristischen Merkmale von Gétzen sind Begrenzt-
heit, Abhingigkeit, Dinghaftigkeit, Gehorsam, Unterwerfung
etc. Sie fithren den Menschen in die Entfremdung. »Der Gétze
1st die entfremdete Form der Selbsterfahrung des Menschen. «55
Im Gegensatz zur Verehrung Gottes, die Unabhingigkeit
verlangt, erwartet der Gotzendienst seinem Wesen nach Un-
terwerfung; das aber fiihrt zum Stillstand menschlichen Wachs-

tums. Der Mensch beraubt sich selbst seiner ihm innewohnen-
den Krifte. Nach Fromm zeigt die Geschichte der religiGsen
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Vorstellungen jedoch, daB sie den Menscherr im Laufe der
Entwicklung immer bewuBter zu sich selbst fiihrt. Er wird zum
Partner Gottes und schlieBlich fast seinesgleichen.

Denkt man diese Entwicklung konsequent zu Ende, so mu3
sie fir Fromm folgerichtig in ein System ohne »Gott« miinden.
Der zunichst eifersiichtige Gott Adams wird zum namenlosen
Gott Moses’ und schlieBlich zum Gott des Maimonides, der nur
noch weiB, was Gott nicht ist. Die weitere Evolution dieses
Gottesbildes, das den Menschen im Laufe der Jahrhunderte
immer mehr zu sich selbst gefiihrt hat, setzt an die Stelle der
Theologie die rechte Art zu leben. Fromm ist sich dariiber im
klaren, daB ein theistisch-religidses System unmdglich »Gott«
preisgeben kann, ohne seine Identitit zu verlieren. Fir jhn als
nichttheistischen Denker ist diese Konsequenz jedoch die
einzig mégliche und sinnvolle. Die volle Gotteserkenntnis wird
deshalb nichttheologisch »das Ziel, daB der Mensch seine
seelischen Krifte, sein Leben und seine Vernunft ganz entwik-
kelt, in sich ein Zentrum hat und frei ist, ganz das zu werden,
was er als Mensch sein kann«.% Diese Definition leitet zum
Menschenbild Erich Fromms iiber.

Das Menschenbild

Die Geschichte des Gottesbegriffs — so ist deutlich geworden
- weist auf das Ziel der Geschichte, den voll entfalteten und aus
den Kréften der Vernunft und Liebe lebenden universalen
Menschen. Damit gelten die Aussagen iiber Gott eigentlich
dem Menschen. Wenn also Gott Liebe und Gerechtigkeit
zugeschrieben werden, dann stehen sie symbolhaft fiir des
Menschen eigene Krifte der Liebe und Gerechtigkeit.

Der Mensch, so sagt es die Bibel, wurde als Abbild Gottes
erschaffen (Genesis 1,261.). In bestimmten rabbinischen Tra-
ditionen bedeutet dies, daB er Gott gleich, nicht aber Gott
selbst ist. Zwar 148t sich, wie bereits gezeigt wurde, eine
Entwicklung im Verhiltnis Gottes zum Menschen beobachten,
diese hat jedoch dort ihre Grenze, wo an der Existenz Gottes
festgehalten wird. Dem Menschen ist es méglich, wie Gott zu
werden, Gott selbst kann er jedoch nicht werden.

Der humanistische Ansatz Fromms tiberspringt nun diese
Grenze. Bestitigt fiihit er sich von - allerdings nichtoffiziellen

Kolbe, Ch., 1986: Erich Fromm, In: C. Kolbe, Heilung oder Hindernis: Religion bei Freud, Adler, Fromm, Jung und Frankl, Stuttgart (Kreuz Verlag),_1986, pp. 93-144.
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- rabbinischen AuBerungen, die erkennen lassen, daB der
Unterschied zwischen Gott und Mensch beseitigt werden kon-
ne ” Sie gestechen dem Menschen die Fahigkeit zu einer
grenzenlosen Weiterentwicklung zu — unter der Leitung des
Wortes Gottes, wie es in der Tora und bei den Propheten zum
Ausdruck kommt. Fromm greift diesen Gedanken auf und
beschreibt die Entwicklung des Menschen in drei Stadien. Am
Ancang steht die inzestudse Fixierung an Blut und Boden, die
abgzl6st wird vom Gehorsam gegeniiber Vater, Staat und Gott
unc schlieBlich in Unabhingigkeit und Freiheit ihr Ziel findet.
Diesz Entwicklung vollzieht sich in mehreren Schritten.

Am Beginn der biblischen Uberlieferung stehen Adam und
Eva. Sie sind Gefangene der Natur, weil sie sich in einer
affextiven Bindung zu ihr befinden. Erst die Erkenntnis von
Gut und Bése zerstort diese urspriingliche Harmonie mit der
Nate. »Der Mensch beginnt den IndividuationsprozeB und
zerscaneidet seine Bindungen an die Natur. Tatséichlich wer-
den e: und die Natur zu Feinden, die erst dann wieder verséhnt
werczn kénnen, wenn der Mensch zu seinem vollen Mensch-
sein gzlangt ist. Mit diesem ersten Schritt der Zerschneidung
des Bzndes zwischen Mensch und Natur beginnt die Geschichte
— unc die Entfremdung. Wie wir sahen, handelt es sich dabei
nicht *m den »Siindenfall« des Menschen, sondern um sein
Erwazien und so um den Anfang seines Aufstiegs, «%

De: aichste Schritt liegt im Zerschneiden familidrer Bindun-
gen. Vorbedingung fiir die Vereinigung von Mann und Frau ist
laut Genesis 2,24 die Unabhingigkeit vom Elternhaus. Abra-
ham 28 sein Vaterhaus verlassen, um in das verheiBene Land
zu gelzagen, und die hebriischen Stimme lassen sich nach
langer Wanderungen in Agypten nieder. Dort erwartet sie
gesellszaftliche Abhéngigkeit; Israel geratin die Knechtschaft
Agvptezs, und in einem weiteren wichtigen Schritt muB es die
Fesselr der Sklaverei, seiner Abhangigkeit, zerreiBen. Alle
diese Sczritte dokumentieren die Losung aus der inzestudsen
Fixieru-:.

Wihrzaddessen erfolgt eine neue Bindung, die allerdings
qualitarc- véllig anderer Art ist. Es ist der Gehorsam, familiir
gegenii>:r dem Vater und religids gegeniiber Gott. War die
Fixierur: im wesentlichen eine emotionale Bindung, so ist der
Gehorsz= eine bewuBte Unterwerfung unter eine Autoritit.

29
Fromm und die Rehigion 1

»Der gehorsame Mensch hat Angst, bestraft zu werden, falls er
nicht gehorcht. Ein fixierter Mensch hat Angst, vex:]o!'en zusein
und ausgestofSen zu werden, wenn er.versucht, die inzestudse
Bindung zu 16sen. «* Gleichzeitig ist die Angst des gehorsamen
Menschen, historisch gewohnlich als B}qdung an den Vater,
offenkundiger, wiahrend die Angst des fixierten Menscht_’,n, a}s
Bindung an die Mutter, tiefer geht. Ihre.r Nat}xr nach ist dfe
inzestudse Fixierung dariiber hinaus eine .Bmdpng an die
Vergangenheit. Sie behindert damit _diq M(')ghchk_ext der yogen
Reifung des Menschen. »Gehorsam ist in der"patn?rchahsc en
Welt der biblischen und spiteren jiidischen Uberlieferung der
Gehorsam gegeniiber einer Vaterfigur, welche Yernunft:‘ Ge-
wissen, Gesetz, moralische und geistige Grundsat?,e représen-
tiert. Die hochste Autoritét im biblischen System ist G7oott. der
der Gesetzgeber ist und das Gewissen repri«iseqﬁert.« o

Das Entwicklungsstadium des Gehorsams erfillt nun fiir die
Menschheit zwei wichtige Funktionen. Der.Zwang, Gott und
seinen Gesetzen zu gehorchen, hilft zum einen, sich aus den
unbewufiten emotionalen Bindungen an Natur, Familie und
Vergangenheit zu 16sen, weil d_e_r Anteil unbewuBter I'Em.pf_m-
dungen und Ahnungen klaren Uberzeugt_mgen unq Pnnz}plen
weichen muB. Die vorindividuellen archalsche'n"Krafte miissen
aufgrund des Gehorsams gegeniiber der Autorltgt Gott zuriick-
treten. Diese Prinzipien und Uberzeugungen leiten zum ande-
ren einen ProzeB ein, der es dem Menschen moglich macht,
sich selbst treu zu werden. anstatt unreﬂelgtiert einer Autoritit
zu gehorchen. In der Konsequenz fiihrt dieser V\ieg .daZl.l, da8
die Autoritdt Gottes dem Menschen die Unabhéngigkeit von
menschlicher Autoritdt garantiert. Denn: Gehorsam gegen
Gott negiert die Unterwerfung unter Mensc]'!en.

Fiir Fromm eréffnet sich in der Endphase dieses Gehorsams
gegen Gott die Moglichkeit zur Selbstbefreiung de§ Menschen.
In dem MaSBe, in dem der entfremdete Mt?nsch seine auf"Gott
projizierten Krifte zuriickgewinnt, wird die ;dee G(fttes iber-
fallig, weil der Mensch iiber sich und seine Krafte. selbst
verfiigt. Beweis hierfiir ist die Frommsche Interpretation d?r
Geschichte des Gottesbegriffs: »Gott wird zum (selbst-)erl6-
sten universalen Menschen.«” .

Damit gelangt der Mensch zum Ziel, zur dn_tte.n und letzten
Phase der menschlichen Entwicklung, zu Freiheit und Unab-

. 93-144.
Kolbe, Ch., 1986: Erich Fromm, In: C. Kolbe, Heilung oder Hindernis: Religion bei Freud, Adler, Fromm, Jung und Frankl, Stuttgart (Kreuz Verlag), 1986, pp
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hingigkeit. Unabhingigkeit bedeutet, das Leben aus eigener
I'(r'aft, auf sich selbst gestellt zu meistern, ohne irgendwelchen
fuflerten oder autoritiren Bindungen verpflichtet zu sein

Diese Art der Unabhangigkeit, die nicht mit Ungehorsam 21;
verwechseln ist, ist allerdings nur sehr schwer zu erreichen. Sie
»ist nur insofern und in dem MaBe moglich, als der Mensch
a!(txv qle Welt erfaft, zu jhr in Beziehung tritt und so mit ihr
eins wird. Es gibt keine Unabhingigkeit und keine Freiheit

wenn der Mensch nicht das Stadium der vélligen innerel;
Aktlyxtﬁt und Produktivitit erreicht. «”

Wl'edgr begriindet Fromm diesen Gedanken zunichst aus
der biblischen Tradition, indem er darauf verweist, daB schon
das Alte Testament zwar die Schwiche und Gebrechlichkeit
de§ Men_schen eindeutig anspricht, daB es dem Menschen aber
weil er ein offenes System ist, die F: dhigkeit der Weiterentwick:
lupg bis zur Freiheit zugesteht; natiirlich im Angesicht Gottes.
Hler ge!lt Ifromm nun noch einen Schritt weiter, indem er auch
.d-_le.Frelhel__t von Gott fordert. Vereinzelte Beispiele aus der
jidischen Uberlieferung deuten auf die Tendenz zur vélligen
Autonomie hin; der Mensch wird von Gott unabhingig, zumin-
dest aber doch sein gleichberechtigter Partner. ’

Ausgangspunkt fiir den Gedanken der Ebenbiirtigkeit, ja
sogar _Unabhingigkeit des Menschen von Gott, ist die Auss;ge
der .Bxbel, der Mensch sei nach dem Bilde Gottes geschaffen
Gleichzeitig fiihrt diese Aussage »zu der zentralen humanisti:
sc}_xep U.berzeugung, daB jeder Mensch die gesamte Mensch-
heit in sich trdgt«.” Deutlich wird diese Idee von der Einheit
der menschlichen Rasse nach Fromm in der biblischen Schop-

fungsgeschichte, die einen Mann und eine Frau als Vorfahren
dfer gesamten Menschheit nennt, im Bund Gottes mit Noahund
nicht zuletzt in den Reden der Propheten, die einen messiani-
schen Universalismus verkiinden.

quem E:rich Fromm die Geschichte des Gottesbegriffs inter-
pretiert, wird fiir ihn das Ziel der Geschichte sichtbar. Esistder
zu seinem vollen Menschsein gelangte und zu sich selbst
zuruclsgekehrte universale Mensch der messianischen Zeit der
aus seinen Kriften der Vernunft und Liebe lebt, ’

__»Es ist die Harmonie eines Menschen, der sich seiner selbst

vollig bew_uBt ist, der Recht von Unrecht und Gut und Bose zu
unterscheiden weiB ~ ein Mensch, der aus seiner Selbsttiu-

Fromm und die Rehgion 131

schung und seinem Halbschlaf erwacht und endlich frei gewor-
den ist. Im ProzeB der Geschichte gebiert der Mensch sich
selbst. Er wird zu dem, was ihm die Schlange — das Symbol der
Weisheit und Rebellion — versprochen hat und was der patriar-
chalische, eifersiichtige Gott Adams nicht wollte: daB der
Mensch Gott selbst gleich wiirde.«™

Die X-Erfahrung

Die Frommsche Interpretation der Geschichte des Gottesbe-
griffs als Entwicklung und Zielvorstellung des Menschen und
seiner Krifte 148t die Frage aufkommen, ob das Judentum
aufgrund dieses Blickwinkels vielleicht eher ein ethisches als
ein religitses System sei. SchlieBlich verlangt es vom Menschen
gerechtes, wahrhaftiges und mitfiihlendes Handeln, und sein
Schwerpunkt ist die imitatio dei, die Nachahmung Gottes.
Trotzdem pliddiert Fromm fiir seinen religiosen Charakter und
die religiose Erfahrung des Menschen, die er allerdings nicht
zwangsldufig an ein theistisches System gebunden sieht.

Theisten wie auch humanistische Nicht-Theisten kennen die
Erfahrung der Selbsttranszendenz, die mit dem tief verwurzel-
ten Bediirfnis nach einem Rahmen der Orientierung und einem
Objekt der Hingabe verbunden ist. Diese Erfahrung héngt
zusammen mit dem Versuch des Menschen, die ungeldsten
Fragen seiner Existenz zu beantworten. Deshalb ist das Be-
diirfnis nach Religion - im Gegensatz zur Freudschen Illusions-
kritik — unverzichtbar und grundlegend mit der menschlichen
Existenz verwoben. Allerdings macht jeder Mensch diese
Erfahrung der Selbsttranszendenz entsprechend seiner Situa-
tion anders und bringt sie deshalb auch anders zur Sprache.
Was fiir den Theisten eine eindeutige Gotteserfahrung ist,
aufert sich dem humanistischen Nicht-Theisten als religiose
Gestimmtheit.

Allen auch noch so verschiedenen Orientierungssystemen
liegt jedoch ein gemeinsames Erfahrungssubstrat zugrunde.
Fromm nennt es die X-Erfahrung. Sie wird von allen Menschen
erfahren, auch wenn sie es je nach Kultur und Geselischafts-
struktur anders zum Ausdruck bringen. »Der Unterschied liegt
in der Art, wie diese Erfahrung begrifflich erfaBt wird. nicht im
Erfahrungssubstrat, welches den unterschiedlichen begriffli-

Kolbe, Ch., 1986: Erich Fromm, In: C. Kolbe, Heilung oder Hindernis: Religion bei Freud, Adler, Fromm, Jung und Frankl, Stuttgart (Kreuz Verlag), 1986, pp. 93-144.
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chen Formulierungen zugrunde liegt. <’ Dy

. gt.«™ Dieses Erfahrungs-
sult:]s"trat, :gso die X-Erfahrung, 148t sich nun psychoanalytisgch
erxlaren. Es ergeben sich dabe; fiinf Merkmale, dj ino-
men charakterisieren: ® e das Phino

X-Erfahrung gemacht, selbst wenn das me i
. ? nschliche Verh
nach ethischen MaBstiben ausgerichtet ist. rhalten

2. Die X-Erfahrung kennt ejne Wertehi ie, di
- Die erarch
definiert ist. Ihr hochster Wert jst die opti iwickins Har

/ 1 eltliche Leben
eines Menschen, der die X-Erfahrung realisiert, durchdrungen

von difesen spirituellen Zielsetzungen,
3. Ein Mensch der X-Erfahrung sieht sich und andere nie als

Mittel zum Zweck Vielmehr ist fiir jhp d i
\ . er Mensch ausschlie-
lich Selbstzweck. »AuBerdem besteht seine Gesamtej s

gewertet wird, sieht Fromm als An I :
chen Formulierung. gelegenhei

Zur Religionspsychologie Ench Fromms ) 133

Zusammenfassend bleibt festzuhalten: Die X-Erfahrung
realisiert sich in der humanistischen Religion. Die wider-
spriichliche Existenz des Menschen 148t ihn nach einer neuen
Identitéit suchen - einer Identitit. die ihn in seiner Geschicht-
lichkeit sieht und iiber die Idee des Einen Gottes zum Einssein
mit sich selbst und der Welt fiihrt. Dieser Mensch ist ganz bei
sich selbst, er bestimmt aus sich selbst und bringt seine Krifte
der Vernunft und Liebe zur vollen Entfaltung. Dieses Zu-sich-
selbst-Kommen ist seine Transzendenz. Es geschieht nach der
Idee des Einen Gottes auf dem Weg der Negation aller
Fremdbestimmung. Damit wird dem von Fremdbestimmung
vollig entleerten Menschen das Einssein mit der Menschheit
moglich. Diese neue Identitit des Menschen mit sich und seiner
Welt ist die Antwort auf sein religiéses Bediirfnis und das Ziel
der humanistischen Religion. Der Mensch erfihrt sie, indemer
seine Krifte der Vernunft und Liebe optimal realisiert,

»Die Wahrheit der humanistischen Religion erweist sich in
ihrer Realisierung: Dort, wo der Mensch seine eigenen Krifte
mobilisiert und so die neue Identitit selbst sucht, dort findet er
auch seine Identitit. Es geht nicht um das Denken in Begriffen,
sondern um die Erfahrung aufgrund produktiver Tatigkeit;
nicht um Theologie als Frage nach dem Gottesverstandnis,
sondern um den richtigen Weg (>Halacha«), >Gott« als X zu
erfahren; nicht um Religion als Fixierung einer bestimmten
Gotteserfahrung in Glaubenssitzen, sondern um ein religiGses
Ethos und um das Erleben der hochsten Werte Vernunft und
Liebe; nicht um Interpretation, sondern um Verédnderung: Die
Erfahrung der neuen Einheit des Menschen mit sich und der
Welt »liegt letztlich nicht im Denken, sondern im Tun, im
Erleben der Identitit<. Denn Realisierung der X-Erfahrung
heiBt Bekehrung zu einer humanistischen ,Religiositit* ohne
Religion, ohne Dogmen und Institutionen . . ..«™

Zur Religionspsychologie Erich Fromms

Die Auseinandersetzung der christlichen Theologen mit dem
Humanisten Erich Fromm ist bislang vornehmlich im engli-
schen Sprachraum gefiihrt worden. einige Aufsitze und Arti-
kel liegen jedoch inzwischen auch von: deutschen Autoren

Kolbe, Ch., 1986: Erich Fromm, In: C. Kolbe, Heilung oder Hindernis: Religion bei Freud, Adler, Fromm, Jung und Frankl, Stuttgart (Kreuz Verlag), 1986, pp. 93-144.
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vor.” Auf wesentliche Gesichtspunkte dje
folgenden eingegangen werden

Zum Theismus-JBegn'ﬁﬁ

Zum Religionsbegritt

Hinsichtlich der Frommschen Ausfithrungen zur autoritiren
und humanistischep Religion kritisiert J_ S. Glen die prinzipiel-
Ie Ablehnung jeder heteronomen Grg
gens auch Nietzsche — haben nach
den, »was das Evangelium will.

Sie haben alles als Gesetz
angesehen, das entwed

erinder Form ein

ses Gesprichs soll im

Zur Religionspsychologie Erich Fromms 135

gegeniiber dem Gesetz und der Vaterautoritit in
religiésen Familienerziehung hat %

Funk und auch Glen®
nicht doch méglich ist
Keilbachs den Forderun
zukommen. Es lieBe si

der judischen

stellen sich die Frage, inwieweit es
» in theistischen Systemen im Sinne
gen der humanistischen Religion nach-

ch in diesem Zusammenhang von der
Frommschen Unterscheidung zwischen rationaler und irratio-

naler Autoritit ausgehen. Autoritit ist im Frommschen Ver-
stindnis der Ausdruck fiir eine zwischenmenschliche Bezie-
hung der Uberlegenheit und der Unterlegenheit. Sofern diese
Beziehung darauf ausgerichtet ist, die Krifte der Vernunft und
Liebe im Unterlegenen zu férdern, 14Bt sich von rationaler
Autoritit sprechen, deren duBeres Kennzeichen die Kompe-
tenz ist. Diese 0berlegenheitsposition zielt jedoch nicht dar-
auf, den Unterlegenen abhéngig zu machen. sondern die
vorfindliche Distanz zu verringern, indem im Unterlegenen die
Krifte gefordert werden, die schlieBlich das Abhingigkeitsver-
héltnis hinfillig und rationale Autoritit Giberfliissig machen. Im
Gegensatz dazu strebt irrationale Autoritiit den Ausbau der
Machtposition des Uberlegenen auf Kosten des Unterlegenen
an - mit dem Ziel totaler Abhingigkeit und VergréBerung der
Distanz. Die dem Unterlegenen eigenen Krifte der Vernunft
und der Liebe werden dabe; unterdriickt, ausgebeutet und von
der GroBartigkeit des Uberlegenen abhingig gemacht.®
Fromms Autorititsverstindnis zeigt, daB ein Abhéngigkeits-
verhiltnis nicht zwangsldufig autoritiren Charakter tragen
muB; das heiBt, erst dje ndhere Bestimmung des Abhingig-
keitsverhaltnisses mit der ihm eigenen Intention der Stirkung
oder Schwichung des Unterliegenden beziehungsweise der
Kompetenz oder ausbeutenden Macht des Uberlegenen ent-

Untersuchung dieses Abhiéngigkeitsverhiltnisses zwischen

Gott und Mensch in bezug auf forderliche oder versklavende
Merkmale 148t eine konkretere Charakterisierung Gottes als
rationale oder irrationale Autoritat zu.

Die Ausfithrungen Fromms zur auto

ritdren Religion ermog-
lichen es nun. diese mit Gott als i

rrationaler Autoritit in

| . i | C. Kolbe Heilu,g oder Hindernis: Rellglo bei F eUd, Adle , Frol , JU g H % ﬁ al E"gﬁ“gﬂgﬂ@ﬂg&l ﬂ%i‘ é
Kol l)e, C o 1986: Erich Fro , . L. y -
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lichkeit der Analogi i
' gle zwischen humanisti igi
Gott als rationaler Autoritit, wenn i wectigion und

tt ¢ Fromm im weit i
ler eren e
lediglich humamstxsphe Interpretation Gottes zuldBt Fror::

at, die sich dann "
: ganz bewuBt iib
Fromm gesteckten humanistischen Inte er den von

der rationalen Autoritit erheben muf.

Es ergeben sich i :
allerdings zw .
man bemiiht ist, e L potrachtungsweisen, wenn

schen sehen; das aber heiBt, daB die

Zur Religionspsychologie Erich Fromms 137

tigkeit der Geschichte als Entwicklung eben aus der geschichtli-
chen Entwicklung selbst erhoben werden muB}. Fromm negiert
damit jegliches Offenbarungshandeln Gottes und ebenfalls alle
Prinzipien, die Ursprung, Ziel und Dynamik der Geschichte
gewdhrleisten. Ubrig bleibt der Mensch.

Demgegeniiber sieht der Theismus, der einen Offenbarungs-
gott kennt, die Geschichte des Menschen als eine Geschichte
Gottes fiir den Menschen, geprigt von der eschatologischen
Hoffnung einer Einheit von Gott und Mensch. Damit ist es
aber nicht mehr moglich, die Geschichte des Gottesbegriffs als
Geschichte des Menschen zu interpretieren. Geschichte legiti-
miert sich auch nicht mehr aus sich selbst. Und theistische
Begriffe und Vorstellungen kénnen nicht durch nichttheisti-
sche Interpretationen ersetzt werden. Funk verweist pointiert
darauf, daB Fromms humanistische Interpretation in leichter
Anderung zum Buchtitel laute: »You Shall Be Gods!« Ihr
werdet Gotter sein!

Fromms Argumentation bleibt im Sinne seines humanisti-
schen Vorentscheids schliissig, fiir den theistischen Denker
wird sie jedoch an entscheidenden Punkten nicht nachvollzieh-
bar sein.®

Christliche Theologie und Frommscher Humanismus

Trotzdem stellt sich die Frage, ob und an welchen Stellen der
Humanismus Erich Fromms zur Herausforderung fiir eine
christliche Theologie werden kann. Diese Frage kann jedoch
nur vor dem Hintergrund des jeweiligen Selbstversténdnisses
der Gesprichspartner verhandelt werden.

Rainer Funk weist zunichst auf den grundlegenden Unter-
schied zwischen Theologie und Frommschem Humanismus.
der in der Mystik griindet und den er deshalb der Mystik
zurechnet, hin. Der Theologie geht es um den verniinftigen
Ausweis der Lehre von Gott — mit dem Ziel, Glauben zu
fordern, so daBB der Mensch sein Leben, seinen Sinn und sein
Sein als begriindet erfihrt. So hat die Theologie eine Vermitt-
lerfunktion fiir religiose Erfahrung, indem sie die Vernunft
religiéser Erfahrung aufzuzeigen und zu begriinden versucht.
Dabei ist die Theologie auf Transzendenz verwiesen. Mit ihrem

Kolbe, Ch., 1986: Erich Fromm, In: C. Kolbe, Heilung oder Hindernis: Religion bei Freud, Adler, Fromm, Jung und Frankl, Stuttgart (Kreuz Verlag), 1986, pp. 93-144.
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Verweis auf Transzendenz erheb

. t si i
die Ebene der religiosen Bofahy sie zugleich den Anspruch,

ng denkerisch zu transzendje-

chen Wirklichkeit.

A lg‘r;’:;:srsmdil; iyls(tik - ;hr kommt es nicht auf den verniinftigen
- omplizierter theologischer Reflexi
. ; xio
vielmehr geht es ihr um die unmittelbare religic ahring.

Erfahrung wird somit nyr ;
: ur im
Wissens méglich. Frishren d
Es ist deutlich, da8 die Th i
h, d. eologie auch diese Po iti
gc:::};r:s::grgﬂelit;]erts, 1ridem sie sich um die Vernunft religsilé;(::
emunt. So liegt an diesem Punkt hd
gende Widerspruch in der Ziel » Theoloe oy
. . tzung von Theologi
Mystik. Ist die Theolog; feis o cn Vermunty
_ gie am Aufweis einer letzten V.
und einer theonomen Begrij i » Erfatruns
. ' grindung der religidsen Erfah
Interessiert, so geht es der M stik allej : g do
Letztbegrl'indung denn nu i« Erfahrang dos o o g et
. , r die Erfahrung des |
kann ein letzter Grund sein, % Ej ioses Unterospomaes
n.”" Eingedenk dieses U i
kann der Humanismus ErichF o un Gt
: 2 romms-so Funk - nund
eine Herausforderung fiir eine christliche Theologie szirslaus

zunéchst die Frage nach dem
d Theonomie menschlichen

Jensc as » kann und soll. Funk sj
diese Uberlegung legitimiert im Gedanken des Gott-l\l/}:ll;szif:r:
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Realisierung des Menschseins griindet ebenso wie der huma-
nistische Versuch in der Erfahrung der dem Mneschen eige-
nen Krifte; doch fiir den Christen liegt die Mdoglichkeit die-
ser Erfahrung in der Nachfolge Jesu begriindet, weil sich im
Leben Jesu der Wille Gottes zur Zielgestalt des Menschen,
d.h. zur eschatologischen humanitas fiir alle Zeiten giiltig
ausgesprochen hat.«”

In diese Gedanken reiht sich weiterhin die Frage nach dem
spezifisch Christlichen einer theologischen Ethik ein. Wenn
davon auszugehen ist — wie es Rainer Funk tut —, daB
Fromms humanistische Ethik die gleiche Radikalitit und
Verbindlichkeit ethischer Forderungen aufweist, wie sie auch
der jesuanischen Verkiindigung eigen ist, dann }4Bt sich fest-
halten, daB ethische Forderungen unabhéngig vom gliubigen
Vollzug der Nachfolge Jesu existieren und deshalb expliziert
und realisiert werden kénnen. Mit dieser Feststellung wendet
sich Funk gegen die Vertreter einer sogenannten »Glaubens-
ethik«, die fiir den Christen inhaltliche Forderungen postulie-
ren, die sich lediglich aus dem gldubigen Vollzug der Nach-
folge Jesu ergdben und nur aus der Kraft des Glaubens
erfiillt werden kénnten. Demgegeniiber spricht sich Funk fiir
eine »autonome Moral im christlichen Kontext«*? aus, die
das christliche Proprium des Sittlichen nicht in konkreten,
aus dem Glaubensverstindnis heraus entwickelten, weltethi-
schen Weisungen sieht, »sondern in einem spezifischen Sinn-
horizont, der den Christen in seinem konkreten ethischen
Handeln in besonderer Weise motiviert und darum zu einer
anderen Einstellung gegeniiber dem sittlich Geforderten an-
halt«.®

Die christliche Theologie begreift diesen Sinnhorizont als
Anbruch des Reiches Gottes in Jesus Christus und als ge-
schenkhaftes Offenbarungsangebot. Die theistische Voraus-
setzung ist ihr Spezifikum, denn nur vor diesem Hintergrund
wird das gnadenhafte Angebot eines géttlichen Heilswillens,
der jedem menschlichen Tun vorausgesetzt ist, verstiandlich.
Deshalb kann das jesuanische Ethos von Erich Fromm auch
in einem nichttheistischen Sinnhorizont interpretiert werden.
Trotzdem bleibt der spezifisch christliche Sinnhorizont aus
theologischer Sicht fiir das jesuanische Ethos konstitutiv.

Gerade hier wird jedoch deutlich, wie sehr der Frommsche

Kolbe, Ch., 1986: Erich Fromm, In: C. Kolbe, Heilung oder Hindernis: Religion bei Freud, Adler, Fromm, Jung und Frankl, Stuttgart (Kreuz Verlag), 1986, pp. 93-144.
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Humanismus das theolo
stellt.

Apch Norbert Greinacher zeigt skizzenh i
te einer the.ol_ogischen Auseinarg:dersetzunzf:ndilteg:il:::el:?::xk-
auf. Die r_ehglonskritischen Thesen Fromms stellen zunﬁchstT
nach Ansicht Greinachers - eine »heilsame Provokation«* fij
das Chrlste.ntum und die Kirchen dar. Eine kritische Reﬂexior:
ha} nun be_l den Fragen anzusetzen, ob und inwiefern Religion
Mux_u!xgkelt verhindert, ob herrschende Religion nichtgoft
geh.glon der I_-lerrschenden war oder ist, und inwiefern das
hrlstegtu{n die Ziige einer autoritiren Religion tragt. Seitens
.der chns‘thchen Theologie bleibt gegeniiber Erich Fromm
jedoch cinzuwenden, daB der Glaube den Menschen frei
macht. Dge Intention zielt auf die volle Verwirklichun des1
Menschseins, auf die Uberwindung der Entfremdung sg dag
ger M@ngch frei, miindig und heil wird. Wenn auct,l dieser
u;xén:}z:;lsst:lslcz:lll; rGTr}llx:glzoug_ dl()e.r c}:lhristlichen Botschaft in Kirche
gie bis heute nicht § i
dargestellt werden konnte, so bleibt docht cli?rm élra?:l;)eerzg:ﬁg an
von Fromm geforderte radikale Humanismus erst in de’r Verare:

kerung im Glauben an d
en von Jesus von Nazaret li
ten Gott Zukunftschancen hat. hverkinde-

D_ietrpar Weigand stellt die Fr
Instltunqn.en mit den3 weitgehend entmythologisierten Begriff
von Religion, der die Einwinde der europdischen Aufkli-

rungsbewegung in si o
zieren. % gung mn sich aufgenommen hat, tatsiichlich identifi-

gische Denken tiberhaupt in Frage

age, ob sich die religiosen

Theologische Anthropologie
und Frommsche Anthropologie

In einer differenzierten Ausei
; ' nandersetzung geht Gund
Schneider-Flume auf die Spannung zwischen de% Fg}ommsclr:e:

Anthropologie und einer theologischen Anthropologie ein.%

Beiden geht es ja um den wahren M i i
Chara et 5] o der enschen. Es lassen sich drej

en, die die N
Menschenbildes kennzeic 1€ Natur des Frommschen

hnen. Diese Charakteristik
Schneider-Fl i . enstika stellt
iiber. ume emer theologischen Anthropologie gegen-
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Erstes Kennzeichen ist die Vernunft, die dem Menschen
Fluch und Segen zugleich ist. Die Vernunft rifl den Menschen
aus der urspriinglichen Einheit mit der Natur, erméglichte ihm
gleichzeitig jedoch. den Weg zu sich selbst zu finden, um
schlieBlich mit ihr zur Selbsterlosung zu gelangen. Eine theolo-
gische Anthropologie muB demgegeniiber den Entwurf
Fromms kritisieren. Nach theologischem Urteil ist der Mensch
durch eine Geschichte von auBlerhalb seiner selbst begriindet.
Zum wahren Menschen wird er durch das Horen dieser Ge-
schichte, in die er so hineingenommen wird. »Die Begriindung
der menschlichen Existenz durch die Geschichte vom Heils-
handeln Gottes mit der Welt bringt die Dynamik in das
menschliche Leben, das zur Reaktion auf diese Geschichte, zur
Antwort auf das Horen dieser Geschichte wird.«<%’

Eine theologische Anthropologie sieht die Bewegung
menschlichen Lebens nicht als ein Kreisen um sich selbst.
Antrieb und Zielrichtung erhilt diese Bewegung vielmehr von
auBerhalb ihrer selbst. Leben wird daher verstidndlich unter
dem Gesichtspunkt des Horens und Antwortens, also der
Auseinandersetzung. Insofern ist von Fromm das Ziel der
menschlichen Existenz mit dem Erreichen von Harmonie nicht
angemessen beschrieben.

Zweitens wird die Natur des Menschen von Fromm in seiner
Unabhingigkeit und Einsamkeit gekennzeichnet. Auch hier
hat die theologische Antropologie einen anderen Ansatzpunkt.
Als von Gott Angesprochener steht das menschliche Individu-
um immer schon in einem Verhiltnis. Wihrend der isolierte
Vernunftmensch Fromms primér sprachlos und verhiltnislos
ist und sich, auf sich selbst bezogen, seine Beziehung zur
Umwelt erst schaffen muB, steht das vom Heilshandeln Gottes
erfaBte Individuum bereits in Beziehung zu Gott und damit
gleichzeitig in Beziehung zum Mitmenschen und zur Welt.

Ein dritter Aspekt der menschlichen Natur betrifft die
Verpflichtung. sich selbst zu erschaffen. Auch fiir die theologi-
sche Anthropologie darf der Glaube nicht die Funktion des -
Patentrezeptes oder LiickenbiiBers einnehmen, vielmehr gilt
gleichermaBen das Leben als Imperativ. »Dennoch steht das
Leben des durch die Geschichte von Gottes Heilshandeln
begriindeten Menschen urspriinglich nicht unter Zwang und
MuB. Geschopfsein heiit, daB die Erfahrung des Geworfen-

Kolbe, Ch., 1986: Erich Fromm, In: C. Kolbe, Heilung oder Hindernis: Religion bei Freud, Adler, Fromm, Jung und Frankl, Stuttgart (Kreuz Verlag), 1986, pp. 93-144.
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seins transzendiert wird durch den Glauben an die Gabe des
Lebens, daB die Erfahrung des Zwangs und des Mu iiberwun-
den wird durch den Zuspruch des Diirfens, der Gnade. Der
Zuspruch des Diirfens eréffnet die Moglichkeit und gibt die
Freiheit, nun tatsichlich das Leben in die Hand zu nehmen, es
auszuschopfen und auszukosten. «*® Damit sprengt der christli-
che Schopfungsglaube den Rahmen der menschlichen Sinnge-
bung und Leistung. In Christus hat die Geschichte von Gottes
Heilshandeln mit der Welt Gestalt angenommen, so daB alle
Menschen in der Christusgeschichte in die Ermichtigung zum
Leben und in die VerheiBung des Lebens hineingenommen
sind. Dies trifft gerade auch fiir die leidenden Menschen zu, wie
ebenfalls fiir die, hinsichtlich derer bezogen auf ihre Produkti-
vitdt und Schépferkraft das Urteil »sinnvoll« nicht ohne weite-
res ausgesprochen werden kann. »Von daher mu8 theologische
Anthropologie den gnadenlosen Zwang von Fromms Vorstel-
lung der menschlichen Schopferkraft in Frage stelien.«
Schneider-Flume spricht die Frommsche Reduzierung des
Menschen auf sich selbst und sein Leistungsvermégen an. Zwar
sicht auch die theologische Anthropologie den Menschen als
ein offenes System, sie begrenzt ihn aber nicht auf die dem
Menschen innewohnende Entwicklungsfihigkeit,
Sich-selbst-Schaffen. Vielmehr holt jhn die Anrede aus dem
Kreisen um sich selbst und fiihrt ihn in das Verhiltnis zum
Gegeniiber. Die Offenheit des Menschen ist jetzt von der
Zusage geprégt, daB er leben darf. Das fiir Fromm zentrale
Prinzip, »daB der Mensch seine Geschichte selbst macht«, wird
damit nicht aufgehoben, es erhilt jedoch eine andere Ausrich-
tung, denn die Geschichte ist jetzt vom Zuspruch des Durfens
und der Hoffnung getragen. Hoffnung beschrinkt sich hier
jedoch nicht auf die Hoffnung auf eigene Produktivitit, viel-
mehr basiert diese Hoffnung auf dem Glauben an die tragende
Zusage des Lebens, die sich immer wieder neu in I"Jberwindung
von Entfremdung erweist. »Offenheit weist hier nicht auf das
Selbst zuriick, sondern meint die Aufgeschlossenheit fiir ein

Gegeniiber und die von daher bestimmte Hoffnung und Zu-
kunft. 1%

auf sein

143
Zusammenfassung

Zusammenfassung

Durch alle Ausfithrungen Fromms_ im Hinblick :«?uf R:li;
gion zieht sich — wie vielfiltig deutlich geworden. 1§t -lbst
Thema: Es ist die Hinfiilhrung des Me.nschen zu sich se ter:
Mit der Methode der sozialpsychologischen Analyse unheit
sucht Erich Fromm religiése Phinomene de'r_ Vergagge? o
und Gegenwart, um ihren Aussagegehalt fiir den heu 1sg "
Menschen fruchtbar zu machen. Vo_n.der Ub_erlegung au n%er
hend, daB sich in allen groBen Rell.gxonen ein geme(;psav LT
Kern finden 14Bt. der humanistis'ch interpretiert auf die ol
vollkommnung des Menschen zielt, gelangt Fromm 2(111 o
hochsten menschlichen Werten: der Vernunft un
Lli:e;einem Friihwerk sicht Fromm R?ligion fun!ftlonaeltz—"
als Mittel zur sozialen Kontrolle. Zw_anzl_g Jahre sp;t%r"if "
er neue Schwerpunkte. Ihm c;rschemt jetzt das eltu o
nach religiéser Erfahrung tief im Menschen verwur(z)e ‘e;mie-
ligion dient als Bezugsrahmen3 der als System d;rl' hnn e
rung mit einem Objekt der Hingabe dem mensc _1(;1 e o
diirfnis nach Ganzheit im Lebensvollzug entspricht. oot
symbolisiert hier das Bild des h.éheren_ Selbst des I\;l;ensc reif;
seine erstrebenswerte Potentiahtéit."Dnesten Gedan cen % o
Fromm spiter nochmals auf und fithrt ihn am Beispie g
Geschichte des jiidischen Denke_ns und Qlaubeps a;s. o
manistisch und nichttheistisch interpretiert weist u;,l oo
schichte des Gottesbegriffs auf den Menschep, der l;/o Lo
faltet aus seinen Kriften der Vernunft ur_ld Liebe l'e Bt. oo
Fromm faBt in seinem Credo, aus de{n hier abschlieen e
Ausschnitt zitiert werden soll, seine Uberlegungen
saTIISTIeeclrznkt man die Widerspriiche upd Schwichen, d}el_((i:;r
Existenz des Menschen anhaften, so ist es nur zu.naItlllxr lior;
daB er nach einem >Absoluten< sucht, dfis ihm d1eZ u§fels
der GewiBheit bietet und ihn des Konﬂllftes, des V\(Iielr o
und der Verantwortung enthebt. Ab;r kf:m Gott, w(e} :{ o
theologischen, philosophischen noch in historischen Me nar
dern. rettet oder verurteilt den Mensc.hen..Nur derV e .y
kann dem Leben ein Ziel geben und die Mlttel zur Y erlwtZte
lichung dieses Ziels finden. Er kann kelqe rettende le

b 1 Cli (0] olbe, Heilu g oder Hinde g ung g | g), 86, pp. -144.
Kol C 986: Eri F In: C. Kol il i is: Religion bei F eUd, Adle , Frol , J und Fral kl7 Stuttgart (K euz Verla ) 19 93-1.
olpe, o . ’ -~ ’
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oder absolute Antwort finden

! \ . aber er kann nach ej
Mag der St.arke, Tiefe und Klarheit der Erfahrung str?g:;n
so daB er die Kraft hat, ohne Iilusionen zu leben und frej zu,

sein... Ich glaub ; ! und 1
Menschen_«logl aube an die Vervollkommnungsfahlgkelt des

Carl Gustav Jung

Biographischer AbriB3

Carl Gustav Jung gilt als einer der groBen Tiefenpsycholo-
gen des zwanzigsten Jahrhunderts. Er machte als erster die
Religiositdt zum zentralen Problem im menschlichen Leben.

Am 26. Juli 1875 wird er in Kesswil am Bodensee, im
Schweizer Kanton Thurgau, geboren. Er ist der Sohn des
evangelisch-reformierten Pfarrers Johann Paul Achilles Jung
und seiner Ehefrau Emilie. geborene Preiswerk. Wiahrend
die viterlichen Vorfahren urspriinglich aus Deutschland ka-
men, bis der GroBvater als Chirurgieprofessor an der Baseler
Universitit in die Schweiz iibersiedelte, lebte die miitterliche
Familie bereits in Basel. Mehrere ihrer Verwandten waren
Theologen, wie ebenfalls zwei Briider des Vaters. Der Ein-
fluB von Medizin und Religion, von Naturwissenschaft und
Glaube hatte in der Familie immer eine Rolle gespielt.

Carl Gustav Jung charakterisiert seinen Vater, einen pro-
movierten Arabisten, als guten und unkomplizierten Men-
schen!, dessen dogmatischer Glaube ihm jedoch leer, sche-
matisch und leblos erscheint. Dies zeigt sich insbesondere
in den Auseinandersetzungen, Fragen und Zweifeln des Soh-
nes, die vom Vater lediglich mit lehrméBigen Inhalten be-
antwortet werden, ohne das Anliegen des Sohnes zu erfas-
sen und nachzuvollziehen. Zwar assoziiert Jung in bezug
auf seinen Vater Zuverldssigkeit, gleichzeitig jedoch auch
Ohnmacht. Enttauschungen in der Ehe, sehnsiichtige Erinne-
rungen an die Studentenzeit und immer stirker werdende
Glaubenszweifel fithren zu schlechter Laune und chronischer .
Gereiztheit, bis die Glaubenskrise schlieBlich — so Carl Gu-
stav Jung — fiir den friihen Tod des Vaters verantwortlich
wird. »Ich verstand erst einige Jahre spéter, daB mein armer
Vater nicht denken durfte, weil er von inneren Zweifeln
zerrissen war. Er war auf der Flucht vor sich selber und
insistierte deshalb auf dem blinden Glauben, den er erkdmp-
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FREUD ADLER FROMM JUNG FRANKL
SYMBOL Analogic zu psychi- scmantischer Aspekt | Ausdruck der unver- | meistert die Ver-
schen Niederschli- der Religion. Ver- dnderlichen Struktur- | ginghchkeit der Ver-
gen der Urzeit, die such des Ausdrucks verhdltnisse des Un- | gegenwiirtigung;
Erbgut geworden menschlicher Erfah- | bewuBten. Umformer; | weist auf den tran-
waren. rungen. Symbole als | weist iuber den sym- [ szendentcn Gegen-
Wiederkehr des Ver- Schliissel fur eine bolischen Gegenstand | stand; bundelt in der
drangten steht in hinter dem Symbol- hinaus. Wesensziige: | konfessionellen
Abhangigkert zur system liegende a) Reprasentanz der | Tradition den
Kulturgeschichte: Realitit; z. B. Gott. Mehrdimensionalitit | religigsen Enthu-
Totemtier — Heros — b) Aufforderung zur | gjasmus des Men-
Gott. Kommunikation mit | cchen.
dem Sinngehalt.
RELIGIOSE gleichen zwangs- a) irrationale Ritu- helfen, unerwar- vorgegebenc
RITEN neurotischen Ver- ale — entsprechen tete und gefihr- Ausdrucksmog-
haltensweisen; dem Mechanismus liche Tendenzen lichkeiten und
z B. Kommunion der Zwangsneurose; des UnbewuBten zu Urbilder fur
als Totemmahlzeit. b) rationale Ritu- bewiiltigen. Religiositit.
ale — gemeinsam
vollzogenc Hand-
lungen zum Ausdruck
gememsamer Stre-
bungen, die in ge-
meinsamen Werten
wurzeln.
BIBEL schriftlich meder- Bestitigung fur den Ausdruck des Genwus | AuBerungen der
gelegte Traditionen, | tiefen Einblick erha- | emnes Volkes. Verkiin- | Seele; zuriickzu-
Mythen, Vorstel- bener Menscheits- digung einer noch fithren auf Arche-
lungen der Juden fiihrer in die Grund- | immer giiltigen und typen; Verweis auf
und Christen. festen mensch- auf ihre Verwirkli- bewuBtseinstranszen-
licher Wohlfahrt. chung wartenden Vision. | dente Wirklichkeiten.
‘ . . ' . ’ . . . &
FREUD ADLER FROMM JUNG FRANKL
KONFESSION Judentum: mit Jahwe | mit ihrem Macht- Judentum: Glaube an | kodifizicrtes Glau- als Sprache, der
Vaterreligion apparat nicht sel- einen namenlosen bensbekenntnis. Religiositat Ausdruck
Vatervorbild »Mo- ten im Widerspruch Gott, die Vereinigung | Zweck: Ersatz fiir zu verleihen;
ses«. Fortschritt zum fundamentalen aller Menschen, die unmittelbare reli- strukturiert
in die Geistigkeit; Wesen der Religion; | vollige Freiheit des giose Erfahrung religiosen
Tricbverzicht. oft auch MiBbrauch, Individuums. durch eine Auswahl Enthusiasmus.
Christentum: mit indem kritische Christentum: von der | von Symbolen — im Gefahr.
Chnistus Sohnes- Vernunft verhindert | Religion der Unter- Kontext von Dogma | erstarrte und
religion. Wieder- wird mit dem Ziel druckten zur Reli- und Ritual. engstirnige
aufnahme poly- der Zerknirschung, gion der Herrschen- Konfessionalitat.
theistischer Ele- um den Menschen zur | den. Kirche als Sta-
mente. Lauterung zu fuh- bihsationsfaktor der
ren. Herrschaftsstruktur.
MENSCHEN- tricbdynamische konstantes Minder- Vervollkommnungs- | Psyche als Inbe- Wesensmerkmale:
BILLD Determination auf- wertigkeitsgefihl; fahigkeit und griff der Realitit; BewuBtscin und
grund sexucller uncrmudliches Be- Sclbstbefreiung. angelallt mit Verantworthichsein.

Encrgie (Libido).
Instanzen. Es - Ich —
Uber-Ich.
BewuBtmachen der
Verdringungen.

streben nach
Selbsterhaltung und
Aufsticg. Zicl:
ideale Menschen-
gemeinschaft.

Ziel: universaler
Mensch, der aus
scinen Kriften der
Vernunft und Liebe
lebt.

Geschichte des

archctypischer Bil-
derwelt; Dynamik
aufgrund psychi-
scher Energie
(Libido).
Individuation.

Verantwortung als
Verweis auf ein
Riickverbundensein
mit emer hoheren
Ordnung.
Wesensmerkmale

Gottesbegriffs als Secle 1st »natura- des Homo reli-
Geschichte des liter religiosa«. giosus*
Menschen. Transzendentalitat
und Geborgenhent
im Absoluten.
P byt I
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Tabellarische Ubersicht (Synopse)
FREUD ADLER FROMM JUNG FRANKL
GOTT erhhte Vater-Imago | Konkretisicrung der | Symbol fiir die dem iiberwaltigender Uber-Person;
Vollkommenheitsidee | Menschen eigenen psychischer Faktor; summa persona
Krafte der Vernunft Archetypus: Ver- bona;
und Liebe einigung aller Urbild aller
Gegensitze Vaterhaftigkeit
CHRISTUS Siihnung der schuld- | Gnadcnhafte Erl6- Friihwerk: Projek- Archetypus des
vollen Tat der Urzeit. | sung der Menschen- tion der Messias- sterbenden und sich
Vorstellung vom seele aus der Suinde hoffnungen auf wandelnden Gottes.
»Erloser« als dem zur Freiheit, um Jesus. a) Archetypus des
Anfiihrer der den den Weg zur idealen | spéter: Jesus als wahren Menschen
Vater uberwilti- Menschenge- Zicelbild des (Urmensch),
genden Briider- meinschaft zu idealen Menschen; b) verweist als
bande; Heros, der ebnen. Messias als Symbol Ganzheit reprasen-
sich gegen den einer neuen ticrendes Gottes-
Vater emport und geschichtlichen bild auf Gott.
ihn totet. Sohn wird Periode. Versohnungswerk
zum Gott an Stelle als Wicdergut-
des Vaters. machung eines gott-
lichen Unrechts am
Menschen.
HEILIGER Vollendung der
GEIST Gottheit und des
gottlichen Dramas.
Aufgabe: Versoh-
nung der ungeheuren
Gegensiitze.
FREUD ADLER FROMM JUNG FRANKL
RELIGION zuniéichst: univer- Mittel zur Lebens- Frithwerk: funktio- dynamische Existenz, | umfassenderer
selle Zwangsneurose | bewaltigung mit der nal - als Mittel Wirkung, Numino- Sinnglaube,
basierend auf Zielperspektive der zur sozialen Kon- sum. Beziehung zum { Glaubc an
Vatersehnsucht. Vollkommenbheit der | trolle. hochsten oder den Ober-Sinn.
spater: infantiles Menschheit. spater: in der starksten Wert, Sinnglaube als
Wunschdenken auf- | Einigung des Men- Bediirfnisstruktur zuriickzufiihren auf | transzendentale
grund der Hilflosig- schen nut Gott, um des Menschen ver- die Erfahrung der Kategorie.
keit und Schutz- an der erstrebten ankert-als cigenen Seele resp.
bedurftigkeit des Vollkommenheit System der Orien- ihrer religibsen
Menschen. Deshalb teilzuhaben. ticrung mit einem Funktion.
religiGses Bedurfnis. Betont das Gefihls- Objekt der Hingabe. | ,Geoffenbarter«
Illusion. moment Unterscheidung in Heilswe
Kompensation fiir : a) autoritare, &
kulturellen Trieb- b) humanistische
verzicht. Religion.
RELIGIOSE basiert auf der Gott als Geschenk sprituelle oder (Innerer) Weg der der geistigen Existenz
ERFAHRUNG | Erfahrung infan- des Glaubens. X-Erfahrung, d. h. Wahrnehmung, des zuzurcchnen. .
- tiler Hilflosig- Erhaltung und Ver- Erfahrung der Ergreifens und Er- Entscheidungs-
GLAUBE keit, dic zu vollkommnung der Selbsttranszendenz griffenwerdens, im (nicht Tricb-)
—_ Waunschillusionen Menschheit, jedoch mit dem Bedurfnis kollektiven Unbe- charakter.
RELIGIO- fiihrt. Deshalb ohne kausalen nach Religion. wubBten der Psyche. Kommt in der Regel
SITAT Glaube an Lehr- Unterbau. Realisation der Religiése Erfahrung | zum Ausdruck im
siitze. Deshalb. Ablosung X-Erfahrung in der a) iiber dic Begegnung | Rahmen der konfes-

des religiosen
Glaubens von der
Erkenntnis der
wissenschaftlichen
Durchdringung.

humanistischen
Religion.

m. Dogmen u. Ritualen,
b) unmittelbar mog-
Iich, dann aber vom
cinzelnen 2o ver-
antworten.
Individuation als re-
ligiose Ur-Erfahrung.

sionellen Tradition.
Personalisierte
Religiositit

findet zu cigener
Sprache.

Auch unbewufite
Religiositat.

Kolbe, Ch., 1986: Erich Fromm, In: C. Kolbe, Heilung oder Hindernis: Religion bei Freud,
Adler, Fromm, Jung und Frankl, Stuttgart (Kreuz Verlag), 1986, pp. 93-144.
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44 Vgl A. Adler, zit. in: H. L. u. R. R. Ansbacher, a.a.0., S.164f.; vgl. A.
Adler, Religion und Individualpsychologie. a.2.0., S. 71; vgl. A. Adler, Der
Sinn des Lebens, a.a.0., S. 165.

45 A. Adler, Religion und Individualpsychologie, a.a O., §.70.

46 Ebda.

47 A.a.0., S.91; vgl. auch S.98.

48 Vgl. A. Adler, Der Sinn des Lebens, 2.a.0., S. 167-169. Nachdnicklich
betont Adler verschiedentlich, daB der Individualpsychologie nicht die Auf-
gabe und das Recht der moralischen Wertung liber Verhaltensweisen zusteht
- »Es ist nicht ihres Amtes, Lob und Tadel zu erteilen«. (A. Adler, Religion
und Individualpsychologie, a.a.0., §.92). —, es ergibt sich jedoch eine
merkwiirdige Spannung, wenn dem menschlichen Verhalten Kriterien wie z.
B. die Orientierung am Wohle der Allgemeinheit zugeordnet werden. In
jedem Falle wird eine Wertung unumganglich bleiben.

Der von Adler des 6fteren benutzte Ausdruck »absolute Wahrheit« ist - so
Ansbacher - 1n positivistischem Sinn zu verstehen, d. h. im Sinne einer
Arbeitshypothese, der so lange Giiltigkeit zukommt, bis sie in Widerspruch
zur wissenschaftlich iiberprufbaren Realitiit gerat (»Wir sind micht mit der
absoluten Wahrheit gesegnet...« A. Adler, Der Sinn des Lebens, a.a.0.,
$.167). So ist beispielsweise das Gemeinschaftsgefiihl eine absolute Wahrheit
im oben erlauterten Sinn; vgl. H. L. u. R. R. Ansbacher, a.a.0., $.136
Erlduterung.

49 Vgl. A. Adler, Religion und Individualpsychologie, a.a.0., S 75, 83, 86.
Diese Tatsache ermoglicht auch eine durchaus fruchtbare Begegnung und
Erginzung zwischen Seelsorge und sikularer Menschenfiithrung; vgl. a a.0.,
S.96.

50 W. Metzger, Alfred Adler und die Religion, a.a.0., S.243.

51 A. Adler, a.a.0., S.90; vgl. S.94.

52 A.a.0., S.90.

53 A. Adler, a.a.0., §.94.

54 E. Jahn, in: A. Adler/E Jahn, a.a.0., S.56.

55 A. Adler, Der Sinn des Lebens, a.a.0., S. 167.

56 A. Adler, Religion und Individualpsychologie, a.a.0., S.93.

57 A.a.0., S.93f.

58 A. Adler, a.a.0., $.70.

59 Ebda.

In bezug auf die ubereinstimmende Zielvorsteliung erfahrt der religiose
Glaube deshalb von Adler auch eine auBer Frage stehende Wertschitzung!

60 A Adler, a.a.0.,S.72.

61 A.a.0., S.70.

62 E. Jahn, a.a.0., S.99.

63 Vgl. Wilhelm Keilbach, Tiefenpsychologie und religioses Erleben, in:
Archiv fiir Religionspsychologie 9, 1967, S. 17.

64 W. Metzger, Alfred Adler und die Religion, a.a O., S.243.

65 A. Adler, a.a.0., S.70.

66 Vgl. A. Adler, a.a.0., S. 86 und 96.

67 W. Metzger, Einfuhrung, a.a.0., S.19.

68 W. Metzger, Vorwort zu A. Adier, Der Sinn des Lebens, a.2.0., S. 19.
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Metzger weist weiterhin darauf hin, daB die Begriffe Gemeinschaft und
Gemeinschaftsgefiihl micht selten nur unklar abgegrenzt benutzt werden,
insbesondere entsteht der Eindruck, »das Gemeinschaftsgefuhl (wird) zu einer
Art Zauberstab oder deus ex machina erhoben, durch den nicht nur das
friedhiche Zusammenieben und das fruchtbare Zusammenarbeiten. sondern
jegliche schopfensche Leistung erklirt werden soll, ohne daB dies iiberzeugend
begrundet wird.« W. Metzger. a.2.0., 5.19.

69 Es sei in diesem Zusammenhang auf die Bemihungen Fritz Kunkels
hingewiesen, den » AbriB einer religiosen Psychologie« zu entwickeln, die sich
in weiten Teilen auf die Individualpsychologie Adlers beruft; vgl. Fritz Kiinkel,
Ringen um Reife, Konstanz 1955

70 W. Metzger, Einfuhrung, in: A. Adler/E. Jahn, 2.a.0., 8.7.

71 Friedrich Schulze-Marzier, Individualpsychologie und Religion. in: Erwin
Wexberg (Hrsg.), Handbuch der Individualpsychologie, Bd. 2, Minchen 1926,
S.47.

Erich Fromm

1 E.Fromm, zit in: R. Funk. Mut zum Menschen, Stuttgart 1978, S. 18: vgl. J.
S. Glenn, zit. in: Rainer Funk, a.a.0., 8.17.

Vgl. Erich Fromm, Jenseits der Illusionen. Konstanz 1967, S.9.

2 Vgl. E. Fromm, Jenseits der Illusionen, a.a.0.. S.15.

3 Vgl. R. Funk. Laudatio, in: E. Fromm. Ansprachen und Dokumente zur
Verleihung des Kulturpreises der Stadt Dortmund, Dortmund 1979, S. 14; zur
folgenden Beschreibung S. 14f.

4 Vgl. R. Funk, Ench Fromm — Ein Leben. unveréffentlichtes Manuskript
1979, S.2.

5 Vgl. E. Fromm, a.a.0 ., S 11.

6 Siehe hierzu die von Fromm ausdrucklich hervorgehobene Stellungnahme:
»Und doch sind meine Auffassungen aus ihrer Lehre erwachsen, und es ist
meine feste Uberzeugung, daB die Kontinuitit zwischen ihrer Lehre und
meinen eigenen Ansichten nirgends unterbrochen ist.« Erich Fromm, Ihr
werdet sein wie Gott. Reinbek 19812, S. 15

7 E. Fromm, Jenseits der Illusionen, a.a.O., §. 15.

8 B. Landis und E. S Tauber, zit. in: R. Funk, Mut zum Menschen, a.a O.,
S.19.

9 R. Funk, Erich Fromm - Ein Leben, a.a.0., S. 3; zum folgenden vgl. S. I bis
III; vgl. auch R. Funk. Zu Ench Fromm ~ Leben und Werk. 1n: Wissenschaft
und Weltbild, Wien 28. 1975, S. 155.

10 Vgl. E. Fromm. Jenseits der Illusionen. a.a.0., S.15f.

11 Dieser Gedankengang fiihrt schlieBlich zum Bruch mit Max Horkheimer
und Herbert Marcuse im Institut fur Sozalforschung, die ihn als »Neo-
Freudianischen Revisionisten« bezeichnen.

Vgl. R. Funk. Mut zum Menschen, a.a.0.. §.21.

12 E. Fromm. Die Entwicklung des Christusdogmas. Eine psychoanalytische
Studie zur sozialpsychologischen Funktion der Rehgion, mn: E. Fromm.
Gesamtausgabe, Bd 6, Stuttgart 1980, S. 11-68.

13 Vgl. R. Funk, Mut zum Menschen, a.a.0., §.24.

14 Ausfihrlich beugt Fromm dem Vorwurf der Verallgemeinerung im Hin-

Kolbe, Ch., 1986: Erich Fromm, In: C. Kolbe, Heilung oder Hindernis: Religion bei Freud, ‘Adler, Fromm, Jung und Frankl, Stuttgart (Kreuz Verlag), 1986, pp. 93-144.
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blick auf individuelle Schicksale vor, mdem er betont, daB semne Art der
sozialpsychologischen Untersuchung nur bedingt oder uberhaupt mcht Ein-
sicht in die Ganzheit der psychischen Struktur eines einzelnen Gruppenmt-
glieds geben kann. Dies ist erst be1 weitgehender Kenntnis des individuellen
Lebensschicksals moglich und damit Aufgabe der Personalpsychologie; vgl. E.
Fromm, a.a.O.. S. 14.

15 Vgl. a.a.0,, S.17.

16 E. Fromm, a.a.0., S.22.

17 E. Fromm, a.a.0., S.24.

18 E. Fromm, a.a.O., S.30.

19 E. Fromm, a.a.0., S.33.

20 Vgl. a.a.0., 8. 36.

21 Vgl. Theodor Reik, Dogma und Zwangsidee. Eine psychoanalytische
Studie zur Entwicklung der Religion, Stuttgart/Berlin/Koln/Mainz 1973. ins-
bes. S.44-88.

22 Klaus M. Kodalle, Unbehagen an Jesus, Olten 1978, S. 45.

23 E. Fromm, a.a.0., S. 40.

Krtisch bleibt einzuwenden, daB das Christentum jedoch in Jesus die Konkre-
tion Gottes sieht. Dabei wird Gott durch Jesus nicht ersetzt, vielmehr hat Jesus
eine Mittlerfunktion. In Jesus dokumentiert sich die menschliche Parallelisie-
rung Gottes.

24 E. Fromm, a.2.0., S.41.

25 A.a.0,, S.42.

26 E. Fromm, a.a.0., S.47.

27 A.a.0O., S.52.

28 Vgl. R. Funk, Mut zum Menschen, a.a O., S. 137f.

Jedoch ist zu Beginn bereits die Erweiterung des Frommschen Blickwinkels auf
die Analyse des 6konomisch-sozialen Umfelds aufgezeigt worden. Greinacher
betont deshalb auch Fromms »pointierte marxistische Religionskritik - Reli-
gion vor allem als Mittel zur Beherrschung von Menschen« zu sehen; Norbert
Greinacher, Erich Fromm, in: W. Schmidt (Hrsg.), Die Religion der Reli-
gionskritik, Miinchen 1972, S. 32.

29 E. Fromm, Psychoanalyse und Relgion. Giitersloh 1981°.

30 Diese Tatsache LBt deshalb die Feststellung Greinachers, in Fromms
Analyse trete nun die Freudsche Kritik, Religion als Hlusion und kollektive
Kindheitsneurose der Menschheit zu sehen. in den Vordergrund, nicht uber-
zeugend erscheinen. Diese Beobachtung heBe sich wohl zum Teil mit Bezug
auf Fromms Ausfiihrungen zur autoritaren Religion rechtfertigen, sie beriick-
sichtigt allerdings nicht seine Gedanken zum Bedirfnis nach religioser Erfah-
rung und dann insbesondere zur humanistischen Religion; vgl. N. Greinacher,
E. Fromm, a.a.0., S.32.

31 E. Fromm, a.a.0., S.30.

32 E Fromm, a.a.0., S.28.

33 Oxford Dictionary, zit. in: E. Fromm, a.a.0., S. 41f.

34 E. Fromm, a.a.0., S.42.

35 E. Fromm, a.a.0., S.44.

36 E. Fromm, Psychoanalyse und Religion. a.a.O., S. 44,

Zum Theismus-Begriff vgl. die ausfuhrliche Darstellung der Frommschen
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Interpretation der Geschichte des Gottesbegriffs in: E. Fromm, Ihr werdet sein

wie Gott, Reinbek 1981%,

37 E. Fromm, Psychoanalyse und Religion, a.2.0., S.55.

38 E. Fromm, Psychoanalyse und Religion. a.a.0., S. 44.

39 E. Fromm, 2.a O., S.57.

40 Rationalisierung ist hier die vernunftsmdBfige Begriindung fur irrationale

Meinungen und Entscheidungen. die aufgrund einer sozialen Gruppenzugehé-

rigkeit Macht iiber den Menschen haben.

41 E. Fromm, a.a.0., § 105.

42 A.a.0., S.109.

43 E. Fromm, a.a.0., S.114.

44 E. Fromm, a.2.0., §.124.

45 E. Fromm, Die prophetische Auffassung vom Fneden, in: E. Fromm,

Gesamtausgabe, Bd. 6, Stuttgart 1980, S. 69-75.

46 E. Fromm, a.a.0., S.71.

47 E. Fromm, a.a.0., 8.72.

48 E. Fromm, Ihr werdet sein wie Gott, a.a.0., S.12.

Die Weiterentwicklung dieser Gedanken erfolgte in zwei Richtungen: zum
einen mit dem Neuen Testament als Basis fur den christlichen Glauben und
zum anderen mut der judischen »mundlichen Uberlieferunge«, die spiter
kodifiziert wurde in der Mischna und Gemara und bis heute in Kommentaren
und Abhandlungen ihre Fortsetzung findet.

49 A.a.0., S.151.

In den Zusammenhang dieser Definition von Gewalt gehdren maBgeblich auch
Fromms Ausfuhrungen zur Abhangigkeit des Menschen von Gotzen; vgl.
a.a.0., S.36-45.

50 Hierzu sei auf die vergleichende Forschung Fromms, die sich durch sein
ganzes literarisches Schaffen zieht, verwiesen. Besondere Schwerpunkte bil-
den seine ausfiihrliche Beschiftigung mit dem Buddhismus und Zen-Buddhis-
mus in »Psychoanalyse und Rehgion«, »Zen-Buddhismus und Psychoanalyse«
(E. Fromm, Daisetz Teitaro Suzuk, Richard de Martino, Zen-Buddhismus
und Psychoanalyse, Frankfurt/Main 1976°, S. 101-180), »Vorwort zu A. Reza
Atrasteh >Rumi the Persian«« (in: E. Fromm. Gesamtausgabe, Bd. 6, a.a.0.,
S. 357-358), »Die Bedeutung des Ehrwiirdigen Nyanaponika Mahithera fir
die westliche Welt« (1n: E. Fromm, Gesamtausgabe, Bd. 6, a.a.0., S. 359 bis
361) und »Die Kunst des Liebens« (E. Fromm, Die Kunst des Liebens,
Frankfurt/Main/Berlin/Wien 1977, S. 89-111), mit dem Christentum in »Die
Entwicklung des Christusdogmas«, »Psychoanalyse und Religion«, »Die
Kunst des Liebens« und »Haben oder Sein« (E. Fromm, Haben oder Secin,
Stuttgart 1978%, S. 60-64). mit dem Judentum in »Ihr werdet sein wie Gott«,’
»Die Kunst des Liebens«, »Die prophetische Auffassung vom Frieden«, »Die
Aktualitat der prophetischen Schriften« (E. Fromm, Gesamtausgabe, Bd. 6,
a.a.0., S.77-81) und »Haben oder Sein«, und mit der Mystik und Meister
Eckhart in »Ihr werdet sein wie Gott«, »Die Kunst des Liebens« und »Haben
oder Sein«.

51 E. Fromm, Ihr werdet sein wie Gott, a.a.0., S. 19.

52 E. Fromm, Die Kunst des Liebens, a.a.0O., S.98.

53 Vgl. hierzu auch den von S. Freud in »Totem und Tabu«, a.a.O.,
vorgetragenen Gedankengang; in diesem Buch auf Seite 33—40.

Kolbe, Ch., 1986: Erich Fromm, In: C. Kolbe, Heilung oder Hindernis: Religion bei Freud, Adler, Fromm, Jung und Frankl, Stuttgart (Kreuz Verlag), 1986, pp. 93-144.
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54 E. Fromm, Die Kunst des Liebens, a.a.0., S 91.

55 Fromm verweist jedoch darauf, da8 in allen Kulturen und Religionen
Relikte, .die das Verlangen des Menschen nach Mutterhebe dokumentieren, zu
finden sind; so beispielsweise in der katholischen Religion in Form der

Marienverehrung, im Protestantismus in der Betonung der unverdienten
Gnade Gottes etc. Vgl. a.a.0., S.93.

56 E. Fromm, Ihr werdet sein wie Gott. a.2.0.. §. 22.

57 E. Fromm, a.a.0., S.23. Dagegen steht die chnstliche Auffassung, den
Ungehorsam des Menschen als seinen »Sundenfall« anzusehen. '

58 E. Fromm, a.a.0., S.24.

Fromrq geht auf die Méglichkeit des archaischen Ursprungs des Bundesgedan-
kens ein, fiir ihn ist jedoch der Zusammenhang entscheidend, in den die
Redaktoren des Alten Testaments diese Geschichte stellten.

59' Interessant ist Fromms Verweis auf die Kihnheit Abrahams wahrend
seines Redens mit Gott, das sich »hdchst geschickt zwischen formeller Hoflich-
keit und Herausforderung« (E. Fromm, a.a.0., S. 26) bewegt und damit ein
neues Bezichungsverhiltnis zwischen Mensch und Gott sichtbar werden 1aBt.
Der Mensch ist nicht mehr Sklave Gottes, sondern frei und mit dem Recht

:uifgestattet, Forderungen zu stellen, deren Erfullung Gott nicht verweigern
arf.

60 E. Fromm, Die Kunst des Liebens, a.a.0., S.96.

61 Vgl. E. Fromm, a.a.0., S. 96;

vgl. E. Fromm, Thr werdet sein wie Gott. 2.a.0.. S 28; vgl. E. Fromm
Psychoanalyse und Religion, a.a.0., S. 121f. ,
62 Wie es im ersten Gebot (Exodus 20.2-6) ausdriicklich festgehalten ist.
63 E. Fromm, Thr werdet sein wie Gott, a.a.0., S.29.

Uber den Einflu8 der »negativen Theologie« des Moses Maimonides (Moses
ben Maimon, 1135-1204) auf Erich Fromm und seine Gedanken vgl. R. Funk.
Mut zum Menschen, a.a.0., S.231-237. Ebenso sei die maBgebliche Be-
deutung der negativen Theologie fiir die jidische und christliche Mystik

erw.ihm. Vgl. dazu auch Karl Lieblich, Die Geheimnisse des Maimonides
Mainz 1982, ’

64 E. Fromm, a.a.0., S. 35f.
Na_ch _Fror-nm tragen die Propheten zur Realisierung der Gottesidee, der
imitatio dei, bei; vgl. E. Fromm, a.a.0., . 96-99; E. Fromm, Die prophetische

Auffassung vom Frieden, a.a O., S.69-75: E. Fromm, Die Aktualitit der
prophetischen Schriften, a.a.0., S. 77-81.

65 E. Fromm, Ihr werdet sein wie Gott, 2.2.0., S.37

In der Gb"lzenanbetung sieht Fromm die starkste Versuchung fiir die Men-
sc}?cn.: »Hier mége die Feststellung genugen. daB die Geschichte der Mensch-
!lell bis zum heutigen Tage in erster Linie die Geschichte der Gotzenverehrung
Ist. von den primitiven aus Lehm und Holz geformten Gotzen bis zu den
m9demen Idolen von Staat, Fihrer, Produktion und Konsum, denen ein zum
Gotzen gemachter Gott seinen Segen gibt.« (A.a.0.. S.37). Die Entlarvung
der Idolatrie muB deshalb zwingende Aufgabe der »Wissenschaft von den
Idolen«, der »Idologie«, werden (vgl. a.2.0.. S.41).

66 E. Fromm, Die Aktualitit der prophetischen Schniften, a.2.0., S. 80.

67 Fromm bezieht sich auf AuBerungen zweier rabbimscher Gelehrter, Rabb
Akiba und Raba: »Es ist klar, daB weder Rabbi Akibas Auffassung, da8 der

Messias auf einem Thron neben Gott sitzt. noch Rabas Ansicht, daB der
Mensch wie Gott Leben erschaffen konnte, wenn er nur ganz rein wire, der
offiziellen Auffassung des Judentums entsprechen. Aber bereits die Tatsache,
daB zwe1 der groBten rabbimschen Meister derartige >Blasphemien« auBern
konnten, zeigt, daB es eine Tradition gab. die der Hauptrichtung des judischen
Denkens entspricht. daB namlich der Mensch, obgleich sterbhch und vom
Widerstreit zwischen seinem géttlichen und seinem irdischen Aspekt geplagt,
doch ein offenes System ist und sich weiterentwickeln kann bis zu einem Punkt,
wo er Gottes Macht und Schopferkraft teilt.« E. Fromm, Ihr werdet sein wie
Gott, a.a.0., S.58.

68 E. Fromm. a.a.0., §.59.

69 E. Fromm, a.a.0., S.61.

70 Ebda.

71 R. Funk, Mut zum Menschen, a.a.0., S. 147.

72 E. Fromm, a.a.0., S.64.

73 E. Fromm, a.a.0., S 67.

74 E. Fromm, a.a.O., S.100f.

75 E. Fromm, a.a.0., S.49.

76 E. Fromm, a.a.O., S.50.

77 Rainer Funk weist darauf hin, daB der Begriff der X-Erfahrung bei Erich
Fromm »schillert«: »Teils ist er nur Ausdruck emnes nicht ndher bestimmten
Erfahrungssubstrats. teils ist X-Erfahrung ein Wechselbegriff zu humanisti-
scher Religion, also ein Ausdruck fiir ein Erfahrungssubstrat, das bereits
humamistisch verstanden wird.« R. Funk. Mut zum Menschen, a.a.0., S. 150,
Anm. 130.

In diesen Zusammenhang gehoren ebenso Mystik, Buddhismus und Zen-
Buddhismus - Lehren, far die Fromm ein besonderes Interesse hat, weil sie die
Gedanken seiner humanistischen Religion vielfalug beinhalten. ausfihren und
weiterfithren.

78 R. Funk, a.a.0., S.153. Die Zitate im Zitat stammen von E. Fromm.
In einem 1972 verfaBten Artikel fordert Fromm, gerade aus der Haltung
»religidser Gestimmtheit« Kritik an jeglicher Form der Entfremdung und
I1dolatrie zu iiben. Erst die Entlarvung der 1dole schafft die Voraussetzung fur
echte Religiositdt. Vgl. E. Fromm. Einige postmarxsche und postfreudsche
Gedanken iiber Rebigion und Religiositat. in: E. Fromm, Gesamtausgabe, Bd.
6, a.a.0., S.298f.

Zum vorliegenden Kapitelabschnitt vgl. ebenso N. Greinacher, a.a.0., S. 35.
79 Vgl. herzu u. a. R. Funk, Mut zum Menschen, a.a.0., S.345-358;

vgl. Dietmar Weigand. Religion und Psychoanalyse. in: Frankfurter Hefte. 7,
1967, S. 718-720; vgl. Norbert Greinacher, Erich Fromm, in: Wilhelm Schmidt -
(Hrsg.), Die Religion der Religionskritik, Munchen 1972, S. 28-37; vgl. Gunda
Schneider-Flume, Leben durfen oder leben mussen, in: Dieter Henke, Gun-
ther Kehrer, Gunda Schneider-Flume (Hrsg.). Der Wirklichkeitsanspruch von
Theologie und Religion, Tubingen 1976, S. 207-229; vgl. Hans Kung. Existiert
Gott?, Munchen 1978, S.357-359; vgl. Thomas Propper, Der Jesus der
Philosophen und der Jesus des Glaubens. Ein theologisches Gesprach mit
Japsers, Bloch, Kolakowski, Gardavsky, Machovec. Fromm. Ben-Chorin,
Manz 1976, S. 58-69. :

Kolbe, Ch., 1986: Erich Fromm, In: C. Kolbe, Heilung oder Hindernis: Religion bei Freud, Adler, Fromm, Jung und Frankl, Stuttgart (Kreuz Verlag), 1986, pp. 93-144.
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80 Vgl. E. Fromm, Ihr werdet sein wie Gott, a.a.0., S 10, 15.

81 W. Keilbach, zit. in: R. Funk, a.2.0,, S.141.

82 Vgl. R. Funk, a.a.0., S. 139-143, S. 142, Anm. 104.

83 1. 8. Glen, zt. in: R. Funk, a.2.0., S.132. Anm. 57

84 Vgl. ebda.

85 Vgl. a.a.0., S.141, Anm. 99.

86 Vgl. R. Funk, a.a.0., S. 124f.

87 Vgl. diesen Gedanken ebenfalls bei D. Weigand, a.a.O., S. 720.

88 Vgl. R. Funk, a.a.0., §.121-125, S. 139-142, S. 142, Anm. 104.

89 Vgl R. Funk. a.2.0., §. 146-149; zum Buchuitel S. 147, Anm. 122.

90 Vgl. R. Funk, a.a.0., S.346f.

91 A.a.0., S.349.

92 R. Funk, a.a.0., S. 351.

\;lgl‘. tzlun:I Begc;:ff ier »]a)monomen Moral« auch A. Auer, Autonome Moral und
canstlicher Glaube, Diisseldorf 1971; vgl. . Ki i i
Mimchen 19800 & 520 gl. ebenso H. King, Christ sein,
93 R. Funk, a.a.0., S. 353.

94 N. Greinacher, a.a.0., S. 36.

95 Vgl. D. Weigand, a.a.0., S.720.

t9)‘6 ;/zggl G. Schneider-Flume, Leben dhirfen oder leben mussen, a.a.0.., S.207
is 229.

97 G. Schneider-Flume, a.a.0., S.212.

98 G. Schneider-Flume, 2.a.0., §.215f.

99 A.a.0., S.216.

100 G. Schneider-Flume, a.a.0., S.228.

101 E. Fromm, Jenseits der Illusionen. a a.0.. S 199f.

Carl Gustav Jung

1 Vgl. Cart Gustav Jung, Ennnerungen, Traume, Gedanken. aufgezeichnet
urgd he.rausgegeben von Aniela Jaffé, Ziirich 1962, S.91.

l?nese im Hinblick auf die religionspsychologische Fragestellung dieser Arbert
duBerst wertvolle und aufschluBreiche Autobiographie wird wesentliche
Grundlage fiir das vorliegende Kapitel bilden.

2 C. G. Jung, 2.2.0., S. 781.

3 Aa0,8S.9.

Im Verlauf der religionspsychologischen Ausfithrungen Jungs wird das Span-

nungsfeld zwischen Theologie und religioser Erfahrung immer wieder zur
Sprache kommen.

4 Aa.0,S.15.

5 Aa0,8.17.

6 C. G. Jung, a.a.0., S.18.
7 A.a.0,, 8.21.

8 C. G. Jung, 2.a2.0.. .19,
9 C. G. Jung, 2.a.0., S.37.
10 C. G. Jung. a.a.0., S. 40.
11 C. G. Jung, a.a.0., S.45.
12 A. 2.0, 8.67.

13 A.a.0., S.46.
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14 A.a.0., S.48.

15 vgl. a.a.0., S.58.

16 Vgl. C. G. Jung, a.a.0., 5.98f., 61.

Gerhard Wehr verweist in diesem Zusammenhang darauf. daB Jung die
Erkenntmsfunktion. die der chnsthiche Glaube selbst innehat und die die
Mbglichkeit zu religioser Erfahrung emschlieBt, verkennt. Vielleicht hatten
andere biographische Erfahrungen auch zu emem anderen Urteil Jungs
gefiihrt; vgl. Gerhard Wehr, Stichwort: Damaskus-Erlebnis. Der Weg zu
Christus nach C. G. Jung, Stuttgart 1982, S.29f.

17 C. G. Jung, a.a.0., S.61.

18 A. E. Biedermann, Chnstliche Dogmatik, Zirich 1869, S. 28.

19 Vgl. C. G. Jung, a.a.0., S.62.

20 A.a.0,, S.51.

21 A.a.0.,8.77.

22 C. G. Jung, a.a.0.. S.47.

23 Diese Dissertationsschrift verursachte im Verwandtenkreis einige Unstim-
migkeiten, da das Medium zwar unter einem Pseudonym genannt wurde, in
den Baseler Kreisen jedoch schnell identifiziert werden konnte. Carl Gustav
Jung wird von verwandtschaftlicher Seite deshalb wesentlich dafiir verantwort-
lich gemacht, daB es fur Helly Preiswerk. das Medium, nie zu einer standesge-
maBen Heirat kam; vgl. Stefanie Zumstein-Preiswerk, C. G. Jungs Medium.
Die Geschichte der Helly Preiswerk, Manchen 1975.

24 Anthony Storr, C. G. Jung, Miinchen 1974, S.9.

25 Vgl. Ronald W. Clark, Sigmund Freud, Frankfurt am Main 1981, S. 164 bis
215 (Kapitel »Splendid Isolation«).

26 Sigmund Freud, Brief an C. G. Jung vom 16. 4. 1909, zit. in: C. G. Jung,
a.a.0., S.370; vgl. auch Max Schur, Sigmund Freud. Leben und Sterben.
Frankfurt am Main 1973, S. 651ff.

27 C. G. Jung, a.2.0.. §. 154f.

28 Jolande Jacobi, Die Psychologie von C. G. Jung, Frankfurt/Main 1982‘,
S. 152,

29 Zur biographischen Vertiefung und Auscinandersetzung vgl.: C. G. Jung-
Institut (Hrsg.), Carl Gustav Jung, Zarich/Fellbach 1979; Christian Rode,
Jung und seine Zeit, in: Dieter Eicke (Hrsg ), Die Psychologie des 20.
Jahrhunderts, Bd. 3, Zarich 1977. S. 663-669; Ernst Spengler, C. G. Jungs
Religionspsychologie, in: Gion Condrau (Hrsg.). Die Psychologie des 20.
Jahrhunderts, Bd. 15, Ziirich 1979, S. 245-258; Anthony Storr, C. G. Jung.
Miinchen 1974, S. 7-26: Gerhard Wehr, C. G. Jung, Reinbek 1969, Gerhard
Wehr, Stichwort: Damaskus-Erlebnis. Der Weg zu Christus nach C. G. Jung,
Stuttgart 1982, S.24-44. ]
30 Diese konnen in Anbetracht der Fulle des vorliegenden Materials lediglich
skizziert werden. Als Einfiihrung in das Gesamtwerk und die Lehre Jungs sei
auf das von ihm autorisierte Buch von Jolande Jacobi. Die Psychologie von C.
G. Jung, a.a.0., verwiesen: vgl. ebenso Frieda Fordham, Eine Einfuhrung in
die Psychologie C. G. Jungs. Ziirich 1959: Hans Schar, Religion und Seele in
der Psychologie C. G Jungs. Wiesbaden o J. (1946), S.28-72; A. Storr,
a.a.0.; G. Wehr, C. G. Jung. a.a.0., §.32-58.

31 C. G. Jung. Zur Psychologie westlicher und ostlicher Religion, Gesammel-
te Werke, Bd 11, Zanch 1963, S. 660.

Kolbe, Ch., 1986: Erich Fromm, In: C. Kolbe, Heilung oder Hindernis: Religion bei Freud, Adler, Fromm, Jung und Frankl, Stuttgart (Kreuz Verlag), 1986, pp. 93-144.
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g?l."}ll::lr:l)hlehr bezeichnet die Erfahrung als den »Schliissel« zur Psychologie C.
a.a.O._Lg,_ ;ﬂ, (2348\.Nehr, C. G. Jung, a.a.0., §. 49; vgl. ebenso E. Spengler,
::g o G. Jung, Geleitwort in: J. Jacobi, 2.2.0., §.11.
sichvs . :ueérzu auch Kants Unterscheidung zwischen Erscheinung und Ding an
by C gl. C. 1. Jung, Seel_enproblcme der Gegenwart, Zurich 1931, S. 383.
PN G. Jung, Psychologische Typen, Ziirich 19252, S. 645.
Vglv(g_‘l- ((;3 G. Jung, See.lenprobleme der Gegenwart, a.a.0.. S. 366, Anm. 7.
Die.se éid;t.lun.g, Analyt}sche Psychologie und Erziehung, Zirich 1946, S. 60f.
fubt h;n mvéensle cf;indet ihren bedeutenden Vorganger, der auch Freud beein-
beginne. '»D arsc h;x_stav Carus, dessen bekanntes Werk »Psyche« mit dem Satz
be, lie.gt : nerd l;xss?l zur Erkenntnis vom Wesen des bewuBten Seelen]e-
Entwichs, er Region des Unbew.uBtsems.« C. G. Carus, Psyche, Zur
xlungsgeschichte der Seele, Leipzig 0. J., 8.1,
Zum Einflug geistiger Quellen auf Jungs Denken vgl. Christian Rode, Ju
tsxgdcsegrc Zeit, in: D, Eicke (Hrsg.), 2.2.0., S. 663-660. e
B é, Z ‘;l ;;:}%,132;??;3?; Uberlegungen zum Wesen des Psychischen, GW,

37 Vgl. C. G. Jung, Ub. i i
Zarich 1945, 5. 1751 178.131' psychische Energetik und das Wesen der Triume,
nglgt g Jung, Von den Wurzeln des BewuBtseins, Zirich 1954, S. 4.

i Uk eud deutet in seinem Spitwerk an, da8 er ebenfalls kollektive Inhalte
kollcktive“-,ustcn .erkennt:. »Der Inhalt des UnbewuBten ist ja tberhaupt
Zuss » allgemeiner B;s:tz der Menschen.« Er wehrt sich jedoch in diesem
bewu'l;l::::h;l"g gegzn l¢;m¢: finﬁxhrung des Extra-Terminus »kollektives Un-

ul - dSigmund Freud, Der Mann Moses und dij isti

Religion, Frankfurt/Main 1980, §. 130. e die monotheistische
39 1. Jacobi, Die Psychologie von C. G. Jung, a.a.0., . 48.

40 C. G. :
S.577. Jung, Von den Wurzeln des BewuBiseins, a.2.0., S.6, vgl. auch

41 J. Jacobi, a.a.0., S.51.

42 C. i
4: IC_\Z . fc-):l‘U;.g‘,Wl;ﬁychologxsche Typen, GW, Bd. 6, Zarich 1960, S.5121.
;_‘:) r:“l:;z;l: i\:Vnolg bezeichnet Jung als »Problem-Denker« und »schépferischer
Mane, Stuttgan e;ggc;r;s;’atsz ;:m »System-Denker«; vgl. H. Wolff, Jesus der
:: S-glGi,Jung, fit.‘ in: G. Wehr, C. G. Jung, 2.2.0., S. 7.
Zur inh.al:ileli Lissi, Atheismus und Neurose, Gottingen 1979, S. 149§,
Wein Alf.en Alfsemandersetzung sei verwiesen auf: Hanna Wolff, Neuer
Stuttgart 197&, "Séhlauche, Stuttgart 1981; Hanna Wolff, Jesus der Mann,
Gerhord Wor ; “c/:rhard Wel.xr: F G. Jung und das Chnstentum., Olten 1975;
Stichwort: Dy r, Wege zu rel}gloser Erfahrung, Olten o. J.; Gerhard Wehr,
Josef Rlld.l . Cmaékus-Erlebms: Der ‘Weg zu Christus nach C. G. Jung, a.a.0.;
pie und rel" - G. Jung und die Religion, in: W. Bitter (Hrsg.), Psychothera-
Religionsoe lg}llose .Erfahrung, Stuttgart 1965. S.73-86; A. Inge Allenby
w Bitterp (}';:l (.>log|e - mit besonderer Bericksichtigung von C. G. Jung, in:
Tictenpsych, rsg.), a.a.0., S.212-225; Maria Kassel, Bibhische Urbilder.
psychologische Auslegung nach C. G. Jung, Manchen 1980% Maria
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Kassel, Sei, der du werden sollst. Tiefenpsychologische Impulse aus der Bibel,
Miinchen 1982; Heimut Barz, Selbst-Erfahrung. Tiefenpsychologie und christ-
licher Glaube, Stuttgart 1973; Peter Schellenbaum, Stichwort: Gottesbild,
Stuttgart 1981; u. a.

47 Aniela Jaffé weist in ihrem Vorwort zu den »Erinnerungen « darauf hin,
daB dieses Buch Jungs religiéses Bekenntnis enthalte: »In seinem Erinne-
rungsbuch spricht Jung zum ersten und emnzigen Mal von Gott und von
seiner personlichen Erfahrung Gottes « Demgegeniiber meint der Begriff
»Gott« im wissenschaftlichen Werk immer das »Gottesbild in der menschli-
chen Seele«. A. Jaffé in: C. G. Jung, Erinnerungen, a.a.0., S.6; vgl.
ebenso S. 5.

48 Vgl. C. G. Jung, Psychologie und Religion, Olten 19823, S. 18f.

49 C. G. Jung, Antwort auf Hiob, Olten 1973, S.6.

Jung gebraucht den Begriff »transzendental« im Sinne der Herkunft aus dem
UnbewuBten; er ist nicht zu verwechseln mit einem theologischen Transzen-

denzbegriff.

50 C. G. Jung, Psychologie und Alchemie, GW Bd. 12, Olten 1972, S. 26f.
51 A.a.O.,8.27.

52 Ebda.

53 C. G. Jung, Uber die Bezichung der Psychotherapie zur Seelsorge, GW,
Bd. 11, Zarich 1963, S.362.

Dieser vielzitierte Satz steht im Zusammenhang eines Pladoyers fiir die
Zusammenarbeit zwischen Seelsorger und Seelenarzt hinsichtlich lebendiger
und ursprunglicher religiéser Erfahrung.

54 C. G. Jung, Psychologie und Alchemie, a.a.0., S.27.

55 C. G. Jung, Psychologie und Alchemie, a.a.0., S.28.

Zum Vorwurf des Psychologismus vgl. C. G. Jung, Antwort auf Hiob, a.a.0.,
S$.115£.; vgl. C. G. Jung, Das Wandlungssymbol in der Messe, in: Psychologie
und Religion, Olten 19823, S. 267; vgl. C. G. Jung, Psychologie und Religion,
a.a.0., S.11.

56 C. G. Jung, Psychologie und Alchemie, a.a.0., S.29.

57 Vgl a.a.0., S. 4f.

58 Vgl. C. G. Jung, Antwort auf Hiob, a.2.0., S.115f.

59 C. G. Jung, Symbole der Wandlung, GW, Bd. 5, Olten 1973, S.12. Der
Gedanke der Teleologie bildet - wie bereits ausgefiihrt — auch fiir Adler einen
der wichtigsten Ausernandersetzungspunkte mit Sigmund Freud.

60 C. G. Jung, Psychologie und Alchemie, a.a.0., S.42.

61 C. G. Jung, Psychologie und Religion, a.a.0., §.53.

62 A.a.0,, S.21.

63 C. G. Jung, Psychologie und Religion, a.a.0., S.22.

64 A.a.O., S.51; vgl. auch S.37.

Eine Begrundung fur diese Aussage wird erst im weiteren Verlauf der
Ausfiihrungen deutlich.

65 Jung fogt hinzu, die Wissenschaft sei auBerstande, mit Sicherheit festzustel-
len, »ob diese Verdnderungen nur Bilder und Begriffe oder das Unaussprechli-
che selber betreffen«. eine solche Festlegung sei dem Glauben vorbehalten, C.
G. Jung, Antwort auf Hiob, a.a.0., S.6.

66 A.a.0.,85.7.

67 Ebda.

Kolbe, Ch., 1986: Erich Fromm, In: C. Kolbe, Heilung oder Hindernis: Religion bei Freud, Adler, Fromm, Jung und Frankl, Stuttgart (Kreuz Verlag), 1986, pp. 93-144.
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