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•EHcfc Fromm: Psychoanalyse und Ethik.
Dpufach von Paul Stapf. Ueberarbeitet vonIgnaz
MUh|am. Diana-Verlag, Zurich-Stuttgart, 1954.

-j Jahrhundert hielt 'es fQr eine der
wertvoHsten Errungenschaften, die Ethik ganz
yon relteiSsen und philosophisciien Grundlagen
losgeldst>u haben. Die Folge war eine rein sub
jective Ethik mit verheerendefr Auswirkungen.
Es war daher erfreulich, daB der Tiefenpsycho-
loge C. G.VJung die enge Verbindung der Psy
chology desXGewissens mit Philosophic und Re
ligion hervoAob; freilich war .ihm diese Verbin
dung nur ein\Weg zur Erkenntnis verborgener
seelischer Gegebenheiten. Fromm will hier einen
Schritt weiter When und aujfe den Ergebnissen

-der Psychoanalyse objektiv gjtiltige Normen fUr
die LebensfUhniik ableiten. Br glaubt das durch
erne «humanistische>, d. h. lutonome Ethik zu
eireichen, wobei ih\n als End^weck des Menschen
wR*fe Hnd tote3p«M der Gesamtpersonlich-
ShL&l&i.we*en#maa* / Produktivitat vor-schwebt; fWjrend mfiWdaljei das Vertrauen auf
^wfr^^W *in eigentlicher «ratio-
£S» STSf6* ¥ *e Attrde und Entscheidungs-kraftdes Menschen seinW Es finden sich in den

, Ausfuhrungen sehr gute\Gedanken, die mit der
. natun^chtlwhen Lehre viejes gemein haben. Aber

" «£? S.angei- de.™ gan^die letzte Bindung an
i-Itt&tf^Kif*? ^ FthlS-die "nentbehriiche';fJ2^.^SSh. In,deF.ATt der Darstellung will-£«>nim nicht polemisieten; dber mehrere kurze

Bemerkungen zeigen, .dafl er\die <autoritare», ,
«*•- ™*ottgebundene Ethik als Wlebt und fQr
' «!« ^.eulchaf5 bed^tungslos bVirteilt; demge- '

mafl spricht er fast verachtlich von der cjiidisch- '
chratlichenReligioni, vom «biblSChen Mythos !
von Adams Fall>, von der Grausamkeit der In- :

•quisition, vom GefUhl der Gottahnlichfeit im Be- ^
l^tI,?Tde^ ^h haufiger d«itetV christ.
Fate,.™™ fals£h>nd zieht daralis irrkmliche

•SSf;rung,el?' auch H* ereinem gewissen <3harak- '
terdeterminismus vferschrieben. Das BuchWzt
also kntisch geschu^te Leser voraus. £tt '

fS&tk. oXa,

Erleh Fromm: Psychoanalyse und Ethik - 272 S., 13,8tj DM. Dlana-
Verlag Stuttgart-Konstanz, 1954.

Fromm schrelbt sein Buch als Psychotherapeut, der die Erfahrung
gemacht hat, daB er dem seelisch Erkrankten nicht grundlegend helfen
kann, ohne dessen sittliche Probleme in die Behandlung einzubeziehen,
ist doch „letzten Endes die Neurose als solche Symptom eines morali-
schen Versagens".

Bel dem BemQhen, den zentraien Konflikt des Patienten zu ISsen,
kommt er weder aber die von der AbhSngigkeit von transzendenten
Machten bestimmte „autoritare Ethik" noch auf der Orundlage des
Relativismus zum Ziel, da der Mensch weder starr noch unbegrenzt
wandlungsf&hig ist und somit diese Systeme - als dem Wesen des
Menschen nicht entsprechend - ihm nicht zur Entwicklung seiner
MSglichkeiten verheifen kSnnen.

Dieses Ziel aber ist das zentrale Anliegen der „humanistischen
Ethik", die Fromm aus der geschichtiichen Tradition ableitet (Aristo-
teles-Spinoza). Sie geht von der Voraussetzung aus, daB der Mensch
nicht.von Natur biSse ist, so daB die Entwicklung seiner sittlichen
Krafte aber die Unterdruckung der negativen Tendenzen erfoigen
mUBte, sondern von der Oberzeugung, daB der Mensch unverdorben
zur Welt kommt und das Destruktive in ihm erst dadurch entsteht, daB
den guten, d.h. den der Entfaitung des Lebens dienenden Kraften die
Entwicklung versagt geblieben ist.

Der Verfasser hebt die produktive Lebensform von den heute zu-
meist geiebten unproduktiven Orientierungen ab, die er als die rezep-
tive, die ausbeuterische, die hamsternde und die sich rein der Markt-
iage anpassende charakterisiert. In diesem Kapltel wird die praktische
Erfahrung spurbar und zugleich die enge BerQhrung mit der Lehre
Freuds, besonders in Bezug auf die Fixlerungen und Hemmungen
Innerhalb der Triebstrukturen.

Unter Produktivitat als Tugend ist die Kraft zu verstehen, die in der
Vernunft wie in der Liebe dem Menschen zum Oebrauch seiner Fahig-
keiten, zur Entwicklung des spezifisch Menschlichen in ihm verhllft,
etwa im Sinne der LSsung des Problems im Faust, in dem die eigent-
iiche SUnde, die der Unproduktivitat, nicht begangen wird,wahrend den
sich selbst genOgenden Peer Gynt die nicht realisierten MSglichkeiten
anklagen.

Unter diesem Aspekt behandelt Fromm Phanomene wie Selbstsucht,
Selbstliebe und Selbstinteresse, das Gewissen, die Verdrangung, die
Willensfreiheit usw. und kommt zu dem SchluB, daB das moralische
Problem der Gegenwart in der Haltung gegenuber Oewait und Macht
besteht, indem die Freiheit Voraussetzung fur die Verwlrklichung von
Tugenden ist, und zwar nicht nur in Oestalt der UnabhSngigkeit vom
Druck autoritarer Machthaber, sondern auch vom Prinzip der reinen
ZweckmaBigkeit.

Der Mut, man selbst zu sein, der heute nur selten zu finden ist, er-
scheint in Fromms Darstellung der humanistlschen Ethik als Grundlage
jeder sittlichen Entwicklung.

Wer mit Sorge verfolgt, wie die Bindung'an Werte inzunehmen-
dem MaBe verlorengeht, sollte sich mit diesem Buch auseinander-
setzen. Dr. E. Knehr
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