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A PROPOSITO DE
ERICH FROMM, AL-
GUNAS CONSIDE-
RACIONES ACERCA
DEL PSICOANALIS-
TA

Manuel Herndndez Garcia

1go que caracteriza la situacién del psicoandlisis desde
hace algin tiempo es la efervescencia de textos sobre su
historia. Si bien es cierto que en muchas disciplinas (o
inclusive ciencias) la labor histérica es un modo de suplir
un vacio de elaboraciones innovadoras, en psicoandlisis
la aparicién de esta indole de trabajos tiene un doble interés. Por una
parte ofrecen, reunido, material indispensable para la fabricacién de
casos; ademds, cuando se trata de quicnes operaron el surgimicnto del
psicoandlisis, se presenta la oportunidad de esclarecer los problemas
de los origenes de éste y de su transmision.

En México no abundan ese tipo de estudios. Sin embargo, hay un
caso que por ciertos motivos ofrece un interés sobresalientc: Erich
Fromm.
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Fromm hizo el recorrido de formacién de psicoanalista en Berlin,
justamente en los afios en que ésta se estandariz6 en la IPA, y cuyo
lugar preponderante, acaso mds que Viena, era precisamente Berlin
Fromm, hasta ¢l final de su vida, se reclamé del freudismo,! y ello pese
a que terminG su vida fomentando la sustitucién del psicoandlisis por
el auto-andlisis,? ; hay alguna contradiccién entre esas dos posicioncs?

Fromm tomso los textos de Freud para interpretar casi todo, desde un
caso clinico hasta la vida social. Sin embargo, desacreditaba la impor
tancia de la sexualidad. Esta seleccién dependi6 de su posicién parti-
cular frente a la clinica: lo hastiaba la prictica de la clfnica psicoanali-
tica, y por eso la transformé en otra cosa. Este trabajo intentari
desplegar esa afirmacién.

(En qué aspectos transformé Fromm, en su préctica, a la clinica
psicoanalitica? En todos y cada uno de esos puntos que Allouch
propuso como elementos del método freudiano.3 Este método no es
aplicar las lecturas psicoanaliticas como lo hacia Fromm que, al mismo
tiempo, *2rmind por recomendar y a practicar el “auto-andlisis”, cs
decir, por eliminar al psicoanalista. Sin embargo, como se verd, a
Fromm no le faltaron buenas razones para llegar a esta posicion.

2.

El psicoandlisis llegé a México por Erich Fromm, mucho mis que por
la obra de Freud. Tal vez por eso, la cantidad de libros de Fromm
publicados en espaiiol es impresionante. A juzgar por el nimero de sus
reimpresiones es indudable que se venden, tal vez incluso se leen. El
gran publico compra esos libros, como libros de un psicoanalista y, por
tanto, estd en relacién con lo que dijo Fromm. Al menos en México es

cierto que su nombre, su persona y sus libros han pasado al piblico_

-t

1 S. Millin y Gojman de S. Milldn (comp.) Erich Fromm, y el psicoandlisis
humanista, ed. s. XXI, México, DF. 1981. p. 227, (Tomado de Martin Jay, La
mmaginacion dwléctica Una historia de la Escuela de Frankfurt, Madrid, Taurus
Ediciones, 1973, p 153)

2 Erich Fromm, Del tener al ser, Paid6s, Barcclona, 1991. Especialmente el capitulo
v

3 Jean Allouch, *‘La fonction secrétaire, élément de la méthode freudienne’” en ‘‘La
part du séeretaire’”, Revue du littoral 34-35, EPEL, Parfs, 1992,
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como los de un psicoanalista.# Se imponen entonces las siguientes
preguntas: ;los libros de Fromm responden ala experiencia freudiana?,
ila prictica frommiana es “radical” en el sentido en que lo fue la
freudiana?

Erich Fromm fue resultado de la formacién psicoanalitica freudiana
practicada por la LP.A. a finales de los afios veinte y principios de la
década de los treinta, es decir, lo que Fromm Hegd a ser estd en relacién
con un momento especifico del psicoandlisis. Freud estaba vivo y
publicaba en esa época un texto como “;Pueden los legos ejercer el
psicoandlisis?"5 en donde afirma la necesidad de que los psicoanalistas
tuvieran una formaci6n especificamente psicoanalftica, inde-
pendientemente de la carrera universitaria que hubieran (o no) hecho.
En ese texto indicé dos lugares concretos y especificos para quienes a
la saz6n se interesaran en formarse como psicoanalistas: el Instituto de
Berlin, recién formado por Max Eitingon y la Sociedad Psicoanalitica
de Viena.

Fue precisamente en Berlin, con Hans Sachs, donde Erich Fromm
decidié formarse como psicoanalista. En ese sentido, Fromm es uno de
los resultados posibles de la formacién psicoanalitica de la institucién
de Freud. En la misma situacién estuvo Rudolph Loewenstein, forma-
do en ese Instituto de Berlin y que también hizo un andlisis con Hans
Sachs. Loewenstein después serfa enviado por el mismo Eitingon a
Parfs, para supervisar la constitucién de la naciente Sociedad Psicoa-
nalitica de Parfs, asi como para asegurar el apego de la formacién
psicoanalitica, que ahi se impartiria, a los lineamientos de la IPA.

Rudolph Loewenstein se convertiria en el principal didacta de la SPP.
Precisamente con él Lacan decidi6 hacer su andlisis, que durd seis afios,
y por su intermedio se convirtié en miembro titular dcla SPPen 1938.6
Asi pues, los recorridos de Fromm, de Loewenstein y de Lacan tuvieron
cn su onigen la formacién mds cldsica de la IPA. Se sabe que tiempo
después Loewenstein, Kris y Hartman, serian los adalides de la Psico-

4 Lacan decfa en una conferencia en Londres que ef nombre de Etich Fromm estaba
en el psicoandlisis, mientras que éste parccia ignorar la existencia de Lacan Conferencia
de Lacan el 3-11-75, el dnico registro existente estd en espaiiol. Fotocopias disponibles

en Biblioteca Lacamana
5 Sigmund Freud, **;Pueden los legos cjercer el psicoandlisis?'*, Amorrortu, t XX,

Buenos Aircs.
6 Cf Jean Allouch, Marguerite ou I'Aunée de Lacan, EPEL, Paris, 1990, p 161,

version en espaiiol de préxima aparicién en Epeele, México.
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l?gfﬂ del Yo; el recorrido de Lacan fue muy distinto, y no menos el de
Fromm ;Cdémo es posible que una formacién orientada por las mismas
reglas haya podido dar posiciones tan disimiles entre si?

Enl.re laensefiunza de Lacan y las posiciones de Fromm hay diferencias
radicales, y existe un criterio suficiente para diferenciar la posicién (llc
cada uno con respecto a la IPA: Lacan practic6 al psicoandlisis reno
vindolo, mientras que Fromm lo abandoné.

Esta afirmacién puede parecer forzada o paradéjica en la medida en
que, como se dijo, Fromm mismo se declaré “freudista™ hasta el final
de su vida. En una carta a Martin Jay decia que nunca habfa abandonada
;allb't‘rleu;iismo, a menos que se identificara a Freud con su teorfa de 1
ibido.

(En qué consistié el freudismo de Fromm?

Para desplegar esta pregunta propongo aprovechar la distincién entre
método —freudiano en este caso- y el saber que se elabore a partir de
ese método. Freud elaboré cierto saber con el método freudiano, pero
el mismo método puede ser fuente de saberes distintos entre sf.s‘

Algo distinto ocurre cuando alguien es proclive a aceptar el saber que
Freud produjo a partir del método freudiano. Quien se pronuncia de
esamanera, sin someterse? al método freudiano, probablemente se diga

freudista™ o “freudiano”, pero no por ello estd en condiciones de¢
operar como psicoanalista.

Fromm tpmaba de Freud aquellas propuestas que convenian a la
TOT‘S[:FUCC‘On de su pensamiento y desechaba otras, como la teoria de
zt i ‘ld('), gque llev_o a Frorpm a tomar algunas y a abandonar esa en
particular? ;Es posible decir en funcién de qué operd esa seleccién?

3. . e

Al revisar los textos de Fromm y otros sobre él, me intiigd algo: no se
hacia ninguna mencion a su formaci6én como psicoanalista: ;con quién
0 con quiénes se habfa analizado? jc6mo fue su encuentro con cl

78 ‘Mlllxin y Goyman de S. Millén, op. cit., p 227.

8 Piénsese por ejemplo en la aplicacién del método deductivo

9 Encuanto a la I6gica de ese ‘‘sometimiento’’ cf. Jean Allouch, En estos tiempos,
Epeele, Méaico, 1993. i
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psicoandlisis? ¢habfa o no alguna raz6n que pudiese explicar esta
aparente omision de sus comentadores?

El libro de R. Funk, Fromm.Vida y obra,i0 aporta ciertas respuestas.

Fromm tuvo cuatro encuentros con psicoanalistas como paciente.
Encontré en Frieda Reichmann a su primer analista y... esposa.

En su lista de analistas sigui6 Wittenberg, luego Karl Landauer y
finalmente Hans Sachs.

Fromm, como es sabido, rechaz la posicién de Freud respecto de las
pulsiones, ¢hay acaso algin vinculo entre este hecho y los avatares de
la formacién de Fromm como analista? Avanzar un paso para respon-
derlo implica avanzar varios en la historia de Fromm. A partir de la
publicacién de su biografia (por Funk), esta historia es piblica y
permite sacar algunas consecuencias.

Erich Fromm era judfo. Su familia, por el costado paterno estabainserta
cn esa tradicién tanto como ello es posible. Su abuelo y su bisabuelo

cran rabinos.

De acuerdo con Funk “el bisabuelo paterno era objeto de una particular
idealizacién™. ;Quién era ese hombre? Se trata del rabino de Wiirzburg.

Fromm relataba gustosa y repetidamente una anécdota sobre este
bisabuelo, erudito en las Escrituras e investigador del Talmud, que
ganaba su sustento con un pequeiio comercio, del que obtenia magros
ingresos:
. cierto dia recibi6é una oferta: podria ganar algo mis si estuviera
dispucsto a viajar un poco. Naturalmente tenia muchos hijos y ello no
hacia que la vida fucra més fécil; entonces su mujer le dijo: “;Y bien?
¢{No dcberias pensaren aprovechar la oportunidad? s6lo estarias ausente
tres dias al mes y tendrfamos algo més de dinero...” A lo que él contesto:
¢ Crees que deberfa hacerlo, cuando perderfa més de tres dias al mes para
cstudiar? y no sc hablé més del asunto.!!

Asf, su bisabuclo se pasaba cl dfa sentado en su negocio estudiando el
Talmud y cuando llegaba un cliente se Jevantaba enojado y le decia
“;es que no hay otro comercio?”’

10 R Funk, Fromm. Vida'y obra, Pads, Barcelona, 1987.
11 Funk, op. cit.,p 8.
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Sobre esto, Fromm afirmaba: “este mundo era para mf{ el real. El mundo
moderno me resultaba extrafio”. Asf pucs el mundo del bisabuelo era
¢l mundo real para Fromm, aunque nunca lo conoci6 personalmente,
s6lo supo de €l por los relatos del abuelo y del padre ; De qué realidad
se tratarfa entonces? ;no se trata de esa realidad que Freud llamé
“psiquica” N2

En contraparte, Fromm recordaba que desde nifio encontraba

. . muy cxtraiio que la gente dedicara su vida a hacer dinero, y me sentia
muy incémodo cuando alguien tenfa que admitir en mi presencia que
cra un hombre de negocios; en otras palabras, que pasaba su tiempo
haciendo dincro. Sentia vergiicnza por €, por el hecho de que estuviera
obligado a hacer semejante confesién. !3

Fromm jumds perdoné a su abuelo, el Dr. Seligmann Fromm, su
decisi6n de renunciar al cargo de rabino del condado de Bad Homburg
de Hohe en pos de mds dinero y convertirse en maestro y rabino en la
casa particular de un noble. Funk también dice que su relacién “poco
afectuosa” con su padre podia tener que ver con el hecho de que éste
fuera un bodeguero y comerciante en vinos, y asi pasara su vida como
hombre de negocios —no muy exitoso~ mientras que el hijo, Erich
Fromm, queria a toda costa seguir las huellas de sus antecesores y ser
maestro de Talmud.

Es imposible subrayar demasiado esta forma de insercién de Fromm
en latrama familiar paterna. La oposicién “maestro de Talmud-hombre
de negocios™ tiene como correlato una idealizacién del bisabuelo,
opuesta a una relacién “poco afectuosa” con el padre, del que sentia
verglienza, en tanto que era un “hombre de negocios” dedicado a hacer

dincro.

En esta trama de la familia paterna hay que indicar que el apellido
“Fromm” viene del abuelo Seligmann Fromm, que se casé con una hija
del bisabuelo Seligmann Bir Bamberger. El segundo rabino, el abuelo,
como el padre de Fromm, también habia tenido su “traspiés” religioso
al interesarse por el dinero, en detrimento de su labor piiblica como
rabino.

12 Lacan también le dio un lugar a esa realidad, cf. Seminario R.S.1, 1974-1975,

dispomble cn fotocopias.
13 Funk,op at,p 9.
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En la oposicién “hombre de negocios-macstro de Talmud” el “hombre
de negocios”, encuentra, pues, a su figura primordial en ¢l padre de
Fromm, Naftali Fromm, en oposicién al bisabuelo idealizado, mitico,
rabino, estudioso del Talmud y desdefioso del dinero.!4 '

Fromm continu6 por la via de su deseo de convertirse en maestro de
Talmud, como su bisabuelo; en su camino encuentra diversos maestros,
cntre los cuales sobresale el rabino Rabinkow, por quien tuvo acceso
al jasidismo.!S Adn en 1971 tenia presente a este hombre de su
adolescencia, pues escribié algo con el nombre de “Recuerdos del Rav.
Salman Baruch Rabinkow”16 en donde expone las ideas del rabino
Rabinkow, diciendo que su posicién quizi pudiera ser denominada
“radical humanista”, o sea, la posicién misma de Fromm.

De hecho, las posiciones ulteriores de Fromm son una continuacién de
las ensefianzas recibidas de estos maestros rabinos. Funk lo sefiala:

Sobre este trasfondo se nos vuelve més claro qué ha intentado Fromm
mis adelante con su doctrina del caricter de orientacién humanista,
Fromm ha introducido una praxis de vida especfficamente judia en lo
antropoldgico y en lo empirico y ha vuelto accptables en términos de
cicncias humanas las determinantes de una praxis de vida religiosa. De
este modo, mediante un giro hacia lo cientifico-humanista ha universa-
lizado el contenido humano de una religién practicada en una comuns-
dad de vida scgregada, y lo ha vuelto comunicable entre todos los
hombres de orientacién humanista.l7

Ahora bien, Fromm mismo describié m4s claramente su posicién en
relacién con sus maestros rabinos en un libro llamado ¥ seréis como
dioses:

No siendo un judio practicante (o “creyente™), cstoy por supucsto en
una posicién muy diferente a la de ellos, y por nada del mundo me
atreverfa a hacerlos responsables por los puntos de vista expresados en
este libro Sin embargo mis puntos de vista han surgido de sus ensefian-
zas y es mi conviccién que en ningiin punto se ha interrumpido Ia
continuidad entre sus ensefianzas y mis propios puntos dc vista, '8

14 Sin embargo ;c6mo ignorar frente a esto que el apellido de la primer analista de
Fromm se apellidara Reichmann, que puede ser oido por un germanohablante como
“hombre-rico™?

15 Funk, ap. cit., p. 45

16 Obra inédita, citada por Funk, op. cit., p. 50.

17 Funk, op. cit., p. 56.

18 Funk, op. cit., p. 58.

n

Hernandez Garcia, M., 1995: A propésito de la Erich Fromm, algunas consideraciones acerca del psicoanélista,
In: Artefacto. Revista de la escuela Lacaniana de psicoandlisis, No. 5 (Mayo 1995), pp. 71-96.



artefacto 5 FROMM-Online

Hay pues, una continuidad, reconocida por Fromm mismo, entre sus
puntos de vista y las ensefianzas de estos maestros. Sus ensefianzas las
adquiere en su biisqueda de convertirse en maestro de Talmud, como
su bisabuelo.

El libro en cuestién, Y seréis como dioses, lleva por titulo la frase con
la que la Serpiente convence a Adén y a Eva de comer el fruto
prohibido. Ah{, Fromm establece la “filiacién” de sus puntos de vista,
filiacién rabinica, que tiene como punto de arranque a un Padre, a saber,
el rabino de Wurzburgo, su bisabuelo, Padre idealizado en tanto que
estd muerto; es el Padre simb6lico de Tdtem y tabii.

Sus puntos de vista son, entonces, una versién del Padre.

Una versién del Padre en la que Fromm pone en juego el Apellido del
Padre.!9 ;En qué sentido pone en juego ese apellido? ;Acaso no lo
muestra toda la obra de Fromm? ;Acaso no es el sentido del apellido
del padre lo que estd en juego? Miguel Sosa lo hizo notar ya hace
algunos afios, “Fromm” en alemén quiere decir “devoto”, “piadoso”,

“religioso”.20

Asi, lo que se pone en juego es el sentido del apellido del padre, que
entonces es tratado como una palabra comin y corriente, es decir,
traducible.

El conjunto de las obras de Fromm parece ser una realizacién del
sentido de su apellido “Fromm”/“religioso”. Si esto es asf, entonces su
obra es una teorfa que es una versién del Padre 2!

Es asi que su obra por la via del apellido de! padre, “Fromm" tomado
como “fromm”, es una presentificacién del Padre, tanto por la via del
sentido del apellido de su padre, como por la realizacién de una muy
particular puesta en relaci6n con el Padre simbélico, encarnado por el

bisabuelo paterno. e

19 Asf habria que traducir Nom-du-Pére, al menos en este caso.

20 Miguel F. Sosa, “L’amour de Fromm”, Littoral 11/12, Esés, Toulouse, 1984.

21 Fromm se apoyé, sin ceder un paso, en la hipétesis de Bachoffen sobre la existencia
del matriarcado, 1nsisti6 ¢n ello, pese a que la Antropologia contempordnea a Fromm
(noa Bachoffen que vivié a mediados del siglo X1X) habfa demostrado yala inexistencia
del matuarcado Es imprescindible abrir aunque sea una pregunta que interrogue a la
teoria de! matnarcado como un punto de anclaje para Erich Fromm: ;qué creenciaestaba

ahi en juego?
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Es necesario recordar que ese Padre simb6lico (rabino estudioso del
Talmud) se oponia en Fromm a su padre (comerciante). Con su pro i0o
pac_irc Fromm sostuvo una relacién particular: sentia que ten?a pu
detepder asumadre de él. Ahora bien, la madre de Frommno se andgb;
Son Uent‘t’)s, todo lo bueno de su hi jo Erich correspondfa a las cualidade.
Kr?‘ljse , el’z,xpellido de soltera de ella misma, todo lo malo de su hi':
era Frqmm , el apellido de su padre. No es que desconociera Jla
existencia de ese apellido, sino que lo rechazaba, digamos que 1
vomitaba como algo desagradable, repudiable. ' et

¢ Qué decia Fromm de su relacién con su padre? El se sentfa objeto de
lo que ]!amo nada menos que una transferencia de su padre 22) ue |

tr.ansfena, decfa, su sentimiento de inferioridad. Como pruebz; o(cl:o o
cJemplo_. Fontaba que su padre, en ocasién de su examen pro}esior:n lo
habfa viajado hacia el lugar donde su hijo se examinaba, pues o
que no se recibiera y se suicidara. ¢ pres femia

Ahora bien, ;qué ocurri6 con ese apellido tan solicitado y tan maltra-
t‘adof? Fromm tuvo cuatro compaiieras y sin embargo nunca tuvo hijos: -
él mismo fue hijo dnico, es decir: con €l se detuvo la transmisiéan l'
apelhqo del padre en linea directa. El apellido del padre, aprés-co ,
result‘o no—trzfnsmitido por Erich Fromm. Los hechos ir;difan ue"ﬁ;
que st ocurrid, en cambio, fue una difusién de lo religioso por tgda su
obra, es decir, resulté una expansién del sentido de ese apellido, sentido
que refiere a la tension entre el Padre simbé| ico, origen de Ia i;lsercién
de Fromm en lo religioso, y el Padre imaginario, objeto de rivalidad.

Ahora bien, ;c6mo llegé Fromm al psicoanilisis?

Des_pués de terminar el bachillerato ¥y “dado que no podia realizar el
sueiio de hacerse maestro de Talmud™, como nos dice Funk 23 Frc;lxl ;
coxpenzé a estudiar Derecho er: Francfort, cambié de esu;dios n
Heidelberg estudié Sociologia, Psicologfa y Filosoffa. yen

Ahf mismo, en Heidelberg, Frieda Reichmann habfa inaugurado en
1_9?4 un centro terapéutico en donde se ponia en préctica el psicoan4-
h_sxs’. Xa antes, en 1923, Frieda Reichmann habfa hecho un andlisi

didéctico con Hans Sachs en Berlin, Mientras ella se analizaba From;s
estaba comprometido con Golde Ginsburg, quien a su vez er,a amiga

22 Frunk, op. cit., p. 25,

23 Aunque no nos di
hizo q 05 dice por qué, y con ello se crea un gran hueco en la biografia que

79

Hernandez Garcia, M., 1995: A prop6sito de la Erich Fromm, algunas consideraciones acerca del psicoanélista,
In: Artefacto. Revista de la escuela Lacaniana de psicoanalisis, No. 5 (Mayo 1995), pp. 71-96.



artefacto 5 FROMM-Online

de Frieda Reichmann. Cuando Frieda llega a Heidelberg para instalar-
se, ya Golde se habfa casado, pero no con Fromm, sino con un amigo
de éste, Leo Lowenthal. Pese a todo, Golde y Fromm siguen siendo
amigos y debido a las visitas de Golde al Centro terapéutico de Frieda
Reichmann, Fromm conoce a la que serfa su analista y esposa.2¢

Frieda Reichmann habfa abierto un “sanatorio que era una especie de
pensionado y de hotel judeo-psicoanalitico”?5 en el que imperaba una
atmdsfera casi de culto y en donde todos eran analizados por ella. En
este centro “torapéutico”, era natural que se obsevaran estrictamente
las leyes dc alimentacién judfas.

Fromm habfa encontrado asi a su primer analista y comienza su andlisis
en 1924, cn ese centro en donde la ortodoxia judia era respetada
cuidadosamente. Por eso, se evitaba la comida no kosher, especialmen-
te carne de cerdo y mucho menos un embutido hecho con esa carne.

Sin embargo, en 1926, Fromm fue a Munich y “frente a un quiosco,
inhald el aroma del chorizo de cerdo que estaba sobre la parrilla, dudé
un rato, se dio 4nimo y lo compré para comerlo”.26

Al hacerlo, Fromm comi6 el fruto prohibido para cualquier judio
ortodoxo, y atin mds para un hombre devoto, religioso: “fromm”.

Tras este gesto, viene una cadena de eventos relacionados con él.

En diciembre de 1926, en el mismo afio en que Fromm prueba el cerdo
por primera vez, Frieda Reichmann diserté en Berlin sobrc el ritual de
comidas judio (texto que después publicé en Imago en 1927). Comu-
nicé su observacidn de que los analizantes judios ortodoxos abandona-
ban gustosos los rezos diarios, para luego dejar de observar también la
legislacion sobre la alimentaci6n.

Por su parte, la primera publicacién de Erich Fromm (Der Sabath) en
1927 trata, también, del ritual de comidas judfo. Especificamente, de
los “efectos” del psicoandlisis en la observancia de ese ritual.

24 Da’o que Lowenthal indica que “todo €l que pasaba por ahi” estaba en andlisis
con Reichmann, jhabria que pensar que las visitas de Golde eran sélo amistosas o acaso

clla también cstaba cn andlisis con Frieda?
25 Funk, op cir . p 65 Funk estd citando a Leo Lownental que evidentemente tenia

algo que hac er saber al respecto ;qué era eso? ; por qué razones? No es posible responder
porel momento a estas preguntas, sin embargo, es dificil desconocer que €l mismo estaba
mipheado en la relacién transferencial Fromm - Reichmann.

26 Funk, op i, p S8.
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A propésito de Erich Fromm...

Asi pues, el gesto de Fromm de comer cerdo hay que considerarlocomo
un evento del andlisis de Fromm con Frieda Reichmann. Las publica-
ciones de uno y otro asf lo indican, aunque sélo fuera porque ambos,
contempordneamente, ponen ese hecho en relacidn con el tratamiento
analitico. Ademds, por supuesto, hay que indicar el vinculo entre que
Fromm comiera cerdo y el respeto a la tradicién kosher en la institucién
regida por su analista.

También en 1926 Erich y Frieda se casan. Ese matrimonio implicé que
Frieda Reichmann introdujera una operacion, una intervencién que
concernia al nombre de Fromm. Con ese matrimonio introdujo cn su
propio nombre el apellido “Fromm” y desde entonces, ain después de
su divorcio y hasta su muerte, esta mujer firmaba con su nombre y
apellidos de casada: Frieda Fromm-Reichmann.

Comer el chorizo de cerdo era un gesto inmerso en la transferencia que
la duda previa al acto, la inhibicion de Fromm, marca como un
acting-out. Ese acting-out consistia en romper con la praxis judia
ortodoxa promovida por su analista. Y con ese gesto Fromm atentaba
contra su posicién de hombre devoto, religioso. Con su gesto convo-
caba a su propio apellido: “Fromm”.

Frieda Reichmann respondié a ese acting-out con una intervencion
sobre ¢l apellido de Fromm, pero incluyéndolo, no en el andlisis, sino
€n su propio nombre.

Reichmann abandoné el lugar del analista al quedar atrapada en la
escena del acting-out de Fromm. Dej6 desierto ese lugar del analista
pues incluyé el nombre de Fromm en su propio nombre, yuxtaponiendo
una escena matrimonial a la escena transferencial.

Su pasaje al acto, Ia escena transferencial, tuvo por consecuencia un
cambio de apellido que Frieda publicé en Imago (1927) cuando firmé
su articulo como Frieda Fromm-Reichmann.

En ese movimiento, el pasaje del anlisis al matrimonio, hay un costado
que hay que considerar como una operacién sobre el apellido de
Fromm, pero que en lugar de operarse como una intervencion analitica,
recae sobre Frieda.

Lo que estaba en juego cuando Fromm se come el chorizo de cerdo era
la transferencia, era un acto perverso, pére-vers, como lo escribe Lacan,
tan perverso como lo son todas las pulsiones parciales, en este caso la
oral.
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El hecho de comer el fruto prohibido para un hombre “religioso”,
“Fromm", convocaba al apellido de Naftal{ Fromm, su padre genitor,
pero el gesto queda sin una efectuaci6n simbélica del real del acto y,
en cambio, prevalece el sentido de “Fromm”, es decir, una relacién de
simb6lico e imaginario. La punta significante del acto nunca se habrd
realizado en ese andlisis, asi, el lugar del padre real, genitor, su
simbolizacién, qued6 en suspenso.?’

Con un s6lo pasaje entre Simbélico y Real, Imaginario sale. jAcaso no
se trata de esto ~de nominacién— en el doble pasaje del Real sobre el
Simbélico para formar el nudo borromeo? El primer pasaje es el acto
de concepcién en donde el Simbélico de la sexuaci6n interviene en el
Real. El segundo pasaje serfa de integracion a la genealogfa, dar el
nombre y apellido, con lo cual se construye el nudo de tres, equivalente
a tres separados y unidos por el Apellido del Padre.

Erick Fromm rompi6 asf con la ortodoxia religiosa. ;Cudl es la espe-
cificidad de su gesto de comer un embutido de cerdo? Comerlo eraun
gesto transferencial, un acting-out, es decir una transferencia sin ané-
lisis, segin la indicacién de Lacan. Cuando se rompe su andlisis con
Frieda, Erich Fromm comienza una errancia para encontrar un analista.
Pasa algo rdpidamente por Wittenberg y Landauer hasta llegar a Hans
Sachs, miembro del “comité secreto” de Freud y que, como los demds
miesnbros de ese comité, excepto Ferenczi y Jones, jamds estuvieron
en el divdn de un analista.

En 1930, Fromm abria, a su vez, su propio consultorio, ;qué 0 quien
le meti6 esa idea en la cabeza?, jacaso es posible excluir la posibilidad
de que se instalara como analista como efecto de una identificacién a
ese rasgo de Frieda Reichmann o inclusive de Hans Sachs? Y es que
justamente en ese afio comienza su anélisis con Hans Sachs. Lejos de
haber pasado efectivamente al lugar del analista, Fromm confirma que
en el momento de abrir su consultorio, su posicion es la de analizante,
pues al mismo tiempo inicia su andlisis con Hans Sachs. ~

En su primer encuentro con Sachs, Fromm se dice a sf mismo gue €l
es un discipulo concienzudo y que sabe que hay que decir todo. {Qué
es lo primero que Erich Fromm le dijo a Sachs? Esta primera ocurren-

27 Sin embargo, R.S.L estaban enlazados por la’ Realidad psfquica, mitica, del
bisabuelo
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cia?® de Fromm es extremadamente importante para ubicar la especi-
ficidad transferencial del gesto de comer embutido de cerdo. He aqui
las palabras de Fromm: “Ya que tengo que decir todo, quiero decirle
que cuando lo vi, pensé que usted tiene cara de cerdo.”?

Asi, aprés-coup, tenemos noticia de que cuando Fromm devon:é el
chorizo, ese objeto que estd hecho de cerdo y que, por ser esa misma
palabra la que encontré para Hans Sachs, ocurri6 que gl devorar a ese
objeto de cerdo también se comfa al significante, al significante que
localizaba al analista para Fromm: “cerdo” = S4

Todo indica que fue ese significante el que funcion6 para que Fromm
localizara a Sachs como analista; ese significante localizaba a la
transferencia para Erich Fromm. Podemos ahora leer el gesto de
Fromm, y nos enteramos de que al comer chorizo de ce_rdo estaba
devorando, en ese objeto, a quien ocupabacel lugar del analista, locali-
zado por un significante cualquiera, pero partlcql:}r: “cerdo” en este
caso. Fromm devord, junto con el objeto, al significante que sostenia
a la transferencia.

Se trata de la pulsién oral llevada al acto en su forma perversa
caracteristica, es decir, apelando al apellido del padre de Fromm que,
por el equivoco significante, estabaen cuestién. Lo rcligio_so,“fromm",
con mintscula, eraretado, y con ello se convocabaal apellido “Fromm”

con mayuscula.

Al comer cerdo, Fromm devor6 también al significante “cerdo” que
localizaba a la transferencia. Actu6 la pulsién oral y devoro a su
analista.

A cse acting-out Frieda Reichmann respondié incluyer}do al Apellido
del Padre pero, y ahf estd el punto problemdtico, para incluirlo, no en
el andlisis, sino en su propio nombre, que pasé a ser Frieda Fromm-
Reichmann.

Por su parte, Hans Sachs respondié de otra manera al aparecer el
significante “cerdo”. Fromm mismo lo relataba. Tras haberle_ dicho a
Sachs que tenfa cara de cerdo y comenzar asi su andlisis poniendo en
juego al significante de la transferencia, cuenta Fromm que

28 CF. los consejos de iniciacién del tratamiento de Freud respecto de las primeras

ocurrencias
29 Funk,op at,p 75
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EI Dr. Sachs contest6 de manera muy estipida, como no lo harfa un
anahista muy experimentado, pero estaba muy lastimado, debi6 haber
tenido sus propios problemas con su cara; dijo: “No creo que yo Ic
disgustara. Afuera, en el guardarropas, usted puso su abrigo cerca del
mio”.30

Al encauzar asi su interpretacién, Sachs no se ocupaba del texto de lo
gue Fromm decia. Dejaba irse 1a oportunidad de tomar nota de ese texto
y de que con ello se abriera la oportunidad de localizar ese significante
“cerdo” en su relacién con otro significante. En cambio, se impusieron
sus preocupaciones por su propia imagen corporal. Sin embargo
Fromm no habfa dicho que le gustara o le disgustara su cara, su imagen
personal, pero Sachs llevé el andlisis al terreno de sus propios proble-
mas con su cara, hipotecando asf la localizacién de ese significante
“cerdo™.

Aqui, efectivamente, las resistencias son del imaginario, es decir del
Yo, del Yo del analista. La preocupacién de Sachs por su Yo, es decir,
por los avatares de su propia imagen corporal, le impidio atender al
discurso del analizante. Especificamente en ese punto, no estuvo en
condiciones de dar una respuesta pertinente, analitica, a la transferen-
cia.

La serie de estos avatares del manejo de la transferencia de los analistas
de Fromm, muestra que la pulsién oral en la transferencia sélo pudo
pasar como acting-out. Frieda Reichmann respondié con un pasaje al
acto al contraer matrimonio con su analizante; de los encuentros con
Wittenberg y Landauer no se sabe pricticamente nada y el andlisis con
Sachs, que comenzé por la mejor via, quedaba comprometido en un
punto crucial por el Yo del analista.

Asimismo, la serie de estos y otros eventos deja ver que quienes tal vez
habria que considerar los dos analistas de Fromm, Reichmann y Sachs,
dejaron desierto el lugar del analista,

De Reichmann es claro. Por su parte, Sachs emigré haciaE.U. en 1932,
adonde el mismo Fromm se mudarfa un afio después, sin retomar jamis
su andhsis.

30 /hd Victor Saavedra, quicn en vida de Fromm fucra cercano a ¢éste en cl Instituto
Mexicano de Psicoandlisis, nos hizo saber que, aun al final de su vida, en México, Fromm
soliarelatar ese primer evento de su andlisis con Sachs Comunicacién personal de Victor

Saavedia
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A propésito de Erich F romm..,

nguno de estos dos analistas respondi6 con pertinencia a la transfe-
rencia de su analizante, Dejaron a la deriva, en los hechos, la transfe-
rencia de Fromm.

El acto argalmco se desvanecié para convertirse en un pasaje al acto
matnmor_ual ¥ en un hecho de emigracién. ;Con qué consecuencias?

g , en ser mer :

l.'_l psncol.oulzacmn del caso, pueden enos espectaculares, pero
117 14

Siguen siendo formas de desercign que acarrean consecuencias para
cada analizante,

Los ?nallst?s de FrO{nm desertaron de su lugar con o que Ia transfe-
rencnla perd!a su localizacién, al desaparecer, en tanto tales, los analistas
g:c a hab|~anl aceptz;do. }Jna segunda consecuencia de ello fue que
MO ya sefialamos, la pulsién oral en Ia tra ia sé '

: ) nsferencia sélo pud
€omo acting-out, pudo pasar

Fromm alz_é €n sus textos todo un sistema contra Ja pulsién sexual. No
solamente intent6 desecharla de su sistema, sino que produjo una te.ori'x
que acaso podemos Ilamar perversa, en cierto sentido, pues versa sobr;:
el Padre. Este sistema que versa sobre el Padre se desenvuelve en el
tono del “deber”, que vira rdpidamente hacia el “idea|”.

Fromm escribid ¥ seréis como dioses; se trata de la frase que induce a
la devoracién del fruto prohibido, al pecado original. En este libro
From.m Seentrega a promover la experiencia “x", sustituto del Nombre’
de Dfos. Al hacerlo difunde precisamente, —por e] juego que hay entre
mayys;:ula y mindscula- su propio apellido de “Fromm”: “religioso™;
Y asi, lo promueve. La 5 i X
i, lo s;:‘ b fer;):mocxon de su propio nombre o lleva a

La experiencia x, tefsta o no, est4 caracterizada por la reduccién y, en
su form.l"n mds completa, por la desaparicién decl narcisismo. Para pt;dcr
cstar flblCl’[O al mundo, para trascender mi cgo. Yo debo s.cr capaz di

reducir o de abandonar mj narcisismo. Yo debo més am; (lh.';l:’don'l:
toda forma de fijacién narcisista y de avaricia; Yo debo‘supcrar l;li

, 3 "r Y ciertamente Ia solugidn aesto no es la moral estoica, Ia apathia estoica. En un
nalisis no se trata de excluir las pasiones de| analista, como el amor y el odio, sino de
cierta relacién de sus pasiones con sb deseo. h
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destructividad y tendencias necrofilicas. Yo debo3? ser capaz de amar
la vida Yo debo también tener un criterio para diferenciar entre una
experienciax falsa, arraigada en la histeria y otras formas de enfermedad
mental, y la experiencia no patolégica de amor y unién. Yo debo tener
un concepto de verdadera independencia, debo ser capaz de distinguir
cnltre autoridad racional e irracional, entre idea e ideologfa, entre dispo-
sicién para sufrir por mi conviccién, y masoquismo.33

La nota a pie de pédgina a estas frases reza: “Es interesante notar que
Maiménides postul6 a la salud fisica y mental como requisitos para un
profeta”. En efecto, Fromm pretendia la salvacién de la humanidad.

El abandono del lugar del analista de Reichmann y de Sachs conservé
el apellido Fromm como un significante comin, creando sentido y
marcando a su obra como religiosa.

(Tuvo esto alguna consecuencia en la posicion de Fromm respecto del
psicoandlisis?

Fromm era un viajero. En 1933 deja Alemania; en 1934 va de Chicago
aNueva York; en 1949 intempestivamente se queda a vivir en México;
en 1974 se va a Suiza, sin volver nunca a México. Hay versiones de
que Fromm suspendié su prictica a principios de la década de los
setenta: Al emigrar, aparentemente, Fromm abandonaba también el
lugar del analista, dejando abandonadas las transferencias de sus ana-
lizantes.

Esto, antes que un reproche a Fromm, es una consecuencia de los
avatares de su formacién analitica particular. Fromm por su parte,
continué haciendo el trabajo del analizante, pero sin analista. Nunca
ceso de hacer su auto-andlisis pues al menos en dos ocasiones se qued6
sin analista. ;No es ello motivo para ya no buscar un analista mds? Y
al mismo tiempo, ;no es suficiente razén para que el lugar del analista
le fuese, a su vez, insostenible?

Tras lo que aqui se ha dicho, es posible avanzar la tesis dé que los
andlisis de Fromm quedaron truncos y lo fijaron en una posicién de
auto-analizante, desde la que desarroll6 un sistema tedrico-perverso.

32 El texto en inglés es aiin mds fuerte: I must. Los subrayados son mios.

1% Erich Fromm, You shall be as gods, Fawcet Publications Inc., Greenwich, Conn ,
EU.p 49 - -

34 CI. Por cjemplo Del tener al ser, Paidés, p. 27, 29, etc.

.
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A propésito de Erich Fromm...

Promovi6 un sistema que desembocé en la creacién del perfil ideal de
un hombre: productivo, con pensamiento critico, capaz de dar, capaz
de amar, etc. Esto serfa e/ hombre. Fromm sefialé una imagen ideal
como meta del final de un andlisis: el hombre productivo. En ese
sentido su posicion frente al psicoandlisis es adaptativa, adaptativa a
un Ideal del Yo.

Sin embargo, Fromm consideraba que su ideal no podia alcanzarse con
un andlisis, sostenfa que la “salud” s6lo serfa posible con un “cambio
en las esferas de 12 organizacién industrial y politica, de la orientacién
espiritual y filosdfica, de la estructura del caricter y de las actividades”
y que “la centralizacién del esfuerzo en alguna de estas esferas, con la
exclusién o descuido de las restantes, destruye cualquier cambio.”35

i Vaya designio! Para que hubiera posibilidades de un cambio, habfa
que cambiarlo todo. La tarea desmesurada de cambiar todo para que
fuera posible un cambio cualquiera, esa creencia un poco delirante,
desembocé en un libro recientemente publicado en espaiiol, en donde
la fuente de esa creencia ya muestra abiertamente su cara, en un punto
muy especial:

Dicho de otra manera, la propiedad privada es consecuencia del pecado
original, del mismo modo que la dominacién del varén sobre la hembra
y la lucha entre el hombre y la naturaleza 36

Todo lo que para Fromm era el mal en el mundo, lo remite a un solo
momento en la historia. Esta creencia un tanto delirante porta su marca
de origen: el pecado original. Es decir, haber devorado el fruto prohi-
bido.

4.

Tanto la respuesta de Reichmann (el pasaje al acto matrimonial) al
acting-out de haber devorado el embutido de cerdo durante su anlisss,
como la resistencia imaginaria de Sachs a la aparicién transferencial
del significante “cerdo”, tuvieron consecuencias en la vida de Fromm.

35 Funk, up. cit., p. 170.
36 Fromm, Del tener al ser, Paidés, p. 127. Este texto es un establecimiento de Funk
de notas de Erich Fromm. Es notoria la ausencia absoluta de comillas.
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Fromm tenia una teoria sexual, de la relaci6n entre los sexos: el hombre
domina a la mujer;37 y creyé que la causa de esa relaci6n era el pecado
original (haber comido el fruto prohibido). Esta creencia y esa teorfa,
Zson ajenas a sus avatares con sus analistas? Dificilmente, puesto que
lo que estd en juego es una “explicacién” de la relacién sexual por el
objeto (a), el fruto prohibido de la pulsién oral, componente de la
fantasfa (a) que estd en el lugar del real de la no-relaci6n sexual.

Los efectos de la recepcién matrimonial de su “pecado original”, asi
como la que tuvo el significante de la transferencia que localizaba al
objeto (a) en Sachs, fueron la elaboraci6n de una teoria y la creacién

de una creencia.

Dado que presenta una idea de la relacién (posible) entre el hombre y
Ja mujer, la teorfa de Fromm efectivamente es sexual, y sus alcances
son tales que llega a producir una creencia que explica su ontologia y
un aspecto de la economia (la lucha entre el hombre y la naturaleza,
por un lado; la propiedad privada por otro). La economia, la lucha del
hombre con la naturaleza, y la dominaci6n, fueron tres temas centrales
en la obra de Erich Fromm. Es posible decir que su obra evolucion6 a
partit de un acting-out y del objeto (a) que involucrd, que en dos
ocastones no fueron recibidos analfticamente. Y seréis como dioses,
titulo de uno de sus libros, indica suficientemente c6mo su obra tedrica
estuvo organizada metonimicamente por el pecado original y el fruto
prohibido Hasta su muerte, la obra de Fromm fue la expansi6n de una
teoria sexual y de la creencia en ella y en su objeto.

5. EXILIO DEL METODO

Ademis de que en algin momento fue expulsado de la I.P.A., Erich
Fromm se encontrd en el exilio del método freudiano. Ese hecho, en
su caso, es consecuente con el rumbo que tomaron las teorfas que
sustentaba. Veamos en qué puntos Fromm abandoné el método freu-

diano.

7 Fromm luché siempre contra su teoria, pues es posible luchar, incluso toda una
vida, en contra de la propia teoria sexual, precisamente porque se cree en ella
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- A propodsito de Erich Fromm...

1) La asociacion libre

Fromm sostenfa que el método de la asociacién libre “neutralizaba al
psicoandlisis” y que Freud habia inducido a ello con la idea de decir
todo lo que a uno se le ocurre.

£l [Freud] supuso que de esa manera se dirfan las cosas que surgian de
lo profundo, las totalmente auténticas y significativas. Sin embargo, en
muchos andlisis las personas se limitan entonces a parlotear sin ton ni
son y a descargarse por centésima vez del marido o sobre los padres y
todo lo que estos hicieron, De eso no resulta absolutamente nada,
sicmpre volvemos a lo mismo, salvo que hay alguien que oye. El
paciente ticne la sensacién de que con eso gana algo y que la situacién
terminard por cambiar. Con sélo hablar de esa manera nadie llcga a

cambiar absolutamente nada.38

Esta es la respuesta de Erich Fromm a lo que le ocurri6 en su primera
sesi6n de andlisis con Hans Sachs. A esa sesi6n €l acudi6 sometiéndose
al método pero, en efecto, no sirvié de mucho. La respuesta de Sachs
neutralizé totalmente la eficacia de la norma fundamental, pues no
reconocié que en ese punto aparecié un enigma: ;*‘cerdo”? Formular
de esa manera el enigma hubiera podido abrir —en algiin momento de
ese andlisis— la posibilidad de analizar el acting-out del que nos hemos
ocupado, es decir, darle un lugar analitico a la transferencia que, con
Sachs, comenzaba por el mejor de los caminos.

Sachs no tomé el texto que Fromm desplegaba cuando se sometia a la
asociacién libre. Su interpretacion apunté a algo del orden de “le gusto
/ le disgusto™, es decir, al reconocimiento 1maginario, lo que obturd Ia
subjetivacién del significante “cerdo”, como un significante que loca-
lizaba al objeto causa de deseo y que convocaba al Apellido del Padre.

La respuesta de Fromnm a esa interpretacion de Sachs no parece haber
ocurrido en el andlisis, sino en la teorfa: Fromm rechazg la asociacién
libre como algo inservible, lo que para €}, en efecto, fue asi. jCudnta
raz6n tuvo Lacan cuando indicé que la responsabilidad del manteni-
miento de la asociacién libre es del analista!

Por su parte, Fromm no las pasaba bicn como analista. Se sentia
hastiado??

a8 Euch Fromm, El amor a la vida, Paidés, México, 1992 p 140.
39 Ibid ,p 172, “hastio™ rcpugnancia hacia la coruda
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... me scntaba ahi y hacia todo como si lo hubiera aprendido. No me
quedaba dormido [.. ] Pero yo observé que me cansaba y luego de seis,
siete, ocho horas de trabajo quedaba deshecho.40

La razén era que “no llegaba a tomar contacto con la vida” y entonces
cambid su forma de hacer las cosas para aproximarse “a lo que me
parecia decisivo, es decir, a la relacién del hombre con otro hombre, a
las pasiones especificamente humanas, que no se fundan en instintos,
sino en la existencia del hombre como hombre”.4! Pero eso tenfa un
costo, pues muchas veces no habia ninguna mejoria de los sintomas;
sin embargo, eso no le importunaba, pues conduciendo asi las “conver-
saciones™42 el paciente contaba las horas analiticas “entre las horas mds
esttmulantes que éste haya tenido en su vida™43

E| punto importante, para Fromm, era que se hablara de algo que a
ambos hombres les interesara de alguna manera.

2) La interpretacion

En la Interpretacion de los suefios se encuentra uno de los elementos
fundamentales del método freudiano: la interpretacién. Los suefios
para Freud son enigmas que requieren un desciframiento de su sentido,
para cllo la interpretacién es indispensable.

En el método freudiano, la interpretacién de los suefios es imposible
sin un apego textual al relato, al texto del discurso del analizante. Es
decir, la interpretacidn es posible solamente a partir de los elementos
textuales, y aquellos relacionados con el texto del suefio que aparecen
en las asociaciones del analizante. Ese es un elemento crucial del
método freudiano. Hay que decir que no fue asf, forzosamente, como
lo practicé Freud que, en ocasiones, no dudaba en hacer interpretacio-
nes dc “recetario” y que eran sus interpretaciones de “simbolos”. -

Por su parte, Fromm eligi6é desechar la via de la interpretacion para
comprometerse con la de la comprensidn, de ahi el titulo de uno de sus
libros: The forgotten language. An introduction to the understanding

40 /Ind. El subrayado es mio.

41 El amor a la vida, op. cit., p. 173. El subrayado es mio.
2 Ibd., p 140. - .
43 lbd . p 173,
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of dreams, fairy tales and myths.4* Este titulo no es accidental, como
el autor lo indica en la Introduccién:

El término una introduccién a la comprensisn de los suciios, etc. fue
elegido intencionalmente, en vez dc usar ¢l término més convencional
de nterpretacion. Si, como voy a tratar de mostrar en las pdginas
subsiguicntes, el lenguaje simbélico es un lenguaje por derecho propio,
de hecho el Gnico lenguaje universal que la raza humana haya desarro-
llado jamds, entonces el problema es de hecho de comprensién mis que
de interpretacién como si uno se las viera con un c6digo secreto,
manufacturado artificialmente.45

No se trata aquf tanto de discutir la pertinencia de la via elegida por
Fromm como de mostrar c6mo esa via no es la del método freudiano,
pues expliciatamente escogi6 la imaginacién poética.

Hay muchos sucfios en los que la censura no pasa de ser €l lenguaje
poctico y simbélico con que se expresa su contenido, pero s6lo a las
personas con poca imaginacién poética les puede parecer tal “censura”.
Para quicnes poseen un sentido poético natural, la naturaleza simbélica
del lenguaje de los suefios mal podré explicarse como censura.46

De esta manera, la interpretacién del suefio de un paciente quedaba
librada a la “imaginacién poética” de Fromm. En lugar de que se trate
del sentido propio del suefio, con Fromm se trataba de un sentido ajeno
al sueiio, el que le daba su propia imaginaci6n poética.

Ei abandono de la interpretacién como elemento del método tiene otra
consecuencia, como es de esperarse, con respecto a la concepcion y
mancjo de la transferencia.

Fromm sostenia que la transferencia surgfa del hecho del desamparo y
de Ia “impotencia™7 del nifio, que originarian su dependencia hacia los
padres, y eso seria la transferencia. O, en el adulto, “indefenso en su
lucha contra los peligros naturales, en la lucha contralas clases sociales
y naciones mejor armadas y poderosas, la lucha contra las enfermeda-
des y, finalmente contra la muerte”.48

44 Rinehart & Co, Inc. New Yor-Toronto, 1951.

45 Ibid , p. iv. Los subrayados son de E. Fromm. La traducci6n dcl ingles es mia.

46 Ench Fromm, Grandeza y hmutaciones del pensamiento de Freud, Siglo XXI,
México, 1981, p. H5.

47 Ibid., p. 59.

48 Ibid.
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No es extraiio que se trate de lucha y que ésta sea contra la impotencia
y la muerte s1 Fromm, por ejemplo, interprets la actitud de su padre
como una transferencia hacia él de su sentimiento de inferioridad,
cuando su padre hizo un viaje porque temfa que su hijo Erich no pasara
su examen y se suicidara. Si para Fromm esto era transferencia, frente
aun hecho asi, su interés estaba en desmentir la “transferencia” de su
padre, que imaginariamente lo hacfa impotente, y en hacerlo ver la
“realidad”. Efectivamente, esa era su posicién con respecto al manejo
de la transterencia: “lo que yo sugiero es que cuanto mds real sea el
andhista para el analizado y en cuanto mayor grado pierda su cardcter
fantasinagdrico, tanto mds ficil le serd al analizado abandonar su
postura de desamparo y enfrentarse a la realidad”.4% Para Fromm no se
trataba de la efectuacion de la transferencia o de incluirla de alguna
manera en el tratamiento. Se trataba de evitarla, por eso para Fromm
no habfa practica simbélica de la transferencia. ;Acaso esto es inde-
pendiente del hecho de que Sachs haya cristalizado la transferencia en
cl registro imaginario?

3) Caso por caso

Este elemento del método freudiano también puede ser abordado por
la “comprensién” de los suefios que intentaba Fromm y con lo que
fundamentaba esa comprensién. El clemento de método que nos ocupa
implica que cada caso es singular. Para Fromm era universal, pues para
él

¢l lenguaye simbélico cs un lenguaje por derecho propio, de hecho el

dnico lenguaje universal que la raza humana haya desarrollado jamds,
[. ]5()

De ahf que su conclusion fiera la siguiente

de ahi que yo crea que la comprension del lenguaje simbélico debetia
ser ensefiada en nuestras escuelas de bachillerato y universidades como

olro “idioma exttanjero™, como parte de su curriculum Uno de los
objetivos de cste libro es contribuir a la realizacién de csta idea.s!

A dbid  p 60
S0 E Fromm, The Foigotten Language, op i, pw
51 Erich Fronnm, op cit, p v
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La singularidad de cada caso quedaba diluida en una presunta uni-
ver(sal)idad del “lenguaje” onirico (estas comillas obedecen a que
Fromm aquf confundié al lenguaje con los idiomas, con lo que cual-
quier ventaja que podria haber cxtraido del titulo de su libro —que
permite interrogarse por la estructura del lenguaje~ se perdié por esa
confusién). Al partir Fromm de esta premisa, implicaba que es posible
conocer el lenguaje-idioma de antemano y que la respuesta al enigma
del suefio estd en el lenguaje-idioma y no en la serie de letras, una por
una, caso por caso, del texto del suefio.

4) Exclusion de la sugestion

A mi entender, €ste es un elemento crucial del método freudiano, pues
fue justamente cuando Freud decidié excluir la sugestién de sus pro-
cedimientos cuando abandoné la hipnosis y comenz6 a practicar el
psicoanilisis.

Fromm, por su parte, no se privaba, ni mucho menos, de la sugestién
icomo entender de otra manera sus mandamientos?:

La experiencia x, teista o no, estd caracterizada por la reduccién y, en
su forma mds completa, por la desaparicién del narcisismo Para poder
cstar abierto al mundo, para trascender mi ego. Yo debo ser capaz de
reducir o de abandonar mi narcisismo. Yo debo mds atin, abandonar
toda forma de fijacién narcisista y de avancia; Yo debo supcrar mi
destructividad y tendencias nccrofilicas. Yo debo ser capaz de amar la
vida. Yo debo también tener un criterio para diferenciar cntre una
cxpericncia x falsa, arraigada en la histeria y otras formas de enfermedad
mental, y la experiencia no patolégica de amor y unién. Yo debo tener
un concepto de verdadera independencia, debo ser capaz. de distinguir
entre autoridad racional e irracional, entre idea e ideologfa, entre dispo-
sicién para sufrir por mi conviccién, y masoquismo.52

El método freudiano ticne por efecto la subjetivacion; en cambio,
cuando Fromm lo abandona, queda abierto el camino para efectuar,
como ya se vio, una prictica de la sugestion movilizada y organizada
por el ideal del yo.

2 Erich Fromm, You shall be as gods, Fawcet Publications Inc, Greenwich, Conn ,
EU.p 49.

w
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5) Formalizacién y caso

Este elemento del método est4 casi ausente de la obra de Fromm. E
“casi” se debe a que si en alguna ocasién Fromm se aproximé a un
intento de formalizaci6n, fue en su libro Sociopsicoandlisis del cam-
pesino mexicano, aplicando la estadistica (en donde justamente la
particularidad del caso es anulada en favor del estudio de la norma).
En este trabajo, que es de lo mas préximo en la obra de Fromm a un
estudio de casos, Fromm comienza’* y terminaSs su libro haciendo
exposiciones de método que, ciertamente, difieren totalmente del mé-
todo freudiano (cuestionarios escritos, Rorscharch, cdlculos estadisti-
cos). -Aﬁn mds, Fromm se proponfa “probar un nuevo método que
permite la aplicacion de la teorfa psicoanalitica al estudio de grupos
sociales sin psicoanalizar a miembros individuales del grupo”.56

El texto es explicito: se trata de abandonar el método freudiano, de
sustiturrlo por otro nuevo y de aplicar la “teoria psicoanalitica” a un
campo en el que el psicoandlisis debe, por principio, estar ausente.

En este sentido, el recor.ido de Fromm es una prueba de que el método
define un campo: Fromm, al abandonar el método, también abandoné
el campo de problemas del psicoandlisis.

6) Funcidn de secretario

La funcidn secretario fue localizada como tal, por primera vez, por
Jacques Lacan, en su seminariz de los afios 1955 y 1956. Es una manera
lacaniana de recibir el texto psicético. Por otra parte, la formalizacién
nunca la practicé Freud, salvo que sus contados dibujos alguien pueda
considerarlos como formalizaciones, lo que seria por lo menos muy
audaz. Asf, hay por lo menos dos elementos de lo que Allouch sitia- -
como método freudiano que no son freudianos y enlo que me concierne
no veo cudl es la necesidad de atribuirle a Freud lo que es mucho mds

53 Erich Fromm, y Mi *hael Maccoby, Sociopsicoandlisis del campesino mexicano,
Fondo de Cultura Econémica, México, 1973, Libro que, siguiendo su costumbre, Fromm

publicé primero en inglés y en EE.UU. en 1970, bajo el titulo Soctal Character in a
Mexican Villuge

54 Ibid,p 43.
55 Ihd,p.297
56 Ibid , los subrayados son mios.
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ible aceptar con grandes reservas
de Lacan. Es por ello que s6lo es posﬂz‘fmUdE)am" cho reserv s

y provisionalmente la adjetivacién de '
Establecida dicha reserva, lo que aq:f s: h";\ d;sr:rr::::g: e;:‘::;g\i:z
de proceder de Fromm,
constatar que, dada la manera C et e daba, por
i o secretario. La inyeccion de sen _
e ento de fl lufa su literal que permite al
j uia su lectura It q
mplo, al texto de un suefo, exc r 1
er:'al ig,ante reencontrar sus significantes, es decir, su estructura en tant

que deseante.

6. METODO Y PSICOANALISTA

presentaba piiblicamente como
1o tomaron como tal. Para ellos,
ndiscutible, pero i,pugde ha_ber
freudiano? Si resultaimposible

Fromm se reclamabadel freudismoy se
“psicoanalista”, y por €s0 hubo quienes
Fromm era “psicoanalista” y €so e;sd i
. i s | método :
icoandlisis prescindiendode 2 e
‘t)gmar la teorfg de Erich Fromm como el desarrollo de un psnt:::::gné a
es debido a que Fromm se exili6 del métod;) ;rcudxap:, apmponfa o
ue, al final de su vida,
sicoandlisis hasta el punto €n que, da. propons ©
Bauto-an:ilisis": su exilio fue tal que para efectuarhu: ) anins:star;:: >
movi6 la desaparicién del psicoanalista. Pnn(';ercz) har ;: gor e
i i 6 meses, yendo 2 ho! 3
analista por un corto tiempo, : 2h .
lll)nespués h::bria que dejar a ese analista, pgra evitar (l:\ ;l:f::&e;gr 2
iva” 1 auto-an4lisis.58 Buenas raz
excesiva”, y entregarse a : 5% Buenas razores or L B S
i dencia excesiva, si el resu
recomendar evitar la depenaencia 1 o crn gue oo
i f finitivamente de su lugar'y
analistas se desentendfan de nen ugar ¥ O e den del
i i a de eliminar al analista & )
rencia. En cambio, esta maner st e dejaba
i n el Fort-Da, endonde
cambio de lugares que se opera e aba
de ser el abandonado 'y pasaba a ser el que abandona. Se trataba de
repeticién.

Hay que subrayar que el exilio de Fromm del método freudiano es

i LA
completamente compatible con su acep[t:amén delos;';xll())cliedz gf:arlixrdia .
L c
arti escindi6é del método, Fromm,
P e o, ¢ i del campo de problemas de la
i tro desarraigado del camp ds
cualquier otro, se encon . Bt
ini iti ia fue que estuvo “libre” p
linica analitica. La consecuencia I tuvo “libre” p: ‘
zl saber de Freud y efectuar cualquier popurtl teérico imaginable par.

57 Erich Fromm, Del tener al ser, anidés. Ba{cclonad%l. p. 89.
s8 Cf. Erich Fromm, El amor a la vida, op. cit., p 144.

95

Hernandez Garcia, M., 1995: A propésito de la Erich Fromm, algunas consideraciones acerca del psicoanalista,
In: Artefacto. Revista de la escuela Lacaniana de psicoanalisis, No. 5 (Mayo 1995), pp. 71-96.



wiefacto 5 FROMM-Online

interpretar problemas no-analiticos: el hombre, la lucha de clases, la
religion, la batalla de los sexos, etc.

En Eromm, ese saber se desprendi6 del método que lo engendrd, dado

que la transferencia, en sus andlisis, no encontr6 su efectuacién. La
. k1]

consecuencia de ello fue la aparici6n de su costado de “pensador” y de

auto-analizante.
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LA SINGULARIDAD
DE LA TRANSFE-
RENCIA DE ERICH
FROMM

Maria Celia Jauregui Lorda

partir de las intervenciones de Lacan tanto en el ejercicio
del psicoandlisis como en la doctrina psicoanalitica ha
quedado abierta una brecha —en el campo del psicoandli-
sis— para interrogar y precisar aquellas cuestiones clini-
cas que hacen a la fabricacién del analista.

Una de las innovaciones introducidas por Lacan en este punto es la de
haber localizado 1a funcién del analista al dar fundamento a la transfe-
rencia por medio de articularla sobre la base del sujeto supuesto saber.

A rafz de este fundamento podemos hoy afirmar que la singularidad
del caso en psicoandlisis ~tan privilegiada por Freud- se refiere a la
manera peculiar de como alguicen se dirige al sujeto supuesto saber. En
el punto de mayor singularidac de un caso, en ¢l punto de la singulari-
dad transferencial, ah{ funciona el analista.

Debido al estatuto eminentemente clinico de esta cuestién, la vamos a
abordar por la presentacién de un hallazgo que hice sobre la particula-
ridad del planteo transferencial, es decir la peculiar relacién de Erich
Fromm con el saber —alguien en quien estuvo en juego el acceso al
lugar de analista- y exponer, por medio de algunas hipétesis, las
razones por las cuales en este caso la singularidad de su transferencia
quedd oscurecida y sin efectuar.

Hay algo revelador en esta manera de abordar la singularidad de un
caso ya que —para dar cuenta de esta situacion- se hace innecesario
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