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La democracia y la defensa delos derechos humanos so:) los logros más importantes del la moderna
civilización occidental. Representan la culminación del proceso humano de individuación. Lafalta de un
profundo sentido comuniatrio de lavida que era altamente valorado en las culturas antiguas (engendrada
por ese niiscuo sistema), constituye una fuente fundamental de alienación humana (Gojman, 1596). "F,l
totalitarismo delas leyes del mercado" (Bellah, 1992), con suabsurdo e indulgente desperdicio de les
recursos no renovables del planeta y el sufrimiento humano provocado por ladesigualdad y la pobre/a
<\ve produce, es la principal amenaza a su subsistencia.

Sólo por medio del reconocimiento de ladiversidad, puede el liberalismo político legitimar la
paHicipación plural de lajusticiano totalitaria y su conciencia responsable de la democracia como un
l-roccso interminable en el queel diálogo debe ser meticulosamente realizado y permanentemente
ruciitenidq. Elposlmodeuiismo, como veremos adelante, concibe el reconocimiento de ésto como
esencial a l«i invención o creación de Jajusticia de cada evento. El debate del libcralibmocon el
cotr-unitarismo enel pensamiento político ha sido un esfuerzo correctivo recurrente y periódico que lia
pic/bndizado las posiciones en ambas direcciones. Una señal decómo el hablar delas difrí encías puedo
hacer luz y ampliar los puntos de vista opuestos.

Lacalidad íntima de las retaciones interpcrsonalcs profundas y elproceso diádico involucrado en ei
cuidado responsivo (Amswotth, 1978, Sroufe and Fleeson 1986, Sroufe and Warers, 1997, Slcrn, I9S5)
c¡:'c son labase del desarrollo deun simismo en relación, apenas hansido recientemente eiifáfizadcs por
h<¡ mujeres (Jordán cí. al., 1991, Benjamín 1988). La importancia de la reproducción transferencia!-
crotraíransfercncialde éstos fenómenos en el proceso del tratamientoha sido por fortuna plenamente
reconocido tantopor lasescuelas psicoanalíticas intcrpersonales corao las relaciónales (Gre¿uberg and
MJlche! 1987. Hirsch, 1998).
Liicli ÍVonun formuló una perspectiva psicoanalltica socjalmente informada, una que reconoce el
contexto corno la fuente principalde losprocesos inconscientes y del desarrollo del significarlo. Su
concepto de Carácter Social es una contribución significativa para lasciencias sociales y eren un marco
!¡creferencia para desarrollar investigación de campo, psicóanalíticamente informada. La comprensión
ciirai¿&da socialmentc de los procesos dinámicos inconscientes, desarrollados a través de la evaluación
de losr&sgos de carácter prevalentes en poblaciones diversasy no clínicas,puede por otra parle, traer
una opojlunidad experiencia! para los analistas y ofrecerlesun insigth sobre el diálogo psicoan^Uíico.
Abi ir eslaperspectiva de la realidad social -tanto del paciente como del analista- (Millán, 1996) y el
conocimiento y comprensión de losdiferentes modos de relaciónque son adaptativos en mediodistintos,
puede funcionar comouna supervisión interna alternativa (Casenient 1985), llena de recursos, y así
alwitar uo concepciónreflexiva del multifacético procesopsicoanalítico, tal y comocsiá imbíicario en el
ambiente social.

íil concepto de CarácterSocial fue originalmente postulado por Fromm (1930en Frcmm 1970)como "la
raairiz delcarácter común a todos los miembros delgrupo ": "laestructura depulsiones, la libido y los
actitudes profundamente inconscientes de un grupo". El "carácter de unasociedad\ 1932 en t*romm
1970). Partiendodel descubrimiento del concepto dinámico del carácter -comouna de Jas contribuciones
más importantes a lasciencias del hombre quehizoFreud- su objetivo era el deaplicar las categorías
psicoanalíticas al estudio de losgrupos. Los rasgos compartidos "que no se refieren a la completa y
altamente individualizada, de hecho única estructura decarácter, comoexiste en el individuo, sino a la
lAairbc caracterológicu que se desarrolla como una adaptación a lascondiciones económicas, sociales y
culturales comunes a ese grupo" (Fromm and Maecoby, 1996, 1970).

liste conceptoexplica cómo la energía psíquica en general es transformadaen una formaespecifica de
energía psíquica que toda sociedad necesita utilizarparasu propio fiíncionamiento. 'Wohay una
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'sociedad' en ^teral", dice Fromm al enAtizar la diversidad, "sólo estructuras sociales especificas,
cada sociedady clase demanda diferentes tipo* defuncionamiento de sus miembros1'. Contextos
suélales diverses demandan que sus miembros serelacionen demanera diferente entre sí: iccon sus
iguales, superiores e inferiores. Las demandas del rol social se convierten "en una segunda naturaleza"
haciendo que la persona quiera hacer lo queél o ella debe hacer, sinestarconsciente desu motivación.
La sociedad produra no sólo herramientas ymáquinas sino también el tipo de personalidad que empica
suenergía voluntaria e inconscientemente para la realización desu rol social.

Reconociendo la importancia fundamental de las experiencias infantiles, como lo hi.ro Frcud. ol punto de
vista teórico de Froram en relación a las influencias esenciales en laformación del carácter es diferente,
implicando pj incipalmente uti punto de vista diferente acerca de las posibilidades posteriores de atmb:o.
Fromm señala que hay una cierta secuencia del desarrollo del niño respecto a las etapas que furron
poí/tn'adas, aunque no parece ser tan estricta como Freud laasumía. Los datos clínicos ysociales
sugieren, dice, que ol niño empieza con todos los modos potenciales, algunos más fuertes, otros
constilucioiíalntente más débiles yexperimenta con varias orientaciones de carácter. Uvcntualmcnte Iss
qiv se vuelven dominantes son aquellas que se vuelven más apropiadas para adaptatsc a su particular
ambiente. La importancia de las experiencias infantiles "en una muy buena medida mediada* por la
constitución delnifh" de ninguna manera excluye lasposibilidades posteriores de cambio del carácter.

La comprensión de Fromm de la formación del carácter social -que reconoce lanecesidad humana de
idación como una clnvc fundamental para el desarrollo (Millán, 1996 p.329> es impresionantemente
coherente con lo que ha sido apoyado por la teoría del carácter y los resultados de sus investigaciones
presentes con su metodología más sofisticada. Las experiencias tempranas prcverbales pueden tener un
significado muy especial porque no son accesibles al recuerdo verbal; procesos 'inconscientes' son por lo
tanto establecidos en las fases iniciales, que son inmensamente importantes, pero no absolutamente
dücrmiiiautcs, sobre cómo las experiencias son interpretadas después. "La historiaprevia esparle del
contexto actual, jugando un rol en laselección, compromiso e interpretación de la experiencia
subsecuentey en eluso de ¡os apoyos accesibles en elambiente" (Sroufe, 1999 p.l), 131 significado
determina cu buena parte lo que se vive a través de las formas en que las experiencias son interpanaítos,
Através de estas interpretaciones los sujetos se involucran en experiencias diferentes que pueden otrrar
oabrir modos de relación alternativos. La esperanza como la caracterización de las actitudes que ios
abren, es un asunto crucial para el desarrollo y la experiencia humana en general. Lo es crucial para h:
prédica clínica en particular (Fiomm, 1968). La consecuencia de haber sidoatendido de modo
responsivo se lusco manifiesta a través de las manifestaciones que presenta el niño apegado de roctio
scgtn-0 de sus sentimientos ynecesidades propias. Son expresiones esperanzadas en el sentido de que
emicipan yprovocan Jas respuestas responsivas de colaboración en los demás. La esperanza sepropone
asi como un conceptos entre el individuo ysucontexto. Logra el intercambio emocional que puede sci
observado minuciosamente en las interacciones entre las madres ysus infantes apegados demodo
seguro, experiencias consistentemente responsivas en elpasado tienden a promover imeraccioiics
¡¡imitares y espcr&nxadas en el futuro. Lasnarrativas coherentes deadultos ( obtenidas en lascnticvi&tas
deApego Adultos deMary Main) secaracterizan también por la fluidez colaborativa que reconoce la
verdadera experioencia con los padres durante la infancia con una aceptación abierta y flexible de (os
domas, los propios errores y los delos demás. No hay necesidad alguna por ejercer control, i¡¡ por cerrar
el sigo ideado, tal ycomo esindispensable de mantener abierto enlas relaciones profundas e íntimas
(Franlccl, 1993). Aveces esen la relación trensferencial terapéutica que el individuo cuenta con la
oportunidad <k revisar esa experiencia desimismo emocionalmente contexruaJizada para volverse
flexible nuevamente.

fin t¡¡nlo que la familia a laque elniño seadapta dinámicamente continúa representando el espíi iiu de la
sociedad en laque el niño ingresa, las mismas influencias que fueron los de;erminiintes principales
desdo el principio continúan moldeando la estructura del carácter del adolescente y deladulto. 1.as
instituciones de la escuela, el trabajo y larecreación no difieren esencialmente de laforma en que (a vida
que es transmitida al niño ysu familia. Esto es constantemente reforzado después en lavida en tan'o que
!ns circunstancias sociales no cambian drásticamente. Pero cuando las circunstancias cambien en una
forma significativa, el niño, y después el adulto, puede traes- a colación orientaciones que estaban
latentes, yque son más adecuadas a las nuevas circunstancias. Una naturaleza "humana compartida"
(Froii-.m. 1962), na? permite conocemos a nosotros mismos reconociendo ycomprendiendo las
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Alai encías amplias yreales en la forma en la que nosotros como humanos vivimos yconsirurncs
nuestras identidades soctalmente enraizadas. Si como profesionales llegamos aconocer yaempaliar
con lo que es yfue el vivir en circunstancias alternativas variadas ydiferentes de las propias, ¿Jemos
a.cw«r la meta de experimentar desde dentro los sentimientos humanos (M/vvaez 1981) yoléelos q-6
son díñales de articular. En forma similar, frecuentemente llegamos acomprender las experiencia de"
los pacientes más perturbados' ylos mensajes através de sus repetitivos, yfrecuentemente preventivos
acdng-out y sus sutiles formas de comunicarse.

Reconocer las alternativas numerosas, los puntos de vista, eidentidades scciales desarrolledas dosd".
ti gerentes posiciones en el mundo social es crucial auna comprensión compleja yprof.mda de h
experiencia humana. Comprendemos ysomos testigos no sólo de las perspectivas variadas cn'las qi">
torios vivimos, sino también la estructura de poder ysus efectos. El pensar reflexivamente yel
auiomoiiiiorear en una revisión continua los propios puntos de vista, puede favorecer la práctica cu
general del analista, lo que es necesario no sólo durante las fases de su entrenamiento, sino por ol rei»o
de la propia vida. Este tipo de flexibilidad es verdaderamente necesario en el mundo complejo actual de
raproa yglobal comunicación donde las diferencias tienden aser descuidadas yno vistas Tíov ri'fe que
nunca nosotros como profesionales corvemos el riesgo de caer en uno de los dos extremos upácrtus ¿ic
no-, aislan cimpiden el diálogo: por una parte el nihilismo relativista yabsoluto, por la otra un
fundamcntalismo rígido y totalitario.

El poitmodernisruo es una palabra caracterizada por la ambigüedad. Por una parte se le ve como
describiendo amperíodo histórico; por la otra describiendo un deseo, un humor que mira hana el
fljluro para redimir el presente. Colocando a la fuerza del trabajo en la interfase entre la historia
consciente yla material, el marxismo ofreció el correlativo explicativo necesario vcritico de la cn'tura
moderna cuya tecnología divide el conocimiento humano ola conciencia del hombre acerca del peder y
Ja historia material. Los cambios continuos yrevolucionarios dentro del capitalismo han obleado al
wsixisino arealizar una arrebatadora autoreflexión. El marxismo se dice que ya ha dado "elcawbio
lingüístico", persiguiendo las metas de la teoría marxista yla práctica bajo el rubro corregido d- "¡a
acción comunicaba" (Hcbermas, 1996). Este al igual que el marxismo analítico se asemejan al "
li¡xrñ]ismod«nocráíico(Kymlicka 1990).

La mhyor parte de las corrientes dominantes filosóficas anteriores han también sido puestas bajo la
revisión suspicaz.. Desde una perspectiva económica através de la reconsideración de asuntos del
crecimiento yel desarrollo sustentable. El feminismo yel desconslructivismo han criticado las
instituciones monolíticas del pensamiento occidental. Hay una conciencia creciente relacionado eon las
culiuras postcoloniales. Los países desarrollados están empezando acuestionar no sólo el deseo de sus
contrapartes menos desarrolladas por los mismos niveles de consumismo tecnológico que ellas govnn.
sino también la confianza que se puede poner en los recursos no renovables del planeta. Un pluralismo
político ha tomado color precisamente en el momento en el que la tecnología ha permitido a las
compañías multinacionales howogeueizar sus formas de control (Fricdman, 1999, Morales ).

La teoría como cualquier práctica crítica que hace una demanda filosóficamente fundada ha entrado en
una crisis en sí misma. El conocimiento no sólo se ha vuelto incierto sino quo nos hemos empezado a
preguntar aún cómo podemos legitimar ciertas formas de conocimiento vciertos contenidos del
conocimiento. Ningún modo único ysatisfactorio de legitimación epistemológica está al alcance. El
sujeto mismo do la conciencia ha sido puesto en duda como un resultado de la dcscoostrucción ycí
psicoanálisis como fue en realidad postulado en el pensamiento Freudo-marxista de l-bmra (Tronic
1932 en Fromm 1970).

F-l postmodernisino está teñido einformado por esta crisis en la epistemología, en la ontología. en la
legilürtücicn yen el sujeto. El debate entre postoicdernismo (Lyotard, en Üocherty, 1992) ha enfocado
(dcwfc los últimos años de la decada de los setentas) en definir la condición postmodeina en términos de
mu''incredulidadhacia las metas narrativas". El poslmodeniismo es definido en términos cíe un
r.n:ifundamcnurtisroo. Es una especie de humor caracterizado por una actitud pragmática y
cxpcrimcnialista. El pensamiento es concebido como teniendo poco que ver con Ja acumulación de
"conocimientos' que pueden ser archivados ypreservados en depósitos tales como las librerías olos
muscos. Esto conduce (de acuerdo aLyotard) ala necesidad de declarar la guerra atodas las formas de
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lowhdíd Arguye que cualquier 'gran narrativa' oteoría ñmdacionalista, tiende ahunoeeneiw I?
.".bso.utii heterogeneidad yespecificidad de eventos singulares yle roba al evento de su estatuí h'«Pl
ontoiogico ehistórico yaún más importantemente negando Ja posibilidad del pensamiento mnuino Tul
toraljited esmasfrecuentemente articulada en la forma deconsenso.

Un punto de vista alternativo (Jurgen Habermas) sostiene que dada la falta de filosofía fundtcionai en l»
(!uc uno p-jeda construir una sociedad racional, los sujetos individuales deben buscar colcclivamjitc por
aic^nzar mutuamente el consenso racional. Esto permitirá por lo menos valores provisionales ou<- sean
torculados do tal manera que ios actos individuales pueden ser juzgados contra ellos. Un? teoría *<«i,-l
practica debe basarse en el discurso racional yen la persecución desinteresada del mejor ai »• miento' ñor
medio de la comunidad. w"

Los po&tmoderniskts (Lyotard) por otra parte, aiguyen que cualquier consenso que se alcanza de esa
muñera es ilusorio, porque está necesariamente basado en una violencia encubierta entre los
participantes en el diálogo, en el cual, el discurso de uno de los sujetos siempre se encontrará asi mismo
dc¿r»dado en ypor el discuiso del otro. Desde esta peispcetiva no hay consenso sin ci ejercicio
encubierto del poder imperialista. Para mantener el pensamiento en e'l estatus del 'evento' se vuelve imiy
ñoportanlc declararse testigos, de lo que Lyotard llama el 'diferendo'. Un diferendo ocurre cuando en
uim disputa entre dos individuos, las reglas del conflicto que los trac aposiciones opuestas son hechos n,
ol idioma de uno de ellos mientras que el error del que el otro padece simplemente íio figura ni pjede ser
reconocido en ese idioma.

Mi sido aseverado que la razón de la ilustración es autolegitimaote porque toma una inflexión de la
razón histórica yculturalmentc específica de la razón como si fuera la forma universal de toda razón. El
reato del mundo siundo 'diferente'. es juzgada como inferior, no razonable y 'subdesarmllada'. F„slo
ofrece la legitimación de laconciencia racista c imperialista que subyace algunos de los actos más
injustos del mundo moderno culminando posiblemente en el holocausto. Narrativas opuestas aaquella
dol victorioso -llamado 'narrador maestro'- que abarca a la historia completa cultural ysocial de las
víctimas es obien ignorada, negada o llamada a cuentas por lanarrativa dominante del victorioso desde
el plinto de vista de los cuales estos parecen como desviados, disyuntivos yclaramente falsos.

lin contraste, el poslniodemisla procura batallar con laposibilidad problemática deuna serie sin fin di
poicncialmentc autocontradictorias representaciones sm la predicación de una presencia implícita en
cualquier parte que pudiera ser asentada ocolocada en la que las representaciones en compclonciji ol.-ts
narrativas diversas en una jerarquía. En este sentido, si el postmoderno debe ser distinguido del
Moderno, la distinción se basa en el deseo del postmodernismo por contener yalentar la filosofía de ta
iiltcrid.id. lis ej orden filosófico de una demanda ética cuyo primer paso es el reconocimiento <S: que hay
un número de "mundosposibles". Que esos posibles mundos pueden existir simultáneamente yque
dotemos declararnos testigos del diferendo creado en sus interrelaciones. No podemos hotnogenei/tir
eso;; m»ndos ni podemos colocarlos por orden de prioridades. No estamos en una posición de hablar de
'todo que es de hecho, el tipo de trampa de homogeneización semántica que el postmodernismo
contendería con la "localidad o la singularidad del evento". La singularidad que siempre -como ios
analistas lo hemos visto también en la práctica clínica - involucra al sujeto en un acio de inicio yteles
juicios hechos sin uncriterio normativo se enfrentan tanto estoica como éticamente. Pera' el
pe»í¡modcrr.is;Tio lo justo nunca puede ser formulado; debe ser creado, inventado.

La Ejiroxirníicióii psicoanalítica yelentrenamiento que son coherentes con lateoría del «.racícr social de
Fromm requiere que los analistas participen en investigaciones sociales. De esa manera onecen a los
campos tío las ciencias relacionadas la comprensión analítica de los procesos inconscientes, obteniendo
para si,al mismo tiempo un punto de vista deprimera mano delas estructuras diversas decarñcer social
edapííilivas tal ycomo funcionan en ypor los diversos grupos. El Seminario de Sociopsicow.álisis,
desdo que era parte del ímpac en los setentas ybasta el presente ha estado desarrollando yparticipando
en diversos estudios de carácter social de difeientes grupos socales1. Como parte de la práctica yel

Tales cerno mujeres campesinas (Tinlcer ci al 1978), padres de familia, maestros yniños do una
comunidad mincrafGojman, 1991 y I992)ariistas trabajando con niños de lacalle (Barroso, 200Ü)
madre* indígenas de infantes con diferentes tipos de patrón de apego (Gojnian yMillán. 2000) y
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5
ontrctiamídiito profesionales, ésto ha dado a sosparticipantes unaoportunidad de reconocer que hay
di (érenles mundos que existen simultáneamente y que podemos intentar declararnos testigos do los
'diterendos' que caracterizan sus interrclacioncs.

Esto nos bn dado un conocimientofrescoy directo, una comprensión de la diversidad de la vida
coJdtana como esvivida ennuestro (étnicamente plural pais) mundo, junto con una perspectiva
humana másamplia desde la cual vernos tantoa nosotros mismos como a nuestros pacientes. Sobre todo
h.-t confirmado la idea de Fxkhardt deque"conocerse a uno mismo esconocer al mundo y conocer al
mundo es conocerse a sí mismo".
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