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drome y enfermedad: un método cli-
nico en la psiquiatria.” Snezhnevsky
en este articulo aborda las dos co-
rrientes fundamentales en psiquiatria,
la rusa con un gran enfoque en la
aplicacién de los estudios de Pavlov,
y la basada en los descubrimientos d.e
Freud. A través de su discusién, emi-
nentemente tedrica y clinica, se plan-
tea la posibilidad de que estos polos
opuestos, o aparentemente Opuestos,
puedan llegarse a tocar y hasta reu-
nirse en un futuro no muy remoto.

El Dr. Arlow plantea su trabajo
sobre problemas actuales en el pensa-
miento psicoanalitico. El autor trata
de hacer una revisién; se trasluce una
falta de profundidad en algunas areas,
fundamentalmente aquellas tocantes al
estado del desarrollo en el pensamien-
to psicoanalitico y a la necesidad de
correlacionar la teorfa psicoanalitica
con informacién relevante de campos
asociados de estudio. Su enfoque fun-
damental se basa en la relacién que
puede existir entre los partidarios or-
todoxos de Freud y aquellos que den-
tro del movimiento freudiano, tienden
a mostrar cierta tendencia a la sepa-
racién. El Dr. Arlow no toma en
cuenta a los autores que desde hace
mucho tiempo se han separado del
pensamiento freudiano original, tra-
tando de renovar la teoria.

Probablemente la seccién més in-
teresante, y la més bien seleccionada
del libro es la Gltima, referente a los
estudios biolégicos, en donde destaca
el trabajo de Heinz Lehmann: “En-
foques psicofisiolégicos de la psico-
patologia”; el de Kringlen, “Nuevos
estudios en la genética de la esquizo-
frenia”, y el trabajo de Deniker: “La
investigacién clinica en la psicofar-
macologia.”

Como conclusién, el intento de se-
leccionar los principales trabajos en
un periodo de dos afios en el campo
de la psiquiatria resulta un enorme
esfuerzo, sujeto a la critica. Me pa-
rece que la inclusién de los trabajos
bajo la editoria de Arieti, es buena
en términos generales pero es de la-
mentar la ausencia de trabajos de
psiquiatria social. Los mejores articu-
los estin incluidos en la seccién de
psiquiatria biol6gica. El revisor ha
mencionado anteriormente los articu-
los que en su opinién valen la pena
de ser leidos.

Dr. RoBerTO DERBEZ

Stone, L. Joseph, Chutch, Joseph.
Childhood & Adolescense, 2nd.
Edition. Random House Inc. New
York, 1968.

Después de leer la entusiasta reco-
mendacién que de este libro hace
Otto Klineberg, se presenta la pri-
mera interrogante: ¢Qué libro es éste,
considerado por cientifico tan reco-
nocido como “excelente”?

Al terminar su lectura debe acep-
tarse que esta apreciacién es exacta.
Libro imposible de resumir, pues todo
lo que en ¢l se presenta es importante,
su mismo titulo resulta modesto, pues
los autores no se limitan a presentar
todos los fenémenos significativos que
acontecen durante una infancia y ado-
lescencia normal, sino que afiaden
una descripcién detallada de las ca-
racteristicas, tan dificilmente resumi-
bles, de lo que implica la madurez, y
en su ambicién por clarificar al méaxi-
mo el desarrollo humano, culminan
por presentar las aberraciones que
ocurren con més frecuencia, durante
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esta evoluci6n, sus causas y sus posi-
bles soluciones.

Considerando los autores que el
desenvolvimiento psicolégico emerge
de un contexto de condiciones biolé-
gicas, conceden en toda su presenta-
ci6n atencién tanto al aspecto psiquico
como al biolégico, basando sus afir-
maciones en material recogido a tra-
vés de observaciones y experimenta-
ciones: estudios de nifios normales y
anormales, en animales, asi como in-
vestigaciones sociolégicas, antropolé-
gicas y culturales.

Avalados por una bibliografia de
284 volimenes, resumen en su pre-
sentacién las ideas de autores tan di-
simbolos como Freud y Skinner, Can-
non y Jung, buscando en todas estas
teorias una coherencia 1til, en cuanto
2 su intento fundamental de enten-
der el proceso evolutivo, por lo cual
las presentaciones de estas teorias es-
tan hechas en un marco valorativo.

Dividido en 13 capitulos, el libro
inicia su presentacién con los fené-
menos que aparecen desde la concep-
cién hasta el inicio de la infancia.
Presentan dos factores que influyen
en el adecuado o inadecuado desarro-
llo del feto; el mecanismo cromosé-
mico y las substancias téxicas que
pueden influir a través de la madre,
en el embrién.

El proceso del nacimiento es bella-
mente expuesto, asi como una cui-
dadosa presentacién de los procesos
externos bésicos en la vida del no-
nato (respiracién, circulacién, diges-
tién, temperatura, regulacién, inmu-
nidad y susceptibilidad, etc.), abar-
cando en esta 4rea los descubrimientos
més recientes. Particularmente inte-
resante es cuando se refiere a las pri-
meras manifestaciones de conducta de

éste, como resultado de sus respuestas
a los estimulos externos, que empie-
zan a determinar sus emociones a
través de sus capacidades sensoriales
y perceptivas.

Se presenta la evolucién en el as-
pecto fisiolégico, el establecimiento
del “reloj biolégico™, primera expre-
sién del sistema ciclico humano, el
cual, basado en necesidades fisicas,
lleva sus correspondientes respuestas
psicolégicas, las que finalmente de-
sembocan en expresiones como “an-
siedad ante el extrafio”, que tiene su
simil en el “imprinting” que se pre-
senta en la conducta animal y que
lleva a consecuencias tan lejanas como
el etnocentrismo.

Es revisado cémo se desarrolla el
nifio en todas las esferas sensoriales.
Enfocan su atencién en el inicio de
las percepciones visuales, enfatizando
fenémenos tan importantes como el
proceso de reconocimiento de objetos
nutricios y personas satisfactoras, la
percepcién de distancia y relacién es-
pacial, el principio de seleccién de
colores y la aparicién del “visual
cliff” o “percepcién de precipicio” y,
en etapas posteriores, el reconocimien-
to en espejo, y el inicio de la inte-
gracién del esquema corporal, asf
como las causas que pueden cargar
de ansiedad este proceso.

En la esfera auditiva, se estudian
las primeras manifestaciones de sen-
sibilidad, reaccién a la voz humana,
a pasos, a diferentes notas musicales,
inicidndose la imitacién de sonidos
que posteriormente llevardn al ma-
nejo del lenguaje.

Se revisa todo lo que se sabe del
gusto y del olfato y el desarrollo
del tacto a través de las autopercep-
ciones.

Review Diaz, N. H. de, 1972: L. Joseph Stone, Joseph Church, Childhood & Adolescense, in: Revista de Psicoandlisis, Psiquiatria y Psicologia, México (No. 22, 1972), pp. 82-88.
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Se considera también el aspecto
motriz, puesto que al ter.mina.r’ esta
etapa, el nifio supera su situacion d’e
cuadriipedo y toma la postura bi-
peda.

El campo perceptual del nifio no
es abandonado. Se describen sus pri-
meras percepciones o cinestesias; sus
primeros encuentros, en relacién a
peso y tamafio de las cosas, con el
mundo que lo rodea; el inicio del
juego y los materiales més adecuados
para estimularlo.

El desenvolvimiento del nifio no se
realiza en el vacio, y su seguridad
basica dependerd del medio en que
lo haga. Su concepcién del mundo
podrd ser la de un lugar bueno y
satisfactorio o de un lugar de pena,
de miseria y frustracién; para ello, se
revisan teorias como las de Erickson,
Bowlby, Goldarb, Ribble, Spitz, Pro-
vence y Lipton; pero como sostienen
que es de extrema utilidad para el
cuidado del nifio conocer diversos
métodos, describen tanto los de Wat-
son y Skinner como los de Schaefer
y Spock. Los autores, en su deseo de
ser informativos en todos los niveles,
dan orientaciones tan dtiles y concre-
tas como la forma de discriminar el
llanto del bebé producido por ham-
bre o dolor.

Presentan en forma licida los pro-
blemas de alimentacién y horario; las
teorias de Cannon, respecto a la “sa-
biduria del cuerpo”; el problema del
chupete y del control de esfinteres, y
sugieren, con bases racionales, la se-
leccién de juguetes adecuados.

Para los autores es importante en-
tender cémo son transmitidas las di-
ferentes culturas al nifio (balinés o
maori, americano o griego) ; ellos ex-
ponen estas influencias tanto en lo

que se refiere a cada cultura en par-
ticular, como al “bagaje universal de
la cultura”.

Los autores consideran necesario
presentar las més representativas teo-
rias de la personalidad, dado que el
estudio de la conducta humana no
es solamente conocer una serie de
hechos. Asi, con la amplia visién que
los caracteriza a lo largo de toda su
obra, presentan lo més significativo
de cada una de ellas: toman de
Freud su integracién del aparato psi-
quico, mecanismos de defensa, etapas
del desarrollo psicosexual, etc. Hacen
una somera explicacién de los princi-
pales conceptos freudianos que rodean
su teoria: fijacién, amnesia infantil,
abreaccién, catexias, transferencia, etc.
Toman, adem4s, las principales apor-
taciones de Jung, Otto Rank, Adler,
Harry Stack, Sullivan, Karen Horney
y Erich Fromm.

Las teorias del aprendizaje son sos-
tenidas por dos corrientes: el asocia-
cionismo britinico, representado por
Locke, y el conductismo de Pavlov
y su teoria del reflejo condicionado,
continuando con Watson, Hull, Spen-
ce, Thorndike, Skinner, Harlow y
Bitherman.

La corriente de la teoria de la ma-
duracién esta representada por autores
como Gessell, Montagu, Carmichell
y Jean Piaget, quienes consideran que
en la maduracién fisiologica se en-
cuentra la clave de los cambios de
conducta.

Son también presentadas las pos-
turas de cientificos como Silvano
Arieti, Rene Spitz, Schaltel y Rapa-
port por considerar que en ellos se
combinan las teorias psicoanaliticas
de las motivaciones y teorias de la
maduracién.
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Finalmente, como representantes de
la teoria de la Gestalt, se revisan a
Kohler, Wertheimer y Kofka.

Después de asentar las bases teéri-
cas del desarrollo, los autores conti-
naan su descripcion de las siguientes
etapas evolutivas, con el mismo cui-
dado prodigado a la infancia. Crono-
légicamente, consideran que el perio-
do comprendido entre 15 meses y dos
y medio afos, tiene caracteristicas
muy propias y por ello le dedican
capitulo aparte,

De este periodo se estudia el prin-
cipio de la autonomia psicolédgica,
que da como consecuencia el “nega-
tivismo”, el desarrollo del lenguaje,
el control de esfinteres, funciones de
comunicacién, autocomunicacién, e
incluso la posibilidad de empezar a
expresarse con sentido del humor.

El juego, en esta etapa, es consi-
derado de mixima importancia y re-
visado en todos sus aspectos. Se le
reconoce favorecedor del aspecto mo-
triz y del aprendizaje, asi como de
la afectividad, estudidndose la satis-
faccién universal de establecer comu-
nicacién con otras gentes, hasta llegar
al juego que trasciende la relacién
social y en el cual se inician las ex-
periencias estéticas y en las que in-
fluyen elementos como color, movi-
miento, sonido, ritmo, gusto, olor y
textura.

Un enfoque distinto y ain mas in-
teresante, se le da al juego, al con-
siderar la importancia de los “juegos
draméiticos”, en los que el nifio, al
imitar escenas cotidianas, va elabo-
rando un proceso que le permite esta-
blecer su identidad, integrarse como
miembro de la familia y de la socie-
dad, y poner las bases para el dis-
frute posterior, en la edad adulta, de

experiencias estéticas, como las que
proporciona el arte, la musica, la
danza y la contemplacién de la Natu-
raleza.

Se analiza cémo el nifio pasa del
juego solitario al “juego paralelo”,
que realiza con sus iguales, pero sin
un intercambio real; de alli al “juego
asociativo” y, finalmente al “coope-
rativo”,

Se aclaran algunas ideas equivoca-
das que provocan la exclusién de las
mujeres de ciertos juegos formales
y la de que es peligroso para la
masculinidad de un nifio jugar con
mufiecas, actitud que, por el contra-
rio, impide a éste el desarrollo de
sentimientos de ternura, cuidado, res-
ponsabilidad y proteccién.

Los autores explican cémo la etapa
citada anteriormente del “negativis-
mo”, si es bien manejada, le dar4 al
nifio autoafirmacién (la sensacién de
capacidad, por aprobacién y “aplau-
s0” del medio, es de capital impor-
tancia), ayudéndole a tolerar restric-
ciones y frustraciones posteriores; en
tanto la sensacién de inutilidad ori-
gina hostilidad y la aparicién de una
serie de vicios de conducta.

Para favorecer esta autoafirmacién,
los autores consideran indispensable
conocer las necesidades bisicas en
cada etapa infantil, lo que permitird
diferenciar lo que el nifio “necesita”
que obviamente debe ser satisfecho, y
lo que “quiere”, cuya satisfaccién
constante convierte al nifio en un
tirano, sin que éste aprenda que es
posible respetar la propiedad ajena
sin menoscabo de su libertad.

El mismo cuidado que se dedicé al
infante, se otorga al preescolar, quien
aparece lleno de fluctuaciones, que
van de brotes de independencia a

Review Diaz, N. H. de, 1972: L. Joseph Stone, Joseph Church, Childhood & Adolescense, in: Revista de Psicoandlisis, Psiquiatria y Psicologia, México (No. 22, 1972), pp. 82-88.
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blisqueda de seguridad; de actitudes
autosuficientes a sensaciones de inuti-
lidad; de rasgos que apuntan a la
madurez, a regresiones infantiles.

Se inician en esta etapa las rela-
ciones empéticas, surgen los primeros
problemas del liderazgo con sus con-
siguientes actos agresivos, apuntando
diferencias de acuerdo al sexo; en
tanto el nifio es mas agresivo fisica-
mente, la nifia lo es mis en el ma-
nejo del lenguaje.

El juego es ya definitivamente aso-
ciativo y abarca todos los actos de
la vida, haciéndose cada vez mais
social, colaborador y finalmente coo-
perativo.

Se analiza la interrelacién, en esta
etapa de la realidad con la fantasia.
El nifio, en algunos aspectos, es ya
objetivo: reconoce a las personas, los
lugares y sus limites, pero mezcla esto
con toda clase de potencialidades ma-
gicas. Deben ser consideradas sus fan-
tasias como tales y no se les debe dar
el caricter de mentiras voluntarias.
Aparecen también los “compafieros
imaginarios” tan vividos y sélidos para
el nifio, como objetos reales; repre-
sentan necesidades especiales de amis-
tad, de escape de la realidad, o bien,
como voz audible de su conciencia
modelo.

Se contintia el estudio del desarro-
llo sensorial en todas sus esferas. Los
autores consideran la funcién cog-
noscitiva como la interaccién del
conocimiento, incluyendo percepcion,
pensamiento, afeccién, sentimientos,
emociones, actitudes, valores y moti-
vaciones.

Dado que en la actualidad, es en
esta época cuando se envia por pri-
mera vez a los nifios a planteles edu-
cativos, se hace una revisién de la

historia de las escuelas para preesco-
lares, sus materiales y métodos, asi
como del personal adecuado. Sefialan
que lo éptimo es la libertad tanto en
espacio como en tiempo, asi como la
libre relacién de nifios de diferentes
grupos étnicos, econémicos y sociales.

Debido a que por primera vez sur-
ge el problema del aprovechamiento
escolar, se analiza la teoria de la in-
teligencia: ésta no consiste en un
IQ., sino en un actuar inteligente, lo
que determina la critica de los tests
de inteligencia.

A diferencia de la teoria freudiana,
que considera la edad de los seis a
los nueve afios como de “latencia” y
poco importante, los autores piensan
que es muy significativa. Durante es-
tas edades los nifios practicamente
voltean la espalda a los adultos en
su intento de relacionarse con sus
iguales. En esta etapa, los nifios se

enfrentan directamente a las estruc- -

turas sociales, a fenémenos como el
de liderazgo, de la justicia contra la
injusticia, conocimiento y aplicacién
de las leyes, existencia de héroes o
ideales. A través de todos estos pa-
trones comienzan a estructurar su
sentido de entidad. Empiezan a wver
a sus padres en forma maés realista,
con sus fragilidades e imperfecciones,
y a establecer comparaciones entre
ellos.

Un fenémeno reconocido por su
importancia, es el de las pandillas
con sus factores negativos y positivos
(estos Gltimos en cuanto sirven al
nifio a una identificacién con sus
iguales). En el aspecto negativo, la
pandilla puede llegar a ser peligrosa
en varios sentidos: ejerce presién so-
bre el nifio y lo lleva a actuar contra
su propio juicio, a cometer actos de
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violencia y degradacién, e incluso, lo
puede enfrentar a situaciones en ex-
tremo peligrosas.

Por otra parte, si el nifio se siente
rechazado del grupo de sus iguales,
tenderd a buscar proteccién en el
mundo de sus mayores, propicidndose
las regresiones.

Se analiza la funcién de la escuela
en cuanto debe tener un enfoque li-
beral, dar un entrenamiento vocacio-
nal y favorecer la discusion de pro-
blemas como los del sexo, del amor
y del odio, del fanatismo, la supers-
ticién, la corrupcién, el poder, la
propaganda, los cambios econémicos,
etc. Todo ello con una actitud cri-
tica, analitica y franca, basada en una
realidad objetiva.

Los fenémenos de la adolescencia
son estudiados en tres etapas: pubes-
cencia, pubertad y adolescencia pro-
piamente dicha, asi como los fené-
menos que traen aparejados, distin-
guiendo entre la adolescencia fisica
que es universal y la psicolégica que
aparece sélo en ciertas culturas que
la favorecen.

Es interesante el enfoque de la ado-
lescencia como fenémeno sociocultu-
ral. En ciertas culturas aparecen “ritos
de pasaje”, “ceremonias de inicia-
ci6n”, etc. En occcidente, se favorece
la prolongacién de la adolescencia
mediante una enorme oferta de mer-
cancias creadas para ellos. De alli la
necesidad de analizar las fallas de
la sociedad capitalista que dificultan
trascender la adolescencia.

Se presentan como los problemas
principales de ésta su desenvolvi-
miento corporal, el despertar de la
sexualidad, el definir actitudes, valo-
res y ambiciones, todo ello centrado
en la necesidad bésica de adquirir un

sentido de identidad. Las presiones
sociales actuales, llevan a buscar una
identidad aberrante en la posesién de
objetos de consumo: ropa, automdvi-
les, motocicletas, etc., con todas sus
consecuencias negativas.

Los autores dividen a los adoles-
centes de nuestra cultura en cuatro
grupos: convencionalistas, idealistas,
hedonistas transitorios y psic6patas,
dando las caracteristicas de cada uno
de ellos.

Consideran que el libro estaria in-
completo, si no hicieran referencia a
los elementos que constituyen la ma-
durez; por ello la estudian en cuatro
etapas, en cada una de las cuales hay
cambios progresivos de roles. Desde
su punto de vista, el adulto es aquel
que logra retener las fuerzas bdsicas
emocionales de la infancia, la terca
autonomia de la nifiez, la capacidad
de disfrutar y maravillarse y apren-
der del preescolar, la curiosidad in-
telectual y la capacidad de afiliarse,
de los afios escolares y el idealismo
y pasién de la adolescencia. Es adulto
el que ha incorporado esto en un
nuevo patrdn, afiadiendo a las carac-
teristicas anteriores, estabilidad, pru-
dencia, conocimiento, sensibilidad,
responsabilidad, fuerza e intenciona-
lidad, lo que sélo se logra en espiritus
abiertos, accesibles al cambio, y con
una serie de caracteristicas enumera-
das por los autores.

Finalmente, dedican su dltimo ca-
pitulo a las méis notables aberracio-
nes del desarrollo, sus causas y sus
posibles remedios.

Los autores reconocen a través de
su libro, con sinceridad, sus propias
limitaciones, asi como las de muchos
de los instrumentos de que nos vale-
mos para medir al ser humano; “ta-

Review Diaz, N. H. de, 1972: L. Joseph Stone, Joseph Church, Childhood & Adolescense, in: Revista de Psicoanalisis, Psiquiatria y Psicologia, México (No. 22, 1972), pp. 82-88.
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blas de desarrollo, tests psicolégicos,
teorias normativas”, etc.

Afiaden a su bibliografia la refe-
rencia de 71 peliculas, que avalan sus
afirmaciones. ]

En sintesis, este libro es, a mi
juicio, un libro didactico, pedagégico
e informativo, bella y licidamente es-
crito, que orienta por igual a maes-
tros, estudiantes de psicologia del
nifio, trabajadores sociales, pediatras,
psiquiatras, antropSlogos culturales,
padres de familia, en fin, a todo
aquel intesesado en el ser humano;
proporciona datos para conocer el
desarrollo evolutivo total y marca
pautas légicas y cientificas que favo-
recen un crecimiento 6ptimo, con to-
das las connotaciones que esto im-
plica.

Dra. NeLLy H. pE Diaz

Medvedev, Zhotes A. y Roy A., "A
question of madness” Alfred A.
Knopf. New York, 1971.

“El 29 de mayo de 1970, tres miem-
bros de la policia soviética y dos psi-
quiatras allanaron la casa del bioqui-
mico ruso Zhores A. Medvedev de 45
afios de edad y persona ampliamente
respetada; lo arrastraron a la fuerza
fuera de su hogar, en presencia de
su esposa, el menor de sus dos hijos
y seis colegas quienes habian acudido
en su auxilio y lo llevaron a un pe-
quefio hospital para enfermos men-
tales, en la ciudad provincial de Ka-
luga. Alli, con la sola evidencia de
ser tanto cientifico como escritor, un
comité de psiquiatras lo diagnosticé
como ‘esquizofrénico incipiente’ con
‘el delirio paranoide de reformar su
sociedad’ y lo encamaron, contra
su voluntad, como paciente.”

Lo que nunca habia ocurrido, sino
hasta hace algunos afios y en Rusia,
es declarar “enfermos mentales” a los
disidentes politicos y encarcelarlos en
hospitales psiquiatricos, sujetos a “tra-
tamientos forzosos” con insulinotera-
pia, electrochoques y medicamentos
diversos, tratamientos todos de efec-
tos destructivos para una mentalidad
normal.

Lo anterior enfatiza el predominio
de una ética autoritaria, irracional,
dictatorial, en la Unién Soviética, y
al igual que en muchos lados del
mundo, la Constitucién vigente es
letra muerta. No es extrafio (y no por
ello menos lamentable), que desde
Estados Unidos hasta Rusia, los go-
biernos pretendan imponer como “ley
y orden”, lo que ellos quieren y no
la verdadera justicia y la razdén; si-
multineamente, el hecho mismo de
utilizar subterfugios para acallar las
voces disidentes habla de que afin no
hemos llegado al pleno cinismo gu-
bernamental. Todos se ven obligados
a hablar en términos de “la ley”, del
“orden”, de la “‘justicia social”,
del “progreso”, del “bien de la hu-
manidad”, de la “libertad”, del “res-
peto a las voces de la mayoria”, del
“bienestar y progreso nacionales” de
su amor a “la paz”, etc., etc.

Las voces disidentes son importan-
tes en el mundo y si bien debe im-
perar la decisién de la mayoria (cuan-
do sea imposible la unanimidad), se
debe partir de la premisa de que
ningin gobierno (como ningln indi-
viduo) es perfecto y que en la dina-
mica misma de la vida siempre hay
diferentes opciones posibles para un
mismo propésito. Todo cambia y evo-
luciona, y es bien sabido que la solu-
c¢ién de un problema plantea nuevas
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incégnitas a resolver; como es bien
sabido también que hay varias posi-
bles soluciones para un mismo pro-
blema, de acuerdo con la perspectiva.
Lo anterior no quiere decir que todo
es relativo o que todo sea valido, sim-
plemente se sefiala que al igual que
debe respetarse la voz de la mayoria,
deben respetarse también las voces
disidentes aunque fuesen de una mi-
noria.

La ética humanista impone la li-
bertad de criticar y de disentir; im-
pone la autocritica y el imperio de
la reflexién. Las leyes y las constitu-
ciones se hacen para que reine un
ambito de justicia y para impedir el
atropello de los derechos individua-
les, dentro de un marco de respeto
a los demas; impone privilegios y res-
ponsabilidades y nunca se deben san-
cionar, aceptar, las imposiciones dic-
tatoriales, absolutistas.

La dictadura estalinista fue one-
rosa y destructiva. Tal vez uno de
sus aspectos mas nefastos fue la for-
macién de una burocracia cémplice
es decir, de una burocracia que al
aceptar las imposiciones y las bruta-
lidades dictatoriales, participé en el
poder y se constituyé en una parte
misma de ese poder, por lo que com-
partié6 la injusticia y el abuso. Al
morir Stalin la burocracia quedé en
pie: Beria muri, pero no todos los
pequefios Beria que secundaron las
6rdenes de éste y de José Stalin; ellos
permanecieron y han tenido que jus-
tificar su conducta luchando en con-
tra de la desestalinizacién, de lo con-
trario, muchos hubiesen tenido que
abandonar sus puestos y sus privile-
gios, amén de haber tenido que con-
frontar su servilismo abyecto y sus
propias tendencias autoritarias y des-

tructivas. Como sefiala Lewis Mum-
ford en su libro “El mito de la ma-
quina”, la dictadura requiere de lineas
de autoridad que van desde la cabeza
hasta el ramal mas pequefio y las
érdenes tienen que ser obedecidas en
todas las capas. Basta con que alguien
diga “no”, para que el engranaje se
destruya. Por desgracia hay muchos
dispuestos a decir que *“sf”’ para con-
graciarse con sus superiores.

El Dr. Alexander Yefimovich Lif-
shits, Médico en Jefe del Hospital
Psiquidtrico de Kaluga, no tuvo em-
pacho en ir personalmente a secues-
trar, con lujo de fuerza, a Zhores
Medvedev a su casa y a mentir a cada
rato que en tres dias seria puesto en
libertad reteniéndolo, contra su vo-
luntad y sin motivos reales, internado
en su hospital desde el 29 de marzo
de 1970 hasta el 17 de junio de ese
mismo afio.

El Dr. Y. V. Kiryushin, Director
de la Clinica Psiquidtrica de Obninsk,
quien conocia bien a Zhores Med-
vedev, participié en el secuestro y no
hizo nada por ayudarlo.

El Dr. Vladimir Nikolaevich Lez-
nenko, Director de la Clinica Psiquia-
trica de Kaluga, se prest6 a un pre-
tendido examen psiquiatrico de Zhores
Medvedev, sin el conocimiento ni del
interesado ni de su familia, en vio-
lacién flagrante de toda ética profe-
sional, en la oficina de Nina Petrovna
Antonenko, Presidente del Soviet de
la ciudad de Obninsk; ésta, al pare-
cer, fue quien dio la orden del se-
cuestro siguiendo drdenes superiores.

La Dra. Galina Petrovna Bonda-
reva, encargada de la sala en que fue
encamado por la fuerza nuestro su-
jeto, siguié servilmente las o6rdenes
de su jefe, el Dr. Lifshits.
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