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Nad knihou 
Erlcha Fromma 
"Lidské srdce" 
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Problém určeni povahy nebo .. přirozenosti" člověka Je tak starý 
Jako lidská kultura, Jako vědomi člověka o sobě samém, jako hodno
tlel soudy o světě a lidech. V minulosti se tlmto problémem zabývali 
předevšlm mytologie a náboženství, etické systémy, úvahy moralistO 
a sociálnlch reformátora. Význam těchto úvah neb:e přeceňovat, pro
tože morálnl chováni lidi bylo v převážné mlře určováno jinými si
lami, než Jsou morálnl traktáty kněžl a myslltela. Takzvané zlé sklony 
v lidské přirozenosti, projevuj lel se v krajnl podobě jako zločiny, byly 
odsuzovány, přičemž poslednl sankel na tomto světě bylo odsouzeni 
k smrti a poslednl sankci na onom světě věčné zavrženi, pekelné trá
peni nebo pokles k nlžšlm formám existence. Ve v~ech přlpadech se 
v~ak výzvy k dobru a zavrhováni zla obracely k ledlncl a leho posti
hovaly. ZIočlnn6 10Jllónl ponovlllkO a volovÍldcu. politikO a soudcO 
postihovalo ovlem věd I počet osob; nikdy vlak nevznlkola situace, 
že by zlé soclálnl sklony v člověku mohly dávat v sázku samu exis
tenci lidského rodu. Nikoli proto, že by lidé dřlvějšfch epoch byli 
lepšr, ale proto, že měli k dispozici nesrovnatelně méně ničivé pro
středky. 

V druhé polovině dvacátého stoletl se situace radikálně měn I. Pře
vládajr-Ii v lidech Jako jednotlivcfch a v lidstvu jako celku zlé destr'Jk
tlvnl Impulsy, bude to mlt dřlve anebo později za následek katastrofu 
lidstva a obrovitou devastaci života na této planetě. Úvahy mora
lista přestávajl mlt nevinný ráz meditace o tom, zda jsme splše dobřl 
nebo splše zll, a stávajr se exlstenčnlm problémem člověka na zemi. 

Nelze řlcl, že by morálnr úvahy, pedogoglcké úsilf a ušlechtilé clle 
mnoha myslitela a reformátora zvláště hluboce proměnily motivočnl 
výbavu člověka a výrazně ji odlišily od prehistorických předka. Zjis
titelnost morálnlho pokroku zlJstává stále dosti temným a neuspo
kojivým problémem. Na rozdrl od minulosti však chápeme dnes da
leko hlouběji a cltime daleko ostřeji nedostatečnost hlubšlho pozl
tlvnlho věděnl o člověku. Teprve před několika desetiletlml se Jakž 
takž rozvinul komplex věd o člověku, z nichž každá usiluje nezávisle 
na morálnlch, náboženských I politických předsudcfch epoch a skupin 
pochopit člověka ve všech dimenzfch jeho života a teprve na zá
kladě tohoto věděn( programovat pedagogické, politické a morálnl 
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reformy. Do práce se zapojily fyzická I kulturnr antropologie, blo- 126 
logie člověka I humánnr medidna, sociologie I historie, psychologie 
a psychiatrie, ekonomie i vědy o řizeni společenských procesO. Po-
krok těchto oborO je nesnadný nejenom pro složitost předmětu, ale 

/ také pro mocný odpor, který kladou poznávac!m aktům lidské emo
ce, pudy a afekty, potřeby a zájmy, viry a předsudky. Každý, kdo se 
odváži na toto pole a bude se snažit s plnou upřimnostl, opravdo
vosti a neohroženosti formulovat své poznatky, musr počltat s dm, 
že nejenom vyvolá nesouhlas a utržr ty či ony pomyslné slovnl rány, 
ale že mOže být ohrožován I ve své lidské existenci. Neboť odpor 
k poznáni neprojevuji jen jednotlivci, ale daleko účinněji a úspěšněji 
organizované skupiny, c!rkve, státy a politické strany. 

Přesto přese všechno učinily vědy o člověku ve dvacátém stoleti 
některé rozhodné pokroky. Prosadila se zásada objektivniho, neza
ujatého, primárně nehodnodc!ho přistupu. Aspoň teoreticky bylo 
uznáno, že žádná Ideologie náboženské nebo politické povahy nemá 
právo předem mařit takový objektivni průzkum lidského chováni. 
8yly překročeny hranice povrchnlho vědomi, které se živelně vy tváři 
v jednotlivdch a skupinách a které má vždy v té čl oné mlře výrazně 
obranný, apologetlcký charakter: je vytvářeno permanentni snahou 
vydávat povrch za podstatu a zraclonalizovanxml nebo zetlzovanýml 
argumenty se držet na přislušné morálnl výši. Clověk začal být zkou
mán v jednotě jeho vědomých I nevědomých pochod O a byly Již od
kryty a konkrótni! prozkoumány některé mechanismy umolňujid 
porozumět tomu, Jak Stl (lovl1l~ vyLvórl, vyvlJI II IIlělll v .,rObt\hu "v~hQ 
života. Záhada lidského nitra začala být metodicky spojována s prO
zkumem pozorovatelného chováni člověka v různých sltuadch. o sa
motě I ve skupinách, a problém kvality lidské přirozenosti začal být 
spojován s celým komplexem kultury, s lidským dilem, se společen
skými systémy, technickou I duchovni kulturou, s problémem člo
věka jako tvlirce, ale také ničitele hodnot. Začala se vyjevovat stále 
zřetelněji relatlvnr plastičnost Člověka a dynamický ráz jeho povahy, 
aniž by se přitom ztratily ony hranice určované relativně stálými 
faktory lidského života a lidské existence. 

Je nepochybné, že jedna z kllčových úloh v tomto úsill, které se 
obrac! konec koncO k postupné praktické přeměně tradičnlch forem 
lidského života, náleži psychologii a psychoanalýze. Podll psychoana
lýzy je o to závažnějši, že jde o prvou systematickou teorii a metodu, 
která se soustavně zaměřuje na porozuměni zdánlivě nejlracionál
nějšim a nejtemnějšim stránkám lidské existence a na terapeutickou 
pomoci jedincOm, kteři se pohybuji často těsně na hranici života 
a smrti. Psychoanalytické průzkumy nelze obviňovat z naivnlho optl- . 
mlsmu a profesorského moralizováni, neboť s těmito postoji by každý 
psychoterapeut velmi brzy ztroskotal. Zůstavá však problémem, do 
jaké miry nálezy zlskané touto metodou lze použit jako prostředku 
k osvětleni obecnějších otázek člověka jako společenské bytosti a 
vývoje lidstva Jako specifického druhu. Některé neúspěchy, které 

., 127 vyznačuji psychoanalýzu při pokusech o aplikaci na společenský ži_ 
vot, vedly část psychoanalytikO k přesvědčeni, že bude třeba se 
pokusit o Integraci individuálně zaměřené psychoanalýzy se sociolo
gU a jinými společenskými vědami, počitaje v to i marxistické pojetf 
společnosti a člověka. Tato integrace je nesnadná, probihá za stá
lého nebezpeči eklektického směšování divergentnich soustav, vy
růstá však ze základnich konfliktO naši epochy, postupně se rozvijí 
a zdokonaluje. 

Kniha Ericha Fromma patřf mezi jeho poslednl práce, Inspirované 
"tisnl doby" a rostoudm vědomím společenské odpovědnosti huma
nisticky orientované Inteligence. Kniha nazvaná poněkud sentimen
tálně "lidské srdce" nezamýšH podat analýzu celé motivačnl pu
dově citové struktury lidského života. poeticky nazývané "srdcem". 
Je, jak autor sám poznamenává, splše rubem jeho dřivějšl knihy 
.. Uměni milovat'" která pod zdánlivě erotickým názvem zkoumá 
předevšim pozitivnf. produktivni a konstruktivní motivaci v člověku. 
Fromm si vzal za úkol prozkoumat na základě svých psychoanaly
tlckých zkušenostf, četby a úvah ony tendence lidské přirozenosti, 
o nichž náboženstvi řlká, že se projevuji jako .. srdce nakloněné ke 
zlému". Rovina problému je nepochybně v morálnl dichotomii dobra 
a zla, spravedlnosti a bezpráví, avšak autorOv přístup je pokusem 
kombinovat psychiatricko-psychologická hlediska s morálnimi a spo
lečenskými problémy. Proto v ohnisku zájmu je vedle rozboru tzv. 
lidské přirozenosti zejména otázka násili v lidském Životě, destruk
Llvllkh /lllah v J"IIIIntllvc;l( h I ,1(\IpI116("h, ,rbrrlt Illfllvldlll I soclólni<:h 
organismů a problém rozhodovónl a volby. 

Fromm Jako praktický psychoanalytik je p~edem chráněn proti 
naivnrm zjednodu~eninám, jimž tak často podléhaji spekulatlvnr úva
hy moralizátorů. Nedá si vsugerovat žádnou ze svlidných krajnosti, 
ať už má pesimistickou nebo optimistickou variantu, ať exaltuje lid
skou svobodu nebo se skláni před železnou nutnosti, ať stavl na nej
vy~ší misto jednotlivce nebo kolektiv, ať hlásá věčný mir anebo roz
hodné I násilné odporován! zlu. Autor ví dobře. že s takovými jedno
duchými recepty nedojdeme daleko ani v individuáln! terapeutické 
nebo pedagogické praxi. tim méně pak na širokém, nebezpečným 
napětim poznamenaném kolbišti sociálních. národ nich, tř!dnich a ji
ných konfliktO. Snaží se zahrnout do svých konceptů celou pozitivn! 
tradici psychoanalytického poznáni a zároveň humanistickou část 
filosofických a kulturnlch tradic Západu a zčásti i Východu. Vraci se 
znovu k problémOm, které ho znepokojovaly v díle "Útěk od svo
body", ve studii "Clověk sám pro sebe" i v knize "Zdravá společ
nost". Používá výdobytků svého myšlení k tomu, aby se pokusil od
povědět na otázku, jaké má soudobé lidstvo předpoklady k dalšimu 
svému vývoji a jak mocné jsou síly. které tuto budoucnost ohrožuji. 

Na počátku své studie vyslovuje Fromm částečnou nelibost nad 
dm, že je prostě přiřazován mezi tzv. neoanalytiky, představitele 

1 kulturn! psychoanalýzy apod. Jistě si dobře uvědomoval, že touto 

~ 
,-1 
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svou studU se vract k problematice. kterou zanechal ve svých pozdnlch 
dllech dalUmu zkoumáni zakladatel psychoanalýzy S. Freud. Je za
jtmavé. že Freudovy hypotézy o pudu lásky a pudu smrti čim méně 
jsou ověřitelné empirickými daty. dm vice pOsobi stimulujlclm vlivem 
na myšleni zejména v poslednlch desetlletlch. Některé dOvody pro 
tento zájem jsme již uvedli. Destruktivita v člověku se stala jednlm 
ze základntch problém O soudobé civilizace. Fromm je si vědom toho. 
že v klasické psychoanalýze je mnoho dobrého a dodnes platného. 
a také se k těmto objevům stále znovu a znovu ve své studii hlásl 

. a znovu je promýšll. . 
Od Freudovy smrti vznikla nad problémem tzv. pudu lásky a pudu 

smrti rozsáhlá mezlnárodnt diskuse. která nezajlmá jenom profe
slonálnl psychoanalytiky. ale daleko širši okruhy vědecké a kulturni 
veřejnosti. Přibližně ve stejné době jako Frommova studie se objevuje I 

I velká práce známého etologa Konrada Lorenze .. Oas sogenannte 
Bose", jež. vycházejic ze srovnávacfho studia chováni živočlchO od 
ryb až po savce, ústi nakonec ve znepokojené úvahy biologa o lidské 
agresivitě a jejl spojitosti právě s oněmi vlastnostmi. které u člověka 
a živých tvorCl vObec považujeme za nejlepšl: s láskou. věrnosti. entu
ziasmem a obětavosti. Oba myslitelé věnovali celý svClj život studiu 
živých organlsmO a Jejich chováni. Oba přlliš nemiluji strojovou ci
vilizaci. která tak často svými zásahy deformuje a devastuje životnl 
pochody. Oba se snažl ukázat lidstvu. jež samo sebe ohrožuje. vý
chodisko z tlžlvé situace. A oba se shodně obracejl k Freudovi nikoli 
proto. J~ by J~h() úvahy () ~rotlekýth n nlt.lvýc:h u'II1d,,"dc:h povnlo. 
vall za vyPelenf celého problému. nýbrl proto. te sl opětovně uvě. 
domujl neobyčejnou aktuálnost takto postavené otázky: které jsou 
to vlastně sily. jež vedou člověka k tvořeni a přetvářeni llvota. 
k uchovánI a rozmnolovóni životnlch a civilizačnlch hodnot. a které 
jsou to sily. které jej ženou k ničeni. zabljenl. devastaci přlrody. 
genocidě. koncentračnlm táborOm a válečným katastrofám. Je to 
pochopitelné I proto. že celá problematika agresivity dostala v po
vědomi epochy vyhrocený ráz vždy poté. kdy světová válečná ka
tastrofa otřásla morálnlml hodnotami celého lidstva. Jestliže Freu
dovy úvahy navazuji na otřes prvnl světové války. pak Frommovy 
a do určité mlry I Lorenzovy úvahy se odvljejl na pozadi ještě většlho 
otřesu druhé války světové. 

Nejpodstatnějšlm výsle'dkem Lorenzových etologických studil je 
poznatek. že rOst agresivity je druhou stránkou vývoje takových citO. 
InstlnktO a forem chováni. jako je láska. péče. věrnost nebo entu
ziasmus. To Je hluboký postřeh. který vrhá ostré světlo i na tzv. 
problém dobra a zla v lidském životě. Celý rozpor by bylo možno 
formulovat asi takto: čim dokonalejšl je život. k čim vyššlm hodno
tám směřuje. dm je zároveň schopen hlubšlho úpadku a většl degr~
dace. Nejhoršl chováni je vnitřně spojeno s nejlepšlm; corruptlo 
optlml pesslma. Lorenz ukazuje. lak morálnl a společenské hodnoty 
probouzejtcl v lidech .. povznesenou mysl". nadšeni a jiné vznešené 

I 

128 j 129 pocity jako svou integrálni součást obsahuji zároveň tendenci a po
třebu bránit a hájit tyto hodn~ty proti všem a všemu. co jim stoji 
v cestě nebo co je ohrožuje. Zivotnl pochody jako by směřovaly 
k absolutnu. jehož druhou stránkou je potřeba absolutní oběti. pod
řízení všeho absolutnlmu cíli. Jen tvorové schopni přátelstvl a lásky. 
jež přesahuji pouhou kalkulaci a utilitaritu. jsou schopni zároveň 
smrtelné nenávisti. Právě proto. že člověk vytvořil umělý svět kul
tury. je také potenCionálně a čóstečně aktuálně nejdestruktivnějšlm 
tvorem na zemi. Lorenzovo řešeni se v podstatě omezuje na rady. 
aby člověk pomoci rozumu a sebekontroly dovedl přesně rozlišit 
onen bod obratu. kdy láska. přátelstvi. nadšeni a jiné podobné pozi
tivnl postoje se převracejl v agresivitu toho typu. která již samu sebe 
nezná a v jejíchž projevech se ztráci smysl pro mlru. racionálnost 
a přiměřenost právě tak jako ostatnl morálnl a rozumové hodnoty. 

Frommova analýza forem násilí a agresivity vyniká především sna
hou o jemnou diferenciaci. Výraz "agrese". který se stal zároveň poli
tickým a žurnalistickým terminem. nabyl jednoznačně pejorativntho 
významu. Charakterizujeme-Ii chováni jednotlivce. státu nebo náro
da jako agresívnl. je to eo Ipso morálnl odsudek. Z vědeckého hle
diska je výraz .. agrese" morálně a hodnotově neutrálnl a znamená 
prostý popis chováni. při němž jedinec nebo skupina háji sebe nebo 
nějaké objekty anebo se je snall zlskat bojem s nepřltelem. Obrana 
a útok se zpravidla střldajl právě tak. Jako se střldajl emoce strachu 
a hněvu. Tyto typy chováni jsou od žlvotnlch procesů neodlučltelné. 
Q kdo ln 7chndnCí poplrn. poplrn "vot. AqrClslvlta a násllllsou zósadně 
dVOJI povahy. Jedny formy slouti životu, mall hravý IIOIJO reaktlvnl. 
obranný nebo Jinými pozltlvnlml přlčlnaml podmlněný charakter. 
anebo JSou to formy patologické. vyjadřujlcr rozklad žlvotnfch pro
cesO. uvolněni destruktlvnlch Impulsů a přeměnu mechanismu obrany 
a útoku I použlvónl násill v samoúčel. 

Fromm ve svém výkladu postupuje podobně jako celá psychoana
lýza. že totiž ImpulsOm. tendencim a formám chováni. které mají 
pClvodně omezený význam. napřlklad v oblasti sexuálnlho chováni. 
dává význam širšl. Psychoanalýza tfmto zpOsobem přehodnotila na
příklad pojmy libida a sexuality; Fromm razí výraz .. nekrofilie" nebo 
.. potence" v posunutém smyslu pro celkovou životní orientaci. Re
latlvnl oprávněnost takového postupu vyplývá z toho. že sexuál ni 
chováni je v mnoha ohledech platným modelem chováni v životě 
vObec. Nekrofilnl a biofilní orientace jsou vyjádřenlm základnl po
larity lidského života. základnlho rozporu v samotném člověku. 
Fromm velmi správně ukazuje. že člověka nelze určit nalezenlm 
jedné vlastnosti. která by ho definovala. Clověk nemOže být takto 
definován určitým atributem. i kdyby to bylo vědomi. řeč, práce. 
praxe. společnost. druhá signálnl soustava nebo cokoli jiného. neboť 
postiženi člověka je možné jen vyjádřenlm pod~tatných rozporO jeho 
lidské životnr situace. Clověk patří právě tak přírodě jako dějinám 
a kultuře. je bytostí stejně tělesnou jako duchovnl, k jeho byd nóležl 
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právě tak samota a osamělost, autonomie a svébytnost jako přlsluš
nost k druhým lidem, včleněnost do společnosti, doby a kultury. Roz
por v podstatě člověka je zdrojem Jeho neklidu, jeho horečné akti
vity, Jeho stálého hledání, jeho plastičnosti i nepřetržitého přetvá
řeni společenských a kulturnlch forem. Velikost a zároveň obtfžnost 
jeho situace je dána dm, že seberozhodnějši vůle po poznáni, tvořeni, 
spojeni s druhými lidmi a progresu jej nemíiže zbavit "dže hmoty", 
temného lákáni vrátit se zpět do bezvědomého stavu, do nevědo
mých forem organického života nebo ještě k nlžšlm stavíim anorga
nické hmoty. Obdžnost a problematičnost lidské existence tkvi právě 
v tom,lakým zpíisobem se dařl člověku v jeho existenciálnlm rozporu 
se pohybovat a jeho polaritu progresívně překonávat. 

Na rozdrl od Freudovy hypotézy pudu lásky a pudu smrti snažl se 
Fromm vymanit své uvažováni o člověku z hranic teorie libida a teorie 
instlnktíi a postavit polaritu na širši základ celkové životní situace. 
Nevyhýbá se negatlvitě v člověku, dává destruktivitě a smrti Jeji 
mlsto v flvotnlch procosech, av~ak snažl se ukázat, jak tzv. bio
filnl orientace překonává to, co bychom mohli označit jako "existen
cialistický syndrom", Fromm se totiž hlási daleko rozhodněji ke kla
sické tradici renesance a humanismu, ke Splnozovl, Leibnizovi a Mar
xovi a považuje existencialistickou filosofii typu Heideggerova a do 
určité mlry I Sartrova za spekulatlvnl útvar, který verbálnlml pro
středky bez dostatečné znalosti faktť'J lidského života mystifikuje roz
pory lidské {'!xlsttln((\, P07nalnMfOlmfO, fo OV~OIn existencialistické 
óvahy o strachu, hnusu, smrti a nlcotě mohou pfece Jenom sehrÓvat 
pozltlvnl roll jako filosoflcko·literárnl exprese tlžlvých nálad a stavO, 
které sl Jejich autoi"1 alespoň zčóstl svou IIterórnl činnost( "odrea
govávajl", 

Fromm byl často kritizován za povrchnf optimismus. Jeho úvahy 
jsou opravdu oslavou produktivity, otevřenosti vOči světu, zdravého 
rozumu a nepodmlněnostl základnlch životnlch hodnot. Fromm věřl 
v socialismus jako protiklad .. barbarismu", věřl v možnost neome
zeně progreslvnlho vývoje lidstva. Dojem morallzujlclho kazatelstvl 
plyne podle mého názoru hlavně ze dvou přlčin: Předně Fromm po
někud opustil nebo zúžil přlrodovědeckou empirickou základnu psy
choanalýzy. Jeho postoj je od začátku do konce hodnotfcl, zadmco 
klasická I soudobá empirická psychoanalýza primárně nehodnotl. 
nýbrž popisuje a Interpretuje. Tak napřlklad s teorii libida, InstinktO 
a pudQ se vyrovnal Fromm poměrně jednoduše dm. že označil jejl 
rámec za úzký a člověka za tvora s mizejlclmi Instinkty. Avšak ra
clonálni a empirická linie v psychoanalýze čerpá svou ostrost a ra
dikálnost právě z toho. že ukazuje, co se všecko děje s pOvodnlmi 
Instinkty v transfórmacfch lidského života. tlověk nemá jen zakrnělé 
Instinkty, málo výkonné a nemohoucl, nýbrž prolomenlm živočišných 
forem InstlnktO docházl u člověka zároveň k přebytku podnětů. 
k růstu pudovosti, již člověk zvlřata převyšuje. a také k tomu. že 
.. prolomené Instinkty" se v jiné podobě Jakoby vracejl a vytvářej I 

/---r 

131 napřiklad ve formách nutkavého chováni ve stavech "diktatury svě
doml" kvasipudové útvary. které svou rigiditou, silou a opakovánlm 
nezOstávajl pozadu za prvotnimi Instinkty. Fromm samozřejmě znó 
obrovskou silu těchto tendenci v člověku, avšak vidí je hlavně jako 
morálnl problematiku. Psychoanalýza je empiričtějn, ukazuje, že 
v problematice pocitO vlny, studu a úzkosti člověk stále ještě ziJ
stávó na úrovni, která se příliš nelišl od úrovně živočišné. Mnoho 
negatlvnlch jevO v individuálnlm a společenském životě lze vysvětlit 
právě touto zinstinktivělou pseudomoralitou. Vždyť I fašismus, který 
Fromm tak nenávldl, byl vykonáván často lidmi hluboce přesvědče
nými. že sloužl své vlasti, svému národu, že konajl svou povinnost. 

Druhý dQvod vyplývá z Frommova v podstatě negativnlho postoje 
. k technice a hmotné civilizaci. I v této práci jsou obsaženy naprosto' 
správné a plodné myšlenky o možnosti a nutnosti humanistIcké alter
nativy Industriálního vývoje. Fromm však tuto alternativu podrob
něji nerozvíjl, naopak vyjadřuje svtij despekt ke všemu mechanické
mu, technickému jako sféře neživého, mrtvého. Tato reakce je po
chopitelná vzhledem k tomu. že Fromm většinu svého života strávil 
v americké prOmyslové společnosti, která jen velmi obtižně překo
nává slepý kult peněz a výkonu, majetku a vněJšlho blahobytu. Chybl 
mu dostatečná zku~enost ze socialistických zemi, kde právě nedo
statky Industriálnlho vývoje, nizkó produktivita práce, nedostatečný 
zřetel ke kvalitě a hmotným vymoženostem vědeckého a technického 
pokroku vyvolávali celou radu vážných morólnich a psychologic
kých, politických Cl spolol!ollllkých prol>16mtl. (.Iověk ilO lIovymanl 
z negatlvnl závislosti na věcech a na pflrodě Jinak, než takovým rOl

vojem techniky. vědy a hmotné civilizace. který bude zároveň alespoň 
čóstečnou realizaci rozvoje bytostných lidských sil. rozumu a fanta
zie, smyslu pro řád i estetiku technického tvořenI. Frommtiv odvrat 
od těchto problémti směrem k náboženskomystickým směrOm uka
zuje zároveň hranice jeho viděni problematiky člověka v současné 
civilizaci. 

FrommOv antlfa~ismus je podmlněn mimo jiné dm, že jako vynika
jld pracovnlk berllnského Ústavu pro psychoanalýzu a zároveň jako 
jeden z představitelO tzv. frankfurtské sociologické školy byl nucen 
opustit svou vlast a být posivnlm svědkem brutálnlho ničeni právě 
těch myšlenkových směrQ, které jsou mu nejdražšl: psychoanalýzy, 
marxismu a humanistické sociálnl psychologie. Fromm tvrdě odsu
zuje fašismus a zároveň je jednlm z nejnesmiřltelněj~lch kritikti oněch 
jevO, které sociologie označuje jako .. etnocentrismus": sobectvi so
ciálnlch skupin a instituci, Jejich intelektuálni slepoty a morálnl bez
ohlednosti, zhoubných projevO nacionalismu, stranického fanatismu, 
kultu moci a násill. Fromm tu jednlm dechem jmenuje fašismus i .. sta
linismus". A Stalin mu figuruje skoro vždycky po boku Adolfa Hitlera. 
Frommovy analýzy patologie kolektivního vědomi jsou cenné zejména 
proto. že ukazuji rozsáhlou platnost analogie mezi jevy Individuál
nlho narclsmu a egoismu a jevy narcismu a egoismu skupinového • 



Cvekl, J., 1969: Review Fromm, E.: The Heart of Man. Its Genius for Good and Evil (1964a, Czech.), In: Lidské srdce, Praha (Ypsilon Verlag) 1969, pp. 125-132.

 

 Pr
o

pr
ie

ty
 o

f 
th

e 
Er

ic
h 

Fr
o

m
m

 D
o

cu
m

en
t 

C
en

te
r.

 F
o

r 
pe

rs
o

na
l u

se
 o

nl
y.

 C
ita

tio
n 

o
r 

pu
bl

ic
at

io
n 

o
f 

m
at

er
ia

l p
ro

hi
bi

te
d 

w
ith

o
ut

 e
xp

re
ss

 w
ri

tt
en

 p
er

m
iss

io
n 

o
f 

th
e 

co
py

ri
gh

t 
ho

ld
er

. 
 Ei

ge
nt

um
 d

es
 E

ri
ch

 F
ro

m
m

 D
o

ku
m

en
ta

tio
ns

ze
nt

ru
m

s.
 N

ut
zu

ng
 n

ur
 f

ür
 p

er
sö

nl
ic

he
 Z

w
ec

ke
. 

V
er

ö
ff

en
tli

ch
un

ge
n 

– 
au

ch
 v

o
n 

T
ei

le
n 

– 
be

dü
rf

en
 d

er
 s

ch
ri

ft
lic

he
n 

Er
la

ub
ni

s 
de

s 
R

ec
ht

ei
nh

ab
er

s.
 

 

• 

To, co se u jednotlivce snadno odsuzuje a trestá, procházf zatlm často 132 
beztrestně, pokud jde o velké celky, jako jsou národy, státy a poli-
tické strany. Frommův návrh, připomínajlcf například Comta nebo 
našeho Masaryka, aby city lásky, ú~ty a obdivu byly méně uzavlrány 
do hranic užškh sociálnlch skupin a institucí a vfce věnovány lidstvu 
jako nejvyššímu celku, Je jistě užitečný a progreslvnI. Jeho slabost 
však spočlvá v nedostatečném propracovánI cest a prostředků, které 
by vedly alespoň postupně k účinnému krocenI a překonávánI na
cionalismů a jiných etnocentrismů. Jistě je správné provádět I so
ciálně psychologickou analýzu politiků a tzv. vůdců, kteřl majl zvý
šenou odpovědnost za řešeni společenských konfliktO přiměřenými 
prostředky. Zdá se ml však, že jak Hitlerova, tak Stalinova postava 
je Frommem poněkud démonizována, aniž jsou odkryty širši spo
lečenské souvislosti, které umožňujI, aby osoby právě s takovými 
kladnými a zápornými vlastnostmi sehrály tak obrovskou dějinnou 
roli. Zdá se ml, že kromě rozvoje nových koncepcí demokratismu 
modernl společnosti nelze tyto problémy řešit bez organizovaného 
úslli o postupnou realizaci vědeckého řlzenl ekonomických a společen-
ských procesO. . 

Společnost nebude mlt dostatečnou kontrolu nad svými vedoucfml 
dotud, dokud formy demokratismu a způsoby uplatňovánI vědy při 
řešeni společensky závažných problémO nedozrajI do onoho stupně, 
kdy takové tragické sociálně patologické procesy budou eliminovány 
sa stelnou rozhodnosti, lako se civilizovaná společnost bráni rozvol i 
zhoubných epldQtlllI. f10kud Id@ u raC1l1nl~mll~, ln nutno poznnmMnt 
přineJmenšlm dOležltý rozdll v zahranlčnl politice hitlerovského Ně
mecka a Sovětského svazu spočlvajlcf za éry Stalinovy v tom, že 
Sovětský svaz přes všecky deformace vystupoval zahraničně politicky 
jako jediná neagreslvnl velmoc. 

Frommova studie o destruktlvnlch silách v člověku Je cenná ze
jména tlm, že usiluje vrhnout světlo psychologické analýzy na oblasti, 
které dosud přiliJ často zOstávajl zatemněny rOznými afekty, Ideo
logismem a mysticismem. Jako psychoanalytik zná Fromm dobře 
formativnl vliv psychologického odhalenI, které měnl, I když. nikoli 
neomezeně, celou lidskou situaci. To se vztahuje nejenom na žlvotnl 
situaci jednotlivce, ale do určité mfry I na celé veřejné, kulturnl a 
historické vědomi doby. Postupné odhalování kultu násill a falešných 
společenských autorit je dOležitým přlspěvkem ke zmIrňovánI nebez
pečných a tragických konfliktO mezi národy a systémy a k šlřenl vě
doml o tom, že Id~ologlcké protiklady nemohou nikdy zrušit základnl 
znaky lidské existence, které jsou univerzálnl a pojl všechny lidi bez 
ohledu na jejich morálnl, politické a ideologické postoje v jeden ži
voud celek, spjatý nynl I společným osudem, společnými nadějemi 
a úzkostmi. Rozvinuti metod a prostředkO, jak zvládat celospolečen
sky důležité sily, zbavovat Je jejich Iracionality a destruktivnosti, je 
však úkolem, který Je z nejvěcšl části teprve před námi. 




