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Héninéer, Georse y Dimasio, Alber-
' to, “Personality factors in varia-

b blhty of response to phenothia-
zines”, American Journal of Psy-
chzatry, vol. XII, nim. 7, mayo
de 1965, p. 1091.

La cloropromazina es una droga que
ha demostrado eficacia en la clinica psi-
quidtrica, pero que sin embargo en al-
gunas ocasiones més que reducir la an-
siedad del paciente o producirle un efec-
to calmante, aumenta su agitacién, le
produce reacciones paranoides o ansie-
dad. Esta variabilidad ha sido atribui-
da por los autores a diferencias en la
estructura de la personalidad del que
recibe la'droga. Para efectuar este estu-
dio sc tomaron individuos normales que
fueron separados en dos grupos denomi-
nados Grupo As constituido por atlctas
extrovertidos con un bajo nivel de ansie-
dad y otro grupo denominado Bs cons-
tituido por introvertidos intelectuales
con un alto nivel de ansiedad. Se selec-
cionaron 8 sujetos de cada uno de estos
dos tipos de personalidad descrita y du-
rante 8 dias se les administro una sola
dosis oral de las siguientes drogas: Clor-
promazina (un neuroléptico con conside-
rable cfecto hipnitico-sedativo) a dousis
de 100 a 200 mgrs.; Trifluoperazina
(neuroléptico con limitada accion hipno-
tica-sedativa) a dosis de 8 a 16 mgrs.;
Secoburbilal (agente hipndtico con pe-
quefia accion neuroléptica) a dosis de
100 J 200 mgrs.; y un placebo en dos
ocasiones. El procedmnento fue “doble-"
c1ego” para médicos y sujetos de experi-
mentacion. |,

Los rosultudoa obteniden fuoren: el
placebo no produjo ningin cambio sig-
nificativo. La trifluoperazina en dosis
de 16 mgrs. produjo en los dos tipos
torpeza, lentitud en el pensar, disminu-
cién en el control de si mismos, encon-
tréndose sélo pequeias diferencias en las

REVISTAS

respuestas entre los dos tipos de persona-
lidad. A la misma dosis la clorpormazina
produjo marcados efectos sin importar e}
tipo de personalidad, hubo 1) cambies
fisiologicos, como aumentg del ,pulso y
de la contraccién pupllar, 2). alteracio-
nes motoras como lentitud en la veloci-
dad de desplazamiento y alteracién de la
coordinacién, 3) alteraciones’ cognosci-
tivas consistentes en lentitud de capta—
cion en la esfera mtelectual 4) expenen-
cias subjetxvas como somnolencia, apa—
tia, cansancio, confusién y comprensién
disminuida. Ambos tipos de personali-
dad mostraron irritabilidad, aprehensién
y cscaso rapport, etc. Después de 200
mgr. de clorpormazina cl tipo Bs se ob-
servé mas tranquilo, mas indiferente a}
medio que lo rodea. Fl tipo As cstuvo
mas interesado en lo o cién do la droga y
se califico como mas uprensivo, atemori-
zado ¢ irritable. El tipo Bs mostré mds
rapport en contraste con ¢l As. Con el se-
cobarbital se observé un efecto hipnéti-

o-sedativo, retardo psicomotor, altera-
cion intelectual y euforia en ambos gru-
pos. El tipo As en comparacion con el Bs
presenté una elevada’ somnolcncm, indi-
ferencia al medio ambiente, alteracién do
la comprensién, confusxon y rapporz dis-
minuido,

Los autores concluyen que sus hallag:
gos concuerdan con estudios anteriores
de otros autores en cuanto a que de la
organizacion de la personalidad depende
en forma importante la variabilidad de
respuestas a las drogas.

: A. Cénnova

Sxmpson, George M.; Amin Moham-
med, “Studics on a Sccond Long-
Aclmg, Fluphenazine”, Americen
J. of Psychiatry, vol. 121, nfun,
8, febrero de 1965, p. 784.

La eficacia de ‘una’ flufenazine de'lerga
accién en el tratamieno:de.la conducta
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psicitica fue recientemente demostrada.
Experimentos preliminares en animales
con derivados de la flufenazina como el
decanoato de flufenazina (So 10,733)
sugirié que una sola inyeccién puede
ejercer un efecto antipsicitico ain por
largos periodos de ticmpo. El presente
informe indica que esto también es po-
sible en seres humanos y que este nuevo
agente terapéutico ofrece un avance préc-
tico y econémico en el tratamiento de
los pacientes psiquidtricos ambulantes y
hospitalizados.

El estudio se llevé a cabo en 12 pa-
cientes esquizofrénicos del scxo mascu-
lino, crénicos y resistentes a las drogas,
La cdad varié de 18 a 55 aiios y cog
un tiempo de hospitalizacién de 3 a 34
afios. A nucve de los pacientes se les ad-
ministré por via parenteral 12.5 mgs. de
decanoato de flufenazina y a otros que
eran muy resistentes a otras drogas se les
inyecté 25 mgs. Una segunda inycccion
de 25 mgrs. sc les aplicé a todos los pa-
cientes, dos a tres semanas més tarde.

Las modificaciones en la conducta de
los pacientes fue anotada en los tres gru-
pos siguientes: I) Ningin cambio; 2)
Cambio medio o moderado; y 3) Me-

joria marcada. En nueve de los pacientes
se observé alguna mejoria. Dos de ellos
fucron clasificados en el tercer grupo,
tres con mejoria media y cuatro con me-
joria moderada. El tiempo de duracién
de la respuesta varié de 7 a 39 dias, Fl
prmcnpxo de la actividad de la cho
aparecid entre las 24 y 48 horas y'sus
efectos sedantes se presentaron pocas;ho-
ras despucs. Las efectos colaterales fuc-
ron de tipo cxtrapiramidal; cuatro| {pa-
cientes tuvieron una reaccién aguda de
tipo disténico (espasmo musculnr de
miembros superiores e inferiores y a
veees de milsculos maseteros). Todas cs-
tas rcacciones respondicron a la admi-
nistracién intramuscular de metanesulfo-
nato de bensatropina (2 a 4 mgs.) Fn
dos pacientes hubo akatisia y pseudo-
parkinsonismo en 9 de los 12. Es intere-
santc hacer notar que los dos individuos
que tuvicron una reaccién disténica, fue-
ron los que tuvieron una mejoria franca,
por lo gue los autores del presente tra-
bajo piensan que esta complicacién es
un dato de buen pronéstico.

A. Cérnova

Review Cérdova C., A., 1966n: Henninger, G. y A. Dimasio, >Personality Factors in Variability of Respo’n'se to Phenothiazines<, in: Revista de Psicoandlisis, Psiquiatria y Psicologia, México (No. 2, 1966), pp. 108.





