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del estado depresivo. Se encontré 2.2
factores por paciente. La pérdida de un
objeto externo constituye el grupo mayor
con 74 pacientes, le siguieron cn impor-
tancia 49 casos en los que la pérdida fue
de tipo laboral y 34 casos que presen-
taban una enfermedad orgdnica. La pér-
dida de un objeto externo (exceptuando
la pérdida de empleo) sc observi co-
mo ¢l hecho més frecuente entre las mu-
jeres, en oposicion con los problemas
lshorales que fucron de poca importan-
¢lu entre lag miemnus.

Cuando el conjunto de pacientes estu-

- diados se dividi6 en tres grupos de acuer-

do con la edad: 20-39 (adulto joven),
40-60 (edad media) y 65 afos o mis
(senectud), los datos encontrados fue-
ron los siguientes:

En el grupo de adultos jévenes habia
una alta frecuencia de problemas rela-
cionados con el medio familiar, pro-
blemas de migracion y especinlmente
un exceso de trabajo, en tanto que las
pérdidas de empleo, pérdidas financicras
y enfermedades fisicas tuvieron poco sig-
nificado en este grupo.

En los sujetos de cdad media los pro-
blemas de pérdida también estaban rela-
cionados con el niicleo familiar y de mi-
gracién. Se encontraron problemus de
trabajo relacionados con pérdida de éste
o falla en el mismo. Un hecho importan-

te en este grupo fue la alta frecuencia

de pérdidas financieras, enfermedades
organicas e hipocondriasis.

En el grupo de seniles fue muy fre-,
cuente la ‘pérdida de relaciones interpér-

gonales. Las pérdidas financieras, las en-
fermedades fisicas y la hipocondria
también aqu’ [ueron abundautes, pero
como consecuencia del envejecimiento,
la frecuencia de problemas laborales fue
muy baja.

En todos los grupos se encontré una
alta frecuencia en la pérdida de relacio-
nes interpersonales.

REVISTAS

Se intento encontrar un factor princi-
pal como centro de la enfermedad depre-
siva. De acuerdo con la hipotesis mis
comin de la etiologia de la depresién,
este factor deberia actuar en combina-
cién con otros factores.

De los 86 pacientes, en 13 no se en-

contrd ningiin factor principal y en los

restantes 73, en 49 la edad fue ese factor
principal.

En el grupo de sujetos con mayor edad
se encontrd una preeminencia del sindro-
me cerebral erdnloo,

Los autores concluyen su trabajo di-
ciendo que, debido a que este estudio
cubre solamente un grupo socio-cultural
determinado y comprende un reducido
nimero de pacientes, sus resultados no
pueden ser considerados como de apli-
cacién general punto por punto en cuan-
to a la relacion entre depresion, pérdida
de objeto y edad.

A. Cornova

Bronsky, Irving, “Carphenazine the-
rapy of acutely psychotic patients
in the psychiatric ward of general
hospital?, The American Journal
of Psychiatry, vol. 121, nim. 12,

. junio de 1965, pp. 1203-1206. .

Este articulo es un estudio preliminar
sobre el uso de la carfenazina (proke-
tazina) en pacientes psicoticos agudos
admitidos en el “City Hospital” de
Helmhurst.

Se seleccionaron 28 enfermas para ser
tratadas con carfenazina con el tnico
criterio. de que en el momento de la ad-
mision estuvicran agudamente psicéticas,
La cdad varié de 18 o 60 afios y la du-
racién de la enfermedad presente fue de
2 semanas a 2 afios. Los diagnésticos
fueron: csyuizofrenia 25, psicosis inve-
lutiva 2 y 1 con psicosis maniaco-depre-

<

Amntn T o -

v

5 itaee

EX TR

S-S e e ]

[ B

L T -7 P B N

LIBROS Y

siva. La dosis utilizada fue de 25 a 100
miligramos.

. Los efectos fueron evaluados en la si-
guiente forma:

1. Mejoria marcada: aqui se incluye-
ron los casos que tuvicron una re-
misién completa de los sintomas
agudos y pudieron ser reincorpora-
dos a la comunidad.

Mejoria moderada: aquéllos que
mostraron una significativa remi-
si6n do los sintomus y tambifu pu-
dieron ser reincorporados a la co-
munidad.

Mejoria ligera: los que mostraron
una disminucion en la intensidad
de los sintomas, pero sin reintegrd
cién significativa.

4. Sin ninguna mejoria.

N

w

Los resultados obtenidos fueron: mejo-
ria marcada: 16 pacientes (57 %) ; me-
joria moderada: 5 pacientes (18 %) ;
mejoria ligera: 2 pacientes (7 %);
sin mejoria alguna: 5 pacientes (18 %).

Los 21 pacientes gue presentaron una
mejoria marcada o moderada (75 %)
fueron dados de alta del hospital después
de 17 a 48 dias de internamicnto (pro-
niedio de 25 dias). A cinco de los res-
tantes 7 pacientes se les dio tratamiento
electroconvulsivo y también fueron da-
dos de alta como recuperados. Los dos
restantes fueron enviados a un hospital
del Estado.

De todos los enfermos, el 67 % expe-
riment6 efectos colaterales del tipo que
producen las fenotiazinas tales como
parkinsonismo moderado, sequedad de
boca, visién borresa, somnolencia y can-
sancio. Estos efectos en la mayoria de los
pacicnics  desaparccicron después de
algunos dias y cn los casos que esto no
sucedio, se administraron pequefias dosis
de antiparkinsénicos. En algunos pacien-
tes tales efectos colaterales fueron con-
trolados disminuyendo la dosis. Sola-
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mente cn un  paciente sc  suspendié
la droga por presentar un critema de la

‘piel cuando se le estaba administrando

la dosis maxima de 100 mgr.

Estos informes preliminares sobre la
carfenazina hablan en favor de este me-
dicamento como un recurgo terapettico
de gran utilidad en las psicosis agudas.

A. Connova

Knobloch, I'., Postolka, M. y Srnec,
J., “Musical Experience as Inter-
personal Process”, Psychiatry,
vol. 27, nim. 4, 1964, pp. 259-
265.

.
Los autores reportan una investigacion
preliminar de la comunicacién musical
como expresién de tendencias interper-
sonales. La investigacién-se limit6 a re-
gistrar las impresiones que en tal sentido
tuvieron los tres autores del trabajo al
escuchar una scrie de fragmentos musi-
cales. Fueron seleccionados para ello 24
fragmentos de uno a varios minutos de
duracion, de obras de diversas épocas
y cstilos; los oyentes dcberian indicar
qué tipo de relacion interpersonal lcs era
entonces sugerido. Sus respuestas fueron
formuladas cn términos de la lista de
tendencias interpersonales propuesta por
Leary: dominio, autoafirmacién, agre
sividad, agresividad pasiva o resistencia,
sumision, dependencia, relacion de afi-
lincién y protectividad.

La hipotesis propuesta fue que cada
fragmento musical expresa una o mas
de dichas tendencias interpersonales, de
manera quc serian reconocidas indepen-
dientemente por cada uno de los tres
oyentes cn un grado de acuerdo mayor
que cl atribuible al azar. Los oyentes in-
dicaron si el {fragmento les producia una
impresion bien definida de determinada
tendencia interpersonal o si dicha im-
presion era relativamente indefinida.

Review Cordova C., A., 1966m: Bronsky, |., >Carphenazine Therapy of acutely psychotic Patients in the Psychiatric Ward of General Hospital<, in: Revista de |5sicoanélisis, Psiquiatria y Psicologia, México (No. 2, 1966), pp. 96-97





