
Sonidos..

Sonidos, olores, visiones...
que no existen

••. luego comienza el ataque.
Kn gran nial y epilepsia psiconiotora
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brinda control eficaz.
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ALGUNAS CONSIDERACIONES SOBRE

LA DINÁMICA DEL NIÑO

PREDISPUESTO AL ACCIDENTE

l)r. Nimia l'ompilio Castro ('.nevara*

Kl accidente infantil, se ha con«ide-
rado en lo habitual romo debido a los
siguientes factores:

lo.—Falta de cuidado di? padres y
maestroscon respecto a la seguridad del
menor.

2u. 1.a ignorancia infantil, que no
capia la peli irosidad de substancias tó
xicas «pie con frecuencia ingiere; así
como el desconocimiento de la capaci
dad lesionante de aparatos eléctricos,
contactos y alambres que conducen co
rriente; sino es que su falta de conoci
miento frente a máquinas cortadoras de
jamón, utensilios filosos, trituradores,
etc.

3o.—Se señala la falta de atención y
el descuido del pequeño frente a los
cruces ile calles, o bien su distraihilidnd
al bajar escaleras, o al pasar frente a
animales, frecuentemente perros, que
pueden morderle.

4o.—I.a curiosidad, que es el motor
humano del conocimiento, es de hecho
otro factor importante del accidente en
los menores de edad Curiosidad que asi
como lleva a la creatividad^ del hombre,

%puede conducir a la muerte en acciden
tes caseros, escolares y en la calle.

5o.—La agresividad y el deseo de
autoafirmación del niño, lo expone en
sus juegos peligrosos, a la caida. a la
fractura o a traumatismos de considera-

*Psiquiatra y Psicoanalista post/íradua-
do. Director de ¡a Clínica de la Con
ducta.

cióii. Kl menoi puede tratar de nblenei
la aiiliiiifiriiiiii'iúii de »u personalidad
liacienilii equilibrios en un pretil alto. n
bien entra en la luí lia fi«iea para de
mutilar <-u \alrnlia v fuerza musí ular

etc.

6o. Se habla de falla de Kdin ación

de la ColfCtmilad paia la prcwiiciói
del accidente infantil ) en t"-(a falla d«
educación social. se ¡inolinra ni aiqui
tecto que diseña mal la- eo-a-: al ¡rifle
niero que rio señala desniveles en l.i
banquetas; a las autoridades iniinii ipa
les que no cuidan del aireólo iriiin-ill.il'
lie atarjeas rolas, conexiones rléilin.i
al desciibierlo, orificios p.n.i seinbi.i
plantas, ipie nunca llegan, ele

Podemos aceptar rlaiamenle que !'•
dos lus sris fai lores .inleiioiiiiriilr v

ñalados. y aún más. están iiiwiluci.idn
en el accidente infantil v las ranipañ.i
tendientes a estimular el inicies de ln
adultos paia el cuidado y amor a I"
niños darán grandes frutos También •
evidente que una educación familiar >
eseolar coiistanle. que ejei/a \ i siimul'
el ¡nieles por el llielml, llá piuibieieiuli
etn éste un maym icspeln pin su \ irj.-i •
integridad fi«ica y psiquicn.

F.s indudable que al mejorar las con
diciones de seguridad de i asa*, calles
escuelas, el accidente infantil cli-inmurá
pero ocurre que en ocasiones, liemos en
contrallo en la Clínica de la ("niidiii l.<
al menor que es referido por el niao-li
o por sus padres, pues .idvierle que •
niño se accidenta con frecuencia, n Ido

ReAítsAa Osl l<\ Oú7í»c¿- d^-^
sv

V ">/V-T*V.V».

je* »co
f c c\c-c \l«c
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•1 accidente ,,lle ,llvo ocurr¡ó en ^
circunstancias, que parece como si fuese
prov.M-a.los o bien que intervienen una
«me de factores que no so„ atribuibles
a las seis ca„*as señaladas anteriormpn.
t<-, sino a factores atribuibles a altera-
J-'ones de origen orgánico y psíquico de
la personalidad.

Y efectivamente, en ocasiones el acci-
,'•n,,• ,nf"»Vl "'• r«- a 'raslornos dela personalidad de tipo transitorio, si no

es que a cuadros psícóticos infantiles,
o b.en a enfermedades específicas que
provocan el accidente repetitivo, o bien
el extraño accidente.
: Dentro de estos aspectos puedo seña
lar a n,n» deficiente mental que no te-
metido conciencia crítica, atención nor
mal, mandad sensorial, ame,, de mala
•«'-'rd.nae.on motora, está expuesto «1
accidente c<,ns,n„„. y repetido. ,.„ oca.
«iones con 1R ,,,„,, (Ip carart„r¡s(icab
Am por ejemplo, en la Clínica de Con
ducta, hemos visto a diversos menores
cuyos accidentes siguen el mismo patrón.
Unos han s.do atropellados por automó-
viles tres ocuatro veces. Oíros han pre
sentado caídas, de árboles o escaleras
<"n diversas ocasiones. A veces se han
niiemado. de la misma manera, varias
"ce«: y en fin no es infrecuente la
queja de In madre, que expone que su
lujo i,l!n,.re objetos extraños, si no es
que con frecuencia hay que extraerle
frijoles „ maíz „V los oídos y orificios
nasales.

Como se advierte, estos accidentes
obedecen básicamente a falla de desarro.
I" cerebral, o detención de la evolución
de este por factores diversos, que se
ñalan el ,-uadro de deficiencia mental.

Kl niño epiléptico, no controlado far-
'"•«•'•lopieainenle. tiene accidentes mili-
"Pies. s,e„d„ el tipo mas fr,.ril,.„,,. }¡¡>
«aulas con traumatismo cráneo encefá-
Uro. aunque pueden ocurrir fracturas
diversas; atropellamienlo por presentar
la cris,» convulsiva en la vía pública,
n-f.xin p„r inmersión a| ,.slar nadando
quemaduras, etc.

F» oeasi,,,,,.^ ,., niño ¡|(. ^
/"•"•J"'»'»''- <> n que <e .,„;„. ,.„

'"•':"l<^ ••"" *• depresivos |)or M1 ,.„.

fermedad, intenta suicidio. Hecho que
ha tenido oportunidad de valorar en va
rios casos de la consulta privada y en la
Clínica de la Conducta.

Fn una de estas Historias Clínicas el
pequeño deseaba morir para no seguir
provocando lástima de sus progenitores
y luirlas de sus condiscípulos. Una ade
cuada farmacogía e indicaciones firmes
a los padres, mejoraron el pronóstico en
cuanto al suicidio del menor.

Fl niño con enfermedad física visi-
ble, como por ejemplo la pérdida de un
miembro o de un ojo o de ambos, o
con perdida de la audición, tiene poca
tendencia a laccídente, ruando s„ capa
cidad cerebral está intacta, se vuelve
precavido y se cuida máxime que en es
tos casos ha pasado por iieríodo.s d,-
entrenamiento de acuerdo con s„ per-
dida y en general termina aceptándose,
si hay comprensión y amor a su a]rede-
dor. No obstante hemos podido obser
var sena propensión al accidente en
tres niños diabéticos, de los cuales uno
se mutilaba constantemente con utensi-
líos filosos y los otros dos se caían
frecuentemente, si„ causa aparente. En
ios tres niños encontramos una falta de
aceptación de su enfermedad, ellos no
podían entender porqne ,.sla.,an .
dos de dulces, helados, refrescos, etc..
c'om;anTaban V» '°S °l™ "«« -coman. La conciencia de enfermedad
fue para ellos muy difícil de aceptar
I•«•sextenormente eran iguales que losotro* niños. ^

Fn nuestra institución es poco fre-
cuente el menor psicótico con autismo
precoz: ,„famil o con depresiones esqui
omorfas pero hemos tenido oportlini-

"'"' «!<• "l-ervar al joven ,l,. 14 „„,,, „.
•«•arroja ,,. Iln ,,riln(.r p¡so ^.^^
P»r sus alucinaciones y otro caso de
franco matiz suicida en un niño que *e
-frentaba a los coches exponiéndose
proposinvamen,, en el arroyo de circu-

E-te tipo He personalidades con ten-
nVncia debberada al accidente suicida
-n l„e„ conocidos por los psi(Illia,rar-

Sa ,,'!m,, «1 I niño sano es em-prendedor alegre. „„ ,;,.„,. miVfJo"

cosas ipie hacen nicdiUr a los adultos;
no es propio de los menoies de edad
tener repugnancia por la vida, y sin
embargo en muchos menoies eon len-
ileneia al accidente, hemos encontrado
el germen de la nccrofilin. o sea el de
seo de la muerte; son menores tristes,
desinteresados de las cosas que hav a
su alrededor, con nulos sentimientos
afectivos v sin grandes demostrar iones
de interés cuando son objeto de halagos
o de castigos. F.sle tipo de niños aisla
dos v sin entusiasmo, tienen una ten

dencia marcada al accidente, pues no
se quieren a «i mismos. AI no estimarse
de-akrún modo, no se percatan del pe
ligro externo v son atropeTTá'iTós"-con
frecuencia, o mordidos por animales ca
llejeros. Obviamente en estos casos es
tamos en presencia lie un problema del
carácter, que en el adulto podía des
embocar en una neurosis del carácter, o
bien en franca esquizofrenia Fn estos
casos la constelación familiar que rodea
al niño, es de gran importancia en la
génesis de la nefrofilia. Tanto el padre
como la madre, pueden ser poco vitales
V con tendencias congelantes de los
afectos propios.

F.l menor devalundo por los padres
que esperan mucho de él, pues ellos son
perfectos ó aspiran a la perfección, se
accidenta con frecuencia. I.o.s padres
nunca están satisfechos con él. pues si
obtiene 9 de calificación, debería haber
obtenido 10 v si adquiere la máxima
puntuación, esto no importa, pue» el ni
ño es un García, o un Fernández, etc.
La respuesta de los padres frente a un
triunfo escolar es lesiva: "es lo menos

que puedes hacer, si eres hijo nuestro".
Fste niño nunca halagado, siempre ob
jeto de exigencia, va poco a poco te
niendo conciencia de su inutilidad y de
la ineficacia de sus esfuerzos y establece
un mecanismo inconciente de no querer
se, de no respetar su inismidad, su esen
cia. Fiitoiices ocurre que no teniendo
advertencia del valor de su vida, mi la
respeta y sin ser proposilivo. sino que
en plan inconciente, se expone al acci
dente con frecuencia, o bien un din mue
re en una situación simple, de la que

podría haberse sábado Fste mecanismo
por sentimiento de culpa y de no valer
nada, podemos enctmtrailo con frecuen
cia en el adulto que tieni listantes ac
cidentes de automovilismo.

Fl menor rechazado por los padres,
ya sea .'unciente o inconi lente, es otro
niño que puede tenei accidentes con ex
plicación dinámica. Así hemos adverti
do ,il menor agresivo que mis es envia
do por el maestro, pues al icnír cons
tantemente, no snln golpea, sino que
también es golpeado y en ocasiones se
veramente, pues se enfrenta con mucha
chos más fuertes y mayores .pie él. Fn
este frecuente accidente escolar, hemos
encontrado al paitre~7ilc"óholico. o vio"-""
lento y rechazante que ha establecido
con la esposa una simbiosis sadomaso"
quista .en la que ella, es |¡i jH-rsona
sumisa y manipulada y él, el paradigma
de la fuer/a y de la ostentación masi u-
lina. F.s el jefe patriarcal

Fl menor capta esta .situación, se
identifica psicológicamente con los valo
res del padre y trata de aiiloafinnarse
masculinamente, golpeando y agredien
do.

Como es obvio, en estos casos, el me
canismo psicológico, también puede su
ceder a la inversa y en ve/, de que el
muchacho se identifique con el padre,
puede introyectar la fii;.rura de la madre
y =cr un niño sometido. Hurón, al cual
golpean los otros compañeros de clase.

Fn ocasiones el accidente del educan
do, obedece a una reacción rencorosa.
Al advertir que sus maestros o padres
son severos, o bien no le manifiestan
afecto, el niño se auto-agrede para ven
garse de la actitud de los adultos. Al
agredirse, obtiene algo queél deseba,
o sea preocupar al adulto: Fn uno de
nuestros casos, el maestro se quejó de
que el niño le provocaba con frecuencia
gran preocupación, pues amenazaba ma
tarse y acusarle. Kl menor tuvo un día,
el suslo de su vida, pues encontró que
el niño se estaba ahorcando, con una
cuerda amarrada a su escritorio. Fste
educando, pudimos constatar, que tenia
inteligencia normal, pero veía en el pe
dagogo al doble de un padre devalualivo
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y fuerte contra el que no podía hacer
nada, entonces despinzó haría el maestro
el rencor que guardaba a s„ padre y se
solazaba con el miedo que le provocaba.
Obviamente en este caso había real ma
levolencia infantil y „na seria neurosis,

hn ocasiones, hemos comprobado que
la autoagresión coneiente o inconciente
que es conocida como accidente, obede"
ce a un fuerte deseo del menor de con-
«rolar la situación exlerna. Más que el
accidente en s¡ mism„, „ P] (|,,SO() rf|l
morir, el niño desea llamar la atención
de su ambiente y volcarlo a su favor
siendo el centro de atención.

Fn ocasiones, con este tipo de actitu
des logran un cambio en sus vidas. La
tendencia dramática frente al accidente
y el desear obtener resultados de una
mutilación, o de un atropellamiento, si
no es ,,,„. He una quemadura o caída
a encontramos en las personalidades

Histéricas.

Fn niños y adolescentes, hijo, de pa
dres destacados ,. importantes, obser
vamos una dinámica interesante, en
cuanto al accidente. Fs difícil superar a
esos padres regios. ,,,„. «wmpTr ,.s,án
ocupados en su profesión, comercio, o
actividad política y en el menor se in-
enrpora el sentimiento del Delfín del
júnior 'No podré superar a mi padre
es algo supcrioi amis fuerzas, pero des-
Jacaré en_algo_qU,. el ya no puede lo
grar el pebgro". De allí la pasión de
muchos jóvenes por la velocidad auto-
mov.listica sin competencia deportiva.
V bien las carreras de motocicleta, que
terminan en duelo. p„es no hay ninguna

..reglamentación.
Fn ocasí,,,,, s ,an vehemente" el

deseo de superar al padre a través de
exponer la vida. ,,,„. ,.| muchacho, des-
pues de „„„ 0 ,!„« accidentes fuertes la
pierde.

Aeste respecto hay que recordar que
el mayor numero de defunciones de los
jóvenes se relaciona con accidentes
automovilísticos.

Hace pocos días, „„ destacado médi-
co. señalo un hecl,,, de singular impor-
ancla, en el sentido de que en el D F

los accidentes entre los cinco y los 14

anos ,|e edad, ocupan e| prini(.r lugar
'•oino causa de defunción. Dato éste
muy interesante y que tiene explicación
dentro de la evolución infantil. Ocurre
que hemos observado no solo en la Clí
nica de Conducta, sino en otras ¡nstí-
Iliciones paidopsiquíátricas. que la ma-
dre nene gran interés y cuidado por el
hijo durante los primeros años de vida
fundamentalmente aquellos en los que
el runo depende total y absolutamente
de ella; pero más tarde en la medida
en efue el menor se va independizando,
cuando va adquiriendo elementos de au
tonomía, la madre aunque amando al
nmo. capta la tendencia a la individua-
cion y advierte que el menor que tanto
dependió de ella, a la postre será inde-
pendiente.

Fn un buen porcentaje de madres, a
la primera, reacción de molestia, sucede
una actitud de aceptación e incluso de
estimulo de la libertad del niño; esla
madre como lo ha señalado Frich
Iromm, supo comprender que dos qui
eran uno. a la postre serán dos. Dos
seres libres fu,.rtes ,. ¡«.Ic^ndientes.
r.ste niño libre y estimulado en el des-
arrollo de sus posibilidades, tenderá al
amor y a la creatividad. Se respetará y
no tendrá tendencia autodestructiva

Pero ocurre que otro alto porcentaje
de madres y padres, no aceptan la in-
-rterendencra-y la autonomía creciente
del hijo y lo bloquean y obstaculizan en
su desarrollo, provocándole conflictos
psíquicos de inseguridad, frustración,
sentimientos de culpa, deseos hostiles
rencorosos, exhibicionistas, destructivos,
de insignificancia personal, etc. y es.
tos conflictos psíquicos en algunas oca
siones son «incluyentes dentro de la
dinámica psicológica de los accidentes,
que suelen ocurrir entre los 5 y los H
anos de edad.

Fs probable, y así lo hemos observado
en diversos casos, que la madre al cap-
lar la independencia del niño, no la es-
«imule sino que molesta en forma ¡ncon-
cíenle. p„r |„« sentimientos de libertad
del menor, lo abandone psicológicam.n-
le y el nmo, sin normas y mareajes de
comportamiento, se arriesga frente al

peligro por ignorancia, por niilodestruc-
tividad, e incluso por sentimientos de
culpa, frente a la actitud moleta de la
madre.

Kn muchos casos de menores con ten

dencia al accidente, o que se suicidan,
diversos autores entre ellos Schachter y
Cotte, han encontrado entre los motivos
principales, la rebelión contra los pa
dres, el hambre de afecto, la protesta
contra la restricción de la libertad, el
miedo a la cárcel por haber cometido
actos antisociales, asi como que el niño.

sienta que se ha ofendido su di.'iiidail
por lo cual desea ¡iiconciclilemente afi-
tocastigarse. e incluso acabar consigo
mismo.

Ks probable, si no se estimula el res
peto y ••! amor del individuo por s¡ mis
mo y hacia los demás y a la naturalern
que le rodea: que el hombre al cuntí-
miar siendo un ecocida. tenga tanta con
ciencia de su culpa, que no solo lesione
al ambiente y a los demás hombres, sino
que termine por aulodeslruirse en el
mayor accidente de la humanidad.

RESUMEN

El autor enumera en 6 puntos principales la dinámica del Accidente Infantil,
enuncia las campañas tendientes a interesar a los adultos para el mejor cuidado de
los niños, presenta un estudio analítico completo sobre los distintos factores psíqui
cos como patológicos que predisponen a los menores al accidente Concluye el es.
I¡mulo al respeto y el amor del individuo asi mismo hacia los demás y a la natu
raleza que le rodea.

SUMMAIO

The author ennumerates m six main poiuls the dyn.-imic of cbilil accnleiil: nn-
nounces the campaians in older to cicate interesl of adults for u better care of
children; presents a complete analytic sludy on the difieren) psychical and patbo
logical factor» that predispose minor to the acoden!

He finally reaches lo the stimulation and respeet to affeetimi of iuiliiitliial it
self as well as to the others and lo the. naturc .solloumling the individual.
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