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S -
truktur der umrahmenden Sozietdt mit ihren Widerspriichen auch

nicht moglich, denn die Gr
S uppe_lebt 2
der Welt und ihrer Geschichte. us-der Kommuntkarior mit

5: - .
Gruxese recllxt .emfache Walrheit entgeht noch hier und dort den
¢ .gpulana ytikern, weil sie, wie auch manche Analytiker des In
" -

i x]'u;xms,svergessen, daB der Beobachter und der Beobachtete a
ndmlichen System teilnehr on

men und dafl es dah erlaBlich i
pimlichen Sye er uncrlaflich ist, den
ischen den Mechanis I
men* und Schematar eine
pe oder eines Individuums ei i oo
s einerseits und dem von der G
vertretenen <Realitatsprinzi i  Cechat
i ip> andererseits zu studi i
Re: ieren. Klein
en u ih s
;J/”' nd Indexduen werden durch ihr Milieu verindert um;g clp
lDl.tu durch sie (vgl. Erikson, Riesman u. a.) *
ie Ps : i i b
e l:ychof;malyse ist daher in dem Augenblick sozial, in dem
ich be . S )
sie sich gwu'}: wird, daB sie, in der ihr eigenen besonder,en Schau
; L . .

und m d?n ihr eigenen Mitteln, soziale Wechselbeziige analysiert

n diesen beeinfluft ist. Denn letztere stellen eine eigene, vor

, vor-

gegebene Strukeur dar, die das Schi
L A 5 Ch .
ein bedingt. icksal des einzelnen von vornher-

'

20

I PSYCHOANALYSE - ERSATZ DES SOZIALEN?

1. D1E MYSTIFIKATION DURCH EIN FALSCHES DILEMMA

Die Psychoanalyse kann sozial sein, sofern sie bereit ist, das psycho-
analytische Geschehen, das ein interpersonales und geschichtliches ist,
zu kritisieren. Jede aufbauende Kritik ist ex definitione von innen
her gefithrt; sie will das Positive von der Mystifikation scheiden und
es weiterfithren. Die Entschleierung der Mystifikation ehort_aber

auch zu diesem Unterfangen.

~“Am Rande der orthodoxen Psy
vergierende Strémungen ab, die sich (unter einer gewissen Verein-
fachung!) wie folgt charakterisieren lassen. Auf der einen Seite die

tiker, welche die individuelle Neurose durch soziale An-_

Pszchoanaly iker, wel

passung heilen mochten (schon ALFRED ADLER; spater K. HoORNEY,
passuns : —
TS SuLtvan u. a.); auf der anderen die Psychoanalytiker, die die
“Heilung der sozialen Neurose> durch_eine individuclle Behandlung

anstrei)en (Errc FROMM). Fiir die einen — wir vereinfachen weiter —
. \ERICE 222 Lur ot - :
R durch eine soziale Fehlan-

;N—dendividuelle neurotische Proze
;;;sung verursacht; diese Auffassung fiihrt sie dazu, das Realitits-
“prinzip in der Faktizitdt der ~ozialen Struktur zu schen, die dadurch
gutgeheifien wird. Fiir die anderen, denen die Gesellschaft selbst als
%szﬁ;z auch jede soziale Bemiithung, diesen Stand der
Dinge zu verindern, neurotisch, weil sie auf der Ebene der allgemei-?
¢ nur ein Ausdruck des neurotischen™y

choanalyse zeichnen sich zwei di-

nen Neurose> wirkt und dahe
Wiederholungszwangs sein kann; indem sie also die Gesellschaft ver-
urteilen, verurteilen sie gleichzeitig jeden sozialen Versuch der Hei-
lung, der im Schof8e dieser Gesellschaft entsteht.

Das ist offensichtlich ein falsches Dilemma. Im Grunde sind sich
beide Richtungen einig, indem sie in der Auflehnung gegen das so-
ziale Uber-Ich eine Zwangswiederholung des Odipuskomplexes oder
des Minderwertigkeitsgefiihls sehen. Aber sie bedenken dabei nicht
genug, daf8 sich Odipuskomplex und Minderwertigkeitsgefithl zwar
wiederholen, aber dac T erster Linie als Versuche, sich mit dexr Welt
auseinanderzusetzen. Jede Wiederholung der psychischen Mechanis-

“imen ist ein solcher Versuch der Anpassung an die neue Situation des
_Erlernens ond des Eintibens des Neuen. Im psychischen Leben ist
die Wiederholung doppelsinnig; sie hat ein Janusgesicht mit einer
Seite nach der Vergangenheit und einer nach der Zukunft hin; sie ist
eben nicht blo8 eine Reproduktion, sondern zugleich eine Probe. Das

21
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’

Thema bleibt zwar dasselbe, doch das Spiel wird adiquater oder zu.-

mindest — -sollte es werden. Nicht von ungefihr heifit in den ro- )

manischen Sprachen die Probe eines Theaterstiickes Repetition, d. i.
Wiederholung. Natiirlich kann die ‘Repetition> mehr oder minder ge-
glitckt scin, was vom Regisseur und von den Schauspielern abhingt;
doch urteilen kann man iber das Stiick erst bei sciner Auffiithrung.
Auch das Thema des Odipuskomplexes wird endgiiltig auf der Biihne
der Welt gespielt.

Die beiden angefiihrten Auffassungen sind im Grunde gleich in-
dividualistisch und idealistisch. Geistige Gesundheit wird bei den
einen durch die Sozietit garantiert (mittels des Psychoanalytikers,
der ihr «Realititsprinzips vertritt); bej den anderen durch den Psycho-
analytiker (der die Gesellschaft durch die Individuen hindurch heiTt).

Doch keine der beiden Konzeptionen triigt geniigend der Tatsache
Rechnung, daB die individuelle Entwicklugg_nigh(_vgn_,c_ig‘_s‘ozialen
Ordnung abstrahiert werden kann und daf die <Wirklichkeit:1__i;ht

_ganz identisch ist mit ihrer mystifizierenden u

Uberscg_&m&éy_iéﬁ Ua?«ﬁealité{sppi_q_z_ip_g
Beispiele ;'ihnllc']iér'_Vei'W;c_ﬂélux@ kénnen auch in den Definitio-
nen geistiger «Gesundheit> gefunden werden, wie sie bereits auf dem
Kongref fiir Geistige Gesundheit 1948 in London ungefihr in fol-
gender Weise versucht wurden: Die geistige Gesundheit bestcht in
der optimalen Entwicklung der physischen, intellektuellen und affek- °
tiven Fahigkeiten des Individuums, soweit diese Entwicklung sich
nicht im Gegensatz zu der Entwicklung anderer Individuen befindet.
Solche Definitionen sind aber in erster Linie eher negativ und ein-
schrinkend. Sodann werfen sie duferst verwickelte Fragen auf. An-
genommen, eine Gesellschaft sei ungerecht; wie sollte man da die op-
timale Entwicklung der Unterdriickten mit der optimalen Entwicklung
der Unterdriicker in Einklang bringen?. Was ist iiberhaupt das Opti-
m"a?’éﬁﬁmﬂiﬁgﬁn?s Sklaven in einer Sklavengesellschaft?
Eines Kolonisierten> in einer Kolonialgesellschaft? Einer Frau in einer
patriarchalischen Gesellschaft? Das Optimum der Unterdriicker kann
doch nur im Widerspruch zu dem Optinnon_der Unterdriickten er-
reicht werden, und umgekelirt. Die oberflichliche Prophylaxe der <hu-
man relations, @ndert namlich gerade nicht die entfremdende Struk-
tur und wird also zu einer Mystifikation auf der sozialen Ebene.,
Man sicht daraus, da manche Psychoanalytiker und Psychiater
(einige werden naiverweise <Soziater genannt!) nur Verwirrung stif-
ten, wenn sie die Gesellschaft allein von ihrer Sicht her <heilen> wol-

nd_entfremdenden

22

» t
aber heifen, daf sie unschidlich gemacht werder} s?llfex;\
(etwa durch Verbot der Psychoanalyse: siehc; m.anche s}fzx_all)l;;n:sue .

ie sich ei litischen Ideclogie verschre: -
Linder) oder daB sie sich einer po iben 5o
ie i ben sollten, um gegen p
daB sie ihren Beruf aufge . T
t5(::;11;:1(1;/1!31stifikationer\, denen ihre Kollegen verfallen, mit politischen

Mitteln aktiv zu kimpfen?

len. Soll es

/

EINE
2. EINE TAUTOLOGIE: SOZIALE STRUKTUREN SIND K

PSYCHISCHEN STRUKTUREN

n diesem Widerspruch, der die Situation d«;s Pcs;y-
i i i innen. Im Ge-
choanalytikers kennzeichnet, ein wenig Klarheit zu {;ewmgzsundheib
initionen einer geistigen <
n abstrakten Definition Gesundheit
genats 24 ¢ ivi iir die man durch eine idealisti-
fiir einzeln genommene Individuen, fiir d

. . arven
he Operation das <Optimum> der Entwicklung bestimmt, konnt
sd

i i i inzelnen
ir Marx zitieren: «Das menschliche Wesen ist kein d'emg.gm Ine
Ind h straktum, In seiner Wirklichkeit ist

ivi innewohnendes n seiner Wirk :
—Ie_rsldc;zd[lllrlf:elnig;;(_ig_r_ ‘ggggﬂgg}_\afﬁia'\en Ve::hhft?i—sse.»z_Dxesen ‘11{32};
Wdeéﬂlz(;i(reten Menschseins stellt MA.RX im Gégf:(x;satz zfest:
FeuerBacaischen «abstrakt—isolierl-mensc}.\hchen Indlyn uum.»cl ,-m;j,'_
Nun, Neurosen sowie jede psychopathlscheA Erschem:ngﬁlr{ ude
viduelle Seinsweisen_in Beantwortung biol9g|scher und sozia ;rbiﬁ;
remdungen (dariiber noch im Kap. V). Frexh‘ch kann man aud ild-
Tich von <kollektiven Neurosen sprechen als einer alllgeme.m]:rf regE .
siven, irrationalen Antwort einer Gruppe auf eine obje t‘;ve n'_
fremdung: Furcht, HaB, Steigerung des Herdentrlel.)es oder“ es egolx
stischen Individualismus, Panik, Verdummung - sie alle konn.en asf
solche «Kollektivneurosenv gelten. Aber eine sozmlf_" Strukf_ur ist Su
solche in der Gesellschaft herrschende <See1en21istande> mcl.n re.hu-
zierbar. Diese sind nur Folgen der sozialen MiGstand?, abef nlcht_][l;ie
Ursachen. Sie sind Antwort auf die Struktur und nicht diese selbst.

Versuchen wir nun 1

1 Einige wiirden es verdienen, Siehe: DAvID Coo;;n,ll;;yldﬂ;trie;:;d r\/;g—
i iatri i 7, Frankfurt a. M. ; TiLm -
ti-Psychiatrie. edition suhrkamp 497, : T .

ive Kriminalpsychiatrie, Elend einer Wissenschatt. .

iEal:;\geflr;ss}vrznkrflurt a.plei,. 1971. — Was eine ihrer sozxo-okono?s?};n
Dimonsion' bewuBte Psychiatrie sein kﬁnnte,. zeigt Hans STroTZKA, Einfith-
rung in die Sozialpsydhiatrie. rde Bd. 214, Reinbek 1965.

2 K. Marx, Thesen iiber Feuerbach, VI. MEGA 1, 5.

3 ebd.
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Es wire daher zu einfach (oder unehrlich), eine ungerechte. Gesell-
schaftsordnung mit einer psychogenen Stérung zu verwechseln, weil

letztere die erste beantworten kann und daher von ihr zu unter-
scheiden ist.

So ist z. B. der Kapitalismus keineswegs eine Neurose, sondern ein °

gesctzmilBiges Stadium der Gesellschaftsentwicklung, und nichts er-
Lﬂs_fzs_u_n_sx.e_..in.?_n..Es,vﬂx??e.thgl_czsiﬁ@hep_l"srrming.s_gu_fgnedﬁmﬁft-
.]lch:geschichtliche Erscheinungﬂ_{ibertragen. Etwas ang;gsﬁw—ii_r—e—"eds
allerdings, dic Hypothese aufzustellen, daf der Kapitalismus ana-
chronistisch sei und demzufolge eine neurotisierende, d. h. die Ent-
stehung von Neurosen begiinstigende Situation schaffe.

Wenn wir den Terminus Neurose> auf die soziale Struktur iiber-
tragen, 5o bleibt das cine vage Analogie, wobei die wirkliche soziale

. Praxis durch individuelle Hygiene ersetzt wird. In diese Schwierig-

keiten gelangte manchmal die <humanistisches Psychoanalyse Erich
JEromums: Da fiir ihn der Kapitalismus eine (Neurose» ist, miissen auch
die Widersacher der kapitalistischen Ordnung neurotisch sein. Partei-
génger wic Gegner zeigen in ihrem Verhalten eine Variante des ur-
spriinglichen Wiederholungszwangs, so da8 alle eintrichtig auf den
psychoanalytischen Diwan verwiesen werden. In dieser Geschichte
scheint der einzige Nichtneurotiker der Analytiker zu scin, was zu be-
weisen wire; denn Fromym beachtet nicht genug, daf auch die Tech-
nik der Analyse sowie die Lehranalyse des Analytikers sich in dem

¢ Rahmen der «allgemeinen> Neurose vollzichen. Es bleibt also bei einer

{

idealistischen Illusion, wenn man nicht sieht, da® sich auch die Lehr-
analyse im System bewegt; so erzieht die Gesellschaft den Psycho-
analytiker und umgekehrt.

Selbstverstindlich wird man dem bedeutenden Werk Erice Fromms
keineswegs mit solchen Bemerkungen gerecht! Es bedarf auch einer
eingchenden positiven Kritik. Hier geht es mir lediglich darum, ab-
scits von aller Polemik, auf gewisse SchluBSfolgerungen aufmerksam
zu machen, und zwar im Kontext unserer Problemstellung. Fromm
selbst wiirde solche SchluBfolgerungen zuriickweisen; doch will es mir
scheinen, daf sie in der «psychologistischen> Linie seiner Ausfithrun-
gen liegen. Ich verweise besonders auf jénes Werk, das Fromm selbst
fiir besonders konkret zu halten scheint, Der moderne Mensch und
seine Zukunft*. Hierzu sagt FrRomM: «Und endlich schreitet dieses
Buch von der in Die Furcht vor der Freiheip gebotenen rein kriti-

4 Frankfurt a. M. 1960.

24

schen Analyse weiter zu konkreten Anregungen fur das Funktionie-
ren einer gesundeten Gesellschaft» (S. 6). Mir scheint dasj Buc?\ ehe:r
eine theoretische Utopie darzustellen, ohne praktischen Hinweis, wie
sich Fromm die Verwirklichung des Sozialismus durch sein'e <huma-
Mistische Psychoanalyses vorstellt. Dies bedeutet aber kf:l'neswegé,
daB die oft tiefschiirfenden Analysen FromMMS keinen positiven Bei-
trag zu dem von mir skizzierten Fragenkomplex lieferten. -
Fragwiirdiger steht es mit dem Versuch WILPRIEAD Daims, eine ka-
stenlose GesellschafvS mit Mitteln der psychologischen Ar.lalyse zu
fordern. Die Moglichkeit einer klassenlosen Gesellschaft, die nur als
Ergebnis wirtschaftlicher und politischer Aktion in der lfonkr.eten Ge-
schichtlichkeit zu verwirklichen wire, wird hier wegdiskutiert, und
das Hauptge\«;icht liegt nun auf einer (aus christlicher MoraI. und
Freupscher Psychoanalyse rein idealistisch entstehenden) a.ng;eb”hche.n
Uberwindung des Kastengeistes: ecin willkommenes Alibi fiir die
wirklichen NutznieRer einer unterdriickenden Herrschaftsstrkatur..
Es gilt hier, die Begriffe zu ordnen. Die soziale Struktur ist kf.m‘ne
Neurose. Sie ist wirtschaftlich. Sie wirkt hochstens latent neurottsz.e-
rend in einer Etappe der Geschichte, und zwar dann, wenn sie bereits

iiberholt ist und sowieso an ihren Widerspriichen sterben wiirde. i °.é
‘ ression?

Aktiv neurotisierend wird sie erst, wenn sich eine gewisse biographi-
sche, autogenetische Konstellation mit der objektiven Situation trifft.
«An und fiir sich> ist keine objektive Situation notwendigerweise neu-
rotisierend, nicht einmal das Konzentrationslager, nicht einmal die
Folter. Es gehort immer das Medium der genetischen Konstellation
dazu. S-[)‘sind diese eben genannten Situationen zwar unmenschlich
und entfremdend, aber allein nicht unmittelbar neurotisierend. Und
wen sollte man auch psychoanalysieren? Das Opfer oder den Héscher?
Wire es nicht viel richtiger, die Henker unschadlich zu machen und
fiir die Freiheit der Opfer Sorge zu tragen?

3. D1ke SOZIALE STRUKTUR KANN DIE NEUROSE FORDERN

Nodch einmal; man wird vom Verhiingnis nicht unmittelbar neuroti-

siert, obwohl gewisse objektive Bedingungen offensichtlich neuroti-
sche Prozesse begiinstigen. Doch damit diese aus der Latenz heraus-
tretend manifest werden, bedarf es einer spezifischen biopsychologi-

5 Wicrriep Daiy, Die kastenlose Gesellschaft. Miinchen 1960.

25

Caruso, I. A., 1972: Psychoanalyse — >Ersatz< des Sozialen?, In: I. A. Caruso: Soziale Aspekte der Psychoanalyse, Reinbek 1972, pp. 21-40 (Rowohlt Verlag).



Propriety of the Erich Fromm Document Center. For personal use only. Citation or publication of
Verdffentlichungen — auch von Teilen — bedirfen der schriftlichen Erlaubnis des Rechteinhabers.

material prohibited without express written permission of the copyright holder.
Eigentum des Erich Fromm Dokumentationszentrums. Nutzung nur fiir persdnliche Zwecke.

schen Konstellation und allem voran des Mediums der Erziehung,
also der Familie oder ihres gesellschaftlichen Ersatzes. ’
So bleibt noch Raum fiir soziale Aktion erhalten, ohne daf jedes
Mitglied der Gesellschaft durch die Ordination. des_Psychoanalyti-
kers hindurchgchen miifte. Es ist daher nicht unwxcht;;j I;;:ér;:gx da-

durch «n Frage zu stellen>, daB man ihn auf den ihm gebiihrenden
Platz verweist. Die Revisionisten» der Psychoanalyse sind iibrigens
leeniger vorsichtig, als FReup selbst es war, der — von einigen theore-
tischen Konstruktionen abgesehen — den Begriff der Neurose in er-

Organisation dieser sozialen Institu-
die Disposition zur Neurotisierung

Familie aus. Erstens prigt die

tionen den Charakter, indem sie

_gggi_liingLa‘qf_ggs-Emiliggfirama begrenzte. Man behandle daher die
individuelle Neurose, indem man die Er:ifremdung innerhalb der Fa-
milie enthiillt, oder man begrenze die Maglichkeiten ihres Entste-
hens indireke durch eine adiquate Verianderung der sozial-wirtschaft-
lichen Strukturen. Nur unter diesem Gesichtswinkel sind Soziologie
und Psychoanalyse koextensiv, dialektisch wechselwirkend und k
plementir. Es werden daher die
Dynamismen verindern, jedoch ohne daf eine kausalistische Gesamt-
reduktion der einen auf die anderen zuldssig wire. Um in dieser Fra-
ge klarer zu sehen, ist es wichtig, den Begriff der indirekten Neuroti-
sierung festzuhalten,

Es existieren nur wenige gute Untersuchungen iiber diesen media-
tisierten Einfluf des sozialen und kulturellen Milieus auf die Patho-
genese der Neurose. Eine sehr lehrreiche Studie wurde von VLADIMIR
Jakovijevié verdffentlicht. Jaxovievi¢ vergleicht darin eine Anzahl
Neurotiker in der Neuropsychiatrischen Klinik zu Skoplje (Mazedo-
nien) mit einer Anzahl Neurotiker in der entsprechenden Klinik der
Pariser Universitit. Die beiden Gruppen zeigten phinomenologische
und diagnostische Unterschiede: mehr Hysterien mit somatischen
Konversionen in Mazedonien, mehr Zwangsneurosen mit verbalem
Ausdruck in Paris — was sehr gut dem kulturellen Niveau der beiden
Gruppen entspricht. Wichtiger ist, daf der Vergleich zwischen beiden

—

Gruppen folgendes zeigte: kulturelle und soziale Einfliisse erhohen

om-

—=>gder verminder die psychische Widerstandsfahigkeit, ohne jedoch

FROMM-Online

eine Neurose unmittelbar zu «erursachen>. Diese Faktoren werden
durch geschichtlich-wirtschaftliche Krifte selbst bestimmt und wirken
- -

sich dann durch konkrete Institutionen psychisch vor allem in der

6 Doprinos prouéavanju uloge psiholoskih uticaja socio-kulturne sredi-

Snesx; p:zstogenezei neuroza. In: Neuropsihijatrija» (Zagreb), VII, 1959, 1-2,
. 39-35.
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sozialen Faktoren die psychologischen

durch Zuchten einer spezifischen Unzufriedenheit, Furcht, Labilitit

und Unsicherheit schafft; zweitens bedingt sic typische Frustrierungen,
_und Unsicherneit scha

dic wiederum spiter wiederbelebt werden; drittens beeinflult sie, wie
i i anfti osen.
wir socben sahen, die Ausdrucksweise der kiinftigen Neur

etischen Faktoren sind durch die spezifische Diskreganz _zwi-
und Gesellschaftsstruktur bedingt. Sie mamfestxe:ren
die das Individuum in seiner Entwick-

lung und seinem Lebenslauf treffen. Die Frustrierungen schaff_en sozial'e
Konflikte (intra- und interpersonliche), die spezifisch sind und die Quanti-
tit und Qualitit der Neurosen bedingen.»?

In vielfacher Hinsicht wirkt also die Gesellschaft durch di.e F.amilie,
T dor das Schicksal des Kindes durch seine Erfahr.ungen.m 1h1: ge-
et wird. Seine zukiinftige Neurose ist dahc::r eine Wlderslple'ge-
Jung der augenblicklichen konkreten Familiensuuanf)n, WOb.EI dllese
— durch die soziale Struktur gepragt — weitgehend die geschichtliche
ituation der Gesellschaft anzeigt.
Slt;: tils(indeshalb vor allem auf jenes psychosoziale Klima> zu a‘chte.n,
das eine gegebene Gesellschaftsstruktur bis in die primdren Institutio-
nen, vor allem bis in die Familie hinein, zu schaffen vermag. Nehmen
wir etwa die uns prigende kapitalistische Gesellschaftsstruktur, und
wir kénnen augenblicklich einige Merkmale dieses psychosozialen
Klimas> isolieren - allerdings ohne den geringsten Anspruch auf Sy-

«Die psychogen
schen Personlichkeits-
sich in den typischen Frustrierungen,

stematik: )

Entfremdung der Arbeit durch den Entzug der Rechte iiber das
Eigentum der Werkzeuge und des Mehrwertes der Arbeit; das durch
Jic herrechende Klasse geforderte <Leistungsprinzip> zu ihrer Erhal-
tung;® die Notwendigkeit der Konkurrenz (Notwendigkeit, den
Mehrwert der Arbeit zu niedrigen Preisen zu kaufen und zu verkau-
fen); Begiinstigung des Egoismus und der Rivalitit durch die Kon-
kurrenz und Mangel an Solidaritit, da allgemeiner Kampf zwischen
den einzelnen und den Interessengiuppen; die diesem Krieg aller
gegen alle innewohnende Unsicherheit; die Unterdriickung der Be-
sitzlosen durch die Besitzenden: Geldherrschaft, Kolonialherrschaft;

individualistische Verabsolutierung des Besitzes und dadurch -

7 V. Jaxovyevié, Culture et Névrose. In: 111 Weltkongref der Psydhia-

trie, Montreal, 4-10. Juni 1961, Vortragsausziige.
8 Siche hierzu H. Marcust, Triebstruktur und Gesellschaft. Frankfurt

a. M. 1965.
27
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Kiuflichkeit des Menschen und Besitzrechte iiber den Menschen, da
Besitz das Ziel des Kampfes ist; kaptative, entfremdende und em;ed-
rigende Bezichungen in allen Institutionen und in der Familie; Ver-
dinglichung der Schwachen u. i. m. I

. Dieser Kampf aller gegen alle erzeugt Angst. Diese wird kompen-
siert und wegrationalisiert: durch Begriffe von abstrakter Freiheit
formaler Demokratie, offizieller Religiositit, die alle zu Mystifika:
tionen werden; durch Reizung des Sexualtriebes und Flucht vor
der Unlust; durch duBerliche Wohlfahrt und Versicherungssysteme
clieF «Alibb gegen die tiefen Widerspriiche der Gesellschaft abgeben,,
usf.

Die Angst ihrerseits steigert noch die bereits durch die Unterdriik-
kL'mg e‘ntfesselte Aggressivitit, die nun auf Siindenbécke gelenkt
wird; hier begegnen wir dem sozialen, dem rassischen, dem ethnischen
dem politischen Haf, der Kriegshetze und Aufriistung, der Verket-’
zerung der Minoritdten, der barbarischen Verfolgung und zugleich
tiickischen Glorifizierung der Kriminalitit u, v. a.

Das Bewufitmachen dieser Widerspriiche wiirde die soziale Struk-

tur in Frage stellen; so wird das BewuBtwerden bekampft, abgelenkt
verdringt durch ideologische Mystifikationen und Begiinstigung re:
gressiver  Triebtendenzen. Selbstzufriedener Spiritualismus  (das
Wort «Geist wird prostituiert) ; Predigt einer dogmatischen Verper-
sonlichungs und «Humanisierung> (die nach der scharfsinnigen Ana-
lyse Davip Riesmans zu einem <auBengelenkten> sozialen Pragmatis-
mus und zur Mystifikation wird); Geringschitzung der sozial-hi-
storischen Faktoren im Namen des freien Willens des einzelnen;
Feindschaft gegen Technik und Fortschritt im Namen der Geistigkeit;
negative, rein idealistische Kritik der Gesellschaft; oberflichlicher und
kompromifbereiter Reformismus; in der Wissenschaft naiver Posi-
tivismus, in der Philosophie Agnostizismus, Idealismus, theoretisches
Glasperlenspiel; Asthetizismus, Formalismus, Eskapismus; apokalyp-
tischer Pessimismus; Kult des Irrationalen, Esoterismus, Okkultis-
mus... — und das alles ncben dem niedertrichtigen Materialismus
im tiiglichen Leben, da nur die Macht des Geldes mafgeblich ist; fiir
die Massen ~ organisierte Verdummung (Kitsch, dllustriertes, fiirst-
liche Bettgeheimnisse, Horoskope, manichiische Hetze gegen die Sub-
kulturen neben systematischer Filschung der Nachrichten und Des-
information im lebenswichtigen Geschehen etc.).
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4. Dig FAMILIE ALS MEDIUM ZWISCHEN
PSYCHOLOGISCHEM UND SOZIOLOGISCHEM SCHICKSAL

In diesem spezifischen Klima der allgemeinen Unsicherheit und .Un-
zufriedenheit sowie der dumpfen Hoffnungslosigkeit wiichst, arbeitet,
zerfillt und stirbt die Familie, als bewufte und mehr noch unbewxfﬁ-
te' Erzieherin des Kindes. In dieser Kultur lebend, versucht sie — ein-
fach um nicht sterben zu miissen — sich positiv oder negativ anzu-

" passen und ebenso das Kind, das sie der Gesellschaft schenken» wird,

soweit wie moglich mitanzupassen ... «In der Produktion gesell-
schaftlich erwiinschter seelischer Strukturen liegt die wichtigste ge-_

“sellschaftliche Funktion der Familie.»? '

" Die Verhaltnisse dieser kulturellen Okologie> geniigen, um einen
ganz gesunden Erwachsenen neurotisch reagieren zu lassen, weil er
auf dem Wege der Ubertragung alle in der Kindheit erfahrcpen Fru-
strierungen und Bedrohungen wiederfindet. Diese psychosoz‘lalcn Be-
dingungen sind daher objektiv neurotisierend, und zwar mit beson-
derer Intensitit dann, wenn sie die _neqmwfmm
verstirken, die schon auf das Kleinkind im Schofie der Familie wirk-
ten. Damals verursachten sie noch nicht direkt eine Neurose, weil das
Kind seine Entfremdung nur in bezug auf seine Eltern oder Elterner-
satzfiguren erleben konnte und das Verhalten der Eltern selbst durch
das geschilderte Klima bedingt wurde. Denn auch wenn die Eltern
keine «Neurotiker> sind, so werden sie unter den gegebenen Umstin-
den doch neurotische Reaktionen zeigen, deren erstes Opfer das Kind
ist. Die Familie (selbst die theoretisch icht neurotische)) beantwor-
tet niimlich nenrotisierende Umstiinde wie die oben angefithrten mit
meurotischen Reaktionen. So provoziert die Anpassung der Familie
an eine Gesellschaft der Unterdriickung und der Aggressivitit not-
wendigerweise regressive Reaktionen der Verteidigung: Aggressi-
vitit, Konformismus, Furcht, Unsicherheit, Egoismus, Besitzanspruch
auf die Partner.

Diese Haltung wird zum Prigungsmuster des Kindes — denn In-
trojektion und Identifikation driicken ihm durch die Bildung des Uber-
Ichs ein ewiges Siegel auf, und zwar bevor es iiberhaupt mit der So-
‘sietit in Kontakt kommt. So erliegt das Kind bereits in der Familie

9 E. FromM, Autoritit und Familie. In: M. Horknemmer (Hg.), Studien
iiber Autoritit und Familie. Paris 1936, S. 87; ich wurde auf das Zitat durch
EmiL WALTER aufmerksam gemacht.
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fier neurotischen Trias von Angst, Aggressivitit und Schuldgefiihl.
Als E‘rwachsener wird es dann selbst den neurotischen Nihrboden,
den die Rahmengesellschaft darstellt, speisen. ,

Es wurde mit Encers darauf hingewiesen, daf die Familie der

eigentliche Ort des Ubergangs> zwischen «Natup und Kultuo des

Menschen ist. Sie ist, genaugenommen, keine soziale Institution re-
ben.der anderen; sie spiegelt aber die Beschaffenheit aller ibrigen
In.s%nutionen wider und wird von diesen widergespiegelt. An der Fa-
milie sieht man daher am besten, was eine soziale Struktur wert ist;
andererseits ist es ein ziemlich aussichtsloses Unterfangen, die Fa:
milie «stirkens oder weformierens zu wollen, wenn man dielS
der umrahmenden Gesellschaft unangetastet |
lie in den Augen der Gesellschaft auf einem
gen Vertrag aufgebaut, doch m

truktur
iBt. Freilich ist die Fami-
spezifischen rechtskrifti-
fg acht diese juridische Norm nicht das
Wesen der Familie aus. Wo der Vertrag der Familie gebrochen wird,

hat die Familie des 6fteren nicht einmal zu existieren begonnen. In
der Erfahrung der Ehe und der Fa miliengriindung versucht der Men;ch
seine Subjektivitit voll in dem intersubjektiven Austausch der Lie-’
be und der Sorge zu begriinden, d. h. sich zu entfalten,
ne des Wortes: zu sich selbst zu kommen. Durch die Familie wird al-
le kiinftige Verwirklichung im Aufbau der Kultur erst moglich: nach
der Analyse von Frieprich ENGELS ist die Familie jen :

p . ‘ er natiirliche Ort
es Menschen, worin er den Geist verwirklicht. Auch die Psychoana-

lyse hat diese Sachlage, die die Natur transzendiert, de facto zum Aus-
gangspunkt ihrer Theorie und ihrer Praxis gemacht. Soviel die Fa-
milie wert ist, soviel ist auch die Gesellschalt wert; wobei dies gar
nicht besagen soll, daB die Familie ein Modell der Gesellschaftsstruk-
tur ist. Diese Analogie kann nur fiir eine Zeit zutreffen, in der die .
ﬁf{m’rcj}gl_i_s_cbg Familie tatsiichlich den ersten Versuch sozialer Struk-
.turierung darstellte. Heute kann die patriarchalische Familie nur eine
_neurotische sein, ebenso wie jeder Versuch, einen Staat oder nur einen
_I}ggie_@_{iggtruigggha_ljgguu“gggi_c_rgth_nlxr_“cjn reaktioniirer sein kann,,
Was bedeutet aber die Bestiitigung des Menschseins im Raum der
Familie anderes, als dal der Mensch versucht, hier seine Souverini-
tt durch die Liebenden voll akzeptieren zu lassen, indem er auch ihre
Souverinitit voll akzeptiert? Und nun beginnt die Dialektik der so-
zialen Entfremdung ihre Folgen zu zeigen. Eine ungerechte soziale
_‘S__tr_g}gur, verbieg_eﬂd, iiberfordernd, Qosseg;iv,-vmzhena, ingsti-
gend und unterdriickend, prigt die innerhalb der Familie stattfinden-

in vollem Sin-

dgn_Austauschg zu jhrerseits verbietenden, iiberfordernden, posses-

30

——.

Nachbarn des Zimmers in der Klinik, worin

i ingstig iickenden _Verhilt-
i inelichenden, #ngstigenden, umerdr_u_‘ww._’_,____ ¥
Lo verne s Tichen Weise werden auch die gx‘ndgr,‘kugf-

nissen, und in der ndm ;  Kinder, Kint
i itgli ft pepragt. Nehmen wir ein e
tige Mitglieder der GEellsd\a , geprég hmen °

Beispiel:
«]. B., 25 Jahre alt, Pfleger in

der psychiatrischen Klinik Salpétri¢re in Paris,

6 i i Tochter-
wurde socben der fahrlissigen Totung seines zwei Monate alten

i Schreien zu hindern, da es die
chens Evelyne angeklagt. Um das Kind am S Eener Gatin el

6 jede Leukoplast auf
en konnte, hatte J. B. jede Nacht_

o wedci:ns geklebt. Das Kind vertrug diese Behandlung
£ Mittwodh. Es hatte einen Schnupfen bCk?imé
men und, obwohl das Leukoplast sehr sorgfilug angebracht war, so da

i i bli das Kind nicht mehr at-
i 6 des Kindes frei blieben, konnte . 2
iiZnNgssers‘tlg$e;n Erstickung. ]. B, vollig zusammengebrochen, zeigte sich

der Polizei an.»10

einer Wohnung le '
den Mund des kleinen Md
bis zur Nacht von Dienstag au

m. E. klarer die sozialen Wourzeln des. (familii;-
ren Sadismus> erkennen als etwa die zur selben Zelt.m S{en v;a(ri(:‘ ‘;
fentlichten Zeitungsartikel iiber ein Ehe.paar, das sein emezls e
durch brennende Zigaretten, Priigeln bis zum KIT.ochen-hun
delbruch sowie Kreuzigungen <erzogen> = und get'otet - atte.d N
Denn die Totung des Kindes kann «gut gemeint sein un alu
symbolisch bleiben: dies bleibt sie fast immer, es kommt nur selten
zu einer fahrldssigen Totung wie im Falle J. B. oder ab.er zur sysEe-
matischen, manifest sadistischen Marterung. Und c.loch lxe.gt den: K}Tnm
der Totungin der Nicht-Akzeptierung der tarséchhc.hen, biologisd ;n'
tricbhaften Struktur des Kindes durch die Eltern. Diese \.rerfolg.en :;gs
tatsiichliche (nicht ideelle und idealistisch-abstrakte) "Km.d mit Hal3,
weil sie sich selbst hassen, indem sie die Aggressi\{xtat einer posses-
siven, verdinglichenden sozialen Unterdriickung introjizieren (Ver
werden noch Beispielen der Introjektion des «ozialen Qber-lchs> im
Kapitel IV begegnen). Das Kind hat zu parieren, d.as Kind hat‘brav
zu sein, es hat nicht zu schreien, nicht zu stdren, Iucht :?c}\m.utzxg 2}1
sein usf. usf., weil wir iibererzogen, unterdriickt, alngstlxch slgd. Wir
haben stindig <brav> zu sein, wir introjizieren‘dxe Unterdruc-kung.
Die Marterung der Kinder (sie kann auch mora{xsch erfo]g'en) ist der
durchschlagende Erfolg der moralistischen Bemuhunger} einer unter-
driickenden Gesellschaftsordnung. Wenn dasKind, s? wie es ist, durch
die Familie nicht akzeptiert wird (und wie kann es im Ra}.xmen unse-
rer Gesellschaftsstruktur wirklich akzeptiert werden?), wird es sym-

Dieser Bericht 148t

10 Le Monde», Paris, 9. Januar 1959.
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bolisch getdtet: Du bist nicht eigentlich, der du sein sollsp; also bist
du eigentlich nicht; «du solltest nicht sein, der du jetzt bist>; also soll-
test du eigentlich nicht scin, deine Existenz ist unerwiinscht.
Wenn es dann bei Kindern, die die Nicht-Akzeptierung dennoch
tiberleben, etwa zur Kriminalitit kommt, wundert sich die Gesellschaft,
woher diese komme, als ob sie von woanders als von der Gescllschaft
selbst kommen_kinnte.
Hier einige Leserbriefe an eine Zeitung aus AnlaB einer absurden
Rauferei mit todlichem Ausgang zwischen 17-18jihrigen Burschen:

«Voll Entsetzen habe ich von dem grauenhaften, tierischen Mord an dem
Siebzehnjihrigen gelesen. Weldhe Strafe erwartet nun diese Piilcher (Sster-
reichisches Schumpfwort fiir Ripel, Rohling, der Verf.) und Plattenbriider?
Ein paar lacherliche Jahre Haft bei Nichtstun auf Kosten der Allgemeinheit.
Schlagen miilte man sie - aber richtig: jeden Tag gleich beim Aufstehen
und dann noch als TagesabschluB zum Schlafengehen. — J. Z., Wien.»
«Dafar die Todesstrafe fur alle Beteiligten, auch wenn es Jugendliche sind,
auch fur die Pferdeschwanzfrisur. Um solche Menschen ist es nicht schade,
warum so viel Aufhebens? — A, W., Wien llL»

«Wie kemmen unschuldige, arbeitsame Menschen dazu, daB sie von ar-
beitsscheuen Gaunern und Piilchern so brutal zu Tode geschlagen werden?
Wirde es die Todesstrafe bei uns geben, dann giibe es meiner Ansicht nach
nicht so viele Uberfille und Morde. Besonders in solchen Fillen, wie sich
dieses Gaunerstiide abspielte, pehéren diese zwei Gangster samt dem Mid-
chen ohne Verhor sofort an die Wand gestellt und vernichtet, aber nicht,
daf man erst einen langen ProzeB fuhrt. — L. W, Wien XV.»1t

Bedenken wir, wie sind nun die Familienatmosphire und die Erzie-
hung, diec etwa bei den drei hier zitierten Wiener Kleinbiirgern
herrschen: eine sicherlich tugendhafte, arbeitsame, konformistische
Atmosphiire und Erziehung; doch dic todlichen Keime der dumpfen
Angst, des dressierten Hasses, miissen sich irgendwo auswirken. Darum
verstehen wir auch, da8 Apovr HitLer, HEiNricH HIMMLER, ApOLF E1cH~
MANN, Rupotr Hoss typische und konformistisch-tugendhafte Klein-
biirger und Spiefer waren. Letzterer, Kommandant des Todeslagers
Auschwitz, gibt in seinen Aufzeichnungen zu erkennen, wie wirk-
lich gewissenhaft und echt pflichtbewufSt er die Hunderttausende in
den Tod schickte.!? In diesem Zusammenhang charakterisiert Maxr-
TIN Broszat scharfsinnig die «eilfertig-eifrige Gewissenhaftigkeit
eines Mannes, der immer nur imm Dienst irgendwelcher Autoritdten
steht, der stets seine Pflicht tut, als Henker wic als gestindiger De-

11 Alle drci Briefe in: Welt am Montag», Wien, 3. Mirz 1958.
12 Kommandant in Auschwitz. 2. Aufl., Stuttgart 1961.

32

linquent, der fortgesetzt nur aus zweiter Hand lebt, imm?r afxf ein
eigenes Selbst verzichtet hat und deshalb auch bereitwillig sein eigenes
Ich, ein erschreckend leeres Ich, dem Gericht in der Form einer Auto-
’
i ie {ibergi dienen»13.
biographie iibergibt, um der Sache zu , o
I?s gibt ein einziges Argument dafiir, daB die Kriminalitdt etwa

kein primér coziales Problem sei und da ie I‘-‘am.llllc nicht a shME-
ung zwischen sozialem und individuellem Schick-

dium der Unterdriick in .
“sal diene. Es ist vom Typus: «In demselben Milieu wachsen ja auch

Nicht-Verbrecher auf.» Das ist aber das gleiche, alsﬂsag.te man: «F);\e
Tuberkulose ist kein primir soziales Problem, d'ie Sfxugl‘}ngs.sterbltfb -
keit auch nicht, weil es im selben drmsten Milieu ja Saughlnge gxb t
die iiberleben.» Wir schen aber, daB medizinische lnte_rlﬁ_cnt.go_ﬂnenD'el
verhungemdeanéixglinge_n, genauso_wie heute_psychologische Dis-
kussionen uber die kriminell.e_rljgg_e_ggﬁchcn(bes.t_e_p_ﬁallg_c_i_g-ﬁﬁympm-
~ratiedie an der Gesamterscheinung zu erfassen imstande sind.
-_”'I'c'fﬁ:;‘;g im Vorausgegangenen die negativsten Bedingungen

" hervorgehoben, die das Klima> unserer Institutionen kennzeichnen

und auch die Familie — Herd der Neurosen und der Kriminalit.’it. -
prigen. Indes — auch ohne in Schwirmertum zy verfallf:n ~ bleibt
eine gerechtere soziale Ordnung wiinschenswert unfl, da sie Ordnung
des Menschen ist, relativ erreichbar. Andernfalls gibe es einfach kei-
ne Geschichte: die Kultur wiirde erstarren und zerfallen, denn wo es
keine Emeuerung mehr gibt, herrscht der Tod. Die Fixierunge.n un.d
Regressionen, die sich dem FluB3 des Lebens entgegenstffllen, dxg Wl.-
derstinde, die die menschliche Entwicklung hemmen, kénnen wir m%t
Freup einem <Todestrieb» zuordnen. Es wire vorsichtig, letzteren mit
den Kriften der Trigheit in Beziehung zu setzen, die die Kraft des
Eros lihmen. Wenn das BewuBtsein diese Krifte stindig ignoriert,
indem es sie aus seinem Apperzeptionsfeld verdringt, werden sie fr.iih
oder spit bedrohlich, destruktiv. Das ‘Wachstum des Lebens wird
durch die Trigheit lahmgelegt, die sowohl in den iiberholten Formen
Tor sozial-wirtschaftlichen Struktur als auch in den archaischen psy-
Thischen Strukturen verborgen liegt. Letztere zu enthiillen_ist A?lf-ﬁ
gabe der Psychoanalyse, die diese Aufgabe auch besser meistern wiir-

~— ;
de, wenn sie sich die Tragheit, welche den sozialen Strukturen inne-

Wohnt, bewuBt machte: denn die soziale Entfremdung uniﬁﬁmt_ygc_l
bedinat bis zu einem betréchtlichen Grade die Fixierungen psychi-

scher Strukturen,

13 M. Broszat, Einleitung zu ebd., S. 11; Hervorhebung von BROSZAT.
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5. SOZIALE ASPEXTE DER PSYCHOANALYSE

Wir diirfen vielleicht hoffen, daB die Psychoanalyse sich, durch die
Kritik des Familienschicksals, allmihlich mehr iiber ihre eigentliche
soziale Bedeutung klarwerden wird, die sie bislang hinter einem pseu-
debiologischen und mechanistischen Vokabular verschleierte. Nicht
dafB wir, indem wir diese Hoffnung aussprechen, in den Irrtum jener
zuriickfallen, die durch die Psychoanalyse cine neue Sozietit aufbauen
(oder die alte konservieren) michten! Wir meinen lediglich, daf die
Psychoanalyse den Menschen helfen smiale Haltung sehend
\zgh\‘viihlen, indem sie sich der nicht freiwillig iibernommenen bewu&t
werden: T

Es ist notwendig, daB die Psychoanalyse dic sozialen Faktoren in
der Geschichte eines Menschen nicht vernachlissigt, da dieser durch
seine Geschichte immer mehr oder weniger Repriisentant einer sozia-
len Klasse in einer objektiven - von ithm subjektiv gelebten Situa-
tion — ist, die aber nur mit Hilfe des individuellen Erlebens in der
Kindheit aufgedeckt werden kann.

Freup selbst ist erst aus der kleinbiirgerlichen jiidisch-mahrischen
Herkunft und aus dem liberal-intellektuellen Wiener Milieu, vor dem
Hintergrund der erstarrten franzisko-josefinischen Monarchie mit
ihrem heuchlerischen Moralismus und ihrem Antisemitismus, besser
verstindlich. Auch die Rolle des Odipuskomplexes bei der Geburt der
Psychoanalyse kann nur in dieser Konstellation voll gewiirdigt wer-
den; es scheint mir aber, daB sogar die groBartige Biographie FrReups
durch seinen Freund Ernesr Jones diese sozialen Hintergriinde unter-
schiitzt hat1*

Da ist z. B. der deklassierte, verarmte Kleinadlige, der mit dem
Anarchismus kokettiert; die Tochter aus «gutem» Hause, die, jetzt
veramt, sich doch der Abwehrmechanismen ihres ehemaligen Milieus
bedient; und eine andere, die, aus dem Handwerkerstand kommend,
eine Biirgerin wurde und nun in dem Konflikt zwischen beiden Grup-
pen hin- und hergerissen wird; oder der Sohn eines Industriellen, der
gegen die veraltete Familienordnung protestiert, aber auch keinen
Anschluf an andere Gruppen findet; weiter der Intellektuelle, der
versucht, sich objektive Bindungen zu schaffen, weil die subjcktiven
ihm fehlen; und dann die Kinder von Rentnern, die «infolge der

14 E. Jones, Das Leben und Werk von Sigmund Freud. 3 Bde., Bern-Stutt-
gart 1960-1962.
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Introjektion des Elternbildes eine Storung ihrer Arbe'itseinstfllun'g
erleidens ; oder die Fiirsorgezoglinge, die oft den Weg msﬁefangms
gehen — durch «passive Anpassung an eine Fiirsorge—«Reahtat»l», oder.
auch der Fall eines Midchens: «geboren in Wien von Eltern, die zwei
Jahre vorher aus Siidtirol umsiedelten, wurde sie von der Mutter nach
den Erfordernissen und Normen der fritheren Heimat erzogen; das
Kind muBte infolge der durch Introjektion zustande gekommenen
Fehlanpassung Schwierigkeiten haben: Aggression gegen Eltern,
Ambivalenz zur neuen Umwelt, Depressionen und Regressionen».13

In allen solchen Fillen sehen wir den Konflikt zwischen der iibe‘rliefcrte'n
und der angestrebten <ch-Identitdt: im Sinne E. H. Eriksons. «Die ldcr}n_-
titen, die der Mensch aus primitiven, agrarlsdfen{ feuda.len und patrizi-
schen Kulturen itbernommen hat, sind durch die industriclle Revolution,
die weltumspannenden Méglichkeiten allsei'ti.ger Kontaktnahme, durch Sta'n-
dardisierung, Zentralisierung und Medhanisierung bedroht. Da unsere:r-
rationalen Motivierungen weitgehend von der Furcht vor dem Identitiits-
verlust beherrscht werden, ruft diese Tatsache das gesamte Arscn.al der.B:i:-
fiirhtungen wach, die in jedem Menschen einfach als Uber‘rcste sciner Kind-
heit vorhanden sind. In dieser Notsituation sind schr viele Menschen be-
reit, die Rettung 1n_irgendeiner Pseudoidentitat zu suchcn.»’f)t

Der von Davio RiesmaN analysierte Obergang von der Traditions-Lenkung»
bzw. von dem <innen-geleiteten Typus» zu dem aufen-geleitetens bedeutet
auch nichts anderes als eine solche krisenhafte Suche nach neuer dch-Iden-
titdts; auch dort, wo der konformistische <Massenmensc’n>~ vorherrscht, rea-
giert letzterer ~ und sei es nur mit Angst und Langcm{cxle - auf das ihm
urspriinglich von der Familie ibermittelte Realitétsprinzip.!?

Ahnliche Beispiele werden wir im nachsten Kapitel genauer betrach-
ten, wenn wir auf die Schicksale der Psychogenie innerhalb der
Gesellschaftsbedingungen zu sprechen kommen werden. Es ist uns
aber bereits klar, daB wihrend der Kindheit aller dieser Menschen die
Widerspriiche der Gesellschaft (mehr oder weniger verkleidet und
symbolisiert: durch Familienkonflikte, durch Entsagungen und Ent-
tiuschungen) ihre Reaktionen, ihren Glauben, ihre Revolten, ihre
Ideologien fiir das ganze Leben pragen. Sicher sind alle diese Privat-
dramen etwa auch durch orale Fixierungen oder durch den Odipus-

15 Die drei zuletzt zitierten Beispiele sind einer Mitteilung Seep ScHIND-
Lers entlehnt, in: W. Baatz (Hg.), Sitzungsberichte des Wiener Arbeitskrei-
ses fiir Tiefenpsychologie 1959/1960, Allgem. Seminar, Sitzung vom 18.

Mai 1960.
16 E. H. Erikson, Kindheit und Gesellschaft. Stuttgart 21965, S. 381.
17 Vgl. D. Riesman, Die einsame Masse. rde Bd. 72/73, Hamburg 1958.
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komplex verursacht; denn die Familie ist, wie schon ob‘en erwihnt,
der Ort des Ubergangs der Natur in die Kultur. Die Forschungen
der Ethnologen und der meo-analytischen> Kulturglisten haben
zwar kaum den Beweis erbracht, daR das orale Stadium oder der
Oq“l_gusbtlmpig_\_( in manchen Kulturen gar nicht vorkommen (Ma-
LINOWSKI, MARGARET MEAD etc.); denn in welchem AusmaBe auch im-
mer die Art des Stillens oder die Inzestschranke durch die Struktur
einer bestimmten Gesellschaft beex‘r{f‘lcﬁt werden mogen, so bleibt
nichtsdestoweniger die «orale> oder <0dEQI?»E;faﬁung_gl—n_eTxiiva-
selle, aus dem cinfachen Grund, daf diese Erfahr-ur‘lé:cilg_l\ja_tjg_[_gr_s_un
die Bahnen der introjizierten Kultur iiberfithre.!® Die Psychoanaly-
se enthiillt nun die Mythen, die die Familie an diesem Schnittpunkt
zwischen Biologie und Soziologie ins Leben ruft; jedoch, indem sie die
entmystifizierende Rolle iibernimmt, sollte sie sich auferdem die Fra-
ge vorlegen, in welchem Verhiltnis diese famililiren Mythen zu der
spezifischen sozialen Entfremdung stehen.

Daf rein psychologische Erklarungen als «Alibi> fiir soziale Mysti-
fikationen herhalten, wird uns am schon oben erwihnten Beispiel
"gewisser amonstroser> Personlichkeiten deutlich, wie es etwa die gro-
Ben Nazis, wie HimmLER, ApoLr EiciiMANN, Hoss u. &. m. waren. Es ist
ein Taschenspielertrick, einzelne Individuen fiir die wissenschaftlich-
biirokratische Vertilgung von Millionen Juden, vom Siugling bis
zum Greis, «verantwortlich> zu machen. Nicht etwa, daB diese Indi-
viduen vom psychiatrisch-forensischen oder rechtswissenschaftlichen .
Standpunkt aus unverantwortlich wiren, sondern einfach deswegen,
weil die historische Verantwortung auf dem sozialen System_lastet,

_das solches moglich gemacht hat. Darf man sich einbilden, da das
Verbrechen gesiihnt ist, indem man EicHMANN und einige Dutzend
solcher Herren hinrichtete? Eicumann, Hoss u. a. waren eben ihrer
Gesellschaft wunderbar <angepafiter Individuen, und nichts erlaubt
uns, bei ihnen einen manifesteren, virulenteren Sadismus zu vermu-
ten als bei zahllosen Biirgern und Funktioniren, die das Gliick hat-
ten, in anderen Bedingungen und auf weniger exponierten Posten
ihren Platz zu finden. Im «ziviler> Leben waren diese Individuen Mu-
sterbeispiele trauriger biirgerlicher Tugenden. Franz Stanct, Kom-

mandant des Vernichtungslagers Treblinka, wird in einem Leserbrief
an Die Zeit vom 12. November 1971 sehr treffend «ein beiingsti-

18 Vgl. hierzu G. RéneiM, Psydioanalysis and Anthropology. New York
1950. :
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" ne konsequente Gewa

lar Mensch» genannt: normal angepaft an ei-
ltherrschaft. Die Erklarung des Vélkermordes
ist nicht in der Psychoanalyse eines HiMMLER zu suchen, sondern m
der Geschichte und in der Soziologie. Die tieferen Gri'm‘de des Phi-
nomens (wenn man so sagen darf) liegen nicht im Odnpuskor.nplex
oder im Sadomasochismus eines deutschen Ministers, son.dern m.der
Verwirklichung dieser_psychischen Dynamismen im Dzenste.emer
Gesellschaftsordnung und einer Politik, dic_aus den 6konomxschfn
und sozialen Strukturen dieser Gesellschaft resultiert. Nur so erhilt
Jie Kollektivschuld ihren Sinn, mit der man das de}xtsche Vo}k auf
" mystische Weise zu belasten versuchte, und zwar nicht nur fiir da.s
deutsche Volk, das sich zu einem Werkzeug der Macht entmenschli-
chen lieB, sondern fiir alle Vélker, die es durch lange Zeit geschehen
lieBen oder noch lassen. .

Der Personlichkeitskult>, mit dem die sowjetischen Fithrer die VFr-
brechen der stalinistischen Ara erkliren wollten, stellt schon eine
bessere Erklirung dar, als nur, sagen wir, die Komplexe des IOSF‘
SraLN. Aber dennoch: wie kam es, daB der Personlichkeitskult in
einer konkreten Gesellschaft (zumal einer Gesellschaft, die vorgab,
auf der dialektischen Grundlage Marx’ aufgebaut zu sein) moglich
wurde? Leider fand die Selbstkritik nicht statt, und die offiziell abge-
gebene Erklarung bleibt noch 20 Jahre nach StaLins Tod ein we‘nig
von der gleichen Art wie die in einem mystischen, idealistischen Sinn
verstandene Kollektivschuld>.

Trotzdem hitte die Psychoanalyse eines HiTLER oder HIMMLER in-
teressant sein konnen; und zwar nicht durch die Zuriickfihrung der
individuellen Entwicklung auf die oral-kannibalistische Phase, son-
dern in der Richtung, die wir oben aufzuzeichnen versuchten: ndm-
lich, welche sozialen und historischen Faktoren zusammentreffen muf}-_
ten, um die personelle Verwirklichung eines ehrenwerten Henkers
von einigen Millionen Opfern moglich zu machen.

Die Sozietat MMM;M[{MM_Q&.
liéhm?i-ﬁdg_t;. Nach einem vereinfachten Schema, das L. Szonp1

* entwickelte (und das nicht unbedingt mit Szonps speziellen Theorien
zu tun hat, sondern jeder dynamischen Betrachtung entspréche), kann
der nimliche Tricb unterschiedlich verwirklicht werden, so der Sadis-
mus durch den Lustmord, oder aber, in sozialisierteren Bereichen, in
mancherlei Titigkeiten vom Fleischer bis zum General, und schlie-
lich auf noch sublimiertere Weise, wie z. B. durch den Beruf eines
Chirurgen. So ist die Psychoanalyse eines HIMMLER immer einseitig,
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denn sein Weg der <Sozialisierungs der Triebe war zwar ein ;ndi-
vidueller, aber ein durch die Struktur der Gesellschaft geprigter.

Die 6dipalen Verhiltnisse selbst sind ja plastisch genug, um z. B.
bei dem Sohn eines deutschen Generals ganz andere Formen anzu-
nchmen als bei dem Sohn eines galizischen Rabbiners oder dem Sohn
eines Wiener Metallarbeiters. J.-P. SARTRE bemerkt mit Recht, daf8
«psychoanalytische Monographien — wenn sie damals moglich ge-
wesen wiiren — von selbst die Entwicklung der franzésischen Familie
zwischen dem XVIII. und XX, Jahrhundert verdeutlichen wiirden
die ihrerseits auf besondere Weise die aligemeine Entwicklung de;
Produktionsverhiltnisse versinnbildlicht»1?,

Gerade weil die Psychoanalyse auf ihrem Gebiet bleiben soll —
Kiritik der Motivierungen aus der_persinlicien Geschichte heraus -,
darf sie nicht die umrahmenden ausgedehnteren L(_riifteverhiilt—;isse

_d:;r_(_]g_sﬁchaft auf diese engere Betrachtungsweise reduzieren. Dies
geschieht oft, und sogar solche offenkundig wirtschaftlichen Prozesse
wie Arbeitslosigkeit oder koloniale Monopolproduktion werden
manchmal durch unbewufte Rache- oder Schuldgefiihle erklire. So
oft dies und ahnliches geschicht, wird die Psychoanalyse sich selbst
entfremdet und verdinglicht; denn es Lige wahrhafig in ihrer Me-
thode, dafl sic nur der Entmystifizierung, dem BewuBtwerden, dem
Verantwortlichsein des Menschen dienen sollte,

Vieles in der Psychoanalyse, insbesondere in der Ideologie jener
<Vershnler-Gruppen der Psychoanalytiker, die HErserRT MARCUSE
Revisionisten der Psychoanalyse> nennt, mag zugestandenermafen
ein Alibi des schlechten Gewissens und ein Ersatz der notwendigsten
Gesellschaftskritik sein. Hitten also jene <orthodoxen» Marxisten
recht, die die Psychoanalyse pauschal als eine Agentur fiir Adaptation
an die biirgerliche Unterdriickung anprangern? Wir haben bereits in
der Einleitung die Antwort vorweggenommen, als wir kurorisch den
dialektischen, revolutioniren Kern der Psychoanalyse, trotz aller Ver-
brimungen, zu zeigen versuchten.

Nicht die Psychoanalyse, so glauben wir, hat vor die Gerichtsschran-
ken zu treten, sondern die Verwiisserung ihrer Theorie und der Ver-
rat an ihrer Praxis. Jede existentielle Praxis ~ der Marxismus etwa,
oder gar das Christentum — liuft Gefahr aufzuhéren, eine solche zu

19 J.-P. Sartre, Questions de Méthode. In: Critique de la raison dialecti-
que. Paris 1960, Bd. 1. S. 47 (dt. unter dem Titel: Marxismus und Existen-
tialismus. rde Bd. 196, Reinbek 1964, . 52).
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sein, sobald sie zu eingr institutionellen Orthodoxie wird. Das gilt
auch fiir die Psychoanalyse. Die Psychoanalyse, haben wir am Beginn
unserer Ausfithrungen gesagt, ist ein scharfes und empfindsames
Werkzeug, das leicht verbogen, zerstdrt werden kann.

Die Psychoanalyse braucht also keine Ehrenrettung. Dennoch ist es
wohltuend und fiir die Psychoanalyse von Vorteil, wenn auch Psycho-
analytiker das Unbchagen> im psychoanalytischen Sozialverstind- -
nis kritisieren. Das Schicksal eines WiLHeLM Rerc ist nicht zuletzt
eine lustration dafiir, daB die Rolle des psychoanalytischen Sozial-
kritikers mit inneren und #uBeren Gefahren verbunden sein kann.

Um so verdienstvoller sind die sich immerhin mehrenden psycho-
analytischen Untersuchungen iiber die historisch bedingte spezifische
Form der Spannung zwischen Gesellschaft und Individuum. So spricht
ALEXANDER MitscHERLICH in diesem Zusammenhang von dem «span-
nungsgeladenen Zustand zwischen Trieb-, Entwicklungs- und Phan-
tasieanspruch auf der einen und spezifisch landschaftlichem und Kul-
turanspruch auf der anderen Seite»: dieser spannungsgeladene Zu-
stand, der «den Menschen vom Augenblick seiner Konzeption an»
erfaBt, ist fiir die «Absonderlichkeiten» und <Rarititen» verant-
wortlich, die eine rein deskriptive Soziologie nicht zu deuten vermag.
Die «primire (Weltoffenheit:, Ungebundenheit bewirkt aber sowohl
das Einzelschicksal wie die Gestaltung der kollektiven Lebensform,
Was hat also die «Raritdv erzeugt? Doch wohl kaum die Gegend, in
der eine Menschengruppe lebt, allein, als vielmehr dazu noch die
menschliche Phantasie und die Kraft, sie in Realitit umzusetzen. Und
dabei ist der Mensch nicht allein, sondern eingebettet in mitmensch-
liche Wesen und Geschichte».?® Raritit und Phantasie:_erst die _
Psychoanalytiker haben mit einiger Klarheit die Spannung zwischen
der Realitdp, die die Phantasie unterdriickt, und der Phantasie oder
Utopie, die die Realitit umformt, auf eine primire Struktur des see-

lischen <Apparates> in einer genetischen Sicht zuriickzufiihren ver-

mocht.
nocat

Erst die optimale Intensitit zwischen der sozialen Geschichte und

dem intrapsychischen Geschehen kann auch die jeweilige <Ich-Identi-
tav (nach dem klassisch gewordenen Ausdruck Erix H. Erixsons) in
der personalen Entwicklung gewihrleisten und fordern. So warnt
auch ErixsoN von den Milldeutungen dieses Begriffs, Mifldeutungen,

20 A. MirscherLicH, Einleitung zu E. H. ErixsoN, Kindheit und Gesell-
schaft. Stuttgart 21965, S. XVIII.

A
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