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Dr. Manuel Falcon. Dr. José Santamaria. Dr. Rafael Fouilloux Vazquez.

A continuacién se celebré una reunién con los socios residentes en el interior
de la Replblica que asistieron a la Asamblea constitutiva. En esta reunién se
decidié posponer el nombramiento de consejeros representantes de los socios
foraneos, con el objeto de ampliar su inscripcién. Se dio por terminada la se-
sion a las 15 horas.

LIBROS Y REVISTAS

Rosenfeld, Herbert A., Psychotic
States. A Psychoanalytical Ap-
proach, the Hogarth Press and
the Institute of Psychoanalysis,

Londres, 1965.

El autor reiine en este interesante libro
una serie de trabajos publicados por
él desde 1946, en los que trata de la
psicopatologia y tratamientos de diver-
sas psicosis y estados limitrofes.

Sefiala su orientacién técnica con toda
claridad al decir que “en su trabajo con
pacientes psicéticos utiliza tanto la téc-
nica psicoanalitica, como las teorias de
Melaine Klein”.

Las numerosas historias clinicas ex-
puestas en esta obra, aunque fragmen-
tarias, resultan ilustrativas. Analizando
las explicaciones tedricas a la fenome-
nologia observada por el autor y sus
conclusiones, se puede estar en desacuer-
do con él, pero en todo momento se
aprecia su metodologia cientifica, el pro-
fundo interés humano por sus pacientes
y su esfuerzo constante por comunicarse
con ellos y entenderlos.

La obra del Dr. Rosenfeld representa
la sencilla comunicacién de los resulta-
dos obtenidos en su trabajo y el deseo
de contribuir en forma modesta a la me-
jor comprensién de los pacientes, tanto
psicéticos como en estados limitrofes.

J. SiLva Garcia

Karp, S. A. y Pardes, H., “Psycho-
logical differentiation (field de-
pendence) in Obese Women” Psy-
chosomatic Medicine, vol. XXVII,

nimero 3, mayo-junio de 1965,
p. 238.

Witkin y Col. identifican una nueva di-
mensién de la estructura de la persona-
lidad, que denomina diferenciacién psi-
coldgica.

El nivel de maduracién de un sujeto
en relacién con su diferenciacién psico-
Igica se manifiesta en areas distintas
como la percepcién de lo vertical, el
concepto de uno mismo, los mecanismos
de defensa especificos y los sintomas
psicopatolégicos que se tienden a des-
arrollar.

Se ha comprobado también que el
grado de diferenciacién es una caracte-
ristica altamente fija, que se mantiene
en los sujetos a través de los afios.

En relacién con las caracteristicas de
este vector de la personalidad se formu-
laron hipétesis acerca de posibles rela.
ciones entre niveles de diferenciacién y
grupos de sintomas especificos.

Estas hipétesis se controlaron compa-
rando el rendimiento de grupos sinto-
matolégicos y grupos controles, con una
serie de tests perceptivos objetivos de
dependencia de campo, que reflejan los
niveles de diferenciacién,

En los estudios previos llevados a
cabo se demostré una relacién signifi-
cativa entre dependencia de campo y
rasgos de conducta orales incorpora-
tivos.

La hipétesis investigada en este traba-
jo fue que las mujeres obesas, cuyo rasgo
caracteristico de personalidad es la ora-
lidad, tendrian que presentar escasa di-
ferenciacion psicolégica (alta dependen-
cia de campo).

Los autores estudiaron 34 mujeres
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obesas entre los 15 y los 56 afios y 34
controles de peso normal.

Para su estudio se usaron fests de de-
pendencia de campo (R.F.T., B.AT.y E.
F.T.) en los que la tarea del sujeto es
separar un objeto de un campo circun-
dante organizado. El grado de depen-
dencia de campo se refleja en la rela-
tiva dificultad de separar el objeto, del
campo.

Las mujeres obesas resultaron signifi-
cativamente mds dependientes del cam-
po que los controles, con los fests de de-
pendencia de campo puros, y en grado
menor con el B.A.T., en el que intervie-
nen otros factores.

Los resultados obtenidos apoyan la
hipétesis formulada de que existe una
escasa diferenciacién psicolégica en las
mujeres obesas, escasa diferenciacién
que debido a la relativa constancia de
este parimetro es independiente de la
antigiiedad y grado de la obesidad y
es condicién previa y no consecuencia
de la misma.

Los autores concluyen que la falta
de progreso hacia la diferenciacién psi-
colégica es una condicién previa nece-
saria pero no suficiente para el desarro-
Ho del sintoma de obesidad.

Este estudio ayuda a confirmar la
hipétesis de que el grado de diferencia-
cién psicolégica juega un papel impor-
tante en la predisposicién para el des-
arrollo de varios sintomas psiquiatricos
y psicosomaticos.

C. B. Arurro

Joseph, Edward D., “Memory and
Conflict”, The Psychoanalytic
Quarterly, vol. XXXV, niim. 1,
enero de 1966, pp. 1-16.

Cualesquiera que sean las funciones del

ego, implicadas en un conflicto, puede
decirse que la funcién de la memoria
esta siempre perturbada. Clinicamente,
la emergencia de un recuerdo es la
confirmacién de que se ha alcanzado
Ia resolucién de una defensa neurética,
aunque sea en grado minimo. La au-
sencia de recuerdos es una evidencia
presuntiva de conflictos reprimidos. Es
una tarea del psicoanalisis valorar los
recuerdos en términos del ego inmadu-
ro en el cual fueron originalmente im-
presos, y revalorarlos de acuerdo con
las experiencias de la realidad actual.

Estudia el autor las relaciones entre
la memoria y los conflictos psiquicos, a
partir de las observaciones iniciales de
Freud; examina las ideas de Hartmann
acerca del tema asi como algunas apor-
taciones de Ernst Kris.

Freud considera la existencia de la
memoria como un sistema de registro,
suponiendo que es una propiedad inna-
ta del sistema psiquico. En las fases ini-
ciales del desarrollo del ego, trazos de
recuerdos de experiencias gratificantes
previas conducen a la anticipacién de
renovadas gratificaciones que despier-
tan tensiones instintivas. En una condi-
cién de conflicto, inducida por una
gratificacion aplazada, puede asumirse
que ocurre la satisfaccién alucinatoria
del deseo. Esto supone la hipercatexis del
trazo de memoria gratificante, evoca-
do nuevamente para aliviar la tensién;
la falla del trazo de memoria, evocado
para satisfacer el deseo, forma la base
del desarrollo del juicio de realidad.

En La interpretacién de los sueiios,
dice Freud: “Un trazo de memoria es
dejado en el aparato psiquico por las
percepciones relativas.” (A la funcién
relativa se le da el nombre de memoria.)
En 1895, describe la memoria psicols-
gicamente como la fuerza persistente de
una experiencia. Un afio més tarde, en
una carta a Fliess, escribe: “la memoria
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esti presente mas de una vez, y esta
registrada en varias especies de signos”.
En 1900, habla de los trazos de memo-
ria y su disposicién en el sistema mnési-
co; supone que existen varios elementos
mnésicos, en los que la misma exci-
tacién, trasmitida por los elementos per-
ceptivos, conduce a una variedad de
registros diferentes y permanentes. Estos
sistemas contienen el registro de la aso-
ciacién en relaciéon con la simultanei-
dad del tiempo, mientras que la misma
percepcién es ordenada en otro siste-
ma en relacién con otra clase de coin-
cidencias. Examina las relaciones entre
la memoria y el sistema perceptivo y
concluye que la memoria y la cualidad
que caracteriza a la conciencia son mu-
tuamente exclusivas. En Mds alla del
principio del placer (1920) sefiala: “la
conciencia aparece en lugar de los tra-
zos de memorias”; en 1925, indica que
la conciencia y el sistema perceptivo son
coexistentes y los trazos de memorias y
la conciencia son mutuamente exclusi-
vos. Ademas de dejar un registro per-
manente en el inconsciente, Freud tam-
bién observd que los trazos de memorias
son sometidos a un proceso de conden-
sacién y distorsién, que ocurre mas di-
ficilmente, mientras los recuerdos tienen
mayor carga afectiva. Cuando el apara-
to mental adquiere madurez, los trazos
de memorias de verbalizacién y los sim-
bolos verbales son de creciente signifi-
cacién. Considera que el registro de los
simbolos verbales tiene una cualidad pre-
consciente, mientras que los trazos de
memorias son inconscientes.

El autor cita a Hartmann literalmen-
te: “Queremos mencionar que la memo-
ria y las asociaciones son funciones que
no pueden ser derivadas de las relacio-
nes de los impulsos instintivos del ego
con los objetos; mds bien son requisi-
tos previos de nuestra concepcién de és-
tos y de su desarrollo.”

Kris establece algunas consideracio-
nes acerca de la memoria durante el
primer afio de vida; la funcién de
la memoria es, entonces, un proceso con-
tinuo, el cual incluye su organizacién,
en respuesta a estimulos y a su adapta-
cién a la légica de la realidad. Kris
sugiere que la organizacién de la me-
moria y los trazos de memorias estan
formados por diferentes compartimen-
tos o segmentos, algunos de los cuales
alcanzan mayor autonomia que otros.

El olvido no es solamente una inter-
ferencia con la catexis de un trazo de
memoria, que evita su aparicién en la
conciencia, sino que puede existir una
supresién activa de la memoria, porque
se encuentre involucrada en el conflic-
to. Freud observé que el olvido en el
méas amplio sentido de la palabra es
la supresién o represién de la memoria;
bien porque esté involucrada en un con-
flicto actual o bien porque la anticipa-
cién de la ansiedad debida al conflicto
es revivida. El olvido es un proceso com-
plejo; puede implicar no solamente la
supresién y la represién activa como de-
fensa sino también la negacién y el ais-
lamiento. Hay ademés otra clase de ol-
vido que aparece en ciertos individuos
impulsivos en quienes existe un breve
circuito entre el deseo y la accién, que
excluye la demora de la intervencién
intermedia del pensamiento y la recolec-
cién de la experiencia, En muchas neu-
rosis de caracter, elementos de la memo-
ria han sido excluidos de la conciencia
vy llevados a otras porciones del ego,
como en la autorrepresentacién, por un
proceso de identidad. La infancia es el
periodo en el cual se presenta la gran
amnesia para los eventos externos y las
reacciones subjetivas. Como sefiala Kris,
es una amnesia selectiva que no incluye
el aprendizaje de estos afios. Esta am-
nesia es considerada, generalmente, co-
mo una defensa contra la ansiedad de
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