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establecidas por su familia, y poste
riormente por otras personas, en sus
esfuerzos por producir el vitalmente
necesitado paciente-inválido.

La psiquiatría del último siglo, se
gún la opinión de un creciente nú
mero de psiquiatras contemporáneos,
está excesivamente al servicio de las

necesidades alienadas de la sociedad.

En nuestra sociedad, comenta Coo
per, hay muchas técnicas que permi
ten primero señalar a ciertas minorías
y luego tratarlas mediante un conjun
to de operaciones de gravedad cre
ciente, que van desde la insinuación
de menosprecio, la exclusión de clu
bes, escuelas o tareas, y otras medi
das similares, hasta la invalidación
total como personas, el asesinato y el
exterminio en masa. No obstante, la
consciencia pública exige que se em
plee alguna excusa para tales accio
nes, y esta excusa es proporcionada
por la aplicación previa de técnicas
de invalidación que apuntan a pre
parar una cantidad de víctimas para
los procedimientos eliminativos en sí.
Ninguna técnica de invalidación pue
de aparecer más respetable, e incluso
más sacrosanta, que la que tiene la
bendición de la ciencia médica.

En los primeros capítulos, Cooper
propone una orientación con respecto
al problema de la esquizofrenia, que
difiere significativamente del enfoque
clínico convencional. Para Cooper, el
problema no radica en la llamada
"persona enferma" sino en una red
interactuante de personas, particular
mente su familia, red de la cual el
paciente internado es abstraído me
diante un truco conceptual previo. Es
decir que la locura no está "en" una
persona, sino en un sistema de rela
ciones del cual forma parte el rotu

lado "paciente": la esquizofrenia, si
significa algo, afirma Cooper, es un
modo más o menos característico de

conducta grupal perturbado. El autor
aclara que ".. .cuando alguien inten
ta separarse del sistema de racionali
dad falsa de la familia —en particu
lar si ese sistema es reforzado por la
colusión familiar con agentes de la so
ciedad global —corre el riesgo de ser
llamado irracional. Incluso puede ha
blarse de una 'enfermedad' que lo
haya llevado a esa locura. El hecho
de que esta irracionalidad sea en rea
lidad una antilógica necesaria y no
una lógica enferma, y de que la vio
lencia del paciente sea una contra
violencia también necesaria, no puede
sino ser fácilmente pasado por alto.
En una medida sumamente notable,
la ilogicidad del esquizofrénico tiene
su origen en la enfermedad de la
lógica de otras personas".

En el capítulo ni presenta la his
toria clínica de un joven al que se
le diagnosticó esquizofrenia; y llega
a la comprensión del problema en
términos de la naturaleza de un mun
do familiar y de los acontecimientos
clave que le ocurrieron a él. En los
capítulos iv y v bosqueja los prin
cipios y la práctica de una unidad
terapéutica experimental para pacien
tes esquizofrénicos jóvenes, dentro de
un gran hospital pisquiátrico; en es
tos capítulos el autor se refiere al pro
blema de la irracionalidad institucio

nal (distinta de la irracionalidad de
los pacientes) y a las dificultades que
ella crea para el tipo de experimen
tación psiquiátrica social que conside
ra necesaria y que trata de justificar.

El problema que más le preocupa
al autor es la violencia en psiquiatría
llegando a la conclusión de que quizá
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la más notable forma de violencia en

este campo sea nada menos que la
violencia de la psiquiatría, en la me
dida en que esta disciplina opta por
refractar, condensar y dirigir hacia
sus pacientes identificados la violen
cia sutil de la sociedad; con mucha
frecuencia, enfatiza Cooper, la psi
quiatría no hace más que representar
a la sociedad contra los pacientes.

El libro de Cooper es muy estimu
lante, induce a la reflexión y a la
autocrítica de los psiquiatras y de las
personas en general, y es una crítica
más de la sociedad alienada en que
vivimos y de sus instituciones.

Víctor Saavedra

Lukács, Georg, Mi camino hacia
Marx. Traducción y notas de Emi
lio Uranga. Federación Editorial
Mexicana, 2a. ed., México, D. F.,
1971.

Georg Lukács acaba de morir. Este
libro, reeditado en el año de su muer
te, reúne cuatro nuevos ensayos del
que ha sido uno de los grandes "mar-
xistas creadores". En Mi camino ha
cia Marx, escrito en 1933, Lukács
escribe: "La relación con Marx es la
verdadera piedra de toque de todo in
telectual que toma en serio el escla
recimiento de su propia concepción
del mundo, el desarrollo social, en es
pecial su situación actual, su propio
lugar en ella y su toma de posición
respecto de ella. La seriedad, la cons
ciencia y la profundidad que dedique
a esta cuestión da la medida de si se
propone o no, y en qué grado, eludir,
consciente o inconscientemente, tomar
uva posición clara respecto de las

luchas histórico-mundiales de la ac
tualidad.

Pero Lukács no alcanzó fácilmente

a formularse esta convicción tan de

cisiva. Durante muchos años para él
Marx no era más que el gran "eco
nomista" y el gran "sociólogo". Tal
como ocurre con muchos pensadores
que creen poder estudiar y transfor
mar las manifestaciones humanas,
sean estas individuales o colectivas,
desconociendo a Marx, Lukács no
relacionaba la obra marxista con su

vida; especialmente en los aspectos
activos y creadores. Sin embargo, fue
lo suficientemente sensible a los efec

tos de las grandes crisis del imperia
lismo europeo en vísperas de la pri
mera Guerra Mundial. Las crisis so

cioeconómicas, las perturbaciones que
se producen por las grandes contra
dicciones en las que se confronta el
sistema social, pueden producir des
represiones en individuos profundos y
esperanzados.

Las des-represiones que paulatina
mente fueron activando en Lukács la

necesidad de orientarse hacia la ver

dad en una sociedad que la encubre,
la distorsiona y la teme, lo acercaron
a Hegel y a Feuerbach, e incipiente
mente hacia Marx. Pero, según lo co
menta: "Ya no un Marx como 'es

pecialista de primer orden' como
'economista y sociólogo'. Empecé a
vislumbrar, a barruntar al gran pen
sador omnicomprensivo, al gran dia
léctico."

Para acercarse hacia Marx, Lukács
tuvo que vivir, como un ser sensible
y preocupado, anticonformista y anti
convencional, las revoluciones de 1917
y 1918 y las vicisitudes del activismo
político que lo confinaron en el ena
jenado subjetivismo ultraizquierdista.
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Se agitaba entre fermentos todavía
idealistas, entremezclados con el acti
vismo de ultraizquierda.

Después que superó este periodo,
influido por Rosa Luxemburgo, fue
cuando pudo iniciar una relación
más clara y definida con la obra de
Marx.

"Sólo en la madurez adquirida des
pués de una praxis de años en con
tacto con el movimiento obrero revo
lucionario, sólo con la posibilidad que
tuve de estudiar las obras de Lenin
y, poco a poco, comprender su signi
ficado realmente fundamental, pude
iniciar el tercer periodo de mi con
tacto con Marx."

"Entonces, casi después de una dé
cada de trabajo práctico, y desde lue
go después de una década de forcejeo
teórico con Marx, se me hizo claro de
un modo concreto, el carácter abar
cante y unitario de la dialéctica ma
terialista. Pero esta claridad trajo
también consigo la convicción de que
el verdadero estudio del marxismo,
sólo entonces podía empezar, y que
no podía asignársele un término."
".. .quien pretenda de una vez por
todas haber comprendido, sobre el
fundamento de un conocimiento del
materialismo dialéctico, aun en este
sentido amplio, ancho y profundo, los
fenómenos naturales y sociales, en
realidad ya ha recaído por necesidad
de la dialéctica viva en la rigidez me
cánica, ha pasado del materialismo
abarcante a la unilateralidad del idea
lismo".

"El Materialismo dialéctico, la doc
trina de Marx, hay que apropiársela
día a día, hora a hora, y elaborarla
dejándose guiar por la mano de la
práctica."

"Elahondamiento progresivo —aun
que contradictorio y no en línea rec
ta— en los escritos de Marx se ha
venido a concretar en la historia de
mi desarrollo intelectual, más aún, en
la historia de mi propia vida, en tan
to que éstami vida significa algo para
la sociedad."

En el trabajo "¿De qué le sirve a
la burguesía la desesperación?", Lu
kács critica las filosofías de Nietzsche,
Spengler, Heidegger, Jaspers, Klages
y Sartre. Pero este escrito de 1948,
hoy se podría aplicar muy bien para
considerar la desesperación escandali
zada de Marcuse.

Lukács parte del hecho que, ante
la terrible realidad de nuestros tiem
pos y con el correr de la vertiginosa
decadencia del sistema occidental, la
idealización pura fue mostrándose de
masiado débil e ineficaz, como para
seguir siendo apenas una escenografía
del engaño para la "tranquilidad" de
las conciencias burguesas. Es el fin
de las películas con Happy-End. Es
la tragedia irremediable del despertar
ilusorio en la sorpresa agradable que
quiere borrar la pesadilla en que se
ha convertido la realidad.

Dadas estas circunstancias Lukács
asevera: "El punto de partida es la
insatisfacción frente al mundo circun
dante y el malestar, la indignación,
la desesperación, el nihilismo, la falta
de perspectivas que se desprenden de
esta insatisfacción. En este mundo tor
turante el individuo desesperado bus
ca una salida personal, pero no da
con ella. Y no puede dar con ella,
puesto que los problemas sociales no
pueden ser resueltos de modo indivi
dual. En su pensamiento se refleja
por ende un mundo vacío, sin obje-
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tivo, inhumano y absurdo. A partir de
aquí deduce sus consecuencias —úni
camente o en auténtica desespera
ción."

Para la burguesía imperialista, "lo
útil de tales concepciones reside por
lo pronto en que, mientras esta indig
nación anda tentaleando y moviéndo
se en círculos, en búsqueda de una
salida individual, es imposible que se
oriente hacia una transformación de

la sociedad".

"El pesimismo se transforma pron
to en autocomplacencia. Pesimismo y
desesperación aparecen al cabo de po
co tiempo como 'conductas mucho
más dignas' que el 'trivial' optimis
mo, lo mismo que el estar al margen,
el 'ser herido' mucho más digno que
la acción 'superficial'. En medio de
las crisis sociales, al borde del abismo,
que amenaza con tragarse la sociedad
burguesa, la inteligencia prosigue su
vida filisteo complacida sobre los fun
damentos psíquicos del pesimismo y
de la desesperación... Se produce una
concepción del mundo según la cual
es más favorable para la 'cultura'
—lo cual significa aquí la conducta
pesimista de autocomplacencia, esta
cultura que se desmorona y no la
progresista que exigiría una participa
ción activa en el trabajo de la huma
nidad."

En La responsabilidad de los inte
lectuales, también de 1948, Lukács
cree que la evolución del imperialis
mo no se denomina fascismo. Mien

tras el "hambriento" imperialismo de
los alemanas ocasionó un cinismo ni

hilista que rompió abiertamente con
todas las tradiciones de la humanidad

las tendencias fascistas que hoy se
desarrollan en los Estados Unidos tra

bajan con el método de una hipocre

sía nihilista: "aniquilan la autodeter
minación exterior e interior de las na
ciones a nombre de la democracia;
esclavizan y explotan a las masas en
nombre de la humanidad y de la cul
tura".

En su tiempo, habría que habérsele
preguntado a Lukács si la hipocresía
nihilista no es también rusa. Basta
pensar en las invasiones stalinistas
que sobrevinieran años después de
este artículo a Hungría —su propia
patria— y Checoeslovaquia.

"Hoy sería de urgente necesidad
que la economía política asumiera ese
papel en la inteligencia —sigue di
ciendo Lukács—, la economía enten
dida en el sentido de Marx como

ciencia de las 'formas de existencia',
de las determinaciones de la existen
cia del hombre; ciencia de las rela
ciones reales de los hombres entre
sí, de las leyes de desarrollo y ten
dencias de estas relaciones. Pero la

realidad demuestra que se dan preci
samente tendencias contrarias. La fi

losofía, la psicología, la historia, etc.
de la época imperialista, se empeñan
por igual en minimizar los hechos y
doctrinas económicas, en difamarlos,
como 'superficiales', 'inesenciales',
como indignos de ser tomados en
cuenta por una concepción del mun
do 'más profunda'. ¿Cuáles han sido
las consecuencias? La inteligencia que
no aclara a los fundamentos objetivos
de su propia existencia social, se in
mola en creciente medida a la fetichi-
zación de los problemas sociales, y
por medio de esta fetichización se
hace víctima impotente de cualquier
social demagogia. Se trata de la feti
chización de la democracia, del afán
de paz de las naciones; la fetichiza
ción de la nación, de la cultura."
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Pero ¿qué quiere decir en estos ca
sos fetichización? "Significa que a un
fenómeno histórico cualquiera se le
arranca de su suelo real, histórico y
social, significa que su concepto abs
tracto (en la mayoría de los casos sólo
algunos rasgos de este concepto abs
tracto) , se le cristaliza hasta hacer de
él un ser autónomo, una entidad pro
pia. La gran hazaña de una autén
tica economía consiste en disolver esta

fetichización, en mostrar concreta
mente el significado de cualquier fe
nómeno histórico dentro de la totali

dad del desarrollo, en mostrar cuál
es el pasado y cuál su futuro."

"En nuestros días —afirma Lu
kács— la burguesía imperialista con
sidera como uno de sus intereses vi

tales aniquilar en la inteligencia su
capacidad de orientarse histórico-so-
cialmente. Si uno no puede hacer de
una buena parte de esa inteligencia
partidaria incondicional de la reac
ción imperialista, por lo menos la
quiere ver deambular entrañadamen-

te, sin apoyo y sin capacidad de orien
tación." ".. .Apoyando inconsciente
mente estos intentos de la reacción
imperialista, se han dado a crear una
filosofía que deberá aducir la prue
ba de que, filosóficamente, no es po
sible orientarse socialmente. A partir
del agnosticismo social de Max Weber
esta línea llega hasta el existencia-
lismo."

"La inteligencia se encuentra ante
una encrucijada. ¿Hemos de ser, co
mo la inteligencia de Francia en el
siglo xviii, de Rusia en el siglo xix,
precursores y luchadores en favor de
un cambio mundial progresista o, co
mo la inteligencia alemana de la pri
mera mitad del siglo xx, víctimas im
potentes, cómplices involuntarios de
una reacción bárbara? No puede ni
siquiera plantearse el problema de
decidir de qué lado está la dignidad
de la inteligencia, del saber, de la
cultura, v de qué lado está la indig
nidad."

Giuseppe Amara
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