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LIBROS Y REVISTAS

Sidney, B., A. Jenkins y Charles
Winkelman, “Inverted percep-
tion of time sequence in mental
disorders”. International Journal

of Neuropsychiatry, vol. 2, nim.
2, abril de 1966.

La habilidad para medir el tiempo de-
pende del aprendizaje de comparar mo-
vimientos mecanicos con el curso de los
cuerpos celestes. La capacidad de sentir
el tiempo es el producto de algo innato
a la biologia del organismo viviente y
que parece estar intimamente relacio-
nado con el movimiento de la fuerza de
la vida, que Dubois denomin6 “sensa-
cién inmediatamente experienciada en
nosotros mismos”. KEs esta drea de la
experiencia del tiempo la que nos inte-
resa en nuestro estudio de esquizofrenia
y otras condiciones psicopatolégicas. La
alteraciéon de la percepcién del tiempo
en la esquizofrenia fue inicialmente ob-
servada por Bleuler. Por otra parte

" Schilder descubrié que estos pacientes

experimentaban la sensacion de que el
tiempo “permanece quieto” o “va mas
rapido”. Estas experiencias las atribu-
y6 él a factores emocionales.

El interés de los autores fue estudiar
la experiencia de percibir el tiempo, ba-
sandose en que dicha experiencia es
mensurable en términos cientificos, sola-
mente cuando es proyectada por el in-
telecto dentro de alguna clase de suce-
si6n, generalmente el espacio. El estudio
se efectué en forma comparativa entre
4 grupos con los siguientes diagnésti-
cos: 1) un grupo de control no institu-
cionalizado. 2) Un grupo de empleados
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del hospital. 3) Un grupo de esquizo-
frénicos de varios tipos.

La edad de todos los individuos de
los diferentes grupos varié de 16 a 65
afios. Se les aplicaron una serie de téc-
nicas especificamente disefiadas para el
objetivo pretendido y los resultados que
se obtuvieron fueron los siguientes:

1) La inversién de la secuencia del
tiempo se encuentra con mayor
frecuencia en aquellos casos con
una psicopatologia severa.

2) El porcentaje de distorsién del fe-
némeno del tiempo encontrado en
los sujetos con dafio cerebral cré-
nico, sugiere un cambio cerebral
permanente como factor produc-
tor de las inversiones.

Los autores sugieren que el estudio
cuidadoso de los esquizofrénicos que
presentan el fenémeno de inversion de
la secuencia del tiempo puede sugerir
una alteracién cerebral crénica. Esto
no quiere decir que sea el tnico factor
causal, ya que otros estudios indican
que los factores psicologicos juegan un
papel importante de tipo estimulatorio,
alargando o acortando los intervalos de
tiempo. Otros investigadores informan
haber observado alteraciones del tiempo
en pacientes con lesién demostrable lo-
calizada en diferentes puntos del encéfa-
lo (Davison, Speigel, Wycis, etc.).

El estudio presente concluye que es-
tos fenémenos de alteracién del tiempo
aparecen con mayor frecuencia en los
enfermos con alteraciones cerebrales di-
fusas, que en aquellos procesos esquizo-
frénicos relativamente raros.

R. Lemus
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Revue Francaise de Psychanalyse,
tomo XxX, 1966, niim. especial.

Este ntmero esta dedicado al XXVe
Congrés des Psychanalystes de Langues
Romanes, celebrado en la ciudad de Mi-
lan, Italia, cuyos temas principales fue-
ron la agresividad y la guerra.

El tema de la agresividad ocupa ac-
tualmente el lugar que se destinaba tiem-
po atrds al estudio de la sexualidad y
de la libido. La concepcién freudia-
na de un instinto de muerte es cada
vez menos admitida por los psicoanalis-
tas. Surgen al respecto las preguntas:
1) ;Existe realmente un instinto de
agresion irreductible? 2) ;Existe la ex-

presion de un hipotético instinto de -

muerte? 3) ;Qué relacién hay entre
autodestructividad y heterodestructivi-
dad? 4) ;Qué relacién hay entre instin-
tos agresivos e instintos sexuales?
5) ;Puede sublimarse la agresividad
como la libido? Diferentes han sido las
respuestas. El hecho de reconocer en
la agresién un instinto primario es con-
dicionado a menudo por la sumisién a
ideologias del mundo occidental u orien-
tal. Los marxistas invocan el cambio
de las instituciones de la “cultura neu-
rética”, para que el hombre pueda ser
lo que es por naturaleza: bueno y mo-
ral. La idea de un instinto destructor
e irreductible es mas ficilmente acep-
tado por los adeptos de la cultura tra-
dicionalista occidental, relacionada con
la conciencia cristiana del “pecado ori-
ginal”. En el campo psicoanalitico ha
habido una evolucién significativa al
respecto. Después del desarrollo de las
ideas de M. Klein, de Bergler, sobre el
masoquismo primario, de Hartmann, so-
bre la sublimacién de la energia agre-
siva, se llega a la concepcién de Nacht,
que define la agresividlad como la

tendencia, que estd en el origen de
la conducta, a mantener y defender la
vida del sujeto; a la de Waelder, que
en 1960 expres sus reservas sobre la
metodologia de los psicoanalistas en
cuanto a los factores emocionales que
son capaces de influir la conviccion
sobre la naturaleza humana; y final-
mente a los estudios de E. Fromm sobre
la agresividad y la necrofilia. Este Con-
greso fue un intento més de responder
a la pregunta de Freud, “;Por qué la
guerra?” de aquel ensayo pesimista. es-
crito antes de la primera Guerra Mun-
dial. En la alocucién de apertura, Perot-
ti, de Roma, estima: 1) “La agresividad
humana no se puede explicar entera-
mente como una reaccién a la frustra-
cién, pero tampoco puede hablarse de
una agresividad primaria irreductible.
2) El instinto de muerte, comprensible
en el plano biolégico como una tenden-
cia a la paz y al reposo, en oposicién
al dinamismo vital, no es comprensible
ni concebible en el plano psicoldgico.
3) Los impulsos agresivos estén al servi-
cio de la vida y no son la expresién de
un instinto de muerte (lo que implica
la existencia de un impulso vital {nico.
de una energia dnica). La agresividad
es considerada, por lo tanto, como el 6r-
gano ejecutivo de la libido. Las fuerzas
inherentes a la vida estin maés alla de
las ideas del bien y del mal, como lo son
todas las fuerzas naturales: existe una
agresividad destructiva y una agresivi-
dad constructiva. La imagen de Michel-
angelo, armado de martillo y cincel, que
ataca furiosamente el marmol, para crear
la Pietd o el Moisés, expresa fielmente el
pensamiento de Perotti, sobre la capaci-
dad constructiva del instinto llamado
destructivo.

Sigue el trabajo de R. DIATKINE:
“Agressivité et fantasmes d’agression.”

Review Amara, G., 1967a: Revue Frangaise de Psychoanalyse, in: Revista de Psicoanalisis, Psiquiatria y Psicologia, México (No. 6, 1967), pp. 77-78.
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En este interesante estudio, si bien las
acciones agresivas son consideradas en
relacién a la perpetuacién de pautas re-
petitivas de génesis infantil, hay un pro-
greso en la consideracién primordial de
la relacién madre-hijo. Subraya la ne-
cesidad de conducir al paciente lejos del
circulo vicioso de sus repeticiones, evi-
tando un grave error que esti en la base
de algunos analisis interminables; la re-
lacién sado-masoquista entre analista y
paciente.

I. ToLEnTINO, R. TAGLIACOZZO ¥ S.
Borpr (I. de Psicoan. de Roma), en
“L’aggressivité dans la depression”, va-
loran la agresividad como una dindmica
de relacién, como un paso continuo de
energia entre el Yo y el objeto, y entre
el super-Yo y el Yo. La técnica a em-
plear con el deprimido consiste en pre-
sentar al analista como un ser que puede
ser pasivo sin ser destruible, no hiper-
activo ni omnipotente; el analista que
parece no responder a la agresion esta-
blece una relacién objetal imposible para
el deprimido. Hay que usar una técnica
que tienda a mantener la tensién agresi-
va a cierto nivel de tensién constante.

Franco Fornari (Milano), inicia su
extenso estudio, “La Psychanalyse de la
guerre” considerando los factores demo-
graficos, econémicos y psicologicos en
relacion con la obra de G. Bouthoul,
“Les guerres” (Payot, Paris, 1961). El
autor contribuye a la investigacion psi-
coanalitica acerca de las fuentes incons-
cientes del fenémeno guerra y de la res-
ponsabilidad individual. Estudia la
guerra en las sociedades primitivas, los
diferentes mitos sobre ella. De los 400
trabajos psicoanaliticos dedicados a la
guerra, Fornari analiza las contribucio-
nes de Freud, Glover, Money-Kyrle (es-
cuela de M. Klein) ; de Leeds (Fonctions
of War), que define la guerra como una

autorregulacién de un sistema de feed-
back, entre funciones de adaptacion esen-
cialmente sociales. En las reflexiones
sobre la situacién atémica, considera la
posibilidad del amor entre los indivi-
duos, la necesidad del odio entre los
grupos, y la revaloracién de las signi-
ficaciones humanas de la culpabilidad.
Culmina su obra con la tesis de la res-
ponsabilidad de nuestro inconsciente en
la guerra: “Los psicoanalistas deben
preparar el terreno a nuevas institucio-
nes sociales que puedan concretamente
permitir al individuo expresar su propia
personalidad sobre el plano politico-so-
cial.” Invocando un retorno de la res-
ponsabilidad individual, recuerda lo que
Thomas Mann considera la “piedra an-
gular de una nueva antropologia y de
una nueva cultura, que constituiri el re-
ceptéculo futuro de una humanidad mas
sabia y mds libre”, con “la solucién de
nuestro miedo y de nuestro odio en una
relacién diferente con lo inconsciente™.

G. AMARA

King, A., M. D., “Ontogenetic and
phylogenetic studies on the amig-
daloid nuclei”. Psychosomatic
Medicine, vol. XXVIII, nim. 2,
marzo-abril de 1966, pp. 155-
161.

El niicleo amigdalino y las estructuras
del 16bulo temporal han sido implicadas
en la participacion de una gran variedad
de funciones conductuales, auténomas,
endocrinas y sensorio-motoras. La es-
timulacion de la amigdala es capaz de
producir respuestas que afectan a casi
todos los 6rganos del sistema; asi pues
estd considerada como parte del grupo
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de estructuras neurales conocido como
rinencéfalo o sistema limbico.

La finalidad de este articulo es revi-
sar una serie de experimentos sobre los
cambios de conducta consecutivos a
las lesiones de la amigdala en la rata,
el gato y el mono tanto en la vida adulta
como en los primeros dias de nacidos.
Los hallazgos fueron comparados con los
efectos producidos por la estimulacién
eléctrica de la amigdala y el hipotilamo
en el gato joven.

Los resultados de los experimentos
fueron los sigujentes: en la rata el efec-
to predominante de la lesién electroliti-
ca bilateral del nicleo amigdalino fue
la afagia y la adipsia. No se observé
hipersexualidad pero si una conducta
indiscriminada entre los sexos. Se prac-
ticaron lesiones similares en ratas re-
cién nacidas y ninguno de estos anima-
les present$ afagia, adipsia o alteraciones
del crecimiento.

En el gato adulto, las dos semanas
posteriores a la operacién se caracteri-
zaron por estupor y anorexia; después
de este periodo, muchos de ellos exhi-
bieron relativa docilidad y una reduc-
ci6n de la capacidad para mostrar miedo
y conducta defensiva. Los machos, es-
pecialmente, exhibieron aumento e in-
adecuada conducta sexual, alteracién de
la conducta oral-alimenticia y en algu-
nos se observo obesidad en relacién con
la lesion parcial del niicleo. En los gatos
menores de 45 dias no se observaron al-
teraciones de la conducta ni de la res-
puesta emocional.

En el mono rhesus adulto y joven, la
amigdalectomia produjo los cambios si-
guientes: disminucién de la respuesta al
miedo ante un estimulo apropiade y un
cambio en la direccién de la docilidad
del mono hacia el hombre; incremen-
to de la conducta oral-alimenticia, hi-

persexualidad, incluyendo un aumento
de las actividades autoerdticas.

De todos estos datos se puede con-
cluir que dos gruesas areas de la conduc-
ta fueron influidas en todas las especies
estudiadas: la oral-alimenticia y la res-
puesta afectiva. Estas alteraciones pue-
den reflejar una distribucién de dos me-
canismos separados, los cuales varian
en importancia con el desarrollo filoge-
nético. Un mecanismo puede explicarse
por la influencia de la amigdala sobre
el diencéfalo; el segundo es el que inte-
gra la informacién sensorial del medio
ambiente externo.

En el gato, el efecto predominante
parece ser una alteraciéon temporal en
el equilibrio, entre los centros de la ali-
mentacién del hipotadlamo (el medial y
el lateral).

La importancia de la funcién inte-
grante que predomina en el mono quedé
evidenciada por el aumento de la pauta
alimenticia y la conducta compulsiva
oral sin mayor alteracién en la ingestién
de alimentos.

Los cambios en la conducta afectiva
en los roedores, gatos y monos reflejan
la importancia de la amigdala para la
cvaluacién del peligro entre el medio
ambiente externo y la facilitacién de las
necesarias hormonas concomitantes para
las reacciones de pelea o huida.

La inapropiada conducta sexual, exhi-
bida por gatos y monos, puede también
reflejar una alteracién de la funcién in-
tegrativa de la amigdala.

Ontogenéticamente se observé que las
lesiones tempranas de la amigdala no
produjeron alteraciones similares a las
observadas en los animales adultos; el
amamantamiento, el destete, el creci-
miento, los juegos y la conducta agre-
siva ocurren dentro de limites normales
en el gato, la rata y el mono. Aparente-

Review Amara, G., 1967a: Revue Francgaise de Psychoanalyse, in: Revista de Pdicoanalisis, Psiquiatria y Psicologia, México (No. 6, 1967), pp. 77-78.
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