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“Las reglas decisivas de la Iogica no rigen en
el inconsciente ... Tendencias con fines opuestos
subsisten simultinea y conjuntamente en el in-
consciente, sin que surja la necesidad de con-
ciliarlas. .. Las contradicciones no son separadas
sino tratadas como si fueran idénticas, de modo ok
que en el suefio manifiesto todo elemento pue- Al
de representar también su contrario. Algunos Diem
fildlogos han reconocido que lo mismo ocurria : i3y
en las lenguas mas antiguas y que las antino- ,'I"%q
mias, como fuerte-débil, claro-obscuro, alto-bajo, il ;
fueron expresadas primitivamente por una misma 1
raiz... En una lengua tan evolucionada como H
el latin subsistirian aun restos de este doble T
sentido primitivo, como por ejemplo, en las “‘
voces altus (alto y bajo) y sacer (sagrado y exe- i }
crable), entre otras”. Freup, Esquema del Psi- “

|

A L - N

coandlisis,

“...el idioma alemés tiene muchas ventajas so- ity
bre los otros idiomas modernos; muchas de sus .
palabras no solo tienen la propiedad de prestarse ! |
a diferentes significaciones, sino que hasta tie- {
nen significados opuestos. Puede ser una alegria 11
para el pensamiento encontrarse con tales pala- i

|
|

bras y verse en presencia de la unién de los :
contrarios, contenida de manera ingenua y seglin
el léxico en una sola palabra de significados Y
opuestos”. Hecet, Ciencia de la Légica. !

N

“La unidad de los contrarios constituye el re-
conocimiento (el descubrimiento) de la exis- '
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tencia de tendencias contrarias y antagdnicas,
que se excluyen mutuamente en todos los fend
menos y procesos de la naturaleza (entre ellos
también Jos del espiritu y los de la sociedad).
La condicién para conocer todos los procesos
del mundo en su “automovimiento”, en su des-
arrollo espontaneo, en su vida real, es conocer-
los como una unidad de contrarios. El desarrollo
es la “lucha” de los contrarios”. LEnIN, En torno
a la cuestidn de la dialéctica.
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Freud no cred una teoria de la ldgica. Su mi-
sidn no consistid en entablar una critica sistematica
de la légica formal o en dar con nuevas leyes del
pensamiento que le llevaran a plantearse el proble-
ma de la Légica Dialéctica, nueva dimension viva
de las relaciones entre el movimiento objetivo de
la materia y la conciencia humana. Freud se en-
contrd con el desarrollo de una forma muy elevada
y compleja de la materia que no marchaba total-
mente por los cauces de los cuatro principios de la
Légica Formal. En su trabajo practico dio con un
objeto de estudio —la vida psiquica del hombre—
que rompia en su ‘estructura y en su trama con
los esquemnas mas o menos secos con que se habia
equipado el pensamiento por la filosofia académica.
No preparado tedricamente para semejante hallazgo,
Freud hubiera podido rechazar, asustado, el movi-
miento de los fendmenos psicologicos que aparecian,
de pronto, mucho mas ricos y complicados en su
tejido interno que lo que la légica que él conocia
habia calculado y previsto. Hubiera podido retirar-
se comodamente a las posiciones de la psicologia en
boga, superficial y sin agudeza, o, como hoy suce-
de, hubiera podido dejar el campo especifico de la
psicologia y entregarse a llenar volumenes sobre
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“psicologia social”, lo que no es otra cosa que la
deformacién psicoldégica de un campo muy particu-
lar de la ciencia, que tiene sus propias leyes y prin-
cipios, la Sociologia. Abandonar la realidad psiqui-
ca —su contenido y su desarrollo— por compleja o
por inusitadamente contradictoria, habria equivali-
do a aplazar una vez mas el descubrimiento de las
leyes inmanentes que anidaban en su fondo las ma-
nifestaciones de la materia en el campo especifico
de la vida animica.

Pero el hecho histdrico, de inconmensurable sen-

tido y profundidad, es que Freud aceptd y afronté .

la realidad que tenia delante, sin aislar o depurar las
irnbricadas oposiciones, sino integrandolas y enten-
diéndolas como propiedades inherentes a los proce-
sos objetivos de la realidad psicologica. El epigrafe
que hemos escogido no es sino una de las numero-
sas variantes con que expresa Freud la substancia
de la naturaleza de los fendmenos que estudia la
nueva ciencia particular, el Psicoanalisis.

“Las reglas decisivas de la ldgica -—insiste
Freud— no rigen en el inconsciente. .. Tendencias
con fines opuestos subsisten simultaneamente y con-
juntamente en el inconsciente, sin que surja la ne-
cesidad de conciliarlas... Las contradicciones no
son separadas sino tratadas como si fueran idénti-
cas, de modo que en el suefio manifiesto todo ele-
mento puede representar también su contrario. Al
gunos fildlogos han reconocido que lo mismo ocurria
en las lenguas mas antiguas y que las antinomias,
como fuerte-débil, claro-obscuro, alto-bajo, fueron
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expresadas primitivamente por una misma raiz...
En una lengua tan evolucionada como el latin sub-
sistirian atin restos de este sentido primitivo, como
por ejemplo, en las voces Altus (alto y bajo) y sacer
(sagrado y execrable), entre otras.”

Y fue esta decision de afrontar y aceptar la
realidad tal y como ella se presenta en si misma,
lo que hizo posibles los resultados fecundos del
Psicoandlisis y lo que alland el camino para pene-
trar en la esencia misma de lo que en apariencia
era un cadtico amasijo de fendmenos psicoldgicos.
Quienes se tomen el trabajo de recorrer la obra de
Freud en su estricto mensaje, se encontraran con
el hecho sorprendente de que toda ella no es mas
que un agudo esfuerzo practico y teédrico por acer-
carse progresivamente a la esencia de los fendme-
nos psicoldgicos, a su contenido interno, partiendo
de lo simple, de lo elemental concreto, de la ma-
raia de los fenémenos, de los “contenidos mani-
fiestos” o superficiales: los sintomas, la conducta,
el caracter, los suefios, los lapsus, los actos fallidos,
el chiste, el mito, el recuerdo encubridor, la libre
asociacion, las formas de pensamiento, las religio-
nes, los ritos, etc., etc., constituyen otros tantos fe-
ndmenos que tomados aisladamente y reunidos en

E su totalidad necesaria conducen a esencias cada

vez mas hondas, menos relativas, hasta encontrar

B Lk realidad psiquica de un individuo dado dentro

de condiciones sociales determinadas.
Era natural que todo enfrentamiento cientifico

g de la vida animica tuviera que descubrir como pri-
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_. Veroffentlichungen

mera determinacién la naturaleza movil y contra.
dictoria de los acontecimientos que alli tenfan lu
gar. Porque cualquier examen penetrante que se
haga} del objeto peculiar del Psicoanalisis, encon.
trara-que el desarrollo y el cambio sujeto a leyes
constl'tuyen el modo de ser o de expresion del mun.
d.o psiquico. La vieja tradicién de que lo psicolé
gico era el reino de lo enmarafiado y confuso y que
habia determinado que se abandonara al dominio
d.e' la magia, de la mistica o de la vacia especula-
cion filosofica, esta en intima relacién con la extre.
m‘ada complejidad del suceder psiquico, pero que
le;os de tener una textura arbitraria, revela la pro-
gledad profundamente dialéctica de toda la mate-
ria en movimiento. Advertir que lo psiquico era
dfna,rr‘uco Yy no estatico, contradictorio Y no lineal
hlStf)rICO y no definitivo, dialéctico Y no formal,
venia a ser la tarea filosofica substancial del fun-,
dadf)r de la ciencia de la psicologia. Si Freud se
hgblera apegado al respeto por los canones acadé-
mnco,s’; si hubiera tratado a la realidad con “ter.
nura™ rara que ésta no se contradijera; si no hu-
bxer'a roto con el pensamiento formal para darle
cabldz.l al mundo objetivo en sus multiples mani.
festa'cnones Y conexiones, entonces su esfuerzo se
habria quedado en las superficies vacuas de la psi-
col9g1'a descriptiva y no habria c~nseguido la sen-
Sac.:xonal revolucién que logré co. fundacién del
Psxcoz.mélisis como ciencia particular. De este modo
Y casi sin saberlo, unfa a la Dialéctica de la Natu-
raleza, al Materialismo Histérico y a la Légica Dia-
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léctica, la teoria dialéctica del desarrollo de los

& productos Psicolégicos.

La gran hazafia de Freud consistié en dar con
el verdadero objeto de la psicologia cuando ésta se
hallaba completamente perdida enire la multitud
de los fendmenos animicos o se habia confinado a
un estudio experimental o especulativo de los pro-
cesos conscientes del hombre; la psicologia no ha-
bia podido hasta entonces desgajarse del tronco de
la filosofia, no habia pedido constituirse como cien-
cia particular puesto que su objeto, la conciencia,
se confundia con el objeto’ parcial de la filosofia,
el yo filoséfico. Era su objeto, un objeto a medias
y en consecuencia, la psicologia era una ciencia
también a medias. El territorio consciente no con-
seguia englobar mas que una parte de los fenome-
nos mentales; el sector inconsciente no solo cubria
gran parte del suceder psiquico, sino que principal-
mente era el elemento antitético de una antinomia
dialéctica fundamental —consciente-inconsciente—
cuyo juego elaborado se situaba en la base de los
acontecimientos animicos. La psicologia pre-freu-
diana duefia sdlo de un polo de la antitesis —el
polo consciente—, no podia aspirar a constituirse
en ciencia y tenia que resignarse en el mejor de
los casos a ser una derivacién pretenciosa de la
filosofia. Los campos del psicologo y del filésofo
vivian completamente confundidos y asi, no era
raro que el fildsofo o el psicologo transitara —como
aun hoy se estila— de la filosofia a la psicologia
y a la inversa, amasando materiales heterogénecs
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que paralizaban el esfuerzo de los pensadores y lo
hacian intGtil. En la “Fenomenologia del Espiritu”,
la mas alta y dramatica expresién de este fendme:|
no, el pensamiento es llevado incesantemente por
Hegel del terreno de la filosofia al de la psicologia
y una de las dificultades mas desconcertantes que Ji
el lector tiene delante, es la de no saber en quéj
momentos esta viéndoselas con procesos que son
del dominio psicoldgico: en tltima instancia no se/
sabe si la psicologia deforma a la filosofia o si, al ¢
contrario, es esta Ultima la que desvia el discurso &
psicologico. Lo cierto es que Hegel tampoco conts
—y no podia contar, dada su formacién y el estado J&
de las ciencias naturales de su época —con el fac
tor decisivo de la psicologia, el inconsciente, que §#
en sus manos habria crecido con infinitas reper §&
cusicnes dialécticas. De otra parte, en los fildsofos
metafisicos e idealistas como Schopenhauer, Hart
mann, Nietzsche, Leibniz, etc.,, el Inconsciente es
manejado de un modo puramente especulativo y
su valor cae mas alla de las ciencias. Esta concep
cion metafisica y hasta magica del Inconsciente e
lo que ha mantenido alerta a los pensadores mar-
xXistas ante este concepto en la psicologia. Y con
razén, pues tomado arbitrariamente puede desca
rriar al pensamiento por los mas insondables ex-
travios y locuras subjetivistas. Pero el hecho de
que estos presentimientos misticos del inconsciente
no tengan nada que ver con la ciencia, no debe,
por otra parte, encerrarnos en el prejuicio gene-
ralmente estéril de rechazar, sin mas, todo lo que
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§ sobrenatural sino algo notablemente

3 bra trascedencias Y repercusiones ci
i Buables por cuanto da el asidero indispensable para
F eplicar el devenir de la materia en el fuero par-
f tcular de la vida psiquica.
¥ enciencia de que esta obra as{ construida inaugu-
t nba en la historia la ciencia de Ia psicologia y su
§ ixtima conviccidén fue tan acertada,
b aorriendo el tiempo,

caiga bajo la tdenominacién de Inconsciente, espe-
c.ialmente si esta categoria puede examinarse obje-
tivamente a través del criterio de la practica clinica.
A las vagas alusiones metafisicas, siguieron las apro-
ximaciones mas perfiladas de la psicologia experi-
mental de Fechner y Ribot proseguidas por Charcot
Berheim y Janet. ,

Correspondié a Freud el descubrimiento del in-
consciente real, en contraposicién con las manifes-
taciones metafisicas del inconsciente. El hecho es
de tan vasta repercusién en psicologia como lo es
el descubrimiento de la evolucion por Darwin en el
desarrollo de la materia organica o la teoria de
la plusvalia descubierta por Marx en el movi-
miento de la sociedad y de la historia. No es acci-
dental que la primera gran obra del psicoanalisis,
la Interpretacion de los suefios, ya apareciera equi-

pada definitivamente con el resorte dindmico espe-
p afico mas trascedental de a psicologia, generador
de su movimiento caracteristico, el
& En poder de un pensamiento dialéctico, este des-

inconsciente.
cubrimiento —que no es ningun poder magico o

objetivo— co-
entificas inva-

Freud tuvo perfecta

que mas tarde,
a pesar de que todas sus obras
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sufrieron notables modificaciones por el desarrollo
inherente de las categorias psicoldgicas, la interpre.
tacion de los suefios permanecié practicamente in-
tacta:

“El psicoanalisis —dice Freud— nacid, por de-
cirlo asi, con el siglo xx. La obra con la cual apa-
recio ante el mundo como algo nuevo, mi Inter.
pretacion de los Suefios, vid la luz en 1900.”

Freud llegé a la conviccidn a través de una lar-
ga y minuciosa investigacién de que las neurosis
eran la resultante de un agudo conflicto interno en
el cual una de las fuerzas es inconsciente, no al-
canzable por la simple intronspeccion; el incons-
ciente se convierte en una categoria especifica de
la ciencia psicoldgica y entra, con la categoria cons-
ciente, a hacer parte de una antinomia que explica
el fluir de innumerables procesos animicos. El psi-
cOlogo al tener en su poder la fundamental anti-
tesis Consciente-Inconsciente, empezaba a dominar
cientificamente, esto es, dialécticamente, el sentido
profundo del acontecer psicolégico.

La idea del movimienwo y del cambio implicita
en la categoria de lo inconsciente, aplicada conse-
cuentemente por Freud al fenémeno de los suefios
en 1900, tuvo precedentes historicos en el campo
de la filosofia, la ciencia natural y la ciencia social
que, como aquella, despuntaron en el preciso mo-

mento de su instauracién como ciencias propiamen-
te dichas, restandole al pensamiento posterior sdlo
el trabajo de profundizarlas y aplicarlas practica-
mente a la vida real. Tres obras memorables desa-
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rrolladas dialécticamente preceden la aparicién de
la “Interpretacién de los Suefios”: en 1812, Hegel
escribe su “Ciencia de la Légica”; en 1848, aparece
el “Manifiesto Comunista” de Marx y Engels; y en
1859, publica Darwin su “Origen de las Especies”.

Si la labor de Freud se hubiera detenido en el
descubrimiento del inconsciente como fuerza pro-
pulsora del suceder psiquico y no hubiera elabora-
do dicho elemento hasta demostrar su valor obje-
tivo y sus leyes, entonces habria prestado un flaco
servicio a la desmantelada psicologia formal. Desde
que se toca tierra firme en Psicologia descubriendo
su fuente dinamica, hasta la formulacién definitiva
de que su movimiento se realiza a través de con-
tradicciones que escapan a las leyes de la légica for-
mal, corren muchos afios de trabajo clinico y de
abstraccion tedrica, de prictica psicolégica y de co-
rreccion. El “Esquema del Psicoanalisis”, del cual
hemos extraido el epigrafe de este capitulo, data
de 1938 y Freud nos dice que el viraje decisivo para
la comprensién del factor psiquico, “se inicid cuan-
do entre el afio 80 y el 90 demandaron de nuevo
un acceso en la ciencia médica los fendmenos del
hipnotismo, merced esta vez a los trabajos de Lié-
bault, Bernheim, Herdenhain y Forel, y con mayor
éxito que nunca hasta entonces. Lo importante fue
el reconocimiento de la autenticidad de tales feno-
menos. Una vez dado este paso se imponia extraer
del hipnotismo dos ensefianzas fundamentales e in-
olvidables. En primer lugar, se llegd a la conviccidn
de que ciertas singulares alteraciones somaticas no
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eran sino el resultado de ciertas influencias psiqui- g
cas, activadas en el caso correspondiente. Y en se 5
gundo, la conducta de los pacientes después de la g

§

hipnosis producia la clara impresion de la existen-

cia de procesos animicos que sélo “inconsciente,s"s ]
podian ser. Lo “inconsciente’’ era ya tierr};')o atras,
como concepto tedrico, objeto de discusion entre &
los fildsofos; pero en los fendmenos del hipnotismo; 2
se hizo ver por primera vez corpdreo, tangible 1}

. . WRE])
objeto de experimentacion.

El Psicoanalisis nace, pues, con este hallazgo del'; 1
hipnotismo porque no podia “brotar de la roca nif

caer del cielo”; pero solo se constituye en ciencia

cuando supera dialécticamente la técnica del hip
notismo conservando de ella lo que tiene de valio- g
so y despojandola de sus elementos mégi.cos, Ciegos) ‘:
vy misticos. El Psicoanalisis se constituye justo en K X
momento en que el Hipnotismo es superado por i
Asociacién Libre que con todo y que persigue dJ

descubrimiento del inconsciente, lo hace de un

modo racional y abierto en tanto que el hipnotismo 3
es ciego y magico. El profesor K. Platonov de b
Unidn Soviética, en su libro “La palabra como fac-

tor fisiologico y terapéutico”, cae en la incongruer
cia de acusar al Psicoanalisis de haber abandons
do el hipnotismo como arma cientifica. Pensames
que lo acientifico y antidialéctico es el haberse &
tancado en este estadio histérico de la psicologs

— el momento del hipnotismo—, en lugar de abri

se paso hacia adelante aprovechando lo esencial dt
dicho fenémeno y superando sus manifestacions
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”
tas...

idealistas y mecanicistas. La madurez de la psico-

lqgfas §obreviene cuando el psicoanélisis desborda e]
hipnotismo y cuando acepta que lo psiquico se
dcs§rrolla a partir de la unidad y lucha de con.
trarios:

“Debemos acostumbrarnos a tener siempre en
cuenta —postula Freud en su “Introduccién al
P.sxcoanélisis”—, pues es algo de capital importan-
daa, el hecho de que la vida psiquica es un campo
de batalla en el que luchan tendencias opuestas
9, para emplear un lenguaje menos dinamico un’
compuesto de contradicciones y de pares an’tiné—
micos. De este modo, Ia existencia de una tenden-
da determinada, no excluye la de su contraria. En
nuestro psiquismo hay lugar para ambas, y de lo
que se trata es Unicamente de conocer las relacio-
nts que se establecen entre tales tendencias opues-

Este espiritu dialéctico domina la obra freudia-

? en un doble sentido: como teoria general y des-
amrollo conceptual, esto €s, como cuerpo de doctri-
™ y como desarrollo pa
aanto cada caso clinico,
efmendido de acuerdo con esta metodologia dialée-
Sca. Muchos criticos de Freud le han tachado de
mnlcista por la circunstancia de que
raaliza a través de innumerables tanteos
:.e:rderse de vista que tanto la ciencia
B2 como el método dialéctico eran com
uucvo§ y en general desconocidos—, en los cuales
o dejan de aparecer restos del materialismo del

rticular y empirico en
cada individuo, es visto y

su obra la
—no debe
psicoanali-
pletamente
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Verdffentlichungen

siglo xvil que, en los momentos de apremio filo- |

sofico, podian servir eventualmente de apoyatura
al esqueleto general de la ciencia de la vida psi-
cologica. Por otra parte, Freud no sistematizd sus
hallazgos dialécticos y no podia hacerlo puesto que
no era éste su plan ni su misién, que consistia es
trictamente en aplicar cientificamente sus concly-
siones filosoficas al campo que acababa de nacer Y
se hallaba en via de desarrollo.

A modo de ejemplo solamente, vamos a ensa-
yar ejemplificar aisladamente esta posicién mate-
rialista y dialéctica en su doble dimensién —gene-
ral y empirica—, reservado para nuestro trabajo
“La Estructura Monista del Psicoanalisis” la tarea
de sistematizar in extenso dicha posicién.

A) La teoria general se construye por el reflejo
objetivo de las oposiciones fundamentales que se
verifican en el hombre real, es decir, en el hombre
que vive y actua dentro de condiciones sociales ma-
teriales histdricamente condicionadas.

Son basicas las contradicciones entre el ser bio-
légico y su equipo hereditario, y el ser social; entre
el individuo y las condiciones materiales de una
sociedad determinada; entre la vida interna y el
mundo exterior; entre el conjunto de necesidades
materiales y la satisfaccién de dichas complejas ne-
cesidades; entre la incesante bisqueda de placer y
la huida del displacer; entre las intimas demandas
subjetivas del nifio y la realidad del medio familiar
y ambiental; entre pasividad y actividad; entre he-
terosexualidad y homosexualidad, etc. En la con-
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$: cepcién de la necesidad, esto es, en la teoria rela-

tiva a los instintos, Freud desde el comienzo se
sefialé el problema de encontrar alli, implicita, in-
herente a la necesidad instintiva, a su realidad ob-
jetiva, una dualidad de fuerzas que se opusieran
conflictualmente, una tension interna, para poder
reflejar certeramente la complicada trama que se
desarrollaba en cada individuo. A diferencia de
Jung, que abandoné este camino y pensaba sélo en
una fuerza —la libido—, Freud en varias tentativas,
dos fundamentalmente, estructurd al fin la teoria
de los instintos como una esencial, basica, lucha y
unidad de contrarios:

“La observacién clinica nos muestra, no sdlo
que el odio es el compaiiero inesperado y constan-
te del amor (ambivalencia) y muchas veces su pre-
cursor en las relaciones humanas, sino también que,
bajo diversas condiciones, puede transformarse en
amor y éste en odio” (“El Yo y el Ello).

En otras palabras:

“Partiendo de ciertas especulaciones sobre el
origen de la vida y sobre determinados paralelismos
biolégicos, deduje que, ademas del instinto que tien-
de a conservar la sustancia viva y a condensarla
en unidades cada vez mayores, debia existir otro,
antagbénico de aquel, que tendiese a disolver estas
unidades y a retornarlas al estado mas primitivo,
inorganico. De modo que ademas del Eros habria
un instinto de muerte; los fenémenos vitales po-
drian ser explicados por la interaccién y el antago-
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Cf'(')nalidad histérica de los limites de Ia aproxima-
ct?n de nuestros conocimientos a esta verdad”
(“Materialismo y Empiriocriticismo”).

E's’to en cuanto a los grandes rasgos de la con-
cepcion psicoanalitica de 1a materia psiquica en mo-
vimiento. No es aventurado decir que el modo se-
gun el cual dichas contradicciones fundamentales
se prosigan histéricamente en cada individuo, da
cuenta de que se tomen los tres cursos generales
mas notables de la psique humana: el curso nor-
mal, el neurdtico y el psicético. Con la salvedad de
que ninguno se da limpio vy absoluto, puesto que
sempre van imbricados pero, con todo, podemos

demarcar esas tres lineas segun el estado que pre-
domine. '

nismo de ambos” (“El Malestar en la Cultura”, |
Freud). 4

Esta observacién es nitida y caracteristica de la |
metodologia freudiana. Impera la linea general dia- §
léctica en el tratamiento de los problemas propios |
del Psicoanalisis cuyas categorias especificas se cifien, &
dentro de la holgura natural de cada ciencia, no §§
sélo a la ley de la unidad y lucha de contrarios &
sino también a las leyes del paso de los'cambios &
cuantitativos a cualitativos y de negacién de la ne- | 2
gacion. A nosotros no se Nos escapa que si bien la -
Jinea general psicoanalitica tiene una direccion ma- §
terialista y dialéctica, no es obstaculo para que sub- : ;
sistan yerros y equivocos sobre los cuales no ha | ._
podido hacerse luz ain por lo mismo que tq(’ia
ciencia, todo conocimiento, €s una aproximacion |
constante, un ascenso a través de verdades relati- |
vas que deben llevar, en cada momento historico, |
a verdades absolutas de la realidad. De cualquier
realidad: Como decia Lenin:

“Desde el punto de vista del materialismo mo
derno, es decir, del marxismo, son histéricamente)
condicionales los limites de la aproximacion de]
nuestros conocimientos a la verdad objetiva, abso-
luta, pero es incondicional la existencia de esta ver]
dad, es una cosa incondicional que nos aproxima,
a ella... La dialéctica materialista., . comprende]
ciertamente el relativismo, pero no se reduce a é;
es decir, reconoce la relatividad de todos nuestrasis
conocimientos, no en el sentido de la negacién de g
la verdad objetiva, sino en el sentido de la condr

En el primero, las contradicciones continuarian
dcsarro.lléndose como génesis dinamica del impulso
a.l crecimiento que en virtud de cambios cuantita-
tivos y cualitativos que se niegan y superan cons-
tantemente, irian dejando atras un buen embara-
2, una buena lactancia, una buena nifiez, una
l!uer.)a adolescencia y una madurez plena. Este cur-
%o siempre es imperfecto puesto que las demandas
Ro son cubiertas cabalmente nunca sea porque lo
mmpidan las condiciones sociales donde se encuen-
tra ubicada la familia, sea porque la constitucion
iterna del sujeto no lo permita. El caso es que
sempre hay frustraciones. La linea de ascenso ideal
podria trazarse con una tesis de Hegel que debe
somarse hipotéticamente solo y como “infinita po-
shilidad” ya que, como ocurre con frecuencia, este
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filésofo deja de lado las condiciones reales de exis-
tencia. Dice Hegel en sus “Lecciones sobre la Filo-
sofia de la Historia Universal”:

“El progreso se define en general como la serie
de fases por que atraviesa la conciencia. E] hombre
empieza por ser un nifio, con una sorda conciencia
del mundo y de si mismo; sabemos que ha de re-
correr varias fases de la conciencia empirica, para
llegar a saber lo que es en si y por si. El nifio em-
pieza con la sensacién; el hombre pasa de ésta a
la fase de las representaciones generales; luego a
la del concepto, llegando a conocer el alma de las
cosas, su verdadera naturaleza. Por lo que se refie-
re a lo espiritual, el nifio vive primero confiado en
sus padres y en los que le rodean, a quienes ve es-
forzarse por educarle en lo justo y razonable, que
le parece estar prescrito arbitrariamente. Otra fase
posterior es la de la juventud; su caracteristica es
que el hombre busca en si su independencia, des-
cansa en si mismo, descubre en su conciencia lo
justo, lo moral, lo que es esencial hacer y llevar a
cabo. La conciencia del hombre adulto encierra to-
davia mas determinaciones acerca de lo que es
esencial. El progreso es, segin esto, la formacién
de.la Cf)nciencia; no es, pues, meramente cuanti-
tativo, sino una serie de fases, cada una de las cua-
les guarda distintas relaciones con lo esencial.”

El texto es importante por cuanto nos hace ver
que -el olvido de las condiciones reales dentro de
las cuales se forma psiquicamente el individuo pue-
de llevarnos a una concepcién idealista del desa-

232

rrollo y a ver “los retrocesos como accidentes ex-
ternos”. Lo cierto es que, en las condiciones fami-
liares y sociales en que el hombre nace y vive, esa
linea ideal no se da con la nitidez con que la plan-
tea Hegel y que, por otro lado, los retrocesos y pro-
cesos patologicos lejos de ser un accidente externo
constituyen una realidad que se vincula esencial-
mente a la evolucion del hombre real.

El nifio nace en una familia contradictoria si-
tuada en una sociedad desgarrada internamente
por agudas contradicciones. Engels ha sefialado las
contradicciones histéricas de la familia; el psico-
analisis se encarga de mostrar la infinita variedad
de caminos que dichas contradicciones toman en la
psicologia de cada familia y su trascedencia en el
individuo. Las contradicciones propias del sujeto
vienen ya recargadas por el monto de las contra-
dicciones familiares y que, de hecho, se prolongan
a lo largo del periodo de formacion de su estruc-
tura animica. La organizacién de la familia es his-
térica y sus contradicciones van vinculadas al tipo
de sociedad que acompaiie. Dice Engels del tipo de
familia actual:

“El derrocamiento del derecho materno fue la
gran derrota histérica del sexo femenino en todo
el mundo. El hombre empufié también las riendas
de la casa... La monogamia no aparece de ningu-
na manera en la historia como una reconciliacion
entre el hombre y la mujer, y menos ain como la
forma mas elevada de matrimonio. Por el contra-
rio, entra en escena bajo forma del esclavizamiento
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de un sexo por el otro, como la proclamacion de
un conflicto entre los sexos, desconocido hasta en- &
tonces en la prehistoria... el primer antagonismo &
de clases que aparecié en la historia coincide con
el desarrollo del antagonismo entre el hombre y la |
mujer en la monogamia... La monogamia fue un &
gran progreso histdrico, pero al mismo tiempo inau- &
gura, juntamente con la esclavitud y con las rique- §&

zas privadas, aquella época que dura hasta nuestros

dias y en la cual cada progreso es al mismo tiempo §&
un regreso relativo... La monogamia es la forma @&
celular de la sociedad civilizada, en la cual pode ¥

mos estudiar ya la naturaleza de las contradiccio-

nes y de los antagonismos que alcanzan su pleno g
desarrollo en esta sociedad... Pero en la monoga &
mia misma se desenvuelve una segunda contradic- J
cién. Junto al marido, que ameniza su existencia |

con el heterismo (comercio sexual extraconyugal),
se encuentra la mujer abandonada. Y no puede
existir un término de una contradiccion sin que
exista el otro... Sin embargo, ésta parece haber
sido la opinidén de los hombres hasta que las muje-

res les pusieron otra cosa en la cabeza. Con la §

monogamia aparecieron dos figuras sociales, cons
tantes y caracteristicas, desconocidas hasta enton-
ces: el inevitable amante de la mujer y el marido
cornudo ... El adulterio, prohibido y castigado r
gurosamente, pero indestructible, llegé a ser um
institucioén social irremediable, junto a la monoga
mia y al heterismo” (“El Origen de la Familia, la
Propiedad Privada y el Estado”).
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Al lado del amor, si es que existe en estos casos,

la mutua agresién interna en la familia, de la mu-
yer sometida o del hombre sometido —que el pa-
triarcado no lo excluye por complejos fendmenos
que no podemos desarrollar aqui—, alcanza inten-
sidades y formas insospechadas que sélo penetrando
la misma intimidad de cada familia es posible va-

Jorar en el drama de la familia en si y en sus re-
percusiones sobre los hijos. Para cada hijo y aun

{ - en cada momento de su desarrollo las diferencias
-cualitativas y cuantitativas de ese influjo son dis-

fintas, de acuerdo con el desarrollo histdrico del
drama familiar, hecho que explica la historia psi-
oologica de cada sujeto y su diferencia caracterold-
gca con los demas hermanos. La suma de los fac-
tores cualitativos y cuantitativos necesarios que in-
adan sobre el individuo, al lado de las circunstan-
gas casuales, constituyen la ‘“clave” dinamica de
h trama animica de la persona.

En el curso neurdtico —neurosis de angustia,
fobia, histeria, neurosis obsesiva—, se crearia por
agudas frustraciones en el primer enfrentamiento
de las contradicciones fundamentales que obstacu-
fan su derecho movimiento, una supraestructura
datologica de contrarios por encima de las contra-
&cciones normales, una supraestructura de falsos
eontrarios, digamoslo asi, que entraban al libre cre-
amiento por la razéon precisa de que toda esta
estructura de falsos contrarios entra a formar parte
de la vida inconsciente del individuo, que se escapa
2 su dominio y control consciente y que por tanto
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Sé convierte en una necesidad ciega cuyas leyes
Caen y se verifican con la misma fuerza incontrola-
ble de las leyes de la naturaleza Y que brota pato-
légicamente en los sintomas particulares de cada
enfermedad o en forma de mitos, religiones, actitu.
des sociales negativas, etc., Desde e] momento en
que dicha supraestructura se desarrolla y cobra
cuerpo, la necesidad se ha levantado como un muro
que impide el juego independiente de ]as fuerzas
que buscan la madures, Estructurada e independi-
2ada de la base, la falsa supraestructura de contra-
rios crece a sus anchas, haciendo casj irreconocible
el punto de partida y tomando los mis variados
caminos, las vicisitudes mas complejas, empujada
por el impulso de los conflictos iniciales y por la
direccién que siga en una banda de cambios cuan-
titativos y cualitativos de sentido indeterminable
e infinito. Aqui yace la explicacién
variedad de formas patoldgicas.
coanalitico no tiene otra meta —para seguir hablan-
do en los términos que venimos usando— que rom-
per esta supraestructura patoldgica, conociéndola,
haciéndola consciente, es decir, apoderandose de
su necesidad, para devolver al individuo a sus con-
tradicciones normales, libres de estorbos patolégicos.

La supraestructura parasita de antitesis espureas,

cede entonces su sitio a las legi

itimas oposiciones,
La lucha existe siempre: lo importante es diferen-

ciar la lucha patolégica paralizante de |a lucha
normal que explica al hombre sano. La lucha pato-
logica entraba al individuo en un remolino de con-

de la infinita
El tratamiento psi-
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tradicciones que le frenan dolor.osamente' len. slu
interior y le impiden sus expresiones sociales; :;
lucha se continta indefinidamente hasta agotar 2‘
sujeto sin que en ningun caso —a menos que mml
dien circunstancias especiales— le co’nduzcan au
solucion. Podemos ilustrar estos fendmenos con un
historial clasico de Anna Freud en donde.se per-
cibe esta estructura patolég.i'ca de contr'imosf qug
lejos de llevar a una solucion, agotan el esfuer:z
hbeéid(t):ata de una mujer con graves frustraciones
tempranas en la cual la env1‘<‘i1a y los cel}cl)s c.?%tgs
los hermanos remataron en “una fuert'f: ”ostn
contra la madre. Pero, dado que su fijacion amo-
rosa a ésta no era menor que el Odl(’) que e)f?(;:n—
mentaba contra ella, a un primer perlodq dc? . es-
inhibicidn”, caracterizado por una sallvgje indisci-
plina y rebeldia, siguié un intenso confllcto. contlr:
los impulsos negativos. A causa de sus propios nse
timientos de odio temio perder' e‘l’ amor materno
del cual no podia prescindir, sintidé angustia ante
el castigo y se critic6 muy severamepte dpor suls
prohibidos deseos de venganza.. . A fin e ;‘leso.—
ver el problema de ambivalencia, desplaz'o . accia
afuera un lado de ésta. La madre continud §c1iendo
un objeto amado, pero, en adelante, en la vi a de
la nifia siempre existiria una .segunda person; 1cxin—
portante de sexo femenino intensamente odiada.
Mediante este mecanismo la SitL.laCIOH se a11v1o.. ..
Con el andar del tiempo este primer displazamlen—
to resultd insuficiente ... El yo de la nifia puso en-
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tonces en actividad un segundo mecanismo. Dirigié
contra la propia persona el odio hasta ese momento &'
destinado al mundo en torno. Se torturé a si mis
ma con autoacusaciones y sentimientos de inferio- ‘
ridad, y a través de la infancia y adolescencia hasta §
la vida adulta hizo cuanto le fue posible a fin de &
perjudicarse y dafarse, subordinando siempre sus
personales exigencias a las de los demas... Pero
tampoco esta medida fue bastante eficaz. La pacien- @
te comenzd entonces a proyectar. El odio que habia §§
sentido contra el objeto femenino amado o su

substituto se transformé en la conviccion de que &

ella misma era odiada, humillada o perseguida por g
éstos. Su yo experimentd un alivio del sentimiento §
de culpabilidad. .. Estos conflictos emocionales ja- : ’,
mas llegaban a solucién alguna que trajese un rela- §&
jamiento del yo; ademas, el resultado tltimo de la &
pugna de todos estos conflictos resultaba asaz po §&
bre” (“El Yo y los Mecanismos de Defensa”). |

En el curso psicdtico —esquizofrenias, melanco
lias—, las crisis primitivas unidas al equipo here |
ditario y constitucional, no balanceados por cir-
cunstancias favorables sociales en la evolucidn, son!
de tal modo agobiadores y desafortunados, que en
¢l no podemos decir como en el caso de las neurosis
que una falsa supraestructura de contrarios ha te
nido nacimiento, sino que se impone afirmar que |
las oposiciones han venido a ser sustituidas -—de un
modo agudo o crénico— por un antagonismo radi
cal en el cual sdlo vemos el imperio de una fuerzs, J&
con prescindencia total o parcial de las otras. En i
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c! caso concreto de la antitesis Consciente-
dente, el antagonismo se expresa por el
radical y dramético de las fuerzas inconscientes que
se apoderan violentamente de los territorios cons-
aentes que nada pueden hacer para detener su
avalancha alucinatoria o delirante. En los casos
agudos se puede sentir y valorar todavia la lucha
por la cuantia de angustia que proviene de la parte
sometida, al lado de la cual se pone el terapeuta
para entablar la lucha contra |a enfermedad. En
los casos de psicosis cronica irreversible, con todo y
que es posible apreciar log restos sanos que flotan
en _"l campo psicotico, las fuerzas que pueden ser
utilizadas para emprender la recuperacion estan
completamente agotadas. A ellos se puede ’aplicar
o que Hegel dice de los pueblos condenados a fe.
necer, en los cuales “lo negativo no aparece enton-
¢es como oposicion ni Jucha.”

“En el terreno practico, en la técnica psicoana-
btica, la unidad y la lucha de contrarios se expresa
%n una fuerza necesaria absoluta, como corolario
n)d}sp(?n§able de lo que es desarrollo dialéctico en
d.mdlvxduo. Paciente y analista constituyen una
umdac! pero la evolucion terapéutica y cognoscitiva
s verifica en y a través de una Oposicion perma-
eente en la cual frente a Ia patologia y las fuerzas
que la defienden se levantan el terapeuta y la parte
®na del enfermo como término antitético funda-
oental. como forcejeo patoldgico, esta lucha tien-
dc'a‘ suavizarse y agotarse hacia la terminacién del
anilisis, no porque desaparezcan las contradicciones

Incons-
dominio
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de un modo absoluto sino porque aquellas que apa-
recian como luchas y estorbos patoldgicos, respon-
sables del sufrimiento, del estancamiento o del re
troceso psicologico, han perdido toda fuerza y han
dejado de ensefiorearse del individuo. La aspira-
ciéon ideal de un tratamiento analitico consistira,
entonces, en demoler la arquitectura negativa le-
vantada a lo largo de la vida de los individuos, de
modo que ellos pueden ya, en adelante, conducir
conscientemente su desarrollo desde sus propias ba-
sicas contradicciones.

En lo que toca al conocimiento psicoanalitico,
a su teoria del conocimiento, apenas sefialaremos
en este esbozo general, que necesariamente tiende
a descubrir las leyes generales del movimiento psi-
colégico partiendo de lo concreto —el sujeto en
observacion clinica y visto no en un momento dado
sino en su total evolucién histdrica~—, elevandose
luego por medio de la abstraccién y de las catego-
rias particulares, especificas de la ciencia analitica.

La técnica psicoanalitica —la practica— y la teo- -

ria, se dan mutuo respaldo en este proceso de pro-
fundizacién, en la medida en que una y otra se
compenetran permanentemente. El hallazgo de la
esencia de la realidad, es el tema fundamental de
la teoria psicoanalitica como es la cura la meta
de su practica terapéutica. Pero cura y conocimien-
to tedrico no pueden desprenderse y el analista al
mismo tiempo que conoce ejerce su accion norma-
lizadora. El anélisis es sintético, ha dicho Freud.
Con todo, el trabajo tedrico puede y debe aislarse
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de la finalidad pragmatica, de suerte que sea posi-
ble a la abstraccion dialéctica la creacién de una
teoria general de la ciencia particular. Si nosotros
quisieramos ser breves, definiriamos el psicoanalisis
diciendo que, desde el punto de vista filoséfico, es
una ciencia que a partir de los complicados fendéme-
nos psicolégicos, de su apariencia externa, busca y
persigue su esencia intima. Tomense los suefios, los
actos fallidos, los recuerdos encubridores, ¢l chiste;
tomense los sintomas, las manifestaciones visibles de
la conducta, los rasgos del caracter y su estructura
total; tomese, en fin, a un individuo sano, a uno
neurdtico 0 a uno psicético, y se vera que son fa-
chadas, expresiones manifiestas, externas y cambian-
tes de una realidad interna, profunda y relativa-
mente estable, la esencia, su realidad animica. Una
realidad, una esencia, que conduce a esencias y rea-
lidades cada vez mas profundas.

B). Particularmente, empiricamente, la actitud
metodoldgica dialéctica de Freud, “se hace ver con
perfecta claridad y no podia ser de otro modo, ya
que la teoria general no es sino un instrumento para
afrontar los problemas particulares y porque, ade-
mas, fueron éstos, los casos particulares y empiricos,
los que permitieron al pensamiento elevarse hasta
el cuerpo general de doctrina.

Seria inagotable nuestra tarea si nos pusiéramos
a detallar los complicados procedimientos del tra-
bajo psicoanalitico en el conocimiento de la realidad
psiquica del individuo. Por otra parte, no es ésta
nuestra finalidad en una resefia que sdlo atiende a
los grandes rasgos. Nos basta con sefialar la inter-
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pretacién que hace Freud de los fendmenos en dos &
cAsOs concretos, una psicosis y una neurosis, par;

: a raiz profundamente dialéctica del meé J
destacar 1 p E  lada de otro mo

todo.

afios”’, Freud sintetiza de este modo una esfera de
la problematica de su paciente:

“Al mismo tiempo que desea la muerte de s}
padre, le quiere fervorosamente, y en tanto que]

su inteligencia rechaza tal contradiccion, se ve for-
-ado a demostrar su efectiva existencia por medic

de un acto sintomatico, consistente en darle un ma

notazo a su padre y besar luego el lugar golpeado. ..
La vida sentimental de los hombres se compone e

general de tales antitesis. Si asi no fuera, no habr: 3

probablemente ni represién ni neurosis. Estos i
pulsos antitéticos de cuya simultaneidad el ,adultv
solo llega a adquirir conciencia en la culminacicr
de la pasion amorosa y que fuera de un tal momen
to luchan por sobreponerse reciprocamente hasa
que uno de ellos consigue mantener encubierto‘l“
otro coexisten pacificamente yuxtapuestos en la vids
animica de los nifios durante todo un periodo.”
En el trabajo “Observaciones psicoanaliticas &

bre un caso de paranoia”, dice Freud: “Resulta sm

gular que todas las formas principales de la pa

noia conocidas hasta ahora, pueden ser considerads
. . . . e, WY

como contradicciones a una Unica afirmacion: “Vg
I} : ’

(un hombre) le amo (a un dombre)”, e inclusg

agoten todas las formas posibles de dicha contrad

3 L]
cion. La afirmacién: “Yo le amo (al hombrc)
queda contradicha: por el delirio persecutorio, §
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En el “analisis de una fobia de un nifio de cinw €

E ponas consideraciones marginales
] B categoria de lo inconsciente ta
i e el psicoandlisis,

ea de |
P dures de lo psiquico individual vincy
. Mwnera esencial al f
: ®das los fendmenos mentales,
E # halla envuelto en g explic
f Qi concurren a la formacisn
'mvct.er del hombre. Nos ref

cual proclama: “No e amo; le odio”

ual | Esta contra-
diccion que en |o Inconsciente no podi

< a ser formu-
0, puede no hacerse consciente en

la misma forma en e] sujeto paranoico. El m i
mo de la produccién de sintomas dc; ranoia
exige que la percepcién interjor el senti
substituido por una percep ’
iz\;\dgelzérase “Yo le odio” se transforma, por me-
& )a proyeccion, en esta otra: “E| me odia
{me per51gue2, lo cual me da derecho a odiarle”
N Estas resefas clinicas no son mas que botoneé
St muestra del suelo materialista y dialéctico sobre
?;.'cdsedcon_struye la teoria y Ia practica psicoanaliti-
2 %s e Sigmund Freud Y sus grandes continuado-
=+ EStamos en el derecho y en el deber de presen-
1 en otro trabajo a fondo y detalladamente, ]
wEematizacion dialéctica de la obra de Freud o
En este momento nos parece oportuno hac'er al-

sobre el sentido de
l'y como lo conci.

la paranoia
i miento, sea
cion exterior, y de este

Debe quedar perfectamente claro

_ ' que la cotego-
0 Inconsciente constituye uno 5

de los carac-

. : lado de una
uncionamiento y desarrollo de

Lq 'inconsciente, pues,
acion de los procesos
_ de los sintomas y del
erimos siempre al in.

o en la profundidad
co-determina un vasto hori-

que, dentro de una multipli-
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cidad indeterminable, puede estar sefialado por los
suefios, los lapsus, los sintomas, las distintas calida-
des de neurosis y psicosis, los chistes, los simbolos,
las religiones y los mitos en lo que tienen de psico-
logico, el caracter, la conducta, etc. La psicologia
individual al involucrar lo inconsciente, que surge
en cada individuo de un modo especifico segtn el
valor cuantitativo y cualitativo de las experiencias
sociales que interactlan con su equipo constitucio-
nal, florece peculiarmente en cada persona con ras
gos propios de comportamiento que le dan una tipi-
cidad diferencial. El caracter y la dinidmica del
inconsciente ha sido expuesto por Freud con suma
claridad:

“Nos hemos visto obligados —dice— a aceptar
que existen procesos o representaciones animicas de
gran energia que, sin llegar a ser conscientes, pue-
den provocar en la vida animica las mas diversas
consecuencias, algunas de las cuales llegan a hacer-
se conscientes como nuevas representaciones. No
creemos necesario repetir aqui detalladamente lo
que ya tantas veces hemos dicho. Bastara recordar
que en este punto comienza la teoria psicoanalitica,
afirmando que tales representaciones no pueden lle-
gar a ser conscientes por oponerse a ello una cierta

energia, sin la cual adquiririan completa conscien-"

cia y se veria entonces cuin poco se diferenciaban
de otros elementos reconocidos como psiquicos. Esta
teoria queda irrebatiblemente demostrada por la
técnica psicoanalitica, con cuyo auxilio resulta po-
sible suprimir tal energia y hacer conscientes dichas
representaciones. El estado en el que estas represen-
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taciones se hallaban antes de hacerse conscientes es
el que conocemos con el nombre de represion, y
afirmamos advertir durante la labor psicoanalitica
la energia que ha llevado a cabo la represion y Ja
ha mantenido luego.”

No hablamos del “Inconsciente Colectivo”. C. G.
Jung lo sostiene y proclama en los siguientes térmi-
nos: “El inconsciente, considerado como el fondo
histérico de la psique, contiene, en forma concen-
trada, la sucesién completa de las huellas, engra-
mas, que desde tiempo inmemorial han determina-
do la estructura psiquica tal como existe actualmen-
te. Pueden considerarse como huellas funcionales
que representan, en general, las funciones mas fre-
cuentes e intensas del alma humana. Estos engra-
mas se representan en forma de temas e imagenes
mitologicos, que aparecen frecuentemente en forma
idéntica y siempre con extraordinaria similaridad
entre todas las razas; también pueden ser facilmente
verificables en el material inconsciente del hombre
moderno. Por lo tanto es inteligible, pero entre los
contenidos del inconsciente aparecen rasgos y ele-
mentos inequivocamente animales, junto a las su-
blimes figuras que desde las épocas mas romotas
han acompafiado al hombre en el camino de la
vida”. (“Los Tipos Psicoldgicos”.)

Es facil darse cuenta, por esta cita, que el “in-
consciente colectivo” ha alcanzado una inequivoca
significacion mistica. El material clinico evidencia-
ble por medio de la practica se ha perdido de vista
en tanto que se ha dado rienda suelta al potro de

la especulacién.
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Opinamos que si la expresién “inconsciente co-
lectivo” ha de tener un valor real como categoria
objetiva de la existencia humana, debe referirse a
la inconciencia —en el sentido de ausencia de co-
nocimiento de las condiciones materiales en que los
hombres se realizan— en que viven la sociedad y
sus clases con respecto a las fuerzas que, colocadas
en la base de la estructura social, determinan las
“ideologias”, las “ilusiones de la época”, o los mo
dos peculiares de vida. Dice Engels en una carta a
I'. Mehring: .

“La ideologia es un proceso cumplido sin duda,
concientemente, por el llamado pensador, pero con
una falsa conciencia. Las verdaderas fuerzas propul-
soras que lo mueven, permanecen ignoradas para él;
de otro modo, no habria proceso ideoldgico alguno,
De ahi que él se imagine méviles falsos o puramen-
te aparentes.”’

Este agudo criterio de Engels en el que “hace
conciente” el frecuente fendmeno en que incurren
los ideoldgicos de una clase dada en virtud del cual
sus representaciones mentales no corresponden a la
realidad social, fue sefialado también por Marx en
“El Capital’’:

“Si es obra de la ciencia el reducir los movimien-
tos visibles y puramente aparentes a los movimientos
reales e interiores, facilmente se comprende que en
las cabezas de los agentes de la produccién y la circu-
lacién capitalista surjan acerca de esto ideas que di-
fieren totalmente de estas leyes y que no son sino la
expresion conciente del aparente movimiento”.
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El aparente curso de los acontecimientos encierra
en su fachada externa ilusiones que pueden tomarse
y de hecho se han tomado como las verdades esen-
ciales, siendo que estas se esconden en la interiori-
dad y en la base del fenémeno como centro dina-
mico y fundamental al cual hay que remitirse y
que, para el simple observador empirico, permanece
invisible. Pero apresurémonos a decirlo: la esencia
de los fendmenos sociales y econdmicos no tiene
nada que ver con el inconsciente psicolégico al que
hemos venido refiriéndonos. Uno y otro caen den-
tro de campos totalmente diferentes y especificos
que cuentan con métodos de investigacién, catego-
rias y leyes propios: el Materialismo Histérico y el
Psicoanalisis. Marx y Engels se refieren a la “falsa
conciencia” determinada -por la ignorancia, ausencia
de conocimiento o incapacidad intelectual de com-
prender —por los intereses de clase— la intima rea-
lidad de un determinado sistema social. Aqui nada
tiene que hacer el fendmeno psicoldgico de la “re-
presion” individual, definitivo en el Psicoanalisis.
Se trata de una falsa conciencia colectiva en torno
a los grandes resortes que estan en la base de una
sociedad y que producen su supraestructura ideold-
gica. Nos referimos a la inconciencia en que vive
una clase dada: la falsa conciencia que tiene la clase
esclavista, feudal o burguesa y sus respectivos repre-
sentantes, asi como aquellas que en cada momento
ocupan el sitio de clases subordinadas: “Juzguese,
pues, de la importancia decisiva que tiene la trans-
formacién del valor y precio de la fuerza de trabajo
en el salario, es decir, en el valor y precio del tra-
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bajo mismo. En esta forma exterior de manifestarse, |
que oculta y hace invisible la realidad, se basan to- |
das las ideas juridicas del obrero y del capitalista, #
todas las manifestaciones del régimen capitalista de
produccién, todas sus ilusiones librecambistas, todas $¥
las frases apologéticas de la economia vulgar” (Marx, §§
“El Capital”). :

Esta forma de “inconciencia” cabe ser aplicad: J&
a los llamados “individuos historicos” que en los
movimientos cruciales de la colectividad no tienen
el control conciente de las fuerzas en juego; creen
realizar fines particulares y la realidad es que tras
ellos se esconden metas universales que desbordan
la “pasion” individual. El individuo es “victima" ¥
de una ilusion que Hegel denomina la “astucia de &
la razéon”; “la razéon hace que las pasiones obren]
por ella... César hubo de realizar lo necesario, ¢
derrocamiento de la podrida libertad. Perecid en
esta lucha; pero lo necesario subsistié” (Hegel, “La
filosofia de la Historia Universal”). En Marx esn
idea cobra perfecta conciencia concreta; por debajp
del ropaje formal de los individuos, se desliza el pro-
ceso de produccién: “Camilo Desmoulins, Danton,
Robespierre, St. just, Napoledn, lo mismo los héros
que los partidos y Ja masa de la revolucion france
sa, cumplen, vestidos con el ropaje romano y pr>
rnunciando frases romanas, la mision de su tiempy,
que consistia en desencadenar e instaurar la moder-
na sociedad burguesa” (Marx, “El Dieciocho Bre
mario’’).

Tanto en el Materialismo Historico como en ks
ciencia del Psicoanalisis y, en general, como en tod]
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ciencia, la tarea investigativa consiste en ir de lo
externo y fenomenoldgico a la verdad interna de
los acontecimientos, ya que, “si Ja apariencia de las
cesas coincidiera de modo inmediato con su esen-
ca, la ciencia resultaria superflua” (Marx). Pero
debe enfatizarse constantemente que cada ciencia
pa’rticular cumple su cometido racional utilizando
metodos propios que, en cada caso, recaen sobre
tampos especificos de la realidad social, natural o
rsiquica. Por supuesto, que estos métodos no andan
al garete como ruedas sueltas y locas de un mundo
centifico anarquico, sino que todos ellos se engar-
:2n y logran unidad integral dentro de una filosofia
weneral que los cobija y de la cual se han desgajado:
el Materialismo Dialéctico. Acotando perfectamen-
i los terrenos y los métodos de cada ciencia par-
ncular podra cerrarse el paso a las intromisiones de
i “cientificos” no bien centrados en su esfera par-
tcular dentro de la cual no han podido calar a
{sndo y que, naturalmente, se hallan tentados in-
w2niablemente a invadir —o a embrollar, que es lo
Timo— con su terminclegia, categorfas y método, el
*cero privado de las ciencias vecinas o lejanas. El so-
“dlogo y el psicologe cstin constantemente bajo el
~flujo de semejantes tentaciones y nada de raro
tene el que nos topemos con trabajos en los cuales
DO sepamos si pertenccen a la ciencia psicologica o
t la sociologica: el problema debe zanjarse siempre
diziendo que no son ni jo uno ni lo otro, pues un
pensador que a tal grado confunda los caminos y los
=ateriales, dista mucho de ser un cientifico, Otra
¢ es pretender o recomendar que los cientificos
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particulares deban encerrarse en sus laboratorios de
tr.abajo completamente de espaldas a las manifesta.
ciones que caen mas alla, en el amplio escenario de
las constelaciones materiales y espirituales. Facil-
mente ocurre que un socidlogo viva en la total
ausencia de lo que acontece con las investigaciones
d.el psicoanalista, por eso se explican las ligeras cri-
ticas de que es objeto el Psicoanilisis, criticas que
provienen de autoridades, pero inocentes de la com-
pleja teoria psicoanalitica. Es mas: pueden desco-
nocer el determinismo inconsciente de su conducta
individual, las razones de sus actos personales, no
importa que dominen las leyes generales del movi-
miento natural y social, hasta donde cabe el aserto,
puesto que la objetividad de las concepciones gene-
rales depende, aunque sélo en parte, del conoci-
miento que se tenga del sujeto particular. Facilmente
ocurre también que los psicoanalistas vivan y desa-
rrollen su trabajo de un modo artesanal y empirico;
esto ha llevado al grave fenémeno de que si bien el
analista conoce su inconsciente personal y, en cierto
modo, domina su necesidad, puede, por otro lado,
estar como el resto de los hombres bajo el ciego
mandato de los determinismos sociales, que le llevan
a comportarse con una conciencia o, por mejor de-
cir, inconciencia de clase cuyos efectos en el nivel
colectivo son tan cuestionables como los que él mis-
mo combatié y superd en su vida psiquica indivi-
'dua_l,. hasta donde cabe el aserto, puesto que el
individuo vive en sociedad. Cualquier conducta ins-
pirada por méviles inconscientes o desconocidos,
sociales o psicoldgicos, entrafia contradicciones de
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infinitas consecuencias imprevisibles. Estos oscuros
determinismos sociales han estancado el amplio y
exhaustivo desarrollo y florecimiento del Psicoana-
lisis, pues debido a nuestra organizacion social no
ha llegado sino a capas humanas reducidas y privi-
legiadas econdémicamente en donde, obviamente,
se detiene el impulso curativo y cognoscitivo de la
joven ciencia.

Los individuos contraen determinadas relaciones
politicas y sociales y, en un principio, las creaciones
espirituales nacen directamente de la realidad ma-
terial existente como emanaciones suyas, sin ningu-
na desfiguracion:

“La organizacién social y el Estado brotan cons-
tantemente del proceso de vida de determinados in-
dividuos; pero estos individuos no como puedan re-
presentarse ante la imaginacién propia o ajena, sino
tal y como realmente son; se decir, tal y como actuan
y como producen materialmente y, por tanto, tal y
como desarrollan sus actividades bajo determinados
limites, premisas y condiciones materiales e inde-
pendientes de su voluntad. La producciéon de las
ideas y las concepciones de la conciencia, aparece
al principio directamente entrelazada con la activi-
dad material y el comercio material de los hombres,
como el lenguaje de la vida real. Las representacio-
nes, los pensamientos, el comercio espiritual de los
hombres se presentan todavia aqui, como emana-
cién directa de su comportamiento material. Y lo
mismo ocurre con la produccidn espiritual, tal y
como se manifiesta en el lenguaje de la politica, de
las‘leyes, de la moral, de la religion, de la metafi-
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sica, etc., de un pueblo” (Marx y Engels, “La Ideo
logia Alemana’).

La conciencia es, pues, un directo y temprano
producto social que evoluciona y se enriquece en
la medida en que la sociedad se desarrolla histori-
camente. Con el advenimiento de la division del
trabajo —en trabajo fisico e intelectual—, se intro-
duce una caracteristica fundamental a la conciencia
que la obliga a tomar rumbos engafiosos: “Desde
este instante, contintan los autores de “La Ideologia
Alemana”, puede ya la conciencia imaginarse real-
mente que es algo mas y algo distinto que la con-
ciencia de la practica existente, que representa algo
sin representar algo real; desde este instante, se
halla la conciencia en condiciones de emanciparse
del mundo y entregarse a la creacion de la teoria
“pura”, de la teclogia “pura”, de la filosofia y la
moral “puras”, etc. Pero, aun cuando esta teoria,
esta teologia, esta filosofia, esta moral, etc., se ha-
llan en contradiccidon con las relaciones existentes,
esto solo podra explicarse porque las relaciones so-
ciales existentes se hallan, a su vez, en contradiccion
con la fuerza social dominante”.

La plasmacion de las “ideologias” refiidas con la
rcalidad, resulta, pues, del fenémeno primario de
Ja division de la sociedad en clases antagodnicas que
Jleva a la superficie ilusiones y sintomas que son
responsables de las “falsas conciencias”: “si en toda
ideologia los hembres y sus relaciones aparecen in-
vertidos come en la camara oscura, este fendmeno
responde a su proceso histérico de vida, como Ila
inversion de los objetos al proyectarse sobre la ret
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m responde a su proceso de vida directamente fi-
"

fco .

Para hurtar estas ilusiones y equivocos, no que-
da sino ver la conciencia y “sus reflejos ideoldgicos’,’
rartiendo del proceso y las condiciones de vida real.
Este punto de partida filosofico, nos impedira caer,
corriendo el tiempo, en la celada del “fetichismo
de las mercancias”, complicado caracter de la so-
dedad capitalista que, al conferir a los productos
del trabajo humano la calidad de “seres indepen-
dentes dotados de vida y que entran en relaciones
&nos con otros como con la especie humana”, hace
que las relaciones entre los hombres que integran
&cha sociedad productora de mercancias, tengan
¢ su conciencia “la fantastica forma de una rela-
&on entre cosas”,

“Totalmente al contrario de lo que ocurre en la
flxofia alemana, que desciende del cielo sobre ]a
nerra, aqui se asciende de la tierra al cielo. Es de-
a1, no se parte de lo que los hombres dicen, se
Ttpresentan o se imaginan, ni tampoco del hombre
sredicando, pensando, representando o imaginando,
sara llegar, arrancando de aqui al hombre de carne
7 hueso; se parte del hombre que realmente actua
7. arrancando de su proceso de vida real, se expone
umbien el desarrollo de los reflejos i1=0logicos y de
T ecos de este proceso de vida. También las forma-
menes nebulosas que se condensan en el cerebro de
s hombres son sublimaciones necesarias de su pro-

%0 material de vida, proceso empiricamente regis-

t T2ble y sujeto a condiciones materiales. La moral,
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la religién, la metafisica, y cualquier otra ideologia
y las formas de conciencia que a ellas corresponden,
pierden asi la apariencia de su propia sustantividad.
No tienen su propia historia ni su propio desarrollo,
sino que los hombres que desarrollan su produccion

material y su intercambio material, cambian tam. -

bién, al cambiar esta realidad, su pensamiento y los
productos de su pensamiento. No es la conciencia
la.que determina la vida, sino la vida la que deter-
mina la conciencia” (“La Ideologia Alemana”).
Es a partir de la base material como podemos
llegar a entender la supraestructura ideoldgica y to-
das las ilusiones y tergiversaciones que se tejan en
torno a ella. Pero en seguida nos damos cuenta de
que estamos pisando un terreno completamente dis-
tinto al de la psicologia, en donde la trama fenome-
noldgica, su origen y desarrollo, tiene caracteres es
pe.cificos que exigen a su vez métodos de conoci-
miento especificos. Las esferas —socioldgica y psico-
légica— estdn completamente delimitadas y si ha-
blamos de “inconsciente colectivo” para designar el
problem: de la ignorancia colectiva que puede exis-
tir alrededor de la esencia de la vida social, ello no
es mas que un abuso de lenguaje sélo justificable por
la razén de que, al mostrar su ilegitimidad, quere-
mos llamar la atencién sobre el frecuente hecho de
la contaminacién del material, los términos y la me-
todologia de una y otra ciencia. Existe un texto de
“El Capital” en donde puede notarse cémo para
Marx era bien claro que la “idiosincrasia” del avaro
—nosotros diriamos la patologia del avaro—, tenia
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una raiz distinta a‘la que da origen al capitalista.
Para Marx, el capitalista “comparte con el avaro la
pasién de la riqueza como tal. Pero lo que en el
avaro es una simple idiosincrasia, en el capitalista
es el efecto del mecanismo social del que él es tan
solo una de sus ruedas”’. Independientemente de
que el dinero del avaro pueda entrar a correr las
vicisitudes del mecanismo social, su patologia, la
idiosincrasia del avaro y su génesis, seran objeto del
estudio del psicoanalista.

Delimitando los campos de cada ciencia particu-
lar es quiza el Unico modo como se lograra detener
las tentaciones de viciar con jirones sociologicos la
investigacidon psicolégica. Ya hemos visto la rai-
gambre profunda que la psicologia del individuo
tiene en la estructura de la organizacion social y
de la constituciéon bioldgica. De ello no cabe la
menor duda, pero la expresion psicolégica de la
materia es tipica y reclama para su comprension
una ciencia particular. Queremos aludir, simple-
mente, a los abusos de algunos ‘“psicoanalistas”
como Erich Fromm que trabaja con manifestacio-
nes superficiales y externas de la persona y, de este
modo, no tiene reparos en introducir terminolo-
gias hibridas como caracter u orientaciéon “mercan-
tilista”, “explotadora”, “acumuladora”, etc. Expre-
siones como éstas dejan automaticamente de gra-
vitar en la orbita psicoanalitica; al amparo de se-
mejante actitud, podremos acaso hinchar desmesu-
radamente la terminologia socioldgica con este
aliento psicolédgico; no obstante, los globos subjeti-
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vos reventaran irremediablemente al menor roce
con la realidad.

I

Del mismo modo que en el desarrollo histo-
rico del Psicoanalisis, la conciencia del movimiento
progresivo de la realidad y del pensamiento en
forma de manifestaciones contrapuestas exigio y
atn exige largos afios de maduracién, en la filoso-
fia esc proceso ha tenido un camino secular cuyas
fuentces se remontan hasta la cuna misma del im-
pulso racional. Las primeras formulaciones sobre la
concepcién de la materia, sirven a la vez para de-
limitar los dos campos filosoficos que se disputaran
en una lucha de siglos, bajo manifestaciones diver-
sas, la supremacia en la orientacion del pensamien-
to humano: mientras el Eclesiastés repite que “nada
nuevo hay debajo del sol”, instaurando la base
esencial del idealismo metafisico, su sentido es
tatico, Heraclito proclama revolucionariamente que
“el sol es nuevo cada dia”, revelando por primera
vez el devenir incesante de todo cuanto existe

In la prehistoria de la filosofia dialéctica y aun
después de que ésta empezara a dar sus primeros
brotes racionales, nos topamos con intentos vages

¢ indecisos, tan pronto religiosos, tan pronto r g |
cos, morales o misticos que pugnan por des..ar
las conexiones entre los grandes problemas ant |
téticos que, con todo y ser polares se hallaban siem
pre aparejados: fa Vida y la Muerte; la fuerza des |
tructora del Diablo y la fuerza creadora de .Dios
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i b magia el destino del
f ©encia de los fendmen
E 3 Hericlito que,

1 m‘x_‘a}o especulativ
¢ ®ra es [a unidad de lo contrapuesto.

d

E R . 14 .
:r& i dialéctica moderna, en su

BB demcson que no hayamos procurad
fauestra Logica”, El ser y su deveni

: mlm;.todo esynoes... Todo fluye,
e N persiste nunca lo mismo”.
Jdke ha vida corriente Je permite la im

f: reino Inferior y el reino Superior;
Zaen y el impulso al Mal; ’
A fatalidad v el milagro de
& enfermedad desconocida
raravillas. Hasta Goethe v
sresentimiento magico y gra

el impulso al
el poder inapelable de
1 Héroe que la desafia;
y la medicina que obra
Balzac se prolonga este

ndioso de las oposici
' _ ; S oposicio-
™3y, en el primero, la antitesis entre el Amor y el

alcanza un desconcierto Yy un asombro tales

3¢ el ;;rotagomsta se balancea incierto entre co-
mentes de es iquilami

e d peranza y aniquilamiento:

«&s el amor, es el odio, que ardientes nos rodean

&0 espantosas alternativas de dolor Y regocijo...}”

% pregunta Fausto. o

Los sucesivos progresos materiales de la sociedad

tan de las manos lentamente a la moral y 3

bensamiento que explica la

os naturales y sociales y sur-

al recoger y perfeccionar todo e]

O anterior, proclama que la fijlo-

Y esta primera

percusiones, que Hegel, el creador
version i i

2 que “no hay, en Hericlito, le:: slglzal;l:rtci’
O recoger -en
r, son las dos
as cuales finca
“El ser es uno y lo
nada perma-
Un fenémeno
agen para con-

lh;s centrales de Heraclito sobre ]
M su maravillosa filosofia:
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cretar el sentido antindmico de la realidad de las °

cosas: “Lo contrapuesto reside en lo mismo, y as,
por ejemplo, la miel es dulce y amarga’.

Por afirmaciones semejantes, en que lo contra

dictorio se estatuye como condicién de todo desa
rrollo y que Heraclito formula de una manera afo-
ristica, ha sido llamado el “‘obscuro de Efeso”, pues
esta manera de hablar resulta incomprensible para
la opinién comiin que razona lineal y mecanicamen
te. Por lo demas, es la misma estructura de la mate
ria en movimiento la que anida esta complejidad
que en el propio sistema conceptual de Hegel apa.
rece comd extremadamente compleja y que sdlo en
el marxismo se muestra con meridiana claridad
una vez que ha sido limpiada de sus desvios idea-
listas y aplicada a la vida préctica. Pero la concep
ciéon de la verdad de la naturaleza estudiada como
un proceso queda definitivamente inauguarada por
la filosofia de Heraclito; éste no apela ni al agua
ni al aire ni a la tierra para hacernos plastico el
principio del movimiento. Acude al fuego como
lo més activo y cambiante:

“Este mundo, el mismo para todos, no lo hin
ninguno de los dioses ni de los hombres, sino yue
ha sido eternamente y es y serd un fuego eterna
mente viviente, que se enciende segin medidas y
se apaga segun medidas”.

Para la historia del psicoanalisis, la figura de
Empédocles, contemporaneo de Heraclito, tiene un
significado particular porque circunstancialmente
fue a él y no a Heraclito ni mucho menos a Hegel
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a quien Freud acudié en sus ultimos afios para
subrayar. con precedentes filoséficos las formula-
ciones de los fendmenos contradictorios que iba
encontrando en la clinica psicoanalitica. Hegel, re-
firiéndose a Empédocles, apunta:

“Es una profunda observacién esta de que no
existe nunca unidn sin separacién, ni separacién sin
unién; identidad y no identidad son determinacio-
nes del pensamiento que jamas pueden separarse . . .
Dice Aristételes que Empédocles, aunque mas jo-
ven que Heraclito, fue, sin embargo, “el primero
que expresd estos principios, en cuanto que estable-
ci6 el principio del movimiento, no como unidad,
sino como algo distinto y contrapuesto.”

No sabemos cuéles fueron las razones para que
Freud no apelara a las fuentes inmediatas que te-
nia en Hegel para afianzar filoséficamente la teoria
psicoanalitica. Es posible que el dificil acceso a este
filésofo, su’ imbricada obscuridad y el inusitado idea-
lismo que envolvia su dialéctica —idealismo que
Freud siempre rechazé por especulativo y anticien-
tifico—, hubieran detenido su interés en Hegel y le
hubieran empujado a Empédocles en quien era mas
palpable, a pesar de su ingenuidad, el contenido
materialista de su filosofia:

“Nuestra “teoria, dice Freud, ya tuvo un prece-
dente en uno de los grandes pensadores de la an-
tigiedad . .. Surgidas en una época en que el terri-
torio de la ciencia todavia no estaba dividido en
tantas provincias, algunas de sus doctrinas por fuer-
2a deben parecernos primitivas. Empédocles expli-

259

Torres, M., 1960: El irracionalismo en Erich Fromm; la posicién cientifica del psicoandlisis, Moografl’as osicoanalitica No. 6, México (Editorial Pax-México) 1960, 315 pp.



Propriety of the Erich Fromm Document Center. For personal use only. Citation or publication of

material prohibited without express written permission of the copyright holder.

Eigentum des Erich Fromm Dokumentationszentrums. Nutzung nur fur persnliche Zwecke.

Verbffentlichungen — auch von Teilen — bedtrfen der schriftlichen Erlaubnis des Rechteinhabers.

_aha la diversidad de las cosas por la mezcla de ;
'us cuatro clementos: ticrra, agua, fuego y aire d j
Animismo universal era su concepcion de la Natw
raleza v creia en la transmigracion de las alm
pera también integraban el conjunto de sus doctr- |
ns ideas 'tan modernas como las de las fases evor
lutivas de Jos seres vivos, la supervivencia de ls ]
mas aptos v la aceptacion del papel que incumbe
o la causalidad en esta evolucion.

“Pero nuestro interés concierne a cierta doctrind
de Empédocles, tan proxima a la teoria psicom
litica de los instintos que estaria tentado a cons
Jerarlas idénticas, si no mediara la diferen'cia'd:’
que la del sabio griego es una fantasia cosmica
mientras que la nuestra se conforma con tena
vigencia biologica. N

“El filésofo nos ensefia, pues, que en la vidi§
césmica, tanto como en la psiquica, existen & |
~r:ncipins del suceder, trabados en eterna lucha: ]
los llama amor y discordia. De estas dos fuerm
que para &i, no son, en el fondo, sino “fuerzas e
rursles que actlian instintivamente, y en moc!o ﬂ'
guno fuerzas inteligentes adaptadas a determu}a& x
fin”, una tiende a fusionar en un todo homogenes
las particulas primordiales de los cuatro elementny,
mientras que la otra, por el contrario, procura dov |
tuir todas estas combinaciones y separar entre f
aquellas particulas. Empédocles concibe el procem
universal como una continua y eterna alternandhl

de periodos, en cada uno de los cuales se imp

werte qu i {

;,‘mamzme’ va el amor, ya Ia discordiia, impone;;
; e Sl.l causa y dominan el mundo

T2 la potencia vencida se ,

& 2 su vez al adversario,

« . . y
Los dos principios fundamen

o
f: ;ar?uo; y disc;ordia-—-— $on, por su nombre coma
e cion, los equivalentes e nuestros dos
;l:sctos, Erlos y destrucciép, de los cuales o] u:;
: a eng obfar todo lo existente ep unidades cada
¥= mayores mientras que ol otro trata de dont .
m;;;::dcm;binaciones, destruyendo Jo Uquc'ollircc):;
i 0. ero no debemos 3
& teoria haya sufrido modifi?jgir;bramm - due
; »mrpd:spués de dos milenios vy medio.”
: ,ﬁ;&g::; en Platon, esta tr.adi’cié’n s¢ quiebra en sy
p =, @oPecto materialista ¥ dialéetico. Fg cierto gu
o> ¢ el dialogo socratico mevido a través de in(il;e

v;:r:swcf::fadlccmnes seguia teniendo ung vigencia
A ;tcnt.-ua Y rectora de toda su elaboracidn filo-
W3 y, en obras como el “Parménides” enc

: ::Jd;alqgo§ como el siguiente, de profL;nda (;)3[:3:::
%*?esd;zlr:lctlca, en que'Parménides alecciona g
e que no se pierda en e] cor

fdlr 2 verdad:

! mien-
dispone a surgir y ven-

tales de Empécio-

nes al reapere-

ocimiento

Y en relacidn

««. Y estas mismas consideracio-

una u otra de ambas fuerzas fundamentales, de ol PR deben hacerse también con respecto a la jden
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tidad y a la no identidad, a la quietud y al movi :

miento, al nacimiento y a la muerte”.

Con todo, Platén aspira a abrirse paso por entre
las contradicciones que son propiedades defectuo
sas de los*fendmenos sensibles y cambiantes, y quie-
re llegar al ser uno, idéntico a si mismo e inmu-
table, del que sblo puede predicarse la virtud cien
tifica, la racionalidad, ya que lo que esta sujeto al
nacer y al perecer pertenece al dominio peyorativo
de la mera opinién. En Platén, pues, el ser de los
eléatas, uno e inmévil, triunfa sobre el ser devic
niendo a través de contradicciones que habian pro-
clamado Heraclito y Empédocles, llevando asi el
pensamiento, con una fuerza que hasta hoy hace
sentir su potencia, por los senderos de la metafisica
y del idealismo.

En los fildsofos posteriores a Aristoteles sdlo po-
demos espigar manifestaciones aisladas, envueltas
por la espesa corteza mistica de su emocién y de su
sistema, las aspiraciones dialécticas de un Proclo,
de un Nicolas de Cusa y de un Jacobo Boehme
que han quedado perdidas en la densa atmdsfera
medieval y apenas si han llegado a rozar el pensa
miento moderno. Sélo hasta la filosofia de Leibniz
volvemos a encontrar el sentido de la fuerza, de la
tendencia, implicita en las moénadas, represada y
tensionada por las fuerzas contrarias que oprimen
su desarrollo. El doble movimiento de un impulso
que aspira y de una resistencia que contiene, se

lidad —la satisfaccion—, y a las resistencias que le
opone el Yo, la persona representante de la socie-
dad, para contener su fuerza. Esta tarea la llevara
a cabo Sigmund Freud.

Al llegar a Hegel, podemos ya decir lo que él
mismo exclama cuando descubre a Heraclito: “Idi-
visamos, por fin, tierral” Recogidos por su saber
enciclopédico, los débiles amagos dialécticos del
pasado son llevados a una cumbre genial desde la
cual la inteligencia ha podido otear con claridad
los derroteros que sigue el movimiento de la na-
turaleza, de la sociedad y de la historia.

Hasta este momento, sélo hemos hablado con
nombres propios y aislados como si los filésofos
que nos han servido de apoyatura en nuestra ex-
posicion hubicran estado sostenidos por un éter
vago saturado apenas por la inteligencia, pro;ﬁie—
dad misteriosa, divina o diabdlica. No hemos to-
cado la sociedad en y por la cual estas individua-
lidades se realizaron; de paso hemos insinuado que
ellas fueron productos y no causas; resultados y no
demiurgos de las condiciones materiales que al ir
desarrollaindose en la historia, producian pensa-
mientos mas claros y cientificos. Las concepciones,
las idéas y los sistemas no son el habitaculo de abs-
tracciones desmaterializadas y exangiies. Ellos con-
tienen todo el trabajo inagotable de los hombres
en un mundo de luchas incontenibles. Hegel no
es mas que un pretexto de eso que él mismo llama

la “astucia” de la historia; detras de él se acumulan
inmensas riquezas espirituales y materiales creadas

aplicara en todas sus consecuencias concretas al
instinto que tiende a encontrar su objeto y su fina-
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por la sociedad; una tradicion filosofica recién pro-
fundizada por Kant; un lenguaje altamente perfec-
cionado; unas fuerzas productivas rompiendo la
estrecha celda de las relaciones feudales; unas ma-
tematicas ensanchadas por los descubrimientos de
un Galileo, un Descartes y un Leibniz; la tradicion
historica naciendo de nuevo en la escuela roman-
tica después del olvido de Giambattista Vico, y,
por wltimo, la gran revolucién francesa llena de
consecuencias humanas. De ella ha dicho alguna
vez Hegel:

“El pensamiento, el concepto del derecho se
impuso, por fin, de una vez, sin que el viejo an-
damiaje de la injusticia pudiera oponerle la menor
resistencia. Bajo el pensamiento del derecho se ha
intaurado, pues, ahora, una constitucion, y sobre
este fundamento debiera descansar todo en lo su-
cesivo. Jamas, desde que el sol brilla en el firma-
mento y los planetas giran en torno a ¢él, se habia
visto que el hombre se colocara de cabeza, es decir,
sobre el pensamiento, construyendo la realidad a
tono con éste. Anaxagoras fue el primero que dijo
que el nous gobernaba el mundo; pero, hasta ahora,
no logré el hombre que el pensamiento gobernase
la realidad espiritual. Fue, por tanto, un esplén
dido amanecer. Una sublime emociéon vibro en
aquella época, el mundo se sintid atravesado por
un entusiasmo del espiritu, como si por primera vez
se hubiera conseguido, realmente, reconciliar lo
divino con el mundo.”
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Hegel, sin ningin género de vacilaciones, afirmz
que hasta él, hasta su momento histérico, la filo-
sofia_ha deambulado en vano por encontrar su
verdadero método. Cierto es que desde Aristoteles
no ha retrocedidc la 14gica, pero no se puede decir
de ella que haya dado un solo paso hacia adelante;
s¢ la considera como una forma pura del pensa-
miento, un conjunto de figuras abstractas en las que
el contenido, la materia, no aparece por ningﬂl'm
lado; este divorcio entre las formas puras de la 16-
gica y su real contenido material fue su caracte-
ristica desde que salié de las manos de Aristoteles
hasta que Hegel la retoma para su revolucién cri-
tica. Spinoza, Wolff y todos los partidarios del mé-
todo de las matematicas puras propugnaron por
aplicarlo a la filosofia con resultados negativos pues
mal podria una ciencia particular dictar su orien-
tacion y sistema a una ciencia general. La dialéc-
tica platdnica se perdié en su camino al ser consi-
derada como un movimiento que en la mayoria
de las veces era exterior al contenido, que se daba
de lado, como un movimiento ajeno a la cosa mis-
ma que se desarrolla y, en el peor de los casos,
como una mania subjetiva de hacer tambalear y
disgregar lo permanente y verdadero”, en que lo
negativo tiene solo un efecto esterilizante. El mé-
rito de Kant fue el haber quitado criticamente el
sc;mido movedizo que hasta entonces tenia la dia-
Yéctica y que la habia hecho consistir en un enga-
foso juego de contradicciones arbitrarias y descon-
certantes. Al sentar que la contradiccién era nece-
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saria, Kant diluyd ese sentido negativo del método
dialéctico que habia inducido al error de entenderlo
como el simple camino por donde discurren las
arbitrariedades del pensamiento que conoce la rea-
lidad. El engafio de Kant, fue el haber querido
darle un valor definitivo y acabado a sus cuatro
antinomias, sin ver o sin presentir siquiera, que una
penetracién mas profunda, dialéctica, podia llegar al
establecimiento de que ya en un concepto, COmo
unidad de momentos opuestos que es, seria factible
encontrar, por lo menos, dos antinomias. Prolon-
gando este razonamiento, llegariamos a la afirma-
cién incuestionablemente mas rica de lo que supuso
Kant, o sea, que es posible sefialar “tantas antino-
mias cuantos conceptos se den”. La filosofia kan-
tiana vale como punto de partida para elaborar el
pensamiento moderno; pero nada mas. Quienes la
han tomado como almohada para reposar placida-
mente el pensamiento, concurren con Kant en la
inconsecuencia de decir que “la razén no puede
reconocer ningin verdadero valor, y que, con res
pecto a la razén absoluta, hay que remitirse a
la fe.”

El verdadero método filosofico es el dialéctico
va que no es algo distinto al objeto, sino, al contra-
rio, el contenido mismo en su impulso ascensional
necesario e interno, de tal modo, “que ninguna ex-
posicion podria considerarse cientifica, si no consi-
guiera el curso de este método, y si no se adaptara
a su ritmo sencillo, pues éste es el curso de la cosa
misma” (Hegel).
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. Este método refleja el movimiento en'y a través
del cual el contenido cruza una serie de estaciones
que lo conducen de los estratos inferiores a los
estadios mas superados por la fuerza de su propia
tensiébn inmanente. Lo verdaderamente excepcio-
nal de esta marcha de los fenémenos tal como la
concibe Hegel y como, en su variante materialista
lo proclaamra el marxismo y a nuestro juicio la teo-
a dialéctica del psiquismo, el Psicoanalisis freu-
diano, en oposicién a la psicologia formal, es la in-
teligencia de toda transformacién, natural, social,
espiritual o psiquica, como un proceso inmanente
y necesario. Esto es, la inteligencia de que la fuen-
te dindmica estd dada por las contradicciones pro-
pias del fenomeno que se desenvuelve, implicando,
simultdneamente, que los sucesivos pasos del mismo
exigen un encadenamiento necesario de todas sus
partes y aspectos entre si y con la totalidad del
proceso. De este modo, se ha eliminado, de una vez,
el magno problema de los dualismos de toda in-
dole —idealistas y materialistas— y se ha consegui-
do captar o atrapar el sentido del progreso y del
desarrollo, en la cosa misma, en el fenémeno mis-
mo, en su propio contenido impulsandose hacia
adelante en virtud de sus inherentes contradiccio-
nes que suponen un lazo que las relaciona necesa-

riamente. Aqui yace el més profundo y esencial dis-
tintivo del monismo cientifico. El dualismo apela

a fuerzas extrafias —divinas, suprahumanas o so-

brenaturales— para concebir y explicar la evolu-

cién y nacimiento de las cosas. Histéricamente ha
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propuesto a Dios, a la Idea, al Alma, a la propia
Subjetividad. Este elemento externo ha contami-
nado el conocimiento y lo ha desviado y arrojado
a los brazos de la Teologia, el Idealismo objetivo,
el Idealismo subjetivo o el Existencialismo morali-
zante. Alli florecieron las grandes pero estériles es
peculaciones de un Tomas de Aquino, un Platén,
un Berkeley o un Heidegger.

Particularmente desde Hegel, pese a su idealis-
mo objetivo, se inicia el verdadero curso de la fi-
losofia como el método que refleja el movimiento
interno, monista, de la naturaleza y de la sociedad.
Y es esta misma filosofia la que en su funcién cri-
tica ablanda el pétreo antagonismo, inconciliable y
sin relacion alguna, en que se suponia que moraban
las cosas, insobornables en su alejamiento mutuo,
establecido de una vez y pata siempre por esos po-
deres externos o nagicos que consagrara el dua-
lisme en sus mil y mil apariciones. Aisladas de la
totalidad y desvinculadas, el pensamiento conside-
raba las cosas como irremediablemente distintas y
los conceptos como ideas fijas en si mismas sin la
posibilidad de mutacion o de paso a sus contrarias.
En esta seca estabilidad, la vida real —de la cosa,
el fenéomeno ¢ el concepto— se ahogaba por falta
del aire que suministra el devenir contradictorio
de la totalidad.

De Hegel parte, consciente ya y con toda fir-
meza, ¢l impulso monista de la filosofia que, depu-
rado hoy de sus fatales virculaciones con el idea-
lismo, atraviesa el pensamiento cientifico de nues
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tros dias. Nuestro propdsito consiste en demostrar
a lo largo de esta investigacion, como la obra psico-
analitica, en lo que tiene de directamente cienti-
fico y objetivo, se cifie estrictamente a este metodo
dialéctico, monista, en el tratamiento de su realidad
particular y especifica, la vida psiquica del indivi-
duo ubicado en una realidad social historicamente
dada. Es mas: demostraremos como, si es que nues-
tro punto de partida es cierto: que el materialismo
dialéctico tiene un valor cientifico, toda desviacion
o desconocimiento de sus postulados basicos con-
ducird inevitablemente, en el mejor de los casos, a
un empirismo a ras de tierra, sin horizontes ni gran-
des manifestaciones y, en el peor de ellos, a las
vacuas aunque voluminosas explosiones del psico-
analisis existencialista, culturalista, mecanicista, idea-
lista y, por ahi zdelante.

El gran legado de Freud para la psicologia con-
temporanea es el haber llegado, a través de una
larga y minuciosa experiencia, a un método clinico
de psicologia, el Psicoanalisis, matizado con atisbos
dialécticos geniales que sirvieron siempre de norte
filosofico a la elaboracidn abstrayente de sus hallaz-
gos empiricos. En nuestro trabajo “La teoria mo-
nista del Psicoanélisis”, veremos cémo en su obra
es posible trazar, sin esfuerzos nij violencias sofisti-
cas, el camino dialéctico que siguid la exposicidn
dinamica de los fenémenos psicologicos. Pero antes
de hacer esa presentacion concreta del psicoanalisis
como ciencia, tendremos que andar un largo trecho
por los fueros de la filosofia hegeliana, desarrollada
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mas tarde por los grandes pensadores del marxismo,
pues una de las advertencias con que topamos en la
obra de Freud, especialmente en sus ultimos tiem-
pos, cuando lo encontramos atareado en busca de
precedentes materialistas y dialécticos para la cien-
cia psicoanalitica, es la de que no podremos dar
pasos seguros sin antes estar firmemente apoyados
en una teoria filoséfica general, que arroje luz en
el predio propio de la ciencia especifica que estu-
diamos, el Psicoanalisis. No nos faltan razones para
aplicar a algunas formas de psicoanalisis lo que Le-
nin, en “Materialismo y Empiriocriticismo”, decia
de la fisica:

“La nueva fisica ha derivado hacia el idealismo
porque los fisicos ignoraban la dialéctica.”

Disolver el tabicamiento creado por los rigidos
antagonismos, sin posibilidad de reconciliacién, que
han llevado el discurso légico por una corriente de
alternativas muertas, sera uno de los grandes pasos
criticos de la filosofia hegeliana desde sus primeros
esbozos racionales:

“Los antagonismos —dice Hegel— que encerra-
ban su importancia bajo la forma de espiritu y ma-
teria, de alma y cuerpo, fe y entendimiento, liber-
tad y necesidad, etc., van convirtiéndose a medida
que se desarrolla la cultura, en los antagonismos
de razén y sensibilidad, inteligencia y naturaleza,
subjetividad absoluta y absoluta objetividad. Su-
perar a estos antagonismos cuajados, es el interés
Unico de la razén. Al parecer, este interés no va diri-
gido contra los antagonismos como tales, pues el
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desdoblamiento necesario es un factor de vida, ya
que ésta se desarrolla eternamente en forma an-
tagdnica, y la totalidad, en la suprema vida, solo
puede lograrse mediante una restauracion que su-
pere la separacién suprema. Contra lo que la razon
se dirige es contra la absoluta fijacion del desdobla-
miento por el entendimiento, y en mayor medida
atin si los términos que se oponen en absoluto pro-
ceden de la razén misma.”

Nos sentimos tentados en este momento, faltan-
do totalmente al plan y al orden de nuestro trabajo,
a sefialar que es justamente la ruptura de estos com-
partimientos estancos que obstaculizan el libre fluir
del desarrollo psiquico en el individuo y que lo
paralizan en su maduracion, lo que realiza, MUTATIS
MUTANDIS y en su terreno propio, la técnica terapeu-
tica psicoanalitica, actuando sobre la realidad psi-
quica tabicada y entrabada por la supraestructura
patolégica de falsos contrarios, nunca sobre las con-
tradicciones internas y necesarias que dan razon y
cuenta del dinamismo psiquico. La técnica psico-
analitica desembaraza de la trabazén patolégica
contradictoria que estropea el curso normal de las
oposiciones propias de la naturaleza humana'. .El
propésito de Hegel es hacer fluido el discurso 1égico
al romper los dualismos conceptuales absolutafnc?n—.
te fijos, en tanto que el psicoanalisis con su unica
herramienta, la interpretacion, va rompiendo los
tabicamientos o “resistencias” psiquicas que consti-
tuyen el baluarte de las “fijaciones” patologicas o
de los sintomas neurdticos y psicoticos. Con ello
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logra una doble finalidad: poner en movimiento
sscensional unos fendmenos psiquicos relativamente
cctancados y, por otra parte, darle la oportunidad
2l pensamiento logico para que refleje las leyes
;mmanentes de esa realidad psiquica en marcha. El
movimiento de la realidad y del concepto se com-
penetran intimamente; lo logice y lo historico se
anen indisolublemente, Pero, de nuevo, tenemos
que esperarnos hasta que hayamos preparado con-
venientemente el terreno para que estas conclusio-
nes aparentemente insolitas se nos hagan claras y
comprensibles.

Allanando el camino de todos los dualismos por
este esfuerzo conceptual y critico de Hegel, el méto-
do se convierte en el automovimiento interior propio
del contenido. Es verdaderamente sorprendente el
curso vy la fluidez que toman las cosas, vistas teori-
camente, todo a lo largo de la dialéctica hegeliana,
por un impulso cuyas fuentes intimas se encuentran
en ¢! reno de la cosa misma. Desarrollado este mé-
todo gialActico, encuentra su mejor concrecion y su
mas eleva-da complejidad en la siguiente afirmacion
de Hegel, en la introduccién a su “Ciencia de la
Logica’:

“En la Fenomenologia del Espiritu he presentado
un ejemplo de este método aplicado a la conciencia.
Hay aqui formas de la conciencia, cada una de las
cuales en su realizacién, se disuelve de una vez a &
misma, y tiene por resultado su propia negacion, pa
sando de tal modo a una forma superior. La unica
manera de lograr el progreso cientifico —y cuya sen
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b T30 incesante, puro,

E > particular y Io uniy
b % el valor creativo d
b xhiracion de que lo

i sentido del discurso

d]lisirp’a inteligencia merece nuestra esencial preo-
?paaon— es el reconocimiento de la proposicidn
:0gica, que afirma que lo negativo es a Ia vez posi-
ftvo, o que lo contradictorio no se resuelve en un
tero, en una nada abstracta, sino sélo esencialmen-
te en la negacion de su contenido particular; es decir
gue tal negacién, no es cualquier negacion, sino la’
~egacion de aquella cosa determinada, que s’e resuel-
% ¥ POr eso es una negacién determinada. Por con-
mguiente en el resultado esta contenido esencialmen-
*¢ aquello de lo cual resulta; lo que en realidad es
wmna tautologia, porque de otro modo seria un inme:
dato, no un resultado. A] mismo tiempo que la
mul.tante, es decir, la negacién, es una negacion de-
srminada, tiene contenido. Es un nuevo concepto

FXT0 Un concepto superior, mas rico que el prece—,

:}mte; porque se ha enriquecido con la negacion de

sxho concepto precedente o sea con su contrario‘l

m consecuencia lo contiene, pero contiene algo més,

e el, y es la unidad de si mismo y de su contrario

o este procedimiento ha de formarse, .

' en general
i
o sastema de los conceptos, y completa !

2ptC Ise por un
sin introducir nada exterior.”

He aqui, pues, en toda su madurez y en sus gran-

 diss lineas d'esarrollado el método dialéctico en la
:_ fiema hegeliana o conce

: ptual del término. Encon-
firmemente, las categorias de
ersal mutuamente dependien-
e lo contradictorio; la fecunda
negativo es a la vesz positivo;
que va de negacién en nega-

TImos planteadas ya,

273

Torres, M., 1960: El irracionalismo en Erich Fromm; la posicién cientifica del psicoanlisis, Monografias osicoanalitica No. 6, México (Editorial Pax-México) 1960, 315 pp.



Propriety of the Erich Fromm Document Center. For personal use only. Citation or publication of

material prohibited without express written permission of the copyright holder.

—auch von Teilen = bedurfen der schriftlichen Erlaubnis des Rechteinhabers.

Eigentum des Erich Fromm Dokumentationszentrums. Nutzung nur fir persénliche Zwecke.

Verdffentlichungen

- E s w=
T s =

cidn, o sea, de planos inferiores y primitivos a estra-
tos mas elevados, superados, enriquecidos por llevar
en su seno, su propio contenido, y lo esencial, lo que
ha permanecido de la critica o negacion del pasado,
lo que ha quedado del elemento negado; es decir,
reafirma la unidad relativa de los contrarios al mis-
mo tiempo que su lucha permanente; y, por ltimo,
deja establecido que el método dialéctico es un as
censo necesario, incesante, interno, monista, en dop-
de no se introduce nada del exterior. Todo, segin
Hegel, quedara obligado a este método. Nada hay
“en el cielo, en la naturaleza, en el espiritu o donde
sea”, que no contenga esta forma de desarrollo rigu-
rosamente encadenado por leyes especiales.

Llegados a este alto mirador en el que el sentido
de la filosofia y su dinamica interna han sido capta-
dos, los sucesivos pasos, dentro de la constelacion
idealista hegeliana, consistiran, no sélo en la funda-
mentacion de las categorias y leyes que reflejan el
movimiento mismo del contenido, sino también y
muy especialmente en hacer la critica, largo tiempo
esperada, de la légica formal, en completarla, en
darle una aspiracién dinamica, una riqueza obje-
tiva propia, de modo que recién entonces pueda
decirse de ella que es “‘el desarrollo del pensamien-
to en su necesidad”.

El intelecto, apretado dentro de la esterilidad
de las leyes formales, tuvo que soltarse de seme-
jante compromiso secular y abrirse camino crea-
tivo y critico hacia una forma de pensamiento cuyo
contenido fuese la esencia de las cosas en su mo-
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vimiento inagotable. “La simple determinacién fun-
damental o determinacién formal comin del con-
junto de tales formas —dice Hegel, en su critica a
las leyes formales de la légica tradicional—, es la
identidad, que se afirma en la légica de este con-
junto como ley, como A = A, como principio de
contradiccion. La sana razén ha perdido todo res-
peto hacia la escuela que posee tales leyes de la ver-
dad, y que contintia practicandolas; lo ha perdido
hasta tal punto que se rie de ella y considera inso-
portable un hombre que sabe de verdad hablar
segun tales leyes, y decir: la planta es una — planta;
la ciencia es — la ciencia, y asi al infinito”.
Cuando Freud llama la atencién sobre el pro-
blema de que las leyes decisivas de la légica (Iden-
tidad, Contradiccién, Tercero excluido, Razén su-
ficiente), no tienen vigencia total en el conocimien-
to de la realidad psiquica profunda, no ha querido
decir otra cosa sino que era preciso revolucionar
la logica tradicional, estrecha y estatica, para con-
seguir y captar el desarrollo propio dela vida ani-
mica individual, o sea, para tener una herramienta
conceptual que la refleje fielmente, en toda su
riqueza, lo que en la terminologia psicoanalitica
se denomina con la expresién psicodinamia, que no
es mas que una manera de calificar el devenir his-
torico de la materia en su compleja manifestacion
psicologica. Freud tuvo que servirse de sus profun-
dos tanteos intuitivos, en muchos momentos asom-
brosamente cientificos, para continuar la marcha de
sus investigaciones practic.; y teodricas, sin sospe-
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char apenas que un gran paso ya estaba consumado
en el método que da la consistencia al sistema he-
geliano idealista, elevado por una operacién cuali-
tativamente' revolucionaria por el marxismo-leni-
nismo a teoria cientifica al conferirle un sentido
profundamente materialista, enraizado en el mo
vimiento de la naturaleza, la estructura social y la
vida espiritual, objetivamente existentes con inde-
pendencia de la conciencia.

Hegel somete a una aguda critica los princk
pios logicos de identidad, contradiccion, tercero
excluido, diversidad, etc., llegando a la meta por
¢l buscada de desatar al pensamiento del formu-
lismo vacuo y tautoldgico para que ganara agilidad
y se lanzara al torrente vivo y profundo de la rea
lidad.

La primera ley del pensamiento en la Légia
Formal, es el llamado principio de identidad cup
expresién simbdlica se sefiala del modo siguiente:

A=A

Con ¢l no se quiere expresar otra cosa mas sinp
que todo objeto es idéntico a si mismo. Para Hegdl

este principio constituye una flagrante tautologi,
sin contenido, vacuo, que impide el movimients

hacia adelante.

“De esta manera —argumenta Hegel— es b $
vacua identidad, a la que permanecen apegad®
los que quieren tomarla como tal, por algo verdr §
dero y citarla siempre, afirmando que la identidad 1
no es la diferencia, sino que la identidad y la dd» 3
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- fensamiento sin que ello obste para qu

reca c'ie”la esencia de las cosas si expresaramos
f  groposicion opuesta a la fo
£ fie identidad:

nomas.”

. . /
rencia son diferentes. Ellos no ven que de este
modod.dlcen que la identidad es algo diferente:
pues dicen que la identidad es dj -
: iferente -
ferencia.” de fa d
Ahora bien:
&ferente de un
dferente va imp

de la identidad no se dice que sea
modo extrinseco, sino que el ser

: - .]1c1to €n su propia naturaleza in-
terna. El dogmatismo dentro de esta identidad sin

:Doyl‘rr’)iento, estatica, inflexible, conlleva a una falsa
posicion, unilateral y simple, sin dimensiones en
donde la verdad se revela como algo completam’ente
foemal y abstracto. E] mismo llamado a la expe-
mnc-ia de la conciencia en la cual se nos dice pue
N arbol es un arbol, no contiene sino un v:lor
mmediato, privado de |a mediacion del movimiento.

El pe

) p ns‘z‘ir que se anda con “ternura”
3:35 para "que éstas no se contradigan”
‘ 0N quimerica, en el espejismo engano

q:\e por el hecho de ignorar dichas cont

¢3s van a esfumarse de

maldad no ha hecho mas

por las
, cae en |a
so de creer
radicciones
la materia, cuando en
que soslayarlas en e]

' . e contintien
%2 curso en el seno mismo de |a objetividad del

mundo.

Al contrario, djce Hegel, estariamos mucho mas

la
rmulada en e] principio

“T
od ’ . .’
as las cosas estin en contradiccion en si
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Hasta ahora la légica tradicional ha rehusado
dar la importancia cabal que encierra esta Ultima
proposicién por un prejuicio que la hace asustarse
ante todo aquello que dentro del pensamiento o
de la realidad se oponga a la identidad vacua. Por
cuanto la contradicciéon se aproxima a lo esencial
y profundo; por cuanto ella es la fuente inagotable
de todo dinamismo, de toda vitalidad; por cuanto
la razén del movimiento, de la tension y del im-
pulso de las cosas sélo la confiere el hecho de que
lleven en si, inherentemente, la contradiccion, no
debe, entonces, caber la menor duda de que en el
orden jerarquico esta ley contiene un valor infini-
tamente mas rico y activo que la de la identidad
que es apenas la determinacion del ser inmediato y
muerto.

Mientras se ha creido que la contradiccion es el
reino de lo arbitrario en la realidad y de la anor-
malidad en el pensamiento; mientras se la ha rehui-
do o rechazado como un taby, los ldgicos formales
la han declarado como inexistente y, por lo tanto,
como un fendémeno impensable; al no aceptar la
contradiccién en el proceso vivo de la realidad,
la razén se encontré impedida para ocuparse de
semejantes fendmenos como si fuesen juegos iluso-
rios de los que sdlo podia salir triunfante o la con-
fusion o el sofisma. Pero lo cierto es que la expe-
riencia destaca a cada momento cosas contradicto-
rias, hechos que llevan en su seno, en si mismos, y
no por virtud de reflexiones falaces o extrinsecas,
oposiciones vigorosas en su devenir, en su trama
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y en su grano. El desarrollo a través de contradic-
ciones lo encontramos, si miramos con penetracion,
de un modo universal, como un principio del auto-
movimiento y de la creatividad. La mision mas
elevada del pensamiento debe consistir siempre,
antes que en soslayarlas como escollos dificiles, en
destacar al maximo las aristas de las oposiciones
que, de primera intencién, pueden verse melladas,
borrosas o apenas germinales. Limpiar, las identida-
des aparentes o relativas, agudizar la razon hasta
encontrar el principio absoluto del movimiento y
de la vitalidad, no tiene otro sentido ni otra fina-
lidad que la de hallar este nucleo vivo y actuante
de la contradiccién en las cosas y en los fendomenos.
Mas adelante veremos cémo el marxismo alcanza
su mas alta meta al proclamar que no es sdlo la
razdn en su esfuerzo conceptual la que debe quitar
el velo a las contradicciones sino que, al lado de
ella, de su funcidn tedrica y abstrayente, debe mar-
char la accién humana, el trabajo, la practica so-
cial, como condicién objetiva para que el descu-
brimiento de las contradicciones sea seguido de la
superaciéon de las mismas.

La fuecrza de la contradiccion ha sido expresada
por Hegel con maxima evidencia en el texto que
transcribimos a continuacion en donde se demues-
tra, al mismo tiempo, la poca profundidad de las
identidades abstractas:

“El automovimiento interno, que es el automo-
vimiento verdadero y propio, es decir, el impulso
en general (apeticién o nisus de la moénada, la
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entelequia de la esencia absolutamente simple.), no
cs otra cosa sino el hecho de que algo existe en s
mismo, en un unico e idéntico aspecto. La identi-
dad abstracta en si, no representa todavia ninguna
vitalidad, sino que, como lo positivo es en s mismo
la negatividad, por eso sobresale de si y se empeia
en modificarse. Por lo tanto es algo viviente, solo
cuando contiene en si la contradiccion y justamen-
te es esta fuerza de contener y sostener en si la
contradiccion. Pero, si algo existente no puede, en
su determinacién positiva, abarcar al mismo tiem
po su determinacion negativa y mantener firme h‘
una y la otra, es decir, si no puede mantener en
mismo la contradiccion, entonces no es ésta la uni
dad viviente misma, no es fundamento sino que
perece en la contradiccion...” El pensamiento
formal al erigir como su ley propia a la identidad,
pierde de vista que la contradiccion es el momento
esencial y profundo del concepto; lo cual no quiere
decir que no se dé de bruces ni se toque a cada paso
con la contradiccién; lo que pasa es que el penss
miento formal la aparta de si, considerando ané
malo tratar fendmenos que se opongan a la abs
tracta identidad.

El rechazo de la contradiccion o su desconog-

miento, ha conducido a la opinién corriente, ape-
gada a la evidencia sensible y a lo habitual, a con-

siderar que en la naturaleza de los opuestos anids
el embrollo y el capricho, como si en realidad fue i

. . "
ran abstracciones propias de un condenable “albe
drio subjetivo”. Mas aun: se llega a considerar b
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dialéctica como el arte en que la subjetividad ejer-
ce su talento y no como una propiedad ob’etiva
del concepto. La consecuencia mas inmediata de
estas actitudes consagradas por el habito o por las
normas académicas, ha sido el prejuicio falso y
esterilizante de que la dialéctica contiene sélo re-
sultados negativos o fuegos fatuos del intelecto que
no tiene posibilidad de ponerse a la altura de la
validez cientifica. Estas difundidas posiciones o
creencias se desvanecen apelando a la mas simple
experiencia en el pensamiento reflexivo en la cual
do que ha sido planteado o afirmado como positivo,
s¢ convierte en negativo; o, al revés, algo que se
determina como negativo en un momento dado, a
Ja vuelta de un proceso, largo o corto, lo vemos
traspasar o transformarse en su contrario, lo positi-
vo. Se verifica, pues, un constante fluir de una
determinacién inmediata a “lo otro”. Pero lo otro
“no es —dice Hegel—, esencialmente el negativo
racip, la nada, que se considera como el resultado
hz.bntual de la dialéctica, sino que es el otro del
primero, lo negativo de lo inmediato, y, por tanto,
esta determinado como lo mediato, contiene en ge-
:xr'al en si la determinacién del primero. El primero
esta asi esencialmente conservado y mantenido en
el otro. Mantener firme lo positivo en lo negativo,
¢l contenido de la presuposicion en el resultado,
520 es o mas importante del conocer racional”.

No es, pues, una anomalia nj es “culpa” del co-
axer o de los objetos el que en su estructura interna
se muestren dialécticos y contradictorios. Hegel pro-
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clama categdricamente que la oposicion es inheren-
te a todas las cosas y reclama para el concepto, para
el conocimiento filoséfico, la primacia jerarquica de
la ley de los contrarios sobre la ley formal de iden-
tidad. Desde este momento se opera consecuente-
mente el comienzo de una revolucion de la logica
que si bien conserva las leyes formales en uso, les
quita su valor definitivo y excluyente, las enriquece
empujando a la logica en su conjunto hacia la pro-
fundidad de la vida real, o sea, hacia su esencia
contradictoria y cambiante. La verdad desde este
momento, ya no sera la abstracta unilateralidad po-
sitiva, pues en su constitucion intima implica lo ne-
gativo, del mismo modo que el error afirma en mas
de un sentido. El que un concepto contenga en su
interioridad una determinaciéon y su opuesta, com-
penetradas mutuamente, es la premisa del conocer
verdadero:

“También la verdad es lo positivo, considerada
como el saber que coincide con el objeto; pero es
solo esta igualdad consigo mismo, puesto que el sa-
ber se ha comportado como negativo frente al otro,
ha penetrado en el objeto, y ha eliminado la nega-
cion que este constituye. El error es un positivo,
como opinién referente a lo que no existe en si y
por si, pero que se conoce y se afirma. En cambio,
la ignorancia es lo indiferente respecto a la verdad
y al error, y por consiguiente no esta determinada
ni como positiva ni como negativa, y su determina-
cidén en el sentido de falta pertenece a la reflexion
intrinseca; o bien, como objetiva, o sea como pro-
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pia determinacién de una naturaleza, ella es el im-
pulso que se dirige contra si, es un negativo, que
contiene en si una direccion positiva. Es uno de
los conocimientos mas importantes el entender vy
establecer esta naturaleza de las determinaciones
reflexivas consideradas, es decir, que su verdad con-
siste s6lo en su relacién mutua y, por consiguiente,
solo en el hecho de que cada una, en su concepto
mismo, contiene a la otra. Sin este conocimiento
no es posible, en realidad, dar ningin paso en filo-
sofia.”

II

Los descubrimientos de Hegel no se quedan en-
cerrados en el Sistema como €él mismo lo preten-
diera: ellos rompen la artificial corteza y, al hacer-
se historicos, se someten a la accién rectificadora y
plasmadora de los tiempos por venir. Lo vivo en
Hegel no declina con el hombre: lo desborda y se
convierte en patrimonio de la sociedad que lo asi-
mila criticamente: “lo que en mi filosofia hay de
mio es falso”, dijo en cierta ocasién. Y era propio
de Hegel, el hombre, la vanidad de agotar en su
sistema todos los contenidos y de agotarlos al mar-
gen de la accién practica, por un camino especula-
tivo, en el que el puro pensamiento operaba el mi-
lagro, en cierto modo magico, de conglomerar, sis-
tematizar y aprisionar todos los conocimientos. El
hombre finito, traiciona al método que no tiene li-
mites. El hombre sediento de un remanso ante el te-
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mor bioldgico de precipitarse en la nada, contradice
al métedo dialéctico que no conoce otra expresion
que la del movimiento en y a través del cual el ser
se manifiesta. Lo especulativo desgajado de la
accion y lo sistematico que oprime el desarrollo,
recibiran el golpe critico de la filosofia posterior.
Sobre el sistema se hundira el mordisco del tiempo
y no sobré el método que es el tiempo mismo. Este
método dialéctico liberado de las membranas idea-
listas y salvado del cautiverio del sistema, esto es
elevado cualitativamente al rango materialista y
cientifico, vendra a ser el fruto mas jugoso de la
hazafa critica de Carlos Marx. A partir de este
momento, la filosofia se incorpora a la realidad, se
mezcla con ella, se empapa de materia y surge viva
y palpitante de contenido. La filosofia deja de ser
la portadora de las “ilusiones de la especulacion”
y se compromete con el hombre real que trabaja y
piensa para reflejar fielmente el mundo objetivo
existente en si mismo, mas alla de la conciencia
independientemente del pensar. Compromiso que
lejos de .mplicar un pasivo conocimiento, a medias
féertil, de la naturaleza, de la sociedad y del espiritu,
tiene la decisidn consciente y activa de la transfor
macion:

“Los filosofos no han hecho mas que interpre
tar de diversos modos el mundo, pero de lo que
se trata es de transformarlo.” Marx, Tesis sobre
Feuerbach.

Ante el compromiso de un “ajuste de cuentas®
con la dialéctica hegeliana, Marx en su manuscrito
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de 18'44 “Critica de la Dialéctica y de la Filosofia
Hegeliana en general”, se plantea el problema de
lm?do sobre cudl habra de ser |a actitud ante el
método de Hegel. Si tomar el partido de los “ted-
Bz\gos.crfticos” que vivian prisioneros de la logica
h'cgehana Y no sabian alzarse criticamente por en-
dma de la cuna o, si, al contrario, el camino a
seguir era la “revolucidn tedrica” iniciada por
Feuerbach, el tinico filésofo que adoptd una actitud
responsable ante el compromiso que representaba
.hol?ra hegeliana. E] haber demostrado que la fi-
Josofia es una religion expresada en y a través del
Ecnsamlento. discursivo; el haber instaurado el mo-
<tTho materialismo y el haber criticado 1a negacion
de la negacion del método de Hegel, constituyen los
zr‘cs aportes decisivos, verdaderamente criticos, que
Marx reconoce en Feuerbach y que enrumbaban al
sensamiento en la direccion justa y cientifica. La cri-
ma feuerbachiana queda sintetizada del siguiente
modo: logicamente, Hegel, arranca de lo general
.m‘:Sstracto, de lo infinito; popularmente: de la reli-
pon y la teologia. En un segundo momento, su-
7era !o infinito e implanta lo finito, lo real négan-
@ asi la religién, Y, por ultimo, el tercer ;;aso del
mema hegeliano consiste en superar de nuevo lo
3'22_] finito, recuperando ]a teologia, la religién, lo in-
*rito. La glosa de Feuerbach incide sobre el,hecho
de que la filosofia de Hegel se contradice consigo
Tama en virtud del principio de negacion debido

2 iue restablece la religion después de haberla ne-
mdo.
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Verdffentlichungen

Feuerbach sdélo abrid la brecha; indicoé el co-
mienzo de una de las direcciones en que debia
enrutarse la “superacion de la cuna”. Sus esfuer-
z0s se detuvieron en un punto a partir del cual ya
no avanzé mas vy, sostenerlo definitivamente, habria
implicado recaer en la posicién negativa de recha-
zar lo grande en Hegel, pues la actitud materialista
de Feuerbach dio de lado el nucleo valioso que se
hallaba en el centro del sistema, a saber, el método
dialéctico, arrojando asi, como lo senald Engels, con
el agua sucia, la criatura...

Se imponia, pues, la critica de Feuerbach junto
con la tarea de senalar lo positivo de Hegel que
aquél habia echado por la borda:

“Feuerbach, dice Engels en su obra “Ludwig
Feuerbach y el fin de la filosofia clasica alemana”,
se quedd a mitad de camino, por abajo era mate-
rialista y por arriba idealista; no liquidé criticamen-
te con Hegel, sino que se limitd a echarlo a un lado
como inservible, mientras que, frente a la riqueza
enciclopédica del sistema hegeliano, no supo apor-
tar nada positivo, mas que una ampulosa religién
del amor y una moral pobre e impotente.”

La explicacion de que el marxismo hubiera sa-
lido enriquecido de la operacién critica del sistema
hegeliano, lo explica el hecho harto profundo de
que tanto Marx como Engels partieron del doble
acuerdo de que dicho sistema anidaba una veta
de verdad valiosisima, la dialéctica del concepto, y
unos contornos pesados e inservibles que era preci-
so limpiar y arrojar a un lado para poder extraer y
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manejar aquella veta con soltura y fecundidad. He
aqui las expresiones de Engels en su “Anti-Diihr-
ing” que destacan el mérito de la empresa hege-
liana:

“La filosofia alemana moderna encontrd su re-
mate en el sistema de Hegel, en el que por vez pri-
mera —y ese es su gran mérito— se concibe todo
el mundo de la naturaleza, de la historia y el espi-
ritu como un proceso, es decir, como un mundo
sujeto a constante cambio, a mudanzas, transforma-
ciones y desarrollo constante, intentando ademas
poner de relieve la intima conexién que preside
este proceso de desarrollo y mudanza. Contempla-
da desde este punto de vista, la historia de la huma-
nidad no aparecia ya como un caos arido de vio-
lencias absurdas, igualmente condenables todas ante
el foro de la razén filosdfica madura y buenas para
ser olvidadas cuanto antes, sino como el proceso de
desarrollo de la propia humanidad, que al pensa-
miento incumbia ahora seguir en sus etapas gra-
duales y a través de todos los extravios, hasta des-
cubrir las leyes internas por las que se regia todo
aquello que a primera vista pudiera creerse obra
del ciego azar.”

Pero esta filosofia cayd en la fatalidad de aban-
donarse al discurso puramente abstracto, especula-
tivo, formal, olvidando o haciéndose indiferente a
toda ' propiedad real. El movimiento de la historia
sélo lo entiende en términos absolutamente concep-
tuales, despojado del nervio vivo que encarna en
los hombres reales reunidos en sociedades concre-
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tas. La religion, el poder del estado, la riqueza, son
vistos como la esencia “enajenada” del hombre; sin
embargo, cl tratamiento que les da a estos problemas
es discursivo, intelectual, y la soluciéon que debe
conducir a la reapropiacion de las potencias huma-
nas convertidas en cosas que le son extrafias al hom-
bre mismo, se plantea discursivamente como un
trabajo que ha de realizar la conciencia. El hombre
real y la naturaleza vienen a ser despojados por
Hegel de su objetividad independiente y converti-
dos en meros predicados de la idea: “La logica —ha
dicho este filosofo— muestra la elevacion de la
idea hasta el grado a partir del cual se convierte
en creadora de la naturaleza”. El objeto se muestra
como conciencia abstracta y el hombre queda es
quematizado como autoconciencia; de alli'que la
enajenacion del hombre de carne y de hueso se con-
vierta en las manos de Hegel en la enajenacion de
la autoconciencia, al mismo tiempo que la negacion
de semejante enajenacion no signifique mas que su
“incorporacion” en la autoconciencia. El mismo
saber de la conciencia que es su unica funcion llega
a ser la ilusion de conocer un obieto aparente, des-
pojado de contenido, “un vapor imaginario”. Para
Marx el hecho mismo de que la idea tenga que
pasar a la naturaleza, demuestra que la abstraccion
se declara y reconoce como una nada que debe su-
perarse y, por consiguiente, la “Ciencia de la Lo
gica”, en ultimo analisis, es el mejor testigo de que
el mero pensamiento discursivo es algo vacuo y que
s6lo la naturaleza es valiosa. '
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- A nuestro juicio, el descubrimiento de la inve
sion 1§ieolégica efectuada por Hegel y la hazaf dr’
los clasicos del marxismo consistente e
semejante torcedura filosdfi
gistralmente en un texto
de Engels:

en enderezar
ca, esta condensada ma-

del “Ludwig Feuerbach”

“En Hegel, el desarrollo dialéctico que se revel
en la qgturaleza Y en la historia, es decir ;
catenacion causal del progreso que va de Ic;
a lo superior, y que se impone a través de t
1gzags y retrocesos momentaneos, no es mas
cliché del automovimiento de| concepto;
'0 que existe y se desarrolla desde tod,a
nidad, no se sabe ddnde, pero desde lueg
dependencia de todo cerebro humano pens
inversion ideoldgica era la que habia que
‘\osotr‘os retornamos a las posiciones ma
¥y volvimos a ver en |
o las imagenes de
censiderar a éstos co

la con-
inferior
odos los
que un
movimien-
una eter-
0 con in-
ante. Esta
eliminar.
terialistas
0§ conceptos de nuestro cere-
los objetos reales, en vez de

mo imagenes de ta] o
cual fase
del concepto absoluto. Con esto, la dialéctica que-

1 . .
:flba redpgda a la ciencia de las leyes generales
g mov1m1.ento, tanto del mundo exterjor como
fl pensamiento humano: dos serjes de leyes idén-
Xas en cu.a’nto a la cosa, pero distintas en cuanto
1la €xpresion, en el sentido de que el cerebro hu-
:";aeninpluede aplicarlas conscientemente, mientras
Q a naturaleza, y hasta hoy también en gra
farte en la historia humana, estas leyes se agre:
T2 de un modo inconsciente, bajo la forma d
2 necesidad exterior, en medio de una serje inficj
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nita de aparentes casualidades. Pero, con esto, la
propia dialéctica del concepto se convertia simple-
mente cn el reflejo consciente del movimiento dia-
léctico del mundo real, lo que equivalia a convertir
la dialéctica hegeliana en producto de la cabeza;
o mejor dicho, a invertir la dialéctica, que estaba
cabeza abajo, poniéndola de pie.”

Por su parte, Marx sefiald con toda precision
en una carta a Kugelman fechada en 1568, la revo-
Jucién que se inauguraba en la filosofia después de
la critica de la dialéctica hegeliana, que no obstante
ser “la forma fundamental.de toda dialéctica”, lle-
vaba el sello mistificador del idealismo que habia
que desprender por una operacion tipicamente cua-
litativa para llevarla a su terreno propio, el mate-
rialismo cientifico. Pero donde mas nitidamente re-
salta “lo vivo y lo muerto” de la filosofia de Hegel;
donde mas claramente y, digamoslo asi, material-
mente, efectivamente, se pone de manifiesto el re-
sultado positivo del balance y del ahondamiento del
legado hegeliano, es en “El Capital”, obra que
es una aplicacion de este método a un problema
objetivo, real, vivo, la esencia de la sociedad bur-
guesa. El primer fruto clasico en el que el método
dialéctico se consagré definitivamente como una
herramienta de trabajo indispensable en el trata-
miento cientifico de los problemas, fue, sin duda
“E| Capital”, que es su aplicacion consecuente, ma-
terialista, ahora si, a un fenémeno particular, la
base econdmica del sistema capitalista: “la dialéc-
tica de la sociedad burguesa en Marx, dice Lenin

2¢0

en sus «Cuadernos filosoficos», no es mas que un
caso especifico de la dialéctica en general”.

En la introduccidén a esta obra, que tiene el in-
menso mérito de ser una sintesis de toda su meto-
dologia, Marx pone de relieve el aserto que aca-
bamos de indicar, subrayando que es precisamente
este enderezamiento racional lo que mete el panico
y despierta el coraje de la burguesia:

“Mi método dialéctico no solo es fundamental-
mente distinto del método de Hegel, sino que es,
en todo y por todo, la antitesis de él. Para Hegel,
el proceso del pensamiento, al que €l convierte inclu-
so, bajo el nombre de idea, en sujeto con vida pro-
pia, es el demiurgo de lo real, y esto la simple for-
ma externa en que toma cuerpo. Para mi, lo ideal
no es, por el contrario, mas que lo material tradu-
cido y traspuesto a la cabeza del hombre... El he-
cho de que la dialéctica sufra en manos de Hegel
una mistificacion, no obsta para que este filésofo
fuese el primero que supo exponer de un modo
amplio y consciente sus formas generales de movi-
miento. Lo que ocurre es que la dialéctica aparece
en él invertida, puesta de cabeza. No hay mas que
darle la vuelta, mejor dicho, ponerla de pie, y en
seguida se descubre bajo la corteza mistica la semi-
lla racional... La dialéctica reducida a su forma
racional, provoca la célera y es el azote de la bur-
guesia y de sus portavoces doctrinarios, porque en
la inteligencia y explicacion positiva de lo que exis-
te abriga a la par la inteligencia de su negacion, de
su muerte forzosa; porque critica y revolucionaria
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por esencia, enfoca todas las formas actuales en ple-
no movimiento, sin omitir, por tanto, lo que tienen
de perecedero y sin dejarse intimidar por nada.”
Con esta operacién filosofica, el viejo materia-
lismo, pesado y mecanico, experimentd una nega-
cion interna en su andamiaje y en sus concepcio-
nes, se elevd cualitativamente y, al hacerse dialéc-
tico, se aligerd, cobro fuerza, penetracién y rique-
,a. Abandona su antigua simplicidad unilateral y
se incorpora al complejo y multifacetico devenir de
la existencia. Entonces el materialismo vive. Y vive
como teoria cientifica del conocimiento y no como
el burdo prejuicio lo ha sentido: “El filisteo entien-
de por materialismo el comer y el beber sin tass,
la codicia, el placer de la carne, la vida regalona, el
ansia de dinero, la avaricia, el afan de lucro y las
estafas bursatiles; en una palabra, todos esos vicios
infames a los que él rinde un culto secreto; y por
idealismo, la fe en la virtud, en el amor al projimo
y, en general, en “un mundo mejor”, de la que ba-
landronea ante los demas y en la que él mismo
solo cree, a lo sumo, mientras atraviesa por es
estado de desazén o de bancarrota que sigue a sus
excesos “materialistas” habituales...” Engels.

El materialismo premarxista adolece de varios
defectos cuya naturaleza es imputable sea directa-
mente al estado de desarrollo de las ciencias natu-
rales, sea a la orientacion filosofica prevalente.
Como bien lo destaca Marx en la primera tess
sobre Feuerbach, todo el materialismo anterior a él,
que engloba al mismo Feuerbach, habia enfrenta-
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_ ____Verbffentlich

bach, entre los mas decididos y destacados mate-
rialistas. _
Con todo, esta corriente materialista tiene que
modificarse, sufrir un cambio. Del mismo modc?
que lo ha sufrido el idealismo aleman que remato
en Hegel y que habia desarrollado, a medias, y
abstractamente el lado humano y activo de la filo-
sofia. La correccién o critica del idealismo tenia
que ser complementada simultaneamente con una
critica del materialismo cuya Gltima y mas alta ma-
nifestacién se daba en Ludwig Feuerbach. Superar
el idealismo hegeliano solamente y no acompanar
ese trabajo del correspondiente balance de la tra-
dicién materialista, habria sido quedarse en mitad
del camino con un método entre las manos com-
pletamente inservible, pues el elemento sobre el
cual habria de operar se hallaba endurecido y com-
pacto por las concepciones materialistas imperantes.
El método dialéctico tiene agilidad no por virtud
de su propia esencia, por una rara emanacion suya
interna, sino porque la realidad sobre que recae se
la confiere. Primero es la realidad; después viene el
método. La materia, dialéctica, existe antes y con
prescindencia del método que no es mas que un
reflejo racional de aquélla en la conciencia. Luego
habia que fluidificar, no la materia que siempre
fluye a despecho del querer de los hombres, sino
los sistemas materialistas que se habian detenido
en el mas simple de los movimientos conocidos has-
ta entonces por las ciencias naturales, el movimien-
to mecanico de los cuerpos solidos. Y era esta for-
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ma de movimiento la que quisieron aplicar los filé-
sofos de los siglos xvn y xvii, generalizandola, a
todas las esferas y manifestaciones del mundo, asi
fuese a la materia inorganica, a la organico o a las
mas altas expresiones de la vida psiquica o social.
El hombre, como en la vieja presuncion de Descar-
tes, seguia siendo un mecanismo, aunque complejo.
Los fendmenos a lo sumo se trataban de explicar
por un simple movimiento de disminucién y aumen-
to, a partir de algo diminuto y germinal que creci6
desmesuradamente o yendo de algo desmesurado
que por lentas y graduales disminuciones se hizo
diminuto y desaparecid. En el terreno social, ape-
nas si se entrevidé una interaccion tautoldgica que
poco o nada expresaba puesto que, al suponer que
cada aspecto de la vida social influia en los demas,
las profundas fuerzas que nutrian dichas interac-
ciones eran completamente desconocidas. Y, fun-
damentalmente, habia que fluidificar dicho mate-
rialismo porque a su sentido mecanico llevaba pren-
dida la concepcién segin la cual las cosas y los
fendmenos en el mundo no se veian sujetos a un
desarrollo histérico sino que se encontraban invo-
lucrados en un movimiento circular, repetitivo, en
donde los productos eran constantemente iguales.
A su modo, Hegel distingue el desarrollo de la
naturaleza y el de la sociedad: “El arbol es vivaz,
echa brotes, hojas, flores, produce frutos una vy
otra vez. La planta anual no sobrevive a su fruto.
El arbol puede durar decenios, pero muere al fin.
La resurreccion en la naturaleza es la repeticion de

|
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una y la misma cosa; es la aburrida historia siempre
sujeta al mismo ciclo. Bajo el sol no hay nada nue-
vo. Pero con el sol del espiritu, la cosa varia. Su
curso y movimiento no es una repeticion de si mis-
mo. El cambiante aspecto en que el espiritu se ofre-
ce, con sus creaciones siempre distintas, es esencial-
mente un progreso.”

El proceso ascendente que crea siempre nuevas
formas era atn desconocido e inaceptable puesto
que las ciencias naturales no habian llegado a los
grandes descubrimientos iniciados con la teoria de
la evolucidn, la teoria de la conservacion y transfor-
macion de la energia y el hallazgo de la célula, he-
chos que pusieron en marcha acelerada la nueva
idea de que el mundo no es una montonera de ob-
jetos sino un conjunto ordenado de procesos, de
fendmenos que atraviesan por innumerables cam-
bios en los que lo viejo es sustituido por formas
sin cesar nuevas, sujetas ellas mismas a caducidad
y renovacion.

La critica del idealismo y del materialismo me-
canicista, unida al desarrollo de las ciencias natu-
rales y al estado de las fuerzas sociales y economi-
cas, nos pone en los umbrales del moderno mate-
rialismo. Despojado de todo dualismo, el materia-
lismo entiende todas las cosas existentes, desde las
mas inferiores hasta las que han logrado el mas
elevado desenvolvimiento, como englobadas dentro
de un todo Unico por un nexo universal que da
razéon de la unidad del mundo. Considera que el
mundo es material, uno, inagotable internamente,
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E OMmpe, pues, la continu
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variable dentro de sy gran complejidad. Ya no se

considerara mas el movimiento circular condena-
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La naturaleza es
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a fl'lOSOfl’a materialista dialécti-
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rientacion de] pensamiento 3]
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idad ya que en este caso la marcha
a2 y no habria historia.
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Verdffentlichungen

mismo tiempo que indica las raices mas hondas de
su validez cientifica, puesto que en dicho princi-
pio va contenida la més penetrante concepcion ma-
terialista de que esa naturaleza tiene una existencia
objetiva, propia, principal, independiente del hom-
bre en cuya conciencia se refleja. Esta ‘premisa del
moderno materialismo que entiende la realidad
como algo que tiene su ser fuera y mas alla de la
subjetividad, sirve para deslindar definitivamente
su campo de toda suerte de idealismos que de una
u otra manera niegan la existencia objetiva propia
de la realidad y empujan el pensamiento hacia al-
guna variedad de los dualismos o, lo que es aln
mas propicio a las confusiones, hacia el monismo
arbitrario, compuesto, caprichoso, dentro del cual
la subjetividad individual despliega su talento y su
querer. El verdadero monismo es aquel que, apo-
yado en el desarrollo de las ciencias, considera todo
lo existente reunido por un nexo interno y nece-
sario en una unidad material tangible, con propie-
dades objetivas que no las crea ni construye ningin
ente o poder extrafio, humano o divino, porque
existen activamente o en potencia en el seno mis-
mo de esa unidad. La conciencia humana, que es
la mas compleja y elevada manifestacion de la ma-
teria, no hace otra cosa que reflejar a través del
mecanismo de sus sentidos y por el despliegue de
su capacidad abstrayente que parte siempre de lo
real concreto, la objetividad, el movimiento, las
leyes y categorias de este todo unico que es el
mundo. Y, como ha dicho Engels:
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“La unidad real del mundo consiste en su mate-
rialidad, que no tiene su prueba precisamente en
unas cuantas frases de prestidigitador, sino en el
largo y penoso desarrollo de la filosofia y las Cien-
cias Naturales.”

La materia, aglutinante de todo cuanto existe,
desde las formas elementales hasta las infinitamen-
te complejas, como son la materia orginica, la so-
cial y la psiquica, es la base consistente de la cual
parte el materialismo dialéctico. Sin esta considera-
cion, su punto de afiance seria movedizo, cambian-
te, poco sdlido. Pero esta afirmacion solitaria, sin el
respaldo de su caracter inagotable e infinito, podria
prestarse a las mas grandes desviaciones idealistas
que por doquier han asomado en el curso de la
historia. No basta, pues, aceptar la unidad mate-
rial del mundo como principio o fundamento del
materialismo cientifico: es preciso, es indispensable,
subrayar que la materia no se agota, no se destruye
ni se crea. Lenin al polemizar con la escuela “ma-
chista”, destaca hasta en el mismo electrén la in-
agotabilidad de la materia. Dice:

“El electrén es tan inagotable como el dtomo;
la naturaleza es infinita, existe infinitamente, y este
reconocimiento —que es el tnico categdrico, el uni-
co incondicional— de su existencia fuera de la con-
ciencia y de las sensaciones del hombre, es precisa-
mente lo que distingue el materialismo dialéctico
del agnosticismo relativista y del idealismo” (Ma-
terialismo y Empiriocriticismo”).
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La materia, Unica e inagotable, esta indisoluble-
mente ligada al movimiento; mejor dicho: el movi-
miento es el modo de ser, la expresion permanente
de la materia infinita. Dentro de la corriente meta-
fisica de la filosofia, este caracter dinamico de la
realidad se pierde de vista y las cosas y todo cuan-
to existe, asi en el campo objetivo como en el de la
subjetividad que lo refleja y piensa, es un conglo-
merado de fendmenos aislados e inconexos, una
montonera de objetos sin relacidn necesaria ni evo-
lucién inmanente: cosas, objetos, fendmenos, he-
chos, existentes en si mismos, desgajados del con-
junto, paralizados en su manifestacion, estaticos. Un
objeto o su correlativo concepto que lo capta, lleva
para el metafisico el sagrado atributo de lo que ha
sido establecido, cristalizado, de una vez y para siem-
pre, cuajado en el foso de una inmovilidad que al
asegurarle la identidad consigo mismo le priva de
su mas rica propiedad: el desarrollo. Como Hegel
mismo lo hacia ver, el filésofo metafisico se encierra
en el férreo marco de las oposiciones absolutas, de
las contradicciones irreductibles, de las alternativas
rigidas: esto y aquello; si y no; finito e infinito
particular y universal; bueno y malo; positivo y ne-
gativo, etc. De aqui se deriva una de las enormes
limitaciones de todo método metafisico que al ab
sorberse en antitesis sin conciliacién posible, por
no manejar con propiedad el movimiento que con-
diciona la maleabilidad de lo pétreo, ha venido a
dar en un horizonte achatado, descolorido, unila-
teral. Por el contrario, el materialismo dialéctico
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prclama con  Engels que el
modo de existencia de lg materia. Jamas ni en parte
a!gl{na ha existido ni puede existir materia sin mo-
vimiento. . . Materia sin movimiento es tan inco
ccbll.ale‘ como movimiento sin materia. Por eso :I
movimiento es tan increable Yy tan indestruct’ible
como la propia materia . . .” Esta afirmacién no de
carta, desde luego, la existencia de la quietud dsi
equilibrio, lo unico que hace es darles un alc};me
relativo dentro de una forma o de la totalidad dC(;
movimiento absoluto. )
‘Se pueden diferanciar distintas for
mlento, como expresiones particulares del movi-
miento .ger.meral de la naturaleza, condicionadas por
?ntfadxcc‘lon‘es internas especificas en cada caso.
31 bien la filosofia engloba las leyes generales d
estas distintas clases de movimiento .
iamculares profundizan dentro de caéla
2ar la manera cémo esas leyes univers
una determinada manifestacion tipica. La
@nica de movimiento (desplazamiento
de posicién); el sonido,
aalor, movimientos estudj

[£4 . .
movimiento es el

mas de movi-

las ciencias
€aso pecu-
ales logran
forma me-

Yy cambio
la luz, Ia electricidad, el

ados por la fisica: |
alo ' ; los mo-
nmientos inherentes a las combinaciones que son

mb.jeto de la quimica; la forma bioldgica del movi-
ZMeNto que  considera los fendmenos vitales: los
Movimientos sociales, politicos, econémicos e };isté-
meos dfesarrollados por el materialismo histérico; el
mwmxen'to imp}icito a todo proceso psicolégicc; a
nda mamfesta'cxon animica, objeto de] Psicoanéli;is
*, No son mas que otros tantos canales a lo largc;
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de los cuales se realiza, en una variedad infinita de
expresiones, la materia en movimiento. Nada, nin-
gun fendmeno de la naturaleza, de la sociedad, del
espiritu o del psiquismo, escapa a esta unidad de
la materia en movimiento; todo tiene que caer en
el fuero de la explicacién monista para que pueda
exhibir los titulos de legitimidad cientifica ante el
tribunal de la razén. Lo demas, lo que escamotea y
elude esta exigencia en virtud de concepciones mo-
rales, religiosas, misticas, magicas, idealistas, en
suma, inmediatamente, de uno u otro modo, entra
a gravitar, parcial o totalmente, en la esfera irra-
cionalista.

Se podria preguntar con toda razén que si la
sola enunciacién de que la materia tiene como su
propiedad perenne el movimiento, no retendria al
pensamiento en un campo demasiado simple o, en
el peor de los casos, no lo arrastraria hacia vague-
dades sin cuento en las que la incertidumbre, dan-
do bandazos, se perderia sin saber cual es la fuente,
cual es e sentido y cuales las formas de ese movi-
miento implicito en la materia. Porque no basta
decir que la materia se mueve. No basta enun-
ciarlo filoséficamente. El haberlo hecho no ha saca-
do de apuros al materialismo mecanicista ni a la
gama variada de los idealismos, muchos de los cua-
les tuvieron su remate y culminacidn en el misticis-
mo “dinamico” de Bergson. Hablar de materia, a
secas, es una vaguedad; como es una vaguedad ha-
blar de movimiento a secas. Se abusa del concepto.
Y el concepto se pierde, entonces, en trivialidades
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vulgares o en complejos irracionalismos. No diga-
mos.en biologia, en sociologia o en el campo de la
mecanica: en el fuero propio del Psicoanalisis se
ha llegado a minimizar tanto el concepto dinamico;
el sentido de la evolucién inmanente de los feno-
menos psicolégicos comprendido por Freud, ha su-
frido tales manipuleos, en poder de los trivializado-
res del psicoanalisis, que el término ha perdido toda
fuerza material y filosofica, ha sido desgarrado an-
tes que enriquecido y sus pobres desechos los llevan
presuntuosamente, de tortura en tortura, los pre-
tendidos continuadores o superadores de la ruta
trazada por Sigmund Freud. El hecho, en aparien-
cia complejo, de que el Psicoanalisis se haya estan-
cado en unos casos o desviado hacia el irraciona-
lismo, en otros, encierra una simple explicacion:
se rechazé o no se comprendié el hondo alcance
que tiene el sentido de la dinamica en el desarrollo
de los procesos psiquicos. Psicoanalisis cristiano,
existencialista, culturalista, etc., no son mas que va-
riantes de la mas desconcertante arborizacion idea-
lista del concepto del movimiento en psicoanalisis.
En el fundamento dinamico, no sdlo yace el resorte
mas poderoso del futuro desarrollo de la ciencia
psicolégica, sino que alli también anida la explica-
cion de todos los desvarios, embrollos y vicisitudes
que enredaron y enredan el decurso del Psicoana-
lisis Cientifico.

El materialismo dialéctico jamas se quedd en
estas vaguedades o simplismos, pues siempre tuvo
en cuenta (no sdlo por ser el heredero de la critica
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de la filosofia hegeliana y del materialismo meca-
nicista, sino también porque abarcaba en su vision
el complejo desarrollo de la vida social y de las cien-
cias naturales), que el movimiento de la materia
tenia una fuente, un sentido, una forma especifica
de desarrollo, unas leyes internas y relativamente
estables que aprisionaban o sintetizaban el cambian-
te ascenso y descenso de los fenomenos. El movi-
miento o desarrollo objetivo ajustado a leyes descu-
bribies en toda cosa o fendmeno, he aqui lo subs
tancial del moderno materialismo, lo que lo pat-
ticulariza y perfila con propiedad dentro del in-
menso caos de las hipdtesis dinamicas. Todo lo que
existe lleva inherentemente una complicada lucha
de contrarios que es la raiz o germen del movimien-
to; el desarrollo no es el simple discurrir armonico
de los cambios cuantitativos, sino que la lenta linea
ascensional se ve conmocionada constantemente por
revoluciones, por saltos, por cambios bruscos en los
cuales lo cualitativo emerge como fruto de un largo
y laborioso proceso; y, por fin, en la naturaleza, en
la sociedad, en el espiritu, en el psiquismo, por do-
quier, cuanta expresion se deé, cuanto fenémeno o
realidad aparezca, lleva inmanentemente la fuerza
de una evolucién infinita dentro de la cual todo
esta sujeto a un constante movimiento de elevacion
y caida, de nacimiento y de muerte, de florecimien-
to y caducidad. Lo viejo es negado internamente y
superado por la aparicion de formas siempre nue-
vas; lo nuevo a su vez caduca y se somete a desa-
parecer para darle paso a lo que ha de renovarlo

304

en manifestaciones mas altas.

ganismos bioldgicos, las ideas, los conceptos, los sis-

:iexlnas, ’12.15 for;nas sociales, las mas altas creaciones
el espiritu 3 i i

de piritu o las mas complicadas expresiones de la

psiquica del hombre, todo, absolutamente todo,

ceis r;egafio €n su esencia intima y traspuesto dentro

e la rica vari i

ariedad de creaciones naturales y hu-

manas.

' ‘En su sintético y profundisimo trabajo “A pro-

NS .
posxt.o. ’dc dialéctica”, Lenin condensa con sin igual
precision lo medular de la dialéctica, al mismo tiem-

pof'q.ue deslinda claramente su campo del fuero me-
tafisico:

La materia, los or-

' f‘La identidad de los contrarios es el recono-
cimiento (o el descubrimiento) de las tendencias
opuestas, contradictorias, excluyéndose mutuamen-
te, en todos los fendmenos Y procesos de la nat
rglgfa (incluidos el espiritu y la sociedad). La co::
dicion para el conocimiento de todos los procesos
del mund? en su “automovimiento”, en su desarro-
llo espontineo, en su vida real, es el conocimiento
en tanto que unidad de los contrarijos,
es una “lucha” de contrarios. Dos concepciones fun-
dgmerft'ales del desarrollo: el desarrollo como dis-
minucion y aumento, como repeticion, y el desarro-
llo como unidad de los contrarios (desdoblamiento
de lo uno en contrarios que se excluyen entre sj y
mutua relacion entre ellos). En la‘primera concep-
cion, el automovimiento, su fuerza motriz, su fues—
te, queda en la sombra (a menos que es,ta fuente
no se desplace hacia el exterior —Dios, el sujeto,

El desarrollo

3035

Torres, M., 1960: El irracionalismo en Erich Fromm; la posicién cientifica del psicoanlisis, Monografias osicoanalitica No. 6, México (Editorial Pax-México) 1960, 315 pp.



Propriety of the Erich Fromm Document Center. For personal use only. Citation or publication of

material prohibited without express written permission of the copyright holder.
Eigentum des Erich Fromm Dokumentationszentrums. Nutzung nur fur perstnliche Zwecke.

etc—). En la segunda, la atencién principal recae ciales en torno a los cuales cristalizan los fenéme-
precisamente sobre el conocimiento de la fuente nos de aparente superficie inasible y arbitraria.
del “auto” movimiento. La primera concepcién es Las leyes de la dialéctica tienen un caracter uni-
muerta, inerte, pobre, seca. La segunda esta llena versal en la medida en que su aplicacién llega hasta
de vida. Solamente ésta nos da la clave para com- la mas remota expresion de la realidad concebida
prender el “automovimiento” de todo cuanto exis- monistamente, como un todo Gnico. Su desarrollo,

te, los “saltos”, la “interrupcién de la continuidad”, por el contrario, es peculiar, parcelado. Las ciencias
la “transformacién en lo contrario”, la “destruccion particulares no son mas que la version del movi-
de lo viejo y el nacimiento de lo nuevo”. miento universal de la materia en un especifico cam-

“La unidad (coincidencia, identidad, igualdad po, mecénico o psiquico, social o biolégico.
de accién) de los contrarios, es condicionada, tem-
poral, pasajera, relativa. La lucha de los contrarios
excluyéndose reciprocamente es absoluta, del mismo ,
modo que son absolutos el desarrollo y el movi-
miento.”

Estas leyes y las conexiones que ellas implican,
Ja ley “de la unidad y lucha de contrarios”, la “ley
del paso de los cambios cuantitativos a cualitati-
vos” y la “ley de negacién de la negacion”, basicas
en el materialismo dialéctico, no se agotan en un N
terreno dado, ni son privativas de un lado o ala
de la realidad: cubren la totalidad, el conjunto en-
tero de las cosas existentes. En la aparente quietud
de la materia inorganica; en el complicado funcio-
namiento de la vida organica; en el desconcertante
“ca0s” de las manifestaciones sociales; en las suti-
les formas del pensamiento o en el inextrincable
fondo de los fendmenos psiquicos, tras su comple-
jidad, caos, inercia y variedad, acaban por fin des-
tacandose estas leyes como los puntos claves y esen-
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