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LA RELACION HUMANA SIMETRICA: FUENTE DE ACCION

Y DE CONOCIMIENTO.

Dra. Ma. Eugenia Sanchez.
Dr. Eduardo Almeida.

Introduccion.

Egs dificil precisar haoy en dia el estatuto de las Ciencias
Soclales. 4Explican?, iZlnterpretan?, ZSon clencia a =zon
discurso?. lgualmente dificil es precisar su vinculacidn con la
accién transformadora de la sociedad. Se habla de hacer clencla
regpetando la realidad, la razén y la humanidad (Archer, M.
1990). Por otra parte se alzan voces cuestionandeo la razdén de
Occldente. Se iIntenta ir mas alla del Neo-pasitivismo, del Neo-
marxismo y del Posmodernismo. Se diascute, =ze ﬁnleniza para
finalmente llegar al acuerdo comin de que las Ciencias Sociales
atraviegaan una ecrisis de paradigmas. En medio de toda esta
barahunda, permanece Intacto el hecho fundamental de que el
hombre esti resquebrajando su nicho humano, en lo materianl, en lo
psicoldgico y en lo social, y la crisis del Golfo Pérsico nos
habla de un resquebrajamiento mucho mas profundo de lo que ningin
clentifico social hublera pronosticado hace unos afos. Uno se
pregunta qué es lo que las clencias del hombre pueden hacer al
respecta.

Por su parte la 1investigacidn comprometida, investigacion-
accién, investigacién-participativa, Iia inveatigacion que intenta
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involucrarse en el eapesor de la vida, tiene una estatuto adGn mas
ambiguo. <Es realmente ciencia?,  JEs acecidn politica?, <Es
educacidn de adultos?.

En este campo movedizo se ha desarrollado la actividad
intelectual de la gque vamos a hablar.

Egsbozaremos en este trabajo algunas consideraciones de
caracter eplistemolSgico que han ido surgiendo de la reflexidn
acerca del proceso de San Miguel Tzinacapan. Este proceso ha sido
una experiencia tedrica, metodoldgica y existencial, ha zido una
ezpecie de investigaciodn-vida el 1a que la relacién humana
gsimétrica ha sido el c¢riterio que he atravesado tantp 1a accion
camo la produccicdn intelectual.

Partimos de la propuesta de que entre epistemoalogia, teoria
y practica se da una interaccitn permanente, una especie de
causacitn circular. Sin perder de vista esta constatacidn, vamos
a hablar primero, una vez ubicado geograficamente el proceso, de
la practica generada durante 18 afios y de loa ejes tedricas que
1a ha retroalimentado, para finalmente precisar algunas
propueatas epistemoldgicas que se han i1do deaprendiendo de eate

proceso.

i. El Procesoc de San Miguel Tzinmcapan.
~ Ubiosoidn geogréfioa.

San Miguel Tzinacapan es una comunidad nahuat! de 2500
habjtantes ublcada en la regidn norariental de la Sterra Norte de
Puebla.
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El grupo doméstico campesino sobrevive produciendo mdiz para
el auvtoconzumon, café para la comerclalizaciédn y vendiendo su
fuerza de trabajo de manera temporal o permanente en la regidn o
fuera de ella.

Tzinacapan, como todos los pueblos indigenas de la‘zona,
sufre una permanente desapropliacién de su riqueza por parte de
acaparadores y comerciantes ubicados en 1as cabeceras de los
municipios.

Su sistema politico es el resultado de la interaccion del
sistema de cargos civico-religiosos propio de Mesoamérica con el
giatema politico mexicano oficial.

El sistema de. creencias podria calificarse como el de un
gsincretiamo dual en el que las creencias de origen prehispanico
cantrolan las contradicciones de 1la vida cotidiana y las
creencias de origen cristiano se orientan a celebrar la

existencia y a darle sentido a la vida.

- La S8inergia Pueblo-Equipo.

A partir de 1973 un grupo de profesionistas y no-
profesionistas se fueron insertando en la comunidad y
estableciendo una sinergia con ella. Esta sinergia fue generando
un nuevo ambiente en el pueblo que articuld las contradicclones
existentes y generd un prayecto comin. (Beaucage, p. 1984).

A lo largo de 1B afos el proceso ha ldo pasande por etapas
diterentea, de relacién realmente simétrica entre el pueblo vy el
equipo, de relacidén vertical paternalista del equipn hacla el
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puebla, de protagoniamo claro por parte del pueblo y preasencia
discreta del equipo. El resultado de esta interaccion, a veces
armoniosa, a veces conflictiva, pero tenaz y perseverante ha sido
cuatro organizacionea que forman una red coordinada y que
articulan numerosas sactividades. Actividades productivas: Una
granja, un beneficio de café, cooperativas de consumo;
actividadea de salud: Una pequerda c¢linica, un programa de
medicina alternativa, un programa de nutricidn para nifos;
actividades educativag: Centros de educacidn pre-escolar, una
telesecundaris; actividades organizativas: Un comité de derechos
humanos de la Slerraj; actividades de investigacidn: Un Taller de
regeate y difusidn  de la Tradfcién . Oral, un Centro de
Inveatigacién formado por campesinos y profegioniatas.

En Tzinacapan la sinergia pueblo-equipo hizo que fuerzas
materiales y valores culturales sge enfrentaran a partir de una
nueva dinadmica y que fuera surgiendec un movimiento social con
repercusiones regionales. Este nuevo actor social colectivo ha
ido abrlendo caminos de autodesarrollo concebido como autogestidn
local y regional; caminoa de etnodesarrollo conaiderado como
dinamizacidn y consolidacidn de la cultura local y regional y de
ecodesarrollo percibido  como reestructuracidn del ecosistemsa. Ea
par ello que la experiencia de San Miguel sgse visualiza como un
intento de reconstruccidén rural, étnica y ecoldgica que a partir
de un nivel' micro y:- meso ha pretendido enfrentarse a la
explotacion econdmlica y a 1la dominacidn politica; al conflicto de

culturas y a 1a crisis de 1identidad; y a la prablemitica
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ecologico-demografica; tres tendencias de la dinamica macrosocial
latinoamericana que deshumanizan las estructuras, la cultura y la
naturaleza.

El esfuerzo de una relacidn simétrica ha dado como resultado
una accidn dinsdmica que ha puesto en marcha un pueblo que vivia a

la defensiva. (Sanchez, M.E., 1985).

- La Producocion de Conocoimiento.

Es obvio que si se van dando cambios en la existencia soclal
de los campesinos de la comunidad y de la regidn, a partir de sus
propias iniciativas, confrontadas con el equipo llegada de fuera,
es porque ha habido una produccién constante de conocimiento, por
lo general poco consciente. Las evaluacionea y planeaciones de
las actividades y de las organizaciones, a través de juntas
mensuales y anuales; y las reflexiones sobre diferentes
acontecimiento, han sido una problematizacidn y una
siastematizacién de la realizado y lo vivido para seguir actuando.

Sin embargo se han dado procesos wmas especificamente
intelectuales. Entre ellos se cuenta el Taller de Tradicidn Oral,
integrado por ocho campesinos y tres miembros del equipo que se
han dedicado durante nueve afos a recolectar y difundir la
tradicién oral de la regidn. Ha transcrito y traducido numerosos
textos, ha publicado algunos de ellos (Taller de Tradicidn Oral
1983-1990, 1887, 19681); ha organizado representaciones de teatro
para difundir lo recolectado y cursos de capacitacion en

fnveatigacion para hombres y mujeres. El Taller de Tradicidn Oral
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cuenta con una computadora y uns imprenta wmanejadas por los
campesinos.

Otra instancia de produccidn intelectual es el Centro de
investigacién que ademas de dar asesoria en investigaclion,
evaluacidn y formulacidn de proyectos a ltas diferentes
organizaciones de la localidad y a otros grupos e ingtituciones
del paia, coordina el Taller de Proyectos Personales. El TPP esta
formado por un grupc de slete campesinos y dos wmiembros del
equipo gque estan sistematizando su experiencia en el proceso
mediante la realizacién de una inveatigaclén personal diascutida
en colectivo. El Taller es coordinado por atros dos miembros del
equipo. Esta por publicarse un libro con 1los avances de este
Taller.

Exizte ademids un gran nGmero de articulos en revistas y
libros colectivos y de ponencias elaboradas para Congresos y
Encuentros tanto por campesinaa, como por miembros del equipo o
por ambos.

La produccilén de trabajo intelectual ya es considerable y ha

repercutido mucho m&s alla de la localidad y de la regidn.

2. Las Bases Epistemoldgicas.

Lka reflexitin acerca de .la forma como se ha ido produciendo
conocimiento en Tzinacapan y la forma coma se ha ido
interrelacionando con la accién nos ha Illevado a percibir tres

ejes gque sustentan 1a epistemologia del proceso: La relacidn
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humana simétrica, el conocer al transformar la realidad, y el

conocer desde abajo y desde adentro.

= La Relacidn Humana Simétrioa.

La relacidén humana simétrica entre los actores exdgenos y
enddgenos al interio? dg la comunidad, el esfuerzo por establecer
egsa relacidn simétrica enfrentando las inevitables y ubicuas
agsimetrias en todos los campos ha g1do el motor y el ejle de la
accidén en Tzinacgpgn y el fundamento de 1a produccidn de
conocimiento. (Almeida, E. y Sanchez, M.E., 19081).

La practica social en 1la que ha ido surgiendo este
conocimiento se ha basado en el dialogo y la sinergla entre
entidades desiguales en lucha por solucionar las asimetrias
equipo-comunidad, agentes externos-agentes internos, universidad-
comunidad.

Sin embargo la relacién humana que intenta ser simétrica
supone actitudes que en el caso del equipo 1inserto en Tzinacapan
se han gxplicitado como actitudes de despojarse, asumir y
comprometerse. Despojarse de rigidas seguridades tedricas,
culturales y materfales. Asumir 1a realidad del otro inmerso en
un contexto socio-econdmico y cultural diferentes. Comprometerse
juntos, equipo y comunidad, a buascar formas de convivencia mas
humanas y respetuosas de lag diferencias.

Eatas actitudes han puesto en Juego no sdlo la razon
inatrumental, sino, como dice A. Akiwowo (1989, p. 156), toda la
inteligencia: razon, intuicidén, afecto y sensacidn fisica.
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Esta forma de relacidn ha favarecido el reforzamiento de la
auto-estima de los campesinos y la tenaz reconstruccion de su
dignidad, lo que ha tenido repercusiones en el deaarrollo
intelectual.

Eata forma de interaccidn ha permitido también Ila
articulacién del saber pupular y del saber académico = dando lugar
a una interdisciplinaridad ‘amplia entre profesionistas,
campesinos, curandercs, amas de casa. Una interdisciplinaridad
que al poner en juego toda la inteligencia en log términos de
Akiwowo, ha generado acecidn y reflexion colectivas y teorizaclom

de las mismaasa.

- Conocer al Transforsar la Realidad.

La relacidén entre actor social y estructura, la génesis de
las estructuras y el car&cter mas o menas determinante de las
egstructuraa soclales han sido tewmas de interés para la soclologia
y ciencias afines. Se ha reprochada al Neo-positivismo el
percihir al hombre como un humanoide pre-programado, actor pasivo
a merced de la hidréulica social. Se 1le ha reclamado al neo-
marxismo el concebir al hombre como un ser pasivo portador de
fuerzas gsociales (Archer, M., 1990). Se snapecha del
Posmodernismo por estar trazando el perfil del homhre como un
espectador escéptico de la historia. iEa el hombre libre o esta
socialmente condicionado? <dQué condiciones ambientales deben
darse para que su llibertad sea eficaz?. No se pueden apresurar
regpuestas a todas estaz cuestiones. No queda mias que apostar, y
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en nuestro casb queremos apaostar por un actor social capaz de
modificar las estructuras y humanizar Ia aociedad. Al hablar de
relacién humana simétrica estamos hablando del hombre capaz de
encontrar ia libertad en la reciprocidad. (Bigo, p. 1877).

Hablar de conocer al transformar la realidad es hablar del
deseo de contradecir esa realidad tal y como sge vive actualmente
para engendrar un nicho wmaterial y social humanoc para todos. El
procesc de Tzinacapan ha sido ante todo un intento de modificar
el contexto social y en ese esfuerzo ha desarrollado
gimul taneamente una actividad especificamente Intelectual que
tiene 1a ambicién de hacer ciencia al transformar esa micro-
realidad.

Durante 18 afos se han vinculado de manera permanente la
teoria y 1a practica. Tiemnpos fuerteas de reflexién vy
retroalimentacitén para el equipo y para 1los campesinos se han
organizado en el transcurszo de cada afo: Tallerea permantes de
sistematizaciodn; periodos largos de evaluacidén; producecion
individual y colectiva de articulos para reviatas y ponencias
para eventos académicos y promocionales; cursos en otras
comunidades. Todo ello ha hecho que Tzinacapan se palpe un
ambiente estimulante al desarrollo cognoscitivo y que el
conocimiento producida por la experiencia se difunda en medios
universitarios y promocionales.

Producir conocimiento al transformar !a realidad supone una
percepcidn dinédmica de la verdad. Significa también que se
percibe el proceso de transformacidn no como uno 1ineal de
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absoluta coherencla, =2ina como un procesc humano de justicia y
por lo mismo ablerto al evento (Rizzi, A., 1886, p. 200).
Luchando por mejorias cualitativas en el crecimiento humanc, este
proceso no dicotomiza las condiciones de la transformacidn de la
practica comunitaria en objetivas y subjetivas, sino que busca
comprender la realidad humana por mejorar en toda su marara de
complejidades, regslistencias, inercias, poaibllidades,
pqtgngialidades y oportunidades. Este proceso que se da en lo
cqt{dianq y en lo local se vive vinculado a realidades histdrico-
geograficas mas amplias y contribuye a su conformacidn vy
desenvolvimiento.

El +trabajo de conocimiento y camblo no se ha basado en
saberes "anacrdnicoa"™ ni Tanatdpices™, lejanns en espaclo y
tiempa de »lps procesos cotidianos y locales en relacidn con el
otro,\sino en 1la produccidn de saberes desde la realidad misma en
transformacidn. Estos saberes a 8gu vez se han vinculado a un
estugrzo constante de informacidn y puesta al dia de la reflexidn
e Iinvestigacidn en otras latitudes.

“El proceso intelectual que se lleva a cabo a través de lo
cotidiano, de la disponibilidad al evento, se ha orientado a la
constitucidn del sujeto social como movimiento =social capaz de
afrontar la crisis estructural, cultrual y ecoldgica.

Conacer, no para, ni después de, sino al transformar la
realidad ha sido una de las bases epistemoléglicas del procesa de
Tzinacapan. Es cilerto que queda por aclarar =i el conoclaiento
prpﬁucido es o no ciencia. Volvemos aqul a la discusidn sobre el
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estatuto cientifico de las Ciencias Sociales. Probablemente la
respuesta no es importante. Lo importante es que se produce un
conocimiento que le permite al ser humano entenderse mejor y que
le ez Gtil para mejorar la calidad de su vida. 51 los resultados
son suficlientemente generalizahlea para acercarse a una de las
caracteristicas de 1la c¢iencia, no es quizad el momento de
decidirla. Lo que sin embargo nos parece evidente es que uns de
las carencias actuales de las clencias soclales es precisamente
el conocimiento descriptivo, detallado y minucioso de procesos
humanos locales y regionales gque permitan posteriormente una

reflexidn te6rica seria y con real contenido concreto.

- Desde "Abajo" y desde "adentro”.

En un mundo en proceso de "globallzacidn®, selectiva en sus
beneficarios y por tanto dividido cada vez mas entre los que
participan y los que son excluidos (Touraine, A., 1888, p. 52) la
experiencia de San Miguel 3e desarrolla en el @mundo de la
exclusidn. Se desarrolla con conciencia creciente de laa
limitaciones para poder transfaormar a corto plazo esa dramatica
realidad estructural y 1a orlentacion civilizatoria que Ila
genera.

En la experiencia de Tzinacapan se produce conocisiento a
partir de la vida cotidiana en ese "abajo"™ que es el mundo de los
campesinas y de losa {indigenas, de esos grupos humanos que se
ubican en la parte mas baja de la pirdmide social, dezde el

México profunda (Bonfil, G., 1987). Se produce a partir de la
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ainergia con un grupo de mestizos que emigraron’ para de alguna
forma "sembrarse" en esa realidad.

Se produce conocimiento desde ese "adentro" de las reaices
mismas de nuestra identidad y su c¢risis, de Ias tensfiones
originadas por estructuras de opresidn; deasde "adentro" del drama
humano de un pueblo con conciencia creciente de su dignidad vy de
la lmpotencia por lograr que le sea reconocida.

Pero "asbajo"™ y "adentro™ no son s3ino el punto de partida.
Desde ahi se reflexiona sobre 'la forma como se articulan los
niveles micro y macro, y se elucida la interaccisdn con el
*arriba” y "afuera®.

51 la Inteligencia humana abarca wmucho mas que la }azén
instrumental, si el conocimientn del hombre exige poner en Juego
la totalidad de la intel{gencia, creemos que el conocimiento sera
tanto mias cercano a la realidad cuanto mas profundamente vincule
al sujeto con la realidad por conocer, y a partir de eaa
vinculacidn buscar los distanciamientos que dan la perspectiva
necesgaria.

La constante relacitn del proceso de San Miguel con otras
realidades académicas y soclales, por parte tanto del equlipo como
de los campesinos, ha permitido esa distanciacidn necesaria.

Inmeraion-distanciacién es una dialéctica cognoscitiva que

se ha empleado en Tzinacapan.

La Relacitn Hunana‘stnétrica, el Conocer al Transformar la
Realidad y el Producir Conncimiento desde Abajo y desde Adentro,
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son las principales caracteristicas de la ‘epistenologia de San
Miguel. Desde ese punto de partida se ha producide, si no
clencia, si sabiduria social, io que probablemente es wmas

importante.
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