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ADVERTENCIA

El estudio del pensamiento de Erich Fromm, labor que
he emprendido en el Consejo de Investigaciones Cientificas y
Técnicas, me llevd obviamente a indagar en sus fuentes prima-
rias.

Sin embargo a medida que avanzaba dicha tarea, avan-
zaban también las dificultades. Existia un vasto material, di-
seminado en todo tipo de publicaciones —algunas casi inacce-
sibles— y ademas un mismo escrito se repetia en distintos lu-

" gares —a veces parcialmente, otras con el titulo modificado.
Todos estos problemas me condujeron en definitiva a encarar
un estudio critico-bibliografico sobre ese autor.

Momentos antes de editarse el presente trabajo y gracias
a la gentileza del Prof. Enrique Buttelman, tuve oportunidad
de conocer algunos tomos de las obras completas de Fromm,
que empezaron a editarse muy recientemente en Alemania
Federal por Verlags-Ansalt. Por consiguiente, en funcién de
los elementos disponibles, he colocado en cada escrito de
Erich Fromm su ubicaci6én en la referida edicion.

Se han consultado las publicaciones periodicas hasta me-
diados de 1982, fecha en que se cerrd en principio esta labor.
Las referencias secundarias posteriores distan de ser exhausti-
vas, mientras que las fuentes primarias se han podido actuali-

_zar mas integramente.

Mi agradecimiento al Dr. Rubén Sanabria (México), que
constantemente me enviara material de dificil acceso. Expre-
so también mi profundo reconocimiento al Dr. Ramo6n Xirau
por prologar este libro.

Finalmente no puedo dejar de senalar la valiosa colabora-
cion prestada por el Dr. Hugo E. Biagini, miembro del Coni-
cet e investigador de la Academia Nacional de Ciencias de
Buenos Aires.
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La tardia edicion de esta investigacion escapa a mis deci-
siones: se trataba para algunos de un tema ideologicamente
“comprometido” y, por otra parte, e un libro solo para es-
pecialistas. Su publicacién solo fue posible merced a la desin-
teresada colaboracién de una institucién que opto6 por el ano-
nimato.

Buenos Aires, mayo de 1984

Distinguida amiga:

Aquf le envio este trabgjo .

Su Bibliograffa Critica es admirable y utxllstma Des-
cubr:o muchas obras de Erich Fromm que, a pesar de mi amistad, no co-
nocia.

Reciba la amistad de

Ramoén Xirau
México, Diciembre de 1982
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ERICH FROMM Y LA NATURALEZA DEL HOMBRE
Por Ramon Xirau

Antes de pasar al tema de este texto, permitaseme ha-
cer algo de historia personal. A principios de los anos del 60
habia yo tenido trato con el Dr. Fromm gracias a amigos del
Instituto Mexicano de Psicoanalisis y, en especial, gracias al
Dr. Guillermo Davila. En el curso del verano de 1966, Erich
Fromm me hizo saber que le gustaria hablar conmigo de un
asunto concreto. Se trataba de lo siguiente. La editorial
MacMillan le habia encargado una antologia, con prologo bas-
tante detallado, notas y bibliografia. Tema: La naturaleza del
hombre. ;Querria colaborar con él en la “hechura” de este li-
bro? No oculto que la idea me entusiasmo no sin causarme al-
gunas dudas. Era yo todavia bastante joven y Fromm era una
figura conocida en todo el mundo. ;Como seria esta colabo-
racion? Fue magnifica y lo fue doblemente: por la riqueza en
el intercambio de ideas (Fromm nunca fue impositivo) y por
hacerme conocer, creo que a fondo a este hombre excepcio-
nal dentro de su sencillez. Hondamente emotivo sin dejar de
ser enérgico, afectuoso y diseiplinadisimo, se revelaba, con
toda su personalidad, en la mirada a la vez acerada y afectuo-
sa. Trabajar con él fue, en parte, discutir acerca de la natura-
leza humana; fue, acaso ante todo, encontrarse ante todo un
hombre, vivo, concreto, no exento de humor y culto, culti-
simo.

En la obra de Erich Fromm, donde quienes no lo cono-
cieron podran percibir algo de su personalidad, estan presen-
tes los filosofos de Occidente y los pensamientos surgidos, a
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lo largo de los siglos, de la tradicion judia, es decir, de la Bi-
blia, Talmud. Porque este hombre, que tan ligado estuvo a
la escuela de Frankfurt —sus diferencias y discrepancias con
Adorno y Marcuse. llegarian mas tarde— estaba, por asi decir-
lo, empapado en la cultura judia y en lo mas universal de esta
cultura. Su conocimiento de los textos biblicos y de la filoso-
fia judaica se reflejaban muy frecuentemente en sus conversa-
ciones y en sus obras.

Ahora bien, a través del pensamiento ]Ule hay que re-
cordar que Ench Fromm estuvo profundamente influido por
Spinoza con cuyo influjo se enriquecio su propia obra. Seria
importante llevar a cabo un analisis detallado de esta influen-
cia que es, muchas veces, una afinidad electiva. No es este el
momento de hacerlo sino, simplemente de recordar, muy bre-
vemente, algunos de los temas vividos y vitales que Fromm
entresaco, con plena conciencia, del pensamiento del filosofo
de Amsterdam. Los libros de la Etica de Spinoza que mas
profundamente influyeron en Fromm fueron los que llevan
por namero III, IV y V. Spinoza pensaba que lo que caracte-
riza al ser (al ser humano) es su “conato por permanecer en
su ser”. Este conato, este impulso, llevara por nombre, en la
obra de Fromm, biofilia, amor a la vida. Spinoza decia que
quien conoce de verdad, quien ha alcanzado la sabiduria de-
sarrollaria un verdadero “amor intelectual de Dios”. En la
obra de Fromm son centrales el amor y lo que él llamaba la
“experiencia X”, es decir, la experiencia mistica religiosa que
no necesariamente es teista como es el caso de Fromm. Esta
experiencia la entendia Fromm a veces al modo del budismo
zen; y la entendia, sobre todo, en la obra de este gran misti-
co, que leja noche a noche: el Maestro Eckhart.

Presencia de Spinoza; también naturalmente de Marx.
Fromm conocia a fondo El Capital y otros escritos; tenia so-
bre todo en cuenta los Manuscritos economico filosoficos de
1844,

Fromm buscaba en Marx al humanista mas que al cienti-
fico v acaso no sea falso decir que, seglin €l, hoy en dia es po-
sible un socialismo que entrane libertad —esta capacidad de e-
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legir entre alternativas concretas— que entrafe tolerancia y
que entrafie respeto escrupuloso a la persona humana, a los
individuos.

Profundicemos algo mas en el tema de la naturaleza hu-
mana. Para hacerlo es necesario sefialar antes, uno de los des-
cubrimientos cruciales de Erich Fromm: el de la existencia de
un “caracter social”’. A la pregunta “;qué es el hombre?”,
Fromm contesta, en primer lugar que para precisar el sentido
de lo propiamente humano es necesario entender el universo
social, en el cual el hombre vive como persona. Recordemos
que Fromm, en colaboracién con Michael Maccoby llevo a ca-
bo un excelente estudio sobre el caracter social de un pueblo
del estado de Morelos (Meéxico).

Se ha deslizado, en lo que acabo de decir, la palabra

“persona”’. No es esta una palabra que encontremos frecuen-
temente en la obra de Fromm. Creo, sin embargo que cuando
Fromm quiere caracterizar a los hombres, nos habla mas de
las personas que de los individuos. En efecto, si por individuo
entendemos un ser indiviso, igual a todos los otros, reducible
a un nimero —en el ejército, en la clase o en este salon—, si el
individuo es, en otras palabras, uno de tantos, Fromm recha-
zaria este tipo de individuo. Hubiera podido aceptar, en cam-
bio, la nocion de persona si por esta se entendiera un ser com-
pleto, heterogéneo, vivo, a la vez mente y cuerpo o, si se quie-
re, alma-cuerpo. En otras palabras, la persona humana no fue
nunca para Fromm un ser abstracto y robotizado, sino un ser
vivo, adolorido, pero también capaz de alegria y gozo, de
amor intelectual.

Frente a las interpretaciones mecanicistas de los condue-
tistas, Fromm introduce un concepto dinamico del caracter
que, si bien se inicia ya con Freud, otorga mas peso a los he-
chos sociales por lo que toca a la formacion del caracter.

Sea un ejemplo.

Si tratamos del valor, en el sentido de la valentia, po-
driamos pensar que el valor es la caracteristica de aquella per-
sona que no se desalienta ante los peligros y que, a pesar de
ellos actia, no sin dificultades ni obstaculos, (ya sean inter-
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nos, externos o interno-externos). Tal descripcion no es falsa
pero para concretarla, hacerla viva, encarnarla, debemos te-
ner en cuenta que las condiciones que conducen a un acto de
valentia pueden tener muchos y diversos origenes: desde la
actitud claramente honesta —por ejemplo, seguir el camino
del deber con una conciencia clara y licida— hasta el egois-
mo, la vanidad o, incluso, el deseo de autodestruccion. Lo
cual es una forma de decir que la estructura social que forma
si bien no determina del todo a las personas, esta constituida
por unas constantes y multiples variables. Por una parte, exis-
te una determinacion social comin a todos los miembros de
un grupo —pueblo, ciudad, nacion—; por otra parte, existe —y
el punto es crucial— el desarrollo personal a partir de los mis-
mos hechos sociales comunes. En suma: el caricter social es
comin para todos los miembros de un grupo, pero, ademas,
se personaliza y se personaliza de manera distinta en cada
miembro del grupo.

Tal es, en la obra de Fromm, el sentido de las palabras
“naturaleza humana”. Conviene, sin ser exhaustivos, precisar
mas detalladamente.

Para Erich Fromm, el hombre es un ser que se hace a si
mismo. Asi expresada esta idea no es nueva: puede encon-
trarse en los idealistas alemanes, en los vitalistas, en algunos
de los filosofos de la existencia. Por decirlo con Ortega y
Gasset, el hombre no es exactamente un “ser”, es un “queha-
cer”. De ahi que si aceptamos que somos aquello que nos ha-
cemos, somos responsables de responder y llevar el ser de
nuestros actos.

Permitaseme, en este punto, una breve acotacion. En al-
gunas ocasiones Fromm parece decirnos que el hombre es un
ser perfectible, sin olvidar, naturalmente, que esta perfectibi-
lidad puede verse anulada por tendencias necréfilas y, por lo
tanto destructivas. Pero la idea misma de perfectibilidad es
discutible. Tomada en el sentido “optimista” de muchos de
los pensadores del siglo pasado —Feuerbach, pero también
Auguste Comte o incluso Marx— puede conducir a la idea de
que el hombre podra, en el futuro —algiin futuro— ser su pro-
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pio dios, por decirlo con rapidez, aunque no con falacia; que
renunciando a Dios, el hombre pndra progresar por una via
que le lleva a una suerte de paraiso en tierra. Lo decia, en
versos entusiastas, Victor Hugo:

Temps futurs, vision sublime
les siecles sortent de l'abime ...

Nuestro tiempo se ha encargado de hacernos ver que es-
te entusiasmo humanista —este endiosamiento del hombre—
es imposible y conduce a crear verdaderos idolos (Historia,
Estado).

Pues bien; no es esta la actitud de Fromm, salvo, acaso,
en algin escrito relativamente juvenil. En su caso mas que de
perfectibilidad seria tal vez mas adecuado hablar de mejora-
miento. .

En suma, Fromm es idealista (en el sentido comiin y co-
rriente del término, el de tener ideales). Pero no deja de ser
realista. Baste recordar, para también recordar su realismo,
dos de sus libros: El corazon del hombre y La anatomia de la
destructividad humana.

No, la idea de un hombre deificable no esta presente en
la obra de Erich Fromm. Para “desfacer” posibles “entuer-
tos” no es malo recordar la idea que Fromm se hacia de la
historia humana.

La historia es el progresivo proceso de la liberacion de
los hombres. Al hacer su propia historia la humanidad ha pa-
sado por etapas diversas entre las cuales recordaré aqui sola-
mente las mas importantes.

Dentro del universo biblico el hombre empieza a liberar-
se a partir de Moisés para quien Dios es ya el Dios vivo y no
un idolo. En la filosofia de Maimonides, aunque no solamen-
te en ella, se muestra un grado mas avanzado de liberacion
cuando los pensadores creen poder llegar a conocer a Dios y
al hombre mismo por medio de la razon. En rebeliones sucesi-
vas —los esclavos en Roma, la revolucién norteamericana de
la Independencia, larevolucion francesa— podemos encontrar
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otras tantas etapas del proceso liberador. Sucede, sin embar-
go, y esto en Fromm es crucial, que frecuentemente no que-
remos ser libres. Para anular nuestra libertad inventamos nue-
vos tdolos que nos enajenan y nos cosifican (cosificacion, en
Fromm, suele ser sindnimo de enajenacion).

Pero, (qué es la enajenacion? Quien mejor la ha descrito
es Hegel, si bien lo ha hecho en textos a la vez varios y disper-
S0S.

Para Hegel, “enajenacion” —o si se prefiere ‘“‘aliena-
cién”— significa, ante todo, escision, desunion. El significado
de la palabra se altera poco en Marx cuando éste piensa que el
capitalismo aliena al hombre y que el obrero es un capital hu-
mano; este hombre, este obrero, estan aislados de lo que pue-
den ser cuando se los piensa libres, estin escindidos en su
propio ser.

Fromm esta de acuerdo con Marx cuando piensa que el
capitalismo enajena al hombre. Cree, por igual, que también
lo enajenan todas las sociedades totalitarias de nuestro tiem-
po. Muchas veces ignoramos nuestra propia alienacion y acep-
tamos un subsuelo de creencias no concientes que podemos
llamar ideologias. Las ideologias desapareceran mediante el
analisis historico y social unido a un verdadero psico-analisis.

Hay que resumir. La historia es una larga lucha por la li-
bertad, esta libertad tan frecuentemente coartada por el hom-
bre mismo, tanto en lo social como en lo personal.

No creo deformar el pensamiento de Erich Fromm si di-
go que, para él, la libertad pertenece a la esencia del hombre
y es uno de los atributos esenciales del hombre por mas que
éste se' empefie en negarla, en desvivirla en lugar de vivirla.

Liberacion, libertad: pero, ;en qUe cénsiste para Fromm

la libertad? A través de su obra podemos comprenderla co-
mo:

a) proceso de liberacion histoérica;
b) proceso de autoconciencia y autoconocimiento;
(Fromm piensa, como Spinoza que una pasién dejara de

ser una pasion, es decir, una pasividad, cuando sea clara y dis-
tinta);
¢) alternativismo.

Aclaremos, brevemente, el sentido de la palabra “alter-
nativismo”’. No es dificil definirla aunque entraiie serias difi-
cultades vivir lo que esta palabra signifique.

He dicho que Fromm es idealista y realista. Muy de or-
den realista es su idea de la libertad. Las grandes discusiones
metafisicas, tantas veces abstraidas y hasta distraidas, no a-
traen a este hombre que sabe que todos los hombres estan lu-
chando cotidianamente dentro de situaciones concretas. Ser
libre es, para él, decidir constantemente entre alternativas
reales. Lo cual requiere esfuerzo y decision. Fromm, como su
maestro Spinoza cree, en efecto, que la libertad se gana paso
a paso, mas alla de pasiones que son pasividades que, a su vez,
son sufrimientos. En otras palabras, (muchas veces repetldas
en su obra) para Fromm el destino del hombre es el de un ser
creador 0, mas exactamente, “productivo”. Y este producir
es tanto un dar (y un darse) como un ir hacia adelante, ade-
lantamiento que es fruto de la recta eleccion entre alternati-
vas.

Podria pensarse que existe cierto conflicto entre las no-
ciones de liberacion y de alternativismo. La liberacion condu-
ciria a una forma de mayor autoconciencia y autoconoci-
miento; el alternativismo seria una forma del libre albedrio.
El problema existe y no es cosa de tratar de resolverlo aqui y
ahora. Una forma de hacer pactar las dos formas de la liber-
tad podria ser ésta: si la liberacion existe es que antes debe
haber existido la posibilidad de decidir; en este sentido la e-
leccion entre dos o mas alternativas (libertad para) seria la
condicion de todas las liberaciones (libertad de).

Una frase de Sartre, con quien, por cierto, Fromm no
solia comulgar, puede ser aqui aclaratoria. Decia Sartre: “Lo
contrarlo de la libertad no es el determinismo sino el fatalis-

’. Al oponerse a las idolatrias antiguas y modernas o con-
temporaneas Fromm se opone precisamente al fatalismo.
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Pero ahondemos algo mas en el sentido de la libertad. Si
entiendo bien a Fromm, la libertad esta para él intimamente
ligada al desarrollo de la persona. Es posible que, hablando
estrictamente, no existan en su obra criterios del todo fijos
para definir la libertad pero existen, en cambio, dos salidas.
Ante la alienacion que, en lo individual hace que cada perso-
na ‘“‘se experimente a si misma como un extrano’ se ofrecen
dos caminos. El primero, ya citado, es el de la experiencia X;
el segundo, hasta aqui solamente barruntado, tiene por nom-
bre: amor.

Es sabido que Froinm no pertenecia a ninguna iglesia es- -

tablecida. Veia, en cambio, en las verdaderas experiencias
misticas tanto modalidades de hondo conocimiento psicold-
gico (los grandes misticos sueles ser buenos psicologos) como
un camino no necesariamente teista hacia el espiritu. Y aqui
la palabra espiritu no significa nada vago ni vaporoso. Se trata
de un espiritu encarnado, encardinado, vivido. La experiencia
mistica nos ensefia a ser hombres. Por esto Fromm habla de

sus propios puntos de vista cuando hace suyas estas palabras
del Maestro Eckhart:

“Ser un hombre es lo que tengo en comiin
con todos los hombres; el ver, el beber, el co-
mer, lo tengo en comiin con los animales. Pe-
ro ser lo que soy es cosa exclusivamente mia,
miay de nadie mas ... excepto en cuanto SOy
uno mismo con todos los hombres”.

Asi, la experiencia del mistico no nos aleja de la realidad
sino que nos hace entenderla con mayor precisiéon y hondura.
Esta realidad es la de la presencia de todos los hombres en ca-
da hombre en particular. ;Otro atributo esencial? Sin duda.
El que con Pico della Mirandola y el propio Fromm podemos
llamar dignidad, la dignidad del hombre.

El hombre, si llega a desarrollar sus potencialidades y
posibilidades y logra vencer los obstaculos que se le impongan
y que se impone a si mismo, puede llegar a ser todo un hom-
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bre sin que por ello tenga que aspirar a ser un dios, a ser su
propio dios. '

En cuanto al amor, hay que empezar por decir que el
amor descrito por Fromm no es el que, malamente, suele de-
finirse como amor romantico ( jmucho mas hendo fue el
amor de los grandes roméanticos que el que solemos llamar
asi!). El verdadero amor implica, ante todo, para Fromrzx’,
“miramiento” hacia la otra persona, lleva consigo “respeto’’,
entrafia un ver al otro no tal como queremos verlo sino “tal
como el otro es”. Amar es ccnocer y el amor es, desde el An-
tiguo Testamento, comunioén, comunidad, relacion viva. Este
amor no excluye a la razén, una razon también encarnada y
vivida asi como es concreta y vivida la libertad que sabe esco-
ger entre esto y aquello, entre alternativas precisas. Alguna
vez le cité a Fromm la famosa frase de San Agustin: “Ama et
fac quod vis”. “Ama y haz lo que quieras”. No era necesario
que Fromm concordara con el pensamiento todo de San .A-
gustin para poder aceptar esta frase reveladora’l;p(.)rque quien
de veras ama hara siempre lo justo y no podra dejar de hacer
el bien. o

En altima instancia, Fromm no creia que existiera una
definicion Gnica de la naturaleza humana. De ahi que prefi-
riera hablar mas de “atributos esenciales” (esenciales para to-
dos los hombres) que de una naturaleza aislada y unica. El
hombre es un animal racional pero ésta su racionalida(’i no a-
gota su ser; el hombre es un ser social pero tampoco esta su
sociabilidad lo agota. Mejor sera decir que el hombre tiene,
entre sus atributos, la racionalidad, la sociabilidad, el amor
(el hombre es un ‘“‘ens amans”, un ser que ama)z la libertad, el
juego (el hombre tiene por atributo esencial su jugar). .

:En qué sentido podemos hablar de un humanismo
frommiano? Este humanismo entrafia concebir al homlzre
como un ser creador, como un ser que, mas alla de las pasio-
nes, quiere a la vida, ama a la vida misma. o

Muy bien se daba cuenta Erich Fromm de que vivimos
frecuentemente un “universo concentracionario”. Por su pro-
pia experiencia de las negatividades de este siglo nuestro,

17
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Fromm podia escribir, cercano aqui a Bergson: “Todos los
hombres de buena voluntad o mejor, todos los hombres
que aman la vida, deben formar un frente unido para la su-
pervivencia, para que prosiga la vida y prosiga la civilizacion”.

La vida entera de Fromm estuvo dedicada y empefiada
en encontrar vias de salida y de salvaciéon para el hombre de
nuestros dias. Acaso el meollo de su pensamiento acerca de
la naturaleza del hombre pueda reducirse a dos preguntas y
dos respuestas.

- Qué es el hombre? Es, ante todo, un ser que debe llevar
a sus ultimas consecuencias positivas el amor, la vocacion de
vida, una razon humilde, la creatividad y esto a pesar de to-
dos los pesares de estos tiempos nuestros de penuria.

-Qué es el humanismo? Justamente la posibilidad de
realizar esta creatividad, esta humilde razén, esta biofilia, esta
razon de amor que implica a la vez, tolerancia, libertad, pro-
ductividad y respeto.

Es en buena parte verdadero el viejo dicho castellano:
obras son amores y no buenas razones. No creo que estuviéra-
mos lejos del pensamiento y la vida de Fromm si dijéramos,
modificando el dicho: obras que son buenos amores son tam-
bién, y al mismo tiempo, buenas razones.

El hombre posee miltiples atributos. Es probable que
todos ellos queden englobados en las palabras de San Agustin
que ahora repito:

“Ama et fac quod vis”

18

VIDA Y OBRA DE ERICH FROMM

Erich Fromm naci6 el 23 de marzo de 1900 en Frank-
furt am Main (Alemania) en el seno de una familia judia prac-
ticante. De alli que desde su ninez se sintiera atraido por los
libros del Antiguo Testamento y por la antropologia de algu-
nos sabios rabinicos como Krausse, Nobel y Rabinkow.

Los aspectos escatologicos del Antiguo Testamento y las
visiones proféticas del fin de la historia, el profundo anhelo
de paz y de fraternidad universal, la individualidad, la liber-
tad y el amor pasan de los textos sagrados a la obra de
Fromm traducidos en el lenguaje secular de la sociologia y la
psicologia, del marxismo, freudismo y de la filosofia existen-
cial.

Por eso no bastan ni Marx ni Freud ni las influencias del
existencialismo (fue discipulo de Jaspers) para comprenderlo
plenamente. Erich Fromm es ante todo un “humanista”.

“El humanismo, tanto en sus manifestaciones cris-
tiano-religiosas, como en las seculares, no teistas, se
caracteriza por la fe en el hombre, en sus posibili-
dades de desenvolvimiento para poder llegar a eta-

pas siempre mds elevadas, en la unidad de la raza
humana, en la tolerancia y en la paz, y en la razén

y el amor como fuerzas que permiten al hombre
realizarse a si mismo, convertirse en lo que puede
ser”! ‘

La primera guerra mundial representd para la sensibili-
dad de Fromm, un rudo golpe, no sélo por la crueldad de la

! FROMM, E.: “Humanismo y Psicoanilisis”, Revista de Psicoandli-
sis, Psiquiatria y Psicologia, México, Sep.-Dic. 1965, N° 2, p. 5.
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guerra misma, sino por la irracionalidad y deshonestidad de la
conducta de muchos hombres.

Finalizada esta contienda, Fromm ingresa a la universi-
dad (Frankfurt, Heidelberg, Munich). Estudia psicologia y so-
ciologia pero éstas como disciplinas positivas no podran res-
ponderle por el “sentido” y “totalidad” de la vida humana.
Estos cuestionamientos lo llevan a doctorarse en Heidelberg
(1922) en Filosofia.

Fromm, que habia crecido en un ambiente proximo al
socialismo, se acerca al Marx joven y humanista. Son los anos
del despliegue critico-ideologico y del despertar del psicoana-
lisis.

Es en el Instituto Psicoanalitico de Berlin —el primero
dedicado a la ensenianza y aprendizaje de las técnicas psico-
analiticas— donde Fromm realiza su entrenamiento. Sus con-
discipulos fueron M. Klein, Marie Bonaparte, René Spitz,
Roberto Fliess . . . y entre sus instructores figuran W. Reich,
Bemfeld y Otto Fenichel.

Erich Fromm se siente atraido por el psicoanalisis por-
que éste representaba la psicologia critica que él buscaba. Pe-
ro poco a poco se aleja de los presupuestos teoricos freudia-
nos, manteniendo firme solo dos puntos: el cardcter dindmico
y la nocién de inconsciente. Estos son los afios de la busque-
da de una sintesis marxismo-psicoanalisis que sera llevada a
cabo por Reich (1930) al que se le afiadiran Fromm, Bermnfeld
y Fenichel. .

Poco tiempo después Erich Fromm vuelve a Frankfurt.
En esta ciudad, Horkheimer toma la catedra de ‘‘Historia del
socialismo” (que era dictada por Griinberg) que en adelante
sera llamada “Sozialphilosophie”, asi como la revista Archiv
fiir die Geschichte des Sozialismus und der Arbeiterbewegung
pasara a ser el Zeitschrift fiir Sozialforschung. Por otro lado
el “Instituto de Investigaciones’ que existia junto a la cate-
dra y que ya tenia algunas publicaciones de sello marxista, en
manos de Horkheimer se constituira como el “Institut fiir
Sozialforschung”, donde trabajaran Th. Adomo, F. Pollock,
Franz Newman, Leo Lowenthal, H. Marcuse, E. Fromm y
Otto Kirchheimer. Los objetivos de este grupo seran estudiar
interdisciplinariamente los problemas de la sociedad modema
desde una doble orientacion marxista y psicoanalitica.

20

De alli la serie de articulos de Fromm en el Zeitschrift
donde intenta coinpatibilizar el psicoanalisis con el materialis-
mo historico. La grave situacion del proletariado aleman con-
tradecia las predicciones de este Gltimo: las clases oprimidas
no actian siempre segin sus propios intereses. La ortodoxia
marxista era incapaz de comprender el arraigo progresivo de
la ideologia nacional-socialista en el pueblo aleman. Los psi-
coanalistas del grupo de Berlin insistian que la respuesta ha-
bia que buscarla en el factor subjetivo, dejado de lado por los
sucesores oficiales de Marx. Se necesita pues la cooperacion
de una psicologia materialista (no idealista) y cientifica.

Los individuos de un mismo grupo social al compartir
las mismas estructuras econdmicas —en gran parte por la me-
diacién familiar— compartiran también algunos rasgos psico-
logicos libidinales, fundamentalmente inconscientes. El con-
junto de estos rasgos es lo que constituye la estructura libidi-
nal. Este concepto servira de instrumento eficaz para el estu-
dio de las relaciones entre los factores socioeconOmicos, psi-
cologicos e ideologicos en un grupo social determinado. Por
eso Caparrds considera que la “estructura libidinal” y poste-
riormente la nocion de ‘“‘caracter social” que es el término de-
finitivo que acuiiara Fromm, constituyen el gran instrumento
tedrico para explicar como la base material se refleja en la
“cabeza y en el corazon del hombre” para comprender el a-
rraigo de la psicologia de los grupos sociales. 2

La asuncidén al poder de Hitler trajo como consecuencia
la expulsidn de los colaboradores judios y socialistas de este
Instituto. Horkheimer consigue que esta institucion sea acogi-
da en Paris y Ginebra. Gracias a ello los estudios sobre Auto-
ridad y familia podran seguir adelante y son publicados en
1936 por Félix Alcan en Paris. Al poco tiempo Horkheimer
parte a Estados Unidos con sus colaboradores, donde se de-
sempefnan todos como profesores, dedicandose al estudio
de la sociedad norteamericana. A fines de la década del 40
Horkheimer y Adorno vuelven a la Republica Federal de Ale-
mania.

% Convivium, 1974, N° 42, p. 12,
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Erich Fromm, también emigra a Estados Unidos. En
1937 todavia publica en el Zeitschrift (“Zum Gefiihl der
Ohnmacht”). Y ya en 1939, aparece en Estados Unidos “The
social philosophy of ‘will’ Therapy” y “Selfishness and self-
love”.

A su llegada a Estados Unidos, es nombrado ‘Guest Lec-
turer’ de la Universidad de Columbia, ‘Terry Lecturer’ en
Yale y ‘Lecturer’ en el New School of Social Research, miem-
bro del equipo docente del ‘William Alanson White Institute
of Psychiatry; Psychoanalysis and Psychology’ del Benning-
ton College y de la Universidad Estatal de Michigan y ‘Ad-
junct Professor’ de Psicologia en la Universidad de Nueva
York.

En 1941 aparece El Miedo a la Libertad. Desde alli el
resto de sus escritos se orientaran en una linea “social huma-
nista”. Esta obra constituye la segunda etapa de la vida inte-
lectual de Fromm, etapa de transicion entre el freudo-marxis-.
mo de la Escuela de Frankfurt y el Fromm americano. Esta
gira en torno del “caracter social”, desarrollo posterior de la
nocion de “estructura libidinal”’. Es una obra sociologica-his-
torica sobre el automatismo americano, y sobre el nazismo.
Aparecera aqui la distincion entre “libertad de” y “libertad
para”. ‘Libre de’ muchos de los vinculos que en un pasado
nos impedian realizar nuestros proyectos, los hombres hoy
nos encontramos sin un proyecto ‘para el qué ser libre’. Asi
como en el proceso con el que conquista su libertad, el hom-
bre individual puede darle a ésta sentido por el trabajo crea-
dor y el amor, o huir de ella buscando volver a la perdida se-
guridad infantil, asi{ también puede ocurrir a la humanidad de
la sociedad industrializada del siglo XX. Existe un desfasaje
entre la ‘libertad de’ y la ‘libertad para’ que genera panico y
angustia. La sociedad actual que por un lado hace del hombre
un ser independiente y critico, lo deja por otro aislado y ate-

morizado, incapaz en su narcisismo no solo de amor a los de-.

maés sino ni siquiera de amarse a si mismo. Recurre entonces a
los impulsos sado-masoquista, que solo son un modo errado
de huir de la soledad.

Cominmente se lo considera integrante de la “‘escuela
neoanalitica” junto con Karen Horney y H. Stack Sullivan,
siendo el mas fildsofo de esta triada.

Sus inquietudes sobre el hombre y su futuro en una so-
ciedad deshumanizada y deshumanizante lo llevaron a partici-
par activamente en movimientos pro paz mundial. Por ello vi-
sita la UNESCO y en 1962 ingresa en el Partido Socialista de
Estados Unidos.

Desde 1955 a 1966 fue Jefe del Departamento de Psico-
andlisis de la Escuela de Medicina Autonoma de México. In-
fluencidé ademas en la psiquiatria dindimica mexicana. Fue di-
rector vitalicio y fundador del Instituto Mexicano de Psico-
andlisis y director de la Revista de Psicoanalisis, Psiquiatria y
Psicologia (México). En 1971, se traslada a Suiza donde con-
tinuara investigando y escribiendo, hasta su muerte acaecida
el 18 de marzo de 1989.

INTRODUCCION AL PENSAMIENTO DE ERICH FROMM

Si bien ‘Die Entwicklung des Christusdogma’ (1939) re-
presenta la primera aportacion de un dialogo de la Psicologia
con las ciencias espirituales, es fundamentalmente con Escape
from Freedom (El miedo a la libertad) donde surgiran sus
principales aportaciones que seran conocidas por un publico
mas amplio. .

“Mi tarea en este libro resultaria mas facil si pudie-
ra referirme al estudio completo acerca de la es-
tructura del caracter humano en nuestra cultura,
puesto que el significado de la libertad tan sélo
puede ser entendido plenamente en base de un a-
nalisis de toda la estructura del caracter del hom-
bre moderno™”’

Ahora bien, desde el punto de vista psicologico, el pro-
blema de la libertad no puede ser considerado aparte del eco-
némico y social. La palabra libertad es uno de los vocablos
mas ambiguos y seductores que el hombre ha creado. Cada
época nos ha dado su idea de libertad. Pero ¢ realmente somos
libres?

* FROMM, E.: El miedo a la libertad, Paidos Ibérica, 1980, p. 21.
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“Es el deseo de libertad algo inherente a la naturale-
za de los hombres? ;Se trata de una experiencia i-
déntica, cualesquiera sea el tipo de cultura a la cual
una persona pertenece, o se trata de algo que va-
ria de acuerdo con el grado de individualismo al-
canzado en una sociedad dada? ;Es la libertad so-
lamente ausencia de presiéon exterior o es también
presencia de algo? Y siendo asi ;qué es ese algo?
¢Cuales son los factores econdmicos y sociales
que llevan a luchar por la libertad? ;Puede la liber-
tad volverse una carga demasiado pesada para el
hombre al punto que trate de eludirla? ;Coémo o-
curre entonces que la libertad resulta para'muchos
una meta ansiada, mientras que para otros no es
mas que una amenaza? ;No existira tal vez, junto a
un deseo innato de libertad, un anhelo instintivo de
sumision? Y si esto no existe, ;como podemos ex-
plicar la atraccion que sobre tantas personas ejerce
actualmente el sometimiento al “lider’? ¢{El some-
timiento se dara siempre con respecto a una autori-
dad exterior, o existe también en relaciéon con au-
toridades que se han internalizado, tales como el
deber, o la conciencia, o con respecto a la coercién
ejercidg por intimos impulsos, o frente a autorida-
des an6nimas, como la opinién publica? ;Hay aca-
50 una satisfaccion oculta en el sometimiento? Y si
la hay, ¢en qué consiste? ;Qué es lo que origina en
el hombre un insaciable apetito de poder? (Es el
impulso de su energia vital o es alguna debilidad
fundamental y la incapacidad de experimentar la
vida de una manera espontanea y amable? ¢Cuales
son las condiciones psicologicas que originan-la
fuerza de esta codicia? ;Cuales son las condiciones
sociales sobre que se fundan a su vez dichas condi-
ciones psicologicas?”™
He t}'angcripto una buena parte del prélogo, porque alli
Fromm sintetiza la interrelacion entre las condiciones mate-

‘o.c. p. 28-29.
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riales de la existencia y las condiciones psicologicas derivadas
de las caracteristicas basicas de la existencia humana.

Ante la oposicion individuo-sociedad y la maldad inhe-
rente a la naturaleza humana, Freud recurrira a la “sublima-
cion” de las pulsiones, como Ginico mecanismo de defensa (no
patologico) que sin causar conflictos en el individuo, sirva pa-
ra el progreso socio-cultural. :

Indudablemente que en la practica, Freud se ocupd del
individuo, pero teoricamente con la “sublimaciéon” quedan
satisfechos los requerimientos sociales y solo parcialmente los
individuales.

Por eso Erich Fromm piensa que:

“Latarea dela psicologiasocial esla de comprender.
este proceso en el que se lleva a cabo la creacion
del hombre en la historia. ;Por qué se verifican
ciertos cambios definidos en la estructura del carac-
ter humano de una época historica a otra? ;Por
qué es distinto el espiritu del Renacimiento del de
la Edad Media? [...] Pero no solamente el hombre
es producto de la historia, sino que también la his-
toria es producto del hombre. La solucion de esta
contradiccion aparente constituye el campo de la
psicologia social. Su tarea no es solamente la de
mostrar cémo cambian y se desarrollan pasiones,
deseos y angustias, en tanto constituyeron resulta-
dos del proceso social, sino también cémo ias ener-
gias humanas, asi modeladas en formas especificas,
se tornan a su vez fuerzas productivas que forjan el
proceso social’”® '

Vista desde un relativismo sociolégico, la naturaleza
humana seria absolutamente moldeable por la sociedad con
« o, (4 . "
lo cual la salud mental se reduciria a la “adaptacion social”.

o.c. p. 36.
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Ante esta postura, Erich Fromm distingue una ‘‘adapta-
cion estatica” y otra “dinamica”. En la primera, queda inalte-
rada toda la estructura del caracter y simplemente implica la
adopcion de un nuevo habito. En Man for himself (Etica y
Psicoanalisis) muestra c6mo la adaptacioén pasiva no siempre
es signo de salud mental, cémo en el caso de la neurosis fru-
to del “caracter mercantil”’. “Todo puede venderse, incluso la
personalidad”. Lo curioso es que esta neurosis no tiene sin-
tomas aparentes, si bien a veces aparecen sintomas psicoso-
maticos (tllceras, cardiopatias, asma, alergia ...). Y si en el
fondo de si mismo surge la experiencia del hastio, éste no lle-
ga a ser considerado como un signo que llegue a perturbar de-
masiado a la sociedad.

En la “adaptacion dinamica”, en cambio, al mismo tiem-
po que se ajusta a las necesidades de la situacion, se produce
un cambio en el si mismo.

A qué ‘necesidades’ nos referimos? Existen necesidades
tanto fisiologicas (comunes en términos generales a todo el
reino biologico) como psicolégicas, propias del hombre, que
son imposibles de coartar, cualesquiera sean las circunstancias
bajo las cuales el hombre vive.

La existencia animal es una existencia arménica, no por-
que la naturaleza no la amenace con frecuencia y la obligue a
sostener una lucha por su subsistencia, sino en cuanto est e-
quipada instintivamente para hacer frente a cualquier circuns-
tancia. Si la teoria darwinista de la evolucion y de la lucha
por el predominio del mas fuerte puede ser cierta para el ani-
mal, no lo es para el hombre. A medida que avanza la escala
zoologica, el instinto se hace mas 1ébil y el animal es menos
olastico. Al aparecer la autoconciencia, la razén y la imagina-
¢i6n rompen la armonia del reino animal.

“Elhombre forma parte dela naturaleza, est sujeto
a sus leyes fisicas y no puede modificarlas, pero
trasciende a todo el resto de la naturaleza. Aunque
forma parte de ella, esta situada aparte, no tiene ca-

sa, pero esta encadenado al medio que comparte
con él y otras criaturas”®.

El animal puede adaptarse a condiciones cambian-
tes, cambiando él mismo —autoplasticamente— pe-
ro no cambiando las condiciones ambientales —a-
loplasticamente— [. . .], su alternativa es adaptarse
o morir’”’

La existencia humana, por el contrario, que ha roto en
cierto modo la armonia con la naturaleza, ofrece un grado
maximo de teleencefalizacion y de corticalizacion y por tantp
de capacidad de aprendizaje. Visto von oben, el animal es hi-
performalizado (X. Zubiri), pero visto von ur.z‘ten, es el ser
mas necesitado de un largo proceso de educacion, por ser in-
digente, por haber nacido prematuramente (A. Portman).

Les lacunes de 'instint sont, dit K. Lorenz, des ‘fa-
cultes d’acquérir’ et c’est dans le retrait de determi-
nations instinctives, que s’insére I'information issue
de la experience. Mais, pour qu’ait bien cette in§er-
tion, il faut aussi qu’elle dispose de ces pqmts
d’ancrage et des ses orientations qui fournit le
support genetique’”®

Indudablemente hay una adherencia del hombre a la na-
turaleza, en cuyo seno aparece sin hacer excepciQn a sus lg-
yes. En este caso el hombre se diluye en lexes andnimas, es-
tructurales, dira Tinland. Es un escenario vacio, cuyos actores
son el juego del lenguaje, la economia, el deseo, todos pode-

“ FROMM, E.: Psicoandlisis de la Sociedad Contempordnea, México
Fondo de Cultura Econdémica, 1956, p. 27.

’

! FROMM, E.: Etica y Psicoandlisis, México, Fondo de Cultura Eco-
némica, 1956, 5a. edicién especial, p. 49.

* Las lagunas del instinto son, dice K. Lorenz, ‘facultades de adquisi-
cidn y es en el retiro de las determinaciones instintivas que se inserta la
informacion, brotada de la experiencia. Pero para que tenga lugar esta
insercidn, es necesario que ella disponga de estos puntos de anclaje y de
estas orientaciones que otorga el soporte genético. TINLAND, La diffe-
rence antropologique, Paris, Aubier 1977 p. 88.

v
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res anonimos. Pero, también hay en el hombre, un caracter de
‘extrafieza’ en relacidn con los demas vivientes. De este mo-
do, el “puesto del hombre en el cosmos”, analogo a otros vi-
vientes, conduce a un ‘estilo’ de relacionarse con el mundo y
consigo mismo tan radicalmente original, continua dicho au-
tor, que esta ‘adherencia’ a la naturaleza ya no es mas una ‘in-
herencia’. El hombre ya no esta inmerso en la naturaleza (in-
herencia) sino que esta ad-herido a ella: se dirige hacia.

Para Fromm la adaptacion activa que inaugura el hom-
bre, se debe a su razén, su imaginacién y un tipo especial de
inteligencia, gracias a lo cual no es esclavo de la naturaleza
ni de la sociedad pudiendo modificarlas a ambas en favor de
su felicidad y desarrollo.

“.. . la misma debilidad biolégica constituye la base
de su fuerza, la causa primera del desarrollo de sus
cualidades especificamente humanas’”® '

La vida del hombre no puede ser ‘vivida’ repitiendo los
patrones de su propia especie; no tiene ‘destino de especie’
(Tinland). Es el inico animal para quien su propia existencia
constituye ‘el’ problema que debe resolver y del cual no pue-
de evadirse. “Quid mihi facta sunt” decia Agustin de Hipona,
preguntandose por su ser mismo desde la inquietud radical.

La nocion de “condicion” o “situacién’ humana es se-
gin Caparr6s'® y Basabe Barcala!!, un concepto fundamen-
tal en la antropologia frommiana, pues muestra la conciencia
dolorosa de la propia soledad y aislamiento, y por eso el
hombre se encuentra en una busqueda continua de solucién
al problema de su existencia.

Mas que el impulso al progreso,

“Es la necesidad de encontrar soluciones siempre -

° FROMM, E.: Etica y Psicoandlisis, p. 49.

1A, CAPARROS: “El caricter social”, Convivium (Barcelona),
1974, N° 42.

'1J. BASABE BARCALA: Sintesis del pensamiento de Erich Fromm,
1974, p. 50.

nuevas para las contradicciones de su existencia, de
encontrar formas mas elevadas de unidad con la na-
turaleza, con su projimo y consigo mismo, la fuen-
te de todas las fuerzas psiquicas que mueven al
hombre, de todas sus pasiones, afectos y ansieda-
des”12

“Le drame fondamental de ’homme: naitre a ’humai-
ne”’ es el titulo de un articulo de Erich Fromm aparecido en
Age Nouveau. .

De alli ]a tarea de la vida humana como creadora de nue-
vas relaciones cor la naturaleza y con los hombres. .-

Ahora bien, del analisis de la “‘situacién humana” se si-
guen las “dicotomias existenciales” y las “histéricas’. Las
primeras son las contradicciones que se siguen, de la misma
existencia humana, por tanto no pueden ser anuladas sino
dialécticamente asumidas y superadas. El hombre es parte de
la naturaleza, pero la trasciende; es errante y al mismo tiempo
estd encadenado al hogar; tiene conciencia de si mismo, de
sus limitaciones, vislumbra su muerte pero no puede liberarse
de ella'3.

Las segundas, las “dicotomias historicas” en cambio, en
tanto que temporales y dependientes de los factores sociales,
son producto de un determinado momento del devenir histo-
rico y su solucion dependera de la estructura social que per-
mitird conseguir la plena realizacion, equilibrio y madurez del
ser humano y no linicamente el beneficio de una minoria.

A) Dicotomias existenciales
a) La mas importante es la de la vida y la muerte; el

hombre se encuentra existiendo aqui y ahora accidentalmen-
te y su existencia tendra un fin inevitable. Frente a esta con-

' FROMM, E.: Psicoandlisis de la sociedad contempordnea, p. 28.

'* FROMM, E.: 1d., p. 50.

28 Rovaletti, M. L., 1985: Erich Fromm. Pensamiento y obra. Prélogo de Ramon Xirau, Paraguay 1985, 258 pp. (AZ Editora).
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tradiccion muchas veces las ideologias son utilizadas para ne-
“garla.

b) Frente a la temporalidad de la misma vida hu-
mana surge una nueva dicotomia: ser portador de una serie
de potencialidades, que no pueden en el breve plazo de la vi-
da ser realizadas. Y ante esto, ideologicamente se responde,
que el ‘pleno desarrollo’ se lograra ‘mas alla de la muerte’ o
‘que la circunstancia actual en que vivimos representa el cul-
men del proceso humano’ o “que el pleno progreso humano
se da cuando subordinamos nuestra vida a algo que trasciende
nuestra individualidad como el Estado, la Comunidad, . . .”

¢) Finalmente, una tercera dicotomia. El hombre
esta solo y al mismo tiempo en relacion. Tiene que estar solo
cuando juzga, sufre, decide y sin embargo no soporta la sole-
dad.

“Sentirse completamente aislado y solitario condu-

ce a la desintegraciéon mental, del mismo modo que

la inanicién conduce a la muerte.

. . al tener conciencia de si mismo como de algo
distinto de la naturaleza y a los demas individuos,
al tener conciencia —aunque oscuramente— de la
muerte, la enfermedad y la vejez, el individuo debe
sentir necesariamente su insignificancia y pequefiez
en comparacion con el universo y con todos los
demas que no sean “él”’. A menos que pertenezca a
algo, a menos que su vida posea algiin significado y
direccion, se sentira como una particula de polvo y
se vera aplastado por la insignificancia de su indivi-
dualidad. No sera capaz de relacionarse con algun
sistema que proporcione significado y direccion a
su vida, estara henchido de duda, y ésta con el
tiempo, llegara a paralizar su capacidad de obrar, es
decir, su vida”'*. '

""FROMM, E.: El miedo o la libertad, p. 39-40. Recordamos a Pascal
en Pensamientos.
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B) Dicotomias historicas

Generadas por el proceso historicosocial, se dan las lla-
madas dicotomias histéricas, dice Fromm, influenciado por
los analisis sociologicos de K. Marx. Para éste la historia ex-
presa el movimiento dialéctico entre los medios de produc-
cion, las fuerzas productivas y las relaciones sociales existen-
tes. La enajenacion es aqui, la contradiccidon entre fuerzas
productivas y relaciones sociales no evolucionadas.

Para Fromm, la contradiccion entre la abundancia de los
medios técnicos, la gran riqueza social utilizadas exclusiva,
represiva y destructivamente contra la paz y el bienestar de
los pueblos por un lado, y por otro, el constante crecimiento
del industrialismo tecno-burocratico y la automatizacion cosi-
ficante —tanto en el este como en el oeste— constituyen “la
gran dicotomia historica” que aquieta fundamentalmente los
cimientos mismos de la sociedad contemporanea, y de cuya
resolucion depende el porvenir y aln la sobrevivencia del ser
humano %,

Las necesidades basicas del hombre

Que el hombre no esta regido siempre por la adaptacion
pasiva nos lleva a hablar de necesidades basicas arraigadas en
la constitucion anatomico-fisiologica. Son necesidades organi-
camente condicionadas (hambre, sed, suefo, etc.), parte ine-
vitable de la naturaleza que deben ser indudablemente satisfe-
chas. Desde esta perspectiva pareciera que el hombre no tras-
ciende el mundo animal, sin embargo el “modo’ como estas
necesidades son satisfechas depende, de la ‘razon humana’ y
de ‘los patrones socio-culturales’.

' FROMM, E.: Ibid. p. 41, “Me gustaria hacer una aclaracidn con
respecto a una confusion que con frecuencia surge acerca de este pro-
blema. La estructura econémica de una sociedad, al determinar el modo
de vida del individuo, opera, en el desarrollo de la persona, como una
condiciéon”.
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Hay también otras necesidades, las ‘especificamen-
te humanas’ que se encuentran arraigadas en la esencia misma
de la vida humana. Durante la ninez, el hombre puede desa-
rrollar unas necesidades u otras segiin el modo de existencia
que le toque vivir. Una vez que ellas constituyen el caracter
personal, no desaparecen ni se transforman. Pero ninguna de
ellas es fija y rigida ““como ocurriria si se tratara de una parte
innata de la naturaleza humana que se desarrollé y debe ser
satisfecha en todas las circunstancias 6.

Fromm se distancia asi de la nocién de “pulsion” freu-
diana. Freud crey6 encontrar en la “libido” la fuerza basica
que motiva las pasiones y los deseos humanos y no vio que
éstos nacen de las “condiciones” de la existencia humana'’;
el hombre que nos ofrece es un hombre excesivamente hiolo-
gizado. '

Frente a ello Erich Fromm acentiia no sélo las “necesi-
dades basicas” nacidas de la propia condicion humana sino
también las tendencias que se han generado en el proceso so-
cial. Sin embargo, muchas veces minimiza el elemento biolo-
gico y alin mas, convierte los términos de naturaleza y cultura
en opuestos. En este sentido la antropologia actual (Gehlen,
Tinland, Portman, Zubiri) arraiga la especificidad humana
desde las estructuras genéticas mismas, evitando asi toda opo-
sicion. El supuesto dualismo que Caparros'? critica a nuestro
autor no debe considerarse nada mas que una insistencia en
ver al hombre como ‘ciudadano de dos reinos’, “von unten” y
‘“von oben”. Aln mas, podriamos decir que se mueve dentro
de una “Antropologia social”, al ofrecernos una perspectiva
del hombre, plena de “sentido” y “colmada de implicaciones
éticas” 19,

1

®o.c. p. 39.
" FROMM, E.: Psicoandlisis de la Sociedad Contempordnea, p. 31.
20.c. p. 23.

19 BASABE BARCALA, J.: Sintesis del pensamiento de Fromm. Ed.
Nova, p. 77.
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A la critica frommiana de Freud, debemos responder
que la raigambre biologica-mecanicista de las pulsiones no
niegan, sin embargo, los influjos ambientales que quedan gra-
bados en la estructura del caracter. Por un lado porque el de-
sarrollo de la personalidad no sélo muestra la evolucion de las
pulsiones sino también la interaccion de éstas con las relacio-
nes interpersonales, y por otro lado, porque los mecanismos
de defensa (sublimacion, racionalizacion, formacion reacti-
va...) estan condicionados por el “principio de realidad”.

Cinco son las necesidades basicas del hombre:

‘a) de relacionarse
b) de trascendencia
c) de arraigo

d) de identificacion
e) de orientacion

a) Necesidad de relacionarse

Relacionarse con los otros, es mas que el “mero contac-
to fisico”. ;Acaso esta solo quien esta relacionado con ideas,
valores, normas sociales que le proporcionan un sentido de
comunidad y pertenencia? ;Acaso estd ‘“relacionado” quien
viviendo entre el tumulto de las personas se deja vencer por el
aislamiento total? La soledad fisica es intolerable s6lo si im-
plica también una soledad moral. :

“La soledad de la existencia humana no significa
romper amarras con el resto del universo y conver-
tirse en un ermita intelectual o metafisico: la sole-
dad de la existencia humana consiste en un sentir-
se solo, y por ello, enfrentarse y encontrarse con el
resto del universo entero” %°.

Ahora bien, el tipo de conexién con el mundo, puede
ser noble o trivial, pero de todos modos es preferible a una

2 ZUBIRI, X.: Naturaleza, Historia, Dios, Edt. Nacional 1963, p.
240.
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soledad total. Cualquier costumbre o creencia, por mas absur-
da que sea, siempre que logre unir al individuo con los demés
constituye un refugio valido contra el temor mas intenso del
hombre: el aislamiento.

Para Fromm, el hombre necesita relacionarse en primer
lugar para subsistir. Este hombre, nacido prematuro, necesita
del ‘otro’ en su largo proceso de crecimiento y este otro es un
constitutivo en el acabamiento de esa urdimbre que es el
hombre, dice Roff Carballo?!.

En segundo lugar esta ‘vivencia’ de separatividad esta
conciencia de si mismo como una entidad temporal e indi-
gente impulsan al hombre a unirse con la realidad humano-so-
cial. Ahora bien, de las distintas formas de vinculacion sélo el
amor satisface esta necesidad, a través del sentimiento de li-
bertad, individualidad e integridad del individuo.

b) Necesidad de trascendencia

Arrojados en el universo, sin nuestro conocimiento y sin
nuestro consentimiento, también somos alejados de él en las
mismas condiciones, y en esto, no nos diferenciamos de los
demas vivientes. Pero dotados de razén e imaginacion, no a-
ceptamos un papel pasivo y ‘trascendemos’ los limites témpo-
ro-espaciales a través de la creacién. El hombre es el Gnico
ser que ‘“‘se siente creado” pero también “creador”.

El hombre creaq, al traer un hijo al mundo y al cuidarlo y
al producir objetos, al sembrar semillas, al construir ideas, al
amar a los otros. En el acto de “creacion” el hombre, se tras-
ciende a si mismo, asumiendo el mundo.

Crear supone actividad, y la actividad presupone solici-
tud y amor a lo que se crea ?2.

! Violencia y Ternura, Madrid, Ed. Prensa Espanola, 1977.
*Cfr. FROMM, E.: El arte de amar.
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Frente a esta necesidad de trascendencia sin embargo,
también podemos optar por la alternativa de la “destructivi-
dad”. Destruir la vida es también trascenderla.

Prini, después de distinguir entre “‘desiderium”?* y libi-
do freudiana, dice:

“El hombre, entre los seres que han surgido a lo lar-
go de la historia del planeta, es el (inico que puede
decirle ‘no’ a la vida en todas sus formas de ‘recha-
zo’ destructivo del cual hablan, por ejemplo, Kier-
kegaard, Dostoievsky y Kafka y por tal razon es el
linico que puede decidir por ella”.

La destructividad es una potencialidad secundaria, es
otra solucion a la necesidad de trascendencia cuando no pue-
de satisfacerse la voluntad de vivir o “biofilia” ?*. Por tanto
la destructividad no es un instinto primario como el Tanatos
(Freud) que coexiste junto al Eros, sino consecuencia de la
“creatividad frustrada” por condiciones familiares y sociales
inadecuadas.

La agresividad no es una corriente biologica que arrastra
a todas las especies —incluso al hombre— sino una respuesta
‘particular’ a las situaciones humanas y a sus necesidades basi-
cas.

¢) Necesidad de arraigo

“Nacer a lo humano” implica cortar los vinculos con la
naturaleza, romper la adaptacion instintiva. Con una oscura

* Desiderium es la categoria psiquica esencial del actus essendi, es el
‘Yo soy’ como acto energético, hedonico y siempre renovado de nues-
tra subjetividad encarnada donde se articula intrinsecamente la vitalidad
hedénica y la opcidn de existir. Es la existencia que se opta por si mis-
ma.

'“La subjetividad en la Antropologia”, Actas del 1II Congreso Nacional

de Filosofia, (1980) Facultad de Filosofia y Letras, Univ. de Buenos
Aires. Edicion 1982,

24 .
Fromm desarrolla este tema especialmente en The heart of man,
y en Anatomy of Human Destructiveness.
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conciencia de si mismo como “ser individualizado” y “dife-
rente”, comienzan a quebrarse los vinculos primarios, tanto
desde el punto de vista de nuestra ontogenia como de la filo-

genia. Surge, entonces, la necesidad de arraigo, ;cémo satisfa-

cerla? A través de ‘vinculaciones simbi6ticas’ con el mundo,
con lo cual se pierde integridad y autonomia. Es el caso de
ciertas dependencias paterno-filiales, de dependencia patolo-
gica a grupos sociales determinados, de dependencia a ideolo-
gias, etc.

El hombre conoce el presente y puede conocer el pasa-
do, pero no puede preveer absolutamente el futuro. Arraigar-
se entonces a nuevos vinculos humanos, implica romper en-
volturas protectoras y supone un acto de fe, que solo es po-
sible si el ‘amor’ se ha desarrollado como forma de vincule-
cion y la ‘creatividad’ como forma de trascendencia. En caso
contrario, el hombre mantiene envolturas que dan seguridad
al precio de perder la individualidad y la originalidad.

La primera envoltura con que nos rodeamos normalmen-
te es la maternal. Pero quedarse en ella constituye para
Fromm una ‘tendencia al incesto’: tendencia que debe leerse
despojada de todo contenido sexual y comprendida solo des-
de lo psicologico y existencial. En este sentido el amor eréti-
co por la madre es la expresion mas patologica y nociva para
el individuo aunque no alcance la esfera sexual.

Otra alternativa para esta necesidad de arraigo es crear
“vinculos propiamente humanos” que, sin abandonar su indi-
vidualidad y autonomia le permitan una solidaridad activa
con los otros hombres, en un clima de reflexion, trabajo y
amor. Fraternidad significa experimentar a los otros en el
mismo plano que si mismo. Por eso, todo amor erdtico de-
be tener elementos de amor fraternal para no convertirse en
una nueva envoltura de arraigo incestuosa.

d) Necesidad de identidad
So6lo el hombre es el tinico ser que puede decir yo en
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cuanto actor, autor y agente de su vida?°. Paulatinamente en
el proceso de su personalizacion va adquiriendo un sentimien-
to de identidad ¢los hombres hasta qué punto han podido, en
el curso de la historia, lograr un sentimiento pleno de identi-
dad? La masificacion ilimitada en la cual hoy vivimos nos da

- una ilusoria identidad que se expresa en la ecuacién ‘“‘yo=no-

sotros” 2. En la medida que “no soy diferente”’, en la medida
en que- soy como los demas y éstos me admiten como un
“projimo normal”, puedo sentirme a mi mismo como “yo”’.

e) Necesidad de orientacion

Implica la basqueda de un sentido total a la existencia
humana. La necesidad de orientacién primaria, proviene de la
necesidad misma de disponer de alguna estructura orientado-
ra sea verdadera o falsa.

En un segundo plano, a través de esta necesidad capta-
mos la realidad no so6lo por la razon —de un modo objetivo—
sino también a través de la afectividad, porque el hombre
también necesita de “marcos de devocion”.

“Estamos, pues, ante una necesidad de estructura
que gire en torno a un punto focal. No es solo una
ordenacion de ‘datos’, sino un sistema en el que
cada elemento cobra significado referido a la figura
central que define el sistema: su direccion, su sen-
tido, su meta”?’ :

** También esta nocién se encuentra en la Antropologia de X. ZUBI-
RI: “El hombre y Dios”, Curso en la Universidad Gregoriana, 1974 (i-
nédito). ELLACURIA, L.: “Introduccion a la antropologfa critica de X.
Zubiri” en Realitas 11, Madrid, Edt. Moneda y Crédito, 1976.

* Cfr. FROMM, E.: “La situaciébn psicolégica del hombre en el
mundo modernc”, Rev. de Psicoandlisis, Psiquiatria y Psicologia, Méxi-
co, 1967, N° 5, p. 6-16.

= MORENQO, F.: Hombre y sociedad en el pensamiento de Fromm,
México, Fondo de Cultura Econémica, 1981, p. 225.
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A través, pues, de los marcos de “orientaciéon” y “devo-
cion”, el hombre encuentra respuesta a su necesidad de en-
contrar “‘sentido’ a su vida.

Por eso, la Religion no se considera como una ilusién
(Freud) sino como la respuesta a una “necesidad de orienta-
cién”. Y esta respuesta solo serd madura, “productiva’, si de-
sarrolla la creatividad personal. De no ser asi la Religion sera
usada como forma de evasién en pos de una especie magica
de seguridad.

Asi Fromm distingue?® “‘religiones autoritarias” y “reli-
giones hujuazistas”. En las primeras, la experiencia religiosa
se reduce a una ‘“‘entrega simbidtica” a la deidad; en las segun-
das, en cambio, hay una “experiencia de religacion con el to-
do”, basada primordialmente en una conexion productiva
con la realidad humano-social, en virtud del amor, la razoén y
el trabajo.

Fromm no cuestiona aqui la existencia o inexistencia de
Dios; su perspectiva es totalmente antropocéntrica, en cuanto
busca en la religiosidad el logro de la union de todos los hom-
bres para luchar por el espiritu de fraternal humildad y coo-
peracién para un mundo mejor.

Busca mas alla de los psicodinamismos individuales de la
experiencia religiosa, hasta llegar a las condiciones socio-psi-
cologicas que determinan el caracter “autoritario” o el carac-
ter “humanista”, del que brotaran las diferentes modalidades
religiosas. La religiosidad autoritaria cumple la funcién socio-
psicologica de reforzar “ideoldgica y espiritualmente” el
status dominante, el cual puede ser muchas veces opresivo do-
minante.

En las altimas paginas de To Have or to Be? (1976) —su
altimo libro— nos dice:

“Nuestra Ginica esperanza depende del aliciente vi-
gorizador de una nueva vision. Proponer ésta o
aquella reforma que no cambie el sistema es inatil

95"Psychoanalysis and Religion, New Haven, Conn., Yale Univ. Press
1950. '
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a largo plazo, porque no tiene la fuerza motora de
un estimulo fuerte. Una meta ‘utépica es mas rea-
lista que el realismo de los dirigentes politicos ac-
tuales. La creacion de una nueva sociedad y de un
nuevo Hombre solo es posible si los antiguos esti-
mulos de lucro, el poder vy el intelecto son reempla-
zados por otros nuevos: ser, compartir, compren-
der; si el caracter mercantil es reemplazado por el
caracter productivo y amoroso; si la religion ciber-
nética se ve reemplazada por un nuevo espiritu ra-
dical y humanista”.

“Desde luego, para los que no estan auténticamente
enraizados en la religion teista, la cuestion crucial
es la conversion a una “‘religiosidad” humanista sin
religion, sin dogmas ni instituciones, a una “religio-
sidad” preparada desde hace mucho por el movi-
miento de una religiosidad atea, desde Buda hasta
Marx. No tenemos que elegir entre un maverialismo
egoista o la aceptacion del concepto cristiano de
Dios. La vida social misma (en todos sus aspectos:
en el trabajo, en el tiempo libre, en las relaciones
personales) serd la expresion del espiritu “‘religio-
s0” y no se requerira tener una religion determina-
da. Esta demanda de una nueva ‘religiosidad’ atea,
no institucional, no es un ataque a las religiones
existentes. Sin embargo, esto significa que la Igle-
sia Catolica Romana, empezando por la burocracia
romana, debera convertirse al espiritu de los evan-
gelios. Esto no significa que los ‘paises socialistas
deban ‘desocializarse’, sino que su falso socialismo
sea reemplazado por un genuino socialismo huma-
nista”.

«,a cultura medieval tardia florecio porque el pue-
blo tenia la vision de la Ciudad de Dios. La socie-
dad moderna florecid porque el pueblo recibio e-
nergias de la vision del establecimiento de una Ciu-
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dad Terrenal del Progreso. Sin embargo, en nuestro
siglo esta vision se ha deteriorado y se ha converti-
do en una Torre de Babel, que hoy en dia comien-
za a derrumbarse y a la postre nos sepultari bajo
sus ruinas. Si la Ciudad de Dios y la Ciudad Terre-
nal fueron tesis y antitesis, una nueva sintesis es la
Unica alternativa al caos: la sintesis de la esencia es-
piritual del mundo medieval tardio y el desarrollo
de un pensamiento racional y cientifico renacentis-
ta. Esta sintesis es la Ciudad de Ser”?°,

Cardcter y temperamento

Si nos adentramos en un nivel mayor de fundamenta-
cion, veremos que toda respuesta a las necesidades basicas
depende en iltima instancia del caracter.

El carécter es la-forma relativamente permanente por la
cual la energia humana es canalizada a través de los procesos
de “asimilaciéon” y “socializacion”’.

“. .. como las acciones del hombre no se determinan
por patrones instintivos innatos, la vida seria preca-
ria en verdad si el hombre tuviera que tomar una
decision deliberada cada vez que actiia, cada vez
que da un paso. No sélo tiene el cardcter la funcion
de permitir al individuo obrar consistentemente y
también razonablemente: es también la base de su
adaptacion a la sociedad. El caracter del nifio, es
modelado por el cardcter de sus padres, en respues-
ta al cual se desarrolla. Los padres y sus métodos
de disciplina son determinados a su vez por la es-
tructura social de la cultura. La familia término
medio es la agencia psiquica de la sociedad y, al a-
daptarse el nifio a su familia, adquiere el caricter

®o.c. p. 188-189.
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que después lo adapta a las tareas que debe ejecutar
en la vida social. El nifo adquiere aquel caracter
que lo hace desear hacer lo que debe hacer y cuyo
niicleo comparte con la mayoria de la misma clase
o cultura social. .
Genéticamente, la formacién del caracter indivi-
dual se determina por el impacto de las experien-
cias vitales, las del individuo y aquéllas que se deri-
van de la cultura, sobre el temperamento y la cons-
titucion fisica. El ambiente jamas es el mismo para
dos individuos, pues la diferencia en la constitucion
fisica los hace experimentar el mismo ambiente de.
una manera diferente”3°,

Nuevamente hemos querido transcribir un texto tan ex-
tenso para sefalar cuatro puntos: la distincion temperamento
y caracter, las nociones de asimilacién y socializacién, la no-
cion de caracter social y la familia como agencia psiquica de
la sociedad.

a) El temperamento alude a la forma individual y cons-
titucional de reaccionar y en este sentido es inmodificable. El
cardcter en cambio es el conjunto de cualidades psiquicas ad-
quiridas durante la experiencia de cada individuo y es trans-
formable. De alli el significado ético que puedan tener las di-
ferencias caracterologicas, ya que expresan el grado de éxito
que ha tenido un individuo en el ‘arte de vivir’.

b) Durante toda su vida el hombre se relaciona con los
otros, con las cosas y consigo mismo a través de dos procesos.
En primer lugar, el de “asimilacion’ en cuanto adquiere o in-
corpora ‘“‘objetos”. Y en segundo lugar, el de “socializacion”
en cuanto se relaciona con los otros y consigo mismo. )

Para Fromm la base dindmica del caracter no reside en
las formas de organizacién de la libido como en Freud (oral,
anal, félica, genital) sino en la manera c6mo el hombre se re-

e FROMM, E.: Etica y Psicoandlisis, Fondo de Cultura Econémica,
México, 1967, p. 67-68.
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laciona con el mundo a través de los procesos de asimilacion

y socializacion.
“El hombre puede adquirir objetos recibiéndolos o
tomandolos de una fuerza exterior o produciéndo-
los por medio de su propio esfuerzo. Pero debe ad-
quirirlos y asimilarlos de algiin modo a fin de satis-
facer sus necesidades. Del mismo modo, el hombre
no puede vivir solo y desvinculado de los demas.
Debe asociarse con otros para su defensa, el traba-
jo, la satisfaccion sexual, el juego, la crianza de los
hijos, la trasmision del conocimiento, y las posesio-
nes materiales. Pero no sé6lo es necesario para él es-
tar relacionado con otros, debe ser uno de ellos,
parte de un grupo. El aislamiento completo es inso-
portable e incompatible con la salud mental. El
hombre se relaciona con otros de varias maneras:
puede amar u odiar; puede competir o cooperar;
puede edificar un sistema social basado en la igual-
dad o en la autoridad, en la libertad o en la opre-
sion, pero debe estar relacionado de alguna manera
y la forma particular en que lo hace es expresion de
su caracter” 3!,

c) El caracter social representa “el niicleo de la estructu-
ra de caracter, compartido por la mayoria de los individuos
de la misma cultura”??, cuyo objetivo es “moldear y canali-
zar la energia humana dentro de una sociedad determinada a
fin de que pueda seguir funcionando aquella sociedad’’33.

La base econoémica produce un cardcter social determi-
nado; a su vez el caracter social tiende a producir ideologias:
ideas e ideales que lo justifican, lo nutren y lo mantienen. Fi-
nalmente estas ideologias creadas influyen luego sobre “‘el ca-
racter social” y sobre la propia base socio-econémica.

> 1bid. p. 67.
3 FROMM, E.- Psicoandlisis de la sociedad contempordnea, p. 71.

Yoc. p.72.

Ya en 1930 (Die Entwicklung des Christusdogmas) bus-
ca determinar hasta qué punto el cambio ocurrido en ciertas
ideas religiosas es una expresion del cambio psiquico experi-
mentado por un grupo y hasta qué punto esos cambios son
dictados por sus condiciones de vida.

En 1932 “Uber Methode und Aufgabe einer Analyti-
chen Sozialpsychologie” y “Die Psychoanalytische Charakte-
reologie und ihre Bedeutung fiir Sozialphilosophie’’, Fromm
en una sintesis freudo-marxista afirma que el materialismo
histérico ante el comportamiento del proletariado aleman,
deberia considerar que la conducta humana esta determinada
en Gltima instancia por la estructura psiquica libidinal corres-
pondiente. Esto explica el arraigo de la ideologia nacional-so-
cialista en el proletariado aleman, ya que la aceptacion de una
ideologia depende de la correspondencia que se tenga con la
estructura libidinal, que es inconsciente. El que las masas se
confiesen proletarias no significa que lo sean: mas bien son lo
que es su estructura libidinal conformada por lo social. De es-
te modo los individuos de un mismo grupo social al compartir
—en gran parte por la mediacion familiar— las mismas estruc-
turas socio-econdomicas también compartirin algunos rasgos
libidinosos (psiquicos), fundamentalmente inconscientes.

Para Caparrés*® entre el Fromm de la “estructura libidi-
nal” y el Fromm de América no hay solucion de continuidad.
Aunque América no nos da un nuevo Fromm, si le aporta un
lenguaje, una problematica y unas categorias conceptuales
muy diferentes. Tres corrientes fundamentales convergen
ahora en nuestro autor, que giran alrededor de tres cortrover-
sias: individuosociedad, herencia-ambiente, psicologismo-so-
ciologismo. La primera se vincula con Ross, MacDougall,
James, Dewey, Watson y George Mead; la segunda con la he-
terodoxia analitica de Adler, Karen Horney, Sullivan y Otto
Rank: y la tercera, con la antropologia cultural de Margaret
Mead, Ruth Benedict, Kardiner y Ralph Linton.

3

*o.c.p.13.
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En E! miedo a la libertad (1941) muestra nuevamente
como el hombre al adaptarse a las condiciones sociales desa-
rrolla entonces todos aquellos rasgos que ‘“‘le hace experimen-
tar el deseo de obrar justamente de ese modo en que debe ha-
cerlo”. Si el cardcter social esta adaptado a las tareas necesa-
rias que el individuo debe llevar a cabo en la comunidad, las
energias individuales resultan moldeadas de manera tal que
constituyen las “fuerzas productivas’’3S indispensables para
el funcionamiento de la sociedad misma. Y asi el caracter so-
cial internaliza las necesidades externas, canalizando de este
modo la capacidad humana hacia tareas requeridas por un sis-
tema socio-economico determinado. Por ejemplo, el caracter
social de las sociedades superindustrializadas actuales, es el
“homo consumens’’, cuyo objetivo principal ya no es poseer
cosas, sino consumir cada vez mas, compensando asi su vacui-
dad, pasividad, soledad y ansiedad. Es un lactante a perpe-
tuidad, consume libros, diversiones, conferencias, hasta el
amor3¢. En dltima instancia la libertad-para se reduce a una
‘libertad para consumir que se transforma finalmente en la
esencia de la libertad humana’3’.

El cardcter social tiene una “funcién estabilizadora”
cuando las condiciones socio-econémicas son estables, dado
que tienden a fortalecer el sistema. Pero cuando la estructura
del caracter social queda rezagada ante el cambio de estas
condiciones, es factor de inestabilidad y conflicto: los rasgos
de este caricter ya no son iitiles.

Fromm de ninguna manera piensa que, el caracter social
sea un concepto estadistico, simple sumatoria de los rasgos de
caracter de la mayoria de los individuos de una sociedad de-
terminada. No; es un “concepto funcional” que debe ser en-
tendido en orden a la dinamica social. '

** Véanse las nociones de trabajo, pensamiento y amor productivo en
péginas posteriores.

** FROMM, E.: “La desintegraci6n del amor” en E!l arte de amar.

2 FROMM, E.: “La aplicacién del psicoandlisis humanisté” en Hu-
manismo socialista, Bs. As., Paid6s, 1966, p. 236.
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“In other words, the concept of social character
describes the molding and channeling of human
energy within a society for the purpose of the con-
tinued functioning of this society’’38.

Fromm intenta asi, a través de la nocion de cardcter so-
cial y de inconsciente social determinar en términos psicologi-
cos como las bases econdmico-sociales de una sociedad se
transforman a través del individuo en una superestructura i-
deologica. Y por otro lado, el inconsciente social como sinte-
sis de las zonas de represion socio-genética comunes a la gene-
ralidad de los individuos de una sociedad, sustenta esta fun-
cion del caracter social. Esta es la novedad que aporta Fromm
y que Engels ni Marx no pudieron determinat.

Tipos de caracter

De la consideracién de los procesos de asimilacion y so-
cializacion se siguen una serie de “tipos” paradigmaticos de
caracter.

A) Segiin los procesos de asimilacion

a) orientacion receptiva

b) orientacidn explotadora

c) orientacién acumulativa

d) orientacion mercantil

e) orientacion productiva.

B) Segiin los procesos de socializacion
"a) orientacién masoquista

b) orientacion sédica

¢) orientacion destructiva

d) orientacién indiferente

e) orientacion productiva.

"MACCOBY, M.: “Erich Fromm?”, International Encyclopaedia of
Social Sciences, 1979, Vol. 18, p. 216.
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A.a. Orientacion receptiva: estan pasivamente abiertos al
mundo, siempre aceptando. Buscan ser amados y no amar.
“Tienen una necesidad neurotica de afecto” (K. Horney).
Son excesivamente sensibles a todo rechazo. Reciben pero no
producen ideas. Sus relaciones interpersonales son simbioti-
cas, buscando siempre garantia y amparo que los proteja.
Cuando su fuente ‘exterior’ de seguridad se ve amenazada, ex-
perimentan angustia. Pero cuando se sienten seguros son ama-
bles y optimistas. Sus habitos son orales, se descargan co-
miendo y bebiendo.

A.b. Orientacién explotadora: toman siempre de los de-
mas violentamente o refinadamente por la inteligencia. Sélo
sienten atraccion hacia personas a quienes pueden sustraer del
afecto de otros. Intelectualmente no producen ideas sino que
las hurtan. Materialmente se apoderan de los objetos ajenos,
como una ‘“‘necesidad neurdtica de poder’” (K. Horney). Su
actitud esta mezclada de hostilidad y calculo. En las relacio-

nes interpersonales se busca la utilidad. Sus sentimientos gi-.

ran en torno de los celos, el cinismo y la envidia.

A.c. Orientacion acumulativa: tienen una tendencia
compulsiva a acumular y ahorrar. Si en las dos primeras orien-
taciones la realidad exterior era el fundamento de todos los
bienes, aqui la realidad se muestra amenazante, por eso bus-
can guardar para establecer una distancia eficaz entre el yo y
el mundo. Se rodean de un muro protector, cual posicion for-
tificada donde tratan de introducir en él todo lo que pueden.
Son avaros no s6lo con los objetos materiales sino también
con sus sentimientos y pensamiantos?®’.

Mas que una entrega activa y creadora buscan poseer al
amante y no amar. Prefieren acumular ideas mas que crearlas.

Se aferran al pasado, deleitandose en su evocacion por-
que carecen de fe en el futuro. Son meticulosos, pulcros, con
una puntualidad obsesiva y una obstinacion exagerada; rasgos
éstos que reflejan su vivencia del mundo exterior como sucio,

* Cfr. en FROMM, E.: El arte de amar, Bs. As., Paidos, 1966.
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peligroso y amenazador. El constante “no” es la defensa casi
automatica contra cualquier intromision. Se acercan al retrai-
miento neurdtico de K. Horney.

A.d. Orientacion mercantil: la persona se experimenta
como mero ‘valor de cambio’. El valor de uno mismo radica
fundamentalmente en el grado de éxito alcanzado en la socie-
dad, ante la cual se halla en “sumision neurotica” (K.
Horney).

Es un modelo de personalidad superficialmente atractiva
que se presenta a través de los medios masivos de comunica-
cién, con lo cual puede ser facilmente imitable y por tanto
comparable. De este modo el individuo ‘publicitado’ acaba
sintiéndose ‘vendido’. De alli su considerable grado de insegu-
ridad y la disminucion de su autoestima, porque siempre de-
pende de condiciones que estan absolutamente fuera de su
control. Se siente como un actor que representa meros pape-
les y no como un ser autorealizado en funcion de sus capaci-
dades y posibilidades propias. Su identidad es la suma de to-
dos los papeles que pueda desempefiar. Se relaciona con los
demas como meras mercancias intercambiables, son “objetos
del mundo del tener” y no personas individualizadas e insus-
tituibles.%°.

Creen encontrar la solucion a su soledad por el encuen-
tro a una ‘“‘persona concreta a quien amar’’.

Su razén, en vez de captar verdades objetivas es utilizada
para conseguir beneficios positivos. Reducen a la Psicologia a
ser un instrumento ttil para el manejo de las personas. El a-

prendizaje sélo busca recoger la maxima informacion para
una mejor actuacion en el mercado. o

A diferencia de las otras orientaciones, aqul mas que en-
contrar un rasgo tipico que la represente, encontramos “la va-
riabilidad” de rasgos de caracter como atributo fundamental.

“° Cfr. FROMM, E.: ;Tener o Ser?, México, Fondo de Cultura Eco-
némica, 1978. En este tema Fromm se acerca a los analisis de Gabriel
Marcel y Martin Buber.
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De alli su “conformidad automatica” con el sistema, su.adap-
tacion perfecta al statu quo.

Dejemos para el final la orientacion productiva. Las cua-
tro orientaciones ya citadas son calificadas de improductivas
y suponen actitudes fallidas en el “proceso de vivir”. A veces
se encuentran amalgamadas unas con otras constituyendo di-
versas combinaciones o “sindromes de caracter”. 4!,

B.a. Orientacién masoquista. Su lema es la lealtad en
cuanto implica sumision y gratitud servil, mera ‘racionaliza-
cion’ de una actitud de dependencia. Rechazan su propia li-
bertad y responsabilidad para refugiarse en aquello que- les
confiera seguridad, ya sea una persona, una nacién o una i-
deologia. La vida se les presenta como algo tan poderoso y
hasta pavoroso que no pueden dominar; y por eso, en casos
extremos, tienden a disminuirse y a someterse a fuerzas exte-
riores, a infligirse castigos y sufrimientos. Con frecuencia son
victimas de accidentes, de impulsos autoagresivos en sus mas
variadas formas.

Si en el caricter masoquista de Freud existia una com-
plementariedad entre el sadismo del Super-yo y el masoquis-
mo del yo, en Fromm esta orientacion esti desprovista de
componentes pulsionales. Solo supone un liberarse del peso
de la propia responsabilidad, sometiéndose a poderes que le
confieren sensacion de arraigo y seguridad. Se pierde la indi-
vidualidad, pero se gana en ‘orgullo’ y ‘seguridad’.

B.b. Orientacion sidica: es un intento compulsivo de ab-
sorber a los demés en todos los planos de la actividad huma-

na. Tres tipos de tendencia podemos encontrar, entrelazadas
de distinto modo. En primer lugar, se busca someter al otro,
como forma de ejercer poder absoluto, donde el otro queda
reducido a simple instrumento. En la segunda, ademas, se
busca explotar al otro, robarle ya sean cualidades fisicas o in-
telectuales para incorporarlas a su propia persona. En el ter-

41 . . )
ol car%:tEnca ly Psuioafglcfltsts, muestra la posible correspondencia entre
] cter oral, anal, félico, genital (Freud) y los distintos ti “o-
rientacion del c;micter”. ’ ( ) ¥ los distintos tipos de "o
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cer tipo hay un deseo de hacer sufrir a los demas, o verlos su-
frir, para castigarlos activamente.

Estos impulsos sddicos, socialmente mas peligrosos que
los masoquistas se encubren bajo racionalizaciones, como un
amor o proteccion desmedidos, como posesion y hasta como
venganza.

Como en el masoquismo también hay aqui una incapaci-
dad de soportar el peso y la soledad del yo. La seguridad bus-
cada se logra absorbiendo a los demas y formando “parte”
con ellos®? y asi formando parte con el otro se logra arraigo
y seguridad.

Las tendencias sddicas y masoquistas se hallan en general
entremezcladas. Se da una constante oscilacion entre el polo
activo (sadismo) y el pasivo (masoquismo) de una relacion
simbiotica.

Fromm designa al sado-masoquismo como “caracter au-
toritario” para despojarlo de toda alusion a la idea de perver-
sion sexual. Se caracteriza- por una peculiar actitud hacia la
autoridad: la ambivalencia. Por un lado se la admira y se so-
mete a ella, y por otro, se la envidia y se desea llegar, en algin
momento, a ese lugar para poder someter a los demas*’.

Tienen por una parte admiracién desmedida por todo lo
que de algiin modo pueda significar poder y autoridad, y por
otra un profundo desprecio por los mas débiles e indigentes.

Se oponen muchas veces a la autoridad y hasta la desa-
fian abiertamente en un intento de superar sus propios senti-
mientos de impotencia®.

Existencialmente se someten a la fatalidad o destino
como un poder exterior del yo que actiia al margen de la li-

“?E] tema sadismo y masoquismo puede encontrarse en toda la obra
de Fromm. Referido al amor, confrontar E! arte de amar.

**Cfr.: “Autoridad y familia” en BERNFELD, S., FROMM, E. y o-
tros: Marxismo, Psicoandlisis y sexpol. Ed. Granica, Buenos Aires, 1972,

%4 ofr. 1a distincién entre “carécter revolucionario” y “rebelde” en

FROMM, E.: “El carécter revolucionario”, Revista de Psicoandlisis, Psi-
quiatria y Psicologia, México, 1966, N° 3, p. 25-35.
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bertad individual. En consecuencia, la actitud autoritaria aca-
ba siendo profundamente conservadora.

En nuestra cultura, como un modo mas atenuado de de-
pendencia, encontramos la vinculacién con el “auxiliador ma-
gico”, como forma de vencer la soledad y el miedo a la liber-
tad. Puede personificarse de distintas maneras: como princi-
pio, como una persona concreta, como Dios . . .%5.

Fromm no niega la necesidad que tenemos de los otros,
no solo para sobrevivir sino para vivir “humanamente”, pero
sOlo puede haber un trato “‘personal y creador” con ellos, en
la medida que yo mismo tengo una verdadera y no una falsa
identidad %6,

Inevitablemente cuando este auxiliador no satisface to-
dos los requerimientos, se producen desengafios y conflictos.
Se cuestiona entonces la falla de este auxiliador, y no la inau-
tenticidad de una vida que busca obtener por el manejo de
‘fuerzas magicas’ lo que en realidad sélo puede lograrse con el
ejercicio de la libertad.

B.c. Orientacion destructiva: la seguridad se logra ““‘des-
trozando” el objeto mismo. Como el mundo se presenta peli-
groso, hay que destruirlo como modo de salvarse y no su-
cumbir en él.

Se distingue del sadismo, porque éste implica simbiosis,
en ca}mbio, la destructividad es la forma mas activa de distan-
clamiento. ’

La destructividad puede surgir cuando impotente se vive
el mundo como peligroso o cuando el individuo se siente co-
artado en el desarrollo de sus potencialidades; por eso ésta
aumenta cuanto mayor es la “frustracion de la vida”, consi-
derada como inhibicion de las posibilidades mas especifica-

a5 T .. . .
La distincién entre rel}glones autoritarias y humanistas, se encuen-

tra Fromm, E., Psicoandlisis y Religi6n, Paidés, 1963 v E
. , , , 1D
Cristo y otros ensayos, Bs.As., Paidés, 1964. Y ogma de

46
Cfr. el tema del Narcisismo, amor a sf mismo y amor a los demés
en Fromm, Etica y Psicoandlisis y El corazén del hombre.
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mente humanas. De alli que “‘realizacion” y ‘‘destructivi-
dad” constituyan un par antagonico: ‘“biofilia”’ y “necro-
filia”.

B.d. Orientacion indiferente: el mundo exterior también
se presenta aquil amenazante, pero puede conjurarselo, con-
virtiéndose en un autémata sin personalidad. Asi desaparece
el sentimiento de individualidad de ser alguien distinto.

Esta es la solucion frecuente en la sociedad contempora-
nea, solo se tiene una ‘ilusion’ de individualidad. La automati-
zacion originada por la presion social acaba.con el sentido
critico de las personas. Se sustrae a la soledad, mimetizandose
y disolviéndose en la masa, para evadirse del peso del si mismo.

El cardcter productivo

Constituye la forma mas creadora de canalizar la energia
humana. Implica el desarrollo de las potencialidades especifi-
camente humanas, por eso la “productividad” es una tarea a
realizar. Es una actitud creativa. Se relaciona con el mundo, a
través del trabajo, el pensamiento y el amor productivo. La
productividad es finalmente una tendencia natural del hom-
bre que para cristalizar requiere una sociedad estructurada
pory para el hombre.

a) En el trabajo productivo, moldeando la naturaleza, el
hombre se moldea a si mismo. Siente que contribuye a hu-
manizar haciéndose a su vez solidario con los demas.

El trabajo alienado , en cambio, desprovisto de sentido
humano, convertido en objeto de compra y venta, hace del
hombre un ser enajenado de si mismo y también enajenado
de los demas.

b) En el pensamiento productivo, es movido por el obje-
to, responde a él respetandolo en lo que es y no tratandolo
desde sus deseos?’. La objetividad es “respeto’ como aptitud

“TCfr. el concepto de ‘“serenidad’’ (Gelassenheit) en HEIDEGGER,
M., Gelassenheit, Pfultingen, Glinther Neske, 1959.
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para ser consciente de la singularidad e interdependencia de
las cosas; respeto éste que tiene estrecha relacién con el amor.
Aqui hay que considerar la distincion entre inteligencia
y razon. La primera va encaminada a obtener fines practicos;
la segunda, en cambio, va directamente a la naturaleza de las
cosas para captar sus relaciones y su sentido, supone por tan-
to “comprender”.
[. .. .] “la objetividad no requiere iinicamente ver
el objeto tal como es, sino también verse a si mis-
mo como uno es; vale decir ser consciente de la
constelacién particular en que uno se encuentra co-
mo un observador relacionado con el objeto de la
observacion”’ 48,

¢) El'amor productivo se caracteriza por el “respeto”, el
“cuidado”, la “responsabilidad” y el ““conocimiento”*’.

El ejemplo miés tipico de cuidado y responsabilidad se
expresa en el amor materno: desde su cuerpo que ‘trabaja’
para la gestacion de su hijo hasta su esfuerzo por hacerlo cre-
cer una vez nacido. Es un amor incondicional; si se da es una
gracia y si no existe, no puede ser creado. El amor materno es
igualitario y nos proporciona seguridad. Recordemos la no-
cion de “confianza basica” de Erickson 5°.

Ahora bien, cuando la madre no puede aceptar la condi-
cion implicita en este amor que es la separacion, aparece 'su
faz negativa, y-el individuo se ata a la naturaleza, a la sangre o
al suelo. Por eso aquellos individuos que no han vencido la fi-
jacion con la madre (porque en verdad no ha existido entre
ellos un amor productivo) frecuentemente buscan en otras
personas un amor materno de modo neurético, fingiéndose
desvalidos y enfermos y regresando emocionalmente a la in-
fancia.

» FROMM, E.: Etica y psicoandlisis, p. 110-111.
** Cfr. también FROMM, E.: El arte de amar.

** Recordemos la noci6n de “confianza bésica” en ERIKSON, E,, In-
fancia y Sociedad, Bs.As., Hormé, 1973,
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El amor del padre, en cambio, es condicionado. Este
quiere que el hijo crezca, pisnse, actie, que sea obediente y
que se le parezca. Por eso el amor del padre se consigue, fren-
te al materno que se recibe.

Los aspectos positivos del “complejo maternal’ son ‘“‘a-
firmacion a la vida”, “libertad” e “igualdad”. Los aspectos
positivos del “complejo patriarcal” son “consecuencia”, “dis-
ciplina” e “individualismo”; y los aspectos negativos, “jerar-
quia”, “opresion”, ‘‘desigualdad” y “sumision”.

En el desarrollo de la personalidad se dan dos fases: la
materna y la paterna, La primera es la mas larga e importante,
implica distintos momentos: fase de relacién con el vientre
materno, con el seno materno, con los brazos maternos y con
la mano materna®!.

También en el desarrollo social ha habido etapas con
mayor predominio de elementos matriarcales y otras veces de
patriarcales.

Por eso Fromm al hablar de complejo de Edipo lo des-
poja de los elementos instintivos. Duda que el mito confirme
la teoria freudiana. Si consideramos la ‘trilogia’ de Sofocles
(Edipo Rey, Edipo en Colona y Antigona) se vera que el ca-
samiento entre Edipo y Yocasta es algo secundario y la rebel-
dia contra la autoridad patriarcal pasa a primer plano, fruto
de las huellas de una etapa matriarcal. En lugar de interpretar
el antagonismo padre-hijo como rivalidad inconsciente causa-’
da por la lucha incestuosa de Edipo, muestra que el conflicto
entre padre e hijo es un ataque contra el triunfante orden pa-
triarcal por los representantes del derrocado orden matriarcal,
con lo cual el conflicto deja de ser inconsciente.

En este punto, Fromm se nutre de las teorias del ma-
triarcado de Bachofen. La interpretacion “‘sexual’’ del com-
plejo de Edipo solo es privativa de ciertas patologias y no es
universal como postulaba Freud. :

51 Comunicacion personal citada por GUTIERREZ, J.: El método
psicoanalitico en E. Fromm. Bogot4, Ed. Tercer Mundo, 1961.

Cfr. BRUN, J.: La main et l’esprit, Parfs, Presses Universitaires de
France, 1963.
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En resumen, el complejo de Edipo es la rebelion del hijo
contra la presion de la auio::l. * aterna. La dependencia pa-
tologica de la madre es el resultado de la dominacion materna
que hace que el nifio se vuelva a la madre en busca de protec-
cion y afecto.

También comentando el “Caso Juanito” (escrito por
Ereud sobre la base de este complejo) Fromm pone mas énfa-
sis en el temor a la madre que el peligro del padre por sus a-
menazas de castracion. Alli concluye que el nifio necesita al
padre como protector contra las ansiedades de una madre se-

ductora y amenazante que puede dar vida (amor) y también
destruirla (muerte).

“‘Si aceptamos que la vida es un proceso, algo que
se esta haciendo, en que se nace frente a cada acto
y que implica dolorosa y continua separacion. . .,
entonces se puede llegar a vivir en estado de creati-
vidad, esto es cuando el hombre se transforma, por-
que se vuelve mas despierto y puede trasmitir este
mayor alertamiento a la posteridad. Por ello
Fromm sigue vivo entre nosotros’"’

] **NARVAEZ, F., “La terapéutica humanistica en Fromm’’, en S.
Millan (comp.) Erich Fromm y el psicoandlisis humanista, México, Siglo
XXI, 1981, p. 79.
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HOMENAJE A ERICH FROMM 1980

En marzo de 1980, se realizé un homenaje organizado
por el Instituto Mexicano de Psicoanalisis A.C. y la,S.ocieda(_i
Psicoanalitica Mexicana A.C. para celebrar el octogesimo ani-
versario de su nacimiento, acto al que su muerte no le permi-
ti6 asistir. Las ponencias alli presentadas y una serie dle confe-
rencias que con ese mismo fin se dieron ese ano, fuerpn com-
piladas por Salvador Millan y, Sonia Gojman ce Mlllgn, en
Erich Fromm vy el psicoandlisis humanista, Meéxice, Editorial
Siglo XXI.

HOMENAJE A ERICH FROMM

El 15 y 16 de enero de 1983 se realizaron en Cecojoc
(Morelos, México) las jornadas organizadas por la Sociedad
Mexicana de Psicologia Clinica: “Influencia del pensamiento
de E. Fromm en la Psicologia”. Intervinieron entre otros,
Dr. Jorge Silva Garcia (“Scciedad, Familia e Individuo”),
Dr. Alfonso Macias (“Los aspectos clinicos mas importantes
en Fromm’), Dr. Mario Augusto Reyes (‘Le vigencia del
pensamiento ético de Fromm™), Dr. Carlos Garcia (“Etica de
la Relaciéon Analista-paciente’”), Dr. Ramén Xirau (“El con-
cepto del hombre en Fromm™) y otros.

PREMIO “ERICH FROMM”

Con el fin de fomentar la orientacion “humanista” en el
campo de la Psicologia y las ciencias sociales y testimoniar la
presencia del pensamiento frommiano, el grupo de Psicote-
rapia Humanista convoc6 en 1982 a este premio en su prime-
ra edicion. La tematica hacia referencia a Psiquiatria, Psico-
logia, y psicoandlisis en relacion con las ciencias del hombre.
El jurado estuvo constituido por F. Alonso Ferniandez (Ma-
drid), Luiggi de Padi (Roma), M. Lopez Cespero (Macrid),
Sonia Gojman (México), J. Luis Gonzales de Rivera (Teneri-
fe), Octavio Ufa Juarez (Madrid), Florentina Moreno (Valla-
dolid) y Carlos Germendiz (Madrid). En representacion del
grupo patrocinante actuaron P. Guillo Fernandez y Manuel
de Miguel Aisa.
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En los “libros” de E.F. he indicado la bibliografia co-
rrespondiente a cada tema. Es posible que estén ausentes al-
gunas referencias conocidas posteriormente, que sin embar-
go, han podido ser incluidas en los distintos asientos de este

trabajo.
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. FUENTES PRIMARIAS

A. OBRAS COMPLETAS DE ERICH FROMM
GESAMTAUSGABE

1/ BAND I: Analytische Sozial psychologie (GA 1)
Stuttgart, Deutsche Verlags-Ansalt, 1980

Indice

1. Einleitungs des Herausgebers

2. Zur editorischen Arbeit

a) Konception und Aufbau der Gesamtausgabe

b) Eclitorische Einzelfragen
Texgestallt - Fubnoten und Zitate-Seitenzahlweschel
am Rando-Sigel der Fromm-Bibliographie. Titel und
deren Ubersetzungen Jursivsetzung.

Analytische Sozial psychologie .

“Psychoanalyse und Soziologie”, 1929
Originalmente en Zeitschrift fiir Psycoanalitische Pd-
dagogik (Viena), 1928-9, III p. 268-270.

Der Staat gls Erzieher - Zur Psychologie der Strafjustiz 1830.
Originalmente en Zeitschrift fiir Psychoanalitische
Pddagogik (Viena), 1930, II, p. 110-130.

Zur Psychologie des Verbrechers und der strafenden Ges-

selschaft, 1931

Originalmente en Imago (Leipzig-Viena-Zurich),’

1931, XVII, p. 226-251.
Politik und Psychoanalyse, 1931

Originalmente en Die Psychoanalytische Pewegung
(Wien) 1931, vol. III, N°5, p. 440-447,

Uber Methode und Aufgabe einer Analytischen Sozialpsycho-
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logie. Bermerkungen tiber Psychoanalyse und historischen
Materialismus, 1938.
Originalmente en Zeitschrift fir Sozialforschung,
1932, 1, Doppelheft 1/2 p. 28-54.
Robert Briffault’s Werk tiber das Mutterrecht, 1933.
Originalmente en Zeitschrift fur Sozialforschung,
1933, 11, N° 3, p. 382-7.
Die Sozialpsychologische Bedeutung der Mutterrechtstheorie,
1934.
Originalmente en Zeitschrift fir Sozialforschung,
1934, 111, N° 2.
Die Bedeutungs der Mutterrechtstheorie fiir die Gegenwart,
1970.
Originalmente en The Crisis of Psychoanalysis, essays
of Freud, Marx, and Social Psychology, N. York,
Holt, Rinehart and Winston, 1970.
Die Gesselschaftliche Bedintheit der psychoanalytischen The-
rapie, 1936.
Originalmente en Zeitschrift fir Sozialforschung,
1935, 1V, N° 3, p. 365-397.
Studien uber Autoritdt und Familie Sozialpsychologischer
Teil.
Originalmente en HORKHEIMER, M. Studien iiber
Autoritdt und Familie, Paris, Félix Alcan, 1936, p.77-
135.
(Schriften des Instituts fiir Sozialforschung, Band V).
Zum Gefiihl der Ohnmacht 1937.
Originalmente en Zeitschrift fiir Sozialforschung,
.- 1927, VI, p. 95-119.
Uber psychoanalytische Charaterkunde und ihre Aniwen-
dung zum Verstandnis der Kultur, 1941.
Originalmente editado como “Psychoanalytic Charac-
tereology and its Application to the Understanding of
Culture” en SARGENT S. STANFELD y SMITH, MI-
RIAM M. (compil.), Culture and Personality, N.
York, Viking Fund, 1949,
Die Furcht der Freiheit, 1941,
Originalmente Escape from Freedom, N. York, Te-
ronto, Farrar & Rinehart, 1941.
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2/ BAND II: Analytische Charaktertheorie (GA II)
(Editado por Reiner Funk)
Stuttgart, Deutsche Verlags-Anstalt. 1980.
Indice
Psychoanalyse und Ethik - Bausteine zu einer humanistischen
Charaktereologie, 1947,
Originalmente editado como Man for Himself: an In-
quiry into the Psychology of Ethics, N. York, Rine-
hart & Co. 1947.
Die Seele des Menschen. Ihre Fahigkeit zum Garten und zum
Boésen, 1964.
Originalmente editado como The heart of man: its ge-
nius for Good and Evil. N. York, Harper & Row,
1964.
Haben oder sein - Die seelischen Grundlagen einer Gesell-
schaft, 1976.
Originalmente editado como To have or to be, N.
York, Harper and Pow, 1976.
Angang

3/ BAND I1II: Empirische Untersuchungen zum Gesell-
schafts-Charakter (GA III)
Indice
Arbeiter und Agestellte am Vorabend des Dritten Reichs.
Eine Sozialpsychologische Untersuchung, 1980.
Originalmente editado y compilado por WOLFGANG
?S(B)S% con el mismo titulo Deutsche Verlags - Anstalt,
Autoritdt und Familie - Geschichte und Methoden der Erbe-
hungen, 1936.
Originalmente con el mismo nombre en M. HOR-
KHEIMER (comp.) Studien iiber Autoritdt und Fami-
lie (Forschungsberichte aus dem Institut fiir Sozial-
forschung) Paris, Félix Alcan, 1936, p. 231-238.
Psychoanalytische Charaktereologie in Theorie und Praxis -
dgr Geselilschafts - Charakter eines mexicanischen Dorfes.
1970.
Originalmente editado con MACCOBY, M. Social cha-
racter in a Mexican Villege. A sociopsychoanalitic
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Study. New Jersey, Englewood Cliffs, Prentice Hall,
1970.

4/ BAND IV: Gesselschaftstheorie (GA IV)
Stuttgart, Deutsche Verlags - Ansalt, 1980.

Indice

Wege aus einer Kranken Gesselschaft, 1955.
Originalmente editado como The Sane Society, N.
York, Rinehart & Co, 1955.

Die Revolution der Hoffnung - Fiir einer Humanisierung der

Technik, 1968, '
Originalmente The Revolution of Hope: Toward a
Humanized Technology, N. York, Harper & Row,
1968. )

5/ BAND V: Politik and Sozialistische Gesellschafskritik

Politik

Fragen zum deutschen Charakter, 1943.
Impreso originalmente como “On the problems of
German charactereology”, Transactions of N. York
Academy of Science N. York, 1943, vol. 5, N° 4, p.
79-83.

Was soll mit Deutschland geschehen, 1943.
Originalmente “What shall we do with Germany”, Sa-
turday Review of Literature, N. York, 1943, vol.
XXVI, mayo 1929.

Maschiert Deutschland bereits wieder, 1966.
Originalmente “Is Germany on the March Again?”

War/Peace Report, March 1966, p. 34.

Der Vorrang hat der Mensch. Ein Sozialisti-~hes Programm

und Manifest, 1960. .
Originalmente en Let Man prevail. A . ialista Mani-
festo and Programm, N. York and The Call Associa-
tion, 1960, p. 4-36.

Es geht um den Menschen. Eine Untersuchung der Tatsachen

und Ilusionen in der Aussenpolitik, 1961. .
Originalmente May Man Prevail; An Inquiry into the
Facts and Fictions of Foreign Policy, N. York, Dou-
bleday, 1961.

Kommunismus und Koexistenze Das Wasen der totalitariten
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Bedrohung heute. Eine Analyse des 81. Parteiprogrammus

der KPdSU, 1961. .
Originalmente como “Communism and Co-existence.
The Nature of the Totalitarian Threat Today: An
Analysis of the 81, Party Manifesto”, en SocialistCall,
N. York 28,1961, N° 4, p. 3-11.

Griinde fiir eine einseitige Abriistung, 1960.

Originalmente como “The Case of Unilateral Disarma-

ment” en Daedalus Journal of the American Aca-
demy of Arts and Science, Cambridge, (Mass.), 1966,
p. 1015-1028.

Die Frage der Zivil verteidigung, 1962. )
Originalmente editado con M. MACCOBY como “A
Debate of the Question of Civil Defense” Commenta-
ry, A Jewish Review, N. York 33, 1962, p. 11-23.
Reimpreso en Stimme der Gemmeinde (Frankfurt)
1963, p. 521-526.

Zur Theorie und Strategie des Friedens, 1970, en Oskar

Schatz (compil.)

Der Friede in Nuklearer Zeithalter. Eine Kontroverse
zwischen Realisten und Utopisten. 4. Salzburger Hu-

manismusgesprach, Miinchen Manz-Verlag, 1940, p.

19-33, 200, 227-8, 241-45.

Ammerkungen zur Eart’spannungspolitik, 1975.
Originalmente impreso como ‘“Demarks on the Poli-
cy of Detente”, (Hearings before the Committee on
Foreign Relations, United States Senate, 93rd. Con-
gress, Second Session. On United States Relations
with the communist countries, August - October
1974, Washington 195, p. 455-459 (U.S. Government
Printing Office).

Gesselschaftskritik und Zukunft der Gessellschaft

Der Gegenwadrtige Zustand das Menschen, 1955,
Originalmente como “The Present Huiran Condition”,
The American Scholar, 1935-6, 25, p. 29-35.
“Vorwort a Edward Bellamy, Looking Backwards”,
1960, N. York, New American Library, 1969. Edi-
tado como “Foreword” a E. BELLAMY, Looking
Backward, N. York, New American Library, 1969,

Nachwort zu George Orwell 1984, 1961.
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Originalmente editado como “Afterword” G. OR-
WELL, 1984, The New American Library (Sygnet
Classic), 1961, p. 2567-67.

Propheten und Priestes, 1967. .
Originalmente impreso como “Prophets and Priets”,
en R. TEHOBALD (comp.) Bertrand Russell, Phy-
losopher of the Century. Essays in his honour, N.
York, Doubleday. & Co. 1967. _ ‘

Psychologische Aspekte zur Frage eines garantierten Ein-

kommes fiir alle, 1966. .
Originalmente editado como “The psychological As-
pects of guaranteed Income” en R. THEOBALD
(comp.) The Guaranteed Income, N. York, Double-
day, 1967. o

Die psychologischen und geistigen Probleme der Uberlfiusses,

1970.

Originalmente en Schatz, O. (comp.), Die ersc@rec-
kende Zivilization. Salzburger Humanismus gesprdche,
Wien, 1970, p. 35-38.
Die Zwiespdltigkeit des Fortschrifts zum 100 Geburstag von
Albert Schweitzer.
Originalmente en Evangelische Kovamentare, 1975,
N- 8,p.757-8.

Das Menschenbild bei Marx, 1961.

Originalmente editado como ‘Marx’s Concept of
Man” en .B. Bottomore (trad.) Marx’s Economic ar.zd
Philosophical Manuscripts, N. York, F. Ungar Publis-
hing, 1961.

Vorwort a K. Marx ‘Selected Writings’, 1964.
Originalmente «Foreword” en K. MARX, Selected

writings in Sociology and Social Philosophy, N. York,
1964, p. XIII-XIV. ‘
Die Anwendung der humanistischen Psychoanalyse auf die
marxistische Theorie, 1961. o
Originalmente editado en Fromm y otros, Socialist
Humanism, N. York, Doubleday, 1965, Cap.IV, N7 9.
Probleme der Marx - Interpretation, 1965.
Originalmente ‘‘Problems of Interpretating Marx” en
HOROWITZ, E. (Ed.), The New Sociology, N. York,
1965, p. 188-195.
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Marx. Beitrang zum Wissen vom Menschen, 1968,
Originalmente editado como ‘“Marx’s contribution to
the Knowledge of Man”, Social Science Information,
La Haya, 1968, vol. VII, N° 3, p. 7-117.

6/ BAND VI: Religion (GA VI)
Stuttgart, Deutsche Verlags - Anstalt, 1980. (Editado
por Reiner Funk).

Indice

Der Sabath, 19217,

Originalmente publicado en Imago, 1927, XIII, p.
222-234,
Die Entwicklung der Christusdogmas. Eine psychoanalytische
Sg,%ie zur Sozialpsychologischen Funktion der Religion,
1 .
Originalmente editado bajo el mismo titulo, en Viena,
Internationaliter Psychoanalytischen Verlag, 1930.

Die prophetischen Aufassung vom Frieden, 1960,
Originalmente editado en S. YAMAGUCHI (ed.) Bud-
dhism and Culture. Homenaje a D.T. Suzuki, Kyoto
(Japon), Norkano Press, 1960,

Die Aktualitdt der prophetischen Schriften, 1975.
Originalmente en H.J. SCHULTZ (editor), Sie werden
lachen - die Bibel! Ubersachungen mit den Buch,
Stuttgart-Berlin, Kreuz Verlag, 1975, p. 67-72.

Ihr werdet sein wie Gott. Eine radikale Interpretation des Al-

ten Testaments und seiner Tradition, 1966
Originalmente editado como You shall be as Gods A
Radical Interpretation of the Old Testament and its
Tradition, N. York, Holt Rinehart and Winston,1966.

Psychoanalyse und Religion, 1950.

Originalmente Psychoanalysis and Religion, New Ha-
ven, Yale University Press, 1950.

Einige post-marxsche und post-freudsche Gedanken iiber Re-

ligion und Religiositat, 1972. -
Originalmente en Concilium (Tours), 1972 (76), p.
139-146.

Psychoanalyse und Zen-buddhismus, 1960.

Originalmente Zen Buddhism and Psychoanalysis, N.
York, Harper & Row, 1970.
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Vorwort zu Reza Aratesh. Rumi the Persian, 1965.
Originalmente en “Preface” a REZA ARATESCH,
Rumi the Persian: Rebirth in Creativity and Love. La-
hore (Pakistan), Ashraf Press, 1965, p. VII-X. )

Die Bedeutung des Ehrwiirdigen Nyanaponica Matahera fiir

die Westliche Welt, 1970. : o
Originalmente en K. ONKEN (compil.) Des geistiges
Gleichma Feschrift zum 75. Geburstag des Ehrwiirdi-
gen Nyanaponica Mathera, Kontanz, Christiani Ver-
lag, 1976, p. 35-38.

7/ BAND VII: Aggressionstheorie (GA VII) _
Stuttgart, Deutsche Verlags - Anstalt, 1980 (Editado
por Rainer Funk).

Indice )

Anatomie der menschlichen Destruktivitdt, 1973.

Editado originaimente como The Anatomy of Human
Destructiveness, N. York, Holt, Rinehart and Wins-
ton, 1973.

8/ BAND VIII: Psychoanalyse (GA VIII)

Indice

Psychoanalyse als Wissenschaft, 1955. ‘
Originalmente editado como “Psychoanalysis” en
NEWMAN, J.R. (compil.) What is science (con la co-
laboracion de doce cientificos y filosofos) N. York,
Simon and Schuster, 1955, p. 362.

Der Mensch ist kein Ding, 1959. .
Originalmente “Man is not a Thing”, Saturday Re-
view (N, York), 1957, marzo 16.

Psychoanalyse - Wissenschaft oder Linientreue?, 1958. _
Originalmente “Psychoanalysis, Scientism of anai.u-
cism?” Saturday Revie (N. York) 1958, N° 41, junio
14, p. 11-13 y 55-56.

Die Krise der Psychoanalyse, 1970.

Originalmente The Crisis of Psychoanalysis, essays on

Freud, Marx and Social Psychology, N. York, Holt,

Rinehart and Winston, 1970. .
Einfithrung in SCHULTZ, H.J. (compil.) Psychologie fiir
Nichtpsychologen, 1974,
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Originalmente editado en Stuttgart, Kreuz Verlag,
1974, p. 11-33.
Psychoanalytischen Theorien
Rezenzion zu W. Reich, Der Einbruch der Sexualmoral, 1933
Originalmente W. REICH, Der Einbruch der sexual-
moral - zur Geschichte der sexuelle Okonomie, Zeit-
schrift fiir sozialforschung, Paris, 2,1933,p.119-122.
Digsgoz[al-philosophie der “Willenstherapie”, Otto Ranks,
1 .
Originalmente editado como “The Social Philosophy
of Will Therapy”, Psychiatry (Washington), 1939, 11,
p. 229-2317.
Rezenzion zu M. Mead, Sex and Temperament in three Primi-
tive Societies, 1936.

. Originalmente editado en Zeitschrift fir Sozialfor-

schung, Paris, 5, 1936, p. 128-129, (L. Félix Alcan).

Rezenzion zu M. Mead, Cooperation and Competition among

Primitive Peoples, 1937.

Originalmente en Zeitschrift fur Sozialforschung, Pa-
ris, 6, 1937, p. 199-200 (L. Félix ‘Alcan).

Die Auswirkungen eines triebtheoretischen ‘‘Radikalismus”

auf den Menschen. Ein Antwort auf Herbert Marcuse, 1955.
Originalmente editado como ““The Humanistic Impli-
cations of Instinctual Radicalism’’, Dissent (N. York)
otono, 1955, 2, p. 342-349. : '

Eine Erwiderung auf Herbert Marcuse, 1956.

Originalmente editado como “A Counter Rebuttal to
Herbert Marcuse’ Dissent (N. York), invierno 1956,
p. 82-83.

Rezenzion zu C.G. Jung, Wirklicheit der Seele, 1935.
Originalmente editado en Zeitschrift fiir Sozialfor-
schung, Paris, 4, 1935, p. 284-285 (L. Félix Alcan).

C.G. Jung- Prophet des Unbewussten. Zu Erinnerung, Trau-

me, Gedanken von C. G. Jung, 1963.

Originalmentg, Scientific American, 1963, V. 209,
N° 3, p. 283-290.
Kritik der Psychoanalyse Freuds
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Odipus in Innsbruck, 1930.
Originalmente en Vossiche Zeitung, 1930, enero.
Reimpreso en Psychoanalitische Bewegung (Viena),
1930, p. 75-79.

Einleitung zu Mullahay, P., Oedipus, Myth and Complex,

1948.
Originalmente como “Introduction” enMULLAHAY,
P., Oedipus: Myth and Complex A Review of Psycho-

., analitic Theory, N. York, Hermitage Press, 1948.

Der Odipus-Komplex - Bemmerkungen zum ‘Fall des Kleinen

Hans’, 1966,
Originalmente como “El complejo de Edipo, comen-
tario al andlisis de la fobia de un nino de cinco anos”,
Revista de Psicoandlisis, Psiquiatria y Psicologia (Mé-
xico), 1966, N° 4 p. 26-33.

Sigmund Freud. Seine Personlichkeit und seine Wirkung,

1959.
Originalmente Sigmund Freud’s Mission, an analysis
of his Personality and Influence, N. York, Harpers®
Bross, 1959.

Die Philosophische Basis der Freudschen Psychoanalyse,

1962.
Originalmente en Pastoral Psychology, 1962, 13, p.
26-32.

Freuds Modell des Menschen und seine Gesselschaftlichen De-

terminanten, 1970y 1977.
Editado como “Das psychoanalitysche Bild von Men-
schen und seine gesselschaftliche Standdortbeding-
theit” en G. Ghrzanowsky y otros (comp.) Das Irra-
tionale in der Psychoanalyse - Theoretische un Klini-
sche Aspekte (Tomo V: Weiterentwicklung der psy-
chonalyse und ihrer Anwendungen) Gottingen, Verlag
fiir Medizinische Psychologie, 1977, p. 17-43. El segun-
do capitulo se editoé por primera vez como “Freud’s
Model of Man and Its Social Determinants” en
FROMM, E. The Crisis of Psychoanalysis, N. York,
Holt, Rinehart and Winston, 1970, p. 42-€1;una tra-
duccion alemana del ler. capitulo apareci6 por prime-
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ra vez como “Freud’s Modell, seine gesellschaftlichen
Determinante”, en FROMM, E., Analytische Sozial-

psychologie und Gessellschaftstheorie, Frankfurt,
Suhrkamp Verlag, 1970, p. 174-192,

ellen menschlichen Destruktivitdt, 1968.
u Originalmente como “On the sources of human Des-

tructiveness” en NG, L., (Ed)), Alternatfves to Violen-
ce, A Stimulus to Dialogue, N. York, Time Inc. 1968,

.11-17. .
Sigmuns Freuds Psychoanalyse - Grobe und Grenzen, _1979.
Originalmente como (reatness and Limitations of
Freud’s Psychoanalysi, N. York, Harper Row, 1979.
Sexual Psychologie
Geschlecht und charakter, 1943. . '
Originalmente como “Sex and chaoracter , Psychiatry
(Washington) febrero 1943,V.6 N 1, p. 21-31.
Sexualitat und Charakter. Psychoanalytische Bermerkungen
] eport, 1948. )
e Klgsr?gifalrp;lente como “The Kinsey Report viewed
from standpoint of Psychoanalysis”, en GEDDES, A.
P.y CURIE, E., About the Kinsey Report, N. York,
New American Library, 1948, p. 47-58.

Mann und Frau,1951.
Originalmente “Man - Woman” en HUGHES, MAR-

GARET (comp) Psychiatry and Personal Relations,
N. York, Alfred Knopf, 1951, p. 3-37.

9/ BAND IX: Sozialistischen Humanismus und Humanis-
tische Ethik, (compilado por Rainer Funk) (GA 1X)
Stuttgart, Deutsche Verlags-Ansalt, 1981.

Indice

Socialistischer Humanismus und Psychoanalyse

Humanismus und Psychoanalyse . o
Originalmente como ‘“Humanismo y Psmoalgallsm ,
La Prensa Médica Mexicana (México), 1963, N 28, p.
120-126. _

Einleintung zu E. Fromm in Socialist Humanism, 1965.
Originalmente, " “Introducciéon” en FROMM, E. y
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otros, Socialist Humanism Garden City, N. York,
Doubleday and Co, 1965. L
Zum Problem einer umfassenden philosophischen Antropolo-
gie (1966).
Originalmente “A Global Philosophy of Man”, The
Humanist Yellow Springs, (Ohio) 1966, 26, p. 117-
122,
Humanistischer Planning, 1970,
Originalmente como “Humanist Planning”, en The
Crisis of Psychoanalysis N. York, Holt, Rinehart,
1970.
Jenseits der Illusion en, Die Bedeutung von Marx und Freud,
1962,
Originalmente como Beyond the Chains of Illusion,
My Encounter with Marx and Freud, N. York, Simon
and Schuster, 1962.
Humanismus und Universale Traumsprache
Das Wesen der Traume, 1948,
Originalmente ‘“The Nature of Dreams”, Scientific
American (N. York), Mayo 1909, 180, p. 44-47.
Marchen, Mythen, Traume. Eine Einfiihrung in das Verstand-
nis einer vergessenen Sprache, 1951.
Originalmente The forgotten Language, an Introduc-
tion to the Understanding of Dreams, Fairy Tales and
Mythes N. York, Rinehart and Co., 1951.
Der Traum ist die Sprache des universalen Menschen, 1972,
Originalmente en H. J. Schultz (compil.) Was weiss
Man von der Traumen Stuttgart, Berlin, Kreuz Ver-
lag, 1972, p. 8-14.

Humanistische Ethik und Pidagogik
Die Moralische Verantwortung des modernen Menschen,
1958.
Originalmente editado como ‘“The Moral Responsabi-
lity of Modern Man” en Merrill-Palmer Quartely Be-
haviour and Development, Detroit, 5, 1958, p. 3-14.
Psychologie und Werke, 1959.
Originalmente como “Values, Psychology and Human
Existence” en MASLOW, A.H., New Knowledge in
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Human Values, N. York, Harper & Bros, 1959, p.

151-164.
Der Revolutiondre Charakter, 1966.

.

Originalmente “El caracter revolucionario”’, .Revista
de Psicoandlisis, Psiquiatria y Psicologia, México, Ma-
yo-agosto, 1966, N° 3, p. 25-35.
Die Medizin und ein psychologisches und etisches Problem,
1963.
Originalmente ‘‘Medicine and the Ethical Problem of
Modern Man”, en The Dogma of Christ and Other
Essays on Religion, Psychology and Culture, N. York,
Holt, Rinehart and Winston, 1963.
Einleitung zu E. Fromm und R. Xirau. The Nature of Mann,
1968.
Originalmente “Introduction” a FROMM, E.. y
XIRAU, R.. The Nature of Man, N. York, MacMillan
Co., 1968.
Der Wille zum Leben . ' o
Originalmente “The will to live””, Preventive Medici-
ne, N. York, 5, 1976, p. 518-524.
Der Kreative Mensch, 1959.
Originalmente “The Creative Attitude” en H. A.
ANDERSON, Creativity and Its Cultivation, N. York,
Harper & Bros, 1959, p. 44-54,
Vorwort zu A.S. NEILL Summerhill, A Radical Approach to
child Rearing
Originalmente “Forword”, oc. N. York, Hart, Pu-
blishing Co., 1960, p. - XVL.
Pro und Contra Summerhill, 1960. '
Originalmente “Essays’ en NEILL, A.S.,.Summerhill,
For and Against, N. York, Hart Publishing, 1970, p.
251-263.
Psychologische Probleme des Alterns, 1966.
Originalmente ““The Psychological Problems of
Aging”, Journal of Rehabilitations (N. W. Washing-
ton), Sep-Oct. 1966, 32 (5), p. 10-12 y 51.
Die Kunst des Liebens, 1956.
Originalmente como The Art of Loving, N. York,
Harper & Bros, 1956.

10/ BAND X: Register (GA X)
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B. LIBROS DE ERICH FROMM (ordenados por ano de e-
dicion)

11/ Soziologie des judischen Gesetz. Ein Beitrag zur Soziologie
des Diasporajudentums. Tesis doctoral mecanografiada, Hei-
delberg, 1922,

12/ Escape from Freedom

{ New York, Toronto, Farrar & Rinehart, 1941, 305 p.

(Editado en castellano como E! miedo a la libertad,
Buenos Aires, 1964, Paidos, con prologo de Gino Ger-
mani). GA L.

Indiee:

Prefacio de Gino Germani, p. 7.

Prefacio, p. 21.

L La libertad ;un problema psicologico? p. 25.

II. La emergencia del individuo y la ambigiiedad de
la libertad, p. 46.

III. Lalibertad en la época de la reforma, p. 62.

IV. Los dos aspectos de la libertad para el hombre
moderno, p. 127.

V. Mecanismos de evasion, p. 160.

VI. Psicologia del Nazismo, p. 232.

VII. Libertad y Democracia, p. 265.

Apéndice: El caracter y el proceso social, p. 303.

Resena:

« SAUL, LEON J.: Psychoanalytic Quarterly (New
York), 1942 (11), p. 245-8.

« FENICHEL, OTTO: Psychoanalytical Review
(New York), 1944 (31), p. 133-152.

« FENICHEL, OTTO y CEDAR, PAUL: Psycho-
analytical Review (New York), 1944, (31), p.
260-277.

SCHACHTEL, ERNEST: Zeitschrift fiir Sozialfor-
schung 9 (1941), p. 491-5.

MATTINGLY, GARRET: The Saturday Review of
Literature 24 (30-8-1941), p. 6.
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MONTAGU, M.F. ASHLEY: Psychiatry 5 (1942),
.122-9.

%NIGHT, FRANK: The American Journal of So-

ciology 48 (1942-43),p.299.

MENNINGER, K.: Nation, (N. York), 154, (14-3-

1942), p. 3117.

o WIRTH, LOUIS: Psychiatry, 5 (1942), p. 129-31.
e BOISEN, ANTON: Psychiatry (Washington) 5

(1942), p. 190-3. '

MULLAHY, PATRICK: Psychiatry 5 (1942), p.
118-22. .

HADLEY, ERNEST: Psychiatry 5 (1942), p. 131-

4. .
GEWIRTH, ALAN: Ethics 66 (1955-56), p. 289-
92.

Resumen:

GREENSON, RALPH R.: The Psychoanalytic
Quarterly, 1946, 15, p. 396-7.

Bibliografia:
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L v Ame-
ADORNO, T. The Autorztarlan.Persona{zty, :
rican-Jewish Committee (Social Studies Series
N° 3), New York, Harper. .
ANS%IEN, R.N.: “Authority and Power: Erich
Fromm and H. Marcuse”

BRAMS, JAMES A.C.: “From Freud to Fromm”’,
Psychology Today, (California) 1968,1,p.32-5y
64-5. '
BASABE BARCALA: Sintesis del Pensamzen?o
de Fromm. Individuacién, Libertad y Neuroszs;
Barcelona, Ed. Nova Terra.

CAPARROS, A.B.: El cardcter social segun E.-

Fromm. Estudio critico de su obra. Salamanca,
Ed. Sigueme, 1975. o
CATEMARIO, A.: “Individuo e societd en E.
Fromm”, De Homine (Roma), N 17-18, p. 362-
370.
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+ GOMEZ CAFFARENA, J.: “Erich Fromm (1900-
1980); El Humanismo Militante”, Razén y Fe,
(Madrid), Mayo 1980, N° 980, p. 479-490.

+ LANDIS y TAUBER: Erich Fromm: psicoandlisis
Y sociedad; obra-homenaje a Erich Fromm, Bue-
nos Aires, Paidos, 1976.

« MACCOBY, M.: “Fromm, Erich”, International
Encyclopedia of the Social Science. Bibliographi-
cal Supplement, David L. Sills Editor, vol. 18,
1979, p. 215-220. :

+ MARCUSE, H.: “A Reply to Erich Fromm?”, Dis-
sent, New York, 1956, p. 79-81.

» MORENO, F.: Hombre y Sociedad en el Pensa-
miento de E. Fromm, México, Fondo de Cultura
Economica, 1981,

» TORRES, M.: El irracionalismo en E. Fromm, la
posicion cientifica del psicoandlisis, México,
Edit. Pax - México.

« FROMM, E.: “A social Psychological interpreta-
tion of Lutheranism and Calvinism’’, en JUNGER
d.:  Religion, Society and the Individual, New
York, 1957, p. 386-399.

— “Prologo” a NEILL, A. S., Summerhill: A Ra-
dical Approach to Child Rearing, New York,
Hart Public Co., 1960.

— Child Rearing, New York, Hart Public Co.,

1960.

— The Heart of Man, New York; 1964, (Cap.
VI).

— “Prologo 2°”’ a Escape from Freedom, New
York, 1965.

— ““El caracter revolucionario”, Revista de Psico-
andlisis, Psiquiatria y Psicologia, México, Ma-
yo-Agosto 1966, N° 3, p. 25-35.

— Prbologo a THOMPSON, C.M. Interpersonal
Psychoanalysis, Basic Books, 1964.

El autor presenta un diagnostico social en términos de la
dinamica de los procesos psicologicos operando dentro del in-
dividuo* “La tesis de este libro consiste en afirmar que el
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hombre moderno. . . no ha logrado la libertad en el sentido
positivo. . . esto es, la expresion de sus potencialidades inte-
lectuales, emocionales y. sensuales. La libertad. . . ha hecho
de &1 un ser aislado y, por ende, ansioso y sin poder. Este ais-
lamiento resulta insoportable, y las alternativas son o escapar
de la carga de esta libertad, cayendo en nuevas dependencias
y sumisiones, 0 avanzar hacia la plena realizacion de la liber-
tad positiva. . .”” El trasfondo psicologico e historico de la li-
bertad y el individualismo se rastrea a través del periodo de la
Reforma. Otros capitulos tratan los mecanismos de evasion
—autoritarismo, destructividad, conformismo—; la psicologia
del nazismo; libertad y democracia. La base tebrica se desa-
rrolla en un apéndice. Los rasgos comunes de un grupo cons-
tituyen el caracter social, derivado de las experiencias comu-
nes y del vivir. Socialmente, “internaliza las necesidades ex-
ternas y une la energia humanaaun sistema economico y so-
cial determinado”. Pero la “naturaleza humana tiene un dina-
mismo propio que representa un factor activo en la evolucion
del proceso social”. Se sugieren los puntos diferenciales de es-
te enfoque con los de Freud, Marx y Max Weber. (L.J.
Stone, Psychological Abstracts). :

13/ Man for Himself: an Inquiry into the Psychology of
Ethics.
New York, Rinehart & Co. 1947. (Editado en caste-
llano por Fondo de Cultura Econémica, México, co-
mo Etica v Psicoandlisis) GA 11

Indice (Fondo de Cultura Econémica, 1960)
I. El problema, p. 15.
1I. La Etica Humanista: la ciencia aplicada al arte
de vivir, p. 20.
1) Etica Humanista Vs. Etica Autoritaria,
p. 20.
2) Etica subjetivista Vs. Etica objetivista, p.
26.
3) Laciencia del hombre, p. 32.
4) La tradicion de la Etica Humanista, p. 36.
5) La ética y el psicoanalisis, p. 41.
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III. La naturaleza humana y el caracter, p. 48.
1) La situacion humana, p. 48.
A. 2981 debilidad biologica del hombre, p.
B. Las dicotomias existenciales e histo-
ricas del hombre, p. 49.
2) La personalidad, p. 59.
A. El temperamento, p. 60.
B. El caracter, p. 63.
1) El concepto dindmico del caréc-
ter, p. 63. '
2) Tipos de caracter: las orientacio-
nes improductivas, p. 70.
a) la orientacion receptiva, p. 70.
b)la orientacion explotadora, p.

72.

c¢) la orientacion acumulativa, p.
74.

d)la orientacion mercantil, p.
76.

3) La orientacién productiva, p. 90.
a) caracteristicas generales, p. 90.
b) el amor y el pensamiento pro-
ductivo, p. 102,
4) Las orientaciones en el proceso
de socializacion, p. 113.
IV. Los problemas de la Etica Humanista, p. 122.
1) Egoismo, amor por uno mismo e interés pro- '
pio, p. 123.
2) La conciencia, el llamado del hombre a si mis-
mo, p. 144.
A. La conciencia autoritaria, p. 146.
B. La conciencia humanista, p. 160.
3) El placer y la felicidad, p. 174.
A. El placer como criterio de valor, p. 174.
B. Tipos de placer, p. 184.
C. Il‘lslazproblema de los medios y los fines, p.
4) La fe como un rasgo de caracter, p. 197.
5) Los poderes morales en el hombre, p. 210.
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A. El hombre ;es bueno o malo? p. 210.
B. Represion Vs. Productividad, p. 225.
C. El caractery el juicio moral, p. 230.
6) Etica absoluta Vs. Etica Relativa; Etica Uni-
versal Vs. Etica socialmente inmanente, p.
2317.
V. El Problema moral de la Actualidad, p. 244.

Comentario:

Se desarrolla la tesis de que el clinico debe rechazar el
moderno relativismo ético (los valores son asuntos de prefe-
rencia culturalmente determinada) y aceptar la ética huma-
nista para el estudio de la personalidad ya sea desde el punto
de vista tedrico o terapéutico. La informacidn clinica, filos6-
fica, religiosa, socio-econdémica, antropologica, psicologica y
analitica moderna, se integran para sostener la emergencia de
una teoria de valor que hacen que las normas de conducta é
tica inherentes en la naturaleza humana, en la lucha del hom-
bre por alcanzar sus ‘‘potentia lities”, en productividad, cu-
yos subproductos son la felicidad y la salud, y cuya violacion
da como resultado la desintegracion instrumental y emocio-
nal. Se pone énfasis en la teoria analitica moderna en relacion
con la ética humanistica y autoritaria. (L. A. Pennington,
Psychological Abst.)

Reimpreso: los siguientes puntos fueron editados:

« “Character” en An Outline of Psychoanalysis, New
York, Random House, 1955, p. 338-386.

+ “The non productive character orientations”, en
GORLOW & KATKOWSKY, Readings in the Psy-
chology of Adjustment, New York, McGraw Hill,
1959, p. 348-355.

o “Selfishness, self love and self interest”, enMOUS-
TAKAS CLARK (comp.): The self; explorations in
personal growth, New York, Harper Bros, 1956.
También editado en An Qutline of Psychoanalysis,
1955, p. 320-327.

o “Individual and social originis of Neurosis”: en el
prologo de la edicion castellana (por lo menos) a-
gradece a la American Sociological Review Vol. 4
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(agosto 1944) por la reimpresion de este articulo.
Debe corregirse, sin embargo, la cita vol. IX, 4, a-
gosto 1944, (que ademads coincide con el libro de
Kluckhom). También fue reimpreso en KLUC-
KHOM, MURRAY y SCHNEIDER (edit.): Perso-
nality in nature sociology and culture, New York,

2nd. rev. 1953.

Resena:

MURPHY, WILLIAM F.: “Selfishness, self love
and self interest”, Psychoanalitic Quarterly, 1956,
p. 266-270.

LOWENSTEIN, RUDOLF: The psychoanalytic
Quarterly, 1948 (17) p. 534-5; Spengler, 1949
(3), p. 194-202.

REMUS ARCAICO, JOSE: Revista de Psicoanali-
sis, Psiquiatria y Psicologia, (México), 1953, (10),
p. 511-512. .

SINGER, MILTON: Ethics 57 (1947-8), p. 220-2.
BRYNES, ASHER: The Saturday Review of Lite-
rature 31 (7-2-1948), p. 25s.

ZUGER, BERNARD, American Journal of Psy-
choanalysis 8 (1948) p. 63-5. ‘

Bibliografia:

BEXELL, GORAN: “Die Humanistische Ethik
Erich Fromm’s”. Zeitschrift fiir systematische
Theologie und Religions Philosophie, (Berlin),
1975, (17), p. 265-280.

BASABE, BARCALA: Sintesis del Pensamiento de
Fromm, Individualizacién, Libertad y Neurosis,
Barcelona, Ed. Nova Terra, 1974.

BONA, IDA: “Due Proposte per superare, il solip-
sismo: Linguaggio e amore”, Aut Aut (Milan),
1963, N° 7, p. 81-87.

FUNK, REINER: Mut zum Menschen. Erich
Fromm denker und Werk; seine Humanist, Religion
und Ethik. Stuttgart, Deutsche Verlag, 1978.
GOMEZ CAFFARENA, J: “Erich Fromm (1900 -
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1980); El Humanismo Militante”, Razén y Fe (Ma-
drid) mayo 1980; N° 988, p. 479-490.

HEIGL: “Die Humanistische Psychoanalyse E.
Fromm?, Zeitschrift fiir Psychosomatische Medizin
(Gottingen), 1961, (7), N° 3, p. 153-161.

LANDIS y TAUBER: Erich Fromm, psicoandlisis y
sociedad, Buenos Aires, Paidos, 1976.

LUBAN PLOZZA, B.: “Encuentros con Erich
Fromm”, Follia Humanistica (Barcelona), 1979
(17) p. 627-633.

MACCOBY, M.: “Fromm, Erich”, International
Encyclopaedia of the Social Science, Bibliographi-
cal Supplement, David L. Sills, Editor. Vo. 18,
1979, p. 215-220.

MANDOLINI, G.: “De Freud a Fromm?”, Historia
General del Psicoandlisis‘ Buenos Aires, Ciordia,
1965, p. 418-166.

MORENO, F.: Hombre y sociedad en el pensa-
miento de E. Fromm, México, Fondo de Cultura
Economica, 1981.

NUREK, S.: “La conception de la personalité so-
cial d’Erich Fromm” (en polaco), Studia socijolo-
giczne, Varsovia, 1978, N° 1, p. 73-88.

PRINI, P.: “Erich Fromm o del socialismo mora-
le”, Giornale di Metafisica (Génova, Torino), 1980,
2, N° 2.3, p. 365-367.

SCHWARTSMAN, K.A.: “L’ethique humaniste de
E. Fromm” (en ruso) Vosproy Filosofic, Moscu,
1971, N° 6, p. 8-100.

SCHARR, JOHN H.: Escape from Authority: the
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abandonar la preocupacién por el alma si no aceptamos los

principios

de la religion’. El psicoanalista esta en una posicion

de estudiar la realidad humana detras de la religion asi como
detras de los sistemas no religiosos. . . Encuentra que el pro-
blema no es que el hombre vuelva ala religion y crea en Dios,
sino si vive, ama y piensa en la verdad. (A. . Sprow Psycholo-
gical Abstracts).
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Fromm desarrolla el tema del simbolismo como (f,l ijico
lenguaje universal desarrollado por la raza humana. Distingue
tres tipos de simbolos: 1) convencional, por ejemplo, pala-

vincule. Razon contra irracionalidad, p.
59.

1 ) , . : ) IV. Salud mental y sociedad, p.62.
bras gque senalan objetos por comun acuerdo; 2) accidental, e : , 2.
jemp?ificado por significados simbolicos derivados de la expe- V. El hombre en la sociedad capitalista, p. 71.
riencia personal; y 3) simbolos universales de sigrificados in- — El caracter social, p. 71. ’
trinsecos invariables compartidos por la humanidad. Los pun- - }I;a e;tructu;a1 del capitalismo y el caracter del
tos de vista de Freud sobre los suenos se extienden hasta in- ombre, p. 71. ‘
cluir ‘la expresion significativa de cualquier actividad men- A) Cap¥tal!smo del S}glo XVIILy XVII, p. 75.
tal en condiciones de suefio’. La historia y el arte de la inter- B) Capitalismo del siglo XIX, p. 77.
pretacion de los suenos se tratan en detalle. En el capitulo fi- C) La sociedad del siglo XX, p. 90.
nal sobre el lenguaje simbolico en el mito, el cuento de hadas, 1) Cambios sociales y economicos, p. 90.
los ritos y la novela, Fromm llega a la nueva interpretacion 2) Cambios caractereologicos, p. 96.
del mito de Edipo: en esta version ya no es el incesto sino la a) cuantificacion, abstractificacion, p.
lucha contra la autoridad paternal que surge de la antigua lu- b 96.. 5
cha entre los sistemas de sociedad patriarcal y matriarcal. (H.- ) enajenacion, p. 104.
H. Strupp, Psychological Abstracts). c) otros varios aspectos, p. 130.
’ i. autoridad anénima-conformi-
; dad, p. 130.
16 t ‘ .. e .,
/ Thﬁlsg{’zerlfof{liighard & Co. 1955, XIII, 370 p. ii. el 112801910 de la no frustracion,
En cast,ellano, Psicoandlisis de la sociedad contempo- _ p.140. .
(ra‘nea,' Hacia una sociedad sana, Fondo de Cultura E- L. ;501‘3‘132010“ libre y charla libre,
condmica, México, 1956. Incluye bibliografia). v, razbmconciencia y religion, p.
. 144.
{ndlc?:Estamos sanos? p. 11 V. trtbajo, p.151.
¢ ferma : { vi. democracia, p. 152,
X ? Patol . ., >
L. ézlfsdl\?oﬁit:lridzgfe;mlas una sociedad? Patologia 3) Enajenacion y salud mental, p. 153.
III. La situacidon humana. La clave del Psicoanalisis VI. Otros varios diagnosticos, p. 176.
Humanistico, p. 26. El s!glo XIX, p.176.
— La situacion humana, p. 26. El 51gl‘o XX, p. 182.
— Las necesidades del hombre. Como nacen de VII. Solumo’nes diversas, p. 195.
las condiciones de su existencia, p. 30. Idolatria gutprltarla, p.198.
A) Relacion contra el Narcisismo, p. 32. Supgrqapltallsmo, p. 200.
B) Trascendencia. Creatividad contra la Des- Somghsmo, p. 205.
tructividad, p. 37. VII. Caminos hacia la salud mental, p. 224.

C) Arraigo. Fraternidad contra Incesto, p.39.

D) Sentimiento de Identidad. Individualidad
contra conformidad gregaria, p. 57.

E) Necesidad de una estructura que oriente y
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Consideraciones generales, p. 224,

La transformacién econOmica, p. 229.

A) El socialismo como problema, p. 229.

B) El principio del socialismo comunitario, p.
234.
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C) Objeciones sociopsicolégiqgs, p.237.
D) FEl interés y la participacion como motiva-
ciones, p. 248.
E) Sugestiones practicas, p. 265.
La transformacion politica, p. 279.
IX. Sumario y conclusion,p. 284.
Indice analitico, p. 301.

La sociedad sana es la que correspopde a las necesidades
del hombre. Por el anélisis de estas nefcgsldades y lq referencia
de estadisticas sobre suicidio, homic1filo y alcqholl§mo se lle-
gaala conclusiéon que el mundo occidental .no_esta sano. La
alienacion y la automacion (tantq en el capﬂ.;allsm.o corpq En
el comunismo) conducen a una siempre crec_lentq insania: La
vida no tiene significado ni alegria, ni fe, m realidad. Todos
estan contentos, pero no sienten, no razonan, no aman. La
correccion seria “Socialismo humanista comunitarlo dopde
todas las actividades estan subordinadas a lograr el crecimien-
to del hombre. Posteriorment‘e Fromm.desarljolla est’o., coml?
la piedra angular de su posicion humanista psicoanalitica. (L.
A. Pennington, Psychological Abstracts).
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de Filosofia y Letras, Universidad de Buenos Ai-
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(Editado en castellano como Sociopsicoandlisis del
campesino mexicano, estudio de la economia y la psi-
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nes del centrismo materno versus centrismo pa-
terno, 150 Conclusion: caracter social, 151.
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VII)

VIII)

1X)

X)

XI)

Caracler y variables socioculturales y socioe-
condmicas, p. 171; El caracter y el modo de
producciodn, 173; El NO ejidatario, 182; Clase y
caracter, 184; El caracter de las mujeres y las
variables socioecondmicas, 187; Caracter y edu-
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culturales, 189; Conclusién, 192,

El sexo y el caracter, p. 195; Hombre y mujeres
productivos e improductivos, 198; La relacion
entre hombres y mujeres, 200; El reto al pa-
triarcado, 205.
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Vulnerabilidad psicologica, 218; Caracter re-
ceptivo, 219; Machismo, narcisismo y sadismo,
221; La fijacion materna, 224; Los abstemios,
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La infancia, 240; La temprana nifiez, 242; De
la nifiez media a la adolescencia, 246; El final
de la niflez, 251; Comparacion del caracter de
los nifios y los adultos, 255; Factores caracte-
risticos en la nifiez, 256; Correlaciones de los
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260; Padres e hijos grandes, 260; Los padres y
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racion, p. 369; Cooperacion de la aldea, 272;
Actitudes anticooperativas, 274; Posihilidades
de lograr cooperacion, 278; El club de mucha-
chos del pueblo, 286.

Conclusiones

El método, 297; La teoria del caracter social,
301; Perspectiva, 309.

Apéndice A: El cuestionario interpretativo y ejem-

plos de calificacion, El cuestionario in-
terpretativo, 312; Ejemplos de clasifi-
cacion, 318. .

Apéndice B: Concordancia de calificacion y el us

del Roscharch y la prueba de apercep-
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cia entre el cuestionario y el Roscharch,
367; Calificacidon del caracter segin la
prueba de apercepcion tematica, 371;
Concordancia entre el cuestionario y el
T.A.T., 375.
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37/ Lasoledad del hombre

Caracas, Monte Avila Editores, 1970.
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ERICH FROMM, Alienacién y Capitalismo, p. 9.
ERNST G. SCHACHTEL, Identidad y alienacion, p.
33.

KARL MARX, Trabajo alienado, p. 49.
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83.

GEORGE SIMMEL, “Metropolis y Vida Mental”, p.
99.

ERNEST VAN DER HAG, “NO tenemos medida de
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Caracas, Ed. Tiempo Nuevo, 1970.

Contiene el articulo de E. FROMM, “Alienacion y Capi-

talismo”, ya editado en La soledad del hombre del mismo au-

tor.

BERENFELD, FROMM Y OTROS

39/ Marxismus, Psychoanalyse, Sexpol

Frankfurt am Main, Fisher Bucherei G.m.b.h., 1970.
(Editado en castellano como Marxismo,. Psicoandlisis
y Sexpol, Buenos Aires, Ed. Granica, 1972). Conte H.
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. “Sobre métodos y objetivos de una psicologia so-
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tado en La crisis del psicoandlisis, p. 166-200.

. “*Autoridad y familia”, articulo del libro de HOR-
KHEIMER, Studien iber Autoritdt und Familie,
Paris, Alcan, 1936.
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Psicologia Social Analitica”, 1932. )

« LEISTIKOW, G., “Una voz en el desierto y su
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La sociedad industrial contempordnea

Traduccion: Margarita Lujan Prieto y Julieta Cam-
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(Edit. Siglo XXI, 1972, 217 p_, 6a. ed.)
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41/ The Anatomy of Human Destructiveness -

\I\;tlelw York, Holt, Rinehard and Winston, 1973, GA
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na, Siglo XXI, Madrid, 1975).
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La Neurofisiologia, p. 101; La rela-
cion de la psicologia con la neurofi-
siologia, p. 101; El cerebro, base del
comportamiento agresivo, p. 105; La
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107; Depredacion y agresion, p. 109.
El comportamiento animal, p. 113; La
agresion en cautividad, p. 114; La a-
gresion en la selva, p. 120; Territoria-
lidad y dominancia, p. 125; La agresi-
vidad entre los demas mamiferos, p.
134.

La Paleontologia, p. 134; ;Es el homn-
bre una especie?, p. 134; ¢(Es el hom-
bre un animal depredador?, p. 135.
Antropologia, p. 139; El hombre caza-
dor, (El Adan Antropologico?, p.139;
Los cazadores primitivos ;sociedad de
afluencia?, p. 153; La guerra primiti-
va, p. 155; La revolucion del neoliti-
co, p. 160; Las sociedades prehistori-
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revolucion urbana, p. 170; La agresi-
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primitivas, p. 176; Las pruebas en fa-
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p. 185,
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La observacion benigna, p. 191; Ob-
servaciones preliminares, p. 191; La
seudoagresion, p. 193; La agresion de-
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10) La agresién maligna: premisas, p. 223;
Obseyvaciones preliminares, p. 223; La
naturaleza del hombre, p. 223; Las ne-
cesidades existenciales del hombre y
las diversas pasiones radicadas en el ca-
racter, p. 234; Condiciones para el de-
sarrollo de las pasiones radicadas en el
caracter, p. 257,

11) La agresion maligna: crueldad y des-
tructividad, p. 271: Destructividad a-
parente, p. 271: Formas espontdneas,
p. 273; El caracter destructivo: el sa-
dismo, p. 282; Ejemplos de sadismo y
masoquismo sexuales, p. 285,

12) La agresion maligna: necrofilia, p.324;
El concepto tradicional, p. 234; El ca-
racter necrofilo, p. 329; Hipétesis so-
bre el incesto y el complejo de Edipo,
p. 356: La relacion de los instintos
freudianos de vida y muerte con la
biofilia y la necrofilia, p. 362; Méto-
dos clinicos y métodos logicos, p.363.

13) La agresion maligna: Adolf Hitler, ca-
so clinico de Necrofilia, p. 366; Obser-
vaciones preliminares, p. 366; Los pa-
dres y los primeros aios de Hitler, p.
368; Un comentario sobre metodolo-
gia, p. 391; La destructividad de Hi-
tler, p. 392; Otros aspectos de la per-
sonalidad de Hitler, p. 401.

Epilogo: De la ambigiiedad a la esperanza,
p. 429.

I} La evolucion del concepto freudiano de agresividad
y destructividad, p. 432;11) Analisis de las viscisitudes
y critica de las teorias freudianas del instinto de
mucrte v el Eros, p. 438;111) El poder y las limitacio-
nes del instinto de muerte, p. 453;1V) Critica al meo-
llo de esta teoria, p. 460; V) El principio de reduc-
cion de la excitacién, base para el principio de placer
y ¢l instinto de muerte, p. 462.
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