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"LOS MORALES"

UNA FAMILIA VISTA A TRAVÉS DE CUESTIONARIOS INTERPRETATIVOS.

Psic. Ma. Guadalupe Rósete Mohedano.

En Julio de 1987 en la reunión científica del IMPAC, se

presentó el trabajo "Una familia vista a través de cuestionarlos

interpretativos sociopsicoanalitlcos",• en el que se describe y

analiza el carácter en formación de tres niños en edad escolar y

el carácter ya estructurado de sus padres, donde se hace evidente

el carácter autoritario del padre y la enajenación y

receptlbl1idad de la madre, ambos con poca vitalidad y como los

niños van impregnando su personalidad con estos rasgos.

Durante la exposición del trabajo un miembro del, auditorio

se motiva e interesa por un estudio similar para su familia

consanguínea, habla con sus padres y hermanos para ser Incluidos

y lo solicita, se acepta y se comenta con los Interesados el

propósito consistente en el análisis del núcleo del carácter de

la familia.

Se aplicaron los cuestionarlos interpretativos diseñados

para medir biofi 1la-necrof11ia, fijación incestuosa y narcisismo,

los que fueron evaluados de manera individual por cuatro miembros

del seminario de soclopsicoanálisis y comentado los resultados

por todo el grupo.

' Anuario IMPAC 1987-1988.
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La fami1 la que nos ocupa consta de cuatro hermanos todos

ellos casados, con. hijos, por lo que cada uno se ha establecido

como familia conyugal físicamente separados de los padres;

conformada así: uno de ellos de 37 años de edad con una carrera

técnica, otro de 35 años profesionista del área fisico

matemática, el siguiente de 33 años dedicado al área de

humanidades y el último, de 28 años, ejerce también en el área

fisico-matemática.

El padre, profesionista, actualmente jubilado, de más de 65

años de edad, la madre, de más de 60 años dedicada desde siempre

al hogar, procrearon siete hijos.

El término familia se aplica a dos unidades sociales

diferentes en su composición y en sus posibilidades de

funcionamiento. Puede designar a un grupo intimo y fuertemente

organizado, compuesto por los cónyuges y los descendientes,

llamada familia conyugal, o bien un grupo difuso y poco

organizado de parientes consanguíneos, unidos casi siempre por

vínculos arcaicos llamada familia consanguínea.

La relación continua de un hombre y una mujer constituyen la

base de toda unidad en una'familia conyugal que más tarde se verá

Influida por la presencia de los hijos y la relación que se

establece entre unos y otros. La familia como institución social

se rige por normas tradicionales, éticas y jurídicas cuyo origen

obedece a la necesidad bio-pslco-soclal de procreación y cuya

madurez se alcanza mediante el desarrollo de los factores que

están a favor de la vida, de la libertad y de la independencia.
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La forma de ejercer la autoridad, la disciplina y los

principios morales serán determinantes en el comportamiento de

cada uno de los integrantes de una familia y de cómo' logren su

madurez.

La familia conyugal tiene como función permitir que los

hijos logren su individuación y ejerzan su libertad. En la

familia estudiada lo que se ve, es que siguen unidos al paso de

los años y son ambos padres los que han ejercido la influencia

necesaria y el control sobre los hijos, lo que no ha permitido la

individuación y el ejercicio de su libertad.

En las respuestas de los cuestionarlos se pudo observar que

existe poder y control por parte de los padres, tres de los

cuatro hermanos, todos ya adultos, dicen que en caso de

encontrarse en dificultades buscarían ayuda y consejo en sus

padres y uno refiere que buscarla ayuda en los hermanos

agregando: "existe solidaridad con mis padres y hermanos y buenos

canales de comunicación". Al interrogarlos si han actuado en

contra de los deseos del padre y de la madre, tres de ellos

contestan afirmativamente, uno dice "generalmente en cosas sin

mucha Importancia", otro "en llegar tarde a casa" cayendo en el

lapsus de afirmar que aunque estaba divertido tenía que obedecer.

Es claro que todos ellos se sienten ligados a la familia, uno

dijo no haber actuado nunca en contra de los deseos de sus

progenitores; diríamos nosotros es el único que ha hecho

consciente lo que los demás no reconocen y asi quizá no lleguen a

concebirlo como problema por resolver.
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En esta familia parece evidente que se satisfacen todas las

necesidades de sus miembros con excepción de las sexuales, se

desea fervientemente seguir perteneciendo a ella aun a costa de

las familias conyugales ocasionando que éstas últimas sean

frágiles, quebradizas y que para estabilizarse necesiten de

presiones externas.

Todo ser humano se enfrenta a diversos problemas que le

provocan tensión, sobre todo al encontrarse entre dos polos y

tener que decidir por uno, es el caso de la búsqueda de la

individuación y de la libertad y por otro el anhelo de una unidad

simbiótica que lo provea de seguridad y protección. Hacia donde

se dirija el hombre dependerá en gran medida de la familia, de la

sociedad y de la cultura en que se desarrolle.

El deseo inconsciente de seguir perteneciendo a esta familia

obliga a que las Ideas tradicionales se mantengan rígidas contra

el curso de la historia, en vez de asumirlas y transformarlas con

participación activa y personal, así estas Ideas se convierten en

fantasías alejadas de la verdad. La Ideología de estos hermanos

aparece sombría, donde Justifican y distorsionan los hechos, por

lo que se obstaculiza la conformación de una familia racional, no

hacen esfuerzo por culminar su desarrolla. Es decir, que la forma

de ver las cosas no les permite conocer más allá de lo que han

experimentado en su núcleo familiar, cuentan con conocimientos,

son profesionistas, deberían estar bien preparados pero han

acabado por someterse al sistema patriarcal autoritario dirigido

por una pobre, falsa y convencional comprensión de la realidad.
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Tres de las personas estudiadas dan muestra de su falta de

esperanza, dice que los seres humanos son destructores por

naturaleza, afirma que: "cuando existen los elementos para ser

felices se hace todo lo posible por destruirlos", agrega más

adelante ésta misma persona que se debe Implantar la pena de

muerte y que ésta debe efectuarse en público dando muestras

además de su sadismo, odio irracional y la rabia impotente que se

encuentran arraigados en su carácter y se dirige tanto contra

otros como contra si mismo, ambos son el resultado de la vida no

vivida, de la falta de desarrollo y de libertad individual.

El elemento común a todos es un deseo inconsciente de seguir

unidos como niños, a su familia con excepción de uno que lo ha

hecho consciente y parece tener claro que es uno de los

conflictos que tendrá que resolver en su existencia, en la lucha

constante por mantener con vida su propio deseo de libertad.

La madre es la primera persona que da fuerza, que protege y

garantiza la seguridad del ser humano que más tarde se verá

remplazada por otros miembros de la familia y por la propia

sociedad. Cuando a un niño no se le da amor y protección crecerá

unido a la madre donde con mucha frecuencia no sólo es el anhelo

de amor y protección que necesita de ella lo que le hace seguir

unido, sino también el miedo que le engendra. Este miedo es ante

todo consecuencia de la dependencia que debilita el sentido de

fuerza y da la esperanza de ser Ubres.

Son diferentes los grados de fijación a la madre y van desde

un nivel benigno en que se necesita de una mujer que lo consuele,
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ame o lo admire, o aquel donde quiere ser cuidado y alimentado, a

un nivel más grave y neurótico que consiste en tener a mano una

figura maternlzante que paraliza por lo Intenso que resulta y

evita el derecho a ser, en esta situación todo debe realizarse en

función de la madre, los pensamientos, las Ideas son entregados

tanto como la vida, lo más importante es la prohibición en ellos

mismos de sentirse que son o pueden llegar a ser Ubres e

independientes.

Como característica común también se observa el miedo a todo

lo que es ajeno a la familia; perciben todo lo de afuera como

peligroso, amenazante y persecutorio. En uno de los casos

menciona que en sus sueños repetitivos es perseguido y quieren

matarlo, o son amigos de la escuela drogadlctos que quieren

obligarlo a pertenecer al grupo; otros sueños más son con perros

rabiosos que se le vienen encima.

Otro de los integrantes ha soñado desde niño que al esperar

al padre que llegara del trabajo en la puerta de la casa, lo que

veía era un hombre como jardinero con un trinche para aflojar

pasto con una cara de maldito.

Uno más de los estudiados presentó el siguiente sueño: "era

una casa lujosa con una cascada y un amplio y bello Jardín

cubierto con láminas acanaladas color ámbar, traslúcidas, la que

tenia muchas habitaciones todas ellas vacias, se ofrece una

fiesta infantil a la que asiste mucha gente. Hay un desfile con

personas disfrazadas de muñecos de WALT DISNEY con pequeños

carros alegóricos". En este último sueño existen elementos
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vitales, pero se observa también la presencia de una vida vacia y

del infantilismo que disfraza para no reconocerlo y no

desarrollarse. El Jardín, a pesar de ser muy bello, está cubierto

y protegido por láminas traslúcidas color ámbar que Impiden el

paso de la luz y quizá del aire, que pensamos representan las

membranas vltellnas que protegen al feto -en su vida intrauterina.

Uno de ellos sueña que existe presupuesto en el sitio donde

trabaja y le dan la oportunidad de hacer todos los cambios y

modificaciones que propone, ya que sus Ideas son las mejores.

Este mismo sujeto opina que quiere contribuir a avances

científicos, ser el creador de nuevos proyectos, lograr ascensos,

sin embargo, a lo largo del cuestionarlo se denota como una

persona concreta y práctica; preocupado por cuestiones materiales

y económicas; sus respuestas, algunas de ellas triviales,

demuestran su bajo nivel cultural y sobre todo su poco interés en

la vida; para él y el resto de su familia es preferible estar

ciego ante la realidad, su mundo es el mejor; el mundo exterior

no resultará un problema, ellos conseguirán transformarlo

dictando las pautas y normas que deben seguir, esta familia

servirá de ejemplo ya que es grande, única, no necesitan

relacionarse con nadie ni con nada, tampoco deben hacer esfuerzo

ya que son ejemplo. Así es como se alejan de la realidad

protegiéndose del peligro de su ego narcislstamente inflado que

puede revelarse como producto de su vida vacia; como nó han hecho

nada encontrarán difícil apreciar los logros de otros y así se.
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verán también obligados a aislarse cada vez más en su esplendor

narcisista.

Para un niño, el mundo exterior no aparece como real, para

una persona narcisista deja de ser real, en esta familia todo se

tiene, todo se logra y para evitar que se lo quiten es preferible

aislarse sin entender que viven bajo una tremenda inseguridad por

lo que no pueden enfrentar el mundo exterior, como resultado de

su narcisismo.

El narcisismo individual es más acentuado en unos que en

otros, uno de ellos parece no tener limite a su capacidad, se

siente superior en: "intuición, salud, honestidad, generosidad,

responsabilidad" y también admira a Hitler "por su capacidad de

mover masas" a esta misma persona le gustaría manejar su

automóvil a grandes velocidades, dice sentirse asi segura, agrega

que le gusta correr riesgos y sobre todo controlar el volante;

ama el control y el acto de controlar mata la vida, la libertad,

no sólo su narcisismo está acentuado sino también la agresividad

maligna; diríamos que se siente profundamente temeroso ante la

vida, porque su misma naturaleza es desordenada e Incontrolable.

Para una persona así, justicia significa: reparto correcto,

está dispuesto a matar o morir en obsequio de lo que llama

justicia; la ley y el orden son sus Ídolos, ésto último está

presente en todos los miembros estudiados, dicen que lo que más

les molesta es una persona demasiado desordenada.

Sus rasgos de carácter están matizados por el sistema

autoritario en el que viven como familia consanguínea. La
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conciencia autoritaria no se determina por un juicio propio de

valor, sino exclusivamente porque los mandatos y prohibiciones

son establecidos .por la autoridad.

Son muchas las respuestas a lo largo del cuestionarlo que

demuestran los rasgos autoritarios arraigados en su carácter. Una

e las historias presentadas en el cuestionarlo, dice: "un niño

gustaba mucho de pintar pero su padre no le compraba pinturas, un

día le dieron para comprar un libro de texto que necesitaba para

estudiar y. él compró pinturas en lugar de adquirir un libro".

¿Qué hizo el padre?.

Uno contesta: "Lo regaño y lo castigo, pero le volvió a dar

dinero para comprar el libro, con la advertencia de que si no lo

hace le va a ir muy mal y nunca más le dará para comprar un

libro".

Otro dice: "Lo regañó muchísimo y lo castigo por

irresponsable, luego le dijo que a él le costaba mucho trabajo

comprar lo indispensable para que él estudiara".

Otro menciona: "Que no le habla comprado las pinturas porque

estaba muy gastado y que Importaba más la compra del libro para

sus estudios".

El restante dice: "Los padres queremos que nuestros hijos

cumplan nuestros propios gustos".

En todas estas respuestas es claro el carácter autoritario

arraigado en ellos, son niños que deben obedecer a la autoridad,

no tienen derecho a defraudar a los padres ya que ellos tienen la

verdad y la razón.
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En otra historia presentada analizaremos la visión que tiene

de la madre y dice así: "La madre se encuentra enferma y el niño

es enviado a comprar la comida para toda la familia: por andar

jugando pierde el dinero y ya no adquiere los alimentos (o tira

la comida al regresar a su casa por volver jugando)". ¿Qué hizo

la madre?.

Uno dice: "Lo regañó fuertemente.y le inflinge un castigo

psicológico chantajeándolo con su estado para que el niño se

sienta peor que perro".

Otro menciona: "Lo regaña y le dice que es un descuidado que

no puede darle ninguna responsabilidad y que ella tiene que hacer

todo, que no tiene apoyo en sus hijos".

El siguiente dice: "Le explicó que le encomendó esa tarea

porque se encontraba indispuesta, que debe tener mayor cuidado,

que el dinero es lo más Importante para ellos".

Otro menciona: "Las mamas gritan. Se le debe pedir que

expliquen lo que hizo y porqué lo hizo, agrega, los mayores no

damos la oportunidad de que los niños se defiendan".

Esta familia acepta rígidamente los valores convencionales a

expensas de toda decisión moral autónoma, piensa en términos de

blanco y negro, blanco en el grupo nosotros, negro en el grupo

otros, se rechaza con violencia todo lo diferente. Se oponen al

examen de si mismos, nunca inquieren los motivos personales, en

cambio, acusan a otros o bien a las circunstancias externas

físicas o naturales; por sus propios errores piensan en términos

estereotipados y Jerárquicos.
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La falta de vitalidad está presente en este grupo, sobre

todo en dos de sus elementos y se obligan asi a someterse a

fuerzas irracionales que detienen su Juicio y su razón. Con

frecuencia asumen el papel de Juez y como tal están despuestos a

condenar o absolver y cuando hacen juicios morales es oon grandes

dosis de sadismo.

Agregaré una historia más y sus respuestas: "Roban una

iglesia del pueblo, las joyas de la Virgen y el Santísimo". ¿Qué

hicieron el padre y la madre del ladrón cuando descubrieron que

el hijo fue quien lo hizo y son los únicos sabedores del hecho?.

Uno contesta: "Hablan con el hijo y lo obligan a que

devuelva todo; bajo secreto de confesión le dicen al cura que

regresarán lo robado".

Otro dice: "Obligaron al hijo a entregar todo a los

sacerdotes, obligándolo también a pedir perdón".

Uno más contesta: "Le pidieron que regresara todo, su

conducta es desagradable y puede cometer otros actos ilícitos de

mayor proporción.

El último dice: "Esta clase de ladrones son de extracción

humilde y a los padres no les interesa como hijo, ellos sólo

satisfacen su hambre".

Ninguno de los encuestados se pregunta las razones que tuvo

para hacerlo, como padres son insensibles ante las necesidades de

sus hijos, como sus padres lo fueron con ellos; son fiscales que

tienen que demostrar la culpabilidad. El que dice que regresará

todo bajo secreto de confesión, lo que Intenta es someter a la
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autoridad aparentemente en rebeldía ante ella, dando la sensación

-de seguridad, pero más bien, corresponde a un acto de provocación

con el fin de lograr que la autoridad irracional amplíe y

fortalezca el control.

La familia MORALES ha vivido y vivirá bajo un sistema

autoritario en el que se encuentran involucradas también sus

familias conyugales. Resulta interesante observar cómo las

parejas de cada uno de ellos no aparecen a lo largo del

cuestionario, con excepción de uno que al hablar de ella lo hace

para justificar un acto de rebeldía cometido en contra de los

padres. Dos de eUos emenclonan a sus hijos y es en sus sueños,

uno dice haber soñado a uno de sus hijos como adulto cuando el

niño no tiene más de cuatro años, el otro sueña con niños de

cuatro o cinco años que tienen parálisis cerebral, en el sueño

lleva a su hijo de la mano y se Incorpora al grupo de niños y

dice: "entablo una conversación con todos ellos y me esfuerzo en

hablar de acuerdo con la edad de los niños incluso estaba en

cuclillas para estar de su tamaño".

Estas dos personas siguen siendo niños con una serla

parálisis, no sólo cerebral sino también emotiva.

Se mencionó al principio del escrito que el estudio fue

solicitado y entre los acuerdos tomados se dijo que a cada uno de

los integrantes del grupo se les informarla de sus resultados,

después de varios meses sólo uno lo ha solicitado y no

precisamente quien tramitó el estudio, se podría pensar que es el
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poco interés que tiene a conocerse, agregarla que es el miedo a

enfrentar su realidad.

Los MORALES están aqul, allá y acullá, la familia

autoritaria estudiada previamente que motivó el estudio parecería

ser loa MORALES años atrás y esa misma familia serán los MORALES

años después. Sin duda la acción reciproca de diversas

condiciones sociales y las necesidades exlstenclales han

determinado que estas familias sean asi y sean replloables.

Rosete Mohedano, G., 1989a: >Los morales< – Una familia vista a traves de cuestionarios interpretativos. 
In: S. Millán (Ed.),Anuario 1989. Instituto Mexicano de Psicoanalisis A. C., Mexico 1989, pp. 455-467.
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