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"LOS MORALEST™"

UNA FAMILIA VISTA A TRAVES DE CUESTIONARIOS INTERPRETATIVOS.
Psic. Ma. Guadalupe Rosete Mohedano.

En Julio de 1987 en 1la reunidn cientifica del IMPAC, se
present6 el trabajo "Una familia vista a través de cuestionarios
interpretativos sociopsicoanaliticos",' en el que se describe y
analiza el car&cter en formacién de tres nifios en edad escolar y
el cardcter ya estructurado de sus padres, donde se hace evidente
el car&cter autoritario del padre y la enajenacién vy
receptibilidad de la madre, ambos con poca vitalidad y como los
nifos van impregnando su personalidad con estos rasgos.

Durante la exposicidn del trabajo un miembro del auditorio
se motiva e 1interesa por un es£udio similar para su familia
conaanguinea, habla con suzs padres y hermanos para ser incluidos
y lo solicita, se acepta y se comenta con los interesados el
propéaito consistente en el analisis del' nbtcleo del caracter de
la familia.

Se aplicaron las cuestionarios interpretativos diserados
para medir bio;llla-necrotllla, £1jacidn incestuonsa y narcisismo,
loa que fueron evaluados de manera individual por cuatro miembros

del seminario de sociopsicoandliglis y comentado los resultados

por tadao el grupo.

' Anuario IMPAC 1987-1988.
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La familia que nog ocupa consta de cuatro hermanos todos
ellos casados, con hijos, por lo que cada uno se ha establecido
como familia conyugal yisicamente separados de los padres;
conformada asi: uno de ellos de 37 afios de edad con una carrera
técniea, otro de 35 afos profesionista del @&rea fisico-
matem&tica, el =siguiente de 33 afos dedicado al &4rea de
"humanidades y el Gitimo, de 28 aﬁos; ejerce también en el area
fisico-matematica.

El padre, profesionista, actualmente jubilado, de mé&s de 65
afios de edad, la madre, de mé&s de 60 afios dedicada desde siempre
al hogar, procrearon siete hijos.

El término tfamilia se aplica a dos unidades sociales
diferentes en su compogicidn y en sus posibilidades de
funcionamiento. Puede designar a un grupo intimo y fuertemente
organizado, compuesto por los conyuges y los descendientes,
llamada familia conyugal, o bien un grupo difuso y poco
organizado de parientes consanguineos, unidos casi siempre por
vinculos arcaicos llamada familia consanguinea.

La relacién continua de un hombre y una mujer constituyen la
base de toda unidad en una familia conyugal que mas tarde se verad
influida por la presencia de los hijos y la relacidén que se
‘establece entre unos y otros. La familia como institucicn social
se rige por normas tradicionales, é&ticas y juridicas cuyo origen
obedece a la necesidad bio-psico-social de procreacidn y cuya
madurez se alcanza mediante el desarrollo de 1los factores que

estan a favor de la vida, de la libertad y de la independencia.
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La forma de ejercer ‘la autoridad, la disciplina y los
principios morales serdn determinantes en el comportamiento de
cada uno de los integrantes de una familia y de cémo logren su
madurez.

La familia conyugal tiene como funcién permitir que los
hijos logren su individuvacién y elerzan su libertad. En la
f;milla estudiada lo que se ve, es que siguen unidos al paso de
los afios y son ambos padres los que han ejarcido la influencia
necesaria y el control sobre los hijos, 10 que no ha permitido la
individuacién y el ejercicio de su libertad.

En las respuestas de los cuestionarios se pudo observar que
existe poder y control por parte de 1os padres, tres de los
cuatro hermanos, todos ya adultos, dicen que en c¢aso de
encontrarse en dificultades buscarfian ayuda y consejo en sus
padres Yy uno refiere que buscarfa ayuda en los hermanos
agregando: "existe solidaridad con mis padres y hermanos y buenos
canalea de comunicacién®., Al interrogarlos si han actuado en
contra de los deseos del padre y de Jla madre, tres de ellos
contestan afirmativamente, wuno dice "generalmente en cosas sin
mucha importancia®™, otro "en llegar tarde a casa"™ cayendo en el
lapaus de afirmar que aunque estaba divertido tenfa que obedecer.
Es claro que todos ellos se sienten ligados a l; familia, uno
dijo no haber actuado nunca en contra de los deseosAde sus
progenitores; diriamos nosotros es el Gnico que ha hecho
consciente lo que los dem&s no reconocen y asi quiza no lleguen a

concebirlo como problema por resolver.
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En esta familia parece evidente que se satisfacen todas las
necesidades de sus miembros con excepcidn de las sexuales, se
desea fervientemente seguir perteneciendo a ella aun a costa de

"las familias conyugales ocasionando que éstas Gltimas sean
fragiles, quebradizas y que para estabilizarse necesiten de
presiones externas.

Toda ser humano se enfrenta a diversos problemas que le
provocan tensidn, sobre todo al encontrarse entre dos polos y
tener que decidir por uno, es el .caso de la bGsqueda de la
individuacién y de la libertad y por otro el anhelo de una unidad
simbiotica que 1o provea de seguridad y proteccidén. Hacia donde
se dirija el hombre dependera en gran medida de la familia, de la
gociedad y de la cultura en que se desarrolle.

ﬁl deseo inconsciente de seguir perteneciendo a esta familia
obliga a que las ideas tradicionales se mantengan rigidas contra
el curso de la historia, en vez de asumi;las y transformarlas con
participacidn activa y personal, asi estas ideas se convierten en
fantasfias alejadas de la verdad. La ideologia de estos hermanos
aparece sombrfa, donde just}f!can y dist;rslonan los hechos, por
lo que se obstaculiza la conformacitn de una familia racional, no
hacen eafuerzo por culminar su desarrollo. Es decir, que la forma
de ver las cosas no les permite conocer mas alla de lo que han
experimentado en su naGcleo familiar, cuentan con conacimientos,
son profesionistas, deberian estar bien preparados pero han
acabado por someterse al gistema patriarcal autoritario dirigido

por una pobre, falsa y convencional comprensidén de la realidad.
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Tres de las personas estudiadas dan muestra de su falta de
eaparanza, dice que las seres humanos son destructores por
naturaleza, afirma que: "cuando existen los elementos para ser
felices se hace todo lo posible por destruirlos”, agrega mas
adelante ésta mism; persona que se debe implahtar la pena de
muerte y que ésta debe efectuarse en pablico dando muestras
ademds de su sadismo, odio irracional y la rabia impotente que se
encuentran arraigados en su cardcter y 8e dirige tanto contra
otros como contra si mismo, ambos son el resultado de la vida no
vivida, de la falta de desarrollo y de libertad individual.

El elemento comGn a todos es un deseo inconsciente de seguir
unidos como nifios, a su familia con excepcién de uno que lo ha
hecho consciente y parece tener claro que es uno de los
coanflictos que tendrd que resolver en su existencia, en la lucha
constante por mantener con vida su propio deseo de libertad.

La madre e2 la primera persona que da fuerza, que protege y
garantiza la seguridad del ser humano que ma&s tarde se vera
remplazada por otros miembros de la familia y por 1la propia
socledad. Cuando a un nifio no se le da amor y proteccidén crecera
unido a la madre donde con mucha frecuencia no sé6lo es el anhelo
de amor y proteccitn que necesita de ella io que le hace seguir
unido, 2ino también el miedo que le engendra. Este miedo es ante
todo consecuencia de la dependencia que debilita el sentido de
fuerza y da la esperanza de ser libras.

Son diferentes los grados de fijacidén a la madre y van desde

un nivel benigno en que se necesita de una mujer que lo consuele,

Rosete Mohedano, G., 1989a: >Los morales< — Una familia vista a traves de cuestionarios interpretativos.
In: S. Millan (Ed.),Anuario 1989. Instituto Mexicano de Psicoanalisis A. C., Mexico 1989, pp. 455-467.



Propriety of the Erich Fromm Document Center. For personal use only. Citation or publication of
material prohibited without express written permission of the copyright holder.

Eigentum des Erich Fromm Dokumentationszentrums. Nutzung nur fur persdnliche Zwecke.

FROMM-Online Verdffentlichungen - auch von Teilen — bedurfen der schriftlichen Erllaubnls des Rechteinhabers.

460
ame o lo admire, o aquel donde quiere ser cuidado y alimentado, a
un nivel m&s grave y neurédtico que consiste en tener a mano una
figura maternizante que paraliza por 1o 1intenso que resulta y
evita el derecho = ser, en esta situacién todo debe realizarse en
. funcién de 1a madre, los pensamientos, las ideas son entregados
tanto como la vida, lo mas importante es la prohibicidén en ellos
miamos de sentirse que son o pueden llegar a ser libres e
independientes.

Como caracteristica comGn también se observa el miedo a todo
lo que es ajeno a la familia; perciben todo lo de afuera como
peligroso, amenazante y persecutorio. En uno de los casos
menciona que en sus suefos repetitives es perseguido y quieren
matarla, o son amigos de la esacuela drogadictos que quieren
obligarlo a pertenecer al grupo; otros suefics mds son con perros
rablosos que se le vienen encima.

Otro de los integrantes ha sofiado desde nifo que al esperar
al padre que llegara del trabajo en la puerta de la casa, lo que
veia era un hombre como jardinero con un trinche para aflojar
pasto con una cara de maldito.

Uno mdés de los estudiados presentd el siguiente suedo: "era
una casa lujosa con unQ cascada y un amplio y bello jardin
cubierto con laminas acanaladas color ambar, traslGcidas, la que
fenia muchas habitaciones todas ellas vacias, se ofrece una
flesta infantil a la que asiste mucha gente. Hay un desfile con
personas disfrazadas de muflecos de WALT DISNEY con pequedios

carros alegéricos®. En este aGltimo guefo existen elementos
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vitales, pero se observa también la presencia de una vida vacia y
del infantilismo que disfraza para no reconocerlo y no
desarrollarse. El Jardin, a pesar de ser muy bello, esta cublerta
y protegido por laminas traslGeidas color &mbar que impiden el
paso de la luz vy qﬁizé del aire, que pensamos representan las
membranas vitelinas que protegen al feto en su vida intrauterina.
Uno de ellos suefia que existe presupuesto en el sitio donde
trabaja y le dan la oportunidad de hacer todos los cambios y
modificaciones que propone, ya que sus ideas son las me jores.
Easte mismo sujeto opina que quiere contribuir a avances
cientificos, ser el creador de nuevos proyectos, lograr ascensos,
ain embargo, a lo largo del cuestionario se denota como una
persona concreta y practica; preocupado por cuestiones materiales
Yy econdmicas; sus respuestas, algunas de ellas triviales,
demuestran su baje nlvel-cultural y sobre todo su poco interés en
la vida; para &1 y el resto de au familia es preter;hle estar
clego ante la realidad, su mundo es el mejor; el mundo exteylor
na regultara un problema, ellos conseguiran -transformarlo
dictando las pautas y normas que deﬁen segu{r, ‘esta familia
gservird de ejemplo ya que es grande, anica, no necesitan
relacionarse con nadie ni con nada, tampoco deben hacer esfuerzo
ya que son ejemplo. Asf es como se alejan de la realidad
protegiéndose del peligro de su ego narcisistamente inflado que
puede revelarsa como producto de su vida vacfia; como no han hecho

nada encontrarén dificil apreciar los logros de otros y asi se.
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verén también obligados a aislarse cada vez més en su esplendor
narcisista.

Para un nifo, el mundo exterior no aparece como real, para
una persona narcisista deja de ser real, en esta familia todo se
tiene, todo se logra y para evitar que se lo quiten es preferible
‘aislarse sin entender que viven bajo una tremenda inseguridad por
lo que no pueden enfrentar el mundo exterior, como resultado de
su narcisismo.

El narcisismo individual es mé&s acentuado en unos que en
otros, uno de ellos parece no tener limite a su capacidad, se
siente superior en: "intuicidn, salud,'honestidad. generosidad,
regponsabilidad” y también admira a Hitler "por su cgpacldad de
mover masas® a esta misma persona le gustaria manejar su
automévil a grandes velocidades, dice sentirse asi segura, agrega
que le gusta corrér riesgos y sobre todo controlar el voiante;
ama el control y el acto de controlar mata la vida, la llibertad,
no adlo su narcisismo esta acentuado sino también la agresividad
maligna; diriamos que se siente protund;mente temeroso ante la
vida, porque su misma naturaleza es desordenada e incontrolable.

Para una persona asi, justicia significa: reparto correcto,
estd dispuesto a matar o morir en obsequio de lo que llama
justicia; la ley y el orden son sus fdolos, ésto Gltimo estéa
presente en todos los miembros estudiados, dicen que lo que mas
les molesta es una persona demasiado desordenada.

Sus rasgos de caracter estin matizados por el sistema

autoritario en el que viven como familia consanguinea. La
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conciencia autoritaria no se determina por un juicio proplo de
valaor, sino exclusivamente porque los mandatos y prohibiciones
son establecidos por la autoridad.

Son muchas las respuestas la lo largo del cuestionario que
demuestran los rasgo; autoritarios arraigados en su caracter. Una
e las historias presentadas en el cuestionario, dice: "un nidfo
gustaba mucho de pintar pero su padre no le compraba pinturas, un
dia le dieron para comprar un libro de texto que necesitaba para
estudiar y. &l compré pinturas en lugar de adquirir un libro".
éQué hizo el padre?.

Uno contesta: "Lo regafo y lo castigo, pero le volvid a dar
dinero para comprar el libro, con la advertencia de que si no lo
hace le vaa ir muy mal y nunca m&s le dara para comprar un
libro". -

Qtra dice: "Lo regaRd muchigimo y 1o castigoc por
irresponsable, luego le dijo que a €] le costaba mucho trabajo
comprar lo indispensable para que &l estudiara”.

Otro menciona: "Que no le habia comprado las pinturas porqgue
estaba muy gastado y que importaba m&s la compra dei libro para
sus estudios".

El reastante dice: "Los padres queremos que nuestros hijos
cumplan nuestros propios gustos®”.

En todas estas respuestas es claro el cardcter autoritario
arraigado en ellos, son nifios que deben obedecer a la‘autoridad,
no tienen derecho a defraudar a los padres ya que ellos tienen la

verdad y la razdn.
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En otra historia presentada analizaremos la visién que tiene
de la madre y dice asi: "La madre se encuentra enferma y el nifo
es enviado a comprar la comida para toda la familla:‘ por andar
jugando pierde el dinero y ya no adquiere los alimentos (o tira
la comida al regresar a su casa por volver jugando)®. <&Qué hizo
la madre?.

Uno dice: "Lo regafé fuertemente y le inflinge un castigo
psicoldgico chantajeandolo con su estado para que el niRo se
sienta peor que perro®.

Otro menciona: "Lo regafa y le dicé que es un descuidado que
no puede darle ninguna responsabilidad y que ella tieﬁe que hacer
todo, que no tiene apoyoc en sus hijos".

El siguiente dice: "Le explicé que le encomendd esa tarea
porque se encontraba indispuesta, que debe tener mayor cuidado,
que el dinero es lo ma&s importante para ellos".

Otro menciona: "Las mam&s gritan. Se le debe pedir que
expliquen 1o que hizo y porqué lo hizo, agrega, los mayores no
damos la oportunidad de que los nifos se defiendan".

Esta familia acepta rfigidamente los valoreg convencionales a
expensasg de toda decisidn moral autdnoma, plensa en términos de
blanco y negro, blanco en el grupo nosotros, negro en el grupo
otros, se rechaza con violencia todo 1lo diferente. Se oponen al
examen de si mismos, nunca inquieren los motivos personales, en
cambio, acusan a otros o bien a las circunstancias externas
fisicas o naturales; por sus proplos errores plensan en términos

estereotipados y jJerdrquicos.
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La falta de vitalidad esté4 presente en este grupo, sobre
todo en dos ‘de sus elementos Yy se obligan asi a someterse a
fuerzas irracionales que detienen su Jjuicio y s8su razén. Con
frecuencia asumen el papel de juez y como tal estan despuestos a
condenar o absolver f cuando hacen juiclios morales es con grandes
dosis de sadismo.

Agraéaré una historia m&s y 8us respuestas: "Roban una
iglesia del pueblo, las joyas de la Virgen y el Santisimo". ZQue
hicieron el padre y la madre del ladrdn cuando descubrieron que
el hijo fue quien lo hizo y son los Gnicos sabedores del hecho?.

Uno contesta: "Hablan con el hijo y 1lo obligan a que
devuelva todo; bajo secreto de confesidn le dicen al cura que
regresaradn lo robado".

Otro dice: "Obligaron al hijo a entregar todo a los
gacerdotes, obligandolo tamilén a pedir perddn".

Uno mds contesta: *"Le pildieron que regresara todo, su
conducta es desagradable y puege cometer otros actos ilicitos de
mayor proporcidn.

El Gltimoc dice: "Esta clase de ladrones son de extraccidn
humilde y a los padres no les 1ntl;esa come hijo, ellos sdélo
satisfacen su hambre".

Ninguno de log encuestados se pregunta las razones que tuvo
para hacerlo, como padres son insensibles ante las necesidades de
sus hijos, como sus padres lo fueron con ellos; son tiacales que
tienen que demostrar la culpabilidad. El1 que dice que regresard

todo bajo aecreto de confesidn, lo que intenta es someter a la
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autoridad aparentemente en rebeldfa ante ella, dando la sensacidn
- de seguridad, pero mas bien, corresponde a un acto de provocacidén
con el fin de lograr que la autoridad Iirracional ampl fe y
fortalezca el control.
- La familia MORALES ha vivido y vivira bajo un sistema
autoritario en el que se encuentran {involucradas también sus
familias conyugales. Resulta {nteresante observar cémo las
parejas de cada uno de ellos no aparecen a I6 largo del
cuestionario, con excepcién de uno que al hablar de ella lo hace
para justificar un acto de rebeldia cometido em contra de los
padres. Dos de ellos emencionan a sus hijos y es en sus suedos,
uno dice haber sofiado a uno de sus hijos como adulto cuando el
nifo no tiene mas de cuatro ados, e! otro suefa con nifos de
cuatro o cinco afos que tienen par&lisis cerebral, en el suefio
lleva a su hijo de la mano Yy se incorpora al grupo de niAos y
dice: "entablo una conversacidn con todos ellos y me esfuerzo en
hablar de acuerdo con la edad de los nifos incluso estaba en
cuciillas para estar de su iamaﬁo".

Estags dos personas siguen siendo nifos con una seria
paralisis, no sélo cerebral sino también emotiva.

Se mencionéd al principlio del escrito que el estudio fue
solicitado y entre los acuerdos tomados se dijo que a cada uno de
loa Integrantes del grupc se les informaria de sus resultados,
después de varios meses sélo uno lo ha solicitado y no

pracisamente quien tramitd el estudio, se podria pensar que es el
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poco interés que tiene a conocerse, agregaria qﬁe es el miedo a
enfrentar su realidad.

Los MORALES estan aqui, alla vy aculléa, in familia
autoritaria estudiada previamente qﬁé motivd el e:tﬁdlo pareceria
gaer loa MORALES afios atrés y esa misma familia seran loﬁ MORALES
afos despuﬁs. Sin duda la accidn re;lptocn' de diversas
condiciones sociales y las necesidades existenciales han

determinado que estas familias sean asi y sean replicables.
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