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UNA FAMILIA VISTA A TRAVES DE CUESTIONARIOS
INTERPRETATIVOS SOCIOPSICOANALITICOS

Psic. Guadalupe Rosete Mohedano.*

Como parte de mi entrenamiento en el Seminario de Sociopsicoand
lisis, apliqué a un nifio de 12 afios un cuestionario interpretati--
vo. Solicité a sus padres se me permitiera entrevistarlo y después
de plantearle a &1 de que se trataba, nos dimos a la tarea de rea-
lizarlo. ’

Al calificar el cuestionario con los miembros del seminario, -
11amé la atencidn los rasgos de cardcter presentes por lo aue soli
cité la aplicacién de instrumentos similares al resto de la fami--
lia (padre, madre y hermanos). Presento a continuacion los resulta
dos obtenidos en el orden en que se entrevistaron.

Se trata de una familia de clase media integrada por cinco - --
miembros, el padre profesionista con un doctorado, de 4C afios de -
edad, profesor de nivel superior, autor de diversos articulos y epn
sayos, con un premio nacional por sus investigaciones; la madre, -
dedicada a las actividades del hogar y al cuidado de los nifios, de
33 afios de edad, s6lo concluyd la instruccion primaria; los nifos,
el primero y el segundo de sexo masculino de 12 y 10 afios; la nifa
tercera y G1tima de 8 afios. Los tres acuden a una escuela oficial
cursando el 62, 4° y 3° afio respectivamente.

El1 primero en ser entrevistado fué el nifio de doce afios quien -
se mostrd colaborador, se le noté sumiso e inseguro, bajo de esta-
tura para su edad, obeso, moreno, con marcadas ojeras en su rostro
y una facies de asombro y temor a pesar de tener afios de conocerme.

Al hablar de su familia se nota que esta presente, integrada, -
describe a cada uno de ellos tanto en aspectos fisicos como emoti-
vos, algunas de sus respuestas pertenecen a un pensamiento concre-
to no acorde con su edad cronolégica, cuando se le pregunta cémo -
son sus padres dice que la madre "muy buena” y el padre "carifioso”,
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mds adelante se le pregunta qué hacen, diciendo que el padre se -
"burla de ellos" y "la madre los pone hacer el quehacer y a veces
los regafia", describe a los hermanos con rasgos negativos, "gor- -
dos, chaparros, enojones, desobedientes", siendo mds acentuados és
tos para la hermana.

En la descripcion de €1 mismo 1o hace en forma negativa con ni-
vel de pensamiento muy concreto, en las actividades que desarrolla
existen rasgos de cardcter receptivo que se repiten a 1o largo del
Cuestionario habiendo ya una identificacién con el rol del padre,
con sentimientos importantes de minusvalia, se siente una cosa den
tro del ambiente familiar, su seguridad interna forma parte simbig
ticamente de una autoridad vivida como mas grande y poderosa.

Cuando se le pregunta cudndo te has sentido especialmente con--
tento dice, "cuando mi papd nos saca, nos lleva a pasear, porque -
cuando salgo me gusta todo lo que ves"; a la pregunta ieres impor-
tante? contesta, "no, porque no he hecho nada importante en la vi-
da", lo que mds le gusta hacer es su quehacer y lo que le manda su
papd y su mama; lo que menos le gusta es olvidar las cosas porgue
se entretiene y &1 sabe que tiene que obedecer y eso le gusta.

E1 Dr. Aramoni dice: un nifio sélo podrd obedecer por medio de -
la fuerza, el temor, el castigo, la amenaza, la coercidn, esto es
por medio del autoritarismo, a pesar de que puede ser mds inteli--
gente y racional que la autoridad.

Un nifio que vive asT no podrd albergar ni alimentar amor para -
si mismo ni para los demids, tempranamente ha desarrollado pasiones
que 1o 1levan al sadismo, masoquismo y destructividad, como 1o de-
muestra la siguiente respuesta:

iSe debe castigar a un nifio? y td é{cémo lo harias? "Si, se le -
debe castigar y, no dindole afecto ni habldndole". En otra respues
ta comenta que a los nifios se les debe de regafiar y pegarles. Al -
pedir que narre un cuento, lo dice asi: “era un grupo de ratones,
uno decia que el gato no 1o podia atrapar y un dfa el gato se lo -
comié, en el cuento que yo inventé era un ratén muy malvado y abu-
saba de los demas".

Una de las caracteristicas principales de este nifio es la ogbe--
diencia como virtud cardinal, que implica el reconocimiento del po
der y de la sabidurfa superiores de la autoridad, su derecho de --
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mandar, recompensar y castigar de acuerdo con sus propios decre- -
tos. La autoridad exige sumisidn no solamente a causa de su poder
sino también por la conviccién de su derecho y de su superioridad
irracional (cita de Fromm).

Hablemos ahora de la madre: mujer de 33 afios de edad, casada -
desde hace 12 afios, durante el examen se muestra cooperadora con -
interés aparente en las preguntas, en el transcurso se ve indeci-
sa, en la primera parte del cuestionario interpretativo disefado -
para medir biofilia-necrofilia, fijacién incestuosa y narcisismo,
donde las preguntas son de seleccién miltiple las contesta con re-
lativa facilidad y mds adelante donde se requiere de una respuesta
por escrito trata de evadirlas diciendo que no sabe que poner.

Se puede decir que se trata de una mujer que vive a la sombra -
de su esposo, su cardcter con rasgos improductivos se manifiesta a
1o largo de todo el cuestionario, sus principales caracteristicas
son: receptiva, con un marcado narcisismo individual y familiar -
con rasgos sado-masoquistas, como es de esperarse, masoquista con
el esposo y sddica con los hijos donde su seguridad no le permite
ver mids alld de su grupo familiar, su dependencia la ha llevado a
adherirse al esposo, a no sentir una clara delimitacion entre ella
y su pareja como 1o demuestra la siguiente pregunta que se le - -
hizo: Diga con sus propias palabras iqué cree usted que es el - -
amor? contesta, "estar de acuerdo con mi esposo".

Sin duda se trata de una mujer masoquista donde la forma pasiva
de la unién simbidtica es la sumisién. La persona masoquista, dice
Fromm, "por el intolerable sentimiento de aislamiento y separati--
dad se convierte en una parte de 1a otra que la dirige, la guia, -
la protege, es su vida, es un Dios; é1 es todo y no soy nada, s6lo
en la medida que formo parte de &1". Cuando se le pregunta qué tan
satisfecha estd de su vida, dice que "muy satisfecha". Esta mujer
no tiene nocién de lo que es la vida, ha encontrado un camino fda--
cil aunque engafioso y decepcionante, el camino de la dependencia,
de la irresponsabilidad para crear, de la enajenacidn de su hombre
idealizado, es una mujer reprimida no desarrollada, una mujer que
poco puede brindar a la vida, si bien cree conscientemente que ama
a su esposo y a sus hijos, tiene en realidad una hostilidad profun
damente reprimida hacia los objetos de su interés, estd interesada
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no porque los ame, sino porque tiene que compensar su falta de ca-
pacidad para amar.

Hablemos ahora del padre, mencionamos que el nivel académico ob
tenido es de doctorado, cuando se le pregunta qué ocupacién le gus
taria tener si pudiera escogeria escribe una diferente a la que -
ejerce, aunque con cierta relacién, a la pregunta a guién pediria
consejo en una decisién importante de su carrera, dice que a sus -
Tibros, es la misma respuesta que did al preguntarle a quién pedir
ayuda o consejo. iCree usted que en algin aspecto su familia es su
perior a otras? contesta que "si en el trato social y el nivel edu
cativo". Sus hijos, como deciamos, asisten a una escuela oficial -
que estd ubicada a unos cuantos pasos de su casa, no practican nin
gin deporte, ni tienen ninguna actividad que les promueva su de---
sarrollo o creatividad, el nifio mds pequefio trabaja en una tienda
cercana en sus ratos libres cargando cajas de refrescos.

Al interpretar el total del cuestionario se encuentran rasgos -

.caracterolégicos narcisistas y necrofilicos siendo mas acentuado -
el narcisismo, la esposa presentd mds rasgos necrofilicos, ambos -
son sddicos, siendo mds acentuado este rasgo en la sefiora.

Voy a referirme a dos de las respuestas que dd el padre al plapn
tearle unas historias que a mi juicio reflejan mucho su cardcter:

La primera dice asi: Un nifio gustaba mucho de pintar pero su pa
dre no le compraba pinturas. Un dia 1e dieron para comprar un li--
bro de texto que necesitaba para estudiar y é1 compré pinturas en
lugar de adquirir el 1ibro de texto. iQué hizo el padrei dice: "Re
prenderlo y explicarle que hay cosas indispensables que deben de -
cumplirse antes que satisfacer un gusto o capricho personal".

La otra: Roban una iglesia del pueblo, las joyas de 1a virgen y
el santisimo. (Qué sintieron e hicieron el padre y la madre del la
drén cuando descubrieron que el hijo fué quien 1o hizo y que ellos
son los Unicos sabedores del hecho? Su respuesta: "Hacerle ver la
falta cometida y denunciarlo a las autoridades correspondientes a
fin de que reciba Ta sancidn requerida®.

Este padre es ciego, sordo y mudo ante las necesidades de sus -
hijos, para &1 es como si tuviera cosas que estdn para servirle, -
su marcado narcisismo le impide tener un juicio racional, no mani-
fiesta sentimientos de afecto menos amor, algunas de sus respues--
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tas demuestran su capacidad intelectual, la racionalizacién y su -
ideologia le hacen perder el sentido de la realidad. La intelectua
1izacién, la cuantificacién, la abstraccidn, la burocratizacién y
la cosificacién son principios de su vida mecdnica, aspectos pre--
sentes en este individuo.

Toca el turno a los otros dos hijos, el segundo de 10 afios aun-
que se encuentra con algunos rasgos diferentes, su caracter se ha
estructurado de manera similar, es mds receptivo que los otros her
manos . con pensamiento muy concreto, su pasividad y su poca inicia
tiva se manifiesta en todo lo que hace,"aspiro, hago mi cama, me -
bafio, como, le ayudo a mi mamd} etc., 1o que mas le gusta hacer es
su cama porgue “"es muy facil poner las cobijas, las sdbanas y ya -
terminé" y lo que menos le gusta hacer es aspirar, dice que se can
sa mucho y no quiere hacerlo y su mama le pega, al preguntarle si
se acuerda de alguna vez que se haya portado especialmente bien di
ce "no nunca me he portado bien", a las preguntas de si se ha por-
tado mal, qué hizo, qué pasd después, si fué justo lo que pasé, si
lo castigaron y cual fué el castigo, responde asi: "me porto siem-
pre mal sobre todo un dia que rompi un plato y una taza que era de
un juego de té", dice que lo rompié porque estaba enojade, no que-
ria lavarlos y los aventd, su mamd le pegé y lo regafié, dice que -
fué justo, frecuentemente lo castigan y le pegan, principalmente -
la madre, en una ocasién ante el reclamo de una vecina por lo que
habia hecho, su madre le pegd con una cuchara seguramente de las -
que se usan para cocinar, se la rompié y le saco sangre de la na--
riz, dice nuevamente que fué justo el castigo porque se portdé mal.

A continuacién describo el suefic y el cuento presentado por es-
te nifio que habla de 1o que estd viviendo:

Suefio.- "Un dia un ratén salid de su ratonera, habia una sefiora
que no le gustaban los ratones y puso una ratonera con queso y un
ratén que ya habia caido y la sefiora se agarré el dedo y le pusie-
ron una venda". En sus asociaciones dice que los ratones son gra--
ciosos, corren rdpido, cuando salen y los gatos los ven se los co-
men y que a las personas las asustan muchgala sefiora del suefio no
le gustaban los ratones y en lugar de agarrar el ratdn se agarrd -
su dedo, finalmente el ratén se metié a su ratonera hizo otro agu-
jero y se salié.
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E1 cuento: "Un dfa un elefante se fué con un ratén y le nacié -
su hijo y unos cazadores 1o mataron (al elefante) y el ratén cuida
ba de su elefantito y lTuego querian matar al elefantito y el ratén
los mordié y fueron muy felices".

Los nifios se sienten ratones a los que hay que atrapar, des- -
truir, son malvados, hacen dafio y asustan a la gente.

La nifa novpuede escapar del panorama planteado, al igual que -
sus hermanos con pensamiento muy concreto, describe fisicamente a
los miembros de la familia, en primer lugar a los hermanos y al fi
nalizar a los padres, no habla de sentimientos para ellos, al pa--
dre lo percibe lejano, mds cercana a Ta madre, con identificacién
del rol que ésta desarrolla en el hogar, los rasgos de caridcter -
que predominan son de la etapa anal, el orden y la limpieza son -
elementos indispensables para ella, lo que mds le gusta hacer es -
"sacudir y aspirar para que la casa no esté tirada“, para ella lo
mis importante de la mujer es la belleza, siente que es un objeto
decorativo, quiere ser como su prima que acaba de cumplir 15 afios
quien bailé muy bien y es muy bonita.

A las preguntas de {qué es amor para ella?, icémo Te muestra un
nifo amor a sus papds y los papds a un nifio? contesta asi: “amor -
es besar a sus papds, a sus tios, primos y abuelos", y "un nific de
muestra su amor obedeciendo, estudiando, trabajando y ayudindolos"
y "los papds manifiestan su amor sacdndolos a pasear, festejando--
les su cumpleafios y comprdndoles algo", al dar esta Gltima respues
ta su voz se quiebra como afiorando lo que dice.

CONCLUSION:

Los datos aqui presentados pertenecen a una familia autoritaria
donde su fuerza radica en las emociones de temor y de admiracién a
la autoridad, la interiorizacién de esa autoridad implica dos as--
pectos, uno donde el hombre se somete a la autoridad y el otro don
de asume el papel de la autoridad tratindose a si mismo con el mis
mo rigor y crueldad.

En unos afios mds estos nifios se convertirdn en adultos y repli-
cardn el modelo vivido en su infancia.
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